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ご近所で力を合わせて
市内各地区で市民体育祭

　10月9日、爽やかな秋空の下、牛久・岡田・

奥野の3地区で市民体育祭が開催されました。

　牛久運動広場で開かれた牛久地区市民体育

祭には、17行政区が参加。午後に行われた「綱

引き」の決勝戦では、上町と刈谷行政区が激突。

　上町行政区の選手たちが、「低く構えて！」と

号令を掛けると、刈谷行政区の選手たちも負

けじと「刈谷行くぞ！」と気合を入れました。勝

負は、息の合ったきれいなフォームの上町行

政区が勝利し、見事優勝を飾りました。

主な内容
◆放射性物質の影響を最小限にする日常生活

の注意点…2Ｐ

◆市内54カ所の放射線量一覧表…5Ｐ

◆お口からはじめるアンチエイジング！…6Ｐ

◆11月は児童虐待防止推進月間です…7Ｐ

◆リ・ボーン…8Ｐ

・10年の歩みをふりかえり、ともに新しい

　“うしく”のまちづくりを目指して

◆新・牛久ごみニュース…9Ｐ

・困っています、受け取れないごみ

◆としょかん…10Ｐ

・図書館システムが新しくなりました

◆しあわせをよぶレシピ…11Ｐ

◆消費生活センターだより…12Ｐ

・借金にお悩みの方 無料法律相談会開催のお知らせ

◆牛久のわん・にゃんこ…12Ｐ

◆体育協会だより、文化協会だより…13Ｐ
・加盟団体紹介…牛久サッカー協会、空手道部、

　筝曲研究室「みやび」

◆話題・街にひろう…14Ｐ
・池辺勝幸市長3期目スタート

・根古屋川にうなぎ稚魚放流

・ご近所と運動で交流

・ショッピングモールで「牛久」をアピール

◆歴史・読み物 昔の牛久…19Ｐ

・「地名の歴史と伝承」第二話

◆暮らしの情報…20Ｐ
・放射能対策室の設置について

・牛久市環境美化の日

・市営住宅入居者募集

・平成23年度牛久市職員採用試験（自動車運転手）

のお知らせ

◆今月のたいへんよくできました…32Ｐ
・中央保育園のお友だち

市 民 憲 章
　1. 水と緑を愛し 美しいまちをつくりましょう
　1. 未来をのぞみ 明るいまちをつくりましょう
　1. 心をやさしく 福祉のまちをつくりましょう
　1. 日日をはげみ 豊かなまちをつくりましょう
　1. 笑顔をたやさず 平和なまちをつくりましょう


