
2011.7.1
USHIKU CITY NEWS
第1052号
茨城県牛久市

主な内容
◆児童扶養手当について…2Ｐ

◆第29回牛久市民号で行く長瀞ライン下りと

北国街道・海野宿　初秋の磯部温泉…3Ｐ

◆第61回社会を明るくする運動…4Ｐ

◆保健センター通信…6Ｐ

・「麻しん・風しん」の予防接種を受けましょう

◆としょかん…8Ｐ
・夏休みだ♪うちどく（家読）にチャレンジ！

◆しあわせをよぶレシピ…9Ｐ

◆新・牛久ごみニュース…10Ｐ

・震災の影響で、平成22年度のごみ総排出量は28,553トンに

◆消費生活センターだより…11Ｐ

・子どものネットトラブルに注意！

◆牛久のわん・にゃんこ…11Ｐ

◆交通安全…12Ｐ

・交通少年団入団式、夏の交通事故防止県民運動

◆体育協会だより、文化協会だより…13Ｐ
・新規加盟団体紹介…牛久市空手道連盟

・加盟団体紹介…牛久ウオーキングクラブ、喜久

駒会舞踊部・民謡部

◆話題・街にひろう…14Ｐ
・ひたち野うしく郵便局がついに開局

・牛久健康ウオーク2011

・「あしなが東日本地震・津波遺児募金」に義援金

　1,238万6,858円を寄付

◆夏祭りへ行こう！…19Ｐ

◆歴史・読み物 昔の牛久…20Ｐ

・「住井すゑとその文学の里（六十五）」

◆暮らしの情報…21Ｐ
・国民生活基礎調査（所得票）にご協力ください

・7月からスポーツ施設！新規オープン

・平成23年度牛久市任期付職員採用試験

◆今月のたいへんよくできました…32Ｐ
・栄町保育園のお友だち

市 民 憲 章
　1. 水と緑を愛し 美しいまちをつくりましょう
　1. 未来をのぞみ 明るいまちをつくりましょう
　1. 心をやさしく 福祉のまちをつくりましょう
　1. 日日をはげみ 豊かなまちをつくりましょう
　1. 笑顔をたやさず 平和なまちをつくりましょう

地域みんなで作る緑の校庭
ひたち野うしく小学校の校庭芝生化

　6月18日、昨年春に開校したひたち野うしく

小学校で校庭の芝生植え付けが行われました。

　この日、児童や保護者、地元の人たち約1,000

人が軍手に長靴姿で参加。参加者たちは芝の

苗約5万5千株を、校庭に開けられた穴の中に

植えていきました。

　5年生の児童は、「早く芝生が青々と生えてほ

しい。緑の芝の上を素足で走りたい」と一生懸

命作業をしながら笑顔で話しました。

　児童たちは、自分たちの手で植えた芝生の

校庭を一日でも早く走り回りたい様子でした

が、順調に行けば10月の運動会までに緑色の

校庭がお目見えする予定です。
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児童扶養手当について
　児童扶養手当とは？
　児童扶養手当制度は、父母の離婚などにより父親または母親と生計を共にしていない児童が養育される家庭（ひ

とり親家庭）に対し、生活の安定と児童の健やかな成長を願って支給される手当です。

問い合わせ　市児童福祉課☎内線1731、1733

　児童扶養手当の申請について
① 支給対象

　次のいずれかに当てはまる「児童」を監護（保護者として生活の面倒を見ていること）しているひとり親家庭の父・

母または両親に代わってその児童を

養育している方（養育者）が手当を受

けることができます。

※「児童」とは18歳に達する日以降、

最初の3月31日（18歳年度末）までに

ある児童をいいます。ただし、心身

におおむね中度以上の障害（特別児童

扶養手当2級と同程度以上の障害）が

ある場合は20歳未満までとなります。

◇支給の対象となる児童

　1．父母が婚姻を解消した児童

　2．父または母が死亡した児童

　3．父または母が一定の障害の状態にある児童

　4．父または母の生死が明らかでない児童

　5．父または母が引き続き１年以上遺棄している児童

　6．父または母が引き続き１年以上刑務所などに拘禁されている児童

　7．母が婚姻によらないで生まれた児童

　8．母が児童を懐胎した当時の事情が不明である児童

② 児童扶養手当の額

　平成23年4月から児童扶養手当額が変更になりました。

　◇ 全部支給

対象児童数 全部支給
1人 月額41,720→41,550円
2人 月額46,720→46,550円
3人 月額49,720→4�,550円

　◇ 一部支給

　就労などによる収入のある方は、所得により手当

額がきめ細かく設定されます。

③ 児童扶養手当の支払月

　毎年4月、8月、12月にそれぞれの前月分まで支給

されます。

④ 必要な書類

　◇ 認定請求書に必要な書類

　認定請求書には、戸籍謄本や住民票などを添付す

ることになりますが、手当を受ける方の支給要件に

よって添付する書類が異なりますので、市児童福祉

課までお問い合わせください。

⑤ 所得制限

　受給資格者、その配偶者または同居（世帯分離している世帯を含む）の扶養義務者（父母・祖父母・子・兄弟など）の前

年の所得が一定額以上であるときはその年度（8月から翌年の7月まで）の手当の一部または全部の支給が制限されます。

　認定後の届出義務
　認定を受けた方は以下のような届出義務がありますので、事由が生じたときは速やかに届け出てください。

　◇ 現況届

　この届を出さないと8月以降の手当が受けられなくなります。2年間この届を出さないと資格を失います。

　※現況届は市児童福祉課から郵送します（8月1日～31日までに提出）。

　◇ 資格喪失届

　次の場合は（右記参照）、手当を受ける

資格がなくなりますので必ず資格喪失届

を提出してください。届出をしないまま

手当を受けた場合、その期間の手当を全

額返還していただくことになりますの

で、ご注意ください。

　◇ その他の届出

　氏名・住所・支払金融機関変更届など

◇資格が喪失する場合

・ 婚姻の届出をしたとき

・ 婚姻の届出をしていなくても事実上の婚姻関係になったとき

・ 受給者や児童が公的年金を受けることになったとき

・ 児童が児童福祉施設に入所したり、受給者が監護または養育しな

　 くなったとき

・ 遺棄、拘禁などの理由で家庭を離れていた児童の父または母が帰宅したときなど

第29回牛久市民号で行く

長瀞ライン下りと北国街道・海野宿

初秋の磯部温泉
■ 実施日
平成23年10月18日（火）～19日（水）1泊2日
■ 定員／200人
参加資格：市内に在住・在勤の方
申込締め切り日：9月2日（金）
■ 参加費／19,800円
※申込時にお支払いください。

※1泊2食・昼食（両日）および交通費を含みます。

●お楽しみ抽選会があります。●お部屋は、ご夫婦であっても男女別相部屋（6人部屋）となります。
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主催：牛久市

後援：牛久市区長会

◆申し込み・問い合わせ

・市市民活動課☎873-2111内線1634

・各行政区長

◆取り扱い旅行社

・㈱新日光トラベルサービス

・茨城中央観光

【ご案内】免責事項…次の場合、主催者は責任を負いませんので、ご承知願い
ます。天災地変、同盟罷業などの不可抗力の事由、または盗難、傷害､ 疾病
などお客さまの故意または過失、お客さまの法令、または公序良俗に反する
行為、主催者以外の責によって生じた損害。
　上記のほかは標準旅行業約款により取り扱わせていただきます。
参加費用…参加費用は、お申し込みと同時にお支払いください。また、お申
し込み後、お客さまのご都合で取り消される場合は、下記の取り消し料を申
し受けます。
取り消し料◇出発日の21日前から8日前…参加費用の20％◇出発日の7日前か
ら2日前…参加費用の30％◇出発日前日の取り消し…参加費用の50％◇出発
日当日および無連絡の取り消し…参加費用の100％

日　時 コ　ー　ス

１日目

10／18

（火）

市中央生涯学習センター（7:30発）＝＝つくば牛久 I.C ＝＝常磐道・外環道・関越道・

＝＝花園 I.C ＝＝【①②③号車ライン下り（乗船10:30～11:00）＝＝宝登山神社（参拝

11:50～12:20）＝＝養浩亭（昼食12:30～13:35）】・【寿⑤号車宝登山神社（参拝10:30～

11:00）＝＝ライン下り（乗船11:30～12:00）＝＝養浩亭（昼食12:45～13:35）】＝＝花園

フォレスト（スイーツの買い物14:05～14:40）＝＝磯部温泉（15:45ごろ着）

２日目

10／19

（水）

ホテル（9:00発）＝＝上信越道＝＝海野宿（散策10:05～11:00）＝松井りんご園（買い

物11:25～12:10）＝＝佐久乃おぎのや（昼食12:30～13:30）＝＝佐久 I.C ＝＝関越道・

外環道・常磐道＝＝つくば牛久 I.C ＝＝市中央生涯学習センター（17:20ごろ着）

　　　　＝＝ バス　　I.C インターチェンジ

【
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泊
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ル
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ー
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・
０
０
８
５

牛久市民号参加申込書（1人1枚記入してください）
フリガナ 性　別 電　話　番　号

氏　名 男・女

住　所

行政区または団体名

備　考

（同室希望など） ※　送　迎　場　所

※原則として集合場所は、市中央生涯学習センターとしますが、送迎してくれる方がいないなどの理由により、希望する
送迎場所がありましたらご記入ください。後日、はがきで送迎場所をお知らせします。

キ　リ　ト　リ

第29回牛久市民号で行く

長瀞ライン下りと北国街道・海野宿

初秋の磯部温泉
■ 実施日
平成23年10月18日（火）～19日（水）1泊2日
■ 定員／200人
参加資格：市内に在住・在勤の方
申込締め切り日：9月2日（金）
■ 参加費／19,800円
※申込時にお支払いください。

※1泊2食・昼食（両日）および交通費を含みます。

●お楽しみ抽選会があります。●お部屋は、ご夫婦であっても男女別相部屋（6人部屋）となります。

長瀞ライン下り

■日程（日程は、諸事情により変更になる場合もあります）
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第61回社会を明るくする運動
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　茨城県における平成22年中の刑法犯少年（※）の検挙・補導状況は、1,799人（前年比6.3%増）となってい

ます。また、茨城県刑法犯総数に占める少年の割合は、全体の27.1％（前年25.1％）の割合を占めています。

　このような状況の中、安全で安心して暮らせる地域社会であるように関係機関や地域が一体となって犯

罪の発生しない環境をつくることが望まれます。

（※）少年とは20歳未満の者で、刑法犯少年は14歳以上20歳未満で罪を犯した者

刑法犯検挙総数に占める少年の割合 刑法犯少年罪種別人数

主
唱
／
法
務
省
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市
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少
年
相
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員
連
絡
会

少年非行の概況（茨城県警察本部少年課資料より）

平成22年

刑法犯検挙人員

6,643件

刑法犯少年

27.1％

刑法犯成人

72.9％

強調月間7月1日～31日

～犯罪や非行を防止し、

立ち直りを支える

地域のチカラ～

「社会を明るくする運動」とは…
　全ての国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯し

た人たちの更生について理解を深め、それぞれ

の立場で力を合わせ、犯罪や非行の無い地域社

会を築こうとする全国的な運動です。
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愛の募金運動にご協力ください
青少年の非行防止と更生の援助のために

みなさまの温かいご理解と愛の手を！

牛久市更生保護女性会会長　小野寺治子

　「第61回社会を明るくする運動」強調月間が7月1日から始まりました。更生保護女性会は、

女性の立場から「青少年に母の愛を」をモットーに、不幸にして非行に陥ってしまった青少年

のために、一日も早く本来の健やかな姿に立ち戻ってもらいたいという願いをもって、援助

のための募金活動を行っています。

　これは、県下の更生保護女性連盟の一事業です。おかげさまで毎年多額の浄財が寄せられ、

県内の矯正施設ならびに保護観察中の少年たちの更生保護費として寄付しております。施設

では、図書費や視聴覚器材をはじめ、社会活動のための

参加費、作業用の衣類、あるいはパソコンなどの教材費

に有効に役立てています。また、私どもの地域での活動

にも使わせていただいております。今年もこの「社会を明

るくする運動強調月間」に会員が募金活動を行います。

　この趣旨をご理解いただきますとともに、一層のご協

力をお願い申し上げます。
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問い合わせ　市児童福祉課☎内線1731

毎年、牛久駅、ひたち野うしく駅で「社会を明るくす

る運動」の啓発品を配布するなどの活動をしています。

保護司会

総会会場

で、法務大臣からの「社会を明るくす

る運動」のメッセージが、牛久市保護

司会会長から市へ伝達されました。
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　　保健センター通信 市健康管理課（市保健センター内）☎内線1742～1744

原因：麻しんウイルスによる空気感染によって起こります。

症状：発熱、せき、鼻汁、めやに、発疹が主症状です。

　　　最初の３～４日は38℃前後の熱で、一時治まりかけたかと思うと、また　　　

　　39～40℃の高熱と発疹がでます。高熱は３～４日で解熱し、次第に発疹も消失　

　　します。しばらく色素沈着が残ります。

恐いのは合併症！！
　患者100人中、7～9人が中耳炎、1～6人が肺炎などの合併症になっています。また、

1,000人中1～2人に脳炎が発生しています。中でも、現在、治療法が確立していない

亜急性硬化性脳炎は10万人に1～2例発生しています。

（亜急性硬化性脳炎は、慢性に経過する脳炎で、知能や運動機能の障害が出現・進行し、

数千人に1人の割合で死亡します）

　麻しん（はしか）は、感染力が非常に強いため、1人発症すると多くの人がかかってし

まう病気です。免疫を持っていないと、大人もかかります。予防接種を受けていれば、

発症しても合併症の発症が抑えられ、軽く済むことがほとんどです。

「麻しん」（はしか）ってどんな病気？

原因

症状

　　　最初の３～４日は38℃前後の熱で、一時治まりかけたかと思うと、また　　　

A1

Q1

「麻しん・風しん」の予防接種を受けましょう
　「麻しん」「風しん」は、かかると重篤な合併症が起こる病気です。予防接種により効果的に

予防ができますので、機会を逃がさず接種を受けましょう。

　現在は、「麻しん風しん混合ワクチン」で同時に接種でき、2回接種することで、確実な免疫を

つけることが可能です。

原因：風しんウイルスによる飛沫感染（せきやくしゃみなどのしぶき）によって起こります。

症状：軽いかぜ症状ではじまり、発疹、発熱、後頚部のリンパの腫れなどが主症状です。

　　　その他、眼球結膜の充血が見られます。発疹も熱も約3日間で治ります。別名「3

　　　日ばしか」と呼ばれています。

恐いのは合併症！！
　関節痛、血小板減少性紫斑病（患者3,000人に1人）、脳炎（患者6,000人に1人）の発生

があります。

　妊婦さんが、妊娠初期にかかると、先天性風しん症候群（心臓病、白内障、聴力障害）

を持った赤ちゃんが生まれる可能性が高くなります。

「風しん」ってどんな病気？

原因

症状

　　　その他、眼球結膜の充血が見られます。発疹も熱も約3日間で治ります。別名「3

A2

Q2
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問い合わせ　市健康管理課（市保健センター内）☎内線1742（平日午前8時30分～午後5時15分）

健
康
講
座（
第
３
回
）
の
お

知
ら
せ

「
脳
卒
中
と
そ
の
予
防
」

　

健
康
の
第
一
歩
は
正
し
い
知
識
を

持
つ
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
あ
な

た
の
生
き
生
き
は
つ
ら
つ
ラ
イ
フ

を
、
医
師
に
よ
る
健
康
講
座
で
応
援

し
ま
す
！ 

今
回
の
テ
ー
マ
は
生
活
習

慣
病
の
代
表
的
疾
患「
脳
卒
中
」。
そ

の
予
防
対
策
が
満
載
の
講
座
で
す
。

生
活
の
中
で
す
ぐ
に
役
立
つ
健
康
の

コ
ツ
を
お
伝
え
し
ま
す
。
※
栄
養
士

に
よ
る
健
康
食
の
試
食
も
あ
り
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

８
月
３
日（
水
）
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

場
所　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
研
修
室

（
２
階
）

講
師　

小
池
右ゆ
う

先
生（
オ
ア
シ
ス
脳

神
経
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

定
員　

80
人（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
）

申
し
込
み
方
法　

電
話
ま
た
は
市
保

健
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

市
健
康

管
理
課（
市
保
健
セ
ン
タ
ー
）☎
内

線
１
７
４
２

対象者 接種場所 接種方法 接種期限 お知らせ発送の時期

1期 1歳以上2歳未満 医療機関 個別接種
2歳の誕生日

前日まで
1歳の誕生日直前

2期

小学校入学前年
平成17年4月2日生

　～平成18年4月1日生

医療機関 個別接種

平成24年

3月31日まで

平成23年3月末日に

発送しています3期

中学校１年生相当の年齢
平成10年4月2日生

　～平成11年4月1日生

市内各中学校
集団接種

（5 月で終了）

医療機関 個別接種

4期

高校3年生相当の年齢
平成5年4月2日生

　～平成6年4月1日生

医療機関 個別接種

◆接種対象者には、お知らせを発送していますが、届いていない方や紛失された方は、予診票を発行

　できますので、母子健康手帳をご持参の上、市健康管理課（市保健センター）までお越しください。（平

　日午前8時30分～午後5時15分）

※注）3期・4期は、2回目の接種を受けていただくため、平成20年度から平成24年度までの時限措置となっ

ています。接種を公費負担で受けられる最後の機会となりますので、必ずお受けください。

麻しん風しん混合（MR）ワクチン接種対象者

高校2年生相当の年齢（平成6年4月2日～平成7年4月1日生）の方に、

麻しん風しん混合（ＭＲ）ワクチン接種の公費負担が開始されました。

　対象接種期間：平成23年5月20日～平成24年3月31日

　接種回数：1回※今回接種を受けた方は、高校3年生（MR4期）では接種できません。

　　①海外渡航される方など、ご希望の方は、予診票を発行しますので、お問い合わせください。

　　②平成23年5月20日以降に接種済みの方は、接種費用の払い戻しが受けられます。

　　　【費用の払い戻しに必要なもの】

　　　①接種済証（または接種の記録が記載されている母子健康手帳）

　　　②接種費用の領収書

　　　③振込口座の分かるもの（銀行名、支店名、口座番号、口座名義人）

　　　④印鑑
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今月の行事予定 ＜場所：市中央図書館＞
◆映画上映会◆　7月17日（日）午後2時

　『プルーフ・オブ・ライフ ( 洋画・字幕版）』

◆牛久おもちゃ病院◆　7月17日（日）午前10時～正午

＊おはなしよんで…毎週水曜日午後2時

＊おはなし会…毎週土曜日午後2時

＊おはなしとんとん…毎月第2日曜日午前11時

＊うさちゃんきいて…毎月第3金曜日午前10時30分

※7月21日～8月31日まで、通常のおはなし会は全てお休みします。

今月の休館日
★全館休館日…7月11日（月）・25日（月）

としょかん
ホームページ http://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

学
習
室
の
利
用
方
法
に
つ
い
て

利
用
対
象　

利
用
者
カ
ー
ド
を
お
持
ち
で
、

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
お
よ
び
龍
ケ

崎
市
に
在
住
の
方

※
対
象
外
の
方
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

利
用
方
法　

２
階
レ
フ
ァ
レ
ン
ス
ル
ー
ム（
調

べ
物
の
部
屋
）で
利
用
者
カ
ー
ド
を
ご
提
示

く
だ
さ
い
。
利
用
券
を
お
渡
し
し
ま
す
。

利
用
時
間　

（
座
席
指
定
・
完
全
入
れ
替
え
制
）

【
第
１
部
】午
前
９
時
～
午
後
０
時
50
分

【
第
２
部
】午
後
１
時
～
４
時
50
分

【
第
３
部
】午
後
５
時
～
８
時
50
分

利
用
に
つ
い
て

①
必
ず
本
人
の
利
用
者
カ
ー
ド
を
ご
提
示
く

だ
さ
い
。

②
席
の
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
。

③
次
の
部
も
続
け
て
利

用
希
望
の
場
合
は
、

次
の
部
の
利
用
開
始

20
分
後
か
ら
の
受
け

付
け
と
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
市
中
央
図
書
館（
☎
８
７
１
・
１

４
０
０
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
に
つ
い
て

　

７
月
21
日（
木
）
～
８
月
29
日（
月
）
の
夏
休

み
期
間
中
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
の
混

雑
が
見
込
ま
れ
る
た
め
、
延
長
時
間
を
30
分

に
変
更
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
※
予
約
者

が
い
る
場
合
は
延
長
で
き
ま
せ
ん
。

■市中央図書館　☎871-1400 午前9時～午後9時

■エスカード分館☎874-3132 午前9時～午後7時

■リフレ図書カウンター☎871-1400（中央）午前9時～午後5時

■奥野生涯学習センター図書室☎875-1133 午前9時～午後5時

■三日月橋生涯学習センター図書室☎874-1340 午前9時～午後5時

音楽配信サービス

の利用が可能に

　市中央図書館では、音楽配信サービス「ナ

クソス・ミュージック・ライブラリー」（以

下ナクソス）が利用できるようになりまし

た。ナクソスは、クラシックを中心に CD5

万枚以上の音楽を聞ける音楽配信サイトで

す。

　14日間有効な ID パスワードを市中央図書

館で発行し、その間、ご自宅などでパソコ

ンを通じて自由な時間にご利用いただけま

す。ダウンロードはできませんが、同じ楽

曲を違う指揮者や楽団で聴き比べたり、あ

まり知られていない作曲者や楽曲を楽しむ

ことができます。

利用対象　有効期限内の利用者カードをお

持ちの方

利用方法　市中央図書館の案内窓口で、ID

とパスワードを記載した用紙をお渡しし

ます。ご自宅のパソコンでナクソスのホー

ムページを開き、ID とパスワードを入力

すれば利用できます。

※詳しくは市中央図書館（☎871-1400）まで

お問い合わせください。

楽しかったね！
こどもとしょかんまつり

　5月8日（日）、市中央図書館で「第10回こどもとしょか

んまつり」を行いました。今年は震災に見舞われた中での

開催となりましたが、1,500人を超える方にご来館いただ

きました。

　特別イベント「おたんじょう

び新聞を作ろう」や「パパ絵本

読んで！！」コーナーをはじ

め、毎年恒例のイベントも大

盛況で、多くの子どもたちが

図書館で楽しいひとときを過

ごしました。

図書館の「パパ」たちによ
るミニおはなし会

自分が生まれた日の新
聞、見つけられたかな？

赤ちゃんもおひざの上で
紙芝居に夢中！
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としょかん

夏休みだ♪うちどく（家読）にチャレンジ！
～ノーテレビ・ノーゲームで「家族みんなで読書タイム」をどうぞ～

家族みんなで同じ本を読み、読んだ本について話をする新しい読書スタイルです。家族みんなで同じ本を

読むことをきっかけに、読書の習慣を共有化し、家族のコミュニケーションを図ろうという試みです。

うちどく（家読）とは？

家族みんなで読書ノートを書きましょう。家族全員がそろって読書をする時間がなくても、「うちどく

ノート」を書くことで、家族と一緒に本を楽しむことができます。

※まずは館内配布の「うちどく用紙」でチャレンジ！ 記入した用紙を持参すると「うちどくノート」をプレゼント！

うちどくノートを書こう

うちどくで節電！
　家族全員で集まって本を読めば、テレビを消して、使わない部屋の電気やエ

アコンもスイッチオフ。一家だんらんで家族のコミュニケーションが深まると

同時に、電気の節約につながります。

ティーンズおはなし会
　毎年恒例の「ティーンズおはなし会」が、今年もやってきました！読み手は全て、
市内中学校のお兄さん・お姉さんです。みんなで聞きに来てね！
日時　8月5日（金）午前10時～正午

場所　市中央図書館しちょうかく室（2階）

　今月は、市保健センター栄養士からのおすすめレシピ

　　　　　「納豆とチーズの春巻き」　を紹介します。

ヘルシーおかずシリーズ第2弾！納豆の春巻きは、梅としその香りが効

いていて、夏にピッタリです。チーズの春巻きは、骨ごと食べられるサ

ケ缶を使っていますのでカルシウムたっぷりです。どちらも、揚げずに

少量の油で焼くのでとってもヘルシー。ぜひ、お試しください。

しあわせをよぶレシピ

　A 納豆の春巻き

　（1）長ねぎは粗みじんに切り､ 納豆と混ぜておく。

　（2）梅干しはたたいて練りうめ状にしておく。

　（3）春巻きの皮に青じそを2枚のせ、しそに梅をぬる。

　（4）（3）の上に（1）をのせて包み、小麦粉を水でといてつくったの

　りでとめる。

　B チーズの春巻き

　（1）サケ缶は汁を除き、ほぐす。

　（2）セロリは筋を除き、縦３㎝ぐらいの千    

　 切りにする。三つ葉は３㎝長さに切る。

　（3）焼きのりは1/4の正方形に切る。スライスチーズは半分に切る。

　（4）春巻きの皮に焼きのりをのせ、その上にスライスチーズ、サ

　 ケ缶、セロリ、三つ葉の順にのせて包む。

①フライパンに油をしき、A と B の春巻き両面がきつね色になるま

で焼き、斜め半分に切る。キャベツは千切りにする。

②器に①とミニトマトを盛り、酢じょうゆ練りからしを添える

作り方と材料

材　　料
分　　量

４人分 1人分

納豆 80g 20g

青じそ 8枚 2枚

梅干し（調味漬け） 8g 2g

長ねぎ 20g 5g

焼きのり 1枚 1/4枚

とろけるスライスチーズ 2枚 1/2枚

サケ缶詰（水煮） 60g 15g

セロリ 20g 5g

三つ葉 20g 5g

春巻きの皮 8枚 2枚

小麦粉 小さじ1/3 0.3g

水 適量 適量
サラダ油 大さじ1と2/3 5g

キャベツ 160g 40g

ミニトマト 8個 20g

しょうゆ 大さじ1弱 4g

酢 大さじ1と1/3 5g

練りからし 4g 1g

A

B
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　新・牛久ごみニュース 市廃棄物対策課☎内線1571、1572

震災の影響で、平成22年度のごみ総排出量は28,553トンに

　市では、ごみの総排出量が平成18年度をピークにこ

れまで減少してきました。しかし、本年3月11日に発生

した東日本大震災によって粗大ごみや瓦などの、いわ

ゆる「災害ごみ」が大量に排出されたため、平成22年度

のごみ総排出量は28,553トン（前年度比33トン）に増加し

ました。

　全体に占める家庭ごみおよび資源の排出割合（図1）は、

それぞれ家庭ごみ（燃えるごみ、燃えないごみ、白色発

泡スチロール、粗大ごみ）64%、家庭資源16%の合計80%

となっています。

　平成22年度の家庭ごみは、3月の震災によって「災害

ごみ」が大量に排出されたため（150トン以上）、18,397ト

ンに増加しました（図2）。一方、市民1人1日当たりの排

出量は624.3グラムに、前年度より3.2グラムの減少とな

りました。しかし、当市の減量目標値である531.6グラ

ム（平成27年度）には、まだまだ削減が必要な状況です。

　多くの自治体が人口減少している中、当市は毎年約

900人が増加するなど、人口増加の著しい状態が継続し

ています。市民1人1日当たりの排出量の減少は、市民の

皆さんのごみに対する意識の変化、排出段階でのごみ分

別・削減の成果と分析しています。今後もごみの分別・

削減にご協力をお願いします。

家庭ごみ量は微増、1人1日当たりの排出量は減少

　家庭ごみの中で「削減可能なごみ」は約5,300トン（32%）

（図3）、市民1人1日当たり181グラムに相当します。平

成22年度の市民1人1日当りのごみ排出量（624.3グラム）

は、平成27年度の減量目標値（531.6グラム）に約93グラ

ム足りませんでしたが、私たちが生ごみの削減や資源物

の分別の徹底を実践すれば、十分に達成できる目標です。

　身近なことからエコライフをはじめ、自然環境の保護

や生活環境の向上に努めてみませんか。

減らせるごみは約5,300トン

（図1）平成22年度牛久市ごみ総排出量（排出者別）

家庭ごみ

18,397トン

事業ごみ

5,642トン

家庭資源

4,514トン

64％16％

20％

総排出量　28,553トン

牛久クリーンセンターも電力量25%削減

　東京電力㈱福島第一原発の事故により夏季電力供給不足が見込まれるため、牛久クリーンセンターも電力量

25%削減を目標にしています。牛久クリーンセンターの処理設備の運転調整だけでは到底達成できず、ごみ処理

量も削減する必要があります。そのためには、ご家庭でのごみ減量および分別の徹底にご協力をお願いします。

市民1人1日当たり
のごみ排出量

家庭ごみ

（図2）家庭ごみ量と市民1人1日当たりのごみ排出量

（図3）家庭ごみの中の燃えるごみ量（16,672トン）

削減可能な

燃えるごみ
32％

（5,383トン）

削減不可能な

燃えるごみ
68％

（11,289トン）
（図1）の

家庭ごみ

18,397トン

削減可能な燃えるごみ 約5,300トン
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★ひとことアドバイス★

　事例のようなトラブルに遭遇してしまった場合、子どもは、「保護者にばれたら怒られそう」、「携帯電話

やパソコンを取り上げられたくない」、「この程度の額なら小遣いで支払ってしまおう」と安易な判断をし

がちです。またネット上のトラブルに保護者は気付きづらく被害が深刻になるケースが見られます。

　夏休みは子どものネットトラブルが生じやすい時期です。この機会に子どもと話し合ってルールを

決めてみてはいかがでしょうか。

・携帯電話、インターネットの使い方や利用する目的を決める

・怪しいサイトにアクセスしない

・個人情報を書き込まない

など、子どもの年齢にあったルールを作ってみてください。　

さらにトラブル防止には、有害サイトへのアクセスを制限する

フィルタリング機能の導入も有効です。万一トラブルに巻きこ

まれたときは、消費生活センターにご相談ください。

子どものネットトラブルに注意！
事 例　無料の携帯サイトで小説を読むために必要と指示され、出会い系サイト

に登録したことから請求メールが送られてきた。業者に電話をかけたところ「お

金を支払えば個人情報を削除してあげる」「犯罪になる」などと脅かされ怖くな

り支払ってしまった。現金書留で支払うよう指示された。（中学生）

一人で悩まず、早めにご相談ください。

＜相談日＞

　月～金曜日（午前9時～午後4時）

＜問い合わせ＞

　牛久市消費生活センター

　☎830-8802　FAX830-8803

トラブルに遭われた方は

動物の遺棄は、犯罪です

　　市内の公園に、4月の下旬から3度、子猫の遺棄がありました。市では、警察

署に通報し、対応しています。また、再発防止のため立て看板を立てました。

犬や猫を捨てる行為は犯罪です。絶対に行わないでください。動物愛護法第44

条では、「愛護動物を遺棄した者は、50万円以下の罰金に処する」と定めています。

犬猫一時預かりボランティア・新しい飼い主募集

　　市では、犬・猫の殺処分を少しでも減らすため、一時預かりボランティアの方・新しい飼い主になっ

ていただける方を、随時募集しています。事前に登録していただき、事案があったときに連絡させてい

ただきます。詳しくは、市環境政策課（☎内線1563）までお問い合わせください。

犬・猫の不妊・去勢手術費助成

　　市では、6月から市内動物病院で申請し、犬・猫の手術をした飼い主の

方に1世帯1回のみ助成を行っています（右表参照）。ぜひ、ご利用ください。

応募先　〒300-1292　牛久市中央3-15-1　牛久市役所環境政策課「牛久のわん・にゃんこ係」

わ

ん
・にゃんこ牛

久
の

飯塚家（上柏田3丁目）のココ（CoCo）ちゃん（ヨークシャーテリア /メス /5歳）

　お散歩が大好きで、パパが遅く帰ってきても、パパと夜の街に夜警に出掛けます。

※あなたとワンちゃん・ネコちゃんのエピソードを聞かせてください！（100文字程度）

※掲載希望の方は、市環境政策課（☎内線1563）か下記宛先まで、住所、氏名、電話番号に写真と

エピソードを添えて郵送または、E メール（kankyou@city.ushiku.ibaraki.jp）でお送りください。

不妊 去勢
飼い犬 4,000円 3,000円
飼い猫 3,000円 2,000円

ドッグラン市民無料開放日　7月6日（水）、17日（日）、27日（水）

問い合わせ　ツインギー・アンド・パラダイス（猪子町832-5）☎886-6616
※この事業は、ツインギー・アンド・パラダイスのご厚意により、無償で行っています。
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市交通防災課

内線1683

交通少年団入団式
　小学生の交通事故ゼロを目指して、市内の各小学校では、5・6年生

が交通少年団員として積極的に交通安全の活動をしています。

　今年、新たに新5年生692人の交通少年団員が任命されました。各小学

校の5・6年生は、毎月1・10・20日の学校登校日（休日は翌日）に、黄色

のベレー帽・腕章 ･ スカーフを身に着けて交通安全を呼び掛けています。

キラリリーダー委嘱！
～高齢者の交通事故を防ごう～

　6月24日（金）、高齢者の夜間の交通事故を

防ぐために、牛久警察署長と牛久市長が市内

のシニアクラブの役員24人を「反射材着用推

進リーダー（キラリリーダー）」に委嘱しました。

　昨年中における県内の高齢者の交通事故

死者数102人のうち、歩行中死者数は高齢

者全体の約半数で、うち約7割は夜間の交

通事故によるものでした。

　そこで、夜間の交通事故防止に効果的な反

射材用品の普及促進を図るため、地域におけ

る高齢者のリーダー的存在であるシニアクラ

ブの役員をキラリリーダーに委嘱しました。

　キラリリーダーは各種会合に出席する際

や日常生活で反射材を着用し、反射材の有

効性を地域の高齢者に広く呼び掛けます。

市内の人身交通事故発生状況
（平成23年6月15日現在）

・発生件数　195件（前年比 +10件）

・死者数      　0人（前年比△2人）

・負傷者数　240人（前年比 +12人）

※△は減少の意味です。

（資料提供：茨城県警察本部）

6月1日に行われた中根小学校の入団式

①第48回交通安全子供自転車茨城県大会に参加
　7月7日（木）、ひたちなか市総合運動公園体育館で、

牛久地区の代表として岡田小学校の交通少年団の選手

が参加します。

②交通少年団の自転車の乗り方研修会に参加
　7月29日（金）、ひたちなか市安全運転中央研修所附

属交通公園の自転車専門の研修施設で、ひたち野うし

く小学校の交通少年団の希望者が、自転車の正しい乗

り方を学習します。

夏の交通事故防止県民運動　7月20日（水）～8月20日（土）

運動の重点

スローガン

国道6号（田宮3丁目）にＪＡ共済と茨城県警察

が「交通安全大型看板」を設置しました

①子どもと高齢者の交通事故を防止しよう

②飲酒運転、スピード違反、過労運転などを防止しよう

「あぶないよ　よそみ　いねむり　けいたいでんわ」
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＜163＞
牛久運動公園体育館内
牛久市体育協会事務局
　☎873-2486 FAX873-2895

（113）
市教育委員会生涯学習課内
牛久市文化協会事務局
　☎871-2301 FAX871-1334

喜久駒会舞踊部・民謡部

（代表：桜井久子☎872-1335）

　皆さん踊りましょう。民謡を大きな声でう

たいましょう。体を動かすことは美容と健康

と脳の活性にも良いようです。また、着物を

着る喜びと楽しさも感じています。毎週稽古

をしていますので、ご一緒にどうぞ！

加盟団体紹介
●ゴスペルサークル Holy Bright. サマーライブ

日時　7月9日（土）午後2時～、午後4時～

場所　イオン土浦ショッピングセンター1階花火ひろば

入場料　無料

問 い合わせ　Holy Bright（高橋）☎090-4732-8235

●墨彩画の会　静　夏季作品展

日時　7月18日（月・祝）～8月1日（月）午前10時～

場所　イズミヤインナーモール（2階入り口）

入場料　無料

問い合わせ　墨彩画の会　静（飯塚）☎872-7582

●第25回吟剣詩舞発表会

※牛久市連合詩吟会主催7団体合同の発表会です。

日時　7月18日（月・祝）午前10時～

場所　市中央生涯学習センター多目的ホール

入場料　無料

問 い合わせ　水府流吟道吾風会牛久支部（林）☎873-2966

催し物のご案内

ウオーキングで健康づくりを始めてみませんか！
　牛久ウオーキングクラブでは、ウオーキングの発

展と会員の健康および親睦融和を図ることを目的に活

動しています。毎週日曜日（春夏6:30～、秋冬7:30～）

に例会コースを5km から10km ウオーク。会員は現在

100人で、毎回50人以上が参加して大いに盛り上がっ

ています。運動を通して「自分の健康は自分で守る」と

いう意気込みが感じられます。私たちと一緒に歩いて

健康な体をつくってみませんか？

【問い合わせ】古宇田☎873-0116

新規加盟団体紹介

牛久市空手道連盟　発足！

　平成22年

1 0 月 1 7 日

（日）牛久運

動公園体育

館で、連盟

設立の記念

式典が挙行

され、同時に各団体の合同練習会が行われまし

た。流派の垣根を越えて集まったのは総勢約200

人の少年少女から高校生、社会人。現役ナショ

ナルチーム選手数名を擁する牛久市は、日本で

も有数の空手大国です。本年は12月に第1回牛久

市大会を計画。今後さらに飛躍します。

【問い合わせ】事務局・益田（東洋大学附属牛久

高等学校教諭）☎090-8507-3830

≪加盟団体紹介≫

● ●● ● ●  文化公演事業 ● ●● ● ●

日時　7月24日（日）正午開演※入場無料。

場所　市中央生涯学習センター文化ホール ぜひ、お越しください！

若いパワー溢れるライブです♪ ☆

★

★

★
☆

☆

★

☆

ぜひ、お越しください！

若いパワー溢れるライブです♪

☆

★

Fresh ☆ Live Fes.2011

（中・高校生ライブ）
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ひ
た
ち
野
う
し
く

郵
便
局
が
つ
い
に
開
局

話題
街に
ひろう

　

６
月
１
日
、
待
望
の「
ひ
た
ち
野
う
し

く
郵
便
局
」
が
ひ
た
ち
野
リ
フ
レ
ビ
ル

１
階
に
開
局
し
ま
し
た
。
同
局
は
、
郵

便
局
が
郵
便
事
業
株
式
会
社
と
し
て
民

営
化
し
て
、
全
国
で
３
番
目
で
あ
り
、

郵
便
局
株
式
会
社
関
東
支
社（
栃
木
・
茨

城
・
埼
玉
・
千
葉
・
群
馬
）
と
し
て
は
、

初
の
開
局
と
な
る
も
の
で
す
。

　

記
念
式
典
で
は
、
池
辺
勝
幸
市
長
が

「
開
局
に
よ
り
利
便
性
が
向
上
し
、
住
民

と
一
体
と
な
っ
た
地
域
づ
く
り
の
柱
に

な
る
よ
う
祈
念
し
ま
す
」
と
述
べ
ま
し

た
。

　

同
局
の
飯
村
成し

げ

こ子
局
長
は「
お
客
さ
ま

の
視
点
で
考
え
、
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
明
る
い
雰
囲
気

の
中
、
た
く
さ
ん
の
方
に
ご
利
用
し
て
い

た
だ
き
た
い
で
す
」と
話
し
ま
し
た
。

　

午
前
９
時
の
オ
ー
プ
ン
前
に
は
、
た
く

さ
ん
の
利
用
者
が
同
局
の
前
に
列
を
作
り

ま
し
た
。
こ
の
日
、
並
ん
で
待
っ
て
い
た

杉
山
馨
さ
ん（
ひ
た
ち
野
東
在
住
）
は「
今

ま
で
、
郵
便
局
が
遠
く
て
利
用
を
控
え
て

い
ま
し
た
。今
後
は
便
利
に
な
り
ま
す
ね
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

同
局
で
は
、
郵
便
事
業
の
ほ
か
に
、
住

民
票
な
ど
の
市
の
証
明
書
類（
一
部
証
明

書
類
は
除
く
）
の
発
行
サ
ー
ビ
ス
も
取
り

扱
っ
て
お
り
、
今
後
、
地
域
の
利
便
性
が

向
上
す
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
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今年もできました！河童西瓜
　6月6日、JA 竜ケ崎市牛久営農経済センター出荷場で「西

瓜の目揃会」が行われました。JA 竜ケ崎市西瓜部会長の

栗山光夫さんは「今年は例年以上に糖度も高く、良い西瓜

ができました。原発事故の影響による風評被害が心配で

すが、検査した結果、問題はありませんでした」とあいさつ。

　この日、西瓜部会の会員が西瓜を手のひらで軽く叩き、

音を聞き分けつつ、形を注意深く見ながら ABC の3ラ

ンクに西瓜を仕分けしました。今年の西瓜は昨年に比べ

て良い出来で、主に東京の市場に出荷される予定です。

農業従事者の高齢化に伴い、年々作付け面積の減少して

いる河童西瓜ですが、学校給食「牛久の日」にも出されて

いて、子どもたちにも人気が広がっています。

牛久健康ウオーク2011
　5月21日、澄み切った青空の下、「牛久健康ウオーク2011」

が行われ、市内のみならず、市外・県外から集まった450人

ほどが参加しました。このイベントは、牛久に残る自然を

眺めながら、歩いて健康増進を図ることを目的に行われて

おり、今回で6回目。参加者たちは、牛久大仏コース（約23㎞）

と自然観察の森コース（約11㎞）の2コースから、希望のコー

スを選んで出発。グループで参加した市内在住の女性は「前

回も参加しました。今回も楽しんでいます！」と元気に話し

ていました。参加者たちは、牛久自然観察の森や牛久大仏、

のどかな田園地帯を通りながら、ウオーキングを楽しみま

した。東京都墨田区から家族で参加した櫻井季
としあき

明さんは「今

回、初めて参加しました。牛久は緑があって気持ちいいで

すね」と話していました。また、当日は、東日本大震災の募

金も行われ、3万3,445円の寄付が集まりました。

自然の中を笑顔で歩く参

加者たち

「河童西瓜」の特長は、糖度が高く、食べたとき

の「シャリ感」があるところ。今年は、7月20日

ごろまで出荷されます

官民協働で自然再生
　5月14日、上太田町地内で日本電気（株）、NPO 法人アサ

ザ基金による田植えが行われました。昨年から社員参加で

生物調査や復田作業を進め、この日は約80人が参加し、昔

ながらの田植えを楽しみました。

　この取り組みは、市の環境保全に関する施策と連携を図

りながら、霞ケ浦の水源と生物多様性の保全を目的に実施

しているものです。市でもこの取り組みをモデルに、自然

豊かな牛久市の再生に向けて、環境保全分野でも企業、民

間との協働を進めていきます。この日植えられた「日本晴」

の苗は秋に収穫され、日本酒の原料となる予定です。

おぼつかない足元ながらも田植えをする参

加者たち
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競技種目 順位 氏名 所属

高

校

生

女

子

優　勝 佐藤　めぐみ

牛久栄進高等学校準優勝 鈴木　那奈子

第３位 大久保　英璃

男

子

優　勝 平岡　拓也 牛久栄進高等学校

準優勝 日沢　祐介 東洋大学附属牛久高等学校

第３位 中村　太一 竜ヶ崎第一高等学校

団

体

優　勝
牛久栄進高等学校 A

（千葉公暉、羽畑健太郎、平岡拓也）

準優勝
東洋大学附属牛久高等学校 A

（佐々木晃弥、水谷圭吾、日沢祐介）

第３位
牛久栄進高等学校 E

（大久保英璃、染谷由佳、谷地理佳）

一般

の部

優　勝 南　隆一

準優勝 渋谷　輝男

第３位 高木　勉

花的

競技
的中者

高校生：佐々木一樹（栄進）、大久保英璃（栄進）、

　　　　岡野貴大（栄進）、後藤諒（牛久）、加藤

　　　　千明（東洋）、水谷圭吾（東洋）

一般：高木勉、福島勝之、渋谷輝男

スポーツチャンピオンフェスティバル２０１１
第８回牛久近的弓道大会結果

　5月8日・15日 に 栄 町 運 動 広 場

で「東日本大震災復興支援チャリ

ティー大会」が開催されました。

　決勝戦は古豪「東みどり野ドリン

カーズ」と新鋭「ひたちの BBC」の注

目対決となりましたが、打線爆発し

たドリンカーズが久しぶりの優勝、

復活を果たしました。また、会場で

は募金箱が設置され、「心温まる募

金」は義援金として市へ寄付されま

した。

牛久市春季ソフトボール
大会開催報告

順位 チーム名
優　勝 東みどり野ドリンカーズ

準優勝 ひたちのＢＢＣ（初参加）

第３位 イーグル小坂

「ふれあいパーティー」が縁で結婚へ
　5月26日、飯島道久さん・聖子さん夫妻に「ふれあ

いパーティー」を通じて成婚したカップル第１組目を

お祝いして、「ふれあいパーティー」を主催した牛久市

ネットワーカー連絡協議会の村武修司会長と池辺勝

幸市長が記念品を贈呈しました。2人は昨年1月に開

催された「ふれあいパーティー」で知り合い、同年10

月に入籍、11月に結婚したカップルです。

　道久さんは「第一印象で雰囲気が良いと思った。民

間主催のパーティーと違って参加するのにも安心感が

あった」、聖子さんは「親に参加を勧められました。パーティーの後、その足で両親の経営するコーヒー店に

連れて行って、質問攻めにあったのが良かったのかも知れない」と運命的な出会いのいきさつを話しました。

飯島さん夫妻（写真右から2人目と3人目）

ちびっこチーム関東大会へ
　牛久リトルリーグのちびっこチーム（小学校3年生以

下）は、春季ティボール東関東大会で見事優勝し、7月18

日に東京・江戸川臨海球場で開催されるリトルリーグティ

ボール関東選手権大会へ2年連続出場が決まりました。

　また、マイナーチーム（小学校5年生以下）は、夏季マイ

ナー東関東連盟大会でベスト4に進出、7月16日・17日開

催の関東マイナー選手権大会の出場権を獲得しました。 牛久リトルリーグのちびっこチームのメンバー

＜5月1日（日）東洋大学附属牛久高等学校弓道場　70人出場＞
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「あしなが東日本大地震・津波遺児募金」

 義援金1,238万6,858円 を送付
　5月31日、牛久市区長会を通じて、市民の皆さん

から集まった義援金1,238万6,858円が「あしなが東

日本大地震・津波遺児募金」に寄付されました。

　この募金は、病気や災害、自死などで親を亡くし

た子どもたちを物心両面で支える民間非営利団体

「あしなが育英会」が、今回の東日本大震災に当たっ

て設立したものです。皆さんから集まった義援金が

親を失った子どもたちへの「特別一時金」の支給や心

のケア活動のために使われます。多くの市民の方々

にご協力いただき誠にありがとうございました。

皆さんのご協力ありがとうございました

事業の区分 指定額

（1）文化芸術 13,190円

（2）農業振興 14,700円

（3）健康日本一のまちづくり 1,000,000円

（4）子育て日本一のまちづくり 150,000円

（5）ボランティア日本一のまちづくり 30,000円

（6）図書の充実 100,000円

（7）保育園の遊具整備など 50,000円

（8）市が行う震災復興支援 5,774,634円

合　　　計 7,132,524円

1. 寄附件数　44件

   寄附金額　713万2,524円

　「ふるさと牛久応援寄附制度」とは、

牛久を応援していただける方から寄附

を受け、指定の事業に活用させていた

だく制度です。

　このたび平成22年度の寄附状況が、

まとまりましたので公表します。皆さ

ん、ありがとうございました。

2. 指定事業

「ふるさと牛久応援寄附」

会場を通りがかった

園児たちも「お花きれ

いだね」とニッコリ

華麗な花の祭典
　5月22日から29日まで、市中央生涯学習センター駐車

場で「第4回うしくフラワーコンテスト」が開催されまし

た。会場はハンギングバスケット（壁掛けタイプ）とコン

テナガーデンの計142点が展示され、様々な花や植物で

彩られ、会場に訪れた人たちの目を楽しませていました。

　数ある作品の中から「牛久市長賞」には、日立市の浅野

哲子さん（ハンギングバスケット部門）、折井きよ美さん

（コンテナガーデン部門）が選ばれました。

　主催した「うしく花と緑の会」代表の神戸幸子さんは「花

を通して街が元気になって、人を思いやる輪を広げてい

きたい」と話していました。

牛久市区長会（写真左から２人目が根本勝会長）を通

じて「あしなが育英会」に届けられた義援金
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イラスト、俳句、川柳など、毎月たくさんのお便りありがとうございます。
紙面の都合上、すべてを掲載できない場合がありますが、今後もたくさんのお便
りをお待ちしています。

　このコーナーでは、市民の皆さんから寄せられたイラストや俳句、川柳などを紹

介しています。なお、お便りには住所と氏名、電話番号を記入してください。また、

匿名希望の方は、その旨記入してください。ペンネームも OK です。

あて先：〒300-1292牛久市中央3-15-1　「広報うしくちょっと休憩」係

　　　　E メール shimin@city.ushiku.ibaraki.jp

ふる里の民踊に願いを込めて！
　4月18日、牛久運動公園体育館で開催されていた民

踊2005「第6回おさらい会」で、各教室から募った12万

1,000円を池辺勝幸市長に託しました。当日は、被災者
の皆さんが元気になられるように、会員たちは願いを
込めて、ふる里の民踊を踊りました。

「
夏
で
す
ネ

山
へ
登
り
た
い
で
す
ネ
」

民踊を踊るメンバーたち

福島県の方からのお便り
　～広報うしく2011.6.1号「ちょっと休憩」を拝見して～

　さくら台の二国さま、お世話になりありがとうございました。私は、3月16日、主人と一緒にい

わき市の救急車に乗って、牛久市の病院へやってきました。2カ月余り親せき宅にお世話になり、

今は近くのアパートに部屋を借り、家族5人で暮らしています。

　親せき、友人、知人、牛久市役所の災害対策の方々、牛久運動公園の職員の方々、向台小学校の

先生方、そのほか多くの方にお世話になりました。かばん、手提げ袋、布団、毛布、日用品、家電

などの支援、本当にありがとうございました。

　心はまだ晴れませんが、一日も早く福島へ帰れる日が来ることを願い、日々生活していきたいと

思います。今は何もお返しできませんが、せめてお礼を申し上げたいと思い、ペンをとりました。

　“牛久市の皆さん、ありがとうございました”　これからも、よろしくお願いいたします。　　　

　　　平成23年6月　　福島県双葉郡　山野邉さん
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夏祭りへ行こう！ 今年も市内各地で夏祭りが行われます。さまざま

なイベントがいっぱいの夏祭りに行ってみよう！

ラダンス＆ハワイアンバンド、牛久かっぱ太鼓、オー

ケストラ演奏、盆踊り、模擬店⑤船嶌☎874-9654

●神谷二区夏祭り

①8月6日（土）午後6時～9時※予備日7日（日）②神

谷二区区民会館空き地内③どなたでも④盆踊り大

会、子どもみこしなど⑤区長（手賀）☎872-2900

●一厚東・一厚西区　蚕影山神社例大祭

①8月23日（火）午前11時～②蚕影山神社③行政区

（自治会）内の住民④踊り、カラオケ、子供会によ

る出店⑤大野☎872-6926

●五十瀬神社祭礼

①7月28日（木）午後1時～、29日（金）午後2時30分～

5時②下根区民会館③どなたでも④みこし、子ども

みこし⑤区長（渡辺）☎872-2678、090-2428-5238

●上柏田ミニ夏祭り

①8月21日（日）午後4時～7時②上柏田第2公園③行

政区（自治会）内の住民④模擬店、子ども対象のゲー

ム⑤区長（鶴長）☎871-3167

●松ヶ丘納涼夏祭り

①8月6日（土）・7日（日）午後5時30分～10時②柏田

第4街区公園（上柏田4丁目国道408号沿い、スー

パーヤマウチ裏）③どなたでも④6日（前夜祭）紙芝

居、野外映画、7日（本祭り）盆踊り、模擬店、花火

大会⑤自治会長（鈴木）☎872-5850

●第八岡見夏祭り

①8月27日（土）午後6時～9時②第八岡見自治会運

動広場③行政区（自治会）内の住民④模擬店（焼き

鳥、焼きそばなど）、盆踊り（河童ばやし、第八岡

見音頭ほか）⑤区長（矢口）☎873-3486

●小坂団地夏祭り

①8月13日（土）午後3時～9時②小坂団地第一児童

公園③どなたでも④盆踊り、小中学生による南中

ソーラン、おみこし、模擬店、お楽しみ抽選会⑤

大谷☎872-9245

栄町行政区役員との意見交換会を開催
　市では、地域のさまざまな課題を市政運営に反映さ

せることを目的として、行政区役員の方々との意見交

換会を実施しています。市からは、池辺勝幸市長をは

じめ各部長などが出席します。今後も行政区単位およ

び小学校区単位で実施しますので、ぜひご活用ください。ここでは、5月26日に市保健センター会議室で

行われた栄町行政区の意見交換会で出されたご意見の一部をご紹介します。

●栄町行政区意見交換会（23人参加）…東日本大震災による防災体制の見直しについて、福島第一原子力発

電所事故に伴う放射線量測定について、子ども・高齢者に対する地域の取り組みについて、地域社会福祉

協議会の取り組みについて、新しい集会所の建設について　　　　 問い合わせ　市政策秘書課☎内線3201

栄町行政区との意見交換会

●祭り名称①日時②場所③対象④その他⑤問い合わせ※詳しくは各地区の担当者へお問い合わせください。

●上町区夏まつり

①7月23日（土）・24日（日）午後3時～7時30分②瑞

野酒店前広場③行政区（自治会）内の住民④新川囃

子、城中太鼓（牛久三中）、源太囃子（城中地区）⑤

区長（渡部）☎873-6205

●下町ふれあいまつり

①7月23日（土）・24日（日）午後6時～②下町ふれあ

い広場③どなたでも④23日は演芸。24日は下町ね

ぶたの巡行、よさこいソーラン⑤宍塚☎872-3016

●第32回刈谷ふるさとづくり盆踊り大会

①8月20日（土）・21日（日）午後5時～9時②刈谷中央

公園③どなたでも④和太鼓競演、民謡ショー、模

擬店多数あり⑤実行委員長（沢岡）☎871-1788

●城中盆踊り

①8月27日（土）午後6時～9時②城中得月院前駐車

場③どなたでも④城中源太踊り、子供会によるバ

ザー⑤区長（小川）☎872-1365

●第33回つつじヶ丘ふるさと夏祭り

①8月6日（土）午後5時～8時30分②グランドゴル

フ場③行政区（自治会）内の住民④盆踊り、スイカ

割り、抽選、かき氷、わた飴⑤区長（大和田）☎

872-1273

●向台自治会第32回納涼盆踊り大会

①8月20日（土）・21日（日）午後6時～9時②向台集

会所広場（神谷6丁目）③どなたでも④盆踊り、南商

店会・子供育成会の出店、和太鼓⑤区長（片瀬）☎

872-7204、自治会館☎872-3135

●緑ヶ丘区民祭

①8月20日（土）・21日（日）午後4時～8時②緑ヶ丘

区民館広場③どなたでも④文化祭、盆踊り、縁日

⑤区長（齋田）☎874-4788

●東みどり野区盆踊り大会

①8月6日（土）午後4時～8時※雨天時は7日（日）②み

どり野第一街区公園（ローソン裏）③どなたでも④フ
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文
字
を
刻
み
付
け
た
石
碑
が
立
っ
て

い
る
。
そ
の
名
前
が
風
変
わ
り
な
た
め

に
、
牛
久
と
い
う
地
名
と
重
な
り
、
牛

を
放
し
飼
い
に
し
て
い
る
放
牧
舎
と
勘

違
い
さ
れ
た
と
い
う
笑
い
話
も
あ
る

が
、
住
井
す
ゑ
は
、
敬
愛
す
る
芋
銭
と

愛
す
る
夫
に
因
縁
の
あ
る
舎
名
に
ご
機

嫌
で
あ
っ
た
。

　

し
か
し
、住
井
す
ゑ
を
訪
ね
る
人
は
、

農
業
問
題
に
興
味
の
あ
る
人
ば
か
り
で

は
な
い
。
出
版
社
の
編
集
者
は
も
ち
ろ

ん
、
児
童
文
学
者
、
町
役
場
の
職
員
、

学
生
な
ど
、
各
階
層
の
人
が
集
ま
る
。

　

そ
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
機
会
に
彼
女

に
接
し
た
人
が
、
ま
た
抱
樸
舎
を
訪
れ

る
よ
う
に
な
る
。

　

抱
樸
舎
に
通
う
回
数
の
多
い
人
々
は

互
い
に
顔
見
知
り
に
も
な
っ
た
。
特

に
熱
心
な
人
々
が
運
営
委
員
会
を
つ
く

り
、住
井
す
ゑ
を
囲
む
会
を
組
織
し
た
。

　

会
は
、「
抱
樸
舎
公
開
学
習
会
」
と
呼

ば
れ
、
住
井
の
話
だ
け
で
は
な
く
、
次

第
に
講
師
を
招
く
よ
う
に
も
な
り
、
講

師
の
講
演
の
後
、
講
師
と
住
井
が
対
談

し
、
最
後
は
聴
衆
を
交
え
た
討
論
と
い

う
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
大
体
の
日
程
と
な

り
、
そ
れ
を
楽
し
み
に
全
国
か
ら
人
が

集
ま
っ
て
く
る
。

　

講
師
は
、
美
濃
部
亮
吉
、
山
田
洋
次
、

永
六
輔
、
野
坂
昭
如
、
寿
岳
章
子
な
ど
、

多
種
多
彩
で
あ
っ
た
。

抱樸舎（右写真）

とは - 老子（紀元

前369年 ～286年

の間在世。道教

の 祖 ）第19章 の

『人 間 は 素 朴 で

私 心 を 薄 く し、

私欲を慎むべき

である』に由来

する。

抱
樸
舎
の
建
設
と

　
　

抱
樸
舎
公
開
学
習
会
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国
民
生
活
基
礎
調
査（
所
得

票
）に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

７
月
14
日（
木
）、
全
国
一
斉
に
国
民

生
活
基
礎
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。
こ
の

調
査
は
、
厚
生
労
働
省
が
皆
さ
ん
の
暮

ら
し
に
関
わ
る
保
健
・
医
療
・
福
祉
・

年
金
・
所
得
な
ど
の
仕
事
を
行
っ
て
い

く
た
め
に
必
要
な
基
礎
資
料
を
得
る
、

大
変
重
要
な
調
査
で
す
。

　

調
査
員
を
は
じ
め
と
す
る
調
査
関
係

者
が
、
調
査
で
知
り
得
た
内
容
を
他
に

漏
ら
し
た
り
、
統
計
作
成
以
外
の
目
的

に
使
用
す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

　

お
忙
し
い
中
恐
れ
入
り
ま
す
が
、
調

査
員
が
訪
問
す
る
際
に
は
、
ご
協
力
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
地
区　

ひ
た
ち
野
東
５
丁
目
の
一
部

問
い
合
わ
せ　

市
社
会
福
祉
課
☎
内

線
１
７
１
１

障
害
児
・
者
サ
ポ
ー
ト
手

帳
が
発
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
手
帳

は
、
障
害
児
・

者
が
医
療
機

関
に
か
か
る

と
き
に
、
診
察

に
あ
た
っ
て
お
願
い
し
た
い
こ
と
や
病

状
の
説
明
を
あ
ら
か
じ
め
書
き
込
ん
で

お
く
こ
と
で
、
ス
ム
ー
ズ
に
受
診
が
で

き
る
よ
う
に
す
る
も
の
で
す
。

　

「
サ
ポ
ー
ト
手
帳
」
は
、
市
社
会
福

祉
課
の
窓
口
で
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

必
要
な
方
は
、
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。（
編
集
…
茨
城
県
手
を
つ
な
ぐ
育

成
会
、
発
行
…
茨
城
県
）

問
い
合
わ
せ　

市
社
会
福
祉
課
☎
内
線

１
７
１
１

７
月
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
施

設
！
新
規
オ
ー
プ
ン

ひ
た
ち
野
う
し
く
小
学
校
屋
内
プ
ー

ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

　

ひ
た
ち
野
う
し
く
小
学
校
内
に
、
新

し
い
運
動
施
設
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　

今
話
題
の
サ
ー
キ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
や
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
ア
イ
テ
ム
の

ほ
か
、
屋
内
プ
ー
ル
で
水
中
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
か
ら
水
中
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
ま
で
、

豊
富
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
取
り
揃
え
て
い

暮らしの
情報

ま
す
。
７
月
は
、
オ
ー
プ
ン
を
記
念
し

て
お
１
人
様
１
回
に
限
り
無
料
で
体
験

が
で
き
ま
す（
市
内
に
在
住
・
在
勤
の

方
）。
お
子
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
一
般
の
方

ま
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
な
お
、

利
用
に
は
登
録
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

時
間　

午
前
９
時
～
午
後
10
時

場
所　

ひ
た
ち
野
う
し
く
小
学
校
屋
内

プ
ー
ル
※
７
月
１
日（
金
）～
オ
ー
プ
ン

持
ち
物　

【
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
ご
利
用

の
場
合
】運
動
の
で
き
る
服
装
、
屋
内

シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル【
プ
ー
ル
ご
利
用

の
場
合
】水
着
、
キ
ャ
ッ
プ
、
タ
オ
ル

問
い
合
わ
せ　

牛
久
運
動
公
園
体
育
館

２
階
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
☎
８
７
３
・

２
４
８
６
内
線
16

市
内
の
運
動
施
設
ア
ル
バ

イ
ト
ス
タ
ッ
フ
募
集

勤
務
地　

牛
久
運
動
公
園
体
育
館
、
ひ

た
ち
野
う
し
く
小
学
校
屋
内
プ
ー

ル
、
奥
野
広
場

内
容　

プ
ー
ル
監
視
員
、
清
掃
、
受
付
な
ど

待
遇　

当
社
規
程
に
よ
り
優
遇

資
格　

18
歳
以
上
※
高
校
生
不
可

申
し
込
み
方
法　

電
話
連
絡
の
上
、
履

歴
書
を
ご
郵
送
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
本
ス
ポ
ー
ツ
振

興
協
会
☎
８
７
３
・
２
４
８
６
内
線
16

河
童
ば
や
し
踊
り
無
料

レ
ッ
ス
ン
開
催

　

河
童
ば
や
し
の
踊

り
無
料
レ
ッ
ス
ン
を

左
記
の
と
お
り
開
催

し
ま
す
。

日
時　

７
月
16
日（
土
）午
後
１
時
～

場
所　

三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

定
員　

30
人
※
当
日
先
着
順
。

踊
り
指
導　

西
川
扇
若
衛
先
生

問
い
合
わ
せ　

う
し
く
か
っ
ぱ
祭
り
実

行
委
員
会
事
務
局（
市
商
工
観
光
課

内
）☎
内
線
２
５
５
１
、
２
５
５
２

教
育
委
員
会
委
員
の
紹
介

　

牛
久
市
教
育
委
員
会
は
、
教
育
行
政

に
お
け
る
重
要
事
項
や
基
本
方
針
を
決

定
し
、
そ
れ
に
基
づ
い
て
教
育
長
が
事

務
を
執
行
し
ま
す
。
６
月
１
日
付
で
、

佐
藤
允ま
さ
ゆ
き通
氏
が
教
育
委
員
に
再
任
さ
れ

ま
し
た
。
現
在
の
教
育
委
員
を
紹
介
し

ま
す
。

委
員
長　

佐
藤
允
通
氏

委
員　
　

池
田
孝
子
氏

委
員　
　

石
島
照
海
氏

委
員　
　

後
藤
雅
宣
氏

委
員　
　

淀
川
ゆ
き
氏
（
教
育
長
）

問
い
合
わ
せ　

市
教
育
総
務
課
☎
内
線

３
０
１
１
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監
査
委
員
が
決
ま
り
ま
し

た

　

議
員
の
改
選
に
伴
い
、
議
会
か
ら
選

出
さ
れ
る
監
査
委
員
が
、
６
月
開
催
の

市
議
会
定
例
会
で
同
意
さ
れ
、
選
任
さ

れ
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

監
査
委
員（
新
任
）

任
期　

平
成
27
年
４
月
29
日
ま
で

※
監
査
委
員
は
、
市
か
ら
独
立
し
た
委

員
で
、
定
期
監
査
や
決
算
審
査
な
ど

を
通
じ
て
、
市
の
予
算
執
行
な
ど
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る
委
員
で
す
。

問
い
合
わ
せ　

市
監
査
委
員
事
務
局

☎
内
線
３
８
０
１

震
災
被
災
者
の
方
へ

医
療
費
一
部
負
担
金
免
除
申
請
の
ご
案
内

　

震
災
に
よ
っ
て
、
住
家
の
全
半
壊
、

事
業
の
廃
止
、
仕
事
生
計
の
中
心
者
が

行
方
不
明
な
ど
の
被
害
に
遭
わ
れ
た

方
は
、
病
院
窓
口
で
の
一
部
負
担
金
の

免
除
証
明
書
を
提
示
す
る
と
医
療
費

一
部
負
担
金
が
免
除
に
な
り
ま
す
。

　

詳
し
い
条
件
に
つ
い
て
は
、
牛
久
市

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
は

牛
久
市
医
療
年
金
課
に
お
問
い
合
せ
く

だ
さ
い
。
他
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
方
は
保
険
証
の
発
行
元
に
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

市
医
療
年
金
課
☎
内
線

１
７
２
３

東
京
電
力
原
発
事
故
農
畜
産

物
損
害
賠
償
に
つ
い
て

　

農
畜
産
物
生
産
者
の
皆
様
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
東
京
電
力
福
島
第
１
原
発

事
故
に
伴
う
出
荷
停
止
、
風
評
被
害
な

ど
の
被
害
を
受
け
て
い
ま
す
こ
と
に
深

く
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
農
畜
産
物
生
産
者

の
東
京
電
力
に
対
し
損
害
賠
償
請
求
お

よ
び
原
子
力
損
害
賠
償
紛
争
審
査
会
へ

の
申
し
立
て
な
ど
に
つ
い
て
、
県
全
体

で
の「
東
京
電
力
原
発
事
故
損
害
賠
償
対

策
茨
城
県
協
議
会
」を
通
し
て
損
害
賠
償

を
進
め
て
参
り
ま
す
の
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
申
請
対
象
者
は
、
販
売
農
家
に

限
ら
れ
栽
培
履
歴
や
伝
票
な
ど
の
資
料

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て

は
、
左
記
の
と
お
り
相
談
窓
口
を
開
設

し
ま
し
た
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
窓
口　

市
農
業
政
策
課
☎
内
線
１

５
２
１
、
Ｊ
Ａ
竜
ケ
崎
市
本
店
営
農

経
済
部
☎
０
２
９
７
・
62
・
２
０
６

６
、
Ｊ
Ａ
竜
ケ
崎
市
牛
久
支
店
☎
８

７
３
・
６
６
１
１
、
Ｊ
Ａ
竜
ケ
崎
市

牛
久
東
部
支
店
☎
８
７
５
・
１
１
１

１
、
Ｊ
Ａ
竜
ケ
崎
市
牛
久
営
農
経
済

セ
ン
タ
ー
☎
８
７
５
・
０
８
０
１

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

こ
の
た
び
の
東
日
本
大
震
災
の
発
生

に
伴
い
、
３
月
11
日
以
降
に
到
来
す
る

国
税
に
関
す
る
申
告
、
申
請
、
納
付
な

ど
の
期
限
が
延
長
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

茨
城
県
お
よ
び
青
森
県
の
納
税
者
の
方

に
つ
い
て
は
、
延
長
後
の
期
限
は
、
平

成
23
年
７
月
29
日（
金
）
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
東
日
本
大
震
災
で
被
害
を
受

け
た
こ
と
に
よ
り
、
右
記
期
限
ま
で
に

申
告
・
納
付
な
ど
が
で
き
な
い
方
に
つ

い
て
は
、
個
別
に
所
轄
税
務
署
長
に
申

請
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
更
に
期
限
を

延
長
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

７
月
29
日
ま
で
に
所
得
税
や
消
費
税
の

申
告
書
を
提
出
し
た
個
人
の
方
の
平
成

22
年
分
の
確
定
申
告
に
係
る
振
替
納
付

日
は
、
８
月
31
日（
水
）
と
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
竜
ケ
崎
税
務
署
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

竜
ケ
崎
税
務
署
☎
０
２

９
７
・
66
・
１
３
０
３（
自
動
音
声
）

牛
久
の
巨
樹 

発
刊

　

　

本
書
は
、
市
内
を
代
表
す
る
巨
樹
や

市
内
で
は
希
少
な
樹
木
な
ど
計
66
本
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。
掲
載
し
た
樹
木
の

調
査
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
し
く
里
山
の
会

巨
木
リ
サ
ー
チ
２
の
皆
さ
ん
と
の
協
働

に
よ
り
実
施
し
ま
し
た
。
現
在『
広
報

う
し
く
』
毎
月
１
日
号
で
紹
介
し
て
い

る「
牛
久
の
巨
樹
」も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
写
真
と
と
も
に
、
所
在
地
の
地

図
も
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
巨
樹
巡

り
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

価
格　

一
部
１
２
０
０
円（
サ
イ
ズ
Ａ

５
版
、
カ
ラ
ー
１
４
９
ペ
ー
ジ
）

販
売
・
問
い
合
わ
せ　

市
緑
化
推
進
課

☎
内
線
１
５
１
１

非
常
勤
職
員（
正
看
護
師
）

募
集

仕
事
内
容　

介
護
予
防
事
業
に
関
す
る
教

室
実
施
、
訪
問
、
統
計
事
務
処
理
な
ど

応
募
資
格　

①
正
看
護
師
の
資
格
を
取

　中
な か ね

根利
り へ い

兵衛氏
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悪質商法にご注意！テレビの地デジ対応やアンテナ交換などを口実にした詐欺
が発生しています。地デジに関して不明な点があれば、お問い合わせください。
問い合わせ　地上デジタルコールセンター☎0570-07-0101

　

平成23年度牛久市任期付職員採用試験

◆職種および受験資格、採用予定人数、試験内容など

※任期について、詳細はお問い合わせください。

申込受付期間 8月1日（月）～15日（月）※郵送のみ受付、当日消印有効です。
試験案内・

申込書

試験案内・申込書は、7月1日（金）から、市人材育成課で配布開始します。また、ホー

ムページからもダウンロードできます。（ホームページ http://www.city.ushiku.ibaraki.jp）
問い合わせ 市人材育成課☎内線3401E メール jinzai@city.ushiku.ibaraki.jp

◆受験手続き

　　少子・高齢化、国際化、高度情報化の進展、環境問題の深刻化など、社会環境が変化する

中で、地域の課題を自らの知恵と工夫で解決していく自治体への転換が求められています。

　　これらの課題に取り組み、市民の負託に応えるために、当市では「新たな課題に挑戦する

職員」「コスト意識と行政経営感覚を持つ職員」を求めています。

　　本年度は、期間を限った業務を行うための「任期付職員」を募集します。

職種
受験資格

①および②の条件を満たす方
採用予定人数 試験日 試験内容

観光戦略担当事務

職員

（任期付事務職員）

【任期】3年間※

①平成24年4月1日現在で、

満59歳以下の方および

日本国籍を有する方

②地方公共団体、民間企業

などにおいて、観光・イ

ベントに関する業務に従

事した経験がある方

若干名

【1次試験】

 9月18日 ( 日 )

【2次試験】

10月下旬

(1次試験合格者

に直接通知しま

す）

【3次試験】

11月下旬 (2次試

験合格者に直接

通知します）

【1次試験】

・教養試験（高校卒業程

度の一般教養）

・専門試験（設備技術職

員のみ：分野別専門知

識を判定する筆記試験）

【2次試験】

集団討論（事例課題に対

する少人数のグループ

討論）、一般性格診断検

査、職場適応性検査

【3次試験】

個人面接（人物の評定面接）

設備技術職員

（任期付技術職員）

【任期】5年間※

①平成24年4月1日現在で、

満59歳以下の方および

日本国籍を有する方

②地方公共団体、民間企業等

において、施設などでの設

備設計・積算、施工管理な

ど業務の職務経験がある方

かつ1級管工事施工管理技

士の資格を取得している方

若干名

得
し
、
実
務
経
験
が
あ
る
方
②
健
康

で
運
転
免
許
取
得
の
方
③
ワ
ー
ド
・

エ
ク
セ
ル
の
で
き
る
方

勤
務
日
数　

週
２
日
程
度

勤
務
時
間　

１
日
当
た
り
６
時
間

時
給　

１
５
０
０
円

募
集
人
数　

１
人

待
遇　

交
通
費
は
規
定
に
よ
り
支
給
し
ま

す
。
勤
務
条
件
に
よ
り
有
給
休
暇
あ
り
。

応
募
方
法　

市
の
登
録
申
込
書（
写
真

添
付
）
に
記
入
し
、
市
高
齢
福
祉
課

へ
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。
登
録
申
込
書
は
、
市
高
齢
福
祉

課
で
配
布
、
ま
た
は
、
市
人
材
育

成
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

応
募
締
め
切
り
日　

７
月
29
日（
金
）

※
採
用
は
書
類
選
考
お
よ
び
面
接
を
行

い
決
定
し
ま
す
。
面
接
日
時
は
後
日

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
次
の
方
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。（
地
方
公

務
員
法
第
16
条
欠
格
条
項
に
準
じ
ま
す
）

①
成
年
被
後
見
人
ま
た
は
被
保
佐
人
。

（
禁
治
産
者
・
準
禁
治
産
者
含
む
）

②
禁
錮
以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
、
そ
の
執

行
を
終
わ
る
ま
で
、
ま
た
は
そ
の
執
行

を
受
け
る
こ
と
が
な
く
な
る
ま
で
の
方
。

問
い
合
わ
せ　

市
高
齢
福
祉
課
☎
内

線
１
７
５
４
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://

w
w

w
.city.ushiku.iba

ra
ki.jp
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牛久市内で活動している市民団体の情報サイト
うしくコミュニティネット http://www.ushiku-shimin.jp/
問い合わせ 市市民活動課☎内線 1634

市
内
保
育
園
の
子
育
て
支

援

　

親
子
で
お
友
達
と
一
緒
に
あ
そ
び

ま
し
ょ
う
。

★【
ペ
ン
ギ
ン
ク
ラ
ブ
】つ
ば
め
保
育
園

日
程　

７
月
12
日（
火
）・
26
日（
火
）午

前
10
時
～「
プ
ー
ル
遊
び
」

参
加
費　

１
回
５
０
０
円（
会
員
制
）

持
ち
物　

水
着
、
帽
子
、
着
替
え
、
バ

ス
タ
オ
ル
、
水
筒

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

つ
ば
め
保

育
園（
遠
山
町
７
６
４
‐
１
）
☎
８

７
１
・
５
７
４
０

★【
す
く
す
く
広
場
】
ふ
た
ば
ラ
ン
ド

保
育
園

日
程　

７
月
６
日（
水
）「
七
夕
飾
り
を

つ
く
ろ
う
」・
20
日（
水
）「
小
麦
粉

粘
土
で
あ
そ
ぼ
う
」

問
い
合
わ
せ　

ふ
た
ば
ラ
ン
ド
保
育

園（
中
央
５
‐
５
‐
２
）☎
８
７
３
・

５
５
２
８

★【
ピ
ヨ
ピ
ヨ
ひ
ろ
ば
】
つ
つ
じ
が
丘

ふ
た
ば
ラ
ン
ド
保
育
園

日
程　

７
月
13
日（
水
）「
ス
ラ
イ
ム
を

つ
く
ろ
う
」・
27
日（
水
）「
シ
ャ
ワ
ー

で
あ
そ
ぼ
う
」

問
い
合
わ
せ　

つ
つ
じ
が
丘
ふ
た
ば

ラ
ン
ド
保
育
園（
田
宮
町
１
９
９
‐

１
）☎
８
７
１
・
６
９
２
８

※「
す
く
す
く
広
場
」、「
ピ
ヨ
ピ
ヨ
ひ

問い合わせ　自衛隊茨城地方協力本部龍ヶ崎地域事務所☎0297-64-3351

　E メール hq1-ibaraki@pco.mod.go.jp ホームページ http://www.mod.go.jp/pco/ibaraki/

受験種目 自衛官候補生 一般曹候補生 航空学生

受験資格
平成24年4月1日現在、18歳以
上27歳未満の方

平成24年4月1日現在、18歳以
上27歳未満の方

平成24年4月1日現在、18歳以
上21歳未満の方

受付期間
【男子】年間を通じて行っています。
【女子】8月1日（月）～9月9日（金）

8月1日（月）～9月9日（金）

試験日
【男子】受付時お知らせします。
【女子】9月25日（日）～28日（水）
の指定する1日

【1次試験】9月17日（土）
【2次試験】10月6日（木）～13
日（木）の指定する1日

【1次試験】9月23日（金・祝）
【2次試験】10月15日（土）～20日
（木）の指定する1日
【3次試験】11月12日（土）～12月
15日（木）の指定する日

場所 別途各人に通知します。

自
衛
官
募
集

ろ
ば
」
と
も
に
各
先
着
20
組
。
各
日

午
前
10
時
か
ら
30
～
40
分
程
度
の
活

動
と
な
り
ま
す
。
開
始
時
間
ま
で
に

保
育
園
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
ふ
た
ば
ラ
ン
ド
保
育
園
・
つ
つ
じ
が

丘
ふ
た
ば
ラ
ン
ド
保
育
園
開
放
日
】

利
用
時
間　

月
曜
日
～
金
曜
日
の
午
前

９
時
～
午
後
１
時
、
午
後
３
時
～
４

時
※
園
開
放
日
は
ど
な
た
で
も
ご
利
用
で

き
ま
す
。

美
術
講
習
会
受
講
生
募
集

期
間　

８
月
３
日（
水
）～
７
日（
日
）

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
多

目
的
ホ
ー
ル

講
師　

山
本
文
彦
氏

種
目　

洋
画【
人
体
】

定
員　

30
人

受
講
料　

一
般
１
万
５
０
０
０
円
、
学

生
１
万
２
０
０
０
円

申
し
込
み
方
法　

７
月
24
日（
日
）午
前

10
時
に
受
講
料
を
お
持
ち
に
な
り
、

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
大
講
座

室（
１
階
）
に
お
集
ま
り
く
だ
さ
い
。

（
代
理
可
）

※
申
込
書
は
、
市
内
の
各
市
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

※
定
員
を
超
え
た
場
合
、
抽
選
を
行
い

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

市
生
涯
学
習
課
☎
８
７

１
・
２
３
０
１

稀
勢
の
里
応
援
団
イ
ベ
ン

ト
開
催

　

７
月
10
日（
日
）
か
ら
始
ま
る「
大
相

撲
七
月
場
所
」で
の
稀
勢
の
里
関
の
勝
数

を
予
想
し
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

　

的
中
し
た
方
に
は
、
稀
勢
の
里
応
援

団
加
盟
店
か
ら
賞
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
す（
当
選
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
）。
な
お
、
賞
品

の
発
送
を
も
っ
て
、
当
選
の
発
表
に
代

え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
皆
さ
ん
奮
っ

て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
方
法　

場
所
中
、
稀
勢
の
里

応
援
団
の
ぼ
り
の
立
っ
て
い
る
応
援

団
加
盟
店
に
あ
る
応
募
用
紙
に
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
予

想
し
た
勝
数
を
記
入
の
上
、
お
買
い

物
レ
シ
ー
ト
を
添
付
し
て
応
援
団
加

盟
店
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

※
お
一
人
様
一
通
の
応
募
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

申
込
締
め
切
り
日　

７
月
18
日（
月
・

祝
）

問
い
合
わ
せ　

牛
久
市
観
光
協
会
☎

８
７
４
・
５
５
５
４

自衛隊「東日本大震災復興活動」写真の展示　東日本大震災復興活動の写真を、

市役所1階展示スペース（市交通防災課前）で9月末まで展示しています。
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　　市役所☎029-873-2111（代）FAX029-873-7510
　　ホームページ http://www.city.ushiku.ibaraki.jp/

悪質商法にご注意！テレビの地デジ対応やアンテナ交換などを口実にした詐欺
が発生しています。地デジに関して不明な点があれば、お問い合わせください。
問い合わせ　地上デジタルコールセンター☎0570-07-0101

牛久市男女共同参画審議会委員募集
　市では、男女共同参画の推進に関する事項な

どを調査審議する市長の諮問機関として、「牛

久市男女共同参画審議会」を設置しています。

　このたび、委員の任期満了に伴い、男女共

同参画の推進に市民の声を反映させるため、

新しく男女共同参画審議会委員を公募します。

任期　2年

募集人数　2人以内※審議会は、この公募によ

り選ばれた委員と学識経験者や関係機関・団

体から推薦された委員（合計15人以内）で構成

されます。

応募条件　次のいずれにも該当する方とします。

・市内に住所を有している方

・牛久市のほかの審議会・委員会などの委員でない方

・男女共同参画の推進に関心を持ち、年3回程

度開催される審議会に出席可能である方

・今までに当審議会委員を経験されたことのない方

選考方法　書類審査および面接を実施し、総

合的に判断し決定します（面接の日時は後日

連絡します）。決定後、速やかに応募者全員

に結果を通知します。

※審議会委員の身分は、市長から委嘱された

非常勤特別職となります。

※審議会出席に係る報酬および費用弁償（旅

費）は、市の規定に基づき支給します。

応募方法　住所、氏名、生年月日、性別、 職業、

主な活動内容など、応募の動機を記入した

応募用紙（任意様式）および「男女共同参画の

推進について」をテーマとした小論文（800字

〜1000字程度・書式は自由）を郵送、FAX、

E メールのいずれかの方法で提出してくださ

い。

応募締め切り日　7月29日（金）必着

申し込み・問い合わせ　牛久市男女共同参画推進室（〒300-1292牛久市中央3-15-1市市民活動課内）

　　　　　　　　　　　☎内線1631FAX873-2512E メール shimin@city.ushiku.ibaraki.jp

　

今
年
も
Ｊ
Ａ
竜
ケ
崎
市
で
は
、
農
薬
の

安
全
か
つ
有
効
な
使
用
を
目
的
に
、
産
業

用
無
人（
ラ
ジ
コ
ン
）ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ

る
薬
剤
の
水
田
空
中
散
布
を
行
い
ま
す
。

安
全
、
安
心
な
良
質
米
生
産
の
た
め
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
環
境

に
は
十
分
配
慮
し
て
実
施
し
ま
す
が
、
近

隣
に
お
住
ま
い
の
方
は
注
意
事
項
を
お
守

り
く
だ
さ
い
。

日
程　

【
第
１
回
目
】
７
月
９
日（
土
）
か

ら
４
日
間
程
度
…
新
地
・
城
中（
１
日

間
）、
東
猯
穴
・
大
中
・
下
根
・
柏
田
・

岡
見
・
結
束（
１
日
間
）、
小
坂
・
正
直
・

久
野
・
桂
・
井
ノ
岡
・
奥
原（
２
日
間
）、

【
第
２
回
目
】
８
月
５
日（
金
）
か
ら
９

日
間
程
度
…
新
地
・
城
中
・
東
猯
穴（
３

日
間
）、
大
中
・
下
根
・
柏
田
・
岡
見
・

結
束（
３
日
間
）、
小
坂
・
正
直
・
久
野
・

桂
・
井
ノ
岡
・
奥
原（
３
日
間
）

散
布
予
定
時
間　

午
前
５
時
～
８
時
30
分

ご
ろ
、
午
後
３
時
～
５
時
ご
ろ（
予
定
）

※
雨
天
、
強
風
な
ど
の
場
合
は
順
延
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
こ
の
防
除
は
、
人
家
・
転
作
田
な
ど
を

外
し
安
全
な
方
法
で
行
い
ま
す
。

※
水
稲
の
生
育
状
況
に
よ
り
日
程
が
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

使
用
薬
剤　

【
１
回
目
】ア
ミ
ス
タ
ー
エ
イ

ト
、【
２
回
目
】
ア
ミ
ス
タ
ー
エ
イ
ト
、

ス
タ
ー
ク
ル
液
剤

※
薬
剤
は
農
作
物
に
被
害
を
与
え
る
病

害
菌
を
防
除
す
る
た
め
に
使
用
し
ま

す
。
上
記
の
薬
剤
は
、
国
が
定
め
た

農
薬
取
締
法
に
よ
り
品
質
と
安
全
性

を
厳
し
く
審
査
さ
れ
た
も
の
で
す
。

★
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
り
低
空
飛

行（
田
面
か
ら
３
ｍ
～
４
ｍ
）で
散
布
し

ま
す
が
、
万
一
の
場
合
を
考
慮
し
次
の

点
に
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

・
散
布
中
は
、
散
布
地
域
に
立
ち
入
ら

な
い
で
く
だ
さ
い
。

・
散
布
の
際
、
誤
っ
て
薬
剤
が
皮
膚
に

付
い
た
場
合
は
、
せ
っ
け
ん
で
よ
く

洗
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
養
蜂
群
は
、
巣
箱
を
散
布
地
域
外
へ

移
動
し
て
く
だ
さ
い
。

・
通
勤
・
通
学
な
ど
の
際
は
、
薬
剤
が
か

か
ら
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・
自
動
車
な
ど
に
薬
剤
が
か
か
っ
た
場
合

は
、速
や
か
に
水
洗
い
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

Ｊ
Ａ
竜
ケ
崎
市
牛
久
営

農
経
済
セ
ン
タ
ー
☎
８
７
５
・
０
８

０
１
、
Ｊ
Ａ
竜
ケ
崎
市
本
店
☎
０
２

９
７
・
62
・
２
０
６
６
、
市
農
業
政

策
課
☎
内
線
１
５
２
１

 

牛
久
市
水
田
薬
剤
空
中
散
布
に
つ
い
て
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米
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
法

を
ご
存
知
で
す
か
？

　

米
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
と
は
、
生
産

か
ら
販
売
・
提
供
ま
で
、
ど
の
よ
う
に

米
や
米
の
加
工
品
が
移
動
し
た
か
を

明
ら
か
に
す
る
こ
と
で
す
。
こ
れ
が
徹

底
さ
れ
れ
ば
、
何
ら
か
の
問
題
が
発
生

し
た
場
合
、
取
引
記
録
や
産
地
情
報
か

ら
流
通
ル
ー
ト
が
特
定
さ
れ
、
迅
速
に

対
応
が
で
き
て
安
全
性
の
確
保
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

　

す
で
に
記
録
作
成
・
保
存
は
咋
年
10

月
か
ら
義
務
付
け
ら
れ
て
お
り
、
産
地

情
報
の
伝
達
は
本
年
７
月
か
ら
施
行

さ
れ
ま
す
。
生
産
者
を
は
じ
め
販
売
、

輸
入
、
加
工
、
製
造
、
提
供
な
ど
、
食

品
に
携
わ
る
全
て
の
方
々
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
品
目　

米
穀（
玄
米
、
精
米
な

ど
）、
米
粉
、
米
こ
う
じ
な
ど
の
中

間
原
材
料
、
米
飯
類
、
も
ち
、
だ
ん

ご
、
米
菓
、
清
酒
、
単
式
蒸
留
焼
酎
、

み
り
ん

記
録
事
項　

品
名
、
産
地
、
数
量
、
年

月
日
、
取
引
先
名
、
搬
出
人
の
場
所

な
ど

問
い
合
わ
せ　

関
東
農
政
局
茨
城
農

政
事
務
所
地
域
第
二
課
☎
０
２
９
・

８
４
３
・
６
８
７
５

初
心
者
向
け
高
齢
者
パ
ソ
コ
ン
教
室
受
講
生
募
集

　

（
社
）
牛
久
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
で
は
、
パ
ソ
コ
ン
に
興
味
や
関
心

が
あ
り
、
意
欲
は
あ
る
け
れ
ど
も
、
な

か
な
か
始
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
と

い
っ
た
全
く

初
心
者
の
方

を

対

象

に
、

高
齢
者
パ
ソ

コ
ン
教
室
を

開
講
し
ま
す
。

　

こ
の
教
室
は
、
電
源
の
入
れ
方
か
ら

始
め
、
キ
ー
ボ
ー
ド
の
打
ち
方
や
マ
ウ

ス
の
使
い
方
な
ど
、
基
礎
の
基
礎
か
ら

初
心
者
で
も
分
か
る
よ
う
に
ゆ
っ
く
り

と
丁
寧
に
お
教
え
し
ま
す
。

日
程　

【
Ａ
コ
ー
ス
】
９
月
１
日
～
10

月
６
日
の
毎
週
月
・
木
曜
日
午
前

10
時
～
正
午
、【
Ｂ
コ
ー
ス
】
９
月
１

日
～
10
月
６
日
の
毎
週
月
・
木
曜
日

午
後
１
時
～
３
時
、【
Ｃ
コ
ー
ス
】
９

月
２
日
～
10
月
７
日
の
毎
週
水
・
金

曜
日
午
前
10
時
～
正
午
、【
Ｄ
コ
ー

ス
】
９
月
２
日
～
10
月
７
日
の
毎
週

水
・
金
曜
日
午
後
１
時
～
３
時

場
所　

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
的
操
作
の
仕

方
、
Ｅ
メ
ー
ル
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、

は
が
き
作
成（
年
賀
状
な
ど
）を
予
定

※「W
in

d
o
w

s　

V
ista

」で
行
い
ま
す
。

ま
た
、
入
力
は「
ロ
ー
マ
字
」入
力
方

式
で
行
い
ま
す
。

対
象　

市
内
に
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

（
初
め
て
受
講
の
方
を
優
先
し
ま
す
）

定
員　

各
コ
ー
ス
５
人
※
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。（
７
月

28
日（
木
）公
開
抽
選
を
実
施
）

参
加
費　

２
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代

含
む
）

申
し
込
み
方
法　

往
復
は
が
き
の
往
信

用
に
参
加
を
希
望
す
る
方
の
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
と
Ａ
～
Ｄ
の
中
か

ら
ご
希
望
の
コ
ー
ス
を
第
２
希
望
ま

で
記
入
し
、
返
信
用
に
送
り
先
を
明

記
の
上
、「
〒
３
０
０
‐
１
２
１
４
牛

久
市
女
化
町
８
５
９
‐
３
牛
久
市
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内（
社
）牛
久
市
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
パ
ソ
コ
ン
教

室
係
」
ま
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。
な

お
、
複
数
枚
の
お
申
し
込
み
は
ご
遠

慮
願
い
ま
す
。
※
結
果
は
皆
さ
ん
に

８
月
初
旬
ご
ろ
、
返
信
は
が
き
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

申
込
締
め
切
り
日　

７
月
25
日（
月
）必
着

問
い
合
わ
せ　

（
社
）牛
久
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
事
務
局
☎
８
７
１
・

１
４
６
８
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
７
１
・
０
８
０
０

区分 学科名 募集人員 受験資格 修業年限 専攻コース

学科

農学科 40人
高校などを卒業した者または平成24年3月に卒業もしく

は修了見込みの者 ２年

普通作・露地野菜・果樹

畜産学科 10人

園芸学科 30人 施設野菜・花き

研究科 10人 農業大学校卒または短大等卒以上もしくは卒業見込みの者 作物・園芸・畜産

試験区分 願書受付期間 試験日 選抜方法

推薦入試（各学科）10月3日 ( 月）～18日（火） 10月28日（金） 小論文、口述試験（個別面接）

一般入試（各学科）
【前期】12月12日（月）～平成24年1月11日（水）平成24年2月1日（水）

筆記試験、口述試験（個別面接）【後期】平成24年2月6日（月）～27日（月） 平成24年3月6日（火）

研究科一般入試 10月3日（月）～18日（火） 10月28日（金）

授業料など　入学試験手数料 (2,200円）、入学料 (5,650円）、授業料（年118,800円）、自治会費ほか、

学科1年生は全寮制（1人食費月額約25,000円）、学科2年生および研究科は希望入寮制

問い合わせ　茨城県立農業大学校入試事務局☎029-292-0010ホームページ http://www.pref.ibaraki.jp/nourin/nodai/ 

平
成
24
年
度
茨
城
県
立
農

業
大
学
校
学
生
募
集

　

専
修
学
校
の
た
め
、
大
学
へ
の
編
入

学
の
受
験
資
格
が
得
ら
れ
ま
す
。
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　　市役所☎029-873-2111（代）FAX029-873-7510
　　ホームページ http://www.city.ushiku.ibaraki.jp/

悪質商法にご注意！テレビの地デジ対応やアンテナ交換などを口実にした詐欺
が発生しています。地デジに関して不明な点があれば、お問い合わせください。
問い合わせ　地上デジタルコールセンター☎0570-07-0101

9 月10 日
土

午後2時30分開演（午後2時開場）
市中央生涯学習センター文化ホール

チケット発売日　７月９日（土）～

※当日入場の際に、シャトーカミヤ共通商品券（1,000円分）が付きます。

※電話予約の方は、7月10日（日）午前9時から市中央生涯学習センターで開始

します。（電話予約は牛久市中央生涯学習センターのみ）

※会場内での記録用録画・録音はご遠慮ください。

※未就学児の入場はお断りします。

市中央生涯学習センター☎871-2301問 い 合 わ せ

中村紘子ピアノ・リサイタル

＜曲目＞シューマン「子供の情

景」、ドビュッシー「ピアノのため

に」、リスト「愛の夢」、リスト　2

つの演奏会用練習曲より①森のさ

さやき、②小人の踊り、ラフマニ

ノフ「パルカローレ」、チャイコフ

スキー /ラフマニノフ「ララバイ」、

ラフマニノフ「モスクワの鐘」

※当日、曲目が変更となる場合があり

ます。ご了承ください。

Photo:Hiroshi Takaoka

問い合わせ　市生涯学習課（市中央生涯学習センター内）☎871-2301※第2・第4月曜日休館。

地域ふれあい講座 市民コーディネート講座

助成対象　自治会、子ども会やシニアクラ

ブなど、各地域で活動する団体が、原則

として自治会館などを会場に企画・運営

する講座

※ビデオ上映会などを行う場合は、機材と

市職員の派遣を行っています。

助成対象　市民が、市内を活動拠点として自主

的に企画・運営し、10人以上の受講者を広く

一般市民から募集する講座

※ただし、講座終了後にサークルなどを立ち上

げて自立して活動する見込みのあるもの、営

利活動を伴わないものおよび過去に市の助成

を受けて実施された講座と受講者の大半が同

一でないものなど。

助成金額　講師謝礼を1回につき7,500円を限度として助成（ただし、年度内8回まで）

「地域ふれあい講座」・「市民コーディネート講座」のご案内

　市では、豊かな人生を創出する「生涯学習活動」を推進するため、各地域の団体や市民が開

設する講座に講師謝礼の一部を助成しています。市民への多様な学習機会を提供するため、

あなたも講座を企画・運営してみませんか。

＜チケット発売窓口＞

市中央生涯学習センター窓口☎ 871-2301、奥野生涯学習セン

ター☎ 875-1133、三日月橋生涯学習センター☎ 874-1340（各生

涯学習センター受付時間（9:00 ～ 17:00）※第 2・第 4 月曜休館

日。）、浩文堂書店（エスカード牛久イズミヤ 1 階）（10:00 ～閉店ま

で）☎ 872-0886、さんぱるたばこセンター（10:00 ～閉店まで）☎

830-4356、ウインズ・ユー（10:00 ～閉店まで）☎ 870-3663

【1階席】4,000円　【2階席】3,500円

共催　牛久市、オエノングループ　シャトーカミヤ
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女
性
限
定
ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル

　

　

バ
ラ
ン
ス
が
苦
手
、体
が
固
い
な
ど
、

あ
な
た
の“
デ
キ
ナ
イ
事
”は
脳
と
体
へ

の
最
高
の
刺
激
、
高
い
効
果
が
期
待
で

き
ま
す
。

日
時
・
場
所　

月
曜
日
午
前
11
時
～

正
午（
エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
）、
木
曜
日
午
後
７
時
30
分
～

８
時
30
分（
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
２
階
音
楽
室
）

内
容　

タ
イ
式
ヨ
ガ（
初
心
者
、
中
高

年
大
歓
迎
）

定
員　

各
５
人
。
先
着
順（
要
予
約
）※

７
月
15
日（
金
）締
め
切
り
。

参
加
費　

体
験
３
回
２
０
０
０
円
※
体

験
終
了
後
、
継
続
可
。

持
ち
物　

運
動
し
や
す
い
服
装
、
飲
み

物
、
タ
オ
ル
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
バ
ス

タ
オ
ル
可
）。
※
木
曜
日
の
み
内
履

き
シ
ュ
ー
ズ
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

浜
田
☎
０

９
０
・
９
６
８
９
・
３
４
７
１

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ア
ッ
プ
体

操
無
料
体
験
会

　

音
楽
に
合
わ
せ
て
、楽
し
み
な
が
ら
、

目
的
に
あ
っ
た
筋
力
運
動
と
ス
ト
レ
ッ

チ
体
操
で
若
さ
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

日
時　

７
月
12
日（
火
）
午
後
１
時
30

分
～
３
時

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
多

目
的
ホ
ー
ル

対
象　

女
性（
マ
マ
た
ち
大
歓
迎
）

持
ち
物　

運
動
が
で
き
る
服
装
と

シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

申
し
込
み
方
法　

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

ス
ト
レ
ッ

チ
の
会（
伊
藤
）☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
７
３
・

７
３
７
９

人
工
肛
門
、
人
工
ぼ
う
こ
う
の

方
の
勉
強
会（
県
委
託
事
業
）

日
時　

８
月
７
日（
日
）
午
前
10
時
30

分
～
午
後
３
時

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎
８
７
１
・
２
３
０
０
）

内
容　

①
協
会
の
取
り
組
み
②
災
害
へ

の
備
え
③
災
害
時
の
装
具
の
調
達
④

専
用
ト
イ
レ
の
使
い
方
⑤
入
浴
方
法

と
注
意
点
⑥
困
り
事
の
相
談
⑦
個
人

相
談（
人
数
制
限
）⑧
装
具
の
実
物
展

示
、
皮
膚
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
他

の
指
導
で
勉
強

参
加
費　

１
０
０
０
円（
弁
当
代
ほ
か
）

申
し
込
み
方
法　

７
月
31
日（
日
）ま
で

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

公
益
社
団

法
人
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
茨
城
県

支
部（
山
之
内
）☎
０
２
９
７
・
62
・

７
４
６
３　

第
15
回
生
活
習
慣
病
教
室

（
参
加
費
無
料
）

尿
路
結
石
に
つ
い
て
～
原
因
・
予
防
・
治
療
～

　

こ
の
教
室
は
生
活
習
慣
病
や
健
康
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
、
よ
り
良
い
生
活

習
慣
を
身
に
付
け
て
い
た
だ
く
こ
と
を

目
的
に
、
各
科
・
各
部
門
の
ス
タ
ッ
フ

が
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
興

味
の
あ
る
方
は
ど
な
た
で
も
、
予
約
は

不
要
で
す
の
で
お
気
軽
に
参
加
く
だ
さ

い
。

日
時　

７
月
７
日（
木
）
午
後
２
時
30

分
～
３
時
30
分

場
所　

牛
久
愛
和
総
合
病
院
Ｂ
館
２
階

大
ホ
ー
ル

講
師　

友
部
光
朗（
泌
尿
器
科
）

問
い
合
わ
せ　

牛
久
愛
和
総
合
病
院
総

務
課
☎
８
７
３
・
３
１
１
１
Ｆ
Ａ
Ｘ

８
７
４
・
１
０
３
１

健
康
呼
吸
法
体
操
の
お
知

ら
せ

日
時　

７
月
７
日（
木
）・
14
日（
木
）・

21
日（
木
）・
28
日（
木
）の
午
後
１
時

30
分
ク
ラ
ス
お
よ
び
午
後
３
時
30
分

ク
ラ
ス

場
所　

エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
講
座
室（
エ
ス
カ
ー
ド
牛
久
４

階
）

内
容　

タ
オ
ル
を
使
っ
た
気
功
に
よ
る

楽
し
い
お
手
軽
体
操
、
健
康
維
持
を

目
的
と
し
た
呼
吸
法（
時
間
は
約
50

分
。
毎
回
健
康
情
報
レ
ポ
ー
ト
を
提

供
）

効
果　

血
行
促
進
、
免
疫
力
向
上
、
自

然
治
癒
力
増
強
、
自
律
神
経
の
バ
ラ

ン
ス
、
低
体
温
の
改
善

参
加
費　

１
回
に
つ
き
５
０
０
円（
予

約
制
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
月
曜
ク
ラ
ブ
☎
８
７
４
・
８
７
６

６（
月
～
土
曜
日
午
後
２
時
～
７
時
）

歴
史
を
語
り
合
う
会

日
時　

７
月
10
日（
日
）午
後
２
時
～
５

時
場
所　

エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
第
１
講
座
室（
エ
ス
カ
ー
ド
牛

久
４
階
）

演
題　

「
社
会
主
義
キ
ュ
ー
バ
の
歴
史

と
現
状
」

内
容　

１
９
５
９
年
カ
ス
ト
ロ
率
い
る

社
会
主
義
政
権
が
誕
生
し
、
キ
ュ
ー

バ
は
米
ソ
対
立
に
よ
る
核
戦
争
の
危

機
を
経
験
し
な
が
ら
も
存
続
し
、
ソ
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連
の
崩
壊
、
中
国
の
変
質
の
時
代
を

経
過
し
な
が
ら
も
、
な
お
今
日
ま
で

頑
張
り
抜
い
て
い
ま
す
。
今
回
は
そ

の
キ
ュ
ー
バ
の
歴
史
と
現
状
を
見
る

こ
と
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

講
師　

小
林
秀
明
氏

参
加
費　

３
０
０
円（
資
料
代
）

主
催　

牛
久
史
談
会

問
い
合
わ
せ　

事
務
局（
染
谷
）☎
０
９

０
・
７
９
４
８
・
３
３
６
１

将
棋
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

牛
久
福
祉
セ
ン
タ
ー
将
棋
ク
ラ
ブ

　

初
心
者
の
方
で
も
勝
て
る
機
会
が
持

て
る
よ
う
に
、定
例（
月
例
）大
会
で
は
、

「
駒
落
ち
形
式
」（
飛
車
落
ち
、
角
落
ち

な
ど
）
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
普
段

の
日
も
各
自
相
手
を
探
し
、
和
室
で
練

習
を
し
て
い
ま
す
。

日
時　

原
則
と
し
て
毎
月
第
２
・
第
４

土
曜
日
午
前
10
時
～
午
後
４
時（
弁

当
持
参
）

場
所　

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
和
室

（
☎
８
７
１
・
０
２
９
４
）

年
会
費　

大
人
１
人
２
０
０
０
円

申
し
込
み
方
法　

開
催
当
日
、
午
前
10

時
前
に
直
接
会
場
へ
お
越
し
い
た
だ

く
か
、
電
話
で
お
願
い
し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

会
長（
大

竹
）
☎
８
７
４
・
６
９
８
１
、
会
計

（
森
ヶ
﨑
）☎
８
７
２
・
１
２
２
３

牛
久
男
声
合
唱
団
へ
の
お

誘
い

　

牛
久
唯
一
の「
男
声
合
唱
団
」と
し
て

誕
生
し
て
以
来
２
年
半
が
経
過
し
ま
し

た
が
、
高
嶋
由
衣
さ
ん
の
指
揮
の
下
、

平
均
年
齢
古
希
を
迎
え
た
団
員
は
、
和

気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
の
中
で
重

厚
な
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
奏
で「
青
春
」を
謳

歌
し
て
い
ま
す
。
今
は
10
月
22
日（
土
）

に
開
催
さ
れ
る「
シ
ビ
ッ
ク
・
コ
ン
サ
ー

ト
」
に
向
け
て
新
曲
を
練
習
中
で
す
。

見
学
大
歓
迎
、
入
団
大
歓
迎
で
す
。
あ

な
た
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

毎
週
土
曜
日
午
後
６
時
～
８
時

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
視

聴
覚
教
室
・
小
講
座
室

月
会
費　

２
０
０
０
円

問
い
合
わ
せ　

奥
邨
☎
８
７
２
・
２
９

６
１混

声
合
唱
講
座
の
募
集

　

講
座
も
今
年
で
20
年
目
に
な
り
ま

す
。
今
年
も
ま
た
合
唱
連
盟
主
催
の

講
座
を
10
月
22
日（
土
）シ
ビ
ッ
ク
コ
ン

サ
ー
ト
に
向
け
て
開
設
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
多
く
の
方
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

日
程　

７
月
16
日
…
女
性
音
と
り
、
７

月
23
日
…
男
性
音
と
り
、７
月
30
日
・

８
月
６
日
…
男
女
音
と
り
。
時
間
は

午
後
１
時
～
５
時
。
８
月
20
日
午
前

10
時
か
ら
高
井
先
生
の
指
導
。

場
所　

エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル（
エ
ス
カ
ー
ド

牛
久
４
階
）

講
師　

高
井
滋
陽（
指
導
）、
高
井
典
子

（
ピ
ア
ノ
）

練
習
曲　

ヴ
ェ
ル
デ
ィ
…
ト
レ
ヴ
ァ
ー

レ「
ア
ン
ヴ
ィ
ル
コ
ー
ラ
ス
」ほ
か

参
加
費　

大
人
５
０
０
０
円
、
学
生
２

０
０
０
円

問
い
合
わ
せ　

市
毛
☎
８
７
２
・
３
６

０
７
、
寺
門
☎
８
７
２
・
４
１
２
２

お
い
し
い
の
秘
密

　

　

ビ
ニ
ー
ル
袋
を
使
っ
て
、
お
家
で
ピ

ザ
を
作
り
ま
す
。
材
料
も
家
庭
に
あ
る

も
の
で
、
簡
単
に
作
れ
ま
す
。

日
時　

７
月
15
日（
金
）午
前
10
時
～
正

午
場
所　

生
活
ク
ラ
ブ
生
協
牛
久
セ
ン

タ
ー
２
階
調
理
室（
猪
子
町
９
９

２
‐
６
７
６
）

定
員　

10
人
※
先
着
順
。

参
加
費　

５
０
０
円（
材
料
費
な
ど
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭

き
、
筆
記
用
具

申
し
込
み
方
法　

７
月
６
日（
水
）午
後

８
時
か
ら
９
時
に
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

主
催　

生
活
ク
ラ
ブ
生
協
牛
久
支
部

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

松
崎
☎
８

７
１
・
２
８
６
５

パ
ン
を
作
ろ
う

　

　

基
本
の
プ
レ
ー
ン
パ
ン
を
作
り
ま

す
。
お
楽
し
み
の
ウ
イ
ン
ナ
パ
ン
も
作

り
ま
す
。

日
時　

７
月
10
日（
日
）午
前
９
時
～
正

午（
受
付
午
前
８
時
45
分
～
）

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
調

理
実
習
室

対
象　

５
・
６
歳
児（
年
中
・
年
長
さ
ん
）

定
員　

18
人
※
先
着
順
。

参
加
費　

５
０
０
円（
材
料
費
な
ど
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、
手

拭
き
、
飲
み
物
、
持
ち
帰
り
容
器

（
20
㎝
角
く
ら
い
）

申
し
込
み
方
法　

７
月
５
日（
火
）午
後

７
時
か
ら
９
時
に
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

横
山
☎
８

７
４
・
１
４
３
０
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夏
休
み
こ
ど
も
一
日
図
書

館
員
募
集

日
程　

８
月
１
日（
月
）～
５
日（
金
）の

５
日
間
。【
午
前
の
部
】
午
前
９
時
～

正
午【
午
後
の
部
】午
後
１
時
～
４
時

場
所　

市
中
央
図
書
館

内
容　

カ
ウ
ン
タ
ー
で
の
貸
し
出
し
と
返

却
、
本
の
フ
ィ
ル
ム
コ
ー
ト
体
験
な
ど
。

対
象　

市
内
の
小
学
５
・
６
年
生

定
員　

午
前
・
午
後
の
部
各
２
人（
計

20
人
）

申
し
込
み
方
法　

７
月
２
日（
土
）～
10

日（
日
）
に
市
中
央
図
書
館
カ
ウ
ン

タ
ー
の
申
込
用
紙
に
記
入
の
上
、
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い（
開
館
中
の
み

受
け
付
け
）。
結
果
は
、
は
が
き
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
リ
ー
ブ

ル
の
会（
市
中
央
図
書
館
内
）☎
８
７

１
・
１
４
０
０

音
・
ひ
と
・
ま
ち 

み
ん
な
で
や
っ

ぺ
！
太
鼓
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

あ
の
和
太
鼓
タ
ヲ
が
ふ
た
た
び
牛
久

に
や
っ
て
く
る
！
今
回
は
じ
っ
く
り
タ

ヲ
の
太
鼓
を
聴
く
ラ
イ
ブ
と
、
み
ん
な

で
太
鼓
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
が
合
体
！　

日
時　

７
月
16
日（
土
）午
後
３
時
～

場
所　

ひ
た
ち
野
う
し
く
小
学
校
音
楽

室　
料
金　

大
人
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
１
０
０
０

円（
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
と
の

親
子
参
加
）、
中
高
生
８
０
０
円　

講
師　

和
太
鼓
タ
ヲ
の
皆
さ
ん

主
催　

ウ
シ
ロ
ッ
ク
市
民
リ
ー
グ

問
い
合
わ
せ　

小
山
☎
０
８
０
・
３
３

５
５
・
７
０
８
５

鳴
子
踊
り「
華
舞
」
会
員
募

集

　

ス
ト
レ
ッ
チ
で
体
を
ほ
ぐ
し
、
鳴
子

踊
り
で
気
持
ち
の
良
い
汗
を
！
い
つ
で

も
見
学
・
体
験
大
歓
迎
で
す
。

日
時　

第
１
・
３
・
５
月
曜
日
午
前
10

時
～
正
午

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
音

楽
室

問
い
合
わ
せ　

佐
藤
☎
０
９
０
・
４
９

６
７
・
２
４
９
１

牛
久
ハ
ッ
ピ
ー
音
頭
の
踊

り
手
大
募
集
！

踊
り
講
習
会
の
お
知
ら
せ

　

今
年
も
昨
年
に
引
き
続
き
、
か
っ
ぱ

祭
り
パ
レ
ー
ド
に
参
加
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
ぜ
ひ
一
緒
に
踊
り
ま
し
ょ

う
。
踊
り
講
習
指
導
は
、
華
扇

れ

は
先
生
で
す
。

日
時　

７
月
８
日（
金
）
午
後
６
時
30

分
～
８
時
、
７
月
14
日（
木
）・
21
日

（
木
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
多

目
的
ホ
ー
ル

対
象　

団
体
、
個
人
ど
な
た
で
も
大
歓

迎
で
す
。

問
い
合
わ
せ　

ハ
ッ
ピ
ー
音
頭
の
和

（
上
野
）☎
８
７
３
・
５
３
０
９

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
メ
ン
バ
ー

募
集
の
お
し
ら
せ

　

「
運
動
不
足
解
消
」「
食
欲
増
進
」、

そ
し
て
「
試
合
の
心
地
よ
い
緊
張
感
」

の
た
め
地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
を
し
ま
せ
ん
か
？
チ
ー
ム
で

も
個
人
で
も
、
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
！
毎
週
土
曜
・
日
曜
日
に
各
地
の

グ
ラ
ウ
ン
ド
に
集
ま
っ
て
汗
を
流
し
て

い
ま
す
。
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

菊
池
☎
８
７
４
・
１
４

８
０第

52
回
ヘ
ル
シ
ー
ボ
ー
ル

教
室

日
時　

７
月
23
日（
土
）午
前
９
時
～
11
時

場
所　

牛
久
運
動
公
園
体
育
館
サ
ブ
ア

リ
ー
ナ

対
象　

市
内
に
在
住
・
在
勤
の
方
。
年

齢
は
問
い
ま
せ
ん
。

参
加
費　

大
人
の
み
１
０
０
円（
保
険

代
と
し
て
当
日
徴
収
）

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
上
履
き
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
締
切
日　

７
月
20
日（
水
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

牛
久
市
体

育
協
会
事
務
局
☎
８
７
３
・
２
４
８
６

太
極
拳
体
験
講
座

　

自
分
の
体
調
に
合
わ
せ
て
無
理
な
く

ゆ
っ
く
り
身
体
を
動
か
し
、
心
身
を
ほ

ぐ
す
健
康
法
で
す
。

日
時　

7
月
12
日（
火
）・
19
日（
火
）午

後
１
時
30
分
～
３
時
※
い
ず
れ
か
１

回
の
参
加
も
可
能
。

場
所　

三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

和
室（
２
階
）

講
師　

野
口
昌
子
師
範（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

日
本
健
康
太
極
拳（
楊
名
時
太
極

拳
））

対
象　

市
内
に
在
住
の
方

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

参
加
費　

無
料

主
催　

牛
久
市
体
育
協
会
う
し
く
太
極

拳
の
会

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

遠
藤
☎
０

９
０
・
７
８
４
３
・
３
８
７
４
、
牛

久
市
体
育
協
会
事
務
局
☎
８
７
３
・

２
４
８
６

き
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牛 

久 

の 

巨 

樹

東
猯
穴
町
八
幡
神
社
の
ケ
ヤ
キ

ケ
ヤ
キ

　

ケ
ヤ
キ
は
日
本
の
代
表
的
な
落
葉
高
木

で
、
特
に
関
東
地
方
に
多
く
、
牛
久
市
内
で

は
社
寺
の
境
内
や
旧
家
の
屋
敷
で
多
く
見
ら

れ
ま
す
。
こ
の
木
は「
市
民
の
木
Ｎ
ｏ
．
１
」

で
、
平
成
18
年
の
測
定
で
は
、
幹
周
４
・
66
ｍ
、

樹
高
27
・
４
ｍ
で
し
た
。
地
上
部
の
根
周
は

約
25
ｍ
あ
り
、
太
い
根
で
大
地
を
し
っ
か
り

と
抱
え
、
ど
っ
し
り
と
し
た
姿
で
樹
冠
部
を

ひ
ろ
げ
て
い
ま
す
。
こ
の
木
の
前
に
は
土
俵

が
あ
り
、
寛
永
年
間（
１
６
２
４
～
４
４
）頃

か
ら
毎
年
旧
暦
８
月
15
日
に
は
、
相
撲
好
き

な
神
様
の
八
幡
様
に
奉
納
相
撲
が
行
わ
れ

て
き
ま
し
た
。
今
年
も
こ
の
日
に
は
、シ
ョ
ッ

キ
リ
と
称
す
る
祭
礼
行
事
が
行
わ
れ
る
よ

う
で
す
。

資
料
提
供
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
し
く
里
山
の

会〈
巨
木
リ
サ
ー
チ
２
﹀（
文
・
村
尾
重
信
、

写
真
・
増
田
勝
彦
）

問
い
合
わ
せ　

市
緑
化
推
進
課
☎
内
線

１
５
１
１

　
「
広
報
う
し
く
」は
、
毎
月
１
日
号（
行

政
区
配
布
）と
15
日
号（
新
聞
折
り
込
み
）

の
月
２
回
発
行
し
て
い
ま
す
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
全
て
の
内
容
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
市
内
の
各
公
共
施
設
、

金
融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア（
一

部
を
除
く
）な
ど
に
用
意
し
て
い
ま
す
の

で
、
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

吟
詠
教
室　

見
学
・
体
験

日
本
詩
吟
学
院
岳
風
会「
大
利
根
吟
詠
会
」

　

吟
詠
と
は
、
漢
詩
、
短
歌
な
ど
を
読

ん
で
感
動
し
た
心
を
声
に
出
し
て
表
現

す
る
も
の
で
す
。
自
作
の
短
歌
や
俳
句

を
詠
っ
て
み
て
は
ど
う
で
す
か
。
お
な

か
の
底
か
ら
声
を
出
す
の
で
ス
ト
レ
ス

解
消
に
な
り
、
新
鮮
な
空
気
を
多
く
吸

う
の
で
有
酸
素
運
動
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
複
式
呼
吸
で
腹
筋
・
背
筋
を

鍛
え
る
の
で
老
化
防
止
に
も
な
り
ま

す
。
冠
婚
葬
祭
の
席
で
披
露
す
れ
ば
喜

ば
れ
ま
す
。
一
度
見
学
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

日
時　

毎
週
土
曜
日
午
後
１
時
30
分
～

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

参
加
費　

無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

丸
山
☎
８

７
４
・
０
６
１
４
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再生紙を使用しています。

環境に優しい大豆インキを使用しています。

　左の写真は、昭和29年初夏に行われた

岡田村戦没者慰霊之碑除幕式で記念に撮

影されたものです。この碑は、日清・日露

両戦争と日支事変、太平洋戦争で戦死さ

れた方々を慰霊するために、岡田村戦没

者遺族会によって昭和29年3月21日、岡田

小学校敷地横に建立されました。

（柏田町　吉川氏所蔵）

「昔のうしく」の写真を募集しています

　皆さんのご家庭に眠っている「昔のうしく」の写真はありませんか？

　市では今、そのような「昔のうしく」の写真を収集しています。「懐かしい」「残したい」写真がありました

ら、ぜひご協力ください。※市のホームページの「牛久市の文化芸術」の中に掲載を開始しました。

問い合わせ　市生涯学習課（かっぱの里生涯学習センター内）☎871-2302

今月の

た
いへ
んよくできました

伝えたい　残したい

20世紀のうしく

やまぐみ

栄町保育園
のお友だち

　栄町保育園のお友だちは、梅雨に姿

を見せるカタツムリたちの絵を描いて

くれました。

　カタツムリは、園のお友だちが見つ

けてきて、みんなで観察して描きまし

た。絵の具やクレヨンで描かれたカタ

ツムリは、色とりどりのアジサイやカ

エルと一緒で楽しそう。

　みんな、よくできましたね。


