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　　新
牛久ごみ
ニュース

ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
①　

生
ご
み
減
量
大
作
戦

問い合わせ　市廃棄物対策課☎内線1571

☆
日
本
の
食
品
廃
棄
物
の
６
割
は
家
庭
か
ら

　

日
本
の
食
料
自
給
率
は
41
％
（
カ
ロ

リ
ー
ベ
ー
ス
）
と
先
進
国
の
中
で
は
最
も

低
く
、
そ
の
多
く
を
輸
入
に
依
存
し
て
い

る
の
が
現
状
で
す
。
そ
の
結
果
、
私
た
ち

は
豊
か
な
食
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
農
林
水
産
省
に
よ
れ
ば
、
国
内
で

は
年
間
１
９
０
０
万
ト
ン
も
の
食
品
が
廃

棄
さ
れ
、
こ
の
う
ち
約
６
割
に
当
た
る

１
１
０
０
万
ト
ン
が
家
庭
か
ら
廃
棄
さ
れ

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
廃
棄
さ
れ
た
食
品
の

中
に
は
、
本
来
食
べ
ら
れ
る
に
も
か
か
わ

ら
ず
捨
て
ら
れ
て
い
る
も
の
、
い
わ
ゆ
る

「
食
品
ロ
ス
」が
約
２
０
０
～
４
０
０
万
ト

ン（
重
量
比
18
％
～
36
％
）含
ま
れ
て
い
る

と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
生
ご
み
を
廃
棄
す
る
国
も

あ
れ
ば
、
世
界
で
は
食
べ
た
く
て
も
食
べ

ら
れ
ず
６
人
に
１
人
が
飢
え
に
苦
し
み
、

６
秒
に
１
人
、
子
ど
も
が
飢
え
や
関
連
す

る
原
因
で
亡
く
な
っ
て
い
る
現
実
が
あ
り

ま
す
。
私
た
ち
は
も
っ
と
食
品
や
食
材
に

　

燃
え
る
ご
み
の
40
％
（
重
量
比
）以
上
を
占
め
る
生
ご
み
を
い
か
に
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
か
が
、

ご
み
減
量
の
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。
今
回
は
、
生
ご
み
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

感
謝
し
無
駄
な
く
大
切
に
使
う
こ
と
が
と

て
も
大
切
と
考
え
ま
す
。

☆
市
の
生
ご
み
廃
棄
量
は
年
間
６
８
０
０
ト
ン

　

市
の
ご
み
質
分
析
結
果
に
よ
る
と
、
燃

え
る
ご
み
中
に
生
ご
み
は
39
・
４
％
含
ま

れ
て
い
て
、
平
成
20
年
度
の
生
ご
み
量
は

約
６
８
０
０
ト
ン
と
推
定
さ
れ
ま
す
。
こ

れ
は
１
年
間
に
１
世
帯
が
約
５
７
０
㎏
を

捨
て
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
捨
て
ら

れ
た
生
ご
み
の
中
に
は
、
未
開
封
や
未
調

理
な
ど
本
来
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨
て
ら
れ

た
も
の
が
約
３
８
０
０
ト
ン
も
含
ま
れ
、

食
品
ロ
ス
率
は
55
％
に
上
り
ま
す
。
こ
れ

ら
は
す
べ
て
市
清
掃
工
場
で
焼
却
処
理
さ

れ
灰
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
食
品
ロ
ス
分
約
３
８
０
０
ト
ン
を

無
駄
な
く
大
切
に
使
い
削
減
す
れ
ば
、
焼

却
に
よ
る
温
室
効
果
ガ
ス（
Ｃ
Ｏ
２
）の
発

生
量
を
約
１
３
０
０
ト
ン（
ご
み
焼
却
１

㎏
当
た
り
Ｃ
Ｏ
２
が
０
・
34
㎏
で
換
算
）

削
減
で
き
、
さ
ら
に
ご
み
処
理
経
費
約

１
億
３
千
万
円
の
削
減
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

家
庭
で
も
食
品
や
食
材
を
無
駄
な
く
大

切
に
使
い
、
食
品
ロ
ス
を
削
減
す
る
よ
う

取
り
組
む
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。

☆
さ
あ
、
生
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
！

減
量
作
戦
①
ま
ず
は
ご
み
に
し
な
い

・「
買
い
過
ぎ
な
い
」

…
買
い
物
前
に
メ

ニ
ュ
ー
を
考
え
、
冷

蔵
庫
を
チ
ェ
ッ
ク
し

ま
し
ょ
う
。

・「
作
り
過
ぎ
な
い
」…
食
べ
切
れ
る
量
を

調
理
し
ま
し
ょ
う
。
残
っ
た
も
の
は
ほ

か
の
料
理
に
作
り
替
え
ま
し
ょ
う
。

・「
た
め
込
ま
な
い
」…
た
め
込
み
過
ぎ
て

期
限
切
れ
に
な
ら
な
い
よ
う
冷
蔵
庫

を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

・「
食
べ
残
さ
な
い
」…
食
べ
物
に
感
謝
し

残
さ
ず
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。

減
量
作
戦
②
生
ご
み
も
リ
サ
イ
ク
ル
す
る

　

生
ご
み
を
捨
て
る

な
ん
て
も
っ
た
い
な

い
！
家
庭
菜
園
や
草

花
を
育
て
る
肥
料
に

変
身
さ
せ
る
の
も
有

効
で
す
。
市
内
で
は
、
農
園
で
野
菜
作
り

を
楽
し
む
方
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る

よ
う
で
す
。
な
ん
と
い
っ
て
も
自
分
で
育

て
た
野
菜
は
安
心
、
新
鮮
、
そ
の
上
生
ご

み
は
無
駄
な
く
有
効
に
活
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

生
ご
み
処
理
機
は
、
コ
ン
ポ
ス
ト
や
Ｅ

Ｍ（
有
用
微
生
物
群
）菌
を
使
用
す
る
容
器

式
、
電
気
乾
燥
タ
イ
プ
や
バ
イ
オ
タ
イ
プ

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
機
器
が
市
販
さ
れ
て
い

ま
す
。
価
格
は
数
千
円
か
ら
数
万
円
と
高

価
な
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
市
で
は
生
ご

み
の
有
効
活
用
と
ご
み
減
量
を
目
的
に
、

購
入
金
額
の
一
部
を
補
助
す
る
制
度
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

減
量
作
戦
③
重
量
を
減
ら
す

・
生
ご
み
の
80
％
は
水

分
で
す
。
水
気
を
切

る
こ
と
で
重
量
を
減

ら
せ
ま
す
。

・
台
所
の
流
し
台
に
置
く

三
角
コ
ー
ナ
ー
を
金
ざ

る
に
替
え
る
と
よ
く
水
気
が
切
れ
ま
す
。

・
水
切
り
や
排
水
溝
に
た
ま
っ
た
生
ご
み

を
捨
て
る
前
に
ひ
と
絞
り
し
ま
し
ょ
う
。

　

生
ご
み
の
約
半
分
は
未
開
封
お
よ
び
未

調
理
の
食
品
で
す
。
利
用
し
な
い
で
廃
棄

す
る
こ
と
は
、
ご
み
を
買
っ
て
い
る
の
と

同
じ
こ
と
に
な
り
ま
す
。
計
画
的
な
買
い

物
、
食
品
や
食
材
を
無
駄
な
く
使
う
こ
と

に
よ
り
、
家
庭
で
の
負
担
軽
減
、
さ
ら
に

市
の
ご
み
処
理
経
費
削
減
お
よ
び
地
球
温

暖
化
防
止
に
寄
与
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。


