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◆うしく・くらし・環境まつり2009…2Ｐ
主な内容

市 民 憲 章
　1. 水と緑を愛し	美しいまちをつくりましょう
　1. 未来をのぞみ	明るいまちをつくりましょう
　1. 心をやさしく	福祉のまちをつくりましょう
　1. 日日をはげみ	豊かなまちをつくりましょう
　1. 笑顔をたやさず	平和なまちをつくりましょう

力を合わせてよいしょ！
スポーツの秋、運動会の秋

　9月19日、市内7つの小学校で運動会が開催

されました。奥野小学校では、「奥野っ子のきず

なを深め笑顔で終われる運動会にしよう」とい

うテーマで45回目となる運動会を行いました。

　2年生の親子競技の綱引き「力を合わせてよ

いしょ よいしょ」では、みんなで息を合わせ協

力しながら一生懸命綱を引きました。

　この日は、お天気にも恵まれ、参加者はさ

わやかな汗を流しました。
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う し く　 く ら し　
環境まつり2009

林マヤさん講演会

「もっとステキにエコライフ」
市中央生涯学習センター文化ホール

午前11時～午後0時30分

（午前10時30分開場）

入場
無料

　　  しに　　 こう！くらしのヒント

※イベントは一部変更になる場合があります。

もっと　ステキに　エコライフ

問い合わせ　市環境政策課☎内線1563、市商工観光課☎内線2552

12月5日  午前10時～午後3時30分

楽しく得してためになるイベントが盛りだくさん！

土
  

市中央生涯学習センター

　第34回牛久市消費生活展

　エコ・クッキング（事前申し込み）

　パネル展示および啓発活動

　うしくの里山フォトコンテスト写真展

　健康相談

　エコ絵画展

　環境おはなし会

　環境の本展示

　エコ川柳・エコグッズ展示（作品募集中）

　再生家具販売

　農産物直売

託児所
完備！

★託児は事前予約が必要です。

託児時間　午前10時30分

～午後0時30分

定員　20人（3歳以上）※先着順。

申し込み方法　11月9日（月）か

ら市商工観光課☎内線2552

へお申し込みください。

　飲食コーナー（マイはしを持参の方に特典あり）

　BDF 製造機の展示

　エコカー展示

　エコキャップ回収

　体験コーナー

　☆燃料電池自動車乗車体験

　☆地震体験

　☆ハーブキャンドルづくり（事前申し込み）

　☆美顔筋トレ～アンチエイジング～（事前申し込み）

　☆工作教室

　☆生き物相談ほか

　フリーマーケット（出店者募集）

ご来場者に
プレゼント！

イ ベ ン ト
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エコ・クッキング
（午前11時～午後2時　調理実習室）

環境にやさしい食生活を考えるエコ・クッキング

（石焼き風ビビンバなど）を体験してみませんか？

○定員　18人※定員になり次第締め切ります。

○参加費　無料

○持参する物　エプロン、三角きん、ふきん

○申込開始日　11月9日（月）午前8時30分～

フリーマーケット出店者
（午前10時～午後3時　ロータリー）

○対象　市内に在住の方

○定員　20区画程度（1人1区画）

※定員になり次第締め切ります。

○出店料　無料

　※食品の販売は禁止です。

○申込開始日　11月9日（月）

ハーブキャンドルづくり
（午後1時～　大講座室）

○定員　10人※定員になり次第締め切ります。

○参加費　無料

○申込開始日　11月9日（月）

美顔筋トレ～アンチエイジング～
（午後1時30分～　大講座室）

○内容　ペットボトルでリフトアップ

○定員　15人※定員になり次第締め切ります。

○参加費　無料

○申込開始日　11月9日（月）

う し く　 く ら し　
環境まつり2009

申し込み・問い合わせ

　市商工観光課☎内線2551～2552

～環境保護やエコについて

詠んだ川柳を考えてみませんか？～

○申し込み方法　持参または郵送（住所、氏

名、電話番号を記入の上、「〒300-1292　

牛久市中央3-15-1牛久市商工観光課『エコ

川柳』係」あて）でお申し込みください。

○申込締め切り日　11月13日（金）

エコ川柳・エコグッズ募集
エ
コ
川
柳

「うしく・くらし・環境まつり」で展示する

エコ川柳・エコグッズを募集します。

～自慢の手作りエコグッズを披露してみませんか？～

○申し込み方法　市商工観光課へ直接持参して

ください。（イベント終了後に同課窓口で返却

します）

○申込締め切り日　12月3日（木）

エ コ グ ッ ズ 募集

主催　うしく・くらし・環境まつり実行委員会、牛久市

イベント参加者募集！

応募者に
粗品

プレゼント！
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保健
センター

通信

市健康管理課（市保健センター）

☎内線1742～1744

保健
センター

市健康管理課（市保健センター）

☎内線1742～1744

離乳食教室に

参加してみよう！

　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
離
乳
食
教

室
を
月
２
回
行
っ
て
い
ま
す
。
離
乳
食

が
始
ま
っ
た
ば
か
り（
生
後
５
～
６
カ

月
）の
お
子
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
を
対

象
と
し
た
教
室
と
、
離
乳
食
が
３
回
食

に
な
っ
て
か
ら（
生
後
９
～
11
カ
月
く
ら

い
）の
お
子
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
を
対
象

と
し
た
教
室
を
そ
れ
ぞ
れ
月
１
回
ず
つ

行
っ
て
い
ま
す
。
ど
ち
ら
も
栄
養
士
が

作
っ
た
離
乳
食
を
試
食
し
、
５
～
６
組

を
１
グ
ル
ー
プ
と
し
て
、
栄
養
士
が
質

問
に
答
え
な
が
ら
行
う
教
室
で
す
。

　

離
乳
食
と
い
う
と
、作
る
の
が
大
変
、

面
倒
、
食
べ
て
く
れ
る
の
だ
ろ
う
か
と

い
う
心
配
も
多
い
も
の
。
こ
の
教
室
で

は
、
簡
単
に
作
れ
る
方
法
や
食
材
の
保

存
方
法
、
電
子
レ
ン
ジ
を
利
用
し
た
離

乳
食
の
紹
介
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

３
回
食
に
な
っ
て
か
ら
の
教
室
は
、

今
年
４
月
か
ら
新
し
く
始
ま
っ
た
教
室

で
す
。
こ
の
教
室
の
中
で
、
よ
く
出
る

質
問
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

Ｑ
１
．
３
回
食
の
こ
ろ
に
な
る
と
、
鉄

分
が
不
足
し
が
ち
と
い
わ
れ
ま
す
が
、

ど
う
補
っ
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
？

　

生
後
９
カ
月

以
降
は
、
鉄
分

が
不
足
し
や
す

い
の
で
、
離
乳

食
の
中
で
鉄
分

を
多
く
含
ん
だ

食
材
を
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。
赤
身
の

魚
や
肉
、
レ
バ
ー
、
緑
黄
色
野
菜
、
ひ

じ
き
な
ど
の
海
藻
類
を
積
極
的
に
利
用

し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ

プ
ミ
ル
ク
を
離
乳
食
に
取
り
入
れ
る
の

も
一
つ
の
方
法
で
す
。

Ｑ
２
．
手
づ
か
み
食
べ
を
し
よ
う
と
し

な
い
の
で
す
が
、
ど
う
し
た
ら
よ
い

で
し
ょ
う
か
？

　

赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
手
づ
か
み
食
べ

は
、
自
分
で
食
べ
た
い
と
い
う
欲
求
が

出
て
き
た
発
達
の
証
拠
で
す
。
床
に
こ

ぼ
さ
れ
て
も
い
い
よ
う
に
新
聞
紙
な

ど
を
敷
き
、
ぐ
ち
ゃ
ぐ
ち
ゃ
に
し
て
も

よ
い
食
材
を
手
前
に
用
意
し
て
あ
げ
ま

し
ょ
う
。
食
べ
物
を
口
に
持
っ
て
い
か

な
く
て
も
、
手
で
触
る
、
握
る
、
に
お

い
を
か
ぐ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
感
覚
を

使
っ
て
、
お
子
さ
ん
は
学
習
し
て
い
ま

す
。
自
分
で
食
べ
る
楽
し
さ
を
体
験
さ

せ
、
大
人
は
手
を
出
し
過
ぎ
な
い
よ
う

に
見
守
り
ま
し
ょ
う
。

Ｑ
３
．
同
じ
も
の
ば
か
り
、
好
き
な
も

の
ば
か
り
し
か
食
べ
な
い
の
で
す
が
、

ど
う
し
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
？

　

食
事
の
バ
ラ
ン
ス
が
偏
っ
て
く
る
心

配
が
あ
り
ま
す
。
お
子
さ
ん
が
食
べ
な

く
て
も
、
食
卓
に
は
出
し
て
、
ご
家
族

が「
お
い
し
い
ね
」と
声
掛
け
し
な
が
ら

食
べ
た
り
す
る
こ
と
で
、
手
を
伸
ば
し

て
く
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。「
一

緒
に
食
べ
よ
う

ね
」
と
い
う
気

持
ち
で
、
楽
し

い
雰
囲
気
で
食

卓
を
囲
み
ま

し
ょ
う
。

　

も
っ
と
詳
し
く
離
乳
食
の
３
回
食
の

こ
ろ
に
つ
い
て
聞
き
た
い
方
は
、
次
の

日
程
で
教
室（
か
み
か
み
ク
ラ
ス
）を
実

施
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

日
程　

11
月
11
日（
水
）、
12
月
４
日

（
金
）、
平
成
22
年
１
月
８
日（
金
）、

２
月
18
日（
木
）、
３
月
12
日（
金
）

※
参
加
希
望
の
方
は
、
市
健
康
管
理
課

（
市
保
健
セ
ン
タ
ー
）☎
内
線
１
７
４
３

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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男と女・共にめざそう明日のうしく

男女共同参画をめざして
市市民活動課男女共同参画推進室☎内線1631

＊｢リ・ボーン｣という名称は、｢再生｣という意味があります。｢ 男
ひと

と女
ひと

が人間としての尊厳を大切に、共に生まれ変

わる力を持てること｣また、｢人の心を結ぶきずなは優しいリボンのようでありたい｣との願いが込められています。

1. 子育て期間中の働き方の見直し

○3歳までの子を養育する労働者について、

短時間勤務制度（1日6時間）を設けること

を事業主の義務とし、労働者からの請求が

あったときの所定外労働の免除を制度化し

ます。

○子の看護休暇制度を拡充します（小学校就

学前の子が、1人であれば年5日（現行どお

り）、２人以上であれば年10日）。

育児・介護休業法が改正されます！
　少子化の流れを変え、男女ともに子育てや介護をしながら働き続けることができる社会を目指し
て、育児・介護休業法が改正されます。

改正の主なポイント

２. 父親も子育てができる働き方の実現

○父母がともに育児休業を取得する場合、１

歳2カ月（現行1歳）までの間に、1年間育児

休業の取得が可能になります（パパ・ママ

育休プラス）。

○父親が配偶者の出産後8週間以内に育児休

業を取得した場合、再度、育児休業の取得

が可能になります。

○配偶者が専業主婦（夫）であれば育児休業の

取得を不可とすることができる制度を廃止

します。3. 仕事と介護の両立支援

○介護のための短期の休暇制度を創設し

ます（要介護状態の対象家族が、1人で

あれば年5日、2人以上であれば年10日）。

４. 実効性の確保

○苦情処理・紛争解決の援助および

調停の仕組みを創設します。

○勧告に従わない場合の公表制度

および報告を求めた場合に報告

をせず、または虚偽の報告をした

者に対する過料を創設します。

【施行期日】

　改正法の施行日は、「改正法の公布日（平成21年7月1日）から1年以内の政令で定める日（一部の

規定は常時100人以下の労働者を雇用する事業主について3年）」です。

　ただし、上記４の「実効性の確保」のうち、調停制度については「平成22年4月1日」、その他に

ついては「平成21年9月30日」です。

※詳細は、茨城労働局ホームページ（http://www.ibarakiroudoukyoku.go.jp）をご覧ください。

問い合わせ　茨城労働局雇用均等室☎029-224-6288
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　　新
牛久ごみ
ニュース

不
法
投
棄
の
現
状
と
防
止
対
策
に
つ
い
て

問い合わせ　市廃棄物対策課☎内線1571

☆
不
法
投
棄
は
社
会
問
題

　

廃
棄
物
の
不
法
投
棄
は
、
香
川
県
の
豊
島
、

青
森
県･

岩
手
県
境
、岐
阜
県
岐
阜
市（
椿
洞
）

な
ど
で
大
量
の
廃
棄
物
が
長
期
に
わ
た
り
投

棄
さ
れ
た
事
件
が
発
生
し
、社
会
問
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。
不
法
投
棄
は
土
壌
汚
染
や
水
質

汚
濁
な
ど
の
環
境
汚
染
を
引
き
起
こ
す
要
因

と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
処
理
に
は
膨
大

な
経
費
と
時
間
を
要
す
る
こ
と
に
な
り
、
市

民
生
活
に
も
支
障
を
来
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

環
境
省
発
表
に
よ
る
と
、
平
成
19
年
度

の
産
業
廃
棄
物
の
不
法
投
棄
件
数
は
３
８
２

件
、
重
量
は
約
10
・
２
万
ト
ン
と
、
件
数

お
よ
び
重
量
は
年
々
減
少
し
て
い
ま
す
。「
廃

棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
」で

は
、
不
法
投
棄
し
た
事
業
者（
適
正
な
監
督
を

怠
っ
た
排
出
者
含
む
）に
対
し
て
最
高
額
１
億

円
の
罰
金
刑
を
設
け
て
い
ま
す
が
、
大
規
模

な
不
法
投
棄
は
影
を
潜
め
、
ま
す
ま
す
巧
妙

に
な
り
発
見
し
づ
ら
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

☆
不
法
投
棄
の
現
状

　

市
の
平
成
20
年
度
不
法
投
棄
件
数
は
２
７
１

件
で
、
前
年
度
よ
り
83
件
の
減
少
と
な
っ
て
い

　

廃
棄
物
の
不
法
投
棄
は
、
ご
み
問
題
の
中
で
も
重
要
で

悪
質
な
問
題
で
す
。
県
で
は
11
月
を
不
法
投
棄
防
止
強
調

月
間
と
し
、
関
係
機
関
と
連
携
し
、
県
内
一
斉
に
不
法
投

棄
の
監
視
と
早
期
発
見
・
早
期
対
応
に
努
め
ま
す
。
今
回

は
、
廃
棄
物
の
不
法
投
棄
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ま
す
。
こ
れ
は
、
行
政
区
に
配
置
さ
れ
た
環
境

美
化
推
進
員
や
市
民
の
方
か
ら
の
通
報
お
よ
び

市
巡
回
監
視
に
よ
り
発
見
さ
れ
た
件
数
で
あ

り
、
こ
れ
以
外
に
も
発
見
さ
れ
な
い
不
法
投
棄

が
多
数
存
在
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

昨
年
度
の
不
法
投
棄

は
市
街
化
区
域
よ
り
も

調
整
区
域
、
特
に
市
境

付
近
で
の
発
生
が
多
く

見
ら
れ
ま
す
。
東
部
地

区
か
ら
阿
見
町
に
か
け

て
不
法
投
棄
の
多
か
っ

た
テ
レ
ビ
ブ
ラ
ウ
ン
管

破
砕
ガ
ラ
ス
、
山
林
に

一
度
に
数
十
本
も
の
投

棄
を
さ
れ
た
タ
イ
ヤ
、

山
林
や
道
路
に
投
棄
さ

れ
た
テ
レ
ビ
、
冷
蔵
庫
、

洗
濯
機
な
ど
の
生
活
家

電
、
こ
れ
ら
は
処
理
ル
ー

ト
が
確
立
さ
れ
て
い
る

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
不
法

に
投
棄
さ
れ
て
い
る
代

表
的
な
も
の
で
す
。
幸

い
に
も
、
こ
れ
ら
の
不
法
投
棄
物
を
原
因
と

す
る
環
境
汚
染
は
確
認
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
牛
久
警
察
署
と
連
携
し
投
棄
者
を

特
定
す
る
た
め
の
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
そ
の
多
く
は
投
棄
者
を
特
定
す
る
こ
と

が
で
き
ず
、
税
金
を
投
入
し
処
理
し
て
い
る

の
が
現
状
で
す
。
昨
年
度
の
不
法
投
棄
処
理

経
費
は
２
９
８
万
６
千
円
で
、
前
年
度
よ
り

13
万
１
千
円
の
減
少
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ご

み
の
排
出
者
は
適
正
に
処
理
す
る
責
任
が
あ

り
、
こ
の
ま
ま
税
金
を
投
入
し
処
理
す
る
こ

と
は
不
法
投
棄
行
為
の
や
り
得
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。

☆
市
の
不
法
投
棄
防
止
策

　

市
で
は
不
法
投
棄
の
早
期
発
見
・
早
期
対

応
を
目
的
に
以
下
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。
特
に
今
年
度
か
ら
不
法
投
棄
監
視
カ

メ
ラ
を
導
入
し
、
不
法
投
棄
者
の
特
定
に
努

め
て
い
ま
す
。

①
不
法
投
棄
が
さ
れ
に
く
い
環
境
を
維
持
す

る
た
め
、（
社
）
牛
久
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
と
協
力
し
、
市
内
幹
線
道
路
や
、

こ
れ
ま
で
に
不
法
投
棄
さ
れ
た
場
所
を
中

心
に
定
期
パ
ト
ロ
ー
ル
と
不
法
投
棄
物
の

回
収
を
行
っ
て
い
ま
す
。

②
行
政
区
に
配
置
さ
れ
た
環
境
美
化
推
進
員

に
よ
る
監
視
パ
ト
ロ
ー
ル
の
実
施
、
発
見

さ
れ
た
不
法
投
棄
情
報
に
よ
り
早
期
対
応

に
努
め
て
い
ま
す
。

③
不
法
投
棄
発
生
場
所
や
さ
れ
や
す
い
場
所
に
、

「
不
法
投
棄
は
重
大
な
犯
罪
で
あ
る
」と
認
識

さ
せ
る
啓
発
看
板
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

④
今
年
度
か
ら
移
動
式
不
法
投
棄
監
視
カ
メ

ラ
を
導
入
し
、
悪
質
な
不
法
投
棄
が
発
生

し
て
い
る
場
所
を
中
心
に
夜
間
も
監
視
し

て
い
ま
す
。

☆
不
法
投
棄
は
し
な
い
、
さ
せ
な
い
、
許
さ
な
い

　

不
法
投
棄
は
発
見
が
遅
れ
れ
ば
遅
れ
る
ほ

ど
、
不
法
投
棄
者
を
特
定
し
撤
去
さ
せ
る
こ

と
が
困
難
と
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
市
で

は
不
法
投
棄
防
止
対
策
を
取
り
組
ん
で
い
ま

す
が
、「
不
法
投
棄
は
し
な
い
、
さ
せ
な
い
、

許
さ
な
い
」
た
め
に
は
、
市
民
お
よ
び
土
地

所
有
者
と
行
政
が
共
同
し
取
り
組
む
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

先
ご
ろ
、
県
南
地
域
に
お
い
て
資
材
置
場

と
し
て
借
り
受
け
た
土
地
に
、
木
く
ず
や
廃

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
な
ど
の
廃
棄
物
を
投
棄
し

た
と
し
て
５
人
の
逮
捕
者
が
出
る
事
件
が
発

生
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
不
法
投
棄
物
の
処

分
を
行
為
者
が
行
う
か
ど
う
か
は
決
ま
っ
て

い
ま
せ
ん
。
資
材
置
場
と
し
て
土
地
を
借
り

た
い
と
の
話
が
あ
っ
た
場
合
、
土
地
所
有
者

の
方
は
十
分
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　

不
法
投
棄
は
発
見
が
遅
れ
る
ほ
ど
解
決
は

困
難
と
な
る
た
め
、
早
期
発
見
・
早
期
対
応

が
原
則
と
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
市
民
の

方
か
ら
の
不
法
投
棄
情
報
は
非
常
に
有
効
で

重
要
な
手
段
で
す
。
廃
タ
イ
ヤ
、
廃
材
な
ど

の
廃
棄
物
が
山
林
や
農
地
内
に
投
棄
さ
れ
て

い
る
、
不
審
な
車
両
が
山
林
や
作
業
現
場
な

ど
に
出
入
り
し
て
い
る
な
ど
、「
あ
れ
、
い
つ
も

と
違
う
。
お
か
し
い
な
？
」と
感
じ
た
場
合
は
、

市
廃
棄
物
対
策
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

廃棄物 自転車 計（件） 処理費（千円）

平成20年度 209 62 271 2,986

平成19年度 242 112 354 3,117
比較増減 △33 △50 △83 △131

表１ 市内の不法投棄件数
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平成21年度

多重債務者無料法律相談会のお知らせ
　長引く不況を背景に、多重債務者が増加し続けています。茨城県多重債務対策

協議会の主催で弁護士、司法書士による多重債務者無料法律相談会を開催します。

債務整理や生活再建に向け、ぜひこの機会にご相談ください。

日　程 時　間 場　所 申込期間

11月29日（日）

午前10時

～午後4時

牛久市役所（中央3-15-1）

11月2日（月）

～27日（金）

11月30日（月） 県土浦合同庁舎（土浦市真鍋5-17-26）

12月1日（火） 県鉾田合同庁舎（鉾田市鉾田1367-3）

12月2日（水） 県筑西合同庁舎（筑西市二木成615）

12月3日（木） 阿見町役場（阿見町中央1-1-1）

12月6日（日） 県水戸合同庁舎（水戸市柵町1-3-1）

12月7日（月） 県水戸合同庁舎（水戸市柵町1-3-1）

12月8日（火） 日立市女性センター（日立市鮎川町1-1-10）

12月13日（日） 大子町役場（大子町大子866）

※	相談は事前予約制です。定員になり次第締め切ります。

※詳細は、県生活文化課（☎029-301-2829FAX029-301-2848）までお問い合わせください。

問い合わせ　牛久市消費生活センター☎830-8802FAX830-8803

　　　　　　相談日：月・水・金曜日（午前9時～午後4時）

牛久の秋みつけた !

～和洋菓子～
　実りの秋。食欲の秋。牛久の秋をお菓

子で味わってみませんか？

　　平成19年度に開催された料理コンテスト「コンペ・メタモル

フォーゼ2007」の最優秀賞作品を商品化した「うしくピーナツス

ティック」（右写真）。牛久産の落花生をぜいたくに使った焼き菓

子です。新豆の季節は味もまた格別。コンテストの会場となった

つくば調理製菓専門学校（ひたち野東13-2-2）の併設店ミーモで販

売しています。

　　また、大福、ようかん、まんじゅうの3種類の和菓子を伊勢屋（田

宮町188-2）の二代目が牛久産のサツマイモで作ります。自然で素

朴な味わいが、昨年も好評でした。その二代目、岩崎和夫さんは東京・

成城で修行を積んだ本格派。地元の旬の農産物を和菓子に取り入れ

て、地産地消に協力してくれています。

　自分が育てた農産物が「おいしい！」と言われる商品になるのも、

農業者の大きな喜びです。牛久には、まだまだおいしい食材がたく

さん！「牛久新鮮野菜」と書いてある赤いシールが目印です。市内の

八百屋さんや、牛久運動公園体育館と市総合福祉センターの直売所、

毎月第4日曜日に牛久市営青果市場で開催される「とくとく市」などで

見掛けたら、ぜひ食べてみてください。

問い合わせ　市農業政策課☎内線1521～1522

～うしくスタイル～

みんなの
農 業

牛久の秋は洋菓子にする？

サツマイモのおいしさがいっぱい
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今月の行事予定 ＜場所：市中央図書館＞
◆映画上映会◆　11月15日（日）午後2時

　『ユー・ガット・メール（洋画・吹替版）』

◆牛久おもちゃ病院◆11月15日（日）午前10時～正午

＊おはなしよんで…毎週水曜日午後2時

＊おはなし会…毎週土曜日午後2時

＊おはなしとんとん…毎月第2日曜日午前11時

＊うさちゃんきいて…毎月第3金曜日午前10時30分

今月の全館休館日
★全館休館日…11月9日（月）・24日（火）

としょかん
■市中央図書館　☎871-1400 午前9時～午後9時

■エスカード分館☎874-3132 午前10時～午後7時

■奥野生涯学習センター図書室☎875-1133 午前9時～午後5時

■三日月橋生涯学習センター図書室☎874-1340 午前9時～午後5時ホームページ http://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

再
び
芋
銭
を
考
え
る
⑫

　

画
家
芋
銭
を
研
究
す
る
た
め
に
欠
か
せ
な
い
書

籍
の
中
に
、
展
覧
会
に
併
せ
て
発
行
さ
れ
る
印
刷

物（
図
録
な
ど
）が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
印
刷
物

の
ほ
と
ん
ど
は
、
発
行
部
数
限
定
や
会
期
終
了
後

の
継
続
販
売
が
さ
れ
な
い
な
ど
の
理
由
で
、
ほ
ん

の
少
し
前
に
発
行
さ
れ
た
も
の
で
も
入
手
が
難
し

く
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
薄
い
冊
子
や
１
枚
物
な

ど
の
印
刷
物
に
こ
の
傾
向
が
強
く
表
れ
ま
す
。

　

今
回
、
図
に
掲
げ
た「
小
川
芋
銭
百
魔
絵
巻
と
小
品
展
」
と
題
す
る
即

売
展
に
伴
う
印
刷
物
は
、
縦
18
・
５
㎝
、
横
13
・
５
㎝
、
８
ペ
ー
ジ
と
、

極
め
て
小
形
の
薄
い
冊
子
で
、「
百
魔
絵
巻
」の
画
稿（
上
下
２
巻
の
部
分
）

が
、７
ペ
ー
ジ
に
わ
た
り
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
発
行
は
昭
和
41
年
で
す
。

　

「
百
魔
絵
巻
」
は
、
大
正
７
年
開
催
の
第
４
回
珊
瑚
会
展
に
出
品
さ
れ

た
、
芋
銭
の
妖よ
う
か
い怪
趣
味
溢
れ
る
作
品
で
す
。
発
表
当
時
、「
芋
銭
の
腕
の

冴
え
を
知
る
に
足
る
も
の
」と
し
て
、
鑑
賞
者
た
ち
に
は
好
意
を
も
っ
て

受
け
入
れ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
作
品
は
、
芋
銭
の
良
き
理
解
者
・
横
地

信
輔
の
愛
蔵
す
る
と
こ
ろ
と
な
り
ま
し
た
が
、
大
正
12
年
の
関
東
大
震
災

で
焼
失
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
所
有
者
の
横
地
は
そ
の
焼
失
を
惜
し
み
、

再
び「
百
魔
絵
巻
」の
制
作
を
芋
銭
に
要
望
し
、
芋
銭
自
身
も
快
諾
を
し
ま

し
た
が
、
残
念
な
が
ら
実
現
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

芋
銭
の「
百
魔
絵
巻
」
の
図
版
は
、
当
時
の
美
術
雑
誌
に
、
ご
く
一
部

分
の
み
が
掲
載
さ
れ
て
い
る
だ
け
で
す
。
従
っ
て
、「
百
魔
絵
巻
」と
は
一

体
ど
う
い
う
内
容
の
作
品
で
あ
っ
た
の
か
を
知
ろ
う
と
す
る
と
き
、
今
と

な
っ
て
は
、
こ
の
薄
い
冊
子
に
よ
る
ほ

か
す
べ
は
あ
り
ま
せ
ん
。
展
覧
会
場
で

手
渡
さ
れ
る
印
刷
物
１
枚
に
も
、
新
た

な
芋
銭
像
を
探
る
情
報
が
詰
ま
っ
て
い

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
れ
ら
の

収
集
を
お
ろ
そ
か
に
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

小
川
芋
銭
研
究
セ
ン
タ
ー　

北
畠
健

画聖
小川芋銭

「百魔絵巻即売展」印刷物

日
時　

11
月
28
日（
土
）
午
後
６
時
15

分
～
８
時

場
所　

市
中
央
図
書
館
視
聴
覚
室（
２
階
）

内
容　

福
島
の
民
話
・
日
本
の
民
話

を
語
る【「
カ
ッ
コ
の
話
」｢

羽
衣
伝

説｣

な
ど
】
横
山
幸
子
氏
、【「
カ
ッ

パ
の
ひ
や
ろ
う
」
な
ど
】
田
代
孝
之

氏（
弟
子
）

虫
め
が
ね
で
よ
～
く
見
て
み
よ
う
！特別整理期間にご協力いただき

ありがとうございました 

民
話
語
り
の
会
～
福
島
の

民
話
語
り
部
名
人
公
演
～

　

秋
の
植
物
や
落
葉
を
虫
め
が
ね
で
じ
っ
く
り

観
察
し
て
み
よ
う
！
今
ま
で
見
え
な
か
っ
た
も

の
が
き
っ
と
見
え
る
は
ず
だ
よ
。
最
後
は
お
み

や
げ
に
自
分
だ
け
の
し
お
り
を
作
ろ
う
。

日
時　

11
月
14
日（
土
）午
前
10
時
30
分
～
正
午

場
所　

市
中
央
図
書
館
視
聴
覚
室（
２
階
）

対
象　

５
～
６
歳

定
員　

20
人
※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

参
加
費　

無
料

申
し
込
み
方
法　

11
月
５
日（
木
）か
ら
電
話
ま
た
は
市

中
央
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

共
催　

市
中
央
図
書
館
、
筑
波
大
学
大
学
院
図

書
館
情
報
メ
デ
ィ
ア
研
究
科

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

市
中
央
図
書
館
☎

８
７
１
・
１
４
０
０

【
梁
川
ざ
っ
と
昔
の
会
会
長
・
横
山

幸
子
氏
】
福
島
県
伊
達
市
在
住
。
福

島
県
内
外
の
各
学
校
や
団
体
に
、
年

間
３
０
０
回
余
り
の
お
話
の
出
前
を

実
施
。
昔
語
り
の
公
演
を
、
日
本
だ

け
で
な
く
海
外
４
カ
国（
ア
メ
リ
カ
・

フ
ラ
ン
ス
・
ミ
ャ
ン
マ
ー
・
中
国
）

で
も
披
露
す
る
。「
民
話
に
は
国
境
が

な
い
。
言
葉
が
通
じ
な
く
て
も
心
が

あ
れ
ば
通
じ
合
え
る
。」牛
久
市
で
の

公
演
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

対
象　

小
学
生
か
ら
大
人
ま
で

定
員　

80
人
※
定
員
に
な
り
次
第
締

め
切
り
ま
す
。

申
し
込
み
方
法　

11
月
７
日（
土
）
か

ら
電
話
ま
た
は
市
中
央
図
書
館
カ

ウ
ン
タ
ー
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

市
中
央

図
書
館
☎
８
７
１
・
１
４
０
０
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再
燃
に
備
え
て

　

前
々
回
か
ら
消
防
団
の
火
災
出
動
の
様

子
を
①
出
動
②
現
場
到
着
後
③
鎮
火
後
の

３
回
に
分
け
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。
今
回

は
そ
の
３
回
目
で
す
。

③
鎮
火
後

　

鎮
火
後
は
、

使
っ
た
防
火

水
槽
へ
水
を

入

れ

ま

す
。

近
く
で
別
の

火
災
が
発
生

し
た
り
、
鎮
火
し
た
現
場
が
再
び
燃
え
出

し
た
と
き
防
火
水
槽
が
空
で
は
消
火
活
動

が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
防
火
水
槽

へ
の
給
水
は
最
優
先
で
行
い
ま
す
。
消
火

に
時
間
が
か
か
る
よ
う
な
火
災
で
は
、
消

火
活
動
と
平
行
し
て
水
の
補
充
に
当
た
り

ま
す
。

　

補
給
す
る
水
は
消
火
栓
の
水
を
使
い
ま

す
が
、消
火
栓
ま
で
距
離
が
あ
る
場
合
は
、

数
キ
ロ
の
距
離
を
何
本
も
の
ホ
ー
ス
と
ポ

ン
プ
を
つ
な
い
で
水
を
水
槽
ま
で
送
り
ま

す
。
給
水
が
必
要
な
防
火
水
槽
が
複
数
あ

る
場
合
も
あ
り
、
鎮
火
か
ら
給
水
完
了
ま

で
８
時
間
か
か
っ
た
例
も
あ
り
ま
す
。

　

給
水
が
完
了
し
て
、
よ
う
や
く
点
呼
・

解
散
に
な
り
ま
す
が
、
建
物
火
災
な
ど
再

燃
が
心
配
さ
れ
る
火
災
の
場
合
、
地
元
の

分
団
は
現
場
に
残
り
警
戒
に
当
た
り
ま

す
。
現
場
の
再
燃
は
珍
し
く
な
く
、
警
戒

中
は
す
ぐ
に
放
水
で
き
る
よ
う
ホ
ー
ス

を
水
利
に
つ
な
い
だ
ま
ま
に
し
て
お
き
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
し
て
、
不
眠
不
休
で
火

災
現
場
を
見
守
り
ま
す
。

　

火
災
出
動
の
様
子
を
、
３
回
に
分
け
て

お
伝
え
し
ま
し
た
。
消
防
団
の
活
動
を
イ

メ
ー
ジ
し
て
い
た
だ
け
た
で
し
ょ
う
か
。

消
防
署
が
設
置
さ
れ
た
今
日
で
も
消
防
団

は
必
要
不
可
欠
な
存
在
で
あ
り
、
地
域
防

災
の
か
な
め
と
な
っ
て
い
ま
す
。

消防団

NEWS
市交通防災課
☎内線1682

防火水槽の表示

訓練で送水する消防団員

　

子
ど
も

へ
の
虐
待

と
は
、
家

庭
と
い
う

密
室
の
中

で
行
わ
れ

て
い
る
こ

と
が
多
く
、
周
囲
か
ら
発
見
さ
れ
に
く

い
こ
と
が
多
い
状
況
で
す
。

【
身
体
的
虐
待
】殴
る
、
け
る
、
投
げ
落

と
す
、
激
し
く
揺
さ
ぶ
る
、
や
け
ど

を
負
わ
せ
る
、
溺お
ぼ

れ
さ
せ
る　

な
ど

【
性
的
虐
待
】性
的
行
為
の
強
要
、
性
器

や
性
交
を
見
せ
る
、
ポ
ル
ノ
グ
ラ

フ
ィ
の
被
写
体
に
す
る　

な
ど

【
ネ
グ
レ
ク
ト
】家
に
閉
じ
込
め
る
、
食

事
を
与
え
な
い
、
ひ
ど
く
不
潔
に
す

る
、
自
動
車
の
中
に
放
置
す
る
、
保

護
者
以
外
の
同
居
人
に
よ
る
虐
待
を

放
置
す
る
こ
と　

な
ど

【
心
理
的
虐
待
】言
葉
に
よ
る
脅
し
、
無

視
、
兄
弟
間
差
別
的
扱
い
、
子
ど
も

の
目
の
前
で
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ

イ
オ
レ
ン
ス
を
行
う
こ
と　

な
ど

○
子
ど
も
を
虐
待
か
ら
守
る
た
め
に

　

「
あ
な
た
」か
ら
の
児
童
相
談
所
や
市

役
所
へ
の
連
絡
が
子
ど
も
を
虐
待
か
ら

守
る
た
め
の
大
き
な
一
歩
と
な
り
ま
す
。

◆「
虐
待
を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
子
ど

も
」を
見
つ
け
た
と
き
に
は
、
た
め
ら

わ
ず
に
子
ど
も
を
虐
待
か
ら
救
う
た

め
の
行
動
を
起
こ
す
こ
と
が
大
変
重

要
で
す
。

◆
子
ど
も
の
生
命
を
守
る
た
め
、
地
域

住
民
や
子
ど
も
に
関
係
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
機
関
が
連
携
し
て
地
域
全
体
で

子
ど
も
を
育
て
、
家
庭
を
見
守
っ
て

い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

※「
心
配
な
子
だ
な
…
」と
感
じ
た
時
に

は
左
記
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。　

　○
子
育
て
は
一
人
で
悩
ま
ず
に

　

子
育
て
中
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
や

心
配
を
感
じ
る
時
が
あ
り
ま
す
。
子
育

て
に
悩
ん
で
い
る
時
、
子
育
て
が「
し
ん

ど
い
」と
感
じ
て
い
る
時
に
は
、
一
人
で

悩
ま
ず
に
左
記
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

児
童
虐
待
に
関
す
る
相
談
・
連
絡
先

市
児
童
福
祉
課（
家
庭
児
童
相
談

室
）
☎
内
線
１
７
３
４
、
土
浦
児

童
相
談
所
☎
８
２
１
・
４
５
９
５
、

茨
城
虐
待
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン（
24
時
間

対
応
）☎
０
２
９
３
・
22
・
０
２
９

３
、
こ
ど
も
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
☎
０

２
９
・
２
２
１
・
８
１
８
１
、
児

童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル
☎

０
５
７
０
・
０
６
４
・
０
０
０
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住
井
す
ゑ
と
そ
の
文
学
の
里（
四
十
五
）

　
　

ー
牛
久
沼
の
ほ
と
り
ー

牛
久
市
文
化
財
保
護
審
議
委
員　
　
　

栗く
り
は
ら原　

功
い
さ
お　

広
島
・
長
崎
に
原
爆
投
下
さ
る

　

ド
イ
ツ
を
脱
国
し
た
ユ
ダ
ヤ
系
物

理
学
者
Ｌ
・
シ
ラ
ー
ド
が
、
昭
和
14
年

（
１
９
３
９
年
）
８
月
に
ア
イ
ン
シ
ュ
タ

イ
ン（
ド
イ
ツ
生
ま
れ
の
ユ
ダ
ヤ
系
理
論

物
理
学
者
）
の
署
名
を
添
え
て
、
ア
メ

リ
カ
民
主
党
大
統
領
ル
ー
ズ
ベ
ル
ト
に

『
原
子
爆
弾
開
発
進
言
』
の
手
紙
を
送
っ

た
。
ル
ー
ズ
ベ
ル
ト
大
統
領
は
昭
和
16

年（
１
９
４
１
年
）
12
月
に
陸
軍
長
官
ヘ

ン
リ
ー
・
Ｌ
・
ス
テ
ィ
ム
ソ
ン
に
、
ウ

ラ
ン
を
原
料
に
し
た
原
子
爆
弾
の
開
発

に
全
力
を
上
げ
る
よ
う
命
じ
、
昭
和
18
年

（
１
９
４
３
年
）
４
月
に
ニ
ュ
ー
メ
キ
シ

コ
州
の
ロ
ス
ア
ラ
モ
峡
谷
に
そ
の
研
究
所

が
建
設
さ
れ
た
。
昭
和
20
年（
１
９
４
５

年
）
４
月
、
ル
ー
ズ
ベ
ル
ト
急
死
に
よ
っ

て
副
大
統
領
の
ト
ル
ー
マ
ン
が
大
統
領
に

昇
格
す
る
中
で
、
７
月
16
日
に
完
成
し
た

原
子
爆
弾
の
実
験
に
成
功
。
ト
ル
ー
マ
ン

大
統
領
は
日
本
の
主
要
都
市
に
投
下
を
指

令
し
た
。
同
月
25
日
に
参
謀
総
長
代
理
ハ

ン
デ
ィ
ー
は
戦
略
空
軍
司
令
官
ス
パ
ー
ツ

に
対
し
て
、
８
月
６
日
以
後
、
で
き
る
限

り
早
い
時
期
の
有
視
界
投
下
が
可
能
な
日

に
、
広
島
、
小
倉
、
新
潟
、
長
崎
の
う
ち

の
一
つ
の
都
市
に
投
下
命
令
を
下
し
た
。

そ
し
て
６
日
に
広
島
、
９
日
に
長
崎
に
そ

れ
ぞ
れ
投
下
さ
れ
た
。
原
爆
使
用
に
つ
い

て
、
ト
ル
ー
マ
ン
大
統
領
秘
録
に
は「
長

い
目
で
見
て
何
百
万
の
人
命
が
救
え
る
の

な
ら
私
の
良
心
は
と
が
め
な
か
っ
た
。
そ

れ
以
上
は
今
で
は
も
う
歴
史
だ
」と
あ
る
。

市
内
各
中
学
校
生
徒
を
平
和
使
節
団
と
し

て
広
島
へ
派
遣

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
平
成
17
年
度
よ

り
毎
年
、中
学
校
教
育
の
一
環
と
し
て「
戦

争
の
悲
惨
さ
、
平
和
の
尊
さ
を
考
え
る
た

め
に
」
広
島
市
に
平
和
使
節
団
を
派
遣
し

て
い
る
。
市
内
５
つ
の
中
学
校
か
ら
夏
休

み
中
、
２
年
生
各
５
人
の
計
25
人
程
度
が

３
日
間
、
広
島
平
和
記
念
資
料
館
見
学
お

よ
び
被
爆
者
講
話
な
ど
を
体
験
し
、
そ
の

成
果
は
12
月
開
催
の「
平
和
の
集
い
」で
発

表
さ
れ
る
。

『
平
和
の
象
徴
長
崎
被
爆
柿
の
木
二
世
』を

植
樹―

牛
久
第
三
中
学
校
校
庭
に―

　

と
こ
ろ
で
、
平
成
20
年
９
月
市
議
会
に

お
い
て
公
明
党
の
宮
原
節
子
副
議
長（
現

在
は
総
務
常
任
委
員
長
）
よ
り
、
平
和
教

育
の
さ
ら
な
る
推
進
の
た
め
、
次
の
世
代

へ
、
国
境
を
越
え
て
、
生
命

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
つ
な
げ
る

趣
旨
で『
平
和
の
象
徴
長
崎

被
爆
柿
の
木
二
世
』
植
樹
の

提
案
が
あ
っ
た
。
被
爆
柿
の

木
二
世
と
は
、
長
崎
県
の
樹

木
医
、
海
老
沼
正
幸
さ
ん（
本

県
高
萩
市
出
身
）
が
、
爆
心

地
か
ら
約
１
・
５
㎞
の
地
で

被
爆
し
た
柿
の
木
か
ら
種
を

採
取
し
て
苗
木
に
育
て
た
も

の
で
、
こ
れ
ま
で
に
国
内
66

カ
所
、
国
外
で
は
ア
メ
リ
カ
、

カ
ナ
ダ
、
フ
ラ
ン
ス
、
ベ
ル

ギ
ー
、
ド
イ
ツ
、
イ
タ
リ
ア
、

�
広
島
に
原
子
爆
弾
投
下
を
報
じ
る
昭
和

20
年
８
月
８
日
の
朝
日
新
聞

グ
ル
ジ
ア
、
ポ
ー
ラ
ン
ド
、
プ
エ
ル
ト
リ

コ
な
ど
21
カ
国
の
88
カ
所
に
植
樹
さ
れ
て

い
る
。
守
谷
市
の
現
代
美
術
家
、
宮
島
達

男
さ
ん
が
設
立
し
た『
時
の
蘇そ

せ

い生
・
柿
の

木
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
で
も
植
樹
事
業
と
し

て
取
り
組
ん
で
い
る
。
一
方
、
そ
の
被
爆

柿
の
木
二
世
苗
木
は
牛
久
市
議
会
で
審
議

を
経
て
、
平
成
21
年
３
月
12
日
に
牛
久
第

三
中
学
校
の
校
庭
に
植
樹
さ
れ
た
。
ち
な

み
に『
平
和
の
象
徴
長
崎
被
爆
柿
の
木
二

世
』
の
苗
木
２
本
が
取
手
市
寺
田
の
取
手

第
二
中
学
校
玄
関
前
に
、
同
校
と
Ｐ
Ｔ
Ａ

に
よ
っ
て
平
成
16
年
に
、
創
立
50
周
年
の

記
念
事
業
と
し
て
植
樹
さ
れ
、
今
年
秋
、

約
１
０
０
個
の
実
を
付
け
、
生
徒
ら
が
喜

ん
で
い
る
。

�
牛
久
第
三
中
学
校
校
庭
に
植
樹
さ
れ
た『
平
和
の
象
徴

長
崎
被
爆
柿
の
木
二
世
』と
そ
の
植
樹
に
尽
力
し
た
公

明
党
の
宮
原
節
子
市
議
会
議
員
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＜145＞
牛久運動公園体育館内
牛久市体育協会事務局
　☎873-2486 FAX873-2895

（95）
市教育委員会生涯学習課内
牛久市文化協会事務局
　☎871-2301 FAX871-1334

加盟団体紹介 催し物のご案内

草月流いけばな会（代表：伊藤百合子☎871-2155）

　発足から20年が過ぎました。小学生や男性も一緒

におけいこをして、各地の作品展参加や社中懇親会

など、盛りだくさんの活動をしています。市内小学

校生け花体験や伝統文化こども教室、海外の生け花

交流も楽しいです。随時入会募集中です。

●第27回土浦各流合同謡と仕舞の会

日時　11月29日（日）午前10時～

場所　土浦市亀城プラザ

入場料　無料

問 い合わせ　牛久松謡会（中川）☎874-6023

●筝曲研究室みやび第11回演奏会

　～筝の音とソプラノのコラボレーション～

日時　12月6日（日）午後1時～（開場午後0時30分）

場所　つくば市ふれあいプラザ

入場料　無料

問 い合わせ　筝曲研究室「みやび」（藤田）

☎874-5606

●木犀会第24回三越絵画展

日時　12月8日（火）～13日（日）午前10時～

場所　三越牛久店

入場料　無料

問 い合わせ　木犀会＜油絵＞（三國）☎874-3692

プログラム

午前8時30分～ 受け付け

午前8時45分～ 開会式

午前9時～ 準備運動

午前9時15分～ スポーツ吹矢の飛ばし方（実演）

午前9時40分～ 拳正道の護身術（体験と演武）

午前10時25分～ 参加者チーム対抗輪投げ大会

午前11時45分～ 閉会式・輪投げ大会表彰

【申し込み方法】11月16日（月）までに①申込用

紙に記入の上、牛久運動公園体育館の牛久
市体育協会事務局、または市社会体育課へ
持参してください。用紙は牛久運動公園、
市役所、各生涯学習センター、行政回覧で
配付しています。②電話、FAXでのお申し
込みも受け付けます。人数と連絡先をお知
らせください。☎873-2486FAX873-2895

【その他】輪投げは団体戦で3人から5人のチー

ムを組みます。1人での参加も大歓迎です。
当日は運動用の服装と上履きでお越しくだ
さい。

➡吹矢は、独自の呼吸法を使い6m ～10m 離れた
的に向かって飛ばします。

文 化 公 演 事 業

姜
ジャン・ジェンホワ

建華とＮ響メンバーによるアンサンブル

チケット好評発売中！

午後7時～9時（開場午後6時30分）

市中央生涯学習センター文化ホール

韓
国
日
本
総
領
事
館

公
邸
い
け
ば
な
交
流

会
風
景

参加費1人100円（保険代として徴収）
※小学生以下と体育協会会員は無料。

第18回牛久市体育協会

エンジョイフェスティバル
11月23日（月・祝）　牛久運動公園体育館メインアリーナ

参 加 者 募 集 中 ！

12/21
月
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秋
晴
れ
の
市
民
体
育
祭

　

10
月
11
日
、
牛
久
・
岡
田
・
奥
野
各

地
区
で
市
民
体
育
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

秋
晴
れ
の
中
、
牛
久
運
動
公
園
で
行

わ
れ
た
岡
田
地
区
の
体
育
祭
で
は
、
32

行
政
区
が
参
加
し
て
、「
行
政
区
親
善
リ

レ
ー
」
や「
紅
白
玉
入
れ
」
な
ど
多
く
の

種
目
が
行
わ
れ
、
参
加
者
は
気
持
ち
の

良
い
汗
を
流
し
ま
し
た
。

熱戦が続いた「綱引き」（岡田地区）

5人1組の「むかで競争」（奥野地区） 息を合わせて「順送球」（牛久地区）

　

行
政
区
対
抗
の「
綱
引
き
」で
は
、
男

女
各
10
人
が
チ
ー
ム
と
な
り
、
力
比
べ

を
楽
し
み
ま
し
た
。「
よ
い
し
ょ
、
よ
い

し
ょ
」
と
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
、
綱

を
引
く
顔
は
真
剣
そ
の
も
の
。
息
の

合
っ
た
動
き
で
会
場
を
沸
か
せ
ま
し

た
。
隣
近
所
の
住
民
同
士
親
ぼ
く
を
深

め
る
と
と
も
に
、
健
康
増
進
に
も
一
役

買
う
体
育
祭
と
な
り
ま
し
た
。

う
な
ぎ
の
稚
魚
を
放
流

　

９
月
26
日
、「
牛
久
沼
う
な
ぎ
放
流･

自
然
観
察
会
と
歴
史
探
索
の
集
い
」が
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
環
境
、

自
然
、
水
質
浄
化
へ
の
気
持
ち
を
は
ぐ
く

む
こ
と
を
目
的
に
、
市
と
牛
久
沼
漁
業

協
同
組
合
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
し
く
里
山
の

会
、
牛
久
市
家
庭
排
水
浄
化
推
進
協
議

会
が
連
携
し
て
実
施
し
た
も
の
で
す
。

　

う
な
ぎ
の
放
流
に
参
加
し
た
市
内
の

小
学
生
26
組
72
人
の
親
子
は
、「
大
き
く

な
っ
て
戻
っ
て
き
て
ね
！
」
と
、
う
な

ぎ
の
稚
魚
に
声
を
掛
け
な
が
ら
根
古
屋

川
に
放
流
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
牛
久

市
観
光
ア
ヤ
メ
園
ま
で
の
道
の
り
を
自

然
散
策
し
、
牛
久
城
な
ど
の
史
跡
を
訪

ね
ま
し
た
。

中
根
小
学
校
で
稲
刈
り
体
験

　

10
月
１
日
、
中
根
小
学
校
で
恒
例

の「
稲
刈
り
集
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

１
・
３
・
５
年
生
の
約
５
０
０
人
の
児
童

と
ス
ク
ー
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
保
護
者

な
ど
が
長
靴
と
軍
手
姿
で
、
学
校
わ
き

の
田
ん
ぼ
に
集
ま
り
作
業
を
行
い
ま
し

た
。

　

こ
の
稲
は
、
今
年
５
月
に
学
校
わ
き

の
田
ん
ぼ
に
２
・
４
・
６
年
生
が
苗
を
植

え
た
も
の
で
す
。
大
き
く
育
っ
た
稲
を

前
に
、
児
童
た
ち
は
か
ま
を
片
手
に
整

列
し
、
一
斉
に
刈
り
取
り
ま
し
た
。
収

穫
し
た
も
ち
米
は
、
10
月
29
日
に
行
わ

れ
た
「
お
楽
し
み
集
会
」
で
、
お
世
話

に
な
っ
た
方
々
と
一
緒
に
も
ち
つ
き
を

し
た
後
、お
雑
煮
に
し
て
食
べ
ま
し
た
。

慣れない稲刈り作業に児童も大苦戦

うなぎの稚魚を放流する子どもたち
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大
き
な
梨
に
び
っ
く
り
！

　

今
年
初
め
て
一
般
募
集
さ
れ
、
自
分

の
手
で
収
穫
で
き
る「
梨
の
オ
ー
ナ
ー

制
度
」の
収
穫
が
無
事
に
終
わ
り
ま
し

た
。

　

９
月
下
旬
に
第
１
回
目
の
収
穫
を
し

た
オ
ー
ナ
ー
で
、
牛
久
町
に
在
住
の
山

之
内
さ
ん
一
家
は
、
四
方
八
方
に
伸
び

た
枝
に
ず
っ
し
り
と
実
っ
た
新に

い
た
か高
を
見

て
、「
大
き
い
！
」と
び
っ
く
り
。
梨
の
木

を
提
供
し
た
生
産
者
の
中
島
さ
ん
が
、

「
い
い
色
に
な
っ
て
る
よ
」と
収
穫
し
ご

ろ
の
実
を
次
々
に
教
え
て
い
き
ま
す
。

　

梨
は
、
実
を
持
っ
て
そ
っ
と
引
き
上

げ
る
ぐ
ら
い
の
力
で
も
ぎ
、
そ
の
後
専

用
の
は
さ
み
で
余
分
な
枝
を
切
り
ま

す
。
家
族
４
人
で
も
い
で
い
く
う
ち
、

持
っ
て
き
た
箱
４
つ
が
見
る
見
る
い
っ

ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。
山
之
内
さ
ん
は

翌
週
に
、
お
孫
さ
ん
を
連
れ
て
第
２
回

目
の
収
穫
を
す
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

「
楽
し
か
っ
た
」、「
ち
ょ
う
ど
良
い
高

さ
だ
っ
た
の
で
収
穫
し
や
す
か
っ
た
」

と
言
い
な
が
ら
、
全
員
が
笑
顔
で
中
島

さ
ん
と
記
念
撮
影
。
中
島
さ
ん
も
、
子

ど
も
や
孫
の
よ
う
に
大
切
に
育
て
た
梨

が
オ
ー
ナ
ー
に
喜
ん
で
も
ら
え
て
、
本

当
に
う
れ
し
そ
う
で
し
た
。

大きな梨をもぐオーナーの皆さん

百
歳
の
長
寿
を
お
祝
い

　

９
月
16
日
、
今
年
百
歳
を
迎
え
た
神

谷
在
住
の
竹
之
内
キ
ミ
ヱ
さ
ん
が
池
辺

勝
幸
市
長
の
訪
問
を
受
け
ま
し
た
。
常

日
ご
ろ
か
ら
市
長
に
会
い
た
い
と
望
ん

で
い
た
竹
之
内
さ
ん
の
要
望
で
今
回
の

訪
問
が
実
現
。

　

握
手
を
交
わ
し
た
後
、「
よ
う
こ
そ
お
い

で
く
だ
さ
い
ま
し
た
」と
竹
之
内
さ
ん
が

迎
え
る
と
、
池
辺
市
長
は「
お
会
い
す
る

の
が
楽
し
み
で
し
た
」と
答
え
、
市
や
県

か
ら
の
褒
状
を
読
み
上
げ
、
和
や
か
な

雰
囲
気
の
中
、
会
話
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

竹
之
内
さ
ん
は
長
寿
の
秘
訣
を
聞
か

れ
る
と
、「
焼
酎
を
飲
む
こ
と
と
大
好
き

な
カ
ラ
オ
ケ
を
歌
う
こ
と
」と
答
え
、
得

意
な「
北
上
夜
曲
」を
披
露
し
ま
し
た
。

池辺市長と握手をする竹之内さん（写真右）

楽
し
く
運
動
！
健
康
ま
つ
り

　

10
月
18
日
、市
保
健
セ
ン
タ
ー
で「
第

４
回
健
康
ま
つ
り
in
う
し
く
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
今
年
の
テ
ー
マ
は「
楽

し
く
運
動
」
と
い
う
こ
と
で
、「
バ
ラ
ン

コンテストの受賞関係者の皆さん

ス
ボ
ー
ル
」
や「
マ
ッ
ト
運
動
」
な
ど
の

運
動
体
験
コ
ー
ナ
ー
が
人
気
を
集
め
ま

し
た
。
参
加
者
た
ち
は
、
初
め
て
体
験

す
る
運
動
に
最
初
の
う
ち
は
戸
惑
っ
て

い
ま
し
た
が
、
慣
れ
る
に
従
い
笑
顔
で

取
り
組
み
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
健
康
標
語
・
川
柳
・
あ
な
た

の
健
康
法
コ
ン
テ
ス
ト
」
の
授
賞
式
も

行
わ
れ
、
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
高
校

１
年
生
の
舟
橋
優
香
さ
ん
は「
通
学
途

中
に
、
高
齢
者
の
方
が
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

を
し
て
い
る
の
を
見
て
思
い
付
き
ま
し

た
」と
作
品
へ
の
思
い
を
語
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
心
と
体
を
若
く
す
る
運
動

法
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演
会
や
健
康

度
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー
な
ど
に
も
多
く

の
参
加
者
が
詰
め
掛
け
、
健
康
維
持
の

大
切
さ
を
再
確
認
し
ま
し
た
。

バランスボールを体験する参加者
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高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

自
分
の
身
を
守
る
防
災
訓
練

消
防
ポ
ン
プ
操
法
競
技
大
会

　

９
月
18
日
、
秋
の
交
通
安
全
運
動
を

前
に
、
牛
久
市
交
通
安
全
母
の
会（
神

戸
礼
子
会
長
）
と
池
辺
勝
幸
市
長
、
牛

久
警
察
署
の
木
名
瀨
千
秋
署
長
が
、
市

内
の
高
齢
者
宅
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　

高
齢
者
の
交
通
事
故
の
現
状
を
説
明

し
た
神
戸
会
長
は
、「
高
齢
者
の
交
通
事

故
は
、
午
後
４
時
か
ら
８
時
が
多
い
の

で
、
暗
く
な
っ
た
ら
無
理
を
せ
ず
、
で

き
る
だ
け
外
出
し
な
い
よ
う
に
し
て
ほ

し
い
」と
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　

牛
久
市
交
通
安
全
母
の
会
で
は
、
一

人
ひ
と
り
の
顔
を
見
て
交
通
安
全
を
伝

え
て
行
く
こ
と
が
大
事
と
考
え
、
高
齢

者
世
帯
訪
問
を
行
い
交
通
事
故
防
止
の

啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

10
月
４
日
、
牛
久
小
学
校
区
安
心

安
全
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ（
上
町
・
下
町
・

牛
久
駅
西
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
）
の
住
民
約

３
５
０
人
よ
る
避
難
訓
練
・
避
難
所
防

災
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

訓
練
開
始
の
放
送
を
皮
切
り
に
、
避

難
経
路
を
確
認
し
な
が
ら
、
住
民
が
牛

久
小
学
校
体
育
館
に
集
合
。
そ
の
後
、

参
加
者
た
ち
は
体
育
館
内
で
３
つ
の
班

に
分
か
れ
、
避
難
所
環
境
・
災
害
時
要

援
護
者
・
防
災
資
機
材
取
り
扱
い
な
ど

各
種
体
験
を
し
ま
し
た
。

　

避
難
所
環
境
体
験
で
は
、
体
育
館
の

床
に
簡
易
寝
袋
や
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
な
ど

を
敷
き
、
そ
の
上
に
寝
転
び
ま
し
た
。

体
験
者
は「
こ
っ
ち
の
方
が
寝
や
す
い
」

な
ど
と
感
触
を
確
か
め
て
い
ま
し
た
。

行
財
政
改
革
答
申
書
を
提
出

　

牛
久
市
行
政
改
革
推
進
委
員
会
で
は
、

今
年
１
月
に
池
辺
勝
幸
市
長
か
ら
行
財

政
改
革
に
つ
い
て
諮
問
を
受
け
、
こ
の
ほ

ど
答
申
書
を
ま
と
め
市
長
に
提
出
し
ま

し
た
。
委
員
会
で
は
、「
増
収
に
結
び
つ

く
施
策
」、「
適
正
な
支
出
」、「
市
民
参
画
に

よ
る
ま
ち
づ
く
り
」の
３
分
科
会
に
分
か

れ
、
議
論
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　

市
で
は
今
後
、
こ
の
答
申
書
を
踏
ま

え
な
が
ら
、
市
民
に
分
か
り
や
す
く
、

実
効
性
の
あ
る
新
た
な
行
財
政
改
革
大

綱
の
作
成
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

答
申
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp://w

w
w
.city
.u
sh
ik
u
.ib
arak
i.jp
/

sectio
n
/k
eiei/

）で
公
開
し
て
い
ま
す
。

　

10
月
18
日
、
守
谷
市
の
貯
瓶
場
跡

地
の
会
場
で「
第
60
回
茨
城
県
消
防
ポ

ン
プ
操
法
競
技
大
会
県
南
南
部
地
区
大

会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

前
半
は
ポ
ン
プ
車
操
法
に
５
チ
ー

ム
、
後
半
は
小
型
ポ
ン
プ
操
法
に
８

チ
ー
ム
が
参
加
。
牛
久
市
か
ら
は
、
小

型
ポ
ン
プ
操
法
の
部
に
牛
久
市
消
防
団

第
11
分
団（
大
中
分
団
・
右
写
真
）が
出

場
し
ま
し
た
。

　

出
場
し
た
５
人
の
団
員
は
、
日
ご
ろ

の
訓
練
の
成
果
を
存
分
に
発
揮
し
、
的

に
目
掛
け
て
素
早
く
放
水
し
ま
し
た
。

レ
ベ
ル
の
高
い
戦
い
と
な
っ
た
今
回
の

大
会
に
お
い
て
、
大
中
分
団
は
敢
闘
賞

を
受
賞
し
ま
し
た
。

高齢者世帯訪問による交通事故防止活動

簡易寝袋の中に入る参加者たち

池辺市長へ答申書を渡す橋詰会長（写真中央）、川田副会長（写真右）

見事な動きを見せた大中分団
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　このコーナーでは、市民の皆さんから寄せられたイラス

トや俳句、川柳などを紹介しています。なお、お便りには

住所と氏名、電話番号を記入してください。また、匿名希

望の方は、その旨記入してください。ペンネームも OK です。

あて先：〒300-1292牛久市中央3-15-1

　　　　「広報うしくちょっと休憩」係

　　　　E メール shimin@city.ushiku.ibaraki.jp

短
歌
・
俳
句
・
川
柳
コ
ー
ナ
ー

南・犬塚さん

気
分
は
さ
喜
怒
哀
楽
の
く
り
返
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

栄
町　
　

佐
藤
さ
ん

川
沿
を
歩
け
ば
長
し
野
菊
か
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

久
野
町　

酒
井
さ
ん

畦
に
咲
く
秋
桜
映
る
山
の
小か

わ川

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
宮　
　

岡
村
さ
ん

朝
顔
の
種
も
は
じ
け
て
夏
終
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

女
化
町　

清
水
さ
ん

朝
焼
け
に
心
清
め
し
庭
掃
除

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

女
化
町　

砂
押
さ
ん

秋
風
や
集
う
仲
間
は
熟
年
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

栄
町　
　

増
田
さ
ん

運
動
会
孫
と
一
緒
に
玉
入
れ
楽
し
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

さ
く
ら
台　

月
田
さ
ん

も
た
ら
ざ
る　

も
た
ら
せ
給
え　

か
し
こ
み
て

　
　
　
　
　
　
　

ペ
ン
ネ
ー
ム　

さ
く
ら
貝
さ
ん

慣
は
し
の
早
朝
散
歩
落
栗
を

　
　
　
　

拾
う
も
一
つ
の
楽
し
み
に
し
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

岡
見
町　

匿
名
希
望

皆
さ
ん
の
お
便
り
か
ら

ク
ラ
シ
ッ
ク
カ
ー
レ
ー
ス

ラ
・
フ
ェ
ス
タ
・
ミ
ッ
レ
ミ
リ
ア
２
０
０
９

　

10
月
13
日
、
久
野
町
の
牛
久
大
仏

に
国
内
最
大
の
国
際
ク
ラ
シ
ッ
ク
カ
ー

レ
ー
ス「
ラ
・
フ
ェ
ス
タ
・
ミ
ッ
レ
ミ

リ
ア
２
０
０
９
」が
や
っ
て
来
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
カ
ー
フ
ァ

ン
や
近
隣
の
住
民
な
ど
約
２
０
０
人
が

詰
め
掛
け
ま
し
た
。
著
名
人
も
多
数
参

加
し
た
こ
の
レ
ー
ス
。
１
９
２
０
年
代

の
車
な
ど
約
１
０
０
台
の
ク
ラ
シ
ッ
ク

カ
ー
が
牛
久
大
仏
の
前
を
通
過
す
る
と

観
客
か
ら
は「
こ
ん
な
に
変
わ
っ
た
車
は

初
め
て
見
た
」と
驚
き
の
声
が
上
が
り
ま

し
た
。

　

古
い
車
に
囲
ま
れ
て
、
会
場
は
昔
に

タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し
た
よ
う
な
懐
か
し懐かしの名車が次々と大集合

飯
島
繁
人
権
擁
護
委
員
が

　

法
務
大
臣
表
彰
を
受
賞

　

平
成
９
年
９
月
か
ら
長
年
に
わ
た
り

人
権
擁
護
委
員
と
し
て
活
動
を
し
て
い

る
飯
島
繁
委
員（
右
写
真
）が
、
そ
の
功

績
に
よ
り
、
10
月
１
日
に
法
務
大
臣
表

彰
を
受
け
ま
し
た
。

　

今
後
も
引
き
続
き
、
人
権
擁
護
委
員

と
し
て
、
人
権
相
談
や
啓
発
活
動
を
通

じ
て
、
人
権
思
想
の
普
及
高
揚
に
ご
尽

力
を
い
た
だ
き
ま
す
。
受
賞
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

い
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
詰
め
掛

け
た
観
客
が
振
る
旗
に
見
送
ら
れ
て
、

レ
ー
サ
ー
た
ち
は
ゴ
ー
ル
の
東
京
・
明

治
神
宮
を
目
指
し
ま
し
た
。
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ま
ち
づ
く
り
市
民
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ

　

中
央
地
区
で
取
り
組
ん
で
い
る
牛
久

ワ
イ
ン
ビ
レ
ッ
ジ
構
想
に
基
づ
く「
歴

史
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
事
業
」
の

一
環
と
し
て
、「
市
民
ま
ち
づ
く
り
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
」を
開
催
し
ま
す
！

　

全
国
の
大
学
生
が
提
案
す
る「
牛
久

の
ま
ち
づ
く
り
提
案
」
発
表
会
を
も
と

に
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
ま
ち

づ
く
り
の
将
来
像
に
つ
い
て
考
え
て
い

き
ま
す
。
※
申
し
込
み
不
要
。

日
時　

11
月
14
日（
土
）午
後
２
時
～
５

時（
予
定
）

場
所　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
研
修
室

内
容　

全
国
の
大
学
生
に
よ
る
発
表
、

ま
ち
づ
く
り
意
見
交
換
会（
市
民
の

皆
さ
ん
と
参
加
学
生
）、
終
了
後
は

市
民
の
皆
さ
ん
と
参
加
学
生
に
よ
る

交
流
会（
会
費
制
）も
予
定
し
て
い
ま

す
。

問
い
合
わ
せ　

市
都
市
計
画
課
☎
内
線

２
５
２
４

竜
ケ
崎
・
牛
久
都
市
計
画
公
園
の

変
更
に
関
す
る
手
続
き
に
つ
い
て

　

竜
ケ
崎
・
牛
久
都
市
計
画
公
園
の
変

更
に
つ
い
て
、
田
宮
西
近
隣
公
園
の
都

市
計
画
決
定
素
案
の
閲
覧
を
し
ま
す
。

こ
の
内
容
に
つ
い
て
公
述（
出
席
し
て

意
見
を
述
べ
る
こ
と
）
を
ご
希
望
の
方

は
、
次
の
と
お
り
公
述
の
申
し
出
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。
公
述
の
申
し
出
が

あ
っ
た
場
合
は
、
公
聴
会
を
開
催
し
ま

す
。

都
市
計
画
素
案
の
種
類
と
名
称

　

竜
ケ
崎
・
牛
久
都
市
計
画
公
園

　

田
宮
西
近
隣
公
園

閲
覧
日
時　

11
月
12
日（
木
）
～
20
日

（
金
）午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15

分
※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

閲
覧
場
所　

市
都
市
計
画
課（
市
役
所

分
庁
舎
２
階
）

公
聴
会
日
時　

11
月
27
日（
金
）午
後
２

時
～

公
聴
会
場
所　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
会
議

室（
２
階
）

公
述
の
申
し
出
の
方
法
・
期
限

（
１
）
公
述
人（
公
聴
会
で
意
見
を
述
べ

る
方
）
の
資
格
…
本
市
に
住
所
を
有

す
る
方
お
よ
び
利
害
関
係
人

（
２
）公
述
の
申
し
出
の
方
法
…
市
長
あ

て
の
公
述
申
出
書（
市
都
市
計
画
課

窓
口
で
配
布
、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ぺ
ー
ジ
で
公
開
）
に
必
要
事
項
お
よ

び
述
べ
よ
う
と
す
る
意
見
の
要
旨
を

記
入
の
上
、
郵
送（
〒
３
０
０
‐
１

２
９
２
牛
久
市
中
央
３
‐
15
‐
１

牛
久
市
役
所
都
市
計
画
課
）、
Ｆ
Ａ

Ｘ（
８
７
１
・
１
９
５
６
）、
Ｅ
メ
ー

ル
（to

sh
ik
e
ik
a
k
u
@
city
.u
sh
ik
u
.

ib
arak
i.jp

）、
ま
た
は
市
都
市
計
画

課
窓
口
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
※

受
け
付
け
は
開
庁
時
間
内
と
し
、
郵

送
の
場
合
は
必
着
の
こ
と
。

（
３
）
公
述
申
出
の
期
間　

11
月
12
日

（
木
）～
20
日（
金
）

公
述
人
の
選
定　

公
述
申
し
出
を
し
た

方
が
10
人
を
超
え
た
場
合
は
、
公
開

抽
選
を
行
い
、
結
果
は
ご
本
人
に
通

知
し
ま
す
。

抽
選
日
時　

11
月
24
日（
火
）
午
前
10

時
～

抽
選
場
所　

市
役
所
分
庁
舎
第
3
会
議

室（
２
階
）

公
聴
会
の
傍
聴　

傍
聴
を
ご
希
望
の
方

は
、
公
聴
会
の
当
日
、
直
接
会
場
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。
公
聴
会
開
始
30

分
前
か
ら
傍
聴
の
受
け
付
け
を
開
始

し
ま
す
。
満
員
の
場
合
は
、
入
場
を

お
断
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
な

お
、
公
述
申
出
者
が
い
な
い
場
合
は
、

公
聴
会
は
開
催
し
ま
せ
ん
。
中
止

の
場
合
は
、
11
月
24
日（
火
）か
ら
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

市
都
市
計
画
課
☎
内
線

２
５
２
１

い
ば
ら
き
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ

宣
言
者
募
集

　

環
境
に
配
慮
し
た
運
転
で
あ
る
エ
コ

ド
ラ
イ
ブ
に
つ
い
て
、
県
で
は「
い
ば

ら
き
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
宣
言
者
」
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

対
象　

県
内
に
在
住
・
在
学
・
在
勤
の

方
申
し
込
み
方
法　

県
環
境
対
策
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
宣
言
し
て
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
エ

コ
ド
ラ
イ
ブ
ス
テ
ッ
カ
ー
を
差
し
上

げ
ま
す
。（
郵
送
料
が
掛
か
り
ま
す
）

問
い
合
わ
せ　

県
環
境
対
策
課
☎
０
２

９
・
３
０
１
・
２
９
６
１
Ｆ
Ａ
Ｘ
０

２
９
・
３
０
１
・
２
９
６
９
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
検
索
サ
イ
ト
で「
茨
城
県　

エ
コ
ド
ラ
イ
ブ　

宣
言
」
を
入
力
し

て
検
索
の
上
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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移行し、アナログ放送は終了します。
問い合わせ　地上デジタルコールセンター☎0570-07-0101

仕
事
と
生
活
の
調
和（
ワ
ー
ク

ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
）に
向
け
て

平
成
22
年
４
月
１
日
か
ら
改
正
労
働
基

準
法
が
施
行

・
月
60
時
間
を
超
え
る
時
間
外
労
働
を

行
う
場
合
の
割
増
賃
金
率
が
50
％
以

上
に
引
き
上
げ
に
な
り
ま
す
。（
中
小

企
業
は
猶
予
あ
り
）

・
月
45
時
間
を
超
え
る
時
間
外
労
働
を

通常回収できないごみを回収します
　家庭で修理した時に発生するブロックおよびコンクリート片、レ

ンガなどを回収します。ただし、市中央生涯学習センターまで持参し、

設置してあるコンテナに搬入できる方に限ります。なお、大量にあ

るものについては、下記の産業廃棄物収集運搬許可業者に直接お願

いしてください。

日時　12月5日（土）午前9時～午後3時

場所　市中央生涯学習センター大駐車場

当日回収する物

・家庭から出たブロック、コンクリート片（物干し台など）

・家庭から出たレンガ

・家庭から出た木くず類（直径20㎝以上、長さ1m 以上2ｍ以内）

※搬入の際、受け付けを行いますので、牛久市民であることが確認

できる物をお持ちください。

当日取り扱わない物

・牛久クリーンセンターで処理できるごみ（｢平成21年度ごみとリ

サイクル・ルールブック簡易版｣または「牛久市暮らしの便利帳

（P56～ P63）」を参考にしてください）

・タイヤ、バッテリー、ホイール（販売店などへお願いします）

・爆発の恐れのあるもの　　　　　・有害物質

・医療廃棄物　　　　　　　　　　・犬猫の死体など

・事業活動により生じたごみ　　　・ペンキの缶

・農薬の缶（農協および販売店にご相談ください）

・消火器（消火器処理業者（有）稲敷消防センター☎0297-62-0013へ

ご相談ください）

産業廃棄物収集運搬許可業者※料金は自己負担となります。

・（株）そめや（さくら台4-35-1）☎872-6685

・（有）ワタベ商会（上柏田4-39-3）☎873-1362

・（有）石浜（龍ケ崎市田町697）☎0297-62-2505

※年末の牛久クリーンセンターへのごみの持ち込みは込み合います

ので、ごみ集積所に出せるごみは、集積所に出すようお願いします。

問い合わせ　市廃棄物対策課☎内線1571～1572

行
う
場
合
の
割
増
賃
金
率
が
25
％

を
超
え
る
よ
う
努
力
義
務
化
さ
れ
ま

す
。

・
労
使
協
定
の
締
結
で
年
５
日
分
を
限

度
と
し
て
時
間
年
休
が
取
得
可
能
に

な
り
ま
す
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

茨
城
労
働
局
監
督
課
☎

０
２
９
・
２
２
４
・
６
２
１
４

不
法
投
棄
防
止
強
調
月
間

に
つ
い
て

　

11
月
を「
不
法
投
棄
防
止
強
調
月
間
」

と
し
て
、
県
が
中
心
と
な
り
産
業
廃
棄

物
の
不
法
投
棄
な
ど
の
未
然
防
止
と
早

期
発
見
・
早
期
対
応
を
図
る
た
め
、早
朝
・

夜
間
で
の
ラ
ン
ド
パ
ト
ロ
ー
ル
お
よ
び

防
災
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
な
ど
に
よ
る
ス
カ

イ
パ
ト
ロ
ー
ル
、
産
業
廃
棄
物
運
搬
車

両
の
一
斉
検
問
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
Ｕ
Ｄ

（
不
法
投
棄
）監
視
員
に
よ
る
一
斉
パ
ト

ロ
ー
ル
を
県
内
全
域
で
実
施
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
か
ら
の
不
法
投
棄
な
ど
に
関

す
る
情
報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
６
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
。

問
い
合
わ
せ　

茨
城
県
県
南
県
民
セ
ン

タ
ー
環
境
・
保
安
課
☎
８
２
２
・
８

３
６
４
、
市
廃
棄
物
対
策
課
☎
内
線

１
５
７
１
～
１
５
７
３

牛
久
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

11
月
29
日（
日
）は
、
電
気
設
備
年
次

点
検
の
た
め
牛
久
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

を
臨
時
休
館
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

問
い
合
わ
せ　

牛
久
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
☎
８
３
０
・
９
３
３
３

　

「
広
報
う
し
く
」は
、
毎
月
１
日
号

（
行
政
区
配
布
）と
15
日
号（
新
聞
折

り
込
み
）の
月
２
回
発
行
し
て
い
ま

す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
す
べ
て

の
内
容
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

市
内
の
各
公
共
施
設
、
金
融
機
関
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア（
一
部
を

除
く
）な
ど
に
用
意
し
て
い
ま
す
の

で
、
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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牛久市内で活動している市民団体の情報サイト
うしくコミュニティネット http://www.ushiku-shimin.jp/
問い合わせ 市市民活動課☎内線 1634

牛
久
市
介
護
予
防
大
会
に

参
加
し
よ
う
！

　

市
で
は
介
護
予
防
の
一
環
と
し
て
、

市
民
の
皆
さ
ん
が
元
気
な
今
の
う
ち
か

ら
体
力
づ
く
り
を
実
践
で
き
る
よ
う

に
、
介
護
予
防
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

現
在
、
市
で
行
わ
れ
て
い
る
介
護
予

防
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
内
容
や
、
今
す
ぐ

に
実
行
で
き
る
簡
単
な
運
動
、
体
操
を

ご
紹
介
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に

若
い
方
か
ら
年
配
の
方
ま
で
幅
広
く
ご

参
加
く
だ
さ
い
。
健
康
は
掛
け
替
え
の

な
い「
宝
」で
す
！

日
時　

11
月
21
日（
土
）午
後
１
時
～
４

時
15
分

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
文

化
ホ
ー
ル

内
容　

第
一
部【
講
演
会
】
演
題「
筋
ト

レ
で
若
返
ろ
う
」
～
牛
久
市
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
成
果
を
踏
ま
え
て
～
、

講
師
…
久
野
譜
也
先
生（
筑
波
大
学

准
教
授
）、
第
二
部【
転
倒
予
防
体
操

紹
介
】
荒
川
こ
ろ
ば
ん
体
操
、
ふ
じ

み
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
体
操
、
シ
ル
バ
ー

リ
ハ
ビ
リ
体
操
、
う
し
く
か
っ
ぱ
つ

体
操

入
場
料　

無
料

※
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

市
高
齢
福
祉
課
☎
内
線

１
７
５
４

小
規
模
企
業
共
済
制
度
・

経
営
セ
ー
フ
テ
ィ
共
済

【
小
規
模
企
業
共
済
制
度
】

　

個
人
事
業
主
ま
た
は
会
社
な
ど
の
役

員
の
方
が
事
業
を
辞
め
た
り
退
職
し
た

場
合
に
、
生
活
の
安
定
や
事
業
の
再
建

を
図
る
た
め
の
資
金
を
あ
ら
か
じ
め
準

備
し
て
お
く「
小
規
模
企
業
の
経
営
者

の
た
め
の
退
職
金
制
度
」で
す
。

　

こ
の
制
度
の
特
徴
は
、
掛
け
金
は
全

額
所
得
控
除
。
受
け
取
る
共
済
金
も
退

職
所
得
扱
い
ま
た
は
公
的
年
金
な
ど
の

雑
所
得
扱
い
と
な
り
ま
す
。

【
経
営
セ
ー
フ
テ
ィ
共
済（
中
小
企
業
倒

産
防
止
共
済
制
度
）】

　

取
引
先
の
突
然
の
倒
産
が
原
因
で
、

経
営
悪
化
の
危
機
に
直
面
し
て
し
ま
っ

た
時
に
資
金
を
借
り
入
れ
る
こ
と
が
で

き
る
制
度
で
す
。

　

無
担
保
・
無
保
証
人
で
、
積
み
立

て
掛
け
金
の
10
倍
の
範
囲
内（
最
高

３
２
０
０
万
円
）
で
被
害
額
相
当
の
共

済
金
が
借
り
入
れ
可
能
で
す
。

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
://

w
w
w
.sm
rj.g
o
.jp
/k
y
o
sa
i/in
d
ex
.

h
tm
l

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

独
立
行
政
法
人
中
小
企

業
基
盤
整
備
機
構
☎
０
５
０
・
５
５

４
１
・
７
１
７
１

12月４日から10日までは

人権週間です
12月8日には、特設人権相談所が開設されます

　昭和23年（1948年）12月10日、国連総会で

世界人権宣言が採択されたのを記念し、毎年

12月10日は「人権デー（Human	Rights	Day）」

と定められました。

　法務省と全国人権擁護委員連合会では、12

月4日から10日までを「人権週間」として各種

の人権啓発活動を行っています。人権週間に

当たり、人権は自分と同じようにほかの人に

もあることを考え、お互いに相手の立場を考

え、豊かな人間関係をつくりましょう。

　なお、市では人権週間に併せて特設人権相

談所を開設し、人権擁護委員が人権にかかわ

る心配ごとや困りごとの相談をお受けします。

相談は無料で、秘密は厳守します。

日時　12月8日（火）午前10時～午後3時

場所　市保健センター研修室（2階）

問い合わせ　市社会福祉課☎内線1714

警察からのお知らせ

★交通事故で亡くなる方の約4割が高齢者です。

　そのうち約4割が歩行中で、午後4時から8時に

多発しています。

★薄暮時から夜間は要注意！

★反射材が効果あり！

　薄暮時から夜間にかけてはドライバーから歩行

者や自転車が見えにくくなります。

★ドライバーは「早めのライト点灯」

★歩行者、自転車は「反射材」を身に付けて

問い合わせ　牛久警察署☎871-0110

平成18年～20年
死者数内訳

平成18年～20年
高齢者事故内訳
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菜
の
花
畑
in
常
陸
太
田
～
菜

の
花
畑
を
つ
く
ろ
う
！
～

姉
妹
都
市
交
流
事
業

　

菜
の
花
の
オ
ー

ナ
ー
を
募
集
し
ま

す
。
自
然
豊
か
な
常

陸
太
田
で
き
れ
い
な

菜
の
花
畑
を
作
っ
て

み
ま
せ
ん
か
？

日
程　

【
第
１
回
目
】
11
月
14
日（
土
）

「
苗
植
え
体
験
」増
井
町
の
農
地
※
昼

食
は
、
同
日
開
催
中
の『
常
陸
秋
そ

ば
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
』で
、
常
陸
秋
そ

ば
の
味
を
堪
能
！
、【
第
２
回
目
】
平

成
22
年
７
月
下
旬「
菜
種
油
搾
り
体

験
」
里
美
ふ
れ
あ
い
館
で
①『
菜
種
』

の
油
搾
り
体
験
、
②
昼
食
に『
ピ
ザ

焼
き
体
験
』、
③
菜
種
油
３
０
０
ml

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
、【
自
由
参
加
型
イ
ベ

ン
ト
】３
月
中
旬
ご
ろ「
新
芽
摘
み
」、

４
月
上
旬「
菜
の
花
お
花
見
」、
５
月

下
旬「
刈
り
取
り
」※
希
望
者
の
み
。

対
象　

ど
な
た
で
も

定
員　

30
人
※
先
着
順
。

参
加
費　

大
人
４
０
０
０
円
、
小
学
生

以
下
無
料

申
し
込
み
方
法　

は
が
き
に
住
所
、
氏

名
、
性
別
、
電
話
番
号
、
Ｅ
メ
ー
ル

を
記
入
の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で

の
申
し
込
み
も
可
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

常
陸
太
田

市
役
所
農
政
課
営
農
支
援
係（
〒
３

１
３
‐
８
６
１
１
常
陸
太
田
市
金
井

町
３
６
９
０
）
☎
０
２
９
４
・
72
・

３
１
１
１
内
線
６
１
１
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２

９
４
・
72
・
０
２
８
８
Ｅ
メ
ー
ル

nosei4@
city.hita

chiota
.lg

.jp

第
13
回
う
し
く
明
日
を
ひ

ら
く
女
性
の
つ
ど
い

男
女
共
同
参
画
の
視
点
で
つ
な
ぐ
わ
た

し
た
ち
の
ま
ち
づ
く
り
「
深
め
よ
う
家

族
の
絆

き
ず
な　

つ
な
げ
よ
う
地
域
の
力
」

日
時　

11
月
22
日（
日
）午
後
１
時
～
４

時（
午
後
０
時
30
分
開
場
・
受
け
付

け
）

場
所　

エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
※
駐
車
場
あ
り（
牛
久
市
青
果

市
場
駐
車
場
）。

講
師　

長
谷
川
幸
介
先
生（
茨
城
大
学

准
教
授
）

参
加
費　

５
０
０
円（
資
料
代
な
ど
）※

託
児
室
あ
り
。

主
催　

う
し
く
明
日
を
ひ
ら
く
女
性
の

会
後
援　

牛
久
市
、牛
久
市
教
育
委
員
会
、

牛
久
市
男
女
共
同
参
画
推
進
室

問
い
合
わ
せ　

山
本
☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
７

２
・
０
８
３
８

姉妹都市カナダ・ホワイトホース市の

ユーコンカレッジに短期留学してみませんか？
授業料10％引きの特典があります！

　ユーコンカレッジの ESL（英語）プログラムは、月曜日から1週間

単位で、また年間を通して授業を受けることができます。授業料は、5日間（月～金曜日）22.5時

間で、268カナダドルです。牛久市役所からの紹介者（市内に在住の方のみ）は、授業料が10％引

きとなります。滞在方法は、ホームステイ、カレッジの寮、ホテルの中から選択できます。費用

の目安としては、ホームステイの場合、授業料と合わせて1週間で約1,200カナダドル、1カ月で

約2,720カナダドル程度です（10％引き後の授業料込み）。

　なお、市役所からはユーコンカレッジへのご紹介のみとし、渡航および入学などの手続きにつ

いては各自でお願いします。

※ユーコンカレッジには、日本人の職員がいますので、日本語での交信が可能です。

※9月下旬時点のレートは1カナダドル＝約84円です。

※詳細はお問い合わせください。

【ユーコンカレッジ職員による説明会】※事前予約制。

日時　11月19日（木）午前11時～

場所　市役所分庁舎第3会議室（2階）

申し込み・問い合わせ　市市民活動課☎内線1633FAX873-2512

　ユーコンカレッジホームページ http://www.yukoncollege.yk.ca/international/（日本語版もあります）
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牛久市内で活動している市民団体の情報サイト
うしくコミュニティネット http://www.ushiku-shimin.jp/
問い合わせ 市市民活動課☎内線 1634

ヘルスメイトの料理講習会
　メタボリック症候群を予防する

健康的なおいしい料理を、ヘルス

メイトと一緒に楽しく作ってみま

せんか？どなたでも大歓迎です。

自分の健康、ご家族の健康のため、

ぜひご参加ください。

日時　11月30日（月）午前10時～午後1時

場所　市保健センター保健

指導室・栄養実習室（2階）

講師　牛久市ヘルスメイト

（所定の研修を修了したボ

ランティア）

定員　20人

参加費　400円

持参する物　エプロン、三角きん、ふきん３枚、台ふ

きん1枚、お手ふき、筆記用具

申し込み方法　11月2日（月）～13日（金）午前8時30分

から午後5時までに電話でお申し込みください。

　※土・日・祝日除く。

申し込み・問い合わせ　市健康管理課☎内線1743

市
民
企
画
講
座
の
企
画
募
集

平
成
22
年
度
前
期
５
月
～
９
月
分

　

「
市
民
企
画
講
座
」は
、
市
民
の
皆
さ

ん
が
、
自
ら
企
画
し
講
師
と
な
っ
て
開

催
す
る
講
座
で
す
。「
私
に
は
、
こ
ん
な

こ
と
が
で
き
る
。
こ
ん
な
こ
と
を
皆
さ

ん
に
教
え
て
あ
げ
た
い
」
と
、
お
考
え

の
方
、
市
内
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
講

座
を
開
い
て
み
ま
せ
ん
か
！

実
施
期
間　

平
成
22
年
５
月
～
９
月

内
容　

①
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
施

設
を
利
用
し
、
生
涯
学
習
に
ふ
さ
わ

し
い
内
容
の
も
の
。
②
市
内
カ
ル

チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
、
一
般
的

に
実
施
し
て
い
な
い
企
画
。
③
受
講

者
数
が
、12
人
以
上
見
込
め
る
企
画
。

④
講
座
開
催
回
数
は
、
２
回
～
５
回

以
内
。
受
講
者
か
ら
費
用
を
徴
収
す

る
場
合
は
、
材
料
費
な
ど
の
み
。
⑤

１
回
の
講
座
時
間
は
、
90
分
か
ら
１

２
０
分
以
内
。

対
象　

市
内
に
在
住
の
方

申
し
込
み
方
法　

「
市
民
企
画
講
座
提

案
書
」
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

12
月
10
日（
木
）ま
で
に
市
中
央
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
窓
口
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
※
提
案
書
は
、
中
央
・
三

日
月
橋
・
奥
野
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市
生
涯
学
習

課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
☎
８
７
１
・
２
３
０
１

健
康
講
座
参
加
者
募
集

お
口
か
ら
元
気
！
歯
周
病
予
防
と
健
康

づ
く
り

　

健
康
の
第
１
歩
は
正
し
い
知
識
を
持

つ
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
！
あ
な
た
の

生
き
生
き
は
つ
ら
つ
ラ
イ
フ
を
、
医
師

の
講
演
で
応
援
し
ま
す
！	

歯
科
衛
生

士
に
よ
る
歯
磨
き
指
導
も
あ
り
ま
す
。

日
時　

12
月
３
日（
木
）
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

場
所　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
研
修
室（
２
階
）

講
師　

長
岡
未
佐
子
先
生（
な
が
お
か

歯
科
）

定
員　

60
人
※
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
ま
す
。

持
参
す
る
物　

普
段
使
っ
て
い
る
歯
ブ

ラ
シ
、コ
ッ
プ
、タ
オ
ル
、手
鏡（
持
っ

て
い
る
方
）

申
し
込
み
方
法　

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
市
保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
締
め
切
り
日　

11
月
26
日（
木
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

市
健
康
管

理
課（
市
保
健
セ
ン
タ
ー
）☎
内
線
１

７
４
２
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
７
３
・
１
７
７
５

（
お
名
前
、
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

お
送
り
く
だ
さ
い
）

保
育
園
の
子
育
て
支
援

★
ピ
ヨ
ピ
ヨ
ひ
ろ
ば（
つ
つ
じ
が
丘
ふ

た
ば
ラ
ン
ド
保
育
園
）

　

親
子
で
た
く
さ
ん
遊
び
ま
し
ょ
う
！

日
程　

11
月
12
日（
木
）小
麦
粉
粘
土
で

遊
ぼ
う
、
11
月
19
日（
木
）楽
器
遊
び

を
し
よ
う
、
11
月
26
日（
木
）新
聞
紙

で
遊
ぼ
う

※
午
前
10
時
か
ら
30
分
程
度
の
活
動
に

な
り
ま
す
。
開
始
時
間
ま
で
に
保
育

園
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

★
保
育
園
開
放
日

利
用
時
間　

月
～
金
曜
日
午
前
９
時
～

午
後
１
時
、
午
後
３
時
～
４
時

※
園
開
放
日
は
、
ど
な
た
で
も
ご
利
用

で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

つ
つ
じ
が
丘
ふ
た
ば
ラ

ン
ド
保
育
園（
田
宮
町
１
９
９
‐
１
）

☎
８
７
１
・
６
９
２
８

♪当日のメニュー♪

・ごはん

・鯵のにんにくみそ煮

・ブロッコリーのえの

きあんかけ

・トマトスープ
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常
陽
銀
行
年
金
無
料
相
談

（
要
予
約
）

　

常
陽
銀
行
顧
問
の
社
会
保
険
労
務
士

が
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。
年
金
手
帳
な

ど
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

日
時
・
場
所　

【
常
陽
銀
行
牛
久
支
店
】

11
月
５
日（
木
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時
、【
常
陽
銀
行
牛
久
ロ
ー
ン
プ
ラ

ザ
】
11
月
14
日（
土
）
午
前
10
時
～
午

後
４
時
※
11
月
14
日
の
予
約
は
常
陽

銀
行
牛
久
東
支
店
に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

常
陽
銀
行（
牛
久
支
店
）

☎
８
７
２
・
５
１
１
２
、（
牛
久
東
支

店
）☎
８
７
４
・
５
１
３
１

関
東
つ
く
ば
銀
行
年
金
無

料
相
談（
要
予
約
）

　

年
金
の
専
門
家
に
よ
る
相
談
で
す
。

日
時　

12
月
16
日（
水
）午
前
10
時
～
午

後
３
時

場
所　

関
東
つ
く
ば
銀
行
牛
久
東
支
店

会
議
室（
２
階
）

相
談
内
容　

年
金
受
給
に
関
す
る
手
続

き
な
ど

持
参
す
る
物　

年
金
手
帳
な
ど

問
い
合
わ
せ　

関
東
つ
く
ば
銀
行
牛
久

東
支
店（
加
藤
・
藤
咲
）☎
８
７
４
・

２
１
２
１

「あなたの街で夢コンサート」公開録画
　ＮＨＫ水戸放送局と牛久市では、衛星第2テレビの番組「あなたの街で夢コンサート」の公開録画

を実施します。この番組は、「プロのオーケストラと共演したい！」という地元アマチュア音楽家の皆

さんの夢をかなえるステージショーです。司会者に渡辺徹さんを迎え、楽しいトーク、東京フィルハー

モニー交響楽団との緊張の共演、スペシャルゲストによる一流のパフォーマンスなど、盛りだくさ

んの番組です。観覧をご希望の方は、下記の方法でお申し込みください。

日時　平成22年1月18日（月）午後5時30分開場、午後6時30分開演予定、午後8時15分終演予定

場所　市中央生涯学習センター文化ホール

出演　【指揮】円光寺雅彦、【演奏】東京フィルハーモニー交響

楽団、【司会】渡辺徹（俳優）、首藤奈知子アナウンサー

入場料　無料

観覧申し込み方法　必要事項を記入の上、往復はがきでお申

し込みください。（右記参照）

※応募多数の場合は、抽選の上、入場整理券（1枚で2人入場可）

をお送りします。

※未就学児の入場はご遠慮ください。

観覧申込締め切り日　12月11日（金）必着

★「プロのオーケストラと共演したい！」というアマ

チュア音楽家大募集

対象　市内およびその近隣に在住・在勤・在学のアマチュア音

楽家（プロを除く）※楽器の種類、経験年数などは問いません。

※詳細は「広報うしく」10月15日号をご覧いただくか、NHK「あ

なたの街で夢コンサート」係（☎03-3468-9155FAX03-3468-

5488E メール takeishi@t2phage.com）までお問い合わせください。

申込締め切り日　11月16日（月）必着

放送予定日　＜衛星第2テレビ＞平成22年1月29日（金）午後9時～9時49分

　　　　　　＜デジタル衛星ハイビジョン＞平成22年2月4日（木）午後11時～11時49分

主催　牛久市、ＮＨＫ水戸放送局

問い合わせ　市中央生涯学習センター「あなたの街で夢コンサート」係☎871-2301（午前8時30分～午後

5時15分※第2・第4月曜日休館日。祝日の場合は翌日。）ホームページ http://www.city.ushiku.ibaraki.jp

　ＮＨＫ水戸放送局「あなたの街で夢コンサート」係☎029-232-9722（音声案内24時間受け付け）

　ホームページ http://www.nhk.or.jp/mito/

〒300-1211

牛久市柏田町1606-1
中央生涯学習センター
｢あなたの街で

夢コンサート｣係

（返信用の裏面）

※ここは記入しない
でください。

往
信

申込者の郵便番号
　　　　住所
　　　　氏名（様）

（往信用の裏面）

｢あなたの街で夢コ
ンサート｣観覧希望
①郵便番号
②住所
③氏名
④電話番号

返
信

往復はがき記入方法
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ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
参
加

者
募
集

　

最
近
運
動
不
足
だ
な
と
感
じ
て
い
る

方
、
健
康
管
理
が
心
配
な
方
、
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
は
手
軽
に
始
め
ら
れ
る
運
動
で

す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
？

日
時　

11
月
25
日（
水
）、
平
成
22
年
１

月
29
日（
金
）、
３
月
18
日（
木
）午
前

９
時
集
合（
市
保
健
セ
ン
タ
ー
前
）、

午
前
９
時
30
分
出
発
、
午
前
11
時
終

了
予
定
※
小
雨
決
行
。

コ
ー
ス　

シ
ャ
ト
ー
散
策
コ
ー
ス（
い

ば
ら
き
ヘ
ル
ス
ロ
ー
ド
）の
一
部

定
員　

30
人
※
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
ま
す
。

参
加
費　

無
料

持
参
す
る
物　

飲
み
物
・
タ
オ
ル
※
歩

き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
方
法　

11
月
２
日（
月
）か
ら

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

協
力　

牛
久
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

市
健
康
管

理
課（
市
保
健
セ
ン
タ
ー
）☎
内
線
１

７
４
２

た
く
さ
ん
走
っ
て
目
指
す

は
金
メ
ダ
ル

　

ス
ポ
ー
ツ
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し

た
。
毎
年
大
好
評
ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
ピ

オ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
今
年
も
開
催

し
ま
す
。
今
回
も
、
牛
久
運
動
公
園
体

育
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
に
あ
る
ラ
ン
ニ

ン
グ
マ
シ
ー
ン
・
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
・
エ

ア
ロ
ボ
ー
ド
を
使
い
、
霞
ケ
浦
周
回
距

離
２
５
２
㎞
完
走
を
目
指
し
ま
す
。
上

位
完
走
者
に
は
メ
ダ
ル
を
用
意
し
て
い

ま
す
。

日
程　

11
月
1
日（
日
）～
平
成
22
年
1

月
20
日（
水
）

場
所　

牛
久
運
動
公
園
体
育
館
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
室（
２
階
）

料
金　

市
内
の
方
３
１
０
円　

市
外
の

方
４
７
０
円（
お
得
な
回
数
券
11
回

分
も
あ
り
ま
す
）

持
参
す
る
物　

動
き
や
す
い
服
装
、
体

育
館
履
き
、
飲
み
物
な
ど

主
催　

牛
久
市
体
育
協
会
牛
久
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
サ
ー
ク
ル

問
い
合
わ
せ　

牛
久
運
動
公
園
体
育
館

☎
８
７
３
・
２
４
８
６
内
線
16

第
38
回
ヘ
ル
シ
ー
ボ
ー
ル

教
室

日
時　

11
月
14
日（
土
）午
前
９
時
～
11

時
場
所　

牛
久
運
動
公
園
体
育
館
サ
ブ
ア

リ
ー
ナ

対
象　

市
内
に
在
住
・
在
勤
の
方
。
年

齢
は
問
い
ま
せ
ん
。

参
加
費　

大
人
の
み
１
０
０
円（
保
険

代
と
し
て
当
日
徴
収
し
ま
す
）

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
上
履
き
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
締
め
切
り
日　

11
月
10
日（
火
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

牛
久
市
体

育
協
会
事
務
局
☎
８
７
３
・
２
４
８

６第
34
回
牛
久
市
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
大
会（
一
般
の
部
）

牛
久
市
ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
０
９

日
時　

11
月
22
日（
日
）
午
前
９
時
～

（
受
付
午
前
８
時
30
分
～
）、
予
備
日

11
月
23
日（
月
・
祝
）

場
所　

牛
久
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

部
門　

一
般
男
子
、
一
般
女
子
、
壮
年

女
子（
45
歳
以
上
。
人
数
が
少
な
い

場
合
は
一
般
に
な
り
ま
す
）

試
合
方
法　

国
際
ル
ー
ル
、
敗
者
審
判

対
象　

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

ペ
ア

参
加
費　

無
料

※
雨
天
時
の
態
度
決
定
は
当
日
に
那
須

ま
た
は
野
島
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

※
保
険
は
各
自
加
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
状
況
に

よ
っ
て
は
中
止
に
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

申
込
締
め
切
り
日　

11
月
13
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

牛
久
市
体

育
協
会
事
務
局
☎
８
７
３
・
２
４
８

６
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
７
３
・
２
８
９
５
東
洋

大
学
附
属
牛
久
高
等
学
校（
野
島
）☎

８
７
２
・
０
３
５
０
、
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
部（
那
須
）☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
７
３
・

４
５
７
８

第
７
回
リ
ズ
ム
体
操
ク
ラ

ブ
実
技
研
修
会

日
時　

11
月
11
日（
水
）午
前
10
時
～
正

午
場
所　

牛
久
運
動
公
園
体
育
館
メ
イ
ン

ア
リ
ー
ナ

講
師　

恩
田
鳳
昇
先
生（
国
際
美
学
院

学
院
長
）

対
象　

市
内
に
在
住
の
方

参
加
費　

無
料	

持
参
す
る
物　

運
動
の
で
き
る
服
装
、

上
履
き
、
タ
オ
ル

申
し
込
み
方
法　

牛
久
市
体
育
協
会
事

務
局
、
ま
た
は
リ
ズ
ム
体
操
ク
ラ
ブ

代
表（
木
ノ
上
）☎
８
７
３
・
１
９
５

５
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
※

当
日
申
し
込
み
可
。

問
い
合
わ
せ　

牛
久
市
体
育
協
会
事
務

局
☎
８
７
３
・
２
４
８
６
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牛
久
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
を

走
る
た
め
の
練
習
会

　

来
年
１
月
11
日

（
月
・
祝
）に
開
催
さ

れ
る「
牛
久
シ
テ
ィ

マ
ラ
ソ
ン
」に
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

走
る
こ
と
に
自
信
の
あ
る
方
も
走
っ
た
こ

と
の
な
い
方
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
走
力
、
目

的
に
応
じ
た
練
習
を
し
ま
す
。
シ
テ
ィ

マ
ラ
ソ
ン
へ
の
参
加
へ
の
判
断
は
自
由

で
す
。
合
計
４
回
の
練
習
会
を
計
画
し

て
い
ま
す
。
何
回
で
も
参
加
可
能
で
す
。

個
人
は
も
ち
ろ
ん
、
ご
家
族
、
ご
友
人

と
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

11
月
１
日（
日
）・
15
日（
日
）、

12
月
６
日（
日
）・
27
日（
日
）午
前
８

時
30
分
集
合

集
合
場
所　

牛
久
運
動
公
園
プ
ー
ル
前

参
加
費　

無
料
※
当
日
受
け
付
け
。

主
催　

牛
久
走
友
会
、
牛
久
市
体
育
協

会
問
い
合
わ
せ　

金
野
☎
８
７
３
・
８
６

０
４
、
牛
久
市
体
育
協
会
事
務
局
☎

８
７
３
・
２
４
８
６

み
か
ん
狩
り
と
筑
波
山
麓
ハ

イ
キ
ン
グ
参
加
者
募
集

日
時　

11
月
26
日（
木
）午
前
８
時
30
分

集
合
、
午
後
４
時
ご
ろ
帰
着

集
合
場
所　

関
東
つ
く
ば
銀
行
牛
久
東

支
店
並
び

内
容　

歩
行
距
離
約
10
㎞
、
歩
行
時
間

約
４
時
間
30
分（
昼
食
、
休
憩
、
み

か
ん
狩
り
を
含
む
）

定
員　

90
人
※
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
ま
す
。

参
加
費　

３
５
０
０
円
、
会
員
３
０
０

０
円（
バ
ス
代
、
昼
食
弁
当
、
み
か

ん
狩
り
入
園
料
、
保
険
代
ほ
か
）

持
参
す
る
物　

飲
み
物
、
雨
具
、
そ
の

ほ
か
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
必
要
な
物

申
し
込
み
方
法　

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
は
が
き

（「
〒
３
０
０
‐
１
２
３
６
牛
久
市
田

宮
町
１
４
２
‐
１
牛
久
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
サ
ー
ク
ル
沼
尻
克
枝
」あ
て
）、
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ（
８
４
７
・
７
２
８
３
）

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
し

込
み
後
、
要
項
を
送
り
ま
す
。

申
込
締
め
切
り
日　

11
月
16
日（
月
）

問
い
合
わ
せ　

牛
久
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

サ
ー
ク
ル
事
務
局（
佐
藤
）
☎
０
９

０
・
３
０
４
４
・
６
１
９
１

パ
ソ
コ
ン
講
習
会
受
講
生

募
集（
ワ
ー
ド
初
級
）

　

電
源
の
入
れ
方
、
マ
ウ
ス
の
使
い
方

か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

日
時　

11
月
10
日
～
12
月
８
日
の
火
曜

日（
全
４
回
）午
後
０
時
50
分
～
３
時

50
分
※
11
月
24
日
休
講
。

場
所　

つ
く
ば
市
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

（
つ
く
ば
市
下
岩
崎
１
２
６
４
‐
１
）

※
無
料
駐
車
場
あ
り
。

定
員　

25
人
※
先
着
順
。

受
講
料　

４
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代

含
む
）

申
し
込
み
方
法　

は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

主
催　

県
南
地
域
高
齢
者
は
つ
ら
つ
百

人
委
員
会

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

県
南
地
域

高
齢
者
は
つ
ら
つ
百
人
委
員
会
事
務

所（
斎
藤
）（
〒
３
０
５
‐
０
０
４
４

つ
く
ば
市
並
木
３
‐
16
‐
１
横
田
ハ

イ
ツ
１
０
２
）
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
５
８
・
０

７
７
６
Ｅ
メ
ー
ルkenna

n100nin@

orion.ocn.ne.jp

龍
ケ
崎
市
内
史
跡
探
訪

ウ
ォ
ー
ク
参
加
者
募
集

日
時　

12
月
５
日（
土
）午
前
９
時
30
分

集
合
、
午
前
10
時
ス
タ
ー
ト
※
小
雨

決
行
。

集
合
・
解
散
場
所　

龍
ケ
崎
市
役
所
駐

車
場
集
合（
竜
ヶ
崎
駅
徒
歩
７
分
）、

午
後
３
時
ご
ろ
竜
ヶ
崎
駅
解
散

コ
ー
ス　

龍
ケ
崎
市
役
所
～
歴
史
民
族

資
料
館
～
般
若
院
～
城
南
ス
ポ
ー

ツ
公
園
～
医
王
院
～
龍
ヶ
崎
観
音

（
茨
城
百
景
）～
小
野
瀬
家
～
八
坂
神

社
～
薬
師
堂
～
竜
ヶ
崎
駅

対
象　

50
歳
以
上
70
歳
代
ま
で
の
方

定
員　

１
２
０
人
※
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
ま
す
。

参
加
費　

２
０
０
円（
資
料
代
、
保
険
代

含
む
）※
当
日
現
地
で
徴
収
し
ま
す
。

持
参
す
る
物　

昼
食
、
飲
み
物
、
レ

ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
、
帽
子
、
雨
具
、
タ

オ
ル
、
保
険
証
の
控
え
な
ど

申
し
込
み
方
法　

往
復
は
が
き
の
往
信

用
に
参
加
者
全
員
の
郵
便
番
号
、
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記

入
し
、
返
信
用
に
代
表
者
の
送
り
先

を
記
入
の
上
、「
〒
３
０
５
‐
０
０
４

４
つ
く
ば
市
並
木
３
‐
16
‐
１
横
田

ハ
イ
ツ
１
０
２
県
南
地
域
高
齢
者
は

つ
ら
つ
百
人
委
員
会
事
務
所
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
大
会
担
当
係
」
ま
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
１
枚
の
は
が
き
で

３
人
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

申
込
締
め
切
り
日　

11
月
20
日（
金
）必

着
主
催　

県
南
地
域
高
齢
者
は
つ
ら
つ
百

人
委
員
会

問
い
合
わ
せ　

山
元
☎
０
９
０
・
４
９

１
６
・
７
６
２
９
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第
31
回「
つ
つ
じ
が
丘
合
同

文
化
祭
」

　

つ
つ
じ
が
丘
・
第
二
つ
つ
じ
が
丘
自

治
会
共
催
に
よ
る
合
同
文
化
祭
を
開
催

し
ま
す
。
歌
、
踊
り
、
演
奏
あ
り
の
舞

台
、
書
、
絵
画
、
写
真
、
手
芸
製
品
の

展
示
ほ
か
、
両
自
治
会
の
各
種
サ
ー
ク

ル
・
同
好
会
の
皆
さ
ん
の
楽
し
い
作
品

が
盛
り
だ
く
さ
ん
、
景
品
多
数
の
ビ
ン

ゴ
ゲ
ー
ム
も
あ
り
ま
す
。
※
上
履
き
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
８
日（
日
）午
前
10
時
～
午

後
３
時

場
所　

牛
久
第
二
小
学
校
体
育
館

対
象　

ど
な
た
で
も

問
い
合
わ
せ　

つ
つ
じ
が
丘
・
第
二

つ
つ
じ
が
丘
自
治
会（
有
泉
）☎
８
７

２
・
７
０
６
０

ウ
シ
ロ
ッ
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
出
演
者
募
集
！

　

７
月
に
は
か
っ
ぱ
祭
り
応
援
駅
前
ラ

イ
ブ
、
８
月
は
牛
久
大
仏
で
大
仏
ジ
ャ

ム
と
精
力
的
に
活
動
し
て
い
る
ウ
シ

ロ
ッ
ク
！
ロ
ッ
ク
バ
ン
ド
だ
け
で
は
な

く
、
ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
に
コ
ー
ラ
ス

グ
ル
ー
プ
、
ア
カ
ペ
ラ
、
ハ
ン
ド
ベ
ル

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
出
演

者
を
募
集
中
で
す
！
運
営
ス
タ
ッ
フ
・

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店
参
加
者
も

募
集
中
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

開
催
予
定
日　

11
月
15
日（
日
）、
12
月

20
日（
日
）

主
催　

Ｕ
Ｃ
Ｌ
Ａ
ウ
シ
ロ
ッ
ク
市
民

リ
ー
グ
・
チ
ー
ム
ウ
シ
ロ
ッ
ク

問
い
合
わ
せ　

Ｕ
Ｃ
Ｌ
Ａ
ウ
シ
ロ
ッ
ク

市
民
リ
ー
グ
・
チ
ー
ム
ウ
シ
ロ
ッ

ク
Ｅ
メ
ー
ルushirock@

g
m

a
il.com

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://a

m
eblo.jp/

iba
ra

kiushirock/

ク
リ
ス
マ
ス
ク
ラ
シ
ッ
ク
フ
ァ

ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
０
９

無
限
の
可
能
性
を
秘
め
た
子
ど
も
た
ち

へ
の
贈
り
物

　

ド
イ
ツ
で
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
が
身
近
だ
と
い
う
こ

と
に
感
銘
を
受
け
、「
子
ど
も
た
ち
へ
本

物
を
」
の
思
い
に
プ
ロ
の
音
楽
家
た
ち

が
賛
同
し
、
歌（
オ
ペ
ラ
ア
リ
ア
）、
バ

イ
オ
リ
ン
、
ピ
ア
ノ
の
子
ど
も
た
ち
ご

招
待
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催

し
ま
す
。
バ
ッ
ハ
、
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
な

ど
を
中
心
に
な
じ
み
の
あ
る
曲
、
歌
ば

か
り
。
当
日
は
子
ど
も
た
ち
に
、
さ
さ

や
か
で
す
が「
ク
リ
ス
マ
ス
抽
選
会
」も

企
画
し
て
い
ま
す
。
０
歳
児
な
ど
の
小

さ
な
お
子
さ
ん
で
も
ど
う
ぞ
お
気
軽
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

12
月
１
日（
火
）午
後
３
時
30
分

開
場
、
午
後
４
時
開
演
、
午
後
５
時

30
分
ご
ろ
終
演
予
定

場
所　

エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル（
エ
ス
カ
ー
ド

牛
久
４
階
）

入
場
料　

０
歳
児
か
ら
小
学
６
年
生
ま

で
無
料
ご
招
待（
子
ど
も
２
人
目
以

降
は
５
０
０
円
）。
中
学
生
以
上
１
８

０
０
円
、
障
害
者
の
方
は
３
０
０
円

引
き
。

※
ベ
ビ
ー
カ
ー
持
ち
込
み
可
。
未
就
園

児
可
。
途
中
入
退
場
可
。
み
っ
し
ぇ

る
保
育
室
の
仮
設
託
児
所
あ
り
。

チ
ケ
ッ
ト　

浩
文
堂
書
店（
エ
ス
カ
ー

ド
牛
久
１
階
）☎
８
７
２
・
０
８
８
６

問
い
合
わ
せ　

み
っ
し
ぇ
る
保
育
室

☎
８
７
１
・
７
５
４
２（
土
・
日
・

祝
日
休
み
）
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://

prim
a
vera

.m
a
in.jp/m

ichel/

第
５
回
二
胡
発
表
会

　

皆
さ
ん
二
胡
を
ご
存
じ
で
す
か
？
二

胡
は
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
か
ら
伝
わ
り
、
中

国
に
古
く
か
ら
歴
史
の
あ
る
楽
器
で

す
。
音
色
は「
女
性
の
声
」に
例
え
ら
れ

る
よ
う
に
、
高
く
透
き
通
る
音
で
す
。

ぜ
ひ
、
二
胡
の
音
色
を
ご
一
緒
に
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

日
時　

11
月
23
日（
月
・
祝
）午
後
１
時

開
演

場
所　

三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

曲
目　

草
原
情
歌
、
ネ
バ
ー
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ス
ト
ー
リ
ー
、
蘇
州
夜
曲
ほ
か

入
場
料　

無
料

問
い
合
わ
せ　

坂
本
☎
８
７
１
・
１
７

８
９体

験
コ
ー
ラ
ス
へ
の
お
誘
い

牛
久
フ
ロ
イ
デ
混
声
合
唱
団

　

歌
う
こ
と
が
好
き
な
老
若
男
女
を

募
っ
て
、
一
日
体
験

コ
ー
ラ
ス
を
催
し
ま

す
。
音
楽
教
育
の
第

一
人
者
の
仁
田
悦
朗

先
生
が
優
し
く
親
切

に
指
導
し
ま
す
の

で
、
私
た
ち
と
一
緒

に
混
声
合
唱
を
楽
し
く
歌
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。
初
心
者
も
大
歓
迎
で
す
。

日
時　

11
月
11
日（
水
）
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

場
所　

三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

定
員　

10
人
程
度

参
加
費　

無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

森
山
☎
８

７
１
・
５
３
１
５
、
中
安
☎
８
７
２
・

５
８
９
７
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　　市役所☎029-873-2111（代）FAX029-873-7510
　　ホームページ http://www.city.ushiku.ibaraki.jp/

2011年7月24日までに地上テレビ放送は完全にデジタル放送に
移行し、アナログ放送は終了します。
問い合わせ　地上デジタルコールセンター☎0570-07-0101

◆受付日程（申込受付場所は市社会福祉課）

申込期間 11月4日（水）～13日（金）※土･日曜は除く。

抽　選　日 11月19日（木）午後1時30分

抽選場所 市役所分庁舎第1会議室（2階）

入居可能日 平成21年12月（申し込み住宅により多

少異なります）

※抽選の際、入居決定者のほかに補欠者を数名決

定します。（補欠の有効期間は抽選日より3カ月間

です）

◆入居資格

（1）同居親族がいること。

　単身者でも次の場合は申し込み可能です。

※家賃は入居者の収入によって異なります。

※ペットは禁止となっています。

＜募集住宅の概要＞

市営住宅入居者募集

南裏住宅5－402号（4階部分）
構　造 鉄筋コンクリート造4階建て（エレベーターなし）
住　所 牛久町2524-4

使用料
家賃：25,600 円～38,100 円／月

駐車場1台可1,500円／月
間取り 3DK（和室6畳×2、洋室6畳、台所6畳）
築年度 平成3年
その他 県南水道、公共下水道、都市ガス

南裏第2住宅8号 (2階部分・単身入居可）
構　造 鉄筋コンクリート造5階建て（エレベーターなし）
住　所 牛久町2524-18

使用料
家賃：14,900円～22,100円／月

駐車場1台可1,300円／月
間取り 3K（和室6畳×2、和室4.5畳）
築年度 昭和48年
その他 県南水道、公共下水道、プロパンガス

猪子住宅77号（単身入居可）
構　造 木造平屋建て
住　所 柏田町3039-41
使用料 家賃：7,200円～10,700円／月
間取り 2K（和室6畳、和室 4.5畳）
築年度 昭和42年
その他 井戸、プロパンガス

問い合わせ　市社会福祉課☎内線1715

　・満60歳以上の方

　・身体障害者手帳の交付を受けている方（障害の程

度が1級～4級）

　・生活保護を受けている方

（2）市内に在住・在勤の方（外国人登録の場合は永住

許可に限る）

（3）収入基準に当てはまること。

　給与所得が1人の場合の税込み総収入額：

　　1人世帯296万円以下、2人世帯351万円以下、

　　3人世帯399万円以下、4人世帯447万円以下、

　　5人世帯494万円以下

（4）すべての税を滞納していないこと。（税の未申告

者は申し込みできません）

（5）婚姻予定者の申し込みは、入籍予定日からさか

のぼって2カ月以内です。

（6）持ち家がなく、現在住居に困窮していること。

（7）その他

◆申し込みに必要な書類

※（1）～（5）は必須。（6）～（10）は該当者のみ。ただし、

（3）～（5）は同意書の提出で省略が可能です。同意

書は市社会福祉課に用意してあります。

（1）入居申込書

（2）健康保険証の写し（入居希望者全員分）

（3）住民票（入居希望者全員分）

（4）市県民税課税（所得）証明書（平成20年中に収入があっ

た方）※平成20年中に収入がなかった方は非課税証明書。

　◎平成20年以降に転職、就職した方は給与支払い

証明書（1カ月以上の実績）を添付する。

　◎退職した方は、退職証明書など無収入を証明す

る書類を添付する。

（5）納税証明書（すべての税目・入居希望者全員分）

（6）勤務地証明書（牛久市以外に在住の方）

（7）障害者手帳の写し（障害者のみ）

（8）戸籍謄本（寡婦夫のみ）

（9）借家などの契約書の写し（借家･アパートに在住の方）

（10）婚約証明書など、その他必要書類

※期間内に書類不備の場合は、受け付けできません

のでご注意ください。

◆入居時に必要なもの

（1）誓約書（連帯保証人2人、市内または近隣市町村に在住の方）

（2）敷金および駐車場保証金3カ月分

（3）風呂用バランス釜、浴槽、風呂用給湯器、照明

器具など（住宅により異なります）

◆入居者選考方法

・南裏住宅5-402号､ 南裏第2住宅8号､ 猪子住宅77号…抽選

・前山住宅 C-101号…ポイント制

※ポイント制とは、入居希望者の生活状況に応じて

ポイントを付け、点数の高い方から入居していた

だく方法です。（同点の場合は抽選となります）

前山住宅 C-101号（1階部分）
構　造 鉄筋コンクリート造3階建て（エレベーターなし）
住　所 猪子町833-2
使用料 家賃：28,900円～43,100円／月

駐車場1台可1,500円／月
間取り 2DK（和室6 畳、洋室6 畳､ 台所10畳）
築年度 平成18年
その他 県南水道、公共下水道､ プロパンガス
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牛久市内で活動している市民団体の情報サイト
うしくコミュニティネット http://www.ushiku-shimin.jp/
問い合わせ 市市民活動課☎内線 1634

第
23
回
牛
久
市
書
道
展

　

今
年
も
文
化
祭
行
事
の
一
環
と
し

て
、
書
道
展
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

11
月
５
日（
木
）～
８
日（
日
）午

前
10
時
～
午
後
５
時
※
最
終
日
は
午

後
４
時
ま
で
。

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
多

目
的
ホ
ー
ル

入
場
料　

無
料

主
催　

牛
久
市
書
道
連
盟

問
い
合
わ
せ　

牛
久
市
書
道
連
盟（
岩

淵
）☎
８
７
３
・
１
４
７
５

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー

糸
巻
き
拭
き
漆

　

生
活
廃
品
の
空
き
瓶
に
た
こ
糸
を
巻

い
て
漆
で
仕
上
げ
ま
し
た
。
花
器
と
し

て
、
置
物
と
し
て
も
楽
し
め
ま
す
。

日
時　

11
月
６
日（
金
）～
８
日（
日
）午

前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

場
所　

市
営
前
山
住
宅
集
会
所（
猪
子

町
）

主
催　

猪
子
あ
ゆ
み
会

後
援　

牛
久
市
社
会
福
祉
協
議
会

※
売
上
金
は
、
全
額
牛
久
市
社
会
福
祉

協
議
会
へ
寄
付
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

佐
藤
☎
８
７
１
・
０
１

６
２

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
・
ア

レ
ン
ジ
教
室
メ
ン
バ
ー
募
集

　

楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
、

季
節
に
合
わ
せ
た
テ
ー
マ
で
作
品
を

作
っ
て
い
ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス
、
お
正

月
に
自
分
で
ア
レ
ン
ジ
を
し
た
プ
リ

ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
を
飾
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。
体
験
レ
ッ
ス
ン
を
お
受
け
し
ま

す
。初
心
者
の
方
も
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

日
時　
（
Ａ
）
毎
月
第
３
木
曜
日
午
後
１

時
～
、（
Ｂ
）毎
月
第
４
金
曜
日
午
後
７
時
～

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

対
象　

ど
な
た
で
も

参
加
費　

２
５
０
０
円
～
３
０
０
０
円

（
花
材
費
の
み
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

風
花
プ
リ

フ
ラ
牛
久（
河
原
）☎
８
３
８
・
０
０

９
０

家
事
と
家
計
の
講
習
会―

暮

ら
し
の
中
に
家
計
簿
を―

土
浦
友
の
会
牛
久
支
部

　

複
雑
に
な
っ
て
き
た
お
金
の
流

れ
、
つ
か
み
た
い
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

ち
ょ
っ
と
の
工
夫
で
豊
か
な
食
卓
を
！

暮
ら
し
の
ヒ
ン
ト
を
ご
一
緒
に
見
つ
け

ま
し
ょ
う
。

日
時　

11
月
18
日（
水
）午
前
10
時
～
11

時
30
分

場
所　

牛
久
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
懇
談
ス
ペ
ー
ス（
市

役
所
分
庁
舎
１
階
）

参
加
費　

３
５
０
円（
資
料
代
）※
託
児

料
２
５
０
円（
お
や
つ
、
保
険
料
含
む
）

後
援　

牛
久
市
教
育
委
員
会

問
い
合
わ
せ　

宅
間
☎
８
７
４
・
１
７

７
９茨

城
Ｆ
Ｐ
フ
ォ
ー
ラ
ム

２
０
０
９
in
つ
く
ば

日
時　

11
月
15
日（
日
）
午
後
１
時
30

分
～
５
時

場
所　

イ
ー
ア
ス
つ
く
ば（
つ
く
ば
市

研
究
学
園
Ｃ
50
街
区
１
）

内
容　

①
セ
ミ
ナ
ー（
マ
ネ
ー
ト
ー
ク

シ
ョ
ー
）
午
後
１
時
30
分
～
３
時

【
テ
ー
マ
】「
爆
笑
！
子
ど
も
を
お
金

持
ち
に
す
る
方
法
？
～
あ
な
た
は
子

ど
も
に
お
金
の
こ
と
を
ど
う
伝
え
て

い
ま
す
か
？
～
」【
講
師
】い
ち
の
せ

か
つ
み
氏（
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・

プ
ラ
ン
ナ
ー
）、
②
Ｆ
Ｐ
に
よ
る
個

別
相
談
会（
１
）
午
後
３
時
30
分
～
、

（
２
）午
後
４
時
20
分
～
、
③
お
こ
づ

か
い
ゲ
ー
ム（
小
学
５
・
６
年
生
対

象
）午
後
３
時
30
分
～
５
時

定
員　

①
セ
ミ
ナ
ー
１
０
０
人
、
②
個

別
相
談
会
６
組
、
③
お
こ
づ
か
い

ゲ
ー
ム
12
人
※
先
着
順
。

参
加
費　

無
料

申
し
込
み
方
法　

電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

主
催　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
フ
ァ
イ
ナ
ン

シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
ズ
協
会
茨
城

支
部

後
援　

牛
久
市
、
茨
城
県
ほ
か

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
日
本
Ｆ
Ｐ
協
会
茨
城
支
部
☎
０
２

９
・
３
０
２
・
５
３
２
０（
月
～
金

曜
日
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）

や
さ
し
い
鳴
子
踊
り
で
楽

し
く
体
力
づ
く
り
！

　

一
度
は
踊
っ
て
み
た
か
っ
た
方
。
い

つ
ま
で
も
健
康
で
若
々
し
く
生
き
た
い

方
。全
員
、初
心
者
の“
キ
ラ
キ
ラ
鳴
子
”

サ
ー
ク
ル
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
準
備

運
動
か
ら
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
セ
ル
フ
ケ

ア
も
丁
寧
に
。
ま
ず
は
無
料
体
験
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

毎
月
第
４
火
曜
日
午
後
１
時
15

分
～
３
時
15
分

場
所　

エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
第
１
講
座
室（
エ
ス
カ
ー
ド
牛

久
４
階
）

対
象　

成
人
女
性

参
加
費　

１
０
０
０
円（
講
師
謝
礼
、

保
険
代
な
ど
）

問
い
合
わ
せ　

つ
の
だ
☎
０
８
０
・
３

４
０
７
・
０
８
５
３
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移行し、アナログ放送は終了します。
問い合わせ　地上デジタルコールセンター☎0570-07-0101

わ
が
街
の
木

花
も
楽
し
む
変
わ
っ
た
モ
ミ
ジ

ハ
ナ
ノ
キ（
カ
エ
デ
科
）

　

雌
雄
異
株
の
落
葉
高
木
。
別
名
ハ
ナ

カ
エ
デ
。
３
月
下
旬
、
葉
に
先
立
っ

て
紅
色
の
小
さ
な
花
を
枝
い
っ
ぱ
い
に

つ
け
、
満
開
時
に
は
木
全
体
が
紅べ

に

に
染

ま
っ
た
か
の
よ
う
に
見
え
ま
す
。
春
の

青
空
に
映
え
る
花
々
の
姿
か
ら
そ
の
名

が
付
い
た
と
さ
れ
ま
す
。
秋
に
な
る

と
、
葉
は
赤
や
黄
色
へ
と
美
し
く
色
づ

き
ま
す
。
日
本
固
有
の
希
少
種
で
、
愛

知
・
岐
阜
・
長
野
県
の
山
間
の
沢
地
な

ど
限
ら
れ
た
地
域
の
み
に
自
生
し
て
い

ま
す
。
最
近
で
は
、
街
路
樹
や
公
園
樹

と
し
て
植
栽
さ
れ
る
こ
と
も
多
く
な
り

ま
し
た
。
紅
葉
と
併
せ
、
春
の
花
も
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

【
市
役
所
公
用
車
駐
車
場
】

資
料
提
供
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
し
く
里
山
の

会〈
チ
ー
ム
街
路
樹
20
﹀

問
い
合
わ
せ　

市
緑
化
推
進
課
☎
内
線

１
５
１
１

歳
末
労
働
生
活
相
談
会

　

県
南
の
特
定
社
会
保
険
労
務
士
、
社

会
保
険
労
務
士
グ
ル
ー
プ
が
、
年
末
に

向
け
労
働
者
の
相
談
に
応
じ
、
年
内
解

決
を
目
指
す
無
料
の
総
合
労
働
＆
生
活

相
談
を
開
催
し
ま
す
。県
南
地
区
で
は
、

首
都
圏
通
勤
者
も
多
く
、
相
談
は
所
在

地
を
問
わ
ず
、
ま
た
勤
務
形
態
・
職
種

も
問
わ
ず
広
く
受
け
付
け
ま
す
。
秘
密

厳
守
。会
社
所
在
地
、住
所
、職
種
不
問
。

日
時　

11
月
８
日（
日
）午
前
９
時
～
正

午
場
所　

取
手
市
福
祉
交
流
セ
ン
タ
ー

（
取
手
市
役
所
構
内
）※
駐
車
場
あ
り
。

内
容　

解
雇
、
賃
金
不
払
い
、
賃
下
げ
、

長
時
間
労
働
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
、
有
給
休
暇
、
就
職
支
援
、

年
金
給
付
、
社
会
保
障
、
生
活
保
護
、

個
別
労
働
紛
争
、
年
末
調
整
な
ど

定
員　

20
人
※
先
着
順
。

主
催　

労
働
生
活
相
談
１
１
９
県
南
社

労
士
団

申
し
込
み
方
法　

相
談
内
容
、
連
絡
先

を
記
入
の
上
、
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
２
９
７
・

78
・
７
４
７
３
）
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
書
式
は
自
由
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

労
働
生
活

相
談
１
１
９
県
南
社
労
士
団
事
務
局

（
平
）☎
０
２
９
７
・
78
・
７
４
５
８
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　上町保育園のお友だちは、運動会の

入場門の飾り付けをしました。

　テーマは「ごちそうレストラン」。門

には、レストランのお勧めメニューが

のれんのように下がっています。メ

ニューは、画用紙に自分でイメージし

た食べ物（おすしやハンバーグなど）を

クレヨンやマーカーなどでかきました。

みんな上手にできましたね。

平成21年11月1日（1012）号
　発行・編集 / 牛久市市民活動課
　　　〒300-1292  茨城県牛久市中央3丁目15番地1
　　　☎029-873-2111 FAX029-873-2512 

再生紙を使用しています。

環境に優しい大豆インキを使用しています。

上町保育園の
お友だち

ぞうぐみ

　この写真は、昭和58年に牛久駅で下りホームを出発す

る電車の様子を撮影したものです。牛久駅は昭和59年に

橋上化し、現在の駅舎になりました。

（南在住の方所有）

「
昔
の
う
し
く
」の
写
真
を

募
集
し
て
い
ま
す

　

皆
さ
ん
の
ご
家
庭
に
眠
っ
て
い
る「
昔
の
う
し

く
」の
写
真
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

市
で
は
今
、
そ
の
よ
う
な「
昔
の
う
し
く
」の
写

真
を
収
集
し
て
い
ま
す
。「
懐
か
し
い
」「
残
し
た

い
」
写
真
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
牛
久
市
の
文
化
芸
術
」

の
中
に
掲
載
を
開
始
し
ま
し
た
。

問い合わせ　市生涯学習課（市中央生涯学習センター内）☎871-2301


