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◆うしく・くらし・環境まつり2009…2Ｐ

◆保健センター通信…4Ｐ

・離乳食教室に参加してみよう！

◆リ・ボーン…5Ｐ

・育児・介護休業法が改正されます！

◆新・牛久ごみニュース…6Ｐ

・不法投棄の現状と防止対策について

◆消費生活センターだより…7Ｐ

・平成21年度多重債務者無料法律相談会のお知らせ

◆みんなの農業…7Ｐ

・牛久の秋みつけた！～和洋菓子～

◆としょかん…8Ｐ

・民話語りの会～福島の民話語り部名人公演～

◆画聖　小川芋銭…8Ｐ

・再び芋銭を考える⑫

◆消防団 NEWS…9Ｐ

・再燃に備えて

◆11月は児童虐待防止推進月間…9Ｐ

◆歴史・読み物 昔の牛久…10Ｐ

・「住井すゑとその文学の里（四十五）」

◆体育協会だより、文化協会だより…11Ｐ

・第18回牛久市体育協会エンジョイフェスティバル

・加盟団体紹介…草月流いけばな会

◆話題・街にひろう…12Ｐ

・秋晴れの市民体育祭

・大きな梨にびっくり！

・第4回健康まつり in うしく

◆暮らしの情報…16Ｐ

・まちづくり市民ワークショップ

・通常回収できないごみを回収します

・牛久市介護予防大会に参加しよう！

・市営住宅入居者募集

◆今月のたいへんよくできました…28Ｐ

・上町保育園のお友だち

◆うしく・くらし・環境まつり2009…2Ｐ
主な内容

市 民 憲 章
　1. 水と緑を愛し	美しいまちをつくりましょう
　1. 未来をのぞみ	明るいまちをつくりましょう
　1. 心をやさしく	福祉のまちをつくりましょう
　1. 日日をはげみ	豊かなまちをつくりましょう
　1. 笑顔をたやさず	平和なまちをつくりましょう

力を合わせてよいしょ！
スポーツの秋、運動会の秋

　9月19日、市内7つの小学校で運動会が開催

されました。奥野小学校では、「奥野っ子のきず

なを深め笑顔で終われる運動会にしよう」とい

うテーマで45回目となる運動会を行いました。

　2年生の親子競技の綱引き「力を合わせてよ

いしょ よいしょ」では、みんなで息を合わせ協

力しながら一生懸命綱を引きました。

　この日は、お天気にも恵まれ、参加者はさ

わやかな汗を流しました。


