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定
額
給
付
金
の
申
請
受
け

付
け
が
始
ま
り
ま
す

　

定
額
給
付
金
の
申
請
受
け
付
け
が
、

４
月
１
日（
水
）か
ら
始
ま
り
ま
す
。
お

手
元
に
届
い
た
書
類
を
よ
く
お
読
み
い

た
だ
き
、
同
封
さ
れ
て
い
る
返
信
用
封

筒
に
、
申
請
書
と
次
の
書
類
を
入
れ
て

お
送
り
く
だ
さ
い
。

・
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
の
写
し

・
通
帳（
口
座
番
号
、
口
座
名
義（
カ

ナ
）が
分
か
る
部
分
）ま
た
は
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
の
写
し

　

定
額
給
付
金
の
お
支
払
い
は
、
全
世

帯（
２
月
１
日
基
準
日
）が
対
象
と
な
る

こ
と
か
ら
、
申
請
か
ら
お
支
払
い
ま
で
に

１
カ
月
程
度
の
期
間
を
要
す
る
こ
と
が

予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

市
総
務
課
☎
８
７
３
・

２
１
１
１

定
額
給
付
金
を
装
う「
振
り
込

め
詐
欺
」に
ご
注
意
を
！

　

定
額
給
付
金
の
お
支
払
い
に
関
し
て

は
、
電
話
に
よ
る
口
座
情
報
の
確
認
や

銀
行
な
ど
の
Ａ
Ｔ
Ｍ（
現
金
自
動
預
払

機
）
で
の
手
続
き
は
、
一
切
行
い
ま
せ

ん
。

　

万
が
一
、
そ
の
よ
う
な
電
話
な
ど
が

あ
っ
た
場
合
は
、
市
総
務
課
ま
た
は
牛

久
警
察
署
生
活
安
全
課
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

市
総
務
課
☎
８
７
３
・

２
１
１
１
、
牛
久
警
察
署
生
活
安
全

課
☎
８
７
１
・
０
１
１
０

子
育
て
応
援
特
別
手
当
申

請
を
受
け
付
け
ま
す

　

平
成
21
年
２
月
１
日
に
お
い
て
、
世

帯
の
中
で
、
18
歳
以
下
の
お
子
さ
ん
の

う
ち
第
２
子
以
降
の
お
子
さ
ん
の
生
年

月
日
が
、
平
成
14
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
17
年
４
月
１
日
ま
で
に
該
当
す
る
場

合
、
子
育
て
応
援
特
別
手
当
が
支
給
さ

れ
ま
す
。

　

申
請
の
受
け
付
け
は
、
定
額
給
付
金

と
同
じ
く
４
月
１
日（
水
）か
ら
で
、
対
象

と
な
る
世
帯
主
の
方
に
は
、
定
額
給
付

金
の
お
知
ら
せ
と
同
時
に
申
請
書
な
ど

を
お
送
り
し
ま
し
た
。
お
手
元
に
届
い

た
書
類
を
よ
く
お
読
み
い
た
だ
き
、
同

封
さ
れ
て
い
る
返
信
用
封
筒
に
、
必
要

書
類
な
ど
を
入
れ
て
お
送
り
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
事
情
に
よ
り
第
１
子
が
牛
久

市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
な
い
場
合

（
２
月
１
日
現
在
）で
、
第
２
子
以
降
に

該
当
す
る
お
子
さ
ん
が
い
る
方
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

市
児
童
福
祉
課
☎
８
７

３
・
２
１
１
１

行
政
区
に「
栄
東
行
政
区
」

が
加
わ
り
ま
す

　

４
月
１
日
か
ら「
栄
町
行
政
区
」よ
り

分
区
し
、「
栄
東
行
政
区
」が
誕
生
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ 

市
市
民
活
動
課
☎
８
７

３
・
２
１
１
１

ふ
る
さ
と
牛
久
応
援
寄
附

に
つ
い
て

あ
な
た
の
力
で〝
牛
久
〟を
元
気
に

　

市
で
は
、
市
内
に
お
住
ま
い
の
方
、

牛
久
で
育
っ
た
方
、
牛
久
を
応
援
し
て

い
た
だ
け
る
方
な
ど
の
お
力
を
得
て
、

牛
久
の
魅
力
を
高
め
、
発
展
さ
せ
る
事

業
に
皆
さ
ん
の
浄
財
を
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
く
制
度
と
し
て「
ふ
る
さ
と
牛
久

応
援
寄
附
制
度
」を
設
け
て
い
ま
す
。

　

詳
し
い
内
容
お
よ
び
手
続
き
に
つ

い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
://

w
w

w
.city

.u
sh

ik
u
.ib

a
ra

k
i.jp

/)

を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

市
総
務
課
☎
８
７
３
・

２
１
１
１

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

第
86
回
う
し
く
ゴ
ッ
多
市

日

時　

４

月
12

日（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
３
時

場
所　

市
中
央
生

涯

学

習

セ

ン

タ

ー

駐

車

場

（
文
化
ホ
ー
ル

で
催
事
が
あ
り

ま
す
の
で
、
駐
車
場
は
市
役
所
職
員

駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
）

イ
ベ
ン
ト　

①
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
２

玉
先
着
２
０
０
名
様

に
格
安
販
売（
正
午

予
定
）
②
草
も
ち
１

パ
ッ
ク
先
着
２
０
０

名
様
に
格
安
販
売

（
午
後
１
時
予
定
）③
再
生
家
具
リ
サ

イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー

※
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
は
、
天
候
の
都

合
に
よ
り
時
間
変
更
が
あ
り
ま
す
。

次
回
開
催　

６
月
14
日（
日
）

問
い
合
わ
せ　

市
商
工
観
光
課
☎
８
７

３
・
２
１
１
１
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うしく河童米のオーナーになりませんか？
　毎年ご好評をいただいている米のオーナー制も今年で5回目とな

ります。キューちゃんのマークでおなじみの「うしく河童米」は、環

境にやさしいエコファーマーの認定を取得した生産者が作る、茨

城県特別栽培農産物の認証を受けた安心安全なお米です。ぜひオー

ナーになって、ご自分で選んだ水田のお米を味わってみてくださ

い。キューちゃんの看板を目印に、指定水田の様子も見学できます。

昨年度は423人の方に1,200袋のオーナーになっていただきました。

募集数　合計1,150袋相当（34,500kg）※生産者ごとに予定数量が

異なります。ご希望の水田がある場合はお早めに。水田は、井

ノ岡町・桂町・小坂町・柏田町・久野町・下根町・遠山町の7

カ所です。

米の種類　大粒（ふるい目幅1.85mm）の100％コシヒカリ玄米※ご希望により精米所のリストをお渡

しします。

料金　9,000円／30㎏、3,500円／10㎏※お米と引き換えにお支払いください。

引き渡し時期　9月下旬（天候によって前後します）と2月下旬の2回※9月と2月、それぞれのご希望

袋数をお申し込みください。いずれか1回でも結構です。1回につき同一水田5袋以上お申し込み

の方には、市内限定で無料配達を承ります。

引き渡し場所　牛久市営青果市場（田宮町624）※収穫、検査後に日時などのご案内と引換券をお送

りします。

申し込み方法　4月13日（月）午前9時から受け付けを開始します。下記のいずれかの方法でお申し込

みください。なお、募集数量に達した時点で締め切らせていただきます。

①市農業政策課で申込用紙に記入いただくか、電話でお申し込みください。

②ホームページからの申し込み…市農業政策課ホームページ（http://www.city.ushiku.ibaraki.jp/

section/nousei/index.htm）の申し込みフォームをご利用ください。市場で受け取る場合は、名前の

後に「市場受け取り」と入力してください。

③ FAX による申し込み…市農業政策課ホームページから申込用紙をダウンロードできます。

※宅配ご希望の場合…申し込み方法を問わず、送料着払いで（関東地区：1,790円／30kg 、1,140円

／10㎏）お送りすることもできます。この場合は、お米の代金と箱代（30kg 用150円、10㎏用110円）

をあらかじめ指定口座へお振り込みいただくことになります。

申し込み・問い合わせ　うしく河童米生産部会事務局（市農業政策課）☎873-2111FAX871-5781

民生委員・児童委員からのお知らせ
　お住まいの地域の「民生委員・児童委員」をご存じですか？「民生委員・児

童委員」は、地域の見守り活動を中心に支援を必要とする方の立場に立ち、

生活上の困りごと、気になることを福祉の面から一緒に考え、必要に応じて

市役所や関係機関と連携を取りながら支援を行うなどの活動をしています。

　また、皆さんのお宅やお子さんのいるご家庭、高齢者世帯へ、見守り・

支援のための調査訪問を行っていますので、どうぞご協力をお願いします。

　お住まいの地域を担当する民生委員・児童委員の連絡先についてはお問い合わせください。

※訪問・調査の際は身分証を提示しますのでご確認ください。

問い合わせ　市社会福祉課☎873-2111

2011年7月24日までに地上テレビ放送は完全にデジタル放送に移行し、
アナログ放送は終了します。
問い合わせ　地上デジタルコールセンター☎0570-07-0101
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牛久市内で活動している市民団体の情報サイト
うしくコミュニティネット http://www.ushiku-shimin.jp/
問い合わせ 市市民活動課☎ 873-2111 内線 1634

牛
久
市
合
同
金
婚
式

　

ご
夫
婦
と
な
り
、
50
年
を
迎
え
た
方

の
金
婚
を
お
祝
い
す
る「
合
同
金
婚
式
」

を
開
催
し
ま
す
の
で
、
該
当
の
方
は
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
１
日（
日
）午
前
11
時
開
会

（
予
定
）

場
所　

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
女
化

町
８
５
９
‐
３
）

該
当
者　

平
成
21
年
12
月
31
日
を
も
っ

て
婚
姻
届
出
後
満
50
年
を
迎
え
、
ご

夫
婦
共
に
健
在
で
あ
り
、
市
内
に
在

住
の
方（
住
民
票
あ
り
）

申
請
方
法　

４
月
30
日（
木
）ま
で
に
担

当
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
、
ま
た

は
牛
久
市
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問
い
合
わ
せ　

（
社
福
）牛
久
市

社
会
福
祉
協
議
会（
中
央
３
‐
15
‐
１

市
役
所
分
庁
舎
１
階
）☎
８
７
１
・
１

２
９
５
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
７
１
・
１
２
９
６

地
域
ふ
れ
あ
い
講
座

　

地
域
ふ
れ
あ
い
講
座
は
、
そ
れ
ぞ
れ

の
行
政
区（
老
人
会
、
子
ど
も
会
な
ど

の
団
体
を
含
む
）
が
主
体
と
な
り
企
画

運
営
す
る
事
業
に
、
市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
か
ら
講
師
を
派
遣
し
、
必

要
に
応
じ
て
講
師
料
を
市
が
一
部
負
担

し
ま
す
。

　

こ
の
講
座
を
通
し
て
人
と
人
と
の
よ

り
一
層
の
触
れ
合
い
、
語
り
合
い
、
出

会
い
を
深
め
、
生
涯
学
習
を
楽
し
ん
で

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

※
講
師
料
は
、
市
予
算
の
範
囲
内
で
負

担
し
ま
す
。

※
講
座
内
容
に
よ
っ
て
は
、
講
師
の
派

遣
が
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

※
同
じ
内
容
で
２
年
続
け
て
申
請
す
る

場
合
は
、
サ
ー
ク
ル
活
動
と
な
り
ま

す
の
で
、
地
域
ふ
れ
あ
い
講
座
の
対

象
と
は
な
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ　

市
生
涯
学
習
課（
市
中

央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
８
７

１
・
２
３
０
１
※
第
２
・
第
４
月
曜

休
館
日
。

手
話
を
楽
し
く
学
ぼ
う
！

（
中
級
）

　

「
お
は
よ
う
」「
こ
ん
に
ち
は
」
に
続

く
会
話
を
、
手
話
で
表
現
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

日
程　

５
月
か
ら
平
成
22
年
３
月
ま
で

の
水
曜
日
午
前
10
時
～
正
午（
全
40

回
）※
初
回
は
５
月
13
日（
水
）予
定
。

場
所　

市
役
所
分
庁
舎
会
議
室

内
容　

手
話
を
使
っ
て
、
簡
単
な
日
常

会
話
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を

目
指
し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方（
手
話
で
自
己
紹
介
が
で
き
る
レ

ベ
ル
の
方
）

定
員　

20
人
※
定
員
を
超
え
た
場
合

は
、
市
内
に
在
住
の
方
が
優
先
と
な

り
ま
す
。

受
講
料　

２
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代

含
む
）

申
し
込
み
方
法　

①
郵
便
番
号
・
住
所

②
氏
名
・
ふ
り
が
な
③
年
齢
④
職
業

⑤
電
話
番
号
⑥
受
講
の
動
機
を
記
入

の
上
、Ｆ
Ａ
Ｘ（
８
７
４
・
０
４
２
１
）

ま
た
は
は
が
き
で「
〒
３
０
０
‐
１

２
９
２
牛
久
市
中
央
３
‐
15
‐
１
牛

久
市
社
会
福
祉
課
手
話
講
習
会
係
」

ま
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

申
込
締
め
切
り
日　

４
月
15
日（
水
）消

印
有
効

問
い
合
わ
せ　

市
社
会
福
祉
課
☎
８
７

３
・
２
１
１
１

「ママと赤ちゃんのほっと・すぺーす」が
市内各所に設置されます
　市では、4月1日から子育て中の親子を支援することを

目的に、市内の公共施設やお店などを「ママと赤ちゃんの

ほっと・すぺーす」として登録します。

　右記のマークがあ

る施設には、子育て

中の親子が気軽に

立ち寄って「授乳」や

「おむつ換え」ができ

るスペースを設けて

ありますので、お出

掛けなどの際にぜひご活用ください。

　なお、登録場所については、市健康管理課ホームページ

（http://www.city.ushiku.ibaraki.jp/section/kenkou/index.

htm）やパンフレットをご覧ください。

※登録場所は、随時増やして行く予定です。

※時間帯によっては利用できない場合があります。ご利用

の際は、各施設職員の案内に従ってください。

問い合わせ　市健康管理課（市保健センター）☎873-2111
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第
20
期
手
話
講
習
会

日
程　

４
月
９
日
か
ら
平
成
22
年
３
月

ま
で
の
毎
週
木
曜
日
午
後
７
時
～
８

時
45
分

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

定
員　

初
級
ク
ラ
ス
10
人

申
し
込
み
方
法　

Ａ
４
版
用
紙
に
①
氏

名（
ふ
り
が
な
）②
年
齢
③
郵
便
番
号

④
住
所
⑤
職
業
⑥
電
話
番
号
⑦
Ｆ
Ａ

Ｘ
番
号
⑧
募
集
を
知
っ
た
媒
体
名
⑨

手
話
を
学
び
た
い
動
機
を
記
入
し

て
、直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
込
締
め
切
り
日　

５
月
末

主
催　

手
話
サ
ー
ク
ル「
は
な
み
ず
き
」

協
力　

聴
障
フ
レ
ン
ド
会

問
い
合
わ
せ　

聴
障
フ
レ
ン
ド
会
手
話

講
習
会
係（
楠
田
）Ｆ
Ａ
Ｘ
８
７
３
・

５
０
３
７

友
情
列
車「
ひ
ま
わ
り
号
」

参
加
者
募
集

　

日
ご
ろ
、
外
出
の
少
な
い
障
が
い
者

の
皆
さ
ん
、
お
よ
び
ひ
ま
わ
り
号
出
発

当
日
の
介
助
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し

ま
す
。

出
発
日　

５
月
31
日（
日
）Ｊ
Ｒ
団
体
臨

時
列
車
７
両
※「
ひ
た
ち
野
う
し
く

駅
」「
牛
久
駅
」ほ
か
８
駅
停
車
。

行
き
先　

東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
リ
ゾ
ー
ト

（
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
・
東
京

デ
ィ
ズ
ニ
ー
シ
ー
）

定
員　

東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
・
東

京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
シ
ー
合
わ
せ
て
３
０

０
人

参
加
費　

ひ
た
ち
野
う
し
く
駅
お
よ
び

牛
久
駅
か
ら
、
18
歳
以
上
７
６
０
０

円
、
12
歳
～
17
歳
６
６
０
０
円
、
４

歳
～
11
歳
４
７
０
０
円

申
込
締
め
切
り
日　

４
月
30
日（
木
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

仲
野
☎
８

７
２
・
５
８
７
９
、
安
斎
☎
８
７
２
・

１
４
５
８

常
陽
銀
行
年
金
無
料
相
談

（
要
予
約
）

　

常
陽
銀
行
顧
問
の
社
会
保
険
労
務
士

が
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。
年
金
手
帳
な

ど
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

☆
常
陽
銀
行
牛
久
支
店

日
時　

４
月
７
日（
火
）、
５
月
15
日

（
金
）午
前
10
時
～
午
後
３
時

問
い
合
わ
せ　

常
陽
銀
行
牛
久
支
店
☎

８
７
２
・
５
１
１
２

☆
常
陽
銀
行
牛
久
ロ
ー
ン
プ
ラ
ザ

日
時　

４
月
11
日（
土
）、
５
月
９
日

（
土
）午
前
10
時
～
午
後
４
時

問
い
合
わ
せ　

常
陽
銀
行
牛
久
東
支
店

☎
８
７
４
・
５
１
３
１

4月1日から木くず類の回収サイズの拡大と
家電リサイクルの対象品目が増えます

（1）木くずの回収サイズを拡大します

　資源の有効利用をさらに図るため、家庭から出る木くず類の回収サイズを拡大します。ルールを

守って正しく出していただきますようお願いします。

長さ…100cm 以内

太さ…20cm 以内

束…一人で持てる程度に束ねてひもで縛る

長さ…100cm 以内

厚さ…5cm 以内

幅…30cm 以内

束…一人で持てる程度に束ねてひもで縛る

※草やアジサイなどは燃えるごみの日に、牛久市指定ごみ袋に入れて出してください。プラスチッ

ク類が付いている場合ははずして出してください。家具は粗大ごみ（有料）での回収になります。

（2）家電リサイクルの対象品目が増えます

　特定家庭用機器再商品化法施行令の一部が改正され、4月1日から家電リサイクル対象品目に、新

たに液晶式およびプラズマ式テレビジョン受信機、衣類乾燥機が加わることになりました。これら

の機器をリサイクル処理するには、家電リサイクル料金および運搬料が必要になります。詳しくは、

市内電器店、または市廃棄物対策課☎873-2111へお問い合わせください。

剪せ
ん
て
い定

枝

板　

類

2011年7月24日までに地上テレビ放送は完全にデジタル放送に移行し、
アナログ放送は終了します。
問い合わせ　地上デジタルコールセンター☎0570-07-0101
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牛久市内で活動している市民団体の情報サイト
うしくコミュニティネット http://www.ushiku-shimin.jp/
問い合わせ 市市民活動課☎ 873-2111 内線 1634

おわびと訂正
　広報うしく3月1日号19

ページ「体育協会だより

〈137〉」の記事中、ソフト

ボール部の写真に誤りが

ありました。正しい写真

は右写真です。おわびし

て訂正いたします。

問い合わせ　市社会体育課（牛久運動公園体育館内）☎873-2486

期
間
限
定
や
さ
し
い
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス

　

昨
年
度
か
ら
大
好
評
の
４
月
～
６
月

期
間
限
定
や
さ
し
い
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
！

今
年
も
開
催
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

４
月
６
日
・
20
日
、
６
月
15
日
・

29
日
の
各
月
曜
日
午
前
10
時
～
10
時

45
分

場
所　

牛
久
運
動
公
園
体
育
館
サ
ブ
ア

リ
ー
ナ

利
用
料　

市
内
の
方
３
１
０
円
、
市
外

の
方
４
７
０
円（
お
得
な
回
数
券
11

回
分
も
あ
り
ま
す
）

※
利
用
料
で
、
や
さ
し
い
エ
ア
ロ
ビ
ク

ス
・
２
階
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
・
ジ
ャ

グ
ジ
ー
風
呂
を
利
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

持
参
す
る
物　

運
動
に
適
し
た
服
装
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物
な
ど

問
い
合
わ
せ　

牛
久
運
動
公
園
体
育
館

２
階
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
☎
８
７
３
・

２
４
８
６
内
線
16

一
緒
に
走
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

２
０
０
９
牛
久
の
街
を
走
る
会

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
対
策
、
走
力

ア
ッ
プ
な
ど
目
的
は
さ
ま
ざ
ま
、
ま
ず

は
気
軽
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
そ

れ
ぞ
れ
の
走
力
と
目
的
に
応
じ
た
練
習

を
し
ま
す
。
２
月
か
ら
月
１
回
の
全
５

回
行
っ
て
い
ま
す
。
何
回
で
も
参
加
可

能
で
す
。
個
人
は
も
ち
ろ
ん
、ご
家
族
・

ご
友
人
と
の
参
加
も
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

開
催
日　

４
月
５
日
、
５
月
10
日
、
６

月
７
日
の
各
日
曜
日

集
合
時
間　

午
前
８
時

集
合
場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー

参
加
費　

無
料
※
当
日
受
け
付
け
。

主
催　

牛
久
走
友
会
、
牛
久
市
体
育
協

会
問
い
合
わ
せ　

金
野
☎
８
７
３
・
８
６

０
４み

ん
な
集
ま
れ
～
キ
ッ
ズ

テ
ニ
ス
や
ろ
う
よ
！

ド
リ
ー
ム
キ
ッ
ズ
テ
ニ
ス
無
料
体
験

　

硬
式
テ
ニ
ス
を
通
じ
て
体
を
動
か
す

楽
し
さ
を
！
友
達
が
た
く
さ
ん
で
き
る

楽
し
さ
を
！
テ
ニ
ス
っ
て
こ
ん
な
に
楽

し
い
ん
だ
と
感
じ
る
時
間
を
体
験
し
て

み
ま
せ
ん
か
？
初
め
て
の
方
か
ら
経
験

者
ま
で
大
歓
迎
。

日
時　

４
月
４
日
・
11
日
・
18
日
・
25

日
の
各
土
曜
日
午
後
１
時
～
、
午
後

２
時
～

場
所　

牛
久
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象　

小
学
１
年
生
～
６
年
生

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
国
連
支
援
交
流
協
会
北
関
東
支
部

☎
８
２
８
・
８
６
９
０
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ「
Ｆ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
北
関
東
支
部
」で
検
索

し
て
く
だ
さ
い
。

植
物
観
察
会

　

う
し
く
里
山
の
会（
里
山
自
然
観
察

隊
）
で
は
、
定
期
的
に
植
物
観
察
会
を

行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は「
牛
久
の
ス

ミ
レ
の
花
を
見
る
」
と
い
う
テ
ー
マ
で

城
中
・
刈
谷
付
近
で「
ス
ミ
レ
の
花
」を

観
察
し
ま
す
。
解
説
は
う
し
く
里
山
の

会
会
員
の
渡
辺
泰
さ
ん
が
行
い
ま
す
。

野
草
や
植
物
に
関
心
の
あ
る
方
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

４
月
11
日（
土
）午
前
９
時
～
午

後
０
時
30
分

集
合
場
所　

得
月
院
前
駐
車
場（
城
中

町
２
５
９
‐
１
）

参
加
費　

２
０
０
円（
資
料
代
）

※
軽
装（
歩
け
る
服
装
）で
お
越
し
く
だ

さ
い
。
飲
み
水
な
ど
は
各
自
持
参
。

お
持
ち
の
方
は
図
鑑
や
ル
ー
ペ
も
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

う
し
く
里

山
の
会（
平
塚
）☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
７
３
・

６
４
２
６

オ
カ
リ
ー
ナ
の
仲
間
に
入

り
ま
せ
ん
か

日
時　

第
２
・
第
４
土
曜
日
午
前
10

時
～
正
午

場
所　

龍
ケ
崎
市
内
公
民
館

対
象　

ど
な
た
で
も
※
初
心
者
歓
迎
。

見
学
自
由
。

月
会
費　

２
４
０
０
円

問
い
合
わ
せ　

エ
テ
ュ
ー
ド（
川
崎
）☎

０
２
９
７
・
65
・
２
９
６
２
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拉
致
問
題
講
演
会

日
時　

４
月
19
日（
日
）午
後
１
時
30
分

ご
ろ
～
４
時
ご
ろ
、
午
後
１
時
開
場

場
所　

エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル（
エ
ス
カ
ー
ド

牛
久
４
階
）

講
師　

飯
塚
耕
一
郎
さ
ん（
拉
致
被
害

者
田
口
八
重
子
さ
ん
の
長
男
）、
荒

木
和
博
教
授（
特
定
失
踪
者
問
題
調

査
会
代
表
）

参
加
費　

無
料

主
催　

拉
致
問
題
を
考
え
る
牛
久
市
民

の
会

後
援　

牛
久
市
、
牛
久
市
教
育
委
員
会

問
い
合
わ
せ　

田
中
☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
８

６
・
５
１
７
５
、
☎
０
９
０
・
３
８

１
６
・
５
６
５
７

第
41
回
関
東
ブ
ロ
ッ
ク（
茨

城
）大
会

日
時　

５
月
17
日（
日
）午
前
10
時
～
午

後
３
時

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
文

化
ホ
ー
ル

メ
イ
ン
テ
ー
マ　

断
酒
新
生

サ
ブ
テ
ー
マ　

明
日
に
向
か
っ
て
希
望

の
光

内
容　

記
念
講
演「
罪
悪
感
を
乗
り
越

え
る
為
に
」伊
波
真
理
雄
先
生（
雷
門

メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

参
加
費　

１
５
０
０
円（
資
料
、
弁
当

代
含
む
）

主
催　

（
社
）全
日
本
断
酒
連
盟

共
催　

茨
城
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

主
管　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
茨
城
県
断
酒
つ
く

ば
ね
会

問
い
合
わ
せ　

高
橋
☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
２

２
・
１
８
９
５

木
彫「
桂
の
会
」
第
２
回
作

品
展

　

ブ
ロ
ー
チ
、
壁
掛
け
、
テ
ー
ブ
ル
な

ど
、
会
員
12
人
の
個
性
あ
ふ
れ
る
作
品

80
点
余
り
を
展
示
し
ま
す
。

日
時　

４
月
14
日（
火
）～
19
日（
日
）午

前
10
時
～
午
後
６
時
※
最
終
日
は
午

後
４
時
ま
で
。

場
所　

三
越
牛
久
店
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ

リ
ー（
２
階
）

入
場
料　

無
料

問
い
合
わ
せ　

金
丸
☎
８
７
４
・
３
８

３
５詩

吟
教
室
会
員
募
集

　

初
心
者
、
経
験
者
の
方
で
も
大
歓
迎

で
す
。一
度
見
学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

毎
週
第
２
・
第
４
土
曜
日
午
後

１
時
～
４
時
30
分

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
小

講
座
室

月
会
費　

２
５
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

詩
吟
墨
水

流
真
峰
会（
江
頭
）☎
８
７
４
・
２
７

２
９第

11
回
定
期
演
奏
会

日
時　

４
月
12
日（
日
）
午
後
２
時
開

場
、
午
後
２
時
30
分
開
演

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
文

化
ホ
ー
ル

曲
目　

２
０
０
９
年
度
課
題
曲
、
ロ
ー

マ
の
松　

ほ
か

入
場
料　

無
料

問
い
合
わ
せ　

県
立
土
浦
第
二
高
等
学

校（
阿
久
津
）☎
８
２
２
・
５
０
２
７

牛
久
史
談
会
４
月
定
例
会

　

歴
史
を
自
由
に
語
り
合
う
場
で
す
。

誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　

４
月
５
日（
日
）午
後
２
時
～
５
時

場
所　

エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
第
３
講
座
室（
エ
ス
カ
ー
ド
牛

久
４
階
）

テ
ー
マ　

「
北
東
北　

大
フ
ィ
ー
ル
ド

ワ
ー
ク
の
思
い
出
」
平
成
16
年
５
月

に
実
施
し
た
北
東
北
の
歴
史
的
旧
跡

を
２
日
３
泊
、
１
８
０
０
㎞
の
行
程

で
行
っ
た
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を
再

度
検
証
し
報
告
し
ま
す
。

講
師　

染
谷
秀
明
氏

参
加
費　

３
０
０
円（
資
料
代
）

主
催　

牛
久
史
談
会

問
い
合
わ
せ　

小
林
☎
８
７
３
・
３
２

９
９偽

調
査
員
に
よ
る
詐
欺
に

ご
用
心

　

県
内
で
、
関
東
電
気
保
安
協
会
の
調

査
員
を
装
い
、
工
事
を
す
る
ふ
り
を
し

て
、
電
気
工
事
代
金
の
名
目
で
現
金
を

だ
ま
し
取
ろ
う
と
し
た
詐
欺
未
遂
事
件

が
発
生
し
ま
し
た
。

　

一
般
家
庭
へ
の
電
気
安
全
調
査
は
基

本
的
に
４
年
に
１
回
で
、
事
前
に
調
査

日
を
お
知
ら
せ
し
て
か
ら
訪
問
し
て
い

ま
す
。
調
査
員
は
制
服
と
腕
章
を
着
用

し
、
写
真
入
り
の
身
分
証
を
携
帯
し
て

い
ま
す
の
で
、
訪
問
し
た
際
に
は
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
関
東
電
気
保
安
協
会
で
直
接

工
事
を
実
施
し
、
料
金
を
請
求
す
る
こ

と
や
物
品
販
売
は
し
ま
せ
ん
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

（
財
）関
東
電
気
保
安
協

会
茨
城
事
業
本
部
土
浦
事
業
所
☎
８

２
１
・
８
９
２
９

2011年7月24日までに地上テレビ放送は完全にデジタル放送に移行し、
アナログ放送は終了します。
問い合わせ　地上デジタルコールセンター☎0570-07-0101
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パ
ソ
コ
ン
を
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
！

ワ
ー
ド
初
級
講
座

日
程　

４
月
14
日
～
６
月
２
日
の
各
火

曜
日（
５
月
５
日
は
休
講
）【
Ａ
コ
ー

ス
】
午
前
９
時
～
10
時
50
分
、【
Ｂ

コ
ー
ス
】
午
前
11
時
～
午
後
０
時
50

分（
全
７
回
、う
ち
１
回
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
講
座
）

場
所　

つ
く
ば
市
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
研

修
室
Ａ（
つ
く
ば
市
下
岩
崎
２
１
６

４
‐
１
）※
無
料
駐
車
場
あ
り
。

対
象　

お
お
む
ね
50
歳
以
上
の
方

定
員　

各
コ
ー
ス
20
人
※
先
着
順
。

受
講
料　

【
Ａ
コ
ー
ス
】
４
５
０
０
円

（
早
朝
割
り
引
き
）、【
Ｂ
コ
ー
ス
】
５

０
０
０
円

申
し
込
み
方
法　

氏
名
、
郵
便
番
号
、

住
所
、
電
話
番
号
、
ご
希
望
の
コ
ー

ス
、
パ
ソ
コ
ン
に
つ
い
て（
Ｗ
ｉ
ｎ

ｄ
ｏ
ｗ
ｓ
Ｘ
Ｐ
か
Ｖ
ｉ
ｓ
ｔ
ａ
か
）

を
記
入
し
て
、
往
復
は
が
き（「
〒
３

０
５
‐
０
０
４
４
つ
く
ば
市
並
木

３
‐
16
‐
１
横
田
ハ
イ
ツ
１
０
２
号

県
南
地
域
は
つ
ら
つ
百
人
委
員
会
事

務
所　

斎
藤
久
子
」あ
て
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
８
５
８
・
０
７
７
６
）、
ま
た
は
Ｅ

メ

ー

ル（k
en

n
an

1
0
0
n
in

@
o
rio

n
.

o
cn

.n
e.jp

）
で
、
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

※
両
コ
ー
ス
合
わ
せ
て
30
人
に
満
た
な

い
場
合
は
、
Ａ
コ
ー
ス
の
み
と
し
、

時
間
を
午
前
10
時
40
分
～
午
後
０

時
40
分
に
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

主
催　

県
南
地
域
高
齢
者
は
つ
ら
つ
百

人
委
員
会

問
い
合
わ
せ　

百
人
委
員
会
事
務
所

（
斎
藤
）☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
５
８
・
０
７

７
６

カ
ン
ト
リ
ー
ダ
ン
ス「
ダ
ン
シ

ン
グ
ブ
ー
ツ
」会
員
募
集

　

楽
し
い
音
楽
と
軽
い
ス
テ
ッ
プ
の
ダ

ン
ス
、
楽
し
く
踊
っ
て
い
ま
す
。
一
度

私
た
ち
と
無
料
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

日
時　

毎
月
第
１
・
第
３
水
曜
日
午
後

１
時
30
分
～
３
時

場
所　

奥
野
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

月
会
費　

３
０
０
０
円

問
い
合
わ
せ　

藤
橋
☎
８
７
２
・
６
０

６
４

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
・
ア

レ
ン
ジ
教
室
メ
ン
バ
ー
募
集

　

お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
作
品
を
作

り
ま
す
。
今
回
は
母
の
日
ア
レ
ン
ジ
、

プ
レ
ゼ
ン
ト
に
い
か
が
で
す
か
。
初
め

て
の
方
で
も
楽
し
く
作
れ
ま
す
。
体
験

レ
ッ
ス
ン
お
受
け
し
ま
す
。

日
時　

【
Ａ
】毎
月
第
３
木
曜
日
午
後
１

時
～
、【
Ｂ
】
毎
月
第
４
金
曜
日
午
後

７
時
～

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

対
象　

ど
な
た
で
も

参
加
費　

２
５
０
０
円（
花
材
費
）

問
い
合
わ
せ　

風
花
プ
リ
フ
ラ
牛
久

（
河
原
）☎
８
３
８
・
０
０
９
０

お
し
花
遊　

作
品
展

　

草
花
、
庭
の
花
々
な
ど
を
素
材
に
し

た
押
し
花
を
楽
し
ん
で
い
る
サ
ー
ク
ル

の
作
品
約
70
点
の
展
示
で
す
。

日
時　

４
月
７
日（
火
）～
12
日（
日
）午

前
10
時
～
午
後
６
時
※
最
終
日
は
午

後
４
時
ま
で
。

場
所　

三
越
牛
久
店
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ

リ
ー（
２
階
）

入
場
料　

無
料

問
い
合
わ
せ　

お
し
花
遊（
冨
山
）☎
８

７
３
・
８
０
６
７

大
変
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し

て
い
ま
す

毎
年
春
か
ら
夏
に
か
け
て
テ
レ
ビ
の
画

面
が
し
ま
模
様
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

　

毎
年
５
月
か
ら
８
月
に
か
け
て
、
東

京
タ
ワ
ー
か
ら
の
地
上
ア
ナ
ロ
グ
放
送

の
テ
レ
ビ
電
波
を
受
信
し
て
い
る
地

域
で
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
総
合
テ
レ
ビ（
１
チ
ャ

ン
ネ
ル
）と
教
育
テ
レ
ビ（
３
チ
ャ
ン
ネ

ル
）
の
画
面
に「
し
ま
模
様
」
が
混
入
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
日
本
海
上
空
１
０
０
㎞
付
近

に「
ス
ポ
ラ
デ
ィ
ッ
ク
Ｅ
層（
通
称『
Ｅ

ス
ポ
』）」
と
呼
ば
れ
る
電
離
層
が
突
発

的
に
発
生
す
る
た
め
で
、
普
段
は
届
く

こ
と
が
な
い
近
隣
諸
国
の
Ｆ
Ｍ
放
送
の

電
波
が
、
こ
の
電
離
層
で
反
射
す
る
こ

と
で
日
本
ま
で
到
達
し
、
１
チ
ャ
ン
ネ

ル
と
３
チ
ャ
ン
ネ
ル
に
混
信
障
害
を
与

え
て
い
る
こ
と
が
原
因
で
す
。

　

こ
の
混
信
障
害
は
数
分
か
ら
数
時
間

続
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
改
善
方
法
と

し
て
は
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
受
信

す
る
こ
と
が
最
も
効
果
的
で
す
。

　

地
上
ア
ナ
ロ
グ
放
送
は
２
０
１
１
年

７
月
24
日
ま
で
に
終
了
す
る
こ
と
が
法

律
で
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
お
早
め
に
地

上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
切
り
替
え
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。

※
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
関
す
る
ご
相

談
は
、
お
近
く
の
電
器
店
ま
た
は

Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
相
談
係
☎
０
５
７
０
・

00
・
３
４
３
４（
午
前
９
時
～
午
後

８
時
）ま
で
。
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わ
が
街
の
木

花
と
葉
の
共
演
に
春
を
見
る

ツ
バ
キ（
ツ
バ
キ
科
）

　

本
州
以
西
に
分
布
す
る
常
緑
高
木
。

多
彩
な
園
芸
品
種
が
出
回
っ
て
い
ま
す
。

早
春
に
一
重
や
八
重
の
さ
ま
ざ
ま
な
色
の

花
を
咲
か
せ
、
小
鳥
た
ち
が
顔
を
花
粉

色
に
染
め
な
が
ら
み
つ
を
吸
う
姿
が
見

ら
れ
ま
す
。
や
が
て
、
花
び
ら
を
散
ら

せ
る
こ
と
な
く
落
下
し
ま
す
が
、
こ
れ
は

花
び
ら
と
お
し
べ
が
付
け
根
で
く
っ
つ
い

て
い
る
た
め
で
す
。
果
実
か
ら
採
れ
る
油

は
昔
か
ら
灯
明
、
化
粧
、
食
用
に
利
用

さ
れ
て
き
ま
し
た
。
つ
や
の
あ
る
濃
緑
色

の
葉
と
鮮
や
か
な
赤
色
の
花
。
そ
の
対

比
が
美
し
い
の
で
、
公
園
樹
や
庭
木
と

し
て
広
く
植
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

資
料
提
供
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
し
く
里
山
の

会〈
チ
ー
ム
街
路
樹
20
﹀

問
い
合
わ
せ　

市
緑
化
推
進
課
☎
８
７

３
・
２
１
１
１

【中央生涯学習センター】

牛
久
デ
ジ
カ
メ
・
パ
ソ
コ
ン
倶

楽
部　

公
開
講
座
２
０
０
９

　

牛
久
デ
ジ
カ
メ
・
パ
ソ
コ
ン
倶
楽
部

で
は
、
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
の
撮
影
を
楽

し
く
、
プ
リ
ン
ト
を
き
れ
い
に
印
刷
し

た
い
方
に
、
毎
月
例
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

　

今
回
は
、
特
別
講
師
に
樋
口
泰
行
先

生
を
お
迎
え
し
て
、
デ
ジ
タ
ル
写
真
の

楽
し
い
使
い
方
や
最
新
情
報
な
ど
に
つ

い
て
の
講
演
会
を
行
い
ま
す
。
デ
ジ
タ

ル
カ
メ
ラ
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
に
興
味
の

あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

４
月
８
日（
水
）
午
後
１
時
30

分
～
４
時

場
所　

エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
多
目
的
室（
エ
ス
カ
ー
ド
牛
久

４
階
）

特
別
講
師　

樋
口
泰
行
先
生（
フ
ォ
ト

シ
ョ
ッ
プ
、
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
な

ど
の
解
説
書
執
筆
者
、
著
書
多
数
）

例
会
の
内
容　

テ
キ
ス
ト
に
よ
る
フ
ォ

ト
シ
ョ
ッ
プ
解
説
、
レ
タ
ッ
チ
、
デ

ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
の
撮
影
方
法
な
ど
に

つ
い
て
行
い
ま
す
。

参
加
費　

無
料

問
い
合
わ
せ　

牛
久
デ
ジ
カ
メ
・
パ

ソ
コ
ン
倶
楽
部（
塚
越
）☎
８
７
３
・

３
３
０
７
Ｅ
メ
ー
ルtsuka

k@
jcom

.

hom
e.ne.jp

2011年7月24日までに地上テレビ放送は完全にデジタル放送に移行し、
アナログ放送は終了します。
問い合わせ　地上デジタルコールセンター☎0570-07-0101
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