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牛久運動公園体育館内
牛久市体育協会事務局
　☎873-2486 FAX873-2895

（78）
市教育委員会生涯学習課内
牛久市文化協会事務局
　☎871-2301 FAX871-1334

加盟団体紹介 催し物のご案内
コール・フィオーレ（代表：寺門由紀子☎872-4122）

　毎週金曜日、音楽室に歌の好きな仲間が集い、中

嶋冨子先生のご指導のもと楽しく練習をしています。

今年は6月27日（金）市中央生涯学習センター音楽室

で“歌声広場”を開きます。ご一緒に楽しみませんか。

文化公演事業�善久（Zenkyu）オカリナコンサート

5月11日（日）午後3時30分開演

●ハーモニカ研修会　～一緒に吹きません科～

日時　5月25日（日）午後1時～

場所　三日月橋生涯学習センター

講師　日本ハーモニカ芸術協会師範　藪谷幸男氏、

山本幸男氏

参加費　500円（資料代）※聴講のみも可。

問い合わせ　牛久ハーモニカメイト（那須）　　　

☎872-5289

●伝統文化日本舞踊「雅」の世界へご招待

日時　5月31日（土）午前10時30分～

場所　市中央生涯学習センター文化ホール

入場料　無料※入場には招待券が必要です。

問い合わせ　岩井友紀一門会（岩井）☎874-0105

●土浦三曲会演奏会

日時　6月1日（日）午前10時～

場所　土浦市民会館大ホール

入場料　無料

問い合わせ　筝曲潮音会（池田）☎872-5351、生田流

筝曲なでしこ会（齋藤）☎873-4544

ソフトテニス部 代表：那須政夫
【活動目的】生涯現役を目指して！

　競技力の向上と特に会員相互の親睦がモットーです。

昨年末他界され、97歳まで現役だった杉山顧問に負け

ないように生涯現役目指して活動します。
【活動内容・練習場所】定期練習…第2・第4金曜日午前

10時～（染野製作所（株）のコート）

○基礎練習→ゲーム形式　○テニス教室開講

○各種大会への参加　　　○夏季合宿
【会費など】入会費2,000円、運営費500円（1カ月）、体育

協会費500円（年間）※入会随時。

【問い合わせ】那須☎873-4578

≪加盟団体紹介≫ 健康で楽しい、仲間づくりの場

牛久ウォーキングクラブ

　当クラブでは、毎月日曜日（第3週を除く）

市中央生涯学習センター前に集合し、日本

ウォーキング協会公認指導員のもとでウォー

キングを実施しています。子どもから大人ま

で簡単で体に優しく、生活習慣病の予防･ 改

善、持久力向上、脳の活性化、体脂肪燃焼、

ストレス発散、動脈硬化・高血圧の予防など

良いことばかりです。

問 い合わせ　牛久ウォーキングクラブ（小林）　

☎873-7908
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