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７５歳 に な っ た ら
「老人保健」

　平成14年10月の老人保健法改正により、昭和7年9月30日以前

に生まれた人は、すでに老人保健をお持ちですが、平成19年10月

以降に75歳の誕生日を迎える人は、新しく老人保健により医療を

受けることになります。

●
対
象
者

　

平
成
19
年
10
月
以
降
に
75
歳
の
誕
生

日
を
迎
え
る
す
べ
て
の
方

●
対
象
月

　

75
歳
に
な
る
誕
生
月
の
翌
月（
１
日

が
誕
生
日
の
場
合
は
誕
生
月
）
か
ら
、

老
人
保
健
の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、

誕
生
月
に
は
必
ず
申
請
を
し
て
く
だ
さ

い
。

・
10
月
１
日
生
ま
れ
…
10
月
か
ら
対
象

と
な
り
ま
す
の
で
、
9
月
中
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

・
10
月
２
日
生
ま
れ
…
11
月
か
ら
対
象

と
な
り
ま
す
の
で
、
10
月
中
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

●
窓
口
で
の
負
担

　

前
年
度
の
所
得
に
よ
り
１
割
、
ま
た

は
３
割
の
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

●
申
請
方
法

　

新
し
く
老
人
保
健
の
該
当
者
と
な

る
方
に
は
、「
老
人
保
健
医
療
受
給
者
証

交
付
申
請
書
」を
郵
送
し
ま
す
。
ま
た
、

本
人
の
加
入
さ
れ
て
い
る
保
険
内
容
確

認
の
た
め「
保
険
者
証
」が
必
要
に
な
り

ま
す
の
で
、
今
お
使
い
の「
保
険
者
証
」

（
国
民
健
康
保
険
証
ま
た
は
会
社
の
保

険
証
）
と
印
鑑
を
持
参
の
上
、
市
医
療

年
金
課
窓
口（
市
役
所
本
庁
舎
２
階
）で

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。「
老
人
保
健
医
療

受
給
者
証
」を
交
付
し
ま
す
。

10 月 1 日

　医療機関および調剤薬局の窓口では、皆さんが負担する割合（1割

または3割）を「老人医療受給者証」で確認しますので、今お持ちの「保

険証」と一緒に「老人医療受給者証」を提示してください。

平
成
20
年
4
月
か
ら
は
左
記
の
よ
う
に
な
り
ま
す

10 月 2 日～ 11 月 1 日 11 月 2 日～ 12 月 1 日

10 月申請・11 月適用 11 月申請・12 月適用

２
０
０
８
茨
城
県
民

手
帳
の
申
し
込
み
開
始

～
隠
れ
た
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
！

県
民
必
携
の
便
利
な
手
帳
で
す
～

●
ポ
ケ
ッ
ト
判（
７
・
０
㎝
×
12
・

０
㎝
）３
０
０
円

●
標
準
判（
８
・
２
㎝
×
13
・
９
㎝
）

　

４
０
０
円

●
デ
ス
ク
判（
14
・
９
㎝
×
21
・
０

㎝
）９
０
０
円

申
し
込
み
方
法　

氏
名
、
住
所
、

電
話
番
号（
日
中
連
絡
の
つ
く
と

こ
ろ
）、
手
帳
の
種
類
と
冊
数
を

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
手
帳
は
受
注
製
作
で
す
の
で
、

お
届
け
は
12
月
中
旬
以
降
、
受

け
取
り
は
代
金
と
引
き
換
え
に

な
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

申
込
締
め
切
り
日　

９
月
28
日（
金
）

問
い
合
わ
せ　

市
総
務
課
☎
８
７

３
・
２
１
１
１
内
線
１
０
１
３
～

１
０
１
４

※来年の表紙はえんじ
色です。

9 月申請・

10 月適用
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75歳以上（老人保健）の新しい医療制度のしくみ（3）

後期高齢者医療制度の被保険者証のお知らせ
　平成20年4月1日から後期高齢者医療制度が始まることに伴い、新たに後期高齢者医療の被保険

者証が市町村から送付されます。

◎加入対象者および加入日について

　75歳以上の方（65歳以上の一定の障害を有する方で広域連合が認定した方も含みます）が対象とな

ります。なお、平成20年3月31日の時点で、老人保健法医療受給者証をお持ちの方は、今までの国

民健康保険や社会保険等の健康保険から全員が後期高齢者医療の被保険者になります。

　また、平成20年4月1日以降に75歳（一定の障害を有する方については65歳）の誕生日を迎える方は、

誕生日から後期高齢者医療の被保険者となります。

　例）9月15日が75歳の誕生日の場合　⇒　9月15日から後期高齢者医療の被保険者

◎被保険者証をお届けする時期について

　①平成20年3月31日の時点で75歳になっている方　⇒　平成20年3月中に1人1枚の後期高齢者医

療の被保険者証をお渡しします。

　②平成20年4月1日以降に75歳の誕生日を迎える方　⇒　75歳の誕生日を迎える日までに後期高

齢者医療の被保険者証をお渡しします。

●平成20年4月1日以降は、後期高齢者医療の被保険者証を医療機関窓口に出してください。

問い合わせ　茨城県後期高齢者医療広域連合☎029-309-1212FAX029-309-1126 ホームページ http://

www.ibaraki-kouikirengo.ecnet.jp/、市医療年金課☎873-2111内線1722

見本

見本

見本

牛
久
警
察
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

～
防
災
意
識
を
高
め
よ
う
！
～

◆
気
象
情
報
に
注
意
！ 

　

テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
か
ら
の

最
新
の
気
象
情

報
に
注
意
し
、

危
険
と
感
じ
た

ら
、
避
難
勧
告
・

指
示
を
待
た
ず

に
自
主
的
に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
日
ご
ろ
か
ら
自
分
の
地
域

の
避
難
場
所
・
経
路
を
確
認
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

◆
災
害
に
備
え
て
非
常
用
袋
を
準

備
し
て
お
く 

　

普
段
か
ら
非
常
用
飲
料
水
・
食

料
、
懐
中
電
灯
、

ラ
ジ
オ
、
救
急
用

品
な
ど
を
詰
め
た

非
常
用
袋
を
備
え

ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
何
よ
り

も
普
段
か
ら「
自

分
の
身
は
自
分
で
守
る
」と
い
う
意

識
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

問
い
合
わ
せ　

牛
久
警
察
署
☎
８

７
１
・
０
１
１
０

現　在 平成 20 年 4 月1日から

健康保険証 老人保健医療受給者証 後期高齢者医療被保険者証




