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古
紙
を
利
用
し
、

紙
す
き
体
験

　

６
月
１
日
、
神
谷
小
学
校
の
４
年
生

１
２
０
人
が
参
加
し
て
ペ
ー
パ
ー
リ
サ

ま
ち
の
美
化
を
私
た
ち
の
手
で
！

　

違
反
広
告
物
追
放
推
進
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
開
始

イ
ク
ル
講
習
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
取
り
組
み
は
、
消
費
者
に
対
し
て

古
紙
の
回
収
と
利
用
の
意
義
に
つ
い
て
啓

発
す
る
と
と
も
に
、
古
紙
の
品
質
向
上
へ

の
協
力
、
古
紙
利
用
製
品
の
使
用
な
ど
を

要
請
す
る
こ
と
に
よ
り
、
古
紙
の
再
生

利
用
の
促
進
を
図
ろ
う
と
す
る
も
の
で
、

（
財
）古
紙
再
生
促
進
セ
ン
タ
ー
が
学
校
な

ど
に
講
師
を
派
遣
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

こ
の
日
は
、
講
師
か
ら
ご
み
の
リ
サ
イ

ク
ル
に
つ
い
て
講
義
を
受
け
た
後
、
実
際

に
古
紙
を
利
用
し
て
紙
す
き
を
行
い
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
手
作
り
で
は
が
き

を
作
る
の
は
初
め
て
の
様
子
で
、
戸
惑
い

な
が
ら
も
楽
し
く
リ
サ
イ
ク
ル
を
体
験
し

て
い
ま
し
た
。
紙
す
き
を
体
験
し
た
長
浦

俊
平
さ
ん
は
「
今
日
作
っ
た
は
が
き
を

使
っ
て
、
田
舎
の
お
祖
父
ち
ゃ
ん
に
手
紙

を
書
き
た
い
」、
清
水
思
音
さ
ん
は
「
古

い
紙
か
ら
は
が
き
が
作
れ
る
と
は
思
わ
な

か
っ
た
。
家
の
中
の
身
近
な
物
で
リ
サ
イ

ク
ル
で
き
る
物
を
探
し
て
み
た
い
」
と
笑

顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。
今
後
、
子
ど
も

た
ち
が
作
っ
た
は
が
き
を
使
っ
て
、
国
語

の
時
間
に
学
ん
だ
手
紙
の
書
き
方
を
生
か

し
て
利
用
し
て
い
く
そ
う
で
す
。
講
師
の

広
瀬
和
彦
先
生
は
「
自
分
の
手
を
使
い
、

リ
サ
イ
ク
ル
を
す
る
こ
と
で
、
体
か
ら
リ

サ
イ
ク
ル
の
必
要
性
を
理
解
で
き
た
の
で

は
な
い
か
」
と
こ
の
授
業
の
成
果
を
語
り

ま
し
た
。

　

自
分
た
ち
の
ま
ち
を
自
分
た
ち
で
き

れ
い
に
し
て
い
き
た
い
…
、
そ
ん
な
市

民
の
自
主
的
な
活
動
に
対
し
て
市
が
支

援
し
て
い
く
違
反
広
告
物
追
放
推
進
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
が
始
ま
り
ま
し

た
。
活
動
を
始
め
た
の
は
東
猯
穴
、
栄

町
、
岡
見
の
３
行
政
区
と
か
わ
は
ら
台

自
治
会
、
三
菱
化
学
筑
波
事
業
所
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
５
団
体
で
す
。

か
わ
は
ら
台
自
治
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

さ
ん

　

除
去
対
象
と
な
る
違
反
広
告
物
は
、

電
柱
、
信
号
柱
な
ど
に
表
示
さ
れ
た
、

は
り
紙
、
は
り
札
、
立
て
看
板
な
ど
。

意
欲
の
あ
る
団
体
に
は
市
が
支
援
し
て

い
き
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
、
ご
連

絡
い
た
だ
け
れ
ば
説
明
に
伺
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
、
市
都
市
計
画
課（
☎

８
７
３
・
２
１
１
１
内
線
２
５
２
２
）

ま
で
。

栄
町
行
政
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
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大
仏
コ
ー
ス22

㎞
を
完
歩

第
２
回
牛
久
健
康
ウ
ォ
ー
ク
２
０
０
７

　

５
月
19
日
に
第
２
回
牛
久
健
康

ウ
ォ
ー
ク
２
０
０
７
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
天
候
に
は
恵
ま
れ
ま
せ
ん
で
し
た

が
、市
内
外
か
ら
３
３
０
人
が
参
加
し
、

各
々
が
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
豚
汁
、
抽
選

会
を
楽
し
み
ま
し
た
。
最
長
コ
ー
ス
の

「
大
仏
コ
ー
ス
」（
22
㎞
）で
は
、
１
２
８

人
全
員
が
完
歩
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
来
年
以
降
の
参
考
と
す
る
た

め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
多
く
の
方
か
ら
満
足
し
た

と
い
う
回
答
を
得
た
一
方
、
ト
イ
レ
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
方
法
、
コ
ー
ス
、
駐

皆
さ
ん
の
お
便
り
か
ら

　このコーナーでは、市民の皆さんから寄せられたイラス
トや俳句、川柳などを紹介しています。なお、お便りには
住所と氏名、電話番号を記入してください。また、匿名希
望の方はその旨記入してください。ペンネームもＯＫです。
あて先：〒300-1292 牛久市中央3-15-1
　　　「広報うしくちょっと休憩」係
　　　Eメール shimin@city.ushiku.ibaraki.jp

良
き
友
は
幾
年
た
っ
て
も
変
わ
ら
な
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

岡
見
町
・
別
府
さ
ん

葉
桜
に
背
中
押
さ
れ
て
一
人
旅

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

さ
く
ら
台
・
二
国
さ
ん

梅
雨
空
に
青
田
す
れ
す
れ
飛
ぶ
つ
ば
め

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

久
野
町
・
酒
井
さ
ん

南・犬塚さん

車
場･

駐
輪
場
の
広
報
な
ど
に
つ
い
て

の
ご
意
見
も
寄
せ
ら
れ
、
市
で
は
来
年

以
降
の
改
善
点
と
し
て
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

大仏コースを折り返して歩き出した参加者

※アンケート結果について詳しくはホーム
ページ（http://www.city.ushiku.ibaraki.jp/

　section/kenkou/index.htm）をご覧ください。

☆
…
５
月
５
日
、
両
国
国
技

館
で
行
わ
れ
た
横
綱
審
議

委
員
会
に
よ
る
稽
古
総
見

へ
行
き
ま
し
た
。
牛
久

市
出
身
力
士
の
稀
勢
の
里

は
普
段
の
稽
古
の
成
果
を

発
揮
し
、
熱
の
こ
も
っ
た

稽
古
を
見
せ
て
く
れ
ま
し

た
。
ま
げ
が
乱
れ
、
汗
と

土
俵
の
土
に
ま
み
れ
な
が

ら
の
姿
に
と
て
も
感
動
し

ま
し
た
。
が
ん
ば
れ
、
稀

勢
の
里
関
！　

秋
巡
業
大

相
撲
土
浦
牛
久
場
所
へ
応

援
に
行
き
、
声
援
を
送
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

神
谷
・
長
澤
さ
ん

短
歌
・
俳
句
・
川
柳
コ
ー
ナ
ー
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牛久市小学校陸上記録会

種　目 学校 優勝者氏名 記　録
1年100ｍ 南中 中野 13秒5
2年100ｍ 二中 吉田 12秒6
3年100ｍ 一中 三浦 11秒5
共通200ｍ 下根 中辻 26秒2
共通400ｍ 一中 山口 58秒6
共通800ｍ 一中 河合 2分20秒6
1年1500ｍ 下根 市川 5分7秒5
2年1500ｍ 三中 穴井 4分58秒2
3年1500m 一中 加藤 4分46秒0

110ｍハードル 三中 前田 16秒9
走り高跳び 三中 山崎 1m55cm
走り幅跳び 南中 中山 5m53cm
砲丸投げ 南中 高樫 9m64

4×100mリレー 二中 本橋・飯塚・
山田・吉田 47秒6

3000m 三中 三木 10分9秒6

男

【総合の部】優勝　牛久三中　　　【男子（総合）の部】優勝　下根中　　　【女子（総合）の部】優勝　牛久三中
【大会記録】3年100ｍ　三浦（一中）

＜ 5月22日（火）、牛久運動公園＞

種　目 学校 優勝者氏名 記　録

50m
向台 栗原

7秒7
神谷 瀬川

100m 牛久 武田 14秒2
80mハードル 二小 柴田 13秒1
1000m 岡田 池本 3分17秒5
走り幅跳び 神谷 椎塚 3m91cm
走り高跳び 岡田 小野 1m21cm
ボールスロー 神谷 鈴木 52m84cm

4×100mリレー 二小 野口・藤田・
高島・柴田 58秒8

６
年
男
子

種　目 学校 優勝者氏名 記　録

50m
岡田 川島

8秒0
中根 荒木

100m 神谷 中嶌 14秒1
80mハードル 中根 市川 13秒6
800m 中根 平野 2分44秒5
走り幅跳び 中根 兼久 3m44cm
走り高跳び 岡田 山田 1m17cm
ボールスロー 神谷 清水 46m78cm

4×100mリレー 中根 深作・兼久・
長尾・市川 1分2秒0

６
年
女
子

1年100ｍ 三中 島村 14秒3
2年100ｍ 二中 中村 14秒2
3年100ｍ 三中 若松 14秒4
共通200ｍ 一中 飯野 28秒4
共通800ｍ 一中 佐藤 2分37秒6
共通1500ｍ 三中 菊池 5分15秒5
100ｍハードル 三中 石田 19秒5
走り高跳び 下根 小林 1m30cm

3年走り幅跳び 下根 永野 4m62cm
砲丸投げ 下根 関澤 10m18cm

4×100mリレー 三中 佐野・菊地・
風見・若松 55秒0

1年走り幅跳び 一中 遠藤 4m27cm
2年走り幅跳び 下根 飯泉 4m30cm

女

種　目 学校 優勝者氏名 記　録

＜ 5月24日（木）、牛久運動公園＞

牛久市中学校陸上競技大会

（敬称略）

中
根
小
学
校
で
田
植
え

　

毎
年
、
全
校
児
童
で
米
作
り
を
行
っ
て
い

る
中
根
小
学
校
で
５
月
18
日
、
同
校
の
２
・

４
・
６
年
生
３
７
３
人
が
田
植
え
を
行
い
ま

し
た
。子
ど
も
た
ち
は
、地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
々
の
指
導
を
受
け
、
泥
だ
ら
け
に
な

り
な
が
ら
マ
ン
ゲ
ツ
モ
チ
の
苗
を
一
株
ず
つ

丁
寧
に
植
え
て
い
ま
し
た
。

　

秋
の
稲
刈
り
は
１
・
３
・
５
年
生
が
担
当
。

そ
の
後
、
全
校
で
も
ち
つ
き
を
し
、
米
作
り

に
協
力
し
て
も
ら
っ
た
方
や
地
域
の
高
齢
者

の
方
々
を
招
い
て
、
も
ち
を
振
る
舞
う
予
定

に
な
っ
て
い
ま
す
。
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第36回牛久市内親善春季野球大会
【Aクラス】
優　勝　FATTYS（左下写真）
準優勝　69Ers
第３位　WINS
　　　　JABS

【Bクラス】
優　勝　フェイクス・ジャパン（右下写真）
準優勝　チンカーズ
第３位　みどり野野球部
　　　　Eazy.Go

＜ 4月1日〜29日の毎週日曜･祝日、牛久運動公園野球場ほか＞

競技種目 高校の部 一般の部

遠的大会
60ｍ

優勝 大高紘享（東洋大牛久） 山城　勝
準優勝 西形有香（東洋大牛久） 野田大介
３位 広庭　裕（東洋大牛久） 右近大道

近的大会
28ｍ

優勝 鈴木啓太（東洋大牛久） 野田未紀
準優勝 河合宏美（牛久栄進高） 坂本　允
３位 池邉真喜（東洋大牛久） 木ノ本勲

総　合
優勝 大高紘享（東洋大牛久） 山城　勝
準優勝 鈴木啓太（東洋大牛久） 野田未紀
３位 広庭　裕（東洋大牛久） 野田大介

スポーツチャンピオンフェスティバル2007

第4回牛久遠的近的弓道大会

＜ 5月3日（木･祝）、牛久運動広場弓道場、70人参加（高校、一般）＞

第21回牛久杯（バレーボール）
優　勝 準優勝 ３　位

Aブロック 龍友 龍ヶ崎 牛渡
Bブロック 小幡 新光 つくばね
Cブロック 鉾田 たまり シルバーラビット
Dブロック 石岡南 恋瀬 ブルーバーズ
＜ 5月27日（日）、牛久運動公園体育館（30チーム、520人参加）＞

第39回硬式テニス市民大会
（ミックスダブルス）

＜ 6月3日（日）、牛久運動公園（24ペア、48人参加）＞

優　勝 準優勝 ３　位

1位トーナメント 川村・鹿志村 小松・小松 山口・山口
町井・町井

2位トーナメント 菊地・福田
3位トーナメント 富田・富田

（敬称略）




