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◆牛久運動公園体育館内
牛久市体育協会事務局tel873-2486

FAX873-2895

催し物のご案内

◆市教育委員会生涯学習課内
牛久市文化協会事務局
tel871-2301 FAX871-1334（68）

《加盟団体紹介》
硬式テニス部 代表：犬田一意tel873-1576

つないで！つないで！
ヘルシーボールで健康づくり

健康づくり、仲間づくりを目標にヘルシー
ボール教室を開催しています。ヘルシーボール
は楕円形のボールで軟らかく、触れると思わぬ
方向へ飛んでいってしまいます。そのボールを
全員が力をあわせて落とさないようにつないで、
つないで相手コートに返します。教室では幼児
から中高年と幅広い年齢の方が参加し、楽しん
でいます。ゲーム感覚で楽しめますので運動経
験のない方やこれから何かやりたい方には最適
です。教室開催は｢広報うしく｣でお知らせして
います。どんな珍プレー、好プレーが飛び出す
でしょうか？ ı~ヘルシーボール教室で楽しむ参加者

●コーラス泉 (代表：宮下文子tel874-7240)
主に抒情歌、童謡など誰もが親しみのある歌を歌っ

ている28人の仲間たちです。美しいハーモニーを目指
し、楽しい雰囲気の中で毎週火曜日午後1時30分から4
時まで生涯学習センター音楽室で練習に励んでいます。

加盟団体紹介

【活動目的】スポーツを通して地域住民の健康体力づくり
を目指し、相互の親睦を深め併せて硬式テニスの普及発
展に寄与する。

【活動内容】牛久運動公園テニスコートで毎月第1・第3日曜
日の午前9時から午後１時まで練習。午前9時から11時ま
では基本練習、午後1時まではゲームを想定した自由練習。

【年会費】年会費7,000円、入会金2,000円
【入会】保険手続きのため、平成19年4月から毎月第1日曜
日の練習時に受け付けし、翌月第1日曜日から入部。個
人で保険に加入の場合は、この限りではありません。

●さつき花季展
日時 6月8日(金)～10日(日)
場所市中央生涯学習センター展示ホール
入場料無料
問い合わせ牛久さつき愛好会(堀内)tel872-2642

●第15回柳栄会
日時 6月10日(日)午前11時開演
場所国立小劇場　
入場料 3,000円 ※ご覧になりたい方には招待券をお
渡しします。
問い合わせ花柳流八重花会(藤田)tel873-7851

●第21回牛久市民吹奏楽団定期演奏会
日時 6月24日(日)午後1時30分開場、2時開演
場所市中央生涯学習センター文化ホール
入場料無料
問い合わせ牛久市民吹奏楽団(藤原)tel872-5369

●宮城弁で語る「春夏？冬(あきない)むかしばなし」
牛久おやこ劇場

日時 6月24日(日)午後2時～3時
場所エスカード生涯学習センター
料金会員無料、一般1,000円(小学生以上)
問い合わせ牛久おやこ劇場事務所(種子田)tel874-3404

●コール・フィオーレ20周年サマーコンサート
愛のハーモニー未来へ
日時 7月7日(土)午後2時開演
場所市中央生涯学習センター多目的ホール
入場料無料
問い合わせコール・フィオーレ(寺門)tel872-4122

【お知らせ】本年度から随時入部できる体制に改めました
ので、関心のある方は、ぜひテニス部のドアをノックし
てください！

「第3回石見
い わ み

神楽牛久公演」7月15日(日)チケット好評発売中！




