
 

『 夏から秋へ たくさん遊んで、たくさん笑って！ 』 

 

令和８年８・９月  牛久市つつじが丘保育園 

 

暑い日が続いた８月、少しずつ秋の気配を感じ始める９月。子ども達は、毎日元気いっぱい過ごして

います。夏ならではの遊びを楽しんだり、友だちや保育士と一緒にさまざまな経験を重ねたりしながら、

たくさんの笑顔が見られました。これからも子ども達の『やってみたい！』という気持ちを大切にしなが

ら、楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

 

ぞう組（４・５歳児）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひらがなが読めるようになり、友だちと一緒

に本を読んでいます。 

お部屋でカブトムシを飼っています。ゼリーを

あげたり触ったり、興味津々です。 

育てた野菜を使ってスタンプをしました。 プール大会で、『出来るようになったこと』

をみんなの前で披露しました。 

メダルをもらって「ハイポーズ」 



きりん組（３歳児）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野菜オーケストラのぬりえをしました。 好きな色の絵の具を塗って、ジュース作りをし

ました。色が混ざり合うと、違う色になること

に気が付きました。 

アイスをトッピングして、ストローとスプーンを

のりで貼りました。 

おいしそうな虹色のクリームソーダが、完成し

ました。 



焼き上がりました。 

「いただきます！」自分たちで作ったちびっこ

パンケーキは、いつも以上においしく感じたよ

うです。 

食育『ちびっこパンケーキ作り』   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きりん組がおやつの『ちびっこパンケーキ』を作り

ました。始めに、バターの中に牛乳を入れます。 

ミックス粉を入れたら、順番にみんなで

混ぜます。 

ブルーベリーとジャムをのせたら、生地が完成

しました。ここからオーブンで焼き上げます。

「どんなふうになるのかな？」焼き上がりが 

楽しみです。 



食育『夏野菜カレー作り』   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おいしそうなピーマンが、収穫できました。 

野菜を、包丁で切りました。 

『猫の手』が、とっても上手です！ 

 

カレーに入れるトマトを、洗いました。 

ピーマンの種も、コツをつかんできれいに取

れました。 

ナスの皮を、ピーラーでむきました。 

「上手にできるかな？」 

みんなで作った夏野菜カレー「おいしいね！」 



おしごとごっこ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「いらっしゃいませ～タピオカどうぞ！」 タクシーにガソリンを入れて「出発進行！」 

手作りの聴診器を使って、お友だちを診察しま

した。「お大事に」と、小さなお医者さんです。 

「野菜たっぷりのカレーです。どうぞめしあ

がれ！」 

「どのお人形にしようかな？」 

どれも可愛くて迷っちゃうね。 
イートインコーナーで、みんなで会食中です。 

「カレーもタピオカジュースもおいしいね！」 


