
万燈会

牛久大仏と花火の共演

家族でパレードに参加♪

うしくかっぱ祭り

かっぱ祭りでボランティア活動

うしくかっぱ祭り

水をかけあって大はしゃぎ！

近隣公園水遊び場

牛久花火ナ
イター

出店で射的に挑戦！

間近であがる花火に大歓声

牛久花火ナイター

夜の森でワクワクの
昆虫探し

牛久自然
観察の森

親子自然
教室～夜

の昆虫観
察
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No.1416
茨城県牛久市

牛久市は令和8年（2026年）6月1日で市制施行40周年を迎えました
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今年の夏も素敵なシーンが
たくさんありました！

牛久市公式キャラクター
かっぱのキューちゃん

大きなクワガタ
見つけたよ！

楽しかった
夏の思い出

かっぱのキューちゃんと記念撮影♥

うしくかっぱ祭り

皆で振りをそろえて河童ばやし

うしくかっぱ祭り

プロの熱い試合にドキドキ

牛久花火ナイターハイ！チーズ

や
っ
ぺ
や
っ
ぺ
！

や
っ
ぺ
や
っ
ぺ
！



　
　

自
治
会
活
動
を
き
っ
か
け

に
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
へ

　

昭
和
55
年
か
ら
刈
谷
町
に
住

む
清
水
さ
ん
は
、
現
在
、
刈
谷

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
会
長
と
牛
久
市

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長
を

務
め
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
は

自
治
会
役
員
を
務
め
て
い
ま
し

た
が
、
退
任
を
機
に
シ
ニ
ア
ク

ラ
ブ
へ
。
現
在
、
刈
谷
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
は
１
０
４
人
が
所
属
す

る
市
内
最
大
の
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

と
な
っ
て
い
ま
す
。

み
ん
な
が
楽
し
め
る

ク
ラ
ブ
づ
く
り
を
目
指
し
て

　

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
で
は
、ラ
ジ
オ

体
操
や
公
園
清
掃
な
ど
の
奉
仕

活
動
を
は
じ
め
、日
帰
り
バ
ス
研

修
旅
行
や
地
域
行
事
へ
の
参
加

な
ど
幅
広
い
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
毎
週
木
曜
日
の
定

例
会
は
年
間
50
回
に
も
お

よ
び
、
取
材
当
日
は
誕
生

会
が
開
か
れ
、
会
場
は
笑

顔
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

仲
間
と
の
出
会
い
が

生
き
る
活
力
に

　

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
に
参
加
し
た

こ
と
で
、世
代
を
超
え
て
友
人
が 

9月21日敬老の日特集　～人生100年時代、いきいきと自分らしく歳を重ねて～

問　高齢福祉課☎内線1750～1755

9月21日は敬老の日です。人生100年時代と言われるなか、歳を重ねても自分らしく充実した毎日
を送りたいと考える人は多いのではないでしょうか。今月号では、趣味や仕事、人とのつながりを
大切にしながら、うしくで生き生きと暮らすシニアの皆さんをご紹介します。

うしくで輝く
シ
ニ
ア
世
代
の
増
加

　

現
在
、
牛
久
市
の
高
齢
者

人
口
は
総
人
口
の
約
30
％
を
占

め
て
お
り
、
高
齢
者
人
口
は
今

後
も
ゆ
る
や
か
な
増
加
を
続
け

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

平
均
寿
命
の
延
伸
に
よ
り
、
定

年
退
職
後
や
子
育

て
後
も
長
い
人
生

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

と
の
出
会
い

　

桑
名
さ
ん
は
平
成
23
年
に

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

入
会
し
ま
し
た
。
最
初
は
老
人

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
調
理
補
助

と
し
て
８
年
間
勤
務
し
、
現
在

は
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
や
保
育

施
設
で
日
常
清
掃
の
仕
事
を

し
て
い
ま
す
。  

誰
か
の
役
に
立
て
る
喜
び

　

仕
事
の
や
り
が
い
は
、
施
設

利
用
者
や
職
員
の
皆
さ
ん
に
喜

ん
で
も
ら
え
る
こ
と
で
す
。
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
は
、
隅
々
ま

で
掃
除
を
終
え
た
後
の
達
成

感
が
あ
り
、「
き
れ
い
に
な
っ
た

ね
」と
声
を
掛
け
ら
れ
る
と
大

き
な
励
み
に
な
る
と
い
い
ま
す
。

ま
た
、
保
育
施
設
で
は
、
子
ど

も
た
ち
の
元
気
な
歌
声
や
笑

顔
か
ら
力
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
た
ち

も
毎
日
が
ん

ば
っ
て
い
る
の

だ
か
ら
、
自
分

も
が
ん
ば
ろ

う
と
思
え
る
」

と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

仲
間
と
の
時
間
が
元
気
の
源

　

働
き
始
め
て
か
ら
、多
く
の

仲
間
が
で
き
ま
し
た
。か
つ
て 

一
緒
に
働
い
た
仲
間
と
の
食
事
会 

や
、セ
ン
タ
ー
内 

同
好
会
で
ブ
ル 

ー
ベ
リ
ー
栽
培

の
補
助
、自
ら
立 

ち
上
げ
た
カ
ラ

オ
ケ
サ
ー
ク
ル

な
ど
、人
と
の
交

流
は
今
も
続
い
て
い
ま
す
。「
仲

間
が
い
る
か
ら
楽
し
い
気
持
ち

で
い
ら
れ
る
。心
の
支
え
に
な
っ

て
い
る
」と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

自
分
の
居
場
所
を
持
ち
続

け
た
い

　

桑
名
さ
ん
は「
自
分
が
必
要

と
さ
れ
る
立
場
に
居
続
け
た

い
」と
語
り
ま
す
。
仕
事
や
趣

味
、
仲
間
と
の
交
流
、
家

族
と
の
時
間
な
ど
、
自
分
の

居
場
所
を
た
く
さ
ん
持
つ

こ
と
で
、
心
に
余
裕
が
生
ま

れ
る
と
い
い
ま
す
。
誰
か
に

必
要
と
さ
れ
る
喜
び
を
力

に
、
こ
れ
か
ら
も
元
気
に
仕

事
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

で
き
た
と

い
い
ま
す
。 

悩
み
や
相 

談
を
気
軽 

に
話
せ
る 

関
が
生
ま 

れ
ま
し
た
。 

マ
レ
ッ
ト

ゴ
ル
フ
や
切
り
絵
、
書
道
、
カ

ラ
オ
ケ
な
ど
多
彩
な
趣
味
も

人
と
の
交
流
を
広
げ
る
き
っ
か

け
と
な
っ
て
い
ま
す
。
生
き
る

上
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は

「
い
く
つ
に
な
っ
て
も
、
お
互
い

に
笑
い
合
え
る
仲
間
が
い
る
こ

と
」。「
定
年
を
過
ぎ
て
仕
事
を

終
え
た
あ
と
に
何
を
し
よ
う
か

と
思
っ
て
も
、
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

に
入
れ
ば
趣
味
や
仲
間
づ
く
り

が
で
き
る
」と
清
水
さ
ん
。「
良

い
こ
と
は
み
ん
な
で
共

有
し
た
い
。
こ
れ
か
ら

も
み
ん
な
で
楽
し
く

活
動
を
続
け
て
い
き
た

い
」と
笑
顔
で
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

牛久の
輝くシニア
Pick Up!

楽
し
い
ク
ラ
ブ
活
動
で

健
康
長
寿
！

働
く
こ
と
が
毎
日
の

活
力
に
！

シニアライフ

（公社）牛久市シルバー人材センター牛久市ボランティア・市民活動センター

問い合わせ問い合わせ
「自分も参加してみたい」
「活動に関心がある」

「生きがいや健康づくりに
ついて相談してみたい」
そんな方はお気軽に
お問い合わせください！

シニア活躍の場
繋がる場・相談先 ☎871-1468 FAX 871-0800 ☎870-1001 FAX 871-1296

定年退職された方、生きがいや健康維持
のために何かしたい方にお仕事を紹介し
ます。会員になって一緒に働きませんか？

対 市内在住の60歳以上で健康で働く意欲のある方
【入会説明会】11月17日（火）午前10時～11時30分
中央生涯学習センター（予約不要）

誰でも気軽に行けるボランティア活動
の拠点です。ボランティア活動をしてみ
たい方のご相談にいつでも応じます。
また、ボランティア活動のお手伝いやボランティ
ア・市民活動に関する講座・研修会なども実施し
ています。お気軽にお問い合わせください。

清清
し み ずし み ず

水水  享享
すすむすすむ

さんさん
（85歳 刈谷町）（85歳 刈谷町）

桑桑
く わ なく わ な

名名  美美
み ち えみ ち え

千枝千枝さんさん
（75歳 福田町）（75歳 福田町）

刈谷シニアクラブの会長として精力的に活動中！

シルバー人材登録15年

日々いきいきと働く

牛久の
輝くシニア
Pick Up!
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を
過
ご
す
時
代
と

な
り
ま
し
た
。

地
域
と
の
つ
な
が
り
を
求
め
る

シ
ニ
ア
が
多
い

　

市
の
調
査
で
は
、
地
域
活
動
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
に
関
心

を
持
つ
高
齢
者
が
多
く
い
ま
す
。 

花
壇
か
ら

地
域
を
笑
顔
に

　

牛
久
シ
ャ
ト
ー
内
の
花
壇
で

植
栽
の
手
入
れ
を
す
る
の
は

「
牛
久
シ
ャ
ト
ー
花
の
会
」

の
永
井
さ
ん
で
す
。
同
会

は
牛
久
シ
ャ
ト
ー
の
花

壇
整
備
を
し
て
い
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
市
民
団
体

で
、
今
年
、
設
立
3
年

目
。
永
井
さ
ん
は
そ
の
代

表
を
務
め
て
い
ま
す
。

来
場
者
か
ら
の
声
も

励
み
に

　

花
壇
に
は
年
間
２
０
０
０
本

以
上
の
花
が
植
え
ら
れ
ま
す
。

花
は
誰
も
が
手
入
れ
し
や
す
い

植
物
を
選
ぶ
そ
う
で
、
取
材
時

の
8
月
中
旬
は
鮮
や
か
な
黄
色

の
キ
バ
ナ
コ
ス
モ
ス
が
咲
き
誇

り
、
丸
く
て
モ
コ
モ
コ
と
し
た

コ
キ
ア
が
緑
の
葉
を
揺
ら
す
花

壇
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

作
業
中
、
来

場
者
か
ら
声
を

掛
け
ら
れ
る
こ

と
も
し
ば
し
ば
。

「
き
れ
い
で
す
ね
、

と
言
わ
れ
る
と

や
っ
ぱ
り
う
れ

麻
雀
仲
間
と
過
ご
す

か
け
が
え
の
な
い
時
間

　

90
歳
を
迎
え
た
竹
本
さ
ん

の
生
き
が
い
は
麻
雀
で
す
。

　

水
曜
日
と
土
曜
日
は
竹
本

さ
ん
の
家
で
、
日
曜
日
は
区
民

会
館
で
仲
間
た
ち
と
卓
を
囲
み

ま
す
。
勝
敗
を
競
う
だ
け
で
な

く
、
仲
間
と
の
会
話
も
楽
し
み

の
一
つ
。「
麻
雀
は
、
運
と
実
力

の
両
方
が
必
要
だ
か
ら
お
も
し

ろ
い
」と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

突
然
の
け
が
で
変
わ
っ
た

日
常

　

令
和
６
年
３
月
、
自
宅
の
庭

の
手
入
れ
を
し
て
い
た
際
に

転
倒
し
、
頚
髄
を
損
傷
。
歩
行

や
飲
食
が
で
き
な
く
な
り
ま

し
た
。
約
６
カ
月
の
入
院
生
活

を
経
て
退
院
し
た
現
在
も
、
歩

行
器
を
使
い
な
が
ら
リ
ハ
ビ

リ
を
続
け

て
い
ま
す
。

「
け
が
を

乗
り
越
え

ら
れ
た
の

は
、
ご
近

所
の
応
援

が
あ
っ
た

か
ら
」
と

語
り
ま
す
。

「
け
が
を
し
た
後

は
、
通
院
の
付
き
添
い

や
家
の
管
理
な
ど
を
近
所
の

方
や
区
長
さ
ん
に
助
け
て
い

た
だ
い
て
い
る
」と
語
り
ま
し

た
。
他
に
も
、
訪
問
看
護
や
ヘ

ル
パ
ー
さ
ん
の
支
援
も
受
け

な
が
ら
生
活
を
続
け
て
い
ま

す
。
仲
間
や
地
域
の
人
々
の
支

援
に
対
し
、
感
謝
の
言
葉
を
何

度
も
口
に
し
て
い
ま
し
た
。

い
つ
ま
で
も

仲
間
と

　

目
標
は
、

自
分
の
足

で
区
民
会

館
へ
行
け

る
よ
う
に
な

る
こ
と
。
そ
し
て
、
仲
間
た
ち

と
１
０
０
歳
ま
で
麻
雀
を
続

け
る
こ
と
で
す
。
仲
間
と
と
も

に
好
き
な
こ
と
を
続
け
た
い

と
い
う
気
持
ち
が
、
竹
本
さ
ん

の
前
向
き
な
毎
日
を
支
え
て

い
ま
す
。

い
つ
ま
で
も
仲
間
と

趣
味
を
楽
し
み
た
い
！

笑
顔
を
咲
か
せ
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

牛久市社会福祉協議会

竹竹
た け も とた け も と

本本  奨奨
すすむすすむ

さんさん
（90歳  南）（90歳  南）

永永
な が いな が い

井井  洋洋
よ う こよ う こ

子子さんさん
（74歳 神谷）（74歳 神谷）

元気にリハビリ！

車いすでも趣味を楽しむ

大切な仲間と
楽しくボランティア

し
い
。
あ
い
さ
つ
だ
け
で
も
励

み
に
な
り
ま
す
」と
、永
井
さ
ん

は
話
し
ま
す
。

み
ん
な
が
い
る
か
ら
で
き
る

　

植
物
を
管
理

す
る
作
業
で
大

変
な
こ
と
は
相

手
が
生
き
物
で

あ
る
こ
と
。
特
に

夏
場
の
水
や
り

は
と
て
も
大
変

だ
そ
う
で
す
が
、

こ
ま
め
に
管
理

す
る
こ
と
で
花
た

ち
が
き
れ
い
に
咲
き
誇
る
姿
を

見
る
と
疲
れ
も
飛
ぶ
そ
う
で
す
。

　

最
後
に
伝
え
た
い
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
の
問
い
か
け
に
対
し

て
、
永
井
さ
ん
は「
何
よ
り
が

ん
ば
れ
る
一
番
の
も
と
は″
み

ん
な
が
い
る
こ
と″
。
一
人
で
は

大
変
な
作
業
も
同
じ
目
的
を
持

つ
仲
間
と
声
を
掛
け
合
い
な
が

ら
進
め
る
と
楽
し
く
続
け
ら
れ

ま
す
。
み
ん
な
に
感
謝
で
す
」

と
い
い
、「
友
だ
ち
も
増
え
た
し
、

み
ん
な
で
旅
行
に
も
行
き
ま
し

た
」と
楽
し
そ
う
に
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

●�ふれあいサロン活動
　�おしゃべりや健康づくりなど、

気軽に参加できる場です。

●�生活支援コーディネーター
　�高齢者が自分らしく暮らせるよう、各種

サービスや活動の場などをつなぎます。

●牛久市シニアクラブ
　�スポーツや趣味などさ

ま ざ ま な 活 動 を 通 し、 
仲間づくり・生きがいづ
くりを地域で行っている高齢者の
自主的な集まりです。

問い合わせ  ☎870-1001 FAX 871-1296
●地区社会福祉協議会
　�市内8つの小学校・義務教育学

校区ごとに活動し、地域住民の
交流、学校の授業や登下校の 
見守り、高齢者支援などの福祉活動を
行っています。どなたでも参加できます。

牛久市 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査（第9期）より

ボランティアや趣味・シニアクラブ
自治会・仕事などへの参加意欲

ぜひ参加したい
6.7％

既に参加
している 6.4％

参加
してもよい

45.5％

参加
したくない

37.6％

無回答
3.8％

　

市
内
に
は
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
や

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
、
地

域
サ
ロ
ン
な
ど
多
様
な
活
躍
の

場
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
場

を
活
用
す
る
こ
と
は
新
た
な
仲

間
や
生
き
が
い
を
見
つ
け
る

き
っ
か
け
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
年
齢
を
重
ね
て
も
自
分

ら
し
く
充
実
し
た
毎
日
を
送
る

た
め
に
、
こ
れ
か
ら
の
暮
ら
し

方
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ 

ん
か
。

0　    20　   40　   60　   80　100（％）

牛久市の年齢階層別
人口構成比

住民基本台帳より

R3年

R4年

R5年

R6年

R7年

■0～14歳  ■15～64歳  ■65歳以上

12.6％

12.1％

11.6％

11.1％

10.6％

57.9％

58.0％

58.2％

58.4％

58.6％

29.5％

29.9％

30.2％

30.5％

30.8％

牛久の
輝くシニア
Pick Up!

牛久の
輝くシニア
Pick Up!
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《
其
の
三
》

「牛久のむかしばなし六 小坂城と笄松物語」より抜粋「牛久のむかしばなし六 小坂城と笄松物語」より抜粋（「牛久の昔話」編集委員会・編集、武川秀男・絵　牛久市立図書館発行 1996年)（「牛久の昔話」編集委員会・編集、武川秀男・絵　牛久市立図書館発行 1996年)

そ
の
昔
、
室
町
時
代
の
こ
と
で
す
。

牛
久
の
小
坂
の
愛
宕
山
台
地
に

小
坂
城
と
い
う
お
城
が
あ
り
ま
し
た
。

お
城
に
は
近
郷
の
農
家
か
ら「
き
く
」と
い
う

娘
が
女
中
奉
公
に
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

働
き
者
で
器
用
な
き
く
は
、
ど
ん
な
仕
事
も

引
き
受
け
、
陰
日
向
な
く
働
く
の
で

大
変
重
宝
が
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

き
く
の
一
日
は
、

皆
が
寝
て
い
る
朝
早
く
、

南
側
の
裏
門
を
く
ぐ
り
、階
段
を

降
り
た
所
に
あ
る
井
戸
か
ら
の

水
く
み
に
始
ま
り
ま
す
。

こ
の
井
戸
の
水
は
き
れ
い
で
、夏
は
冷
た
く

冬
は
温
か
く
、こ
ん
こ
ん
と
湧
き
出
て
い
ま
し
た
。

き
く
は
、井
戸
を
見
る
と
井
戸
端
で
働
く

母
の
姿
を
思
い
出
し
、
毎
日
の
水
汲
み
が

母
に
会
え
る
思
い
で
し
た
。

あ
る
朝
、胸
さ
わ
ぎ
が
し
た
の
で
、い
つ
も
よ
り

早
く
目
が
さ
め
て
水
を
汲
み
に
行
き
ま
し
た
。

す
る
と
西
南
の
方
角
に
お
び
た
だ
し
い
煙
が

上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
目
を
こ
ら
し
て
見
る
と
、

こ
れ
は
敵
が
兵
糧（
食
糧
）を
炊
い
て
い
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
、
桶
を
放
り
投
げ
宿
直（
警
備
）の

武
士
に
知
ら
せ
に
走
り
ま
し
た
。

驚
い
た
武
士
が
早
鐘
を

つ
い
て
急
を
知
ら
せ
、

城
の
防
備
が
固
ま
り
、

不
意
討
ち
で
小
坂
城
を
攻
め

亡
ぼ
そ
う
と
し
た
敵
を

打
破
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

「
小お

さ

か坂
城じ

ょ
う

と
笄

こ
う
が
い

松ま

つ

」
こ
ん
な
何
日
か
を
過
ご
し
た
き
く
は
、突
然

「
嫁
入
り
」を
口
実
に
お
ひ
ま
を
願
い
出
ま
し
た
。

帰
宅
し
た
き
く
は
、
急
な
こ
と
に
驚
く
母
に

事
の
次
第
を
話
し
ま
し
た
。
母
も
大
層
が
っ
か
り
し
て
、

「
お
殿
様
か
ら
い
た
だ
い
た
笄
を
な
く
し
た
事
は

お
詫
び
の
仕
様
も
な
い
。人
に
知
れ
た
ら
大
変
だ
か
ら

誰
に
も
言
っ
て
は
い
け
な
い
よ
。
早
く
忘
れ
て

元
気
に
な
れ
」と
言
っ
て
聞
か
せ
ま
し
た
。

そ
の
晩
、
き
く
は
家
に
帰
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

驚
い
て
皆
で
探
し
ま
し
た
が
、
と
う
と
う

見
つ
け
る
事
は
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。

翌
朝
、お
城
の
女
中
が

井
戸
の
底
に
沈
ん
で
い
る

き
く
を
見
つ
け
ま
し
た
。

母
親
か
ら
わ
け
を
聞
い
た

村
人
達
は「
可
哀
そ
う
に
、

き
っ
と
、
笄
恋
し
さ
に

井
戸
の
中
を
覗
き
込
ん
で

い
る
う
ち
に
、
笄
に
引
き

込
ま
れ
て
し
ま
っ
た
ん
だ
っ
ぺ
」

と
話
し
合
い
ま
し
た
。

村
人
は
、き
く
の
霊
を
慰
め
る
た
め
に
、

井
戸
の
傍
に
小
さ
な
松
の
木
を
植
え
ま
し
た
。

そ
の
根
元
に
、
母
は
き
く
が
大
切
に
し
て
い
た

桐
の
箱
を
埋
め
ま
し
た
。き
く
の
人
柄
が
の
り
移
っ
た

か
の
よ
う
に
松
の
木
は
ど
ん
ど
ん
大
空
に
向
か
っ
て

伸
び
、
枝
ぶ
り
が
笄
の
形
に
似
て
い
る
こ
と
か
ら

「
笄
松
」と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

時
は
過
ぎ
、
と
う
の
昔
に
小
坂
城
は
な
く
な
り

ま
し
た
が
、
井
戸
は
あ
の
頃
と
同
じ
よ
う
に

こ
ん
こ
ん
と
き
れ
い
な
水
を
湧
き
出
し
、

風
雪
に
耐
え
た
こ
の
松
は
、
老
木
な
が
ら
も
青
々
と

葉
を
茂
ら
せ
、
村
人
の
目
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

特
に
雪
を
か
ぶ
っ
た
姿
は
、
一
段
と
美
し
い

笄
の
よ
う
に
見
え
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

戦
勝
の
祝
の
席
で
、
殿
様
が

「
今
度
の
敵
襲
を
一
番
先
に
知
ら
せ
た
者
に
は

望
み
の
品
を
褒
美
に
与
え
よ
」と
い
わ
れ
ま
し
た
。

使
い
の
者
か
ら
聞
い
た
き
く
は
辞
退
し
ま
し
た
が

「
遠
慮
は
い
ら
ぬ
」と
い
う
お
言
葉
な
の
で
恐
る
恐
る

「
笄

こ
う
が
いを

い
た
だ
き
た
い
」と
申
し
上
げ
ま
し
た
。

「
一
度
で
い
い
か
ら
美
し
い
笄
で
髪
を
飾
り
た
い
」

と
い
う
の
が
夢
に
ま
で
見
た
望
み
だ
っ
た
の
で
し
た
。

数
日
後
、き
く
の
所
へ
包
み
が

届
け
ら
れ
ま
し
た
。

早
速
開
け
る
と
、岡
見
家
の

紋
が
輝
く
桐
の
箱
で
し
た
。

震
え
る
手
で
蓋
を
取
る
と
、

べ
っ
こ
う
作
り
に
銀
の
模
様
の

つ
い
た
美
し
い
笄
が

入
っ
て
い
ま
し
た
。

次
の
日
か
ら
は
、前
に
も
増
し
て

良
く
働
き
ま
し
た
。

そ
の
朝
は
何
時
も
と
同
じ
よ
う
に

水
汲
み
に
行
き
ま
し
た
が
、

髪
に
は
笄
を
さ
し
て
い
ま
し
た
。

井
戸
の
上
に
顔
を
写
し
、

キ
ラ
リ
キ
ラ
リ
と
光
る
の
を
見
て

き
く
は
有
頂
天
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

「
ア
ッ
」と
叫
ぶ
間
も
な
く
、

笄
は
湧
き
出
る
渦
に
も
ま
れ
な
が
ら

一
直
線
に
吸
い
こ
ま
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

動
転
し
て
井
戸
を
覗
き
こ
み
ま
し
た
が
、

見
え
る
の
は
た
だ
渦
だ
け
で
し
た
。

楽
し
か
っ
た
水
汲
み
が
、
今
で
は

辛
い
仕
事
に
な
り
ま
し
た
。

問  広報広聴課
☎内線3221、3222

笄…髪を整えるための装飾具

小川芋銭 『河童百図』より

小
坂
城
の
歴
史  

こ
の
物
語

に
出
て
く
る 

「
小
坂
城
」は

小
坂
町
字
愛

宕
山
に
あ
り

ま
し
た
。
城 

主
は
「
小お

だ田

家か

風ふ
う
き紀

」
に

「
岡お
か
み見
備び
っ
ち
ゅ
う
の
か
み

中
守
」の
名
が
記
さ
れ
て

い
る
こ
と
か
ら
、
現
牛
久
市
域
を
領

有
し
て
い
た
岡
見
一
族
で
あ
っ
た
と

考
え
ら
れ
ま
す
。
城
の
構
造
的
な
特

徴
は
4
つ
の
曲く
る
わ輪（

防
御
の
た
め
の

平
場
）が
あ
り
、
そ
れ
を
守
る
土ど
る
い塁

と
空か
ら
ぼ
り堀
が
複
雑
な
折
れ
を
持
つ
こ
と

で
す
。
こ
れ
は
曲
輪
の
外
部
に
い
る

敵
を
側
面
か
ら
攻
撃
す
る
と
と
も
に
、

空
堀
に
侵
入
し
た
敵
の
移
動
を
妨
げ
、

視
界
を
遮
る
た
め
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

戦
国
期
の
城
跡
と
し
て
の
保
存
状

態
が
依
然
良
好
で
あ
る
こ
と
か
ら
平

成
18
年
度
に「
小お
さ
か
じ
ょ
う
あ
と

坂
城
跡
」と
し
て
市

指
定
文
化
財
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

市
で
は
城
跡
を
保
存
し
、
遺
跡
測
量
・

探
査
、発
掘
調
査
を
し
た
後
、平
成
24

年
度
に
は「
小
坂
城
跡
公
園
」と
し
て 

一
般
開
放
し
ま
し
た
。
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令和8年第3回市議会定例会 提出議案

【問い合わせ】  総務課☎内線1011、財政課☎内線1221

令和8年第3回市議会定例会が、9月9日（水）から10月2日（金）まで開催されます（会期24日間）。
この定例会に提出する条例案および補正予算案等の概要については、市ホームページをご確認ください。

▲詳しくはこちら

参加事業者＆一般参加者募集！
事業者、消費者、市民がお互いにアイデアを出し合い、牛久市の名物となるような新しいグルメの開発を目指す
アイデアソンの「参加事業者」・「一般参加者」を大募集します‼

  事業者／【対象】市内に所在する事業者（個人事業主を含む）

  一般の方／【対象】どなたでも（中学生以下の方は保護者同伴）

「食に興味がある」「新しいことを考えることが好きだ」「牛久が大好き」
これらに１つでも当てはまる方はぜひご応募ください！

「新メニュー開発に悩んでいる」「既存の商品をリニューアルしたい」�
「自身のお店を応援してくれる仲間を作りたい」と思う事業者はこの
機会にぜひご応募ください！

【問い合わせ】 未来創造課☎内線1522

申込方法など、詳細は市ホームページをご確認
ください。 昨年度（うしくグルメソン2025）の内容・

誕生グルメについてはこちらから▶

市を代表する歴史・文化遺産であり、多くの人に親しまれてきた牛久シャ
トー。この大切な場所をこれからも美しく、魅力ある場所として未来へ
つなぐため、牛久シャトーを「好き」「応援したい」「関わりたい」と思う
市民や来訪者のコミュニティである「CLUB USHIKU CHATEAU」を設
立し、一緒に活動いただく「CREW」（市民ボランティア）を募集します。 
ぜひ、一緒に牛久シャトーを盛り上げましょう。

◆個人、法人（市外在住の方も参加できます）
◆高校生以上（未成年者は保護者の同意が必要）
◆制度の趣旨に賛同し、自発的に活動できる方

登録料
年会費

無 料

【問い合わせ】シャトー再生推進課☎869-7020

牛久シャトーを、

一緒に守り、
育てませんか？

CLUB USHIKU CHÂTEAU
クルー

クラブ 牛久シャトー

CREW 募集！

牛久シャトーが好き。

その気持ちを、ちょっとだけ

「活動」に変えてみませんか

専用フォームから申し込み
詳しくは市ホームページをご覧ください▶

申込
方法

◆園内の除草、清掃、花壇の手入れ
◆�池の清掃（池の泥撤去や除草、落ち葉の撤去等）
◆その他 軽作業

CREWの
活動

対象者

※�活動日はメールでお知らせします。毎回参加する必要はなく、 
できるタイミングで気軽に牛久シャトーに関わっていただけます。

新たな市民ボランティア制度がスタートします

《9月1日●火 募集開始》
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問 教育総務課☎内線3331

7月31日、主権者教育推進の一環として市議会議場で「令
和8年度中学生議会」を開催しました。市内7つの中学校・
義務教育学校から2人ずつ、計14人の生徒が参加。市政
に対しさまざまな質問を投げかけ、市長、副市長、教育
長が答弁しました。質問と答弁の概要を紹介します。

令和8年度

中学生議会

若い世代の意見反映について

田
た な べ

邊 心
み ゆ

優さん� （下根中学校2年）
私たち中高生も市の政策の影響を受けていますが、
選挙権がないため自分の意見を投票で示すことが
できません。若い世代の意見を反映させるために
はどのような工夫をしているのか、また、これか
らどのような取り組みを考えていますか。

答弁 ▼市では誰もが直接市政に意見を届けられる窓口として「市長
への手紙」という仕組みを設け、メール、電話、専用ポスト、切手不
要の郵便など、自分に合った方法で意見を出すことができます。ま
た、議員の発言自体が、何よりの「若い世代の意見反映」の実践であり、

「市長への手紙」を知ってもらうきっかけとなりました。今後も、皆さ
んの新鮮な声をさらに活発に市に届けてくださることを期待します。

休日の学校部活動の地域展開について

榊
さかきばら

原　暖
の ん

さん� （おくの義務教育学校8年）
私が所属する吹奏楽部は今後もこれまでと同様に
活動できるのか、活動場所や指導者はどうなるの
か、分からないことが多くあります。安心して活
動を続けられることが大切です。地域展開の今後
の見通しや活動場所や支援はどうなりますか。

答弁 ▼吹奏楽部は、全中・義務教育学校で活動していること、楽器
の運搬が困難であることから、現在同様に、各学校で活動する予定
です。指導は指導者バンクの登録者、学校の先生が行います。指導
者バンク登録者は豊富な演奏・指導経験があるので専門的なサポー
トを受けることができます。今後も皆さんが不安を感じないよう適
宜情報をお伝えし、安心して活動できる環境づくりに努めます。

牛久市指定ごみ袋の供給状況について

横
よ こ た

田 理
り の

乃さん� （ひたち野うしく中学校3年）
市でも市民生活への影響を考慮し、指定ごみ袋以
外でもごみが出せるようになりました。指定ごみ
袋の不足がどの程度あるか把握しているのでしょ
うか。またどのような状況で終了の判断をするの
かお聞かせください。

答弁 ▼今年度当初に通常の約２倍数の購入依頼が取扱店舗からあり、
市の在庫が不足する状況となったため、指定袋以外で収集を行う臨
時措置を実施しました。今後、8月31日をもって臨時措置は終了し、
それ以降は通常どおり購入できる見通しです。ごみ袋やごみ問題に
興味を持つことは、住みやすい環境づくりにもつながり、大変意義
深く、議員のさらなる探求が進むことを期待します。

外国籍の人とのトラブルを防ぐことについて

水
み ず た け

竹　遼
りょう

さん� （牛久第三中学校2年）
市内外国人数は毎年増え続けています。県には母国
語での相談支援や、日本語学習支援や交流イベント
がありました。そこで、市はどのように外国人と交
流し、それぞれの理解を深めることが大切だと考え、
またそれらの活動をどのように宣伝していますか。

答弁 ▼当市で暮らす外国人の方々が、地域住民と円滑にコミュニケー
ションが取れるよう、日本語教室の開催を支援しています。運転免許取
得や就職などのニーズに合わせた学習を進めています。同教室は転入時
のチラシ配布、広報紙、ホームページへの掲載でお知らせしています。そ
の他にも「世界家庭料理の会」や「国際理解教育講座」を開催し、文化や考
え方などの違いについて相互理解を深め合えるよう支援を行っています。

空家問題について

中
な か は ら

原 里
り い さ

依紗さん� （牛久南中学校3年）
市では、空家バンクや相談会などの取り組みを
行っているそうですが、今後特に力を入れて進め
たい政策は何か、また問題解決のために私たち中
学生や市民にできること、意識の中で変わってほ
しいことなどをお聞かせください。

答弁 ▼市では空家バンク、無料相談会などに取り組み、また転入す
る子育て世帯が空家バンクを通じて空家を購入・貸借時のリフォー
ム費用の一部補助をしています。また今年度から先進的な取り組み
を行う自治体を国が支援する『既成住宅地再生推進モデル事業』に参
画しています。未来を担う皆さんが、空家問題を身近な課題と考え
ることが安心できる生活環境の実現に向けた第一歩となります。

しごとに関する政策について
ひ さ か

坂 心
み さ き

咲さん�（東洋大学附属牛久中学校3年）
ＡＩの発達によって将来なくなる仕事や変化す
る仕事があると言われています。市は私たち中学
生が将来必要な力を身に付けるためにどのよう
な教育を考えているのか、お聞かせください。

答弁 ▼市は自分らしく未来を生きていけるよう支援し、課題解決に使
える知識・技能の習得はもちろんのこと、未知の状況や多様性に対応
できる思考力・判断力・表現力、そして学びを人生や社会に生かそう
とする力や人間性を大切にしています。生成AI活用については教育効
果を最大化する使い分けをし、中学生の思考力、記述力を低下させる
ことなく、学びや、探究学習の実践ができるよう考えています。

6広報うしく 2026年9月1日号 6



人口について

鎌
か ま だ

田 彩
あ や か

加さん� （牛久第一中学校2年）
地方の人口減少や上京による若者の減少を授業
で学び、他市の取り組みを調べると移住者や子育
て世帯への支援があることを知りました。市は人
口が減少しない、若者が市を出ていかないように
どのような取り組みを行っていますか。

答弁 ▼市は新しいブランドメッセージ「親子特区!!うしく」を掲げ、「親子が
ともに育ち合えるまち」を目指し、各種取り組みを実施しながら、親子の思
い出や心の豊かさを育むまちづくりを進めています。また、東猯穴地区で
宅地開発を進め、約1,000人の人口増加を見込んでいます。そのほか、学
校給食無償化や就学前の子どもの医療費無償化などの支援を実施してい
ます。今後も牛久市を選んでもらえるような取り組みを進めていきます。

自転車の規則について
ひ ぐ ち

口 彩
あ や の

乃さん� （牛久第一中学校3年）
自転車交通違反への青切符導入がされました。市の
総合計画に「自転車と歩行者が安全に共存できる環
境整備」とあります。市には自転車専用通行帯がなく、
交通ルールもあまり周知されていません。今後の通行
帯整備やルール周知計画などをお聞かせください。

答弁 ▼現在の道路に自転車専用通行帯を新たに整備する場合は道路
幅を広げる必要があり、沿道の住民の生活環境に大きな影響を及ぼ
すことから実現は難しい状況です。今後、新たな道路を整備する際
は配慮していきます。また、現在は法改正や自転車の乗り方などの
交通安全教室を開催していますが、引き続き警察等と連携し周知活
動をしていきます。

地域クラブ活動の展開について

竹
た け ざ わ

澤 花
か の ん

音さん� （下根中学校2年）
地域クラブ活動では市内で合同チームを作り、地
域住民や保護者から指導者を募集するようですが、
指導者の質を確保するためにどのような取り組み
をするのか、活動数に対して十分な指導者を確保
できているのかお聞かせください。

答弁 ▼地域クラブでは活動前に指導者説明会や研修を実施し、適切
な指導や安全管理が行えるようにし、教育委員会も定期的に活動状
況を把握し、安全で適切な運営に努めます。指導員数についても現
在必要な人員を確保できています。今後も皆さんが安心して活動で
きる環境づくりを進め、地域全体で支える持続可能な地域クラブ活
動の充実を目指します。

若者の自死増加対策について

上
か み や ま

山 環
か ん な

菜さん� （牛久第三中学校2年）
昨年の学生層の自殺者数が過去最多とのニュース
を見ました。原因はいじめや家庭環境の悪化など
が挙げられます。市は少子高齢化のこの時代に学
生層の自殺が増えている問題に対してどのように
考え、対策していくかお聞かせください。

答弁 ▼ 市では心の不調を抱える方を支援するため「ゲート・キー
パー」の普及・養成講座や「こころの健康相談」を実施しています。小
中義務教育学校でも命の教育やSOSの出し方の教育に努め、いつで
も相談できる体制を整えています。今後もこれらの取り組みを通じ
て、困難に直面したときに孤立せず適切な支援を求めることのでき
る環境づくりができるよう関係機関が連携していきます。

牛久市の道路整備について

秋
あ き や ま

山 絢
あ や か

圭さん� （ひたち野うしく中学校3年）
通学路で道路のひび割れや隆起を見かけ、長年改
善されていない所もあります。市では改善のため
にどのような施策を行っていますか。また今後、通
学路や住宅地周辺の道路整備をどのように進めて
いく予定ですか。

答弁 ▼市は主要道路の調査を5年に一度実施し、その結果に基づき計
画的に修繕を行い、特に駅周辺や病院や避難所に通じる緊急輸送道
路などは優先的に進めています。また、市職員が巡回パトロールで
状況把握に努めていますが、常時把握は困難であることから、市民
の皆さんからの情報提供も重要となりますので、破損・危険箇所を
発見された際は市まで連絡をお願いします。

若人のSNS利用について

亀
か め い

井 千
ち は る

春さん� （おくの義務教育学校8年）
SNSは日常の連絡や情報収集に欠かせないものに
なっています。私たちがSNSやインターネットと
上手に付き合い、相手を思いやる心や情報を見極
める力を身に付けるためにどのような教育を行っ
ていきますか。

答弁 ▼市はこれまで情報モラル教育を中心に相手を思いやる心や適
切なコミュニケーション方法、危険から身を守る知識などを学ぶ授
業を行ってきました。今後も児童生徒が犯罪やトラブルに巻き込ま
れないようSNSの危険性を伝え、正しく安全にSNSを利用できる力
が身に付くよう支援を継続し、情報を正しく判断するための力を身
に付けるため「情報リテラシー」教育を強化していきます。

医療の利用や相談の仕組みについて

助
す け が わ

川　円
まどか

さん� （牛久南中学校3年）
交通事故にあったとき、救急車を待つ中で「消防署
は遠いけどすぐに来るのかな」と思ったことがあ
ります。自宅から病院までの距離が遠い人でも安
心して医療を受けたり、相談できたりする仕組み
はありますか。

答弁 ▼119番通報を受ける通信指令センターでは電話口で応急処置
を指導できるほか、動画をリアルタイムに見ながら適切な対応を指
示する「ライブ119」があり、現場確認や迅速な応急手当に役立ちま
す。また、県には救急車を呼ぶか迷ったときに電話で相談できる窓
口「♯7119（おとな）」、「♯8000（子ども）」があります。今後もこうし
た窓口があることの周知に努めていきます。

文化財保護や次世代への継承について

鬼
お に さ わ

澤 優
ゆ う な

那さん�（東洋大学附属牛久中学校3年）
市には国県市の文化財が37件あります。私たち
若い世代が市にある文化財の保護や次世代への
継承を担ううえで、どのような政策を考えてい
ますか。

答弁 ▼昨年度は牛久藩主山口家の資料が市の指定文化財となり、一
般公開を行ったところ1万人を超える来場者があり、好評を得ました。
また市独自の「牛久市認定市民文化遺産」を導入し、地域に根差し市
民に親しまれている歴史的、文化的価値のある遺産を幅広く掘り起こ
し、継承に向けた取り組みを進めています。加えて小・中・義務教育
学校で郷土学習を行い、歴史や文化に触れる機会を創出しています。
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　令和7年度の人事行政の運営状況の概要は次のとおりです。なお、詳細は、市ホームページ（人事課ホームペー
ジ）で公表しています。公表事項の内容は、人事課までお問い合わせください。

◆部門別職員数（各年4月1日現在）� （単位：人）
区　分 令和8年 令和7年 増減数

議　　会 6 5 1
総務・企画 126 123 3
税　　務 26 26 0
労　　働 1 1 0
農林水産 12 10 2
商　　工 20 9 11
土　　木 35 31 4
民　　生 74 61 13
衛　　生 36 39 △ 3

一般行政部門計 336 305 31
教　　育 56 59 △ 3

特別行政部門計 56 59 △ 3
下 水 道 9 9 0
そ の 他 23 24 △ 1

公営企業等会計部門 32 33 △ 1
総合計 424 397 27

問　人事課☎内線1042

人事行政の運営状況をお知らせします

・部門別職員数は、兼務をしている職員については主たる業務での計上と
なりますので、必ずしも部局別職員数とは一致しない場合があります。

・職員数は一般職に属する職員数であり、休職者、茨城県等への派遣職員
を含み、短時間勤務再任用職員、会計年度任用職員を除いています。

・一般行政部門とは、特別行政部門、公営企業等会計部門以外の部門で、特
別行政部門は教育の部門、公営企業等会計部門は下水道、国民健康保険、
青果市場、介護保険、後期高齢者医療保険の部門をいいます。

・職員数は市長、副市長、教育長を除いています。

 職員数の状況	

 給与の状況

 職員の任免に関する状況

◆退職者数の状況（令和7年度）� （単位：人）
区　分 定年 勧奨 その他 計

一般行政職 0 4 14 18
技能労務職 0 0 0 0
再任用職員 1 1

計 0 4 15 19

◆採用者数の状況� （単位：人）
区　分 令和8年度 令和7年度

一般行政職 35 37
技能労務職 0 0
再任用職員 24 23

計 59 60
※再任用職員は、任期の更新職員を含んでいます。
※臨時的任用職員は含みません。

◆障がい者の任用状況（各年6月1日現在）
区　分 法定雇用率 令和8年度 令和7年度

市長部局 2.80% 3.32% 3.27%
教育委員会 2.80% 1.18% 2.82%

合算分 2.80% 2.83% 3.16%

◆職員の平均給料月額、平均給与月額および
　平均年齢の状況（令和8年4月1日現在）

◆職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況
　（令和8年4月1日現在）

◆職員の初任給の状況（令和8年4月1日現在）

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
一般行政職 40.6歳 307,562円 401,040円
技能労務職 49.0歳 263,575円 373,004円

区　分 牛久市 国
初任給 初任給

一般行政職 大学卒 232,000円 232,000円
高校卒 200,300円 200,300円

技能労務職 高校卒 205,000円 ―
中学卒 ― ―

区 

分

経験年数
10年以上～
15年未満

15年以上～
20年未満

20年以上～
25年未満

25年以上～
30年未満

一
般

行
政
職

大学卒 292,800円 324,000円 355,200円 398,600円
高校卒 278,300円 288,800円 328,300円 357,300円

技
能

労
務
職

高校卒 該当者なし 該当者なし 292,000円 該当者なし
中学卒 該当者なし 該当者なし 該当者なし 該当者なし

・「平均給料月額」とは、令和8年4月1日現在における職員の基本給の
平均です。

・「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住居手当、
時間外勤務手当、通勤手当、地域手当などの諸手当の額を合計した
ものの平均です。

区　分 平均年齢 平均給料年額 平均手当年額 平均給与年額
部　長　職 55.5歳 5,158,000円 4,942,000円 10,100,000円 
課　長　職 52.5歳 4,785,000円 4,371,000円 9,156,000円 
課長補佐職 49.9歳 4,259,000円 3,337,000円 7,595,000円 
一般行政職 35.7歳 3,067,000円 2,221,000円 5,287,000円 
技能労務職 49.0歳 3,440,000円 2,833,000円 6,273,000円 
再任用職 63.2歳 2,687,000円 1,110,000円 3,797,000円 

・平均手当年額には、管理職手当、扶養手当、通勤手当、期末勤勉手当､
地域手当、特殊勤務手当、住居手当、管理職員特別勤務手当､宿日直
手当が含まれます。

・令和7年4月～令和8年3月までの給与支給実績の平均を表示しています。
・年齢は、令和8年4月1日現在となっています。
・1,000円未満はそれぞれの数値を四捨五入しています。
・一般行政職は他の区分に該当しない職員で集計をしています。

◆職種別年間給料、給与（管理職、一般行政職、技能労務職）

令和7年度
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　　令和7年度職員の人事行政の運営状況 

 特別職の報酬等の状況

区 分 給料月額等 期末手当

給　料 市　長 副市長 教育長 6月期
12月期
合　計

1.7250
1.7750
3.500

月分
月分
月分

880,000円 680,000円 640,000円

報　酬 議　長 副議長 議　員
450,000円 410,000円 390,000円

退職手当

（算定方式） 	 1年	 2年	 3年	 4年 （支給時期）
市　長 月数 	 5.5	 11.0	 16.5	 22.0 退職時
副市長 月数 	 3.1	 6.2	 9.3	 12.4 退職時
教育長 月数 	 2.4	 4.8	 7.2	 9.6 退職時

 職員の勤務条件の状況
◆年次有給休暇
・毎年4月～3月の1年間当たり20日を超えない範囲内
・前年度の残日数は20日の範囲内で繰り越し
※休暇単位は1日または半日。1時間単位でも取得することができます。
◆療養休暇
　職員が負傷または疾病のため療養する必要があり、勤務しないことがやむを得ないと認められる場合の休暇。任
命権者の承認を受けなければなりません。
・公務上による傷病の場合…その療養に必要と認める期間
・公務外による傷病の場合…90日の範囲内
◆介護休暇（無給）
　職員が配偶者、父母、子、配偶者の父母、祖父母、孫および兄弟姉妹を介護する場合の休暇。任命権者の承認
を受けなければなりません。
・2週間から6カ月の間で請求できます。
◆育児休業承認状況
　職員が育児をするための休業制度があり、最長3年間取得することができます。
【令和6年度・令和7年度の新規承認者】

年　度 育児休業
取得者数

育 児 休 業 承 認 期 間
6月超え1年以下 1年超え1年6月以下 1年6月超え2年以下 2年超え2年6月以下

令和6年度 6人 3人 2人 0人 0人
令和7年度 12人 6人 0人 0人 0人

年次有給休暇
平均取得日数

令和6年度 令和7年度
13.3日 12.6日

療養休暇
取得者数

令和6年度 令和7年度
25人 27人

介護休暇
取得者数

令和6年度 令和7年度
0人 1人

 令和7年度公平委員会業務状況
◆不利益処分に関する不服申立ての状況

 職員の分限処分および懲戒処分の状況
◆分限処分・懲戒処分の状況（令和7年度）
・‌�分限処分とは、職員が一定の事由によりその職責を十分に果たすことが期待でき�
ない場合に、本人の意に反して不利益な身分上の変動をもたらす処分をいいます。
・‌�懲戒処分とは、職員の一定の義務違反に対して、公務における規律と秩序�
を維持することを目的に行う不利益処分をいいます。

分限免職 0人 分限休職 12人
分限降任 0人 分限降給 0人

免職処分 0人 停職処分 0人
減給処分 0人 戒告処分 0人

◆特別職の報酬等の状況（令和8年3月31日現在）

新規申
立件数

処理件数 令和7年度 
末係属件数申立容認 棄却 却下 取下げ 計

0件 0件 0件 0件 0件 0件 1件

◆勤務条件に関する措置の要求状況
　申し立てなし
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受
講
の
申
し
込
み
＆
注
意
事
項

牛久市生涯学習センター 生涯楽習講座一覧
【問い合わせ】 申し込み・講座内容について…開催する各センターへ

令和
8年度
後期

  中央生涯学習センター開催講座　　　　　●問い合わせ…☎871-2301
講座名 講　師 内　容 定　員 日程／時間 受講料

締切日 教材費

センサー×働く車
で学ぶロボット
制御プログラ

ミング

プログラミング教室
Pocket
大
おおしま

島 豊
ゆたか

働く車の仕組みを“実体験”を通して学べるワークショップ。
バック→自動停止→荷台の上げ下げなど、センサーを使って
プログラミングし繊細な動きを実現！自らプログラミングし
組み立てたロボットが目の前で実際に動く感動をぜひ味わっ
てください。
【対象】小学3～6年生のお子さんとその保護者、または中学生
（中学生はお一人での参加も可）※申し込みの際は、お子さん
と保護者の氏名・年齢の記入をお願いします。

10組
12/5
（土）・全1回
10:00～12:00

200円

11/5
(木) 500円

肩こりなど
体調不良への
ツボ活用法

洞峰パーク
鍼灸院 院長
形
かたい

井 秀
しゅういち

一

2千年以上の歴史がある東洋医学の鍼灸やあん摩の分野では、
ツボを活用して健康を維持増進してきました。そのツボは健
康のために自分自身で活用できます。東洋医学の考え方、ツ
ボの理屈と場所を知ったうえで、ツボをいかに活用するかを
身に付け、元気な毎日を送りましょう。

40人
11/29
(日)・全1回
10：00～11：30

200円

10/29
(木) 0円

生
涯
楽
習
講
座

対 象…市内在住・在勤・在学の方に限ります

申込方法　①②③いずれかの方法でお申し込みください。

受講の申し込み＆注意事項

❶インターネット
 下記『牛久市講座予約システム』から
 お申し込みください。

牛久市講座
予約システム
※「牛久市  講座予約」
　で検索

※���初めて講座予約システムをご利用の
方は、必ず「予約方法」をお読みの上、

「利用者登録」完了後、講座をお申し込
みください。

※�開催日5日前までに当落通知メール
が届かない場合は、お電話でお問い合
わせください。

電話申し込み不可

中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

通常はがきの書き方

《 表 面 》

生涯学習課 
講座係

希望講座を
開催する

センターの住所

郵便番号郵便番号
①氏名（ふりがな）
②年齢
③性別
④郵便番号・住所
  ・市内
  ・市外（在勤・在学）
⑤電話番号
⑥講座名（1講座）

《 裏 面 》

❷通常はがき
必要事項をご記入の上、各講座の開催�
センターあてにお送りください。

【中央生涯学習センター開催講座】
〒300-1211牛久市柏田町1606-1

【三日月橋生涯学習センター開催講座】
〒300-1224牛久市庄兵衛新田町210-3

【奥野生涯学習センター開催講座】
〒300-1284牛久市島田町2700-1

❸窓口来所 ※電話受付不可
 希望講座を開催するセンターの窓口でお申し込みください。

【申込期間】 9月1日（火）
～各講座の締切日（必着）

【注意事項】
◎�申し込みが定員を超えた場合は抽選。
《抽選結果の通知》インターネット申
し込みの場合…メール、窓口・はが
き申し込みの場合…封書

◎代理受講はできません。
◎�申し込みが少ない場合や状況により講

座が中止、または日程変更となる場合
がありますので予めご了承ください。

◎�詳細は牛久市講座予約システムをご
覧いただくか、窓口・はがき申し込
みの場合は封書でお知らせします。

◎�指定の方法で期日までにお支払い
ください。教材仕入れ後のキャンセ
ルにつきましては、教材費をいただ
きます。また､お支払いいただいた受
講料･教材費の返金はできません。

◎�天候・災害等の状況により、中止も
しくは延期、さらには制限を設ける
場合があります。

◎�緊急時はメールでご連絡をさせて
いただく場合があります。

※応募者の個人情報は厳重に管理し､ 講座開催に係る事務のみに使用します。
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生
涯
楽
習
講
座

  三日月橋生涯学習センター開催講座　　　 ●問い合わせ…☎874-1340
講座名 講　師 内　容 定　員 日程／時間 受講料

締切日 教材費

健康寿命を
伸ばすコツ、
理学療法士が
教えます！

理学療法士
山
やまが

家 大
だい

熊
くまがい

谷 直
なお や

哉
猿
さる た

田 龍
りゅうや

弥

心身ともに健康な方、少し衰えを感じ始めている方。自宅で
続けられる運動を、理学療法士から学びましょう！
『転ばない体づくりを目指して』『運動で認知症を予防する』
『運動習慣を身につけよう』（全3回）
【持ち物】運動しやすい服装、飲み物、汗拭きタオル
【対象】60歳以上

20人
11/1・8・15
(日)・全3回
13：30～15：00

600円

10/1
（木） 0円

おいしいチキン
シリーズ
第1弾

料理研究家
石
いしづか

塚 ナツ子
こ

大人向けの料理講座。鶏むね肉で、いつもの食卓が大変身！チ
キンオレンジ香り焼き、ひらひら野菜、ブラマンジェを作って、
おいしくいただきましょう。

12人 11/12
(木)・全1回
9:30～12:00

200円

10/14
(水) 1,500円

おいしいチキン
シリーズ
第2弾

大人向けの料理講座。鶏むね肉で作る、簡単、やみつき、オリ
ジナル・チキンナゲット！他、ニラのなめたけ和え、ヨーグル
トチーズを作って、おいしくいただきましょう。

12人 11/26
(木)・全1回
9:30～12:00

200円

10/27
(火) 1,500円

寝たまま運動！
ストレッチポール
でセルフケア

コンディショニング
インストラクター・
モデル
佐
さとう

藤 弥
やよ い

生

肩こり腰痛改善！！ストレッチポールを使って筋肉をゆる
ませ、骨格や骨盤を整えます。寝たままできる簡単な体幹ト
レーニングとストレッチで肩こりや腰痛を改善！最後に瞑
想と呼吸で心も整えます。
【持ち物】ストレッチポール、ヨガマット（もしくは大型バスタオル）
※ストレッチポールをお持ちでない方は貸し出し可能です。
　申し込み時に追記ください。

10人
11/13・20・27
（金）・全3回
10:00～11:30

600円

10/14
(水) 0円

ハンギング
バスケットを

作ってみよう！

ハンギングバス
ケットマスター
兼晃園

福
ふくもと

元 美
み え こ

江子

初心者におすすめ！ハンギングエコポットで作る、壁掛けの
寄せ植えです。玄関や門扉などに飾り、冬の空間の彩りを楽
しみましょう。植え込み方や管理方法をお教えします。
※苗木・鉢・土が材料代に含まれます。

15人 12/5
（土）・全1回
10:00～12:00

200円

11/5
(木) 2,500円

中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

  中央生涯学習センター開催講座　　　　　●問い合わせ…☎871-2301
講座名 講　師 内　容 定　員 日程／時間 受講料

締切日 教材費

初めての
日本画

日本画家
松
まつだ

田 優
ゆう こ

子

岩絵の具を知っていますか？天然の鉱物の美しい色を使っ
て、ご自身の作品を実際に描いてみましょう。
初めての方でも大丈夫です！

10人 11/4・11・18・25
12/2・9
（水）・全6回
10：00～12：00

1,200円

10/4
（日） 5,000円

初めての
ハンギング

バスケットに
挑戦！

ハンギングバス
ケットマスター
兼晃園

福
ふくもと

元 美
み え こ

江子

冬の寒さに強いお花を使ってハンギングバスケットに挑戦し
てみませんか。門扉や玄関の空間の彩りを楽しみましょう
※苗木・鉢・土が材料費代に含まれます。

15人 11/21
（土）・全1回
10:00～12:00

200円

10/21
（水） 2，500円

手紡ぎ糸で作る
クリスマス

オーナメント

手紡ぎ糸作家
長
ながお

尾 真
ま り こ

莉子

羊毛の手紡ぎ糸をカラフルに染色してクリスマスオーナメン
トを制作します。羊毛が染まる酸性染料と助剤を使います。染
色した糸を撚り合わせてビーズやパールで装飾してオーナメ
ントを作ります。初めての方でも気軽に参加できます。

8人 12/3・10・17
（木）・全3回
10:00～12:00

600円

11/3
(火・祝) 3,500円

パナソニック
工作教室

～クリスマス
ツリーランタン

を作ろう～

パナソニック
株式会社

エレクトリック
ワークス社

林
はやし

 重
しげゆき

行

LEDの特徴を学び、日々の暮らしの中での省エネについて考
えます。親子で一緒にクリスマスツリーランタンを作りなが
ら、環境についても学んでみましょう！

親子15組
30人 12/12

（土）・全1回
13:30～15:00

200円

11/12
(木） 1,000円
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生
涯
楽
習
講
座

生
涯
楽
習
講
座

三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

奥
野
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

  奥野生涯学習センター開催講座　　　　　●問い合わせ…☎875-1133　
講座名 講　師 内　容 定　員 日程／時間 受講料

締切日 教材費

初めての
ジュエリー
クロッシェ

～かぎ針で編む
アクセサリー作り～

Apricot Tree
石
いし い

井 眞
ま ゆ み

由美

あらかじめビーズを通したレース糸を使い、かぎ針で編む
「ジュエリークロッシェ」のアクセサリー作りを楽しみます。基
本の編み方から分かりやすく丁寧にお教えしますので、かぎ編
みが初めての方も安心してご参加いただけます。
【持ち物】レース針0号またはかぎ針2号、ハサミ、ものさし（ま
たはメジャー）、レース用とじ針（無ければ貸し出し可能）、筆
記用具、水分補給用の飲み物、メガネ（必要な方）
※キャンセル締め切り日：11月19日（木）

15人
12/4
（金）・全1回
10:00～11:30

200円

11/1
(日) 2,300円

座りながら
体幹を鍛える！
チェアバレトン

講座

バレトンスタン
ディングフロー
インストラクター
S
さ と み
atomi

バレエ・ヨガ・フィットネスを組み合わせた、座ったまま行
うエクササイズです。無理なく体幹を鍛えながら、筋力やバ
ランス力の向上を目指します。運動が久しぶりの方や、体力
に自信のない方も、気軽に楽しく体を動かしてみませんか？
【持ち物】ヨガマット（お持ちでない方はバスタオル）、飲み物、
動きやすい服装（講座は裸足で行います）

15人 11/21
12/5・19
(土)・全3回
10：00～11:30

600円

10/31
(土) 0円

骨盤調整
エクササイズ

講座

フィットネス
インストラクター
岩
いわした

下 知
とも こ

子

体で一番大きな関節、骨盤を鍛えて姿勢改善！
姿勢が良くなれば腰痛肩こりも予防改善する事が出来ます。
どなたにでも出来るストレッチとエクササイズで、一生使い続
けるご自身のお身体をご自身でメンテナンスしましょう‼

12人
10/10・24
11/14・28
12/12・26
1/９・23
2/6・20
3/6・20
（土）・全12回
10：00～11:30

2,400円

9/21
(月・祝) 0円

【企画講座】
私を好きになる
心のレッスン

心理カウンセラー
青
あおやま

山 晃
あき こ

子
心の仕組みを優しく学びながら、自分を大切にする感覚を
育てる講座。日常で心が軽くなるヒントがみつかります。

16人 11/7・21
12/5
（土）・全３回
10：00～12：00

300円

10/7
（水） 0円

インフルエンザ予防接種・
新型コロナ予防接種のお知らせ

  三日月橋生涯学習センター開催講座　　　 ●問い合わせ…☎874-1340
講座名 講　師 内　容 定　員 日程／時間 受講料

締切日 教材費

【企画講座】
リコーダーで
合奏に挑戦！

リコーダー
アンサンブル
奏音

舞
まいた

田 ひとみ

小中学校で習うリコーダー (実は古典的な楽器)で一緒に
「グリーンスリーブス」の合奏をしましょう！
【持ち物】ソプラノリコーダー (1,000円程度のもの)
※リコーダーをお持ちでない方は講師所有のものを消毒の上、
　毎回お貸しします。ご相談ください。

15人 12/３・10・17
(木)・全3回
10:00～11:30

300円

11/4
（水） 0円

「企画講座」は､牛久市民および近隣の皆さんが自ら企画し講師となって開催する講座で、今まで多くの方々が講師として
活躍されています。「ご自身の経験や技術を市民の皆さんに教えたい」とお考えの方は、ふるってご応募ください。

前期募集
概要

講座を企画し、講師として教えてみませんか？
　　　　講師経験のない方や少ない方を応援します！

◆�令和9年5月～9月のうち2～5回開催し､
　10人以上の受講生を見込める講座の企画。
　※�同一年度内で、1講師1企画までとし、自宅お

よびその他の施設等で教室を主宰していない
方で、同じ内容の企画を3年間提案がないこと。

　※企画の採用は､生涯学習課において審査します。

◆応募締切…令和8年11月6日（金） 必着
※�申請書・同意書は､各生涯学習センター窓口
または市ホームページをご利用ください。

【問い合わせ・提出先】
中央生涯学習センター（生涯学習課 講座担当）
〒300-1211牛久市柏田町1606-1 ☎871-2301

企 画 講 座 募 集
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問　健康づくり推進課
　　（保健センター内）
　　☎内線1793

インフルエンザ予防接種・
新型コロナ予防接種のお知らせ

令和
8年度

インフルエンザワクチンやコロナワクチンは、発症そのものを完全に防ぐことはできませんが、重症化や
合併症の発症を予防する効果が証明されています。流行前に接種して重症化予防に役立てましょう。

市HP▶
「こどもの
予防接種」

市HP▶
「おとなの
予防接種」

公費助成対象者 ワクチン種類 （①②どちらかを選択）

①不活化 ②経鼻弱毒生

1歳～年長児 令和2年4月2日～令和7年9月30日生まれ
※�令和8年10月1日時点で満1歳になっている方が対象

接種日当日
１歳 　　〇（2回） 選べません

接種日当日
２歳以上 　　〇（2回） 〇

中学3年相当 平成23年4月2日～平成24年4月1日生まれ 〇 〇

高校3年相当 平成20年4月2日～平成21年4月1日生まれ 〇 〇

公費助成対象者

65歳以上
(※1)

65歳以上の方  （年齢基準日：接種日時点）　
(※1)�助成期間内に65歳の誕生日を迎えられる方は、 65歳の誕生日の前日から接種可能です。

60歳～64歳
(※2)

(※2)心臓、腎臓または呼吸器の機能に障害があり、身の回りの生活が極度に制限される方、
　　 ヒト免疫不全ウイルス（HIV）による免疫の機能に障害があり、日常生活がほとんど不可能な方。

●小児インフルエンザ予防接種 公費助成対象者

●高齢者インフルエンザ・新型コロナ予防接種 公費助成対象者

助 成 期 間 接 種 費 用

接種費用助成対象の方には、令和8年9月末に予診票と接種案内を個別に郵送します。
その他、接種の詳細については同封の案内または市ホームページをご覧ください。

小児・高齢者
インフルエンザ

◆�市内・市外協力医療機関
 　�医療機関で定めた額から、市の助成額を差し引いた金額と

なります。

◆上記医療機関以外
�　�公費負担分（助成額分）の払い戻しが可能です。一度医療機

関へ接種費用の全額をお支払いいただき、市へ助成申請（償
還払い）の手続きを行ってください。

10月1日(木) ～
令和9年1月31日(日)

 高齢者
新型コロナ

10月1日(木) ～
令和9年3月31日(水)

※助成額など、詳細は予診票に同封される案内をご確認ください。市ホームページは随時更新します。
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https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

■中央図書館
　☎871-1400�
　午前9時～午後7時
■市役所エスカード出張所
　午前10時～午後7時
■ひたち野リフレプラザ市民窓口
　午前9時～午後5時（図書業務）
■奥野生涯学習センター図書室
　午前9時～午後5時
■�三日月橋生涯学習センター図書室
　午前9時～午後5時

読書を

お楽しみ
ください

！

９月の予定

実施期間

9月28日（月）～
　10月8日（木）

●図書・雑誌…あわせて30冊まで（雑誌の最新号は貸出できません）
●紙芝居…10冊まで　●CD…5点まで（通常どおりの貸出点数）
※特別貸出は全館で実施します。※期限内に読める範囲でご利用ください。

中央図書館および奥野・三日月橋生涯学習センター図書室の
所蔵資料約32万点の所在を確認する特別整理作業を行います。�
期間中はご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

※�休館中の資料の返却は、返却ポストをご利用ください。
　中央図書館のみCDも返却ポストに返せます（場所：入口自動ドアの左側）。
※�予約の資料については開館後、ご用意できるまでに通常より時間をいただきますのでご了承ください。
※期間中システム更新作業のため、ホームページを停止する場合があります。

特別整理作業による長期休館に伴い、貸出期
間の延長と貸出点数の増冊（ＣＤを除く）を実
施します。ぜひご利用ください。

実施期間 貸出期間
9月15日（火）～
　　27日（日） 4週間

対 象

特別整理に伴う全館休館のお知らせ

特別貸出のお知らせ

全館休館日
9/14（月）・28（月）～30（水）
牛久市役所エスカード出張
所、ひたち野リフレプラザ市民
窓口は9/21（月・祝）～23（水・
祝）も休業
牛久市役所エスカード出張
所は9/9（水）も休業

９月の休館日

おはなし会
【場所】おはなしのへや（1階）

日にち 時間 対象
9/5（土）午後2時～

乳幼児～

9/12（土）午後2時～

9/13（日）午前11時～

9/19（土）午後2時～

9/25（金）午前10時30分～

日にち 時間 対象

9/18（金）午前10時30分～ 0～2歳児

【場所】視聴覚室（2階）

牛久おもちゃ病院
 9/20（日）午前10時～正午
 【場所】視聴覚室（2階）

図書館のメールマガジンをご利用ください
図書館が行うイベントや、臨時休館・図書館ホームページの一時停止など、大切な�
お知らせをメールでお届けしています。館内の検索機・ご自身のスマートフォン・�
ご自宅のパソコンから登録できます。ぜひご登録ください。

配信登録の方法

※�メールマガジンの登録・利用には、パスワードの取得とメールアドレスの登録が必要
です。あらかじめ、図書館ホームページの「利用者メニュー」から手続きしてください。

❶�図書館ホームページ（https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/）のトップページ
にある［ログイン］をクリックし、利用者番号（図書館利用者カードの番号）とパ
スワードを入力してログインする。

❷�画面上部の［利用者のページ▽］タブを選択し、プルダウンメニューから［メール
マガジン登録］を選択する。

❸ ［→新規に登録する］をクリックして、【メールマガジン 選択】ページを開く。
❹配信を希望するメールマガジン名の左側の□をチェックして、［次へ］ を押す。
❺【メールマガジン 登録内容確認】ページで内容を確認したら［登録］を押して、�
　登録完了。

※�登録方法や「利用者メニュー」からの手続きがよく分からない場合は、中央図書館1階司書相
談カウンターでお尋ねください。電話でもご案内できます（中央図書館☎871-1400）。
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牛久市文化協会事務局（生涯学習課内）☎871-2301

加盟団体紹介 〈コーラス泉〉
代表 番

ばん
 和

わ か こ
可子� 問☎090-9853-9070

牛久市牛久市スポーツスポーツ協会協会だよりだより

※詳しくは上記 牛久市文化協会事務局 まで

●�広報…ホームページ、広報紙、専用スタ�
ンドなどで広報のお手伝いをします

●�利用…市の各生涯学習センターの使用
料が半額免除されます

●�交流・連携…外部団体との連携事業�
（イベント等への協力）・研修参加� など

加盟すると加盟すると
こんないいこんないい
ことが！ことが！

加盟条件
・活動拠点が市内にあること
・会員が5人以上であること

牛久市文化協会に加盟しませんか？

牛久市バレーボール協会
代表 溝

み ぞ い
井 純

す み こ
子� 問☎080-1067-3741

　牛久市バレーボール協会では、子どもから大人ま
で男女問わず幅広い世代が活動しています。バレー
ボールは生涯にわたって楽しめるスポーツです。
9人制バレーボールを中心に、各チームが市内学校
体育館で練習しています。興味のある方はぜひホー
ムページまたはインスタ
グラムからお問い合わせ
ください。
★部員募集中です★

牛久フォークダンス協会　　
代表 玉

たまむし
虫 富

とみこ
子� 問（勝

かつむら
村）☎874-4894、（一

いちもり
守）☎872-0897

　パーティー時は美しい民族衣装を着て、素敵な民族
音楽に合わせて、手をつなぎ楽しく踊ります。日常は各
例会場において各国の踊りを練習しています。
いつでも初心者大歓迎です。

【定期練習】
月～日曜日まで市内6カ所で常時例会を開催
※詳細はお問い合わせください。
【入会金】 なし　　【会　費】 1,000円／月
【保険代】 行事ごとにフォークダンス協会で負担

■団体の活動について教えてください。
　平成元年度結成の女性コーラス団体です。
　5月の文化協会カフェコンサート、10月のシビッ
クコンサート、時には施設を訪問して歌声をお届け
しています。

■やりがいを感じることは何ですか。
　年2回のコンサートで「コーラス泉」らしい合唱を
創り上げることです。2パートに分かれ、豊かなハー
モニーを奏でられるよう確かな音をとり、言葉の意
味を表現する練習をします。始めは薄っぺらだった
歌声に色彩と厚みを感じられるようになってくる時
が大きな喜びです。

■今後の目標を教えてください。
　さまざまな曲に挑戦することです。今年初めて�
Jポップに挑んでいます。リズムやテンポ、言葉の使
い方など難しい部分もありますが、団員みんなの声
を合わせて新しい響きを楽しみたいと思っています。

牛久市スポーツ協会事務局（茨城トヨタ スポーツパークうしく�
（牛久運動公園）体育館内）☎873-2486 FAX873-2895

▲ホームページ ▲インスタグラム

コンサートにて
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動物との共生協力員
（ボランティア）を
募集しています

市では【動物との共生協力員】（ボランティア）に登録していただいた方と、飼い主のいない猫
の繁殖抑制などの動物愛護に関する活動に取り組んでいます。この活動や保護猫に関する活動
にご興味をお持ちの方で、協力してみたいという方は、ぜひ一度、環境政策課まで
お問い合わせください。

【種類】MIX（メス14歳）
【種類】ポメラニアン（メス8歳）

ふわふわでパンが大好きな

子です！たくさんお出かけに

行って思い出いっぱいです♪

投稿者氏名、住所、電話番号、ペットの名前（ふりがな）、�
種類、性別、年齢、30～40字の紹介コメントを記入
の上、メールか封書でお送りください。

【宛先】〒300-1292 牛久市中央3-15-1「環境政策課 
わんにゃんこ」係  □ □E□ □ kankyou@city.ushiku.ibaraki.jp
※犬は市に登録していること。※封書の場合、写真は返却しません。
※掲載に不適切と思われる写真については、掲載しない場合があります。

ペットの
写真

 募集中！

問 環境政策課☎内線1562

狂
犬
病
予
防
注
射
の

制
度
が
変
わ
り
ま
す
！

◆
犬
を
飼
っ
て
い
る
方
は
、
年

１
回
飼
い
犬
に
狂
犬
病
予
防

注
射
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
が

狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

狂
犬
病
予
防
注
射
の
接
種
後

に
お
い
て
は
、
市
に
届
け
出
を

行
い
、
注
射
済
票
の
交
付
を
受

け
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

◆
令
和
９
年
３
月
２
日
よ
り
、

注
射
済
票
の
交
付
年
度
の
取

H家（ひたち野東）こうめ

り
扱
い
が
変
更
さ
れ
、
令
和
９

年
３
月
中
に
接
種
し
た
場
合
は

令
和
８
年
度
の
注
射
済
票
の

交
付
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。
な
お
、
令
和
９
年

度
の
注
射
済
票
は
、
令
和
9
年

４
月
１
日
か
ら
令
和
10
年
３
月

31
日
ま
で
に

接
種
し
た
場

合
に
交
付
さ

れ
ま
す
。

わん
こんやに

K家（ひたち野東）ペロン

かわいい我が家のアイドル。

甘えることが苦手で、いたずら

大好き！でもこの目で見つめら

れると何でも許してしまいます。

契
約
ト
ラ
ブ
ル
か
ら

高
齢
者
を
守
り
ま
し
ょ
う
！

消費生活に関するご相談は消費生活センターへ！
牛久市消費生活センター☎830-8802
（市役所本庁舎3階 未来創造課内）
《相談日》月～金曜日（午前9時～正午／午後1時～4時）※祝日除く

　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に

は
、
高
齢
者
の
契
約
ト
ラ

ブ
ル
に
関
す
る
相
談
が
数

多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
高
齢
者
は「
健
康
」「
お

金
」「
孤
独
」と
い
う
３
つ

の
大
き
な
不
安
を
抱
え
て

い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

悪
質
な
業
者
は
不
安
に
つ

け
込
み
、
あ
る
い
は
優
し

い
言
葉
を
か
け
て
信
用
さ

せ
る
な
ど
、
言
葉
巧
み
に

近
づ
い
て
き
ま
す
。
さ
ら

に
家
に
居
る
時
間
が
長
い

た
め
、
訪
問
販
売
や
電
話

勧
誘
販
売
に
よ
る
被
害
に

遭
い
や
す
い
傾
向
が
見
ら

れ
ま
す
。
ま
た
、
最
近
は

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
に

よ
る
ト
ラ
ブ
ル
も
多
く
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
身
近
な
高
齢
者
と
日
ご

ろ
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
は
か
り
、
様
子

を
気
に
か
け
て
い
た
だ
く

こ
と
が
高
齢
者
を
消
費
者

被
害
か
ら
守
る
こ
と
に
つ

な
が
り
ま
す
。

高齢者とそのまわりの方に
気を付けてほしい契約トラブル
◆�給湯器、分電盤、太陽光発電関連の
　点検から始まる契約
◆屋根や外壁、水回りなどの住宅修理
◆�インターネット回線、電力・ガスの
　切り替え契約
◆�健康食品や化粧品、医薬品などの
　ネット通販による"定期購入"
◆�偽警告画面から誘導される
　パソコンのサポート詐欺

令和9年
より

▲詳しくは
市ホームページへ
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文
芸
さ
ろ
ん

―

長
月

―

庭
の
木
に
突
如
鳴
き
出
す
法
師
蝉�

嶋
岡
さ
ん

新
学
期
転
校
生
は
ア
ジ
ア
か
ら�

あ
お
た
ん

筑
波
山
涼
風
吹
き
て
下
界
み
る�

和
多
田
さ
ん

秋
暑
し
我
が
脚
冷
え
て
昼
時
も�

お
み

背
な
の
子
は
月
と
話
し
て
ね
む
り
け
り�

小
針
さ
ん

フ
ラ
フ
ー
プ
５
０
０
で
き
た
よ
た
の
し
い
な�

月
田
さ
ん

「
夏
休
み
終
わ
る
な
、
だ
け
ど
あ
の
子
に
は
、

　
　
　
は
や
く
会
い
た
い
」そ
ん
な
思
い
出�

川
村
さ
ん

市
の
花
木
残
暑
有
り
て
も
涼
を
呼
ぶ

　
　
　
金
木
犀
と
菊
馥
郁
と�

本
田
ゆ
め

月
涼
し
差
し
込
む
勝
手
場
今
一
人

　
　
　
夕
げ
勤
し
む
満
ち
足
り
る
か
な�

ヒ
ー
ち
ゃ
ん

▲アテドモガナ▲きくらげ

作品募集 次回募集テーマは「秋」
●�あて先 〒300-1292牛久市中央3-15-1
   「広報うしく文芸さろん」係  FAX871-3246
 　Ｅ□ □kouhou@city.ushiku.ibaraki.jp
●�記載事項 作品、氏名、電話番号、匿名希望の方はその旨（ペンネームOK）
※�掲載作品は担当課にて審査の上、決定します。投稿いただいた作品が�
必ず掲載されるわけではありません。

「昔のうしく」の写真（特に昭和
40年代までの写真・東部地区の
写真）を募集しています。1985（昭和60）年

問 文化財課☎874-3121

万博中央駅
　
１
９
８
５（
昭
和
60
）年

に
開
催
さ
れ
た「
国
際
科

学
技
術
博
覧
会（
科
学
万

博
―
つ
く
ば
'85
―
）」で
は
、�

万
博
会
場
ま
で
の
主
要
な

輸
送
網
と
し
て
国
鉄
常
磐

線（
現・Ｊ
Ｒ
常
磐
線
）が
指

定
さ
れ
、牛
久
町（
現・牛
久

市
）内
に
臨
時
駅「
万
博
中

央
駅
」が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。�

写
真
は
万
博
中
央
駅
の

改
札
前
で
撮
影
さ
れ
た
も

の
で
す
。
駅
は
万
博
終
了

後
し
ば
ら
く
し
て
か
ら
取

り
壊
さ
れ
ま
し
た
が
、
１

９
９
８（
平
成
10
）年
に
跡

地
の
北
側
に
ひ
た
ち
野
う

し
く
駅
が
開
業
し
ま
し
た
。

当
時
駅
で
使
用
さ
れ
て
い

た
看
板
は
、
市
制
施
行
40

周
年
を
記
念
し
、ひ
た
ち
野

う
し
く
駅
西
口
駅
前
広
場

に
て
展
示
中
で
す（
令
和
9

年
3
月
31
日
ま
で
）。

☎029-875-8541  FAX 029-875-8686 □E ushiku@fmuu.jp番組に関するお問い合わせ

第95回

ホワイトホース市職員
本山直人さん

UUラジオ
854 カナダからの手紙

～from ホワイトホース～

【放送】毎月第1水曜日午後0時15分～（再放送：第3・5水曜日）

☆詳細は公式HPへ！番組表も掲載

▲

姉妹都市「カナダ・ホワイトホース市」
と中継を結び、牛久市との交流の様子
や現地の様子などをご紹介します。
詳しくはホームページへ。

無料アプリ「リスラジ」でも聴けます

GOGOラジオ854
ファンキー Wednesday!   一寸先の光へ

毎週水曜日放送

【放送時間】 午後1時～2時 【放送時間】 午後2時～3時（特番変更あり）

番組
紹介

放送555回超え!
「教えて岩田先生」�
や人気のメール
コーナーで盛り
上がる長寿番組
です。

聴けばきっと
役立つ！法律
や暮らしの情
報をわかりや
すくお届けし
ます！

～長瀬総合法律
  　　事務所です～

▲草葉

曲のリクエストや番組への
メッセージもお待ちしてます♪

カ
ナ
ダ
か
ら

レ
ポ
ー
ト

し
ま
す
！
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　日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

問　牛久市役所
☎029-873-2111（代表）
FAX029-873-7510（代表）
※牛久市の市外局番は「029」です

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

牛久市専用
防災アプリ
牛久市の防災情報や災害時の�
避難情報、ハザードマップなどが
スマートフォンでいつでも確認で
きます。詳しくは市
ホームページへ。
問防災課☎内線1681

「防災うしく」

「広報うしく」は、毎月1日号（行政区
配布）と15日号（全戸ポスティング）
の月2回発行。市ホームページでも
全ての内容を掲載しています。

◆牛久市…@ushiku_city
◆�牛久市シティプロモーション…
　@ushikucitypromo

牛久市公式SNS

LINEInstagram

公式X（旧Twitter）

Facebook YouTube

          

牛久市メールマガジン
「かっぱメール」

問広報広聴課☎内線3221、3222

市政イベント、防災・防犯などの
情報をメールでお届けします。

かっぱメール
新規登録

配信カテゴリ
追加・変更

■

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
サ
ー
ビ
ス 

停
止
の
お
知
ら
せ

　
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
は
シ
ス
テ
ム
更
改

に
伴
い
、次
の
期
間
中
、サ
ー
ビ
ス

停
止
と
な
り
ま
す
。
期
間
中
は
電

子
申
告
・
電
子
納
付
等
の
手
続
き

が
で
き
な
い
た
め
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
停
止
期
間
／
９
月
19
日（
土
）午

前
０
時
～
24
日（
木
）午
前
８
時
30
分

▼
手
続
き
が
で
き
な
く
な
る
業
務

①
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
を
利
用
し
た
電
子

申
告
・
電
子
納
付
等

②
ｅ
Ｌ
‐
Ｑ
Ｒ・ｅ
Ｌ
番
号
を
利
用

し
た
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付（
地
方

税
お
支
払
サ
イ
ト・ス
マ
ホ
決
済
ア

プ
リ
を
利
用
し
た
税
金
等
の
納
付
）�

③
Ｏ
Ｓ
Ｓ（
自
動
車
保
有
関
係
手
続

の
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
）を
利

用
し
た
電
子
申
告
に
伴
う
電
子
納
付

問
収
納
課
☎
内
線
１
０
６
５
～
１

０
６
９

ポータルサイト、アプリで
「広報うしく」が読めます！

イバラキイーブックス
地域特化型電子書籍
ポータルサイト

マチイロ
スマートフォン、
タブレット対象アプリ

FMうしくうれしく放送

問 NPO法人牛久コミュニティ放送☎875-8541

フ―ちゃん ムーくん

FM周波数 85.4MHz
市役所敷地内保健セン
ター2階から放送中！牛
久市の情報を盛りだくさ
んにお伝えしています！

■

牛
久
沼
う
な
ぎ
放
流
会 

参
加
者
募
集
中
！

　

水
質
保
全
や
自
然
環
境
の
大

切
さ
を
楽
し
み
な
が
ら
学
び
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
！
※
牛
久

ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
、
牛
久
沼
漁
業

協
同
組
合
、
牛
久
市
家
庭
排
水
浄
化

推
進
協
議
会
、
牛
久
市
の
共
同
開
催
。

日
9
月
26
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

（
荒
天
中
止
）

所
牛
久
市
観
光
ア
ヤ
メ
園
駐
車
場
集
合

対
市
内
小
学
生（
1
家
族
1
人
以

上
の
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
）

定
先
着
50
人

申
９
月
15
日（
火
）ま
で
に
市
公
式

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ま
た
は「
い
ば
ら
き

電
子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
」の

い
ず
れ
か
で
申
し
込
み

▲市公式LINE
「うなぎ放流会」
と入力

▲いばらき
電子申請・
届出サービス

■

第
43
回 

牛
久
駅
前
ど
ん
ど
ん
祭
り

　
市
民
主
体
に
よ
る
牛
久
駅
前
の

「
に
ぎ
わ
い
づ
く
り
」と
し
て
、43
回

目
の
ど
ん
ど
ん
祭
り
を
開
催
し
ま

す
。
皆
さ
ん
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
９
月
26
日（
土
）午
前
10
時
～
午

後
４
時
※
小
雨
決
行
、荒
天
中
止
。

所
や
っ
ぺ
や
っ
ぺ
広
場（
牛
久
駅

東
口
駅
前
広
場
）

▼
イ
ベ
ン
ト
／
●
飲
食
ブ
ー
ス

（
地
元
の
銘
店
お
よ
び
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
）●
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト�

●
歌・踊
り
の
ス
テ
ー
ジ
●
ビ
ン
ゴ

ゲ
ー
ム（
賞
品
多
数
あ
り
）、バ
ル
ー

ン
ア
ー
ト
な
ど

共
催
ぶ
ど
う
園
通
り
商
店
会

協
力
ち
ゃ
ん
み
よ
Ｔ
Ｖ
、佐
藤
新
聞
舗

後
援
牛
久
市

主
・
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
牛
久
駅
前
か
っ

ぱ
つ
化
実
行
委
員
会（
入
江
）�

☎
０
９
０
・
８
４
９
０
・
８
９
６
２

問
環
境
政
策
課
☎
内
線
１
５
６

１
～
１
５
６
３

■

９
月
10
日
～
16
日
は 

「
自
殺
予
防
週
間
」で
す

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
国
、
地
方

公
共
団
体
、
関
係
団
体
等
が
連
携

し
て「
い
の
ち
支
え
る
自
殺
対
策
」

と
い
う
理
念
で
啓
発
活
動
を
推
進

し
て
い
ま
す
。悩
み
が
あ
る
と
き・

困
っ
て
い
る
と
き
は
、
電
話
や
Ｓ

Ｎ
Ｓ
な
ど
で
相
談
で
き
る
窓
口
が

あ
り
ま
す
。

問
茨
城
い
の
ち
の
電
話
☎
０
２

９
・
８
５
５
・
１
０
０
０
※
３
６

５
日
24
時
間
対
応（
不
定
期
で
お

休
み
す
る
場
合
あ
り
）、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
は
下
記
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

18広報うしく 2026年9月1日号 18



　日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

■

高
校
進
学
を
希
望
す
る 

中
学
生
へ 

奨
学
生
の
募
集

【
公
益
信
託
田
沼
多
喜
男
記
念
奨
学

基
金
】令
和
９
年
度
奨
学
生
募
集

　
令
和
９
年
４
月
に
高
校
進
学
を

希
望
す
る
市
内
の
中
・
義
務
教
育

学
校
に
通
う
中
学
３
年
生
の
生
徒

に
学
資
金
を
給
付
す
る
制
度
で
す
。

▼
奨
学
金
の
特
色
／
①
公
立
高
校

に
進
学
し
た
場
合
は
年
間
24
万
円

（
月
額
２
万
円
）、
私
立
高
校
に
進

学
し
た
場
合
は
年
間
36
万
円（
月

額
３
万
円
）の
奨
学
金
が
受
け
取

れ
ま
す
。
②
受
け
取
っ
た
奨
学
金

は
原
則
と
し
て
返
還
の
必
要
が
あ

り
ま
せ
ん
。
③
他
の
助
成
制
度
、奨

学
金
と
併
用
し
て
申
請
で
き
ま
す
。

▼
応
募
で
き
る
生
徒
／
①
市
内
の

中
・
義
務
教
育
学
校
に
通
う
中
学

３
年
生
で
、
令
和
９
年
４
月
に
高

等
学
校（
定
時
制
お
よ
び
通
信
制

含
む
）へ
進
学
を
希
望
す
る
生
徒

で
あ
る
こ
と
。
②
経
済
的
事
情
か

ら
学
資
金
の
援
助
を
必
要
と
す
る

こ
と
。
③
高
校
進
学
後
も
引
き
続

き
市
内
に
住
む
こ
と
。
④
中
学
校

が
学
業
、
品
行
面
を
考
慮
し
応
募

を
推
薦
す
る
こ
と
。

▼
募
集
人
数
／
３
人
程
度

▼
応
募
方
法
／
①
中
学
校
の
担
当

教
諭
と
面
談
等
を
通
じ
て
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
②
次
の
応
募
書
類
を

「
中
学
校
経
由
」で
11
月
20
日（
金
）

ま
で
に
左
記
あ
て
に
郵
送
。

▼
応
募
書
類
／
①
申
請
書 

②
奨
学

生
推
薦
状 

③
成
績
証
明
書（
中
学

１
～
３
年
の
成
績
、出
欠
席
の
記
録
、

総
合
所
見
の
記
載
が
あ
る
も
の
） �

④
年
間
収
入
を
証
明
す
る
書
類

（「
源
泉
徴
収
票
」、「
市
民
税
・
県
民

税
課
税（
非
課
税
）証
明
書
」、「
確
定

申
告
書
」等
の
い
ず
れ
か
）の
写
し

申
・
問
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
信
託
銀
行

リ
テ
ー
ル
受
託
業
務
部
公
益

信
託
課（
〒
１
６
４
‐
０
０
０

１
東
京
都
中
野
区
中
野
３
‐

36
‐
16
）
０
１
２
０
・
６
２

２
３
７
２（
土
・
日
・
祝
日
を

除
く
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）�

Ｅ□ 

□

koueki_post@
tr.m
ufg.jp

■

入
札
に
よ
る 

市
有
地
の
売
却

▼
売
地
／【
地
番
】小
坂
町
３
３
８

８
‐
４【
面
積
】３
０
５
８
・
10
㎡

▼
予
定
価
格
／
１
３
０
０
万
円

▼
入
札
期
間
／
10
月
13
日（
火
）～

20
日（
火
）

▼
開
札
日
時
・
場
所
／
10
月
27
日

（
火
）午
前
10
時
～（
市
役
所
分
庁

舎
第
２
会
議
室（
２
階
））

※
市
所
有
の
不
動
産
売
却
の
斡
旋

に
関
し
て
、
牛
久
市
と(

公
社)

茨

城
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
は
、

■

里
親
制
度
お
話
し
会

　
里
親
制
度
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

事
情
で
家
族
と
離
れ
て
暮
ら
す
子

ど
も
を
自
分
の
家
庭
に
迎
え
入
れ
、

サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
、
あ
た

た
か
い
愛
情
と
正
し
い
理
解
を

も
っ
て
育
て
る
制
度
で
す
。
関
心

の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
※
参
加
無
料
。

日
①
10
月
７
日（
水
）②
10
月
24
日

（
土
）各
日
午
前
10
時
～
正
午

所
①
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
②（
社

福
）慶
育
会
茨
城
育
成
園（
筑
西

市
茂
田
１
７
３
５
‐
１
）

内
里
親
制
度
説
明
・
里
親
さ
ん
の

体
験
談

定
各
回
10
人
程
度

申
下
記
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
申
し
込
み

締
各
回
１
週
間
前
ま
で

問
つ
く
ば
香
風
寮
☎
０
８
０
・
８
４

３
４・３
３
２
９
Ｅ□fostercare.

recruit@
gm
ail.com

協
定
を
結
ん
で
い
ま
す
。
入
札
参

加
の
相
談
は
、宅
建
業
協
会
牛
久・

竜
ケ
崎
支
部
に
な
り
ま
す
。

問（
公
社
）茨
城
県
宅
地
建
物
取
引
業

協
会
牛
久
・
竜
ケ
崎
支
部（
牛
久

市
商
工
会
館
内
）☎
８
３
０
・
７
７�

１
２
、
管
財
課
☎
内
線
１
０
２
１

■

保
護
猫
の
譲
渡
会

　
幸
せ
ワ
ン
ニ
ャ
ン
Ｕ
ｓ
ｈ
ｉ
ｋ

ｕ
は
、人
と
動
物
が
共
生
す
る
ま
ち

づ
く
り
を
目
的
と
し
て
、
動
物
愛

護
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。保
護
猫
の
譲
渡
会

を
開
催
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
来
場

く
だ
さ
い
。※
動
物
の
譲
渡
に
は
い

く
つ
か
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。譲
渡

に
あ
た
っ
て
保
護
し
た
後
の
医
療

費
そ
の
他
か
か
っ
た
費
用
を
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。予
め
ご
了

承
く
だ
さ
い
。当
日
の
動
物
の
保
護

は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

日
９
月
13
日（
日
）午
前
11
時
～
午

後
2
時

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
多
目

的
ホ
ー
ル

協
力
環
境
政
策
課

主・問
幸
せ
ワ
ン
ニ
ャ
ン
Ｕｓ
ｈ
ｉ
ｋｕ�

☎
０
９
０
・
１
７
３
２
・
１
２
１
２�

（
午
後
６
時
以
降
）Ｅ□s.w

.n.�
m
oum

ou@
icloud.com

「令和8年度市民意識調査」「令和8年度市民意識調査」
にご協力ください

　今年度より、牛久市に対する印象や評価を調査する「市民意識 
調査」を毎年実施します。この調査は、市民だけでなく、市外の 
方でも回答できる調査です。皆さまに回答いただいた内容は、 
各事業の見直しなど今後の市政運営に活用させていただきます。
本調査にご協力をお願いします。

◆�実施期間／9月1日（火）～11月30日（月）
（3カ月間）

◆�調査対象／スマートフォンやパソコン 
などで、インターネット回答可能な方

◆�調査項目／あなた自身のことや牛久市
の様子などについて

◆回答方法／インターネット回答のみ

問　政策企画課☎内線1212、1213

回答は
こちらから
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　日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

生活道路とは
主に地域住民の日常生活で
利用される中央線や車両通行
帯のない道路のことです。

所
牛
久
シ
ャ
ト
ー
サ
ン
ク
ン
ガ
ー
デ
ン

対
楽
譜
と
演
奏
動
画
を
見
て
自
主
練

習
を
行
い
、
当
日
合
奏
可
能
な
方

▼
募
集
枠
・
申
込
方
法

①
一
般
枠
…
下
記
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら
申

し
込
み
。

締
各
楽
器
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

②
う
し
く
親
子
枠
…
抽
選
。
親
子

の
た
め
課（
☎
内
線
３
２
４
１
）に

電
話
で
申
し
込
み
。

締
９
月
18
日（
金
）

主
・
問
神
谷
の
夢
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス�

（
渡
辺
）☎
０
９
０ 

・
８
８
５
７ 

・
０

１
０
３（
夜
間
の
み
） 

Ｅ□ 

□

w
akky�

415@
m
e.com

■

第
174
回
う
し
く
ゴ
ッ
多
市

出
店
募
集

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
個
人
・
グ
ル
ー
プ
・
プ
ロ
・
ア

マ
チ
ュ
ア
は
問
い
ま
せ
ん
。
初
め

て
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

日
10
月
11
日（
日
）午
前
９
時
～
午

後
２
時

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

￥
【
出
店
料
】◆
Ａ
区
画（
約
５・４

ｍ
×
３
・
６
ｍ
）…
２
０
０
０
円�

◆
Ｂ
区
画（
約
２・７
ｍ
×
３・６�

ｍ
）…
１
５
０
０
円

定
約
50
区
画（
Ａ
…
10
区
画
、Ｂ
…

40
区
画
）※
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選（
抽
選
結
果
は
通
知
）。

申
は
が
き
に
①
希
望
す
る
区
画（
Ａ
、

Ｂ
ど
ち
ら
か
を
記
載
。「
ど
ち
ら

で
も
」は
不
可
。
飲
食
店
の
出

店
は
Ａ
区
画
の
み
）②
氏
名（
ふ

り
が
な
）③
郵
便
番
号
・
住
所�

④
確
実
に
連
絡
の
と
れ
る
電
話
番

号（
申
込
内
容
に
つ
い
て
問
い
合

わ
せ
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）�

⑤
出
店
品
目（
例
…
衣
類
、雑
貨
）

を
明
記
の
上
、「
〒
３
０
０
‐
１

２
９
２
牛
久
市
中
央
３
‐
15
‐

１
牛
久
市
未
来
創
造
課
ゴ
ッ
多

市
係
」あ
て
に
郵
送
。
※
記
入
漏

れ
な
ど
不
備
が
あ
る
場
合
は
受

付
で
き
ま
せ
ん
。
※
郵
送
の
み
。

電
話
や
Ｆ
Ａ
Ｘ
、窓
口
に
持
参
さ

■

生
活
保
護
追
加
給
付 

の
お
知
ら
せ

　
平
成
25
年
の
生
活
扶
助
基
準
の

見
直
し
に
関
す
る
最
高
裁
判
決
を

踏
ま
え
、
平
成
25
年
８
月
～
令
和
８

年
３
月
ま
で
の
間
に
生
活
保
護
を
受

給
さ
れ
て
い
た
世
帯
を
対
象
に
、
追

加
給
付
を
行
い
ま
す
。
現
在
受
給
さ

れ
て
い
な
い
方
も
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
現
在
受
給
中
の
方
に
つ
い
て
は
、

原
則
的
に
申
し
出
の
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
現
在
受
給
し
て
い
な

い
方
等
は
申
し
出
が
必
要
で
す
の

で
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、

相
談
セ
ン
タ
ー
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
セ
ン
タ
ー
／
０
１
２
０
・�

１
７
９
・
４
４
５（
受
付
：
月
～
金

曜
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
※
８

月
～
10
月
は
土・日・祝
日
も
対
応
）

問
社
会
福
祉
課
給
付
金
係
☎
内
線

１
７
１
９

■

屋
外
広
告
物
の
ル
ー
ル
を

守
り
ま
し
ょ
う
！

屋
外
広
告
物
の
表
示
に
は
許
可
が

必
要
で
す
！

　
ま
ち
の
良
好
な
景
観
の
た
め
、屋

外
広
告
物
を
表
示
す
る
際
に
は
、原

則
と
し
て
市
長
の
許
可
を
受
け
る

こ
と
が
必
要
で
す
。こ
の
許
可
に
は

一
定
の
基
準（
許
可
基
準
）が
あ
り
、

許
可
を
受
け
る
た
め
に
は
、許
可
の

対
象
と
な
る
屋
外
広
告
物
が
許
可

基
準
を
満
た
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

許
可
が
必
要
な
屋
外
広
告
物
を
無

許
可
の
ま
ま
表
示
し
た
場
合
な
ど

は
、
罰
則
が
科
さ
れ
ま
す
。

許
可
期
間
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　
屋
外
広
告
物
は
、
種
類
ご
と
に

許
可
期
間
が
定
め
ら
れ
て
お
り
、

許
可
期
間
満
了
後
も
引
き
続
き
表

示
す
る
た
め
に
は
、
更
新
許
可
の

手
続
き
が
必
要
で
す
。
許
可
期
間

が
切
れ
る
と
、
違
反
広
告
物
と
な

り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
屋
外
広
告
物
と
は
、
常
時
ま
た

は
一
定
の
期
間
継
続
し
て
屋
外
で

公
衆
に
表
示
さ
れ
る
看
板
、
立
看

板
、
は
り
紙
、
は
り
札
、
広
告
板

な
ど
を
指
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

問
建
築
住
宅
課
☎
内
線
２
５
６
１
、

２
５
６
２

れ
て
も
受
付
は
し
ま
せ
ん
。申
込

は
が
き
到
着
時
に
料
金
不
足
の

場
合
も
受
付
し
ま
せ
ん
。※
申
し

込
み
は
１
組
１
枚
。
複
数
応
募

の
場
合
２
枚
目
以
降
は
無
効
。

▼
申
込
期
間
／
９
月
１
日（
火
）～

15
日（
火
）必
着

問
未
来
創
造
課
☎
内
線
１
５
２
３

■

一
期
一
会
！
牛
久
Ｄ
Ｋ
ｓ
ジ
ャ
ズ

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
２
０
２
６

楽
器
演
奏
者
募
集

　
１
日
限
り
の
手
挙
げ
制
ビ
ッ
グ
バ

ン
ド
を
結
成
し
ジ
ャ
ズ
を
演
奏
す
る

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
４
年
目
。
プ
ロ
ア

マ
問
い
ま
せ
ん
。
今
年
も
親
子
の
触

れ
合
い
や
思
い
出
づ
く
り
を
応
援
す

る
た
め
、市
が
設
け
る
参
加
枠「
う
し

く
親
子
枠
」を
ご
用
意
。参
加
し
た
親

子
に
は
、
市
よ
り
親
子
の
思
い
出
に

な
る
記
念
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
栄
進

高
等
学
校
と
の
コ
ラ
ボ
も
行
い
ま
す
。

日
11
月
15
日（
日
）午
後
１
時
～�

４
時
※
午
前
10
時
か
ら
オ
リ
エ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
、
練
習
等
あ
り
。

生活道路の生活道路の法定速度法定速度がが

令和8年9月1日から、改正道路交通法施行令の施行により、
生活道路における自動車の法定速度が60km/hから30km/h
に引き下げられます。より一層安全運転を心掛けましょう！

《以下の道路は引き続き法定速度が60km/hです》
・中央線または車両通行帯が設けられている一般道路
・中央分離施設などにより、上下線が分離されている一般道路
※道路標識等による指定がある場合はその速度に従ってください。

9
施行
1火

引き下げられます!!引き下げられます!!
にに6060km/hkm/h 3030km/hkm/hから

問　牛久警察署☎871-0110
詳しくは警察庁ホームページをご確認ください▶
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　日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

■【
初
開
催
】住
ま
い
の
講
演
会

＆
相
談
会
の
参
加
者
募
集
！

　
市
で
は
、
住
ま
い
や
土
地
全
般
に

関
す
る
お
悩
み
な
ど
の
解
決
に
役

立
つ
情
報
を
お
届
け
す
る
た
め
、
地

域
の
事
情
に
精
通
し
た
不
動
産
の

専
門
家
に
よ
る
講
演
会
と
相
談
会

を
今
回
初
め
て
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
活
用
く
だ
さ
い
。
※
参
加
無
料
。

日
10
月
３
日（
土
）午
後
２
時
～

所
保
健
セ
ン
タ
ー
研
修
室（
２
階
）

内【
講
演
会
】不
動
産
相
続
、
土
地

価
格
の
相
場
、
空
家
の
活
用
方

法
な
ど
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。�

【
個
別
相
談
会
】講
演
会
終
了
後

に
希
望
者
を
対
象
に
相
談
会
を

実
施
し
ま
す
。不
動
産
に
関
す
る

悩
み
を
専
門
家
に
直
接
相
談
で

き
る
貴
重
な
機
会
で
す
。

講
辻󠄀
村
春
樹
氏（(

公
社)

茨
城
県

宅
地
建
物
取
引
業
協
会 

牛
久
・

竜
ケ
崎
支
部
長
）

定【
講
演
会
】先
着
30
組【
個
別
相

談
】先
着
６
組

申
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
申
し

込
み（
氏
名
・
住
所
・
連
絡
先
を

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
）

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

主
・
問
空
家
対
策
課
☎
内
線

２
５
３
１ 

Ｅ□akiya@
city.

ushiku.ibaraki.jp

■

令
和
８
年
度
市
民
後
見
人

育
成
研
修
会【
事
前
説
明
会
】

　
判
断
能
力
が
十
分
で
な
い
高
齢

者
や
障
が
い
の
あ
る
人
に
寄
り
添

い
、
身
近
な「
市
民
」と
い
う
立
場

で
後
見
活
動
を
行
う「
市
民
後
見

人
」を
養
成
し
ま
す
。※
参
加
無
料
。

※
12
月
か
ら
開
催
さ
れ
る「
市
民

後
見
人
育
成
研
修
会
」の
受
講
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
本
説
明
会
へ

の
参
加
が
必
須
と
な
り
ま
す
。

日
10
月
２
日（
金
）午
後
1
時
30
分�

～
４
時 

※
市
民
後
見
人
育
成

研
修
会
は
12
月
～
令
和
9
年
２

月
の
間
に
開
催
予
定
で
す（
全

日
程
13
日
間
）。

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
中
講
座
室

対
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
方

①
25
歳
以
上
70
歳
未
満
の
方�

②
市
内
在
住
お
よ
び
住
民
登
録

が
あ
る
方
③
普
通
自
動
車
運
転

免
許
を
有
す
る
方
④
市
民
後
見

人
と
し
て
活
動
意
思
の
あ
る
方�

※
専
門
職
後
見
人
等
と
し
て
活

動
が
可
能
な
方（
弁
護
士・司
法
書

士
・
行
政
書
士
・
社
会
福
祉
士
・
精

神
保
健
福
祉
士
等
）は
参
加
不
可
。

定
20
人

申
９
月
30
日（
水
）ま
で
に
電
話
で

申
し
込
み

問
牛
久
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８

７
１
・
１
２
９
５

■

空
家
・
空
地
バ
ン
ク
に 

物
件
を
登
録
し
ま
せ
ん
か

　
市
で
は
、
市
内
の
空
家
・
空
地

の
有
効
活
用
等
を
図
る
た
め
、「
牛

久
市
空
家・空
地
バ
ン
ク
」を
運
用

し
て
い
ま
す
。
現
在
、
市
内
に
空

家・空
地
を
所
有
し
、売
買
や
賃
貸

を
希
望
す
る
方
か
ら
の
物
件
登
録

を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
眠
っ

て
い
る
資
産
の
有
効
活
用
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
登
録
は
無
料
で
す
。

▼
登
録
で
き
る
物
件

【
空
家
】①
個
人
が
居
住
を
目
的
と

し
て
建
築
し
、現
に
居
住
し
て
い
な

い（
居
住
し
な
く
な
る
予
定
の
も
の

を
含
む
）市
内
に
あ
る
建
築
物
。
た

だ
し
、賃
貸
借
ま
た
は
分
譲
を
目
的

と
し
て
建
築
さ
れ
た
も
の
を
除
く
。

②
安
全
性
に
問
題
が
な
く
、
登
記

さ
れ
て
い
る
建
築
物
。

【
空
地
】居
住
を
目
的
と
し
て
建
築

物
を
建
築
す
る
こ
と
が
で
き
る
個

人
所
有
の
土
地
で
、現
に
使
用
さ
れ

て
お
ら
ず（
近
く
使
用
し
な
く
な
る

予
定
の
も
の
を
含
む
）、
良
好
な
管

理
状
態
に
あ
り
、か
つ
、建
築
物
が

存
在
し
な
い
市
街
化
区
域
内
、
市

街
化
調
整
区
域
の
既
設
団
地
内
ま

た
は
市
街
化
調
整
区
域
内
で
線
引

前
か
ら
建
築
物
が
建
っ
て
い
た
土

地（
土
地
の
不
動
産
登
記
に
お
け
る

表
題
部
地
目
が
宅
地
に
限
る
）。

物件所有者物件所有者 物件利用者物件利用者

茨城県宅地建物
取引業協会

茨城県宅地建物
取引業協会

物件
登録

利用
登録

情報提供

申し込み協 

定

（公社）（公社）

牛久市牛久市
相談窓口

仲介・契約

募 集

登 録

契約交渉

空家を
売りたい
貸したい

空家を
買いたい
借りたい

契約交渉

《 空家・空地バンクの仕組み 》 ▼
注
意
事
項
／
物
件
の
売
買
・
賃

貸
借
に
関
す
る
交
渉
や
契
約
等
の

仲
介
は
、
宅
建
協
会
の
会
員
で
あ

る
宅
地
建
物
取
引
業
者
等
が
行
い

ま
す
。
市
は
交
渉
や
契
約
に
は
関

与
し
ま
せ
ん
の
で
、
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。
売
買・賃
貸
借

契
約
が
締
結
さ
れ
た
と
き
は
、
法

律
で
定
め
ら
れ
た
仲
介
手
数
料
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
空
家
対
策
課
☎
内
線
２
５
３
2�

Ｅ□akiya@
city.ushiku.

ibaraki.jp

ス
ポ
ー
ツ

■

体
力
テ
ス
ト
で
自
分
の
体
力
と 

健
康
度
を
測
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
日
ご
ろ
運
動
不
足
の
方
も
、
体
力

自
慢
の
方
も
、
自
分
の
体
力
年
齢
を

測
定
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
ま
た
、
当

日
は
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会

社
に
よ
る「
健
康
増
進
イ
ベ
ン
ト
」も

同
時
開
催
し
ま
す
！
※
参
加
無
料
。

日
９
月
19
日（
土
）午
前
９
時
30
分�

～
午
後
４
時
30
分（
最
終
受
付：

午
後
3
時
30
分
）

所
茨
城
ト
ヨ
タ 

ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク

う
し
く（
牛
久
運
動
公
園
）体
育

館
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

対
20
歳
～
79
歳
の
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方

▼
種
目
／
①
20
歳
～
64
歳
ま
で
の

男
女
…
握
力
、
上
体
起
こ
し
、
長

座
体
前
屈
な
ど
②
65
歳
以
上
の
男

女
…
Ａ
Ｄ
Ｌ（
日
常
生
活
活
動
テ

ス
ト
）・
握
力
・
上
体
起
こ
し
な
ど

※
そ
の
他
、
血
管
年
齢
測
定
会
な
ど
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
当
日
会
場
で
受
付

持
上
履
き
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
運

動
の
で
き
る
服
装

問
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
☎
８
７
３
・

２
４
８
６

21 広報うしく 2026年9月1日号21



　日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

■

マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー　

第
58
回
結
婚
相
談
会

日
９
月
27
日（
日
）午
後
１
時
30

分
～
４
時
※
相
談
無
料
。

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
小
講
座
室

対
独
身
の
方

持
身
上
書
、
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
用
写

真（
カ
ラ
ー
・
L
サ
イ
ズ
）

主・問
い
ば
ら
き
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー

タ
ー
県
南
地
域
活
動
協
議
会
牛

久
地
区（
木
村
）☎
０
９
０
・
５
８

１
９
・
７
５
２
１

■

２
０
２
６ 

Ｍ
Ｕ
Ｓ
Ｅ 

コ
ン
サ
ー
ト

　
時
代
を
超
え
た
名
曲
と
今
を
生

き
る
音
楽
家
が
こ
こ
に
集
い
ま
す
。

日
９
月
13
日（
日
）午
後
２
時
30
分

開
場
、
午
後
３
時
開
演

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
文
化

ホ
ー
ル

■

歴
史
を
語
り
合
う
会

日
9
月
20
日（
日
）午
後
２
時
～�

４
時
30
分

所
エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
第
１
講
座
室（
4
階
）

内
中
国
が
日
本
に
侵
略
さ
れ
た
史

実
を
忘
れ
な
い
た
め
、
イ
ベ
ン
ト

を
実
施
し
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
。

講
津
田
征
八
氏

定
・
￥
40
人
・
３
０
０
円（
資
料
代
）

主
・
問
牛
久
史
談
会（
杉
森
）☎
０

９
０
・
５
５
８
７
・
７
６
９
３

■

平
地
林
の
手
入
れ
作
業　

「
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

　
未
経
験
の
方
、
お
子
さ
ん
連
れ
、

高
齢
の
方
体
験
参
加
歓
迎
。

日
９
月
20
日（
日
）午
前
８
時
30
分�

～
正
午

所
井
ノ
岡
町（
井
ノ
岡
第
3
）

内
下
草
刈
り
、
伐
採
、
枝
打
ち

■

牛
久
精
神
保
健
福
祉
会（
ぬ
く

も
り
の
会
）講
演
会
・
懇
談
会

　
親
亡
き
後
に
備
え
て
、
元
気
な

う
ち
に
当
事
者
の
自
立
対
策
を
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
９
月
19
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分（
受
付
：
午
後
１
時
）

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
大
講
座
室

内「
当
事
者
の
自
立
の
た
め
の
備
え
」

講
演
終
了
後
に
参
加
者
同
士
の

懇
談
会

定
・
￥
先
着
70
人
・
無
料

講
大
久
保
タ
イ
子
氏（「
イ
マ
コ
コ

龍
ヶ
崎
自
立
訓
練（
生
活
訓
練
）

事
業
所
」管
理
者
、精
神
保
健
福

祉
士
）

主
・
問
牛
久
精
神
保
健
福
祉
会�

（
佐
藤
）☎
８
７
３
・
５
０
０
７

催
し
・
講
座

■

第
13
回 

牛
久
沼
絵
画
ク
ラ
ブ
展

　
洋
画
家
・
別
府
忠
雄
講
師
が
指

導
の
西
洋
画
を
展
示
し
ま
す
。

日
９
月
18
日（
金
）～
24
日（
木
）午

前
10
時
～
午
後
４
時
30
分
※
初

日
は
午
後
１
時
か
ら
、
最
終
日

は
午
後
３
時
30
分
ま
で
。

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
展
示

■

不
登
校
・
多
様
な
学
び 

つ
な
が
る“
縁
”日
２
０
２
６

日
10
月
10
日（
土
）午
前
10
時
30
分�

～
午
後
４
時
※
入
場
無
料
。

所
桜
総
合
体
育
館（
つ
く
ば
市
流

星
台
63
）

内
相
談
ブ
ー
ス
、
子
ど
も
に
よ
る

企
画
、
講
演
会
・
座
談
会
な
ど

対
不
登
校
や
学
校
に
行
き
づ
ら
さ
の

あ
る
お
子
さ
ん
・
保
護
者
、
教
育
・

福
祉
関
係
者
、
関
心
の
あ
る
方

後
援
牛
久
市
教
育
委
員
会

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

主
・
問
不
登
校
・
多
様
な
学
び
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
茨
城（
石
田
）☎
０
８

０
・
２
３
８
１
・
８
６
１
１

■

牛
久
味
わ
い
亭 

第
52
回
落
語
会

日
９
月
20
日（
日
）午
後
１
時
15
分

開
場
、
午
後
１
時
30
分
開
演

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
大
講

座
室
※
入
場
無
料
、先
着
順
、予

約
不
要
。

内【
出
演
】好　こう

ぶ
ん
て
い

文
亭
梅ば

い
ち
ょ
う

朝
、
有あ

り
が
て
い

難
亭

良ら
じ
お

慈
緒
、牛ぎ

ゅ
う
き
ゅ
う
て
い

久
亭
空く

う
に
ょ女

、牛ぎ
ゅ
う
き
ゅ
う
て
い

久
亭
栁り

ゅ
う
や八

主
・
問
牛
久
味
わ
い
亭（
望
月
）�

☎
０
９
０
・
４
７
５
７
・
４
４
１
４

■

い
ば
ら
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト 

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
就
労
相
談

日
９
月
23
日（
水・祝
）午
後
１
時
～
５
時

所
ひ
た
ち
野
リ
フ
レ
第
２
会
議
室

対
15
歳
～
49
歳
の
若
年
無
業
者
お

よ
び
そ
の
家
族
※
相
談
無
料
。

申
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
、
相
談
日
の
３
日
前
ま
で

に
申
し
込
み
。
右
記
の
日
程
以

外
も
別
会
場
に
て
相
談
可
。

問
い
ば
ら
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
一
般
社

団
法
人
ア
イ
ケ
イ
つ
く
ば
）

☎
８
９
３
・
３
３
８
０ 

 FAX
８

９
３
・
３
３
８
１ 

Ｅ□ 

□

info@
saposute-tsukuba.jp

人
材
募
集
・
就
職
支
援

内【
曲
目
】モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
ピ
ア
ノ

協
奏
曲
ニ
短
調
Ｋ
Ｖ
４
６
６

第
１
楽
章
、
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ

ン
交
響
曲
第
３
番 

変
ホ
長
調 

op.55 「
英
雄
」ほ
か

￥【
前
売
券
】大
人
２
０
０
０
円
、中

学
生
以
下
１
０
０
０
円
※
全
席

自
由 

【
当
日
券
】大
人
２
５
０
０

円
、
中
学
生
以
下
１
５
０
０
円

▼
チ
ケ
ッ
ト
取
り
扱
い
／
●
中
央

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
窓
口（
☎
８

７
１・２
３
０
１
）●
エ
ス
カ
ー
ド

プ
ラ
ザ（
エ
ス
カ
ー
ド
牛
久
ビ
ル

２
階
）●
ウ
イ
ン
ズ・ユ
ー
牛
久
店

（
☎
８
７
０
・
３
６
６
３
）、
ヤ
マ

ハ
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ス
ク
エ
ア
つ
く

ば
☎
８
６
８
・
７
１
８
０

後
援
牛
久
市
、牛
久
市
教
育
委
員
会

主
・
問
う
し
く
音
楽
家
協
会（
上

仲
）☎
０
９
０
・
１
５
４
８
・

４
１
７
２
Ｅ□info@

ushiku-
m
usic.org�

ホ
ー
ル（
2
階
）※
入
場
無
料
。

主
・
問
牛
久
沼
絵
画
ク
ラ
ブ（
及
川
）

☎
８
７
４
・
０
３
１
６

￥
保
険
代
３
０
０
円（
１
家
族
５

０
０
円
）

主
・
問
木
と
ふ
れ
あ
う
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
事
務
局（
阿
部
）☎
８
７

３
・
６
４
２
４
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　日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

【上記イベントは1日より受付開始します】【開園時間】 午前9時～午後4時45分（入園無料）
【休  園  日】  7日(月)、14日（月）、24日(木)、28日（月）
【お問い合わせ】 029-874-6600

強風等の荒天時は臨時休園となる場合がありますのでご来園前に牛久自然観察の森ホームページやお電話にてご確認ください。

右側の二次元バーコードから予約フォーム
受付画面にお進みください

19日（土）午前9時30分～10時30分
しぜんっこくらぶ ～秋の虫取り体験をしよう～

自然観察や野遊び、工作を通じて自然と親しみましょう。
9月は野原でショウリョウバッタやオンブバッタ、トノサマ
バッタの観察をした後、秋の虫取り体験を行います。
手遊びや絵本タイムもある楽しい１時間です。

26日（土）午前9時30分～10時30分

□対　象：３～５歳の幼児とその保護者
　　　　　　（付き添いのきょうだいの参加可）
□参加費：1家族500円（保険代・材料費込み）
□集　合：牛久自然観察の森第一駐車場（雨天時中止）
□申　込：下記予約フォームにて事前予約 （定員：15組）

親子自然教室～クルマバッタの生態を学ぼう～

□対　象：5歳～小学生とその保護者
　　　　　（付き添いのきょうだいの参加可）
□参加費：子ども１人につき500円（保険代・材料費込み）
□集　合：牛久自然観察の森バッタの原（雨天時中止）
□申　込：下記予約フォームにて事前予約 （定員：15組）

クルマバッタの生態を学びバッタ釣りに挑戦します。
またカマキリやカメムシなど畑周辺の生きもの探しも行い
ます。ご家族でぜひご参加ください。

牛久自然観察の森
９月の
イベント情報

親子特区！！うしく×牛久自然観察の森
「親子で楽しむ特別プログラム」

申
Ｎ
Ｈ
Ｋ
サ
イ
ト
の
専
用

申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら

（
電
話・は
が
き
不
可
）

締【
出
場
申
し
込
み
】９
月
15
日（
火
）�

【
観
覧
申
し
込
み
】10
月
６
日（
火
）

主
Ｎ
Ｈ
Ｋ
水
戸
放
送
局
・
取
手
市

問
◆
申
し
込
み
に
つ
い
て
…
Ｎ
Ｈ

Ｋ
水
戸
放
送
局
☎
０
２
９
・
２

３
２
・
９
８
８
５
◆
会
場
に
つ

い
て
…
取
手
市
魅
力
と
り
で
発

信
課
☎
０
２
９
７
・
74
・
２
１

４
１（
内
線
１
１
９
２
）

相
　
談

近
隣
市
町
村
の
ご
紹
介

■

常
陽
銀
行 

年
金
相
談 

（
無
料
・
予
約
制
）

①
ひ
た
ち
野
う
し
く
支
店

日
９
月
12
日（
土
）、26
日（
土
）、10

月
10
日（
土
）・
24
日（
土
）午
前

10
時
～
午
後
４
時

申
・
問
常
陽
銀
行
ひ
た
ち
野
う
し

く
支
店
☎
８
７
１
・
８
１
２
２

②
牛
久
支
店

日【
年
金
相
談
】９
月
17
日（
木
）、

10
月
16
日（
金
）午
前
10
時
～
午

後
３
時【
年
金
教
室
】10
月
６
日

（
火
）午
後
２
時
～
３
時
30
分

（
年
金
教
室：エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
第
１
・
２
講
座
室
）

申
・
問
常
陽
銀
行
牛
久
支
店
☎
８

７
２
・
５
１
１
２

■

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
in
取
手

出
場
者
・
観
覧
者
募
集

日
11
月
８
日（
日
）午
前
11
時
開
場
、午

前
11
時
50
分
開
演 

【
生
放
送（
予

定
）】同
日
午
後
０
時
15
分
～
１
時

（
総
合
・
Ｆ
Ｍ
・
Ａ
Ｍ
・
国
際
放
送
）

所
取
手
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル（
取

手
市
東
１
‐
１
‐
５
）

▼
出
演
／
司
会
：
高
瀬
耕
造
ア
ナ

ウ
ン
サ
ー
、
ゲ
ス
ト
：
山
川
豊
さ

ん
、
浅
香
唯
さ
ん

■

第
37
期
手
話
講
習
会（
後
期
）

日
10
月
１
日
～
令
和
９
年
３
月
の
毎

週
木
曜
日
午
後
７
時
～
８
時
30
分

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
視
聴
覚
室

定
初
級
ク
ラ
ス
10
人（
難
聴
者
歓
迎
）

申
①
氏
名（
ふ
り
が
な
）
②
年
齢�

③
郵
便
番
号
④
住
所
⑤
職
業

⑥
電
話
番
号
⑦
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号�

⑧「
広
報
う
し
く
」と
記
入
⑨
手
話

を
学
び
た
い
動
機
を
記
入
し
Ｅ

メ
ー
ル（kfoim

ik221@
jcom

.
hom

e.ne.jp

）、ま
た
は
返
信
料

１
１
０
円
切
手
を
同
封
し「
〒
３

０
０
‐
１
２
０
３
牛
久
市
下
根

町
１
３
１
１
‐
６
楠
田
方 

聴
覚

障
が
い
者
フ
レ
ン
ド
会
手
話
講

習
会
係
」ま
で
郵
送
で
申
し
込
み

締
９
月
20
日（
日
）

主
聴
覚
障
が
い
者
フ
レ
ン
ド
会

問
楠
田
FAX
８
７
３
・
５
０
３
７

■

茨
城
県
主
催 

令
和
８
年
度

事
業
承
継
個
別
相
談
会

　
県
で
は
、
自
社
の
事
業
の
引
継

ぎ
に
つ
い
て
お
悩
み
の
経
営
者
の

皆
さ
ん
を
対
象
に
、
個
別
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。
事
業
承
継
の
専

門
家
で
あ
る
茨
城
県
事
業
承
継・引

継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー
の
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
相
談
対
応
し
ま
す
。

日
10
月
９
日（
金
）①
午
前
10
時
30
分�

～
11
時
45
分 

②
午
後
１
時
～
２
時

15
分 

③
午
後
２
時
30
分
～
３
時�

45
分 

④
午
後
４
時
～
５
時
15
分

所
エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
第
２
・
３
講
座
室

対
県
内
の
中
小
企
業
・
個
人
事
業
主

定
・
￥
４
組
・
無
料

申
事
前
予
約
制
。10
月�

６
日（
火
）ま
で
に
専
用

サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
み

主
茨
城
県
産
業
戦
略
部
中
小
企
業
課

共
茨
城
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支

援
セ
ン
タ
ー

問
株
式
会
社
常
陽
産
業
研
究
所

（
事
務
局
）☎
０
２
９・２
３
３・

６
７
３
４
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まちの話題

USHIKU NEWS

宝くじ助成金で防災資機材を整備
宝くじ社会貢献広報事業による助成

　東岡見行政区防災会は宝くじ助成金※を受けて、防災
資機材を整備しました。自主防災組織では、自分たち
の地域は自分たちで守るという意識のもと、自主的な
防災活動に積極的に取り組んでおり、今後も安心して
暮らせる地域づくりに一層の活躍が期待されています。
※一般財団法人自治総合センターが宝く
じの社会貢献広報事業として実施して
いる助成制度によるもので、宝くじの
受託事業収入を財源としています。

より良い市を市民とともにつくる
タウンミーティングを開催

　7月8日から30日にかけて市役所ほか市内公共施設
で小学校・義務教育学校区ごとにタウンミーティング
が開催され、8地区の行政区長や役員の方々が集まり
市長や市の執行部と直接対話し、市政に対する要望や
地域課題などについて意見交換を行いました。今回い
ただいた貴重な意見を参考に、より良い市政運営に努
めていきます。

寄  附・寄 贈 温かい善意ありがとうございます

●株式会社D・SomTecから牛久市へ
　筑波銀行の寄贈サービス付SDGs私募債「地域の
未来応援債」を活用した10万円の寄附

●株式会社タイヨーからひたち野うしく小学校へ
　ひたち野うしく小学校の児童用図書充実のため絵本
など22冊を寄贈

地域の介護予防のために
うしくかっぱつ体操普及員23回生が誕生

　6月29日、うしくかっぱつ体操普及員養成講座を修了
した皆さんが普及員としての第一歩を踏み出しました。
この体操は、転倒予防のために重要な「筋力」「バランス」
「柔軟性」の強化を盛り込んだ牛久市オリジナルの体操で
す。市では、普及員を毎年養成しており、現在約200人の
普及員が、区民会館などの通いの場で体操を実践し、地
域で介護予防に取り組んでいます。これから体操を始め
てみたい方は、お近くの会場に足を運んでみませんか？ お住まいの行政区の実施状況については健康づくり推進課

（☎内線1741）にお問い合わせください。
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しぜんしぜん
大好大好きき
～牛久の生物～

ホシホウジャク
（星蜂雀）

チョウ目スズメガ科

　
昼
間
に
活
動
し
、
飛
び
な
が

ら
花
の
蜜
を
吸
う
生
き
物
は
ハ

チ
ド
リ
が
有
名
で
す
が
、
日
本

に
は
ハ
チ
ド
リ
が
い
な
い
代
わ

り
に
、鳥
で
は
な
く
昆
虫
が
同
様

の
生
活
を
し
て
い
ま
す
。ホ
シ
ホ

ウ
ジ
ャ
ク
は
優
れ
た
飛
翔
能
力

を
持
っ
て
い
て
、飛
び
な
が
ら
空

中
で
静
止（
ホ
バ
リ
ン
グ
）す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
し
て
、花

か
ら
花
へ
移
動
し
な
が
ら
、ス
ト

ロ
ー
状
の
口
吻
を
花
の
奥
に
差

し
込
ん
で
蜜
を
吸
い
ま
す
。庭
や

公
園
の
花
壇
を
よ
く
訪
れ
、ホ
ウ

セ
ン
カ
や
サ
ル
ビ
ア
、ア
ベ
リ
ア

な
ど
の
花
を
好
む
よ
う
で
す
。ガ

の
仲
間
で
は
あ
り
ま
す
が
、
ビ

ロ
ー
ド
の
よ
う
な
毛
並
み
の
引

締
ま
っ
た
体
と
、く
る
ん
と
し
た

目
が
か
わ
い
ら
し
く
、ず
っ
と
見

て
い
た
い
昆
虫
の
一
つ
で
す
。

牛久の夜空に花火　
牛久花火ナイター2026　

　8月16日、茨城トヨタ SPうしく（牛久運動公
園）で行われた「茨城アストロプラネッツ VS 山梨ファ
イアーウィンズ戦」にて牛久花火ナイターを実施しまし
た。花火打ち上げのほか、ダンスイベントやキッチン
カーの出店もあり、会場は多くの人で盛り上がりました。

　　

①大根は皮をむき5mmのさいの目切りにする。
　塩（およそ小さじ1/2）を振りしんなりしたら、
　洗って水気を絞る。
②	ボウルに①、豚ひき肉、Aを混ぜ、12等分にして丸める。
③	シュウマイの皮を半分に切り、さらに細く切る。
④	丸めた肉に③の皮をまぶすようにしてからませる。
⑤	蒸し器の上の部分にシートを敷き④を並べる。
⑥	蒸し器の水が沸騰し蒸気がたったら⑤をセットして、強火で
8分程度蒸す（水分がなくならないように気をつける）。

⑦	ポン酢しょうゆをつけていただく。お好みでからしを添えて。

毎月19日は食育の日 大人も子どもも、毎日食べよう！朝ごはん

細く切った皮で仕上げる、簡単！包まないシュウマイです。見た目も豪華で食卓に華を添えます。

作 り 方

    FMうしくうれしく放送（周波数85.4MHz）で、平日午前9時20分から「しあわせをよぶレシピ」を放送しています！

大根を入れることでかさ増しになります。カロリーを抑え
つつ満足感アップの一品です。大根に含まれる消化酵素は

胃もたれを防ぎ、腸内環境も整えてくれます。さいの目に切った
大根が食感や味わいのアクセントになります。

一口
メモ

問 健康づくり推進課
（保健センター内）
☎内線1745大根入りシュウマイ

このレシピは「食と健康の応
援団」ヘルスメイト(食生活改
善推進員)が作成しました。

1人分144Kcal　塩分0.8g材 料（4人分）
大根…………………… 200g
豚ひき肉………………… 80g
シュウマイの皮……1袋（30枚）
ポン酢しょうゆ……… 小さじ4
からし………………………少々

卵白…………………… 1/2個
片栗粉……………… 小さじ2
ごま油…………………小さじ1
酒………………………小さじ1
こしょう………………… 少々

A

牛久市食育推進の
ための野菜キャラクター
「USHIKU野菜
オーケストラ」

マダムビターゼ

サラダ菜や
ミニトマトを飾ると
彩りアップ！

交通事故防止を呼びかける
夏の交通事故防止県民運動街頭キャンペーン

　「夏の交通事故防止県民運動」期間中の7月16日、
向台小学校入口交差点で街頭キャンペーンを実施し
ました。牛久市交通安全団体の方々約70人と共にド
ライバーや歩行者の皆さんに啓発品を配布しながら
交通事故防止を呼びかけました。
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もうすぐ新しくなります！ 下根保育園改修工事
　来年春に向け改修工事が行われている下根保育園にて、7月29日、市長
が現地を視察。園で元気に過ごす子どもたちがお出迎えし、園内の各保育
室を見て回りました。お昼には市長と年長の子どもたち
が一緒に給食を楽しみました。子どもたちは、緊張しな
がらも市長とたくさんお話をして過ごしました。

笑顔で学ぶ英語の時間
Ushiku English Camp2026を開催

　8月4日・5日に中央生涯学習センターで「Ushiku 
English Camp 2026」が行われました。市内小中義
務教育学校のALTが講師となり、英語ゲームを通じ
て世界各国の文化等に触れ、英語での会話を楽しみ
ました。自ら英語を使い、表現する楽しさを味わう
ことで、今後の学習意欲を高める貴重な2日間とな
りました。

市内優良事業者を表彰
第2回牛久市優良建設業者表彰

　市が発注した建設工事に対し、誠意をもって適切に
施工し、特に優良な成績で完成させた建設業者の実
績を称える牛久市優良建設業者表彰式が8月5日、市
役所で行われました。施工体制や施工状況、出来栄え、
品質などの工事の評定で総合的に優れていることな
どを選定基準としキムラ工業（株）、桂建設（株）、（株）塚
原建設、（株）オカベ、松浦建設（株）が表彰されました。
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未来の牛久をつくるのは、私たち
牛久市市制施行40周年記念イベント
「牛久市の次世代による発表会」

　牛久市市制施行40周年記念事業として、「牛久市の次世代
による発表会」が8月23日、中央生涯学習センター文化ホー
ルで開催されました。発表会では、小学生による「10年後の
牛久と自分」をテーマに絵画を制作した授業の様子を動画発
表したほか、中学生が「ふるさと牛久」に関する提案をプレゼ
ンテーションしました。さらに、ダンスチームや高校生によ
るダンスパフォーマンスも披露され、会場では、子どもたち
の思いのこもった発表に大きな拍手が送られました。
　牛久の未来を担う子どもたちが、それぞれの視点や思いを
発表し、40周年の節目にふるさと牛久の未来へつなぐ、かけ
がえのない記念日となりました。

シン・いばらきメシ総選挙2026が10月に水戸市
で開催されます。牛久市からは、一般料理部門
で「うま辛大地のマーボー丼」、スイーツ部門で�

「和風わらびモンブラン」がエントリーしています。�
現在公式ホームページおよびシン・いばらきメシ
公式Xにて事前投票を開始していますので、ぜひ牛
久市代表グルメの応援をお願いします！

【投票締切日】10月5日（月）正午まで

シン・いばらきメシ総選挙2026
【開催日】10月10日（土）～12日（月・祝）
【開催時間】午前10時～午後4時
【会　場】茨城県三の丸庁舎（水戸市三の丸1-5-38）

シン・いばらきメシ総選挙2026 シン・いばらきメシ総選挙2026 事前投票実施中 !

牛久代表グルメに投票をお願いします！

牛久代表グルメの
紹介、投票方法など
詳しくはシン・いば
らきメシ総選挙公式
ホームページへ！

【問い合わせ】 未来創造課☎内線1521～1523

うま辛大地のマーボー丼
 （つくば栄養医療調理製菓専門学校）

和風わらびモンブラン
（伊勢屋）

▲公式ホームページ ▲公式X

牛久代表グルメ
一般料理
部門

牛久代表グルメ
スイーツ
部門

牛久市をPR 
うしくかっぱ祭り、牛久大仏「万燈会」で市PRブース出店
　市は、7月25日・26日の「うしくかっぱ祭り」と8月15日
の牛久大仏「万燈会」で、市のPR活動と新デザインの「かっ
ぱのキューちゃん」の紹介を行いました。両日とも多くの
来場者に向けて、牛久市の魅力発信やグッズ・うちわの配
布などが行われました。

１

2

３１・�２ うしくかっぱ祭りでは、「かっぱのキューちゃん」のパネルがブースで
お出迎え。来場者が顔出しパネルなどで撮影を楽しみました。

３ �万燈会では、「かっぱのキューちゃん」の間違い探しに多くの方が挑戦。
　 正解した方にはオリジナルグッズがプレゼントされました。
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 　 盛大に開催、牛久の夏の風物詩　第42回うしくかっぱ祭り
　7月25日・26日に「第42回うしくかっぱ祭り」が花水木通り、市役所、市役所近隣公園で開催され、
2日間で約21万人が来場しました。市制施行40周年を迎えた今年は、「おやこの広場」として親子向けの
ステージやブースを新設。多くの家族連れで賑わいました。さらに、近隣公園のメインステージには豪華ゲストが出演
し、来場者を魅了しました。また、花水木通りでは祭りの目玉・「河童ばやし踊りパレード」に約6,000人が参加。よさ
こい鳴子踊り、商工会みこしや女みこし、上町行政区の山車の巡行なども行われ、会場は大いに盛り上がりました。

成　績 7月25日 7月26日
優　勝 牛久第一中学校 ケオラオカアイナ
準優勝 （株）関電工人材育成センター お顔そりエステサロン ベルポ

第３位 民踊・2005 新地行政区

特
別
賞

団結賞 牛久走友会
牛久市民生委員児童委員協議会

東みどり野行政区
神谷二区行政区

ふれ合い賞 三菱ケミカル（株）関東事業所筑波地区
牛久地区ダンススポーツ連盟

みどり野行政区
栄町行政区

ハッスル賞 常陸太田市
牛久市議会

田宮行政区
神谷行政区

ハッピー賞 （株）DNPデータテクノ
刈谷行政区

緑ケ丘行政区
牛久駅西ニュータウン行政区

はりきり賞 NPO法人ミラクルスポーツ・キングダム
華扇会

第2つつじが丘行政区
栄東行政区

《 河童ばやし踊りパレードコンテスト入賞団体 》

うしくかっぱ祭り協賛企業
1 明治安田生命保険相互会社
2（株）Suncrew
3（有）ヒロ興業
4（株）友伸金属
5 筑波南奥原工業団地連絡協議会
6 イーグル工業（株）つくば事業場
7 牛久電気工業会
8 キムラ工業（株）
9（株）そめや
10（株）アイコンサルタント
11 牛久市建設業組合
12 桂建設（株）
13（株）関電工人材育成センター
14（有）サンロジスティックス
15（株）しびっくぱわー
16 浄土真宗東本願寺派本山東本願寺(牛久大仏）
17 水郷つくば農業協同組合
18 塚本産業（株）
19 筑波南桂工業団地連絡協議会
20（有）浜田設備
21（有）マツザカハウス
22 牛久茎崎ライオンズクラブ
23（株）大林化学
24（株）ヒュリカ
25（株）細谷造園
26（有）丸喜
27 牛久市金融団
28 アイシービルメン（株）
29 新井電気管理事務所
30（株）ALOHAアロハ・ケア
31（株）アンフィニ
32 飯島電気工事（株）
33（株）イーペック牛久
34 イオンアグリ創造（株）
35（株）イケノベ
36 居酒屋すずらん
37（株）板倉興業
38（株）一石工業
39 伊奈工業（株）
40（医）常仁会牛久愛和総合病院

41 ウオッチラボ
42 牛久シャトー（株）
43 牛久葬儀社こころ斎苑牛久
44 牛久都市開発（株）
45 牛久ミニゴルフ場
46 牛久ロータリークラブ
47（有）栄広社
48（有）エス・アイ・エヌ
49 ゑびや
50（株）エリート情報社
51（株）オオタケ
52（株）大塚運輸
53 オートバックスひたち野うしく店
54 岡田電気
55（有）小坂自動車
56（株）オッパズレの会社
57 小野田電気管理事務所
58 柿沼葬祭
59（株）KAZUSAK
60（株）門井商会 春さんさん館
61（株）カニザ放課後等デイサービスとんぼっく
62 河合畳店
63 韓国居酒屋Hana
64 関東鉄道（株）
65 木村電設工業（株）
66（有）邦光建設
67 CLUB USHIKU 44
68 県南造園土木（株）
69 小礒家具建具店
70（株）ゴリラグッド
71（株）サカエ
72（株）さくらエステートホームズ
73（有）サワムラヤ
74（株）サンエイ仮設
75 サンヨーリアルティ（株）
76 訪問介護ひばり
77（株）四季想世舎
78（医）若竹会つくばセントラル病院
79（福）新世会みのるの郷
80 水素サロンOTTOMO

81 鮨・割烹清瀧
82 寿司・鮮魚こばやし
83 創作和食がんてつ
84 そば処ふしみ
85 たまラボ
86（株）暖喜
87（株）塚原建設
88 筑波運輸（株）
89 つくばワールド行政書士事務所
90 デュプロ（株）茨城支店
91 東京王冠（株）
92（株）冨岡商店（芋千、就Bビーオーライト）
93 都炉美煎本舗牛久店
94 ながせ糖尿病・内科クリニック
95 日本テクノサービス（株）
96（株）元工務店
97 早川税務会計事務所
98（株）ふとんの斉藤
99（弁）ひたちのフロンティア法律事務所
100（有）美たか
101MIRAIE（株）
102（株）ミライ不動産
103（株）本橋造園
104（株）雄建
105吉田青果
106（株）ランクアップ（読売センター牛久中央）
107（有）萬屋
108リアガーデン（株）
109（有）ワタベ商会
110あおばと石神行政書士法人
111明石興業
112（有）秋元自動車
113 飯田会計事務所
114（有）石渡運輸倉庫
115 一誠商事（株）ひたち野うしく支店
116（一社）竜ヶ崎法人会牛久地区会
117いばらき健康麻雀友の会
118 茨城トヨタ自動車（株）牛久店
119 茨城の樹木医いとう事務所
120岩瀬昌太郎

121うしくかっぱガーデンキャンプ場
122うしくゴッ多市組合
123牛久市商工会
124牛久スタンプ会
125牛久藩一万十七石
126牛久フェニックスバス
127牛久マッサージサロンU-Sky
128牛久郵便局
129（株）エイ・ビー・エス
130エム・ランド建設（株）
131大越正隆税理士事務所
132（株）太田胃散茨城工場
133お顔そりエステサロン ベルポ
134落合交通（有）
135御菓子司青柳花うさぎ
136柏田神社
137桂不動産（株）
138（株）木村建設
139 Cat＆ＤogAngelTail
140（株）金乃台（金乃台カントリークラブ）
141光彩アート
142合同会社エナジーバンク
143コープうしく店
144 KoKoキッド
145（株）佐藤自動車工房
146（有）佐藤吹付工業
147サンスポーツ
148（株）ジー・アシスト
149（福）慈陽会特別養護老人ホーム元気館
150ジャザサイズ
151 シュークリームと焼菓子ベイクン
152出張着付けきらく
153旬彩や
154（株）常信企業
155（株）常陽銀行牛久支店
156（株）スーパータイヨーひたち野牛久店
157（有）鈴木工務店
158スワン美容室
159 セブン-イレブン牛久中央2丁目店
160大勝軒

ご協力ありがとうございました！
161（株）タイヤ屋さん
162中国料理店二胡々亭
163（有）塚本造園
164 NPO法人ちゃんみよTV
165（有）長浦自動車工業
166長沼りんご園
167南部珈琲
168日興運送（株）
169日本アトマイズ加工（株）
170（有）根本材木店
171（株）鳩の樹
172ハナキゴム（株）
173バレエ　エトワール
174（有）パレストラスポーツクラブ牛久
175パンの店パヌトン
176 ディスカウントスーパーヒーロー牛久店・牛久中央店
177ヒラデ・スタイル（株）
178ファイテンショップ牛久店
179（有）伏見電機
180 婦人服、学生服のニューファッションスズキ
181 Hula O Keolaoka’aina
182ヘアーサロンロータリー
183ホームページの森
184（有）松蔵屋
185モリ・アーネスト
186（株）ヤマイチ味噌
187山賀商店女化SS
188（株）ヤマダフーズ茨城工場
189大和産業（株）
190（株）Ｕ・Ｓエコライン
191（有）ユーデーシー牛久シティホテル
192（有）吉田写真館
193（株）ランドマーク
194（株）リーフつくば牡丹園
195リファイン・ケー
196竜ヶ崎食品衛生協会牛久支部
197（株）レンタルのニッケン土浦営業所
198メクテック（株）
199（株）MEK-J
200（株）スタートライン

◀�26日は、メインステージにうしく�
広報大使 鬼塚夏美役の絵森 彩さん、�
鬼塚冬毬役の坂倉 花さんが登場。
多くの観客が詰めかけました。

おめでとう
ございます！

順不同（敬称略）


