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電子母子手帳
「うしくすまいるアプリ」の導入について

名称

P.2

利用方法 妊娠中の方や子育て世帯のご家族の方が、
スマートフォン用アプリ「母子モ」（iOS・
Android対応、Web版も併用可能。）をダウ
ンロードし、サービスを利用します。

導入開始日 令和８年７月１日より



スマートフォンの利便性を活かして、妊娠中の経過やお
子さんの成長の確認、予防接種の管理が簡単にできるとと
もに、妊娠週数やお子さんの月齢に合わせた情報を手軽に
受け取れるようにすることで、子育ての負担や不安を軽減
し、安心して子育てができるようサポートします。

安心して子育てができるよう
妊娠中から子育て期までをサポート
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目的

P.3



・妊娠中やお子さんの体重を記録し、グラフで確認できます。

・お子さんの成長を写真付きで記録できます。

・遠方の家族とも、お子さんの思い出を共有することができます。

〇妊娠中や子育ての記録ができ、家族で共有できます。

P.4

〇予防接種のスケジュール管理ができます。

・ワクチン接種日を入力すると、次回の予定を表示してくれます。
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主な機能



主な機能

・市内のイベント情報のお知らせが届きます。

・市内の子育て広場や保育施設、予防接種実施医療機関

などの検索を行うことができます。

【お問合せ】
保健福祉部
こどもの未来応援センター
担当：須藤、吉原、平田
内線 1927

〇牛久市の子育て支援情報を手軽に入手できます。

P.5

〇妊娠や子育てに関する相談や教室の予約ができます。

・妊娠届出時の面談や、妊娠・子育てに関する相談・教室

の予約をアプリから行うことができます。
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