
新しい担い手を募集します！
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◆介護保険で要支援の認定を受けた方
◆�65歳以上で基本チェックリストにより生活機能の低下がみられた方
◆原則、ご自身で通所可能な方

お住まいの担当地区の地域包括支援センターへご相談ください。
【申込締切日】牛久愛和総合病院…6月30日（火）、つくばセントラル病院…8月7日（金）
※�身体状況によっては別のサービスを紹介する場合があります。

体力アップ教室に参加してみませんか？
体力アップ教室は、理学療法士、作業療法士、管理栄養士、歯科衛生士など
の専門職が指導する全12回の短期集中プログラムです。
今までよりも体力が落ちてきた、外出が億劫になり家にこもりがちになって
きた等の悩みを抱える方、教室に参加して介護予防に取り組みませんか？

ご相談は
こちら

牛久市地域包括支援センター☎878-5050 （担当地区：牛久小、牛久二小、岡田小、向台小、中根小、ひたち野うしく小）

牛久市地域包括支援センター博
はくじえん

慈園☎871-5110 （担当地区：神谷小、おくの義務教育学校）

体力アップ教室の
お知らせ

対象者

申込方法

開催場所・時期

牛久愛和総合病院
【開催時期】令和8年8月～11月ごろ

つくばセントラル病院
【開催時期】令和8年10月～12月ごろ

定員：各15人
参加費：2,000円

　このたび、うしくグリーンファーム株式会社の農業部門が令和7年度末をもちまして、事業
から撤退しました。撤退に伴い、これまで同社がお借りしていた農地のうち、現段階で担い手
が決まっていない農地については、新しい担い手を募集します。農地が必要な市内および市外
の新規就農者や規模拡大を目指す農業者の皆さまにおかれましては、ぜひご検討ください。
　なお、市および同社が保有する農業用機械については、現在処分等の準備を進めており、詳
細が決定しましたら、広報紙・市ホームページなどでお知らせします。

 ■ 公 募 期 間  ■ 申 請 方 法

 ■ 応 募 条 件
 ■ 対 象 農 地

 ■ 閲 覧 場 所 ・ 期 間

6月1日（月）～7月31日（金） 申請書類を農業政策課窓口へ持参、または郵送
【申請書類】①申請書 ②営農計画書 など

①現在、県内で営農を継続している方（個人・法人問わず）

②農地として利用すること（転用不可）

③農地中間管理事業または農地法による貸借を行うこと

※�希望が重複した場合、基本的に市内の農業者を優先し
ますが、総合的に判断し、対象者を決定させていただき
ます。また賃借料等の条件については、対象者決定後、
直接土地所有者様と交渉していただきます。なお貸借
手続き完了は令和8年12月ごろの見込みです。

岡見町・小坂町・奥原町地内の畑
全6区画（見込み）
※1区画当たり平均0.4ha程度（0.3～0.6ha程度）
　合計 約2.3ha・10筆（見込み）

【閲覧場所】 牛久市農業政策課窓口
【閲覧期間】 6月1日（月）～7月31日（金）

※閉庁日を除く、午前9時から午後5時まで

★�申請書は市ホームページからもダウンロード可能です。ただし、市ホームページ上での
　対象農地の公開は行っていません。農業政策課窓口までお越しください。

  【申請先・問い合わせ】 農業政策課（〒300-1292牛久市中央3-15-1）☎内線1511～1514
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