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茨城県牛久市

牛久市は令和8年（2026年）6月1日で市制施行40周年を迎えます
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2月3日、懐かしの校舎を前に牛久栄進高校の第一期生が集合。令和8年度は共に

40周年を迎える節目の年であることから、牛久市と牛久栄進高校による初のコラ

ボ企画として、在校生との対談を実施しました。初対面の皆さんでしたが、「母校」

という共通点を通じて牛久市と栄進高校の思い出話に花が咲きました。



―
ま
ず
初
め
に
、
初
対
面

の
皆
さ
ん
の
緊
張
が
ほ
ぐ
れ

る
よ
う
、「
牛
久
市
の
好
き
な

と
こ
ろ
」に
つ
い
て
、
自
由
に

語
っ
て
く
だ
さ
い
。

青
木
葉（
以
下:

青
）▼
僕
は

「
ひ
た
ち
野
う
し
く
駅
」で
す

ね
。昔
か
ら
大
学
へ
の
通

学
や
、通
勤
で
使
っ
て
い

ま
し
た
。今
で
も
利
用
し

て
い
ま
す
が
、思
い
入
れ

の
あ
る
場
所
で
す
。

仁
衡（
以
下:

仁
）▼
最
近
、

ひ
た
ち
野
う
し
く
駅
を

利
用
し
た
際
に「
万
博
中

央
駅
」の
看
板
を
見
ま
し
た
！

中
村（
以
下:

中
）▼
懐
か
し
い

ね
。
万
博
中
央
駅
は
栄
進
が

で
き
る
前
の
年
に
使
わ
れ
た

臨
時
駅
だ
か
ら
。

仁
▼
栄
進
が
設
立
し
た
時
に

は
、
ま
だ
ひ
た
ち
野
う
し
く

駅
が
で
き
て
な
か
っ
た
ん

で
す
ね
。
驚
き
ま
し
た
。

中
▼
当
時
は
、
駅
や
家
か
ら

の
自
転
車
通
学
が
多
か
っ
た 

よ
ね
。

青
▼
公
共
交
通
機
関
も
整
備

さ
れ
て
い
な
か
っ
た
け
ど
、今

は
環
境
が
変
わ
っ
て
生
活
し

や
す
く
な
っ
た
ね
。

か
ら
見
え
る
筑
波
山
。
あ
と
、 

ひ
た
ち
野
う
し
く
駅
の
周
辺

が
発
展
し
た
こ
と
が
栄
進 

の
発
展
と
今
の
環
境
に
繋

が
っ
て
い
る
と
感
じ
る
の

で
、「
北
の
筑
波
山
・
南
の

ひ
た
ち
野
う
し
く
駅
」が
好

き
で
す
ね
。

仁
▼
僕
は「
牛
久
市
の
ご
は
ん
」

が
好
き
で
、
友
だ
ち
と
よ
く

ラ
ー
メ
ン
と
か
、
食
べ
に
行
っ

た
り
し
て
い
ま
す（
笑
）。

の
で
、
気
が
合
う
な
っ
て（
笑
）。

デ
ザ
イ
ン
が
変
わ
っ
て
し
ま

う
み
た
い
で
す
が（
※
）愛
着

が
あ
り
ま
す
。

中
▼
キ
ュ
ー
ち
ゃ
ん
の
コ
ラ

ボ
グ
ッ
ズ
も
あ
る
よ
ね
。フ
レ

ン
ド
リ
ー
タ
ウ
ン
協
定
を
結

ん
で
い
る
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム

と
も
コ
ラ
ボ
し
て
た
。

バ
▼
地
域
振
興
で
ス
ポ
ー
ツ
っ

て
い
う
の
は
、と
て
も
い
い

こ
と
だ
よ
ね
。
僕
は
事
前
ア

ン
ケ
ー
ト
で
、好
き
な
と
こ
ろ

の
ひ
と
つ
に「
牛
久
シ
テ
ィ
マ

ラ
ソ
ン
」を
あ
げ
た
ん
だ
け

ど
、
数
千
人
規
模
の
事
業
を

１
か
ら
作
り
上
げ
る
こ
と
は

難
し
い
こ
と
だ
し
、長
く
続
い

て
い
る
の
は
素
晴
ら
し
い
よ

ね
。
何
回
か
出
場
さ
せ
て
も

ら
っ
た
り
も
し
て
る
よ
！

山
口（
以
下:

山
）▼
私
も
ジ
ョ

ギ
ン
グ
の
部
門
に
出
場
し
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
！

貴
田（
以
下:

貴
）▼
牛
久
市
は

「
給
食
が
お
い
し
い
」の
が
魅

力
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
い
も
ま
ん
」大
好

き
で
す
。

青
・バ・
小
・
仁
▼

「
い
も
ま
ん
」
？
？
？

中
▼
牛
久
市
の
給
食
は
自
校

式
で
、い
も
ま
ん
は
市
内
限
定

の
名
物
給
食
メ
ニ
ュ
ー
な
ん

だ
よ
。

貴
▼
あ
と
、「
う
し

く
か
っ
ぱ
祭
り
」

は
小
さ
い
こ
ろ
か

ら
好
き
な
イ
ベ
ン

ト
！

中
▼
か
っ
ぱ
祭
り

は
昔
か
ら
変
わ
ら

な
い
ね
。
小
学
生

の
こ
ろ
か
ら
参
加
し
て
た
し
、

今
は
仕
事
で
も（
笑
）。お
祭
り

の
季
節
に
な
る
と
自
然
と
足

が
向
く
！

小
倉（
以
下:

小
）▼
僕
は
、 

元・3年4組担任
スパルタ英語！スパルタ英語！受験番号一番受験番号一番！！文化祭はカップ焼きそば文化祭はカップ焼きそば

元・3年5組元・3年5組

４０年前の合格発表の日、
記者に囲まれて取材を

受けたこと、よく覚えてるよ

牛久で生まれ
育って、今も地元愛
でいっぱいです

井
い さ か

坂 博
ひ ろ こ

子バーバル・アムジャド青
あ お き ば

木葉 貞
さ だ ゆ き

如

牛久栄進高等学校

栄進の開校から
８年間、生徒たち
の成長を見届け

ました！

牛久ひとすじ牛久ひとすじ！！
元・3年4組

中
な か む ら

村 佳
か よ

代

牛久栄進高等学校も令和8年10月に牛久市と 同様に開校40周年を迎えます。それらを記念し、

40年前に牛久で時を過ごした牛久栄進高等 学校１期生と、今、牛久で時を過ごす在校生が

対談を行い、「牛久と自分の過去、現在、そして 未来」について語っていただきました。

4040  years agoyears ago

1期生1期生1期生 1期生
担任

↘↘

↘↘

（※）キューちゃんアップデート詳細は本紙P32へ（※）キューちゃんアップデート詳細は本紙P32へ

ま
だ
少
し
寒
さ
が
残
る
２
月
上
旬
の
牛
久
栄
進
高
校
の
と
あ
る

教
室
。
卒
業
生
と
在
校
生
が
揃
い
、
40
年
を
振
り
返
り
な
が
ら
、

牛
久
市
と
栄
進
高
校
の
魅
力
を
再
発
見
し
て
い
き
ま
す
。

県立牛久栄進高等学校
（牛久市東猯穴町876）

memomemo

完成当時のひたち野うしく駅
（1998年ごろ）

↘↘

街
並
み
が
発
展
し
て
も
残
る

　
　
　
　
　  
懐
か
し
い
景
色
が
あ
る

中
▼
私
は「
牛
久
沼
」が
き
れ

い
だ
な
っ
て
思
う
。開
発
が
進

ん
で
も
、
ま
だ
ま
だ
緑
と
水

の
豊
か
な
自
然
と
調
和
し
て

い
る
街
だ
な
っ
て
。

バ
ー
バ
ル（
以
下:

バ
）▼
栄
進

の
周
り
を
見
て
も
、

建
物
が
増
え
て
街

並
み
が
変
わ
っ
た

と
こ
ろ
が
あ
る
け

ど
、
変
わ
っ
て
い
な

い
と
こ
ろ
も
あ
る

よ
ね
。
畑
が
広
が
る

あ
の
風
景
は
、
今
も

変
わ
ら
ず
に
あ
っ
て
良
い
。

井
坂（
以
下:

井
）▼
当
時
は
ま

だ
未
開
発
の
地
だ
っ
た
か
ら

こ
そ
、
一
期
生
は
の
ど
か
な

環
境
で
の
び
の
び
生
活
す
る

こ
と
が
で
き
た
ん
じ
ゃ
な
い

か
な
と
思
う
。
私
は
、
栄
進

あ
と
は
、
き
ゅ
う
り
が
好
き

な
ん
で
す
が
、
牛
久
市
に
は

き
ゅ
う
り
が
好
き

な「
キ
ュ
ー
ち
ゃ

ん
」と
い
う
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
が
い
る

当校は牛久市で2つ目の県立高校として
昭和62年、（開校準備室は昭和61年）に、
開校しました。その背景には県南地区、
なかでも市周辺の急激な人口増加があ
ります。施設には当時では珍しい、どこ
に座っても全員の顔が
見える、「階段教室」が
採用されました。

高校を卒業して
から身長が
２０センチも
伸びたんだ

4040  years agoyears ago

4040  years agoyears ago
4040  years agoyears ago

問  広報広聴課☎内線3221、3222

2



１期生 卒業式

Ｊ
Ｒ
Ｃ
部（
※
）と
い
う
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
組
織
の
活
動
で
、 

牛
久
市
の
地
域
の
方
々
と
交

流
し
た
り
イ
ベ
ン
ト
に
伺
っ

た
り
す
る
な
か
で
、
地
域
と
の

繋
が
り
や
温
か
さ
を
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
牛
久
市

の
出
身
で
は
な
い
の
で
す
が
、 

「
牛
久
市
」は
第
２
の
お
う
ち
。

好
き
な
と
こ
ろ
で
す
。

山
▼
私
は
、「
学
校
」で
す
。
栄

進
、
そ
れ
に
自
分
が
育
っ
た
環

境
で
あ
る
牛
久
市
の
小
中
学

校
も
含
め
、
友
人
や
先

輩
方
に
恵
ま
れ
て
、学
校

生
活
が
と
っ
て
も
楽
し

い
で
す
。

―
緊
張
が
和
ら
い
で

き
ま
し
た
ね
。
次
に
、皆

さ
ん
が
栄
進
高
校
へ
の
進
学

を
選
ん
だ
理
由
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

バ
▼
当
時
、
新
し
く
設
立
さ
れ

た
学
校
が
３
校
あ
っ
て
、
そ

の
中
で
も
栄
進
が
偏
差
値
に

あ
っ
て
た
と
こ
ろ
か
な
。
あ
と

は
プ
ー
ル
が
苦
手
だ
っ
た
か

ら
、
授
業
に
な
い
栄
進
を
選
ん

だ
ん
だ
け
ど
、
2
年
生
か
ら

プ
ー
ル
が
始
ま
っ
た
の
は
嫌

だ
っ
た
な（
笑
）。

中
▼
あ
の
こ
ろ
は
ま
だ「
学
区

制
」で
、
市
外
の
学
校
を
受
験

す
る
た
め
に
は
条
件
が
あ
っ

た
ん
だ
よ
ね
。

井
▼
懐
か
し
い
ね
。

教
員
た
ち
も
、
開
校

時
か
ら
生
徒
の
学
力

向
上
を
考
え
て
授
業

だ
け
で
な
く
課
外
に

力
を
入
れ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、新
し
い
こ
と
が
好

き
で
、国
際
交
流
に
取
り
組
ん

だ
と
き
に
は
、諸
国
と
長
く
続

く
関
係
を
目
指
し
ま
し
た
。牛

久
市
に
協
力
を
仰
ぎ
、
市
、
栄

進
と
も
に
姉
妹
都
市
、
姉
妹

校
の
協
定
を
締
結
す
る
た
め

に
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
ま
で

行
っ
た
こ
と
も
い
い
思
い
出

に
残
っ
て
い
ま
す
。

貴
▼
課
外
授
業
は
当
時
か

ら
の
伝
統
だ
っ
た
ん
だ
。

小
▼
僕
が
進
学
を
決
め
た

の
は
、栄
進
の
国
際
交
流
に

興
味
が
あ
っ
た
か
ら
な
ん

で
す
。今
も
市
か
ら
補
助
金

を
い
た
だ
い
て
い
る
交
換

留
学
に
参
加
し
、
昨
年
、
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
・
オ
レ
ン
ジ
市 

へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の

経
験
は
自
分
の
将
来
に
絶
対 

活
き
て
く
る
っ
て
思
い

ま
し
た
。

井
▼
今
も
続
く
関
係
と

な
っ
て
い
る
の
は
嬉
し
い

で
す
ね
。
当
時
、
オ
レ
ン

ジ
市
の
皆
さ
ん
が
交
換

留
学
に
来
た
時
に
、
牛
久

大
仏
に
連
れ
て
行
っ
た

ん
で
す
。
そ
の
時
は
ま
だ

腰
ぐ
ら
い
ま
で
し
か
完

成
し
て
い
な
く
て（
笑
）。

そ
れ
も
ま
た
い
い
思
い

出
で
す
。

仁
▼
僕
も
国
際
交
流
に

興
味
が
あ
っ
て
、
語
学

交
流
を
希
望
し
て
進
学

し
ま
し
た
。次

ペ
ー
ジ
へ
↓↓

現・1年4組現・2年7組 現・2年3組

特別企画①

第３８期生第３８期生生徒会 会長生徒会 会長 生徒会 副会長生徒会 副会長

書道部の

活動も楽しん

でます♪
栄進の熱さ・

かっこよさは

憧れであり自慢

です！

伝統ある
栄進祭のクオリティ、

引き継いで
いきます！！

仁
に ひ ら

衡 尭
た か よ し

允 貴
き だ

田 深
み ゆ う

優
現・2年8組

ＪＲＣ部部長ＪＲＣ部部長

小
お ぐ ら

倉 唯
い お

央 山
や ま ぐ ち

口 美
み な み

波

牛久市

ＪＲＣ部の
ボランティアで
地域の皆さんの
温かさに触れて

います

学
校
大
好
き
！

牛久栄進高等学校も令和8年10月に牛久市と 同様に開校40周年を迎えます。それらを記念し、

40年前に牛久で時を過ごした牛久栄進高等 学校１期生と、今、牛久で時を過ごす在校生が

対談を行い、「牛久と自分の過去、現在、そして 未来」について語っていただきました。

在校生在校生在校生
在校生

開校当時の東猯穴周辺の様子（1987年ごろ）

開校当時の校舎（1987年ごろ） 建設風景

１期生 合格発表１期生 入学式

生徒会発会式第１回 栄進祭

牛久市の国際交流memomemo

※在校生の学年は2026年1月当時。

栄進高校は、牛久市がオ
レンジ市と姉妹都市を提

携した1990年に、オレン
ジ高校と姉妹校になりま

した。以来、栄進生の派
遣は20回に及び、活発に

国際交流を行っています
。牛久市の

国際交流では、そのほか
にもホワイ

トホース市（カナダ）、グ
レーヴェ・

イン・キアンティ市（イタ
リア）と姉

妹都市を締結しています
。

※�試験・合格発表は
牛久高校で実施
　されました。

姉妹校提携姉妹校提携
当時の現地の新聞当時の現地の新聞

（※）（※）Junior Red Cross/青少年赤十字の略称Junior Red Cross/青少年赤十字の略称

当時の国際交流が今に
　 続いているのがうれしい
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先
生
と
な
る
た

め
に
ア
ド
バ
イ

ス
は
あ
り
ま
す

か
？

井
▼
学
ぶ
こ
と

も
大
切
だ
け
ど
、

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
取
り
組

ん
で
み
る
。
そ
の
経
験
が
多
い

人
の
方
が
素
敵
な
先
生
に
な

れ
る
と
思
い
ま
す
。

貴
▼
正
直
、「
学
校
」っ
て
変
化

が
少
な
い
の
か
な
と
思
っ
て

い
た
の
で
、
40
年
の
中
で
変

わ
っ
て
き
た
部
分
も
意
外
と

あ
っ
て
驚
き
ま
し
た
。
そ
の
中

で
受
け
継
が
れ
て
い
る
伝
統

も
あ
っ
て
大
事
に
し
て
い
き

た
い
な
と
思
い
ま
す
。

バ
▼
牛
久
市
は
こ
の
40
年
で

人
口
が
大
き
く
増
加
し
て
工

業
団
地
も
で
き
た
よ
ね
。こ
れ

は
、ベ
ッ
ト
タ
ウ
ン
と
し
て
だ

牛久市 牛久栄進高等学校特別企画①

ま
た
、
決
め
手
に
な
っ
た
の

は
、
栄
進
祭（
文
化
祭
）に
遊
び

に
行
っ
た
時
に
す
ご
く
先
輩

た
ち
が
か
っ
こ
よ
く
て
憧
れ

た
と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。
青

木
葉
さ
ん
の
事
前
ア
ン
ケ
ー

ト
に「
火
が
使
え
な
い
か
ら

カ
ッ
プ
焼
き
そ
ば
を
大
量
に

作
っ
た
」と
書
い
て
あ
っ
て
、 

こ
の
時
か
ら
栄
進
祭
は
ク
オ

リ
テ
ィ
が
高
か
っ
た
ん
だ
ろ

う
な
っ
て（
笑
）。

バ
▼
進
学
の
理
由
に
あ
っ
た

語
学
交
流
は「
英
語
」が
ど
の

環
境
で
も
身
近
な
も
の
に
変

わ
っ
て
き
て
い
る
か
ら
、
さ
ら

に
多
言
語
へ
視
野
を
広
げ
る

こ
と
も
大
切
だ
ね
。

中
▼
私
も
学
生
時
代
、漢
文
が

好
き
で
力
を
入
れ
て
い
た
け

ど
、今
は
ド
ラ
マ
を
見
る
の
に

役
立
っ
て
た
り
す
る（
笑
）。

青
▼
言
語
の
グ
レ
ー
ド
を
上

げ
る
こ
と
で
生
活
の
ス
ト
レ

ス
が
減
る
こ
と
も
多
い
よ
ね
。

山
▼
私
も
ド
ラ
マ
を
よ
く
見

ま
す
。
牛
久
市
は
有
名
な
撮
影

地
も
多
い
の
で
、
栄
進
も
い
つ

か
使
わ
れ
た
ら
い
い
な（
笑
）。

―
最
後
に
皆
さ
ん
の
考
え

る
、
牛
久
市
と
栄
進
の「
未

来
」を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

小
▼
僕
は
、教
師
に
な
り
た
い

な
と
思
っ
て
い
て
、
栄
進
の

け
じ
ゃ
な
く
て
、働
く
場
所
が

近
く
に
地
元
に
あ
り
続
け
る

と
い
う
こ
と
だ
し
、住
む
場
所

と
し
て
大
き
な
魅
力
。人
口
増

加
だ
け
じ
ゃ
な
く
、牛
久
市
は

ま
だ
ま
だ
発
展
し
て
素
敵
な

街
に
な
る
。

中
▼
変
わ
っ
た
こ
と
も
多
い

け
ど
、井
坂
先
生
の
美
し
さ
と

か
、変
わ
ら
な
い
こ
と
も
あ
っ

た
ね（
笑
）。40
年
後
の
80
周
年

の
時
は
高
校
生
の
み
ん
な
が

こ
ち
ら
側
で
後
輩
と
対
談
し

て
る
か
も
？

山
▼
こ
の
対
談
を
通
じ
て
牛

久
市
の
良
さ
を
改
め
て
実
感

で
き
た
し
、一
期
生
の
皆
さ
ん

が
楽
し
そ
う
に
話
し
て
い
る

姿
、先
生
と
隔
た
り
な
く
接
し

て
い
る
姿
を
見
て
感
激
し
ま

し
た
。

井
▼
人
生
は
長
い
よ
う
で

と
っ
て
も
短
い
。
あ
っ
と

い
う
間
の
高
校
時
代
の

な
か
で
、
今
回

の
対
談
を
含

め
、
関
わ
る
人

と
の
時
間
は
と

て
も
貴
重
で
す
。

「
一
期
一
会
」と

い
う
言
葉
が
あ
る
よ

う
に
出
会
い
を
大

切
に
、
楽
し
い
人

生
を
送
っ
て
く
だ

さ
い
。

「
一
期
一
会
」と
い
う
言
葉
が
あ
る
よ
う
に

出
会
い
を
大
切
に

仁 衡

貴 田小 倉

山 口

井 坂
中 村

バーバル

青木葉

人にも建物にももちろん、牛久にも

「過去、現在」が存在します。これは

私たちを形成する要素のひとつで

あり、ゆるぎない財産です。そして

すべてのものの「未来」に大いに期

待します。ご協力ありがとうござい

ました。

対談を振り返って

牛久市の企業誘致
memomemo

市では、昭和61年の
筑波南桂工業団地、

平

成5年の筑波南奥原
工業団地の造成以来

、

企業誘致に取り組ん
でいます。令和6年に

は、新たに事務系事
業所に特化した補助

金

制度を創設し、令和
7年

に認定第1号となる企
業

の誘致を実現しまし
た。

筑波南桂工業団地

急に連絡しても来てく

れる。 そんな関係を築

くことも片隅に置きなが

ら学校生活を楽しんで 

ください。

当時はゼロからのスタ 

ートだったけど、それが今、 

伝統に変わって受け継

がれている。皆さんから

「栄進」を感じました。

生まれ育った牛久市の

時代の流れ、通ってい

る学校の歴史の流れ

を感じることができたの

がおもしろかったです。

初めは緊張したけど、

皆さんの話を聞けて楽

しかったです！

記念に写真も撮ったの

で、 市のフォトコンに応

募しちゃいます。

今日の対談で教師を

目指す意思が固まりま

した。 栄進の国際交

流の第一人者である

井坂先生にお会いで

きたことも光栄でした。

すごく楽しかったです。

私にとって高校時代は

特別。皆さんにも大切

な友人ができると思う

ので有意義に過ごして

ほしいですね。

懐かしい生徒たち

に会えてうれしかっ

たです。次は、同窓

会を開いてもらいた

いな♪

栄進高校も牛久市も、

今日までに作り上げて

きた歴史がすごいと思

いました。先輩たちのよう 

になれるよう、自分もが

んばります。
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み
ん
な
が
主
役
の
ま
ち

「すくすく大きくなってね♥」
うしくっ子たちの成長が楽しみです

「牛久のワインをこれからも盛り上げます」
「みんなでおいしいパンをつくります」

「最高 給食おいしい！！」
学校は学ぶだけじゃない好きな場所

牛久グリーングラウンド・

牛久市のワイン用

牛久市の安全を守っている

牛久市知的障害者デイサービス

子育て中のお母さんと

市
制
施
行
40
周
年
を
迎
え
る
牛
久
市
。
そ
の
歩
み
の
中
、皆
さ
ん
が
牛
久
を
生
活
の
舞
台
に
し
て

い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
さ
ま
ざ
ま
な
舞
台
で
”主
役
“
と
し
て
、

生
活
、活
躍
で
き
る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

働
く
人 
育
つ
人 

育
て
る
人

「楽しく 元気で ガンバロウ」

ゴルフクラブの皆さん

ブドウ農家さん

おくの義務教育学校のみんな
牛久消防署の皆さん

わくわくで働く皆さん

うしくっ子Baby

「牛久の安全を守ります！」
安心して過ごせる街を目指して

「あなたとうしくは ありがとうでつながっている」をテーマに、あなたが主役（表紙）の広報うしく6月1日号
を先着40人の方にプレゼントします。皆さんの素敵なお写真を大募集！ぜひご応募ください。

初代牛久市長・大野正雄さん

特別企画②

「あなた」も主役！

み
ん
な
の
舞
台

”
う
し
く
”に

あ
り
が
と
う
を

伝
え
よ
う

◆被写体が市内在住または在勤の方に限ります（人物・動物のみ）。
◆応募は1家族につき1件、写真1点のみ。組み写真や背景等の加工はできません。
◆写真はA4サイズに引き伸ばすため、3～5MBのデータ容量が必須となります。
　※データの容量不足等、不備があったものは対象外とさせていただきます。

募集
概要

応募方法など、詳細は市ホームページをご確認ください▶問  広報広聴課☎内線3221、3222

ご応募は
こちらから！

あなたの写真が表紙になった「広報うしく」をつくりませんか？ 先着40人

※�写真の上下に文字※�写真の上下に文字
が入ります。が入ります。

※�表紙以外は通常の※�表紙以外は通常の
広報紙と同じです。広報紙と同じです。

　栄町グラウンドで元気に活動中！

～消防署員の皆さんとともに、牛久市消防団

　の皆さんが地域の安全を支えています～

～�市内には多くの障がい福祉サービス事業所があり、
障がいがある人たちが働く環境が整っています～

～�市では、さまざまな地域活動が活発に行われて
おり、活動する場所・環境が整っています～

～�小・中・義務教育学校で給食費の無償化を実施
するなど、子育ての負担を軽減しています～

～�「親子がともに育ち合えるまち」を目指し、
　　親子特区うしく を掲げています～�

ワイン文化が誇り
～�特産品だけではく、市の文化に馴染んだ農業も
盛んに行われ、市でも営農を支援しています～

おいしいクッキーも食べに来てね

親子も！

シニア
も！

子ども
も！

支える
人も！

育てる
人も！

働く人
も！
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牛久の偉人図鑑①

木き

む

ら村
  

安や

す

べ

え

兵
衛

Kimura Yasube

牛久の歴史や文化の発展に功績を残した偉人をご紹介します

市制施行40周年を記念し
隔月連載スタート（全5回）！
イラスト制作は市内5校の
中学校美術部生徒が順番に

担当します！

基本データ

【生没年】� 文化14年（1817）～
　　　　　　　明治22年（1889）
【出身地】 常陸国田宮村
　　　　（現・牛久市田宮町）
【主な業績】 木村屋總本店の創業者。
日本で初めてあんぱんを作り、日本
にパン文化を広めた。

「
あ
ん
ぱ
ん
」の
生
み
の
親

パ
ン
食
文
化
が
日
本
に

広
が
る
き
っ
か
け
にゆかりの人物

人物像

幕末から明治にかけて
活躍した剣術家・
山岡鉄舟との関わり
山岡鉄舟は幕末の名剣士。安兵衛の妻ぶ
んの弟貞助の剣術の師匠であったことから
安兵衛と交流がありました。桜あんぱんの
献上を記念し、「木村家」と大書した扁額を
木村屋に送り、
後にその書は
店の看板にも
なっています。

何事にもめげない！へこたれない！
水害で大規模な被害を受けても、火災で店舗が2回
焼失してしまっても、諦めず前進し続ける不屈の精
神の持ち主です。

日
本
製
パ
ン
業
界
の
パ
イ
オ
ニ
ア

牛
久
か
ら
東
京
へ

　

木
村
安
兵
衛（
以
下
、
安
兵
衛
）は
文
化
14

年
、現
在
の
牛
久
市
田
宮
町
の
農
家
、長
岡
家

の
次
男
と
し
て
生
ま
れ
ま
し
た
。
の
ち
に
龍

ケ
崎
市
川
原
代
町
で
農
業
を
営
む
木
村
家

の
長
女「
ぶ
ん
」の
婿
養
子
と
な
り
ま
す
。
し

か
し
、
2
度
の
水
害
に
遭
い
、
農
業
を
続
け

る
こ
と
に
見
切
り
を
つ
け
、
妻
と
息
子
夫
婦

と
共
に
東
京
に
行
く
こ
と
を
決
意
し
ま
す
。

「
パ
ン
」と
の
出
会
い
、開
業

　

東
京
に
来
た
安
兵
衛
は
、
職
業
訓
練
所
で

事
務
職
に
就
き
、
そ
こ
で
長
崎
の
オ
ラ
ン
ダ

屋
敷
で
パ
ン
焼
き
を
し
て
い
た
職
人
と
知
り

合
い
、「
パ
ン
」に
出
会
い
ま
す
。「
パ
ン
」に
興

味
を
持
っ
た
安
兵
衛
は
こ
れ
を
日
本
中
に
広

め
よ
う
と
、
決
意
。
明
治
２
年
、
パ
ン
屋「
文

英
堂
」を
開
業
し
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、開
業

後
ま
も
な
く「
文
英
堂
」は
火
事
で
焼
失
。
翌

年
に
は
銀
座
5
丁
目
に
店
舗
を
移
し
、
屋
号

も「
木
村
屋
」に
改
め
ま
し
た
が
、
明
治
５
年

に
は
再
び
移
転
先
も
火
事
で
焼
失
し
て
し
ま

い
ま
す
。
そ
れ
で
も
安
兵
衛
は「
パ
ン
」へ
の

思
い
を
断
ち
切
ら
ず
、
明
治
7
年
に
銀
座
４

丁
目
で「
パ
ン
の
木
村
屋
」と
し
て
本
格
的
に

業
務
を
再
開
し
ま
し
た
。

日
本
人
に
好
ま
れ
る
パ
ン
の
発
明

　

当
時
、
パ
ン
は
小
麦
粉
な
ど
に
ホ
ッ
プ

を
混
ぜ
て
自
然
発
酵
さ
せ
た
生
地
で
作
っ

て
い
た
た
め
、
と
て
も
固
く
、
日
本
人
に

は
好
ま
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
こ
で
安
兵
衛
は
研
究
を
重
ね
、
饅

頭
を
ヒ
ン
ト
に
酒
種
を
入
れ
た

生
地
で
パ
ン
を
作
り
、
中
に
あ

ん
こ
を
入
れ
た「
酒
種
あ
ん
ぱ
ん
」

を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。
こ
れ
が
日
本

人
に
大
変
好
ま
れ
、
た
ち
ま
ち
人
気

と
な
り
、
東
京
中
に
広
ま
り
ま
し
た
。

あ
ん
ぱ
ん
が
全
国
に
広
ま
る

　

あ
ん
ぱ
ん
が
さ
ら
に
全
国
に
知
れ
渡
る

立
役
者
と
な
っ
た
の
は
、安
兵
衛
と
交
流
の

あ
っ
た「
山
岡
鉄
舟
」で
す
。山
岡
鉄
舟
は
明

治
天
皇
の
侍
従
で
あ
っ
た
た
め
、安
兵
衛
の

あ
ん
ぱ
ん
献
上
が
実
現
し
ま
し
た
。
こ
の

と
き
献
上
さ
れ
た
の
が
、
表
面
に
く
ぼ
み

を
つ
く
り
山
桜
の
塩
漬
け
を
入
れ
た「
桜

あ
ん
ぱ
ん
」で
す
。
こ
の
あ
ん
ぱ
ん
の
酒
種

の
香
り
、
あ
ん
こ
の
甘
味
、
桜
の
塩
味
の
調

和
の
と
れ
た
味
を
明
治
天
皇
は
大
変
賞
賛

さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
が
き
っ
か
け
で
、木
村

屋
の
名
声
は
高
ま
り
、

「
桜
あ
ん
ぱ
ん
」の
味

が
全
国
に
広
が
る
の

で
し
た
。

【イラスト制作】牛久南中学校 　【参考文献】うしく歴史散歩（木村有見・著、筑波書林）、常陽藝文 1997年7月号（財団法人　
常陽藝文センター発行）、あんパンの生みの親 木村安兵衛（龍ケ崎市教育委員会発行）　【撮影協力】 株式会社銀座木村家

浅草 東禅寺
（東京都台東区東浅草2-12-13）

ゆかりの
スポット

ここには木村家の
墓があり、安兵衛
と妻・ぶんの銅像
があります。

木村屋の社（龍ケ崎市川原代町）
ゆかりの
スポット

龍ケ崎市川原代町に
は木村屋4代目・木村
栄三郎が建立した社
が今も建っています。

株式会社木村家
(東京都中央区銀座4-5-7)

ゆかり
の

スポッ
ト

明治2年に木村安兵衛が創業した150年
以上続く老舗パン店。現在も銀座をはじ
め各地で伝統の味を守り続けています。

イラスト：あかり

問  広報広聴課☎内線3221、3222 広報うしく 2026年4月1日号 6広報うしく 2026年4月1日号広報うしく 2026年4月1日号



市内各施設　【○】…開館　【休】…休館

公共施設名 4/25
（土）

4/26
（日）

4/27 
（月）

4/28 
（火）

4/29 
（水）

4/30 
（木）

5/1
（金）

5/2 
（土）

5/3 
（日）

5/4 
（月）

5/5 
（火）

5/6 
（水）

5/7 
（木）

生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー

中央生涯学習センターおよび文化ホール ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
三日月橋・奥野・かっぱの里生涯学習センター ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
エスカード生涯学習センター ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ス
ポ
ー
ツ

牛久運動公園、牛久・奥野・栄町運動広場 ○ ○ 休※1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
女化運動広場 芝養生期間のため利用休止中
ひたち野うしく小学校プール ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

図
書

中央図書館 ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ひたち野リフレプラザ市民窓口（図書業務）
エスカード出張所（図書業務） ○ ○ 休 ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○

三日月橋・奥野生涯学習センター図書室 ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

子
育
て

すくすく広場 ○ 休 ○ ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○
のびのび広場（総合福祉センター内） ○ 休 ○ ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○
にこにこ広場 休 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 休 休 休 休

そ
の
他

総合福祉センター※2 ○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○※2

牛久自然観察の森 ○ ○ 休 ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休
うしくあみ斎場 ○ ○ ○ ○※3 ○ ○ ○ ○ ○ ○※3 ○ ○ ○
牛久市営青果市場 ○ 休 ○ ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 ○ ○
牛久クリーンセンターリサイクルプラザ ○ ○ 休 ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○
牛久市住井すゑ文学館 ○ ○ 休 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
小川芋銭記念館雲魚亭※4 ○ ○ 休 ○※4 ○ ○※4 ○※4 ○ ○ ○ ○ ○ 休
ひたち野リフレ 3階スカイスペース ○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○
ひたち野リフレ 2階フリースペース ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

※1…栄町運動広場は4月27日（月）も利用可。　※2…総合福祉センターは、男子浴室の設備機器故障のため女子浴室を1日おきに男女の交代利用
としています。なお、5月7日（木）のお風呂は設備点検のためお休みとなります。※3…うしくあみ斎場は、4月28日（火）、5月4日（月）は友引日のため
火葬の取り扱いはありません。※4…小川芋銭記念館雲魚亭は、火～金曜日（4月28日（火）・30日（木）、5月1日（金））は外観のみ公開しています。

証明書・届け出　【○】…開庁日　【証】…証明窓口を開きます　【休】…閉庁日　

受付場所 4/25
（土）

4/26
（日）

4/27 
（月）

4/28 
（火）

4/29 
（水）

4/30 
（木）

5/1
（金）

5/2 
（土）

5/3 
（日）

5/4 
（月）

5/5 
（火）

5/6 
（水）

5/7 
（木）

市役所、エスカード出張所 証 証 ○ ○ 休 ○ ○ 証 休 休 休 休 ○
三日月橋・奥野出張所 証 証 休 ○ 休 ○ ○ 証 休 休 休 休 ○
ひたち野リフレプラザ市民窓口 証 証 ○ ○ 休 ○ ○ 証 休 休 休 休 ○

問 総合窓口課☎内線1623

かっぱ号・うしタク・公共ライドシェアの運行状況　【○】…運行日　【休】…運休日

公共交通機関名 4/25
（土）

4/26
（日）

4/27 
（月）

4/28 
（火）

4/29 
（水）

4/30 
（木）

5/1
（金）

5/2 
（土）

5/3 
（日）

5/4 
（月）

5/5 
（火）

5/6 
（水）

5/7 
（木）

かっぱ号 ＜通勤ライナー＞ 休 休 ○ ○ 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 ○
かっぱ号 ＜日中ルート＞ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
うしタク 休 休 ○ ○ 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 ○
地域連携公共ライドシェア（牛久エリア） ○ 休 ○ ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○

問 関東鉄道（株）つくば中央営業所☎836-1145、政策企画課公共交通対策室☎内線1219

ごみの収集　【○】…収集あり、ごみ持ち込み可　【休】…収集なし、ごみ持ち込み不可

ごみの出し方 4/25
（土）

4/26
（日）

4/27 
（月）

4/28 
（火）

4/29 
（水）

4/30 
（木）

5/1
（金）

5/2 
（土）

5/3 
（日）

5/4 
（月）

5/5 
（火）

5/6 
（水）

5/7 
（木）

ごみの収集 ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○
クリーンセンターへ持ち込み ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○

問 廃棄物対策課☎内線1571、牛久クリーンセンター☎830-9333

ゴールデンウイーク市内施設の業務情報 4／／25●土  ～ 5／／77●木
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企業誘致推進室
消費生活センター

牛久自然観察の森

教育センターきぼうの広場

牛久小学校
岡田小学校
牛久第二小学校
中根小学校
向台小学校
神谷小学校
ひたち野うしく小学校
牛久第一中学校
牛久第三中学校
下根中学校
牛久南中学校
ひたち野うしく中学校
おくの義務教育学校
第一幼稚園

牛久運動公園
牛久運動広場
栄町運動広場
女化運動広場
奥野運動広場

中央生涯学習センター

児童クラブ

三日月橋生涯学習センター
奥野生涯学習センター
エスカード生涯学習センター
かっぱの里生涯学習センター

経営企画部

市長公室

総 務 部

市 民 部

市 長 副 市 長

保健福祉部

市 議 会
監 査 委 員
農業委員会
教育委員会

教 育 長

契約検査課
税 務 課
収 納 課

市民活動課
リフレ市民窓口

総合福祉センター

つつじが丘保育園

うしくあみ斎場

クリーンセンター

市営青果市場

栄町保育園
下根保育園

公共交通対策室

車両管理室

政策企画課

財 政 課

人 事 課

子育て広場

社会福祉課

健康づくり推進課

新エネルギー対策室

総 務 課
管 財 課

営業戦略課
秘 書 課

広報広聴課

所
務
事
祉
福

環境経済部

局
も
ど
こ

議会事務局

会計管理者

地域安全課

総合窓口課

市民活動課

障がい福祉課

保 育 課

こどもの未来応援センター

高齢福祉課

医療年金課

環境政策課

シャトー再生推進課

廃棄物対策課

農業政策課
文 化 財 課

未来創造課

都市計画課

空家対策課
建築住宅課
道路整備課
下 水 道 課

教育総務課

教育施設課
教育支援課

生涯学習課

スポーツ推進課
中央図書館

会 計 課

庶務議事課
監査委員事務局
農業委員会事務局

デジタル推進課

防 災 課

建 設 部

こども家庭課

親子のため課

多様性社会推進室※1

宅地開発室※4

日本遺産推進室

※2

※3

4月1日からの組織機構の
一部変更について

《
令
和
８
年
度
》

  
牛
久
市

 
組
織
機
構
図

 

庁
内
配
置
図

問　
人
事
課
☎
内
線
１
０
４
１

管
財
課
☎
内
線
１
０
２
１

 下記の図中、■色は4月1日から新たに設置する機関です 

※1 「多様性社会推進室」について
　�多様性を包摂する地域社会づくりが求

められていることを踏まえ、男女共同参
画に加え、女性の活躍の推進や、多文化
共生の推進を図るため、男女共同参画推
進室を多様性社会推進室に変更します。

※2・3 日本遺産推進室・文化財課について
　�より効率的な文化財の保存活用を図るた

め、文化財所管を牛久シャトーとそれ以外
に区分するにあたり、日本遺産の活用推進
のためシャトー再生推進課内に「日本遺産
推進室」を、牛久シャトー以外の文化財の
活用のため「文化財課」を新設します。

※4 「宅地開発室」について
　�東猯穴土地区画整理事業、ひたち野地

区での新たな宅地開発を促進し、魅力
ある宅地を供給することで市への移住
定住を推進するため、都市計画課内に

「宅地開発室」を設置します。

  （業務移管）
　�高齢期の介護予防と保健事業を一体的

に行い、より市民にとって分かりやす
い体制を取るため、医療年金課に配置
している業務の一部を健康づくり推進
課へ移管します。
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土地改良区事務運営協議会

道路整備課 都市計画課

牛久市社会
福祉協議会

第2会議室

第1会議室

トイレ

2階

下水道課  空家
対策課

 建築
住宅課

牛久市地域包括
支援センター

ボランティア
市民活動
センター

牛久市社会福祉
協議会相談室

1階

入り口

入り口

トイレ
本庁舎

分庁舎

第3
分庁舎

（多様性社会推進室）

収納課

会計課

医療年金課

契約検査課

政策企画課
財政課

総務課
人事課

農業政策課
税務課

未来創造課
（企業誘致推進室）

消費生活センター

市長室秘書課

農業委員会事務局

応接室

管財課

庁議室

公共交通
対策室

情報公開
統合窓口

監査委員
事務局

副市長室

東面
入り口

正面入り口

総合案内
ロビー

休日・夜間受付

印刷室

高齢福祉課

総合窓口課

市民活動課

デジタル
推進課
デジタル
推進課

保育課

相談室

エレベーター

指定
金融機関

エレベーター

エレベーター

エレベーター

トイレ

国際交流サロン

防災課

地域安全課

警備室

（車両管理室）

第6会議室
第5会議室

第4会議室
議員会議室

議会事務局
（庶務議事課）

うしく未来プロジェクト
・無会派

うしく未来プロジェクト
・無会派

第3会議室

5階は議会傍聴席

議場

正副
議長室

日本
共産党公明党 第7

会議室

市民
クラブ

障がい
福祉課

社会
福祉課

トイレ

トイレ

トイレ

政和
クラブ
政和

クラブ

1階

2階

3階

4階

正門

正面入り口

本庁舎
第３分庁舎

分庁舎 保健センター
こども家庭課
こどもの未来応援センター
健康づくり推進課

広報広聴課
親子のため課

営業戦略課

日本維新
の会

スポーツ推進課
牛久運動公園

シャトー再生推進課
（日本遺産推進室）

牛久シャトー

中央生涯学習センター
生涯学習課
文化財課

ひたち野リフレ

5階
教育総務課
教育長室

教育施設課
教育支援課

2階 リフレ市民窓口

会議室

2階

1階
入り口

環境政策課

廃棄物対策課

トイレ

（新エネルギー対策室）

（宅地開発室）

 下記の図中、■色は4月1日から新たに設置する機関です 
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令和8・9年度の保険料率は下記の通りとなります（県内で均一の保険料）。
※後期高齢者医療保険料率は、都道府県単位で計算され、2年ごとに見直されます。

世帯の所得水準に応じて、医療分・子ども分それぞれの均等割額が軽減されます。
経済動向等を踏まえ、2割軽減、5割軽減の軽減判定基準が下記の通りとなります。

令和8年度は出産育児支援金の激変緩和
措置の終了等の影響があること、中間所
得層の負担とのバランスを考慮し、医療
分については右記の通り変更となります。

令和8・9年度

令和8年度

所得が低い方に対する軽減措置

〈 後期高齢者医療保険にご加入の皆さまへ 〉 
問　茨城県後期高齢者医療広域連合☎029-309-1213、医療年金課☎内線1722

後期高齢者医療保険料率

賦課限度額（年間保険料額の上限）

改定

改定

改定

※�医療分は令和8・9年度も
同額（率）ですが、子ども分
は令和8年から令和10年
にかけて段階的に毎年改
定する予定です。

軽減割合 令和7年度 令和8年度～

7割（★） 43万円＋10万円×（給与所得者等の数－1）
以下の世帯 （改定なし）

5割 43万円＋10万円×（給与所得者等の数－1）＋
「30.5万円×世帯の被保険者数」以下の世帯

43万円＋10万円×（給与所得者等の数－1）＋
「31万円×世帯の被保険者数」以下の世帯

2割 43万円＋10万円×（給与所得者等の数－1）＋
「56万円×世帯の被保険者数」以下の世帯

43万円＋10万円×（給与所得者等の数－1）＋
「57万円×世帯の被保険者数」以下の世帯

令和8年度から子ども・子育て支援金制度が施行されることに伴い、医療給付費等分（以下「医療分」）の 
保険料率とは別に、子ども・子育て支援金分（以下「子ども分」）の保険料率が新設されます。
令和8年度の保険料額につきましては、7月に送られる後期高齢者医療保険料額決定通知書をご確認ください。

＜改定理由＞ 後期高齢者医療は財政の均衡を保つことができるように各都道府県広域連合において、2年毎に 
保険料率の見直しが行われます。茨城県後期高齢者医療広域連合においても、今後2年間の被保険者数や医療給
付費等の見込みを踏まえ、令和8・9年度の保険料率を設定しました。また、令和8年度から子ども・子育て支援金
制度が施行されることに伴い、医療分の保険料とは別に、子ども分の保険料率を算定することとなりました。

令和6・7年度 令和8・9年度

保
険
料
率

均等割額
医療分 47,500円 49,500円（＋2,000円）

子ども分 ― 1,400円（新設）

所得割率
医療分 9.66％ 9.32％（－0.34％）

子ども分 ― 0.28％（新設）

令和7年度 令和8年度

限度額
医療分 80万円 85万円

子ども分 ― 2万1,000円

※令和9年度
は改定

※令和9年度
は改定

（★）特例軽減…7割軽減の対象者について、令和8・9年度は、医療分のみさらに0.2割軽減とし、合わせて7.2割軽減となります。
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高齢者の方とそのご家族の身近な相談窓口として地域包括支援センターがあります。
高齢者の方が住み慣れた地域で、安心してその人らしい生活を継続するためには介護サービスをはじめ、さまざま
なサービスが高齢者のニーズや状態の変化に応じて、切れ目なく提供される必要があります。こうした高齢者の生
活を支える役割を果たす総合相談窓口が地域包括支援センターです。

地域包括支援センター
ってどんなところ？？

「どこに相談すればいいか分からない」等の小さな悩みも、まずは地域包括支援センターへお気軽にご相談ください。

【両センター受付時間】 月～土曜日午前8時30分～午後5時30分（祝日・年末年始除く）

▼ 牛久市では2カ所の地域包括支援センターを設置しています ▼

☎878-5050
【担当地区】� 牛久小学校区、岡田小学校区、牛久第二小学校区、
　　　　　  中根小学校区、向台小学校区、ひたち野うしく小学校区

〒300-1292 牛久市中央3-15-1市役所分庁舎内

●牛久市地域包括支援センター（社会福祉法人牛久市社会福祉協議会）

☎871-5110
【担当地区】 神谷小学校区、おくの義務教育学校区

〒300-1214 牛久市女化町253-2

●牛久市地域包括支援センター博
は く じ え ん

慈園（社会福祉法人 博慈会）

※�担当地区の地域包括
支援センターにご相
談ください。

※�社会福祉士・保健師・
介護支援専門員（ケア
マネジャー）など専門
職種がチームとなっ
て連携して対応して
います。

安全性検査制度の新基準適用 安全衛生教育の受講等の義務化

トラクターのシートベルト着用の義務化
熱中症対策の義務化

問　農業政策課☎内線1512

「農作業安全」に関する
 制度改正について

農林水産省のホームページにて、「令和6年に発生した農作業死亡事故の概要」が公表されましたが、農作業事故死亡者数
は287人となっており、就業者当たりの死亡事故者数は他産業に比べて高い状態が継続しています！順次、制度改正がさ
れていますので、対策や受講を行い、自身・家族・従業員・手伝ってくれる方の安全安心な農業活動につなげましょう‼

農業機械製造業者等に対し、乗用型トラクター等5
機種を対象に令和7年4月から新基準での検査を開
始し、その他機種においても令和9年度から新基準
での検査等が開始される予定です。

令和9年4月より、フォークリフト等の操作など、危
険な作業等に就く際の安全衛生教育の受講等が、個
人事業者等（農業者含む）に義務付けられます。

令和9年1月1日以降に製造された座席を有するトラ
クターは、シートベルト着用が義務化されます。

令和7年6月1日から、労働者を雇用する事業者（農
業者含む）に対し、熱中症があった際に対応（早期発
見・重篤化防止措置）ができるよう、関係作業者に周
知するように義務付けられています。

▲詳しくは農林水産省HPへ
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受
講
の
申
し
込
み
＆
注
意
事
項

対 象…市内在住・在勤・在学の方に限ります

申込方法　①②③いずれかの方法でお申し込みください。

受講の申し込み＆注意事項

❶インターネット

◎応募者の個人情報につきましては厳重に管理し､ 講座開催に係る事務のみに使用します。
◎天候・災害等の状況により、中止もしくは延期、さらには制限を設ける場合があります。
◎緊急時はメールでご連絡をさせていただく場合があります。

牛久市講座
予約システム

❸窓口来所 ※電話受付不可　希望講座を開催するセンターの窓口でお申し込みください。

牛久市生涯学習センター 生涯楽習講座一覧
【問い合わせ】 申し込み・講座内容について…開催する各センターへ

令和
8年度
前期

【申込期間】4月1日（水）～各講座の締切日（必着）

注意事項
◆�申し込みが定員を超えた場合は抽選となります。抽選結果は、インターネット申し込みはメール、窓口・はがき申し

込みは封書で通知します。
◆代理受講はできません。
◆�申し込みが少ない場合や状況により講座が中止、または日程変更となる場合がありますので予めご了承ください。
◆�詳細は牛久市講座予約システムをご覧いただくか、窓口・はがき申し込みの場合は封書でお知らせします。

受講料・教材費の支払いについて
◆�指定の方法で期日までにお支払いください。
※�教材仕入れ後のキャンセルにつきましては、教材費をいただきます。また､ お支払いいただいた受講料･教材費の

返金はできません。

❷�通常はがき

牛久市  講座予約 　 検索

通常はがきの書き方

①氏名（ふりがな）
②年齢
③性別
④郵便番号・住所
　・市内
　・市外（在勤・在学）
⑤電話番号
⑥講座名（1講座）

《 表 面 》

生涯学習課 講座係

希望講座を開催する
センターの住所

郵便番号郵便番号

《 裏 面 》

【中央生涯学習センター開催講座】
　➡〒300-1211 牛久市柏田町1606-1

【三日月橋生涯学習センター開催講座】
　➡〒300-1224 牛久市庄兵衛新田町210-3

【奥野生涯学習センター開催講座】
　➡〒300-1284 牛久市島田町2700-1

は
が
き
の
あ
て
先

生
涯
楽
習
講
座

『牛久市講座予約システム』からお申し込みください ➡
※���初めて講座予約システムをご利用の方は、必ず「予約方法」をお読みの上、「利用者登録」

完了後、講座をお申し込みください。

※�開催日5日前までに当落通知メールが届かない場合は、電話でお問い合わせください。

右記の通り必要事項をご記入の上、各講座の開催センター
あてにお送りください。

電話申し込み不可
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牛久市民および近隣の皆さんが自ら企画し講師となって開催する講座で、今まで多くの方々が講師として活躍
されています。「ご自身の経験や技術を市民の皆さんに教えたい」とお考えの方は、ふるってご応募ください。企画講座

【後期募集概要�】10月～令和9年3月のうち2～5回開催し､10人以上の受講生を見込める講座の企画
◎同一年度内で、1講師1企画までとし、自宅およびその他の施設等で教室を主宰していない方で、同じ
内容の企画を3年間提案がないこと。 ◎企画の採用は､ 生涯学習課において審査します。

【問い合わせ・提出先】 中央生涯学習センター（生涯学習課 講座担当）☎871-2301（〒300-1211牛久市柏田町1606-1）

【応募締切】 
5月15日（金）必着

※申請書・同意書は､各生涯学習センター窓口または市ホームページをご利用ください ▼

講師経験のない方や少ない方を応援します

  中央生涯学習センター開催講座　　　　　　  ●問い合わせ☎871-2301
講座名 講　師 内　容 定　員 日程／時間 受講料

締切日 教材費

スマホの基本！
初歩の初歩

パソコン
インストラクター

片岡 秀典

スマホ初心者の方を対象に、メモの代わりに利用でき
るカレンダーアプリの基本をゆっくり解説いたします。
その他、緊急時に必要な個人情報（既往歴）の登録がで
きるようになります。
※�機種はApple社製またはアンドロイド系に限ります。

20人 5/13・20・27
6/3・10・17
 (水)全6回
10:00～12:00

1,200円

4/22（水） 500円

スマホの活用！
AIによる情報検索

パソコン
インストラクター

片岡 秀典

スマホ経験者の方を対象に、Googleレンズ機能を利
用したカメラAIで情報検索のコツをわかりやすく解
説いたします。その他、AIアプリ（ジェミニ）による情
報収集の楽しさも紹介いたします。
※�機種はApple社製またはアンドロイド系に限ります。

20人 7/1・8・15・22・29
8/5　
(水)全6回
10:00～12:00

1,200円

6/1（月） 500円

こども造形
絵画教室

造形絵画講師
松田 優子

【対象：小学生】 毎回違う課題を通して、楽しみながら
創造力と表現力を育てていきましょう。
①ペットボトルのランタン作り
②すてきなパフェ作り
※毎回汚れても良い服装で参加してください。

12人 6/20
7/4

（土）全2回
13:30～15:30

400円

5/20（水） 800円

小学生のための
ヒップホップ
ダンス教室

ダンス
インストラクター

田口 碧斗

秋のステージ発表を目標に、ヒップホップのリズム
やステップを学びます。丁寧に指導しますので、初
心者の方でも楽しく参加できます。
※�市民文化祭洋舞発表の出演に伴い、衣装(Tシャツ

等)を揃える場合があります。

20人

5/14・21・28
6/4・11・25
7/2・23・30
8/6・20・27
9/3・10・17
10/1・8・15・22

（木）全21回
18:00～19:30
9/21（月・祝）・22（火・ 
祝）・23（水・祝）のい 
ずれかリハ予定
10/25（日）本番予定

4,200円

4/24（金） 別途衣装代が
かかります

季節の
寄せ植え

兼晃園
福元 美江子

簡単そうに見えて実は奥が深い寄せ植え！少しコツ
をつかめば初心者でも簡単に作ることができます。プ
ロのアドバイスで季節の寄せ植えを楽しみましょう。
※苗木・鉢・土が材料代に含まれます。

12人 6/13
（土）全1回
10:00～12:00

200円

5/13(水) 2,500円

ピラティス
初級講座

ピラティス・ヨガ
インストラクター
増田 麻衣子

ピラティス（胸式）呼吸を使ってさまざまなエクササ
イズを行い、インナーマッスルを鍛えます。体幹を
強化することで背骨や骨盤の位置を整え姿勢の改善
をサポートします。
※ヨガマットまたはバスタオルをご持参ください。

15人 5/17・24・31
（日）全3回
10:00～1１:30

600円

4/22（水） 0円

アロマテラピー入門
四季を通して
1本の精油を
使いこなそう

ナード・ジャパン認定
アロマ・インストラクター

山田 紅霞

アロマテラピーの基本やアロマクラフトの作り方を
学んで、毎日の暮らしをもっと楽しくもっと豊かに。

【1回目】香りのお守りロールオン
【2回目】心地よい環境を作るスプレー
【3回目】季節に合わせたジェル＆クリーム

12人
7/9
8/6
9/3

（木）全3回
10:00～11:30

600円

6/9（火) 3,000円

親子で料理
焼きたてナンで
カレーランチし

よう！

管理栄養士
助川 加智子

【対象：小学校3年生以上】 基礎的なパン作りの工程
（生地をこね、発酵させ、成形して焼くまで）を体験
し、煮込み時間の短いドライカレーを作ります。焼
きたてナンでカレーランチを楽しみましょう。※小
麦粉・乳製品を使用します。

親子6組
12人 9/6

（日）全1回
10:00～11:30

200円

8/6(木) 1,000円
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  三日月橋生涯学習センター開催講座　　　　 ●問い合わせ ☎874-1340
講座名 講　師 内　容 定　員 日程／時間 受講料

締切日 教材費

多肉植物の
寄せ植えと
ワイヤー

ピック作り

ワイヤー
クラフト講師
小野 久美子

お好きな多肉植物を、バイキング形式で楽しく選びま
しょう！自由に寄せ植えした後は、多肉植物と相性の
良いワイヤーでピック作り♪バランス良く飾り付けて、
オリジナルグリーンインテリアの完成です！

10人
5/27

（水）全1回
10:00～12:00

200円

4/27（月） 3,500円

ピラティス講座
in三日月橋

ピラティス・ヨガ
インストラクター

増田 麻衣子

ピラティス（胸式）呼吸を使ってさまざまなエクササイ
ズを行い、インナーマッスルを鍛えます。体幹を強化す
ることで背骨や骨盤の位置を整え姿勢の改善をサポー
トします。
※ヨガマットまたはバスタオルをご持参ください。

15人 8/30
9/6・13

（日）全3回
10:00～11:30

600円

7/30（木） 0円

いろはから学ぶ
大人の小筆講座

毎日書道会会員
春光会 同人
石森 めぐみ

紫式部の時代のように、小筆を使いこなせたら素敵だ
と思いませんか？初めて小筆を持つ方でも大丈夫。い
ろはから学んでいきましょう。最終回には小筆で葉書
に挨拶状や好きな言葉を書いて作品に仕上げましょう。
※持ち物：小筆、墨、雑巾、ごみ袋、新聞紙またはシート。
※硯、文鎮、下敷きは貸し出します。

10人 8/19・26
9/2・9・16

（水）全5回
10:00～11:30

1,000円

7/19（日）

　

500円
　

そば打ち講座
山本 俊雄
山﨑 賢
小川 豊

【対象：18歳以上】 北海道・江丹別産の新そばを使っ
て、そば打ちを指導します。講師が打ったそばを試食
し、自分で打ったそばは、ご自宅で茹で上げて新そば
を堪能してください。
※�包丁を用意する都合により、はがきで応募する際

は、右利きか左利きかを追加で記入してください。

12人
9/26

（土）全1回
9:00～13:30

200円

8/26(水) 1,000円

  奥野生涯学習センター開催講座　　　　　　  ●問い合わせ ☎875-1133
講座名 講　師 内　容 定　員 日程／時間 受講料

締切日 教材費

30～50代向け講座
いまさら聞けない
メイクの基礎講座

ヘアメイク
スタイリスト

柳田 有沙

毎年大好評のメイク講座を今年も開催します！
メイクの基礎と自分に似合うカラーを楽しく知ろう♥

【1回目】パーソナルカラー
【2回目】ベースメイク
【3回目】ポイントメイク

10人
5/16・23・30

（土）全3回
10:00～11:30

600円

4/30(木) 0円

初めての
パッチワーク

日本手芸普及協会
指導員

Quilt studio 
cherry pie 主宰

佐野 弘美

ハギレを縫い合わせて可愛い生活小物を作るのがパッ
チワーク。手縫いでちくちく･･･時間はかかりますが出
来上がったときはどんな小さなものでも嬉しいもので
す。まずはパッチワークのはじめの一歩。ご一緒に色合
わせを楽しんでみませんか。
※裁縫道具・木工用ボンドをご持参ください。
※キャンセル締切日：6月12日（金）

10人
6/26

（金）全1回
10:00～12:00

200円

5/22(金) 2,300円

プロに学ぶ！
初めての薬膳

あけぼの薬局
森の薬膳
CoCoTea
平岡 千英

薬膳について、楽しく学びましょう！
【1回目】�薬膳ってなあに？気血水について、自分のタイ

プを知る、各タイプ別のおすすめの食材　
【2回目】五行説について、各タイプにまつわる食材
※キャンセル締切日：5月1日（金）

15人
5/14・28

（木）全２回
10:00～11:30

400円

4/17(金) 2,000円

骨盤調整エクサ
サイズ講座

フィットネスイン
ストラクター
岩下 知子

体で一番大きな関節、骨盤を鍛えて姿勢改善！姿勢が良
くなれば腰痛肩こりも予防改善する事が出来ます。
どなたにでも出来るストレッチとエクササイズで、一生
使い続けるご自身のお身体をご自身でメンテナンスし
ましょう！！

12人
5/2・16・30
6/13・27
7/11・25
8/8・22
9/5・19・26

（土）全12回
10:00～11:30

2,400円

4/17（金） 0円

※�小筆、墨をお持ちでない方は、講師が用意したものを買い取って使用することも可能です(教材費に1500円 
～2000円程度上乗せでかかります)。ご希望の方は三日月橋生涯学習センターまでお問い合わせください。
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問　健康づくり推進課（保健センター内）☎内線1741、1742

令和8年度 集団健診のご案内
生涯の健康を得るための第一歩は年１回の健診受診です！あなたのため、家族のため、ぜひ集団健診をご利用ください！

【健診項目・対象者・自己負担金】
健診項目 対象者（年齢基準日：令和9年3月31日） 自己負担金

① 胸部検診（結核・肺がん）
30～64歳 700円
65歳以上 無料

② 胃がん検診（バリウム） 40歳以上 1,930円（41歳は無料）

③ 胃リスク検査 41歳 （初回受診者かつ胃がん検診と併用のみ） 無料
④ 大腸がん検診 40歳以上 610円
⑤ 前立腺がん検診 50歳以上男性 1,000円
⑥ 肝炎検査 40歳以上 （初回受診者） 無料
⑦ 30代健診 30～39歳 1,300円（基本項目のみ）

⑧ 特定健診 ※注) 40～74歳  牛久市国民健康保険の加入者 1,000円（40歳は無料）

⑨ 基本健診 後期高齢者医療制度(牛久市)の加入者 500円（腹囲測定なし）

※注） 40歳以上の社会保険
　　　ご加入の扶養の方
➡�ご加入の健康保険組合な

どを通じて「特定健診受診
券」をお取り寄せください。

・�「特定健診受診券」に「集合
B」の記載がある場合は市
の集団健診で使用できます。

・�料金は受診券により、左表
とは異なります。

・�「特定健診受診券」がない
場合は全額自費で受診可
能です。

【集団健診実施日・会場・申込期間】　※下線…胃がん検診なし　

実施日 会場 申込期間
電話・WEB LINE

令
和
８
年

5月22日(金)・24日(日)・25日(月)
26日(火)・27日(水) 保健センター

令和8年
4月7日(火) ～9日(木) 4月20日(月)まで

5月28日(木)・29日(金) 三日月橋生涯学習センター

8月25日(火)・26日(水) 保健センター
令和8年

6月22日(月) ～24日(水)
6月16日(火) ～
7月17日(金)9月7日(月)・8日(火)・9日（水）・11日(金) 保健センター

10月29日(木) 奥野生涯学習センター 令和8年
9月2日(水) ～4日(金)

8月26日（水）～
9月14日（月）

11月14日(土)・17日(火)・18日(水)
19日(木)・20日(金)・24日(火)・25日(水)
26日(木)・27日（金）・30日（月）

保健センター 令和8年
9月24日(木) ～26日(土)

9月15日（火）～
10月13日（火）

令
和
９
年

1月25日(月)・26日(火)・27日(水)
28日(木)・29日(金) 保健センター 令和8年

11月26日(木) ～28日(土)
11月19日（木）～
12月14日（月）

受付時間…午前8時～11時20分の間の20分間隔（10分間の休止時間を挟む）※8・9月は午前7時30分～10時50分

【予約方法】
申込先・受付時間（申込期間内）

牛久市公式LINE
【受付】24時間
トーク画面下「メニュー」▶

「デジタル窓口」▶「健診予約」

けんこうリンク
健診Web予約サービス

【受付】初日午前9時～
 最終日午後11時59分

左記二次元コードまたはURL（https://
www.kenko-link.org/）より申し込み。
※事前にユーザー登録が必要です。
　登録は申込期間外でも操作できます。

茨城県総合健診協会健診予約センター
0570-077-150

【受付】午前9時～午後5時

※申込期間外は電話はつながりません。
※�申込初日の午前中は電話がつながりにくい

状況となっています。時間をおいてから再
度おかけなおしください。料金はオペレー
ターにつながった時点から発生します。

★24時間いつでも予約 
★電話のような待ち時間なし 
★家族の予約OK
　(1アカウント3人まで)
不明な点はお問い合わせください

保存版

― 40歳以上の牛久市国民健康保険 または 後期高齢者医療制度(牛久市)加入者の方への特典 ―
集団健診で⑧または⑨を受診した場合、腹部超音波検査(自己負担額1,660円)の申し込みができます！《2年に1度》

（胃や大腸カメラでは観察できない肝臓・胆のう・膵臓・腎臓・脾臓などの臓器の大きさや形、腫瘍や結石、脂肪肝の有無などを調べることができる検査です）

※定員に満たない場合は、健康づくり推進課の窓口または電話で受付します。

LINE予約
のメリット
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https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

■中央図書館
　☎871-1400�
　午前9時～午後7時
■市役所エスカード出張所
　午前10時～午後7時
■ひたち野リフレプラザ市民窓口
　午前9時～午後5時（図書業務）
■奥野生涯学習センター図書室
　午前9時～午後5時
■�三日月橋生涯学習センター図書室
　午前9時～午後5時

読書を

お楽しみ
ください

！

こどもとしょかんまつり第22回

4月29日（水・祝）午前9時～午後4時／中央図書館

特別企画

ニのはなし」
子どもたちに大人気‼「名探偵ミルキー」
シリーズの作者がやってくる！
◆時間／午後1時30分～3時
◆場所／視聴覚室（2階）
◆対象／�市内在住・在学の小学生～高校生
　（小学生は保護者同伴可）
◆�申込方法／4月3日（金）午前9時から中央
　図書館カウンターまたは電話で申し込み

第68回 こどもの読書週間
　こどもの読書週間標語   「ことばがきみのはねになる」「ことばがきみのはねになる」

4月23日木～5月12日火

テーマ：はばたけ牛久市40周年

こどもの読書週間中イベント

その他、おはなし会やしかけ絵本コーナー、書庫探検（主催：NPO法人リーブルの
会）など、楽しいイベントがいっぱい！詳しくは図書館ホームページをご覧ください。

うしく大好き！うしく大好き！
牛久の好きなところやおすすめしたいところを書いて、
大きな紙に貼ろう！
◆場所／入口公衆電話となり（１階）

※�4月28日（火）午後1時～29日（水・祝）午後5時まで、学習室・視聴覚室の利用、
レファレンスルームでのパソコン（持ち込み含む）の利用はできません。
※�としょかんまつりの準備・片付けの時間のみ、2階休憩コーナーの利用もできません。
　

【申し込み・問い合わせ】中央図書館☎871-1400

４月の予定

全館休館日 4/13（月）・27（月）
市役所エスカード出張所、
ひたち野リフレプラザ市民
窓口は4/29（水・祝）も休業

４月の休館日

牛久おもちゃ病院
 4/19（日）午前10時～正午
 【場所】視聴覚室（2階）

おはなし会
【場所】おはなしのへや（1階）

日にち 時間 対象
4/4（土）午後2時～

乳幼児～

4/11（土）午後2時～

4/12（日）午前11時～

4/18（土）午後2時～

4/24（金）午前10時
30分～

日にち 時間 対象
4/17（金）午前10時

30分～ 0～2歳児

【場所】視聴覚室（2階）

児童書作家 杉山 亮氏ものがたりライブ

先着
80人

【参加者限定】サイン会開催
サインご希望の方は本をご持参ください
（ものがたりライブ終了後・1人1冊）

アクリル丸型キーホルダーを作ります。自分の好きな�
写真やイラストをご持参ください（直径3.8cm以内）。
◆場所／レファレンスルーム（2階）　

オリジナルキーホルダーオリジナルキーホルダーをつくろう
※�1人1個まで。材料が
なくなり次第終了

「「古今東西古今東西おもしろものおもしろものががたりたり」」

～わたしの好きなところ・いいところ～

4月29日（水・祝）
スタート

高校生のPOP展示高校生のPOP展示（協力：県立牛久栄進高等学校）
高校生の推し本を紹介！素敵なPOP（おすすめ本を紹介する
メッセージカード）を展示します。
◆場所／レファレンスルーム前廊下（2階）

市制施行30周年時の様子
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牛久市スポーツ協会事務局（牛久運動公園体育館内）
☎873-2486 FAX873-2895

牛久市文化協会事務局（生涯学習課内）☎871-2301
牛久市牛久市スポーツスポーツ協会協会だよりだより

※詳しくは上記 牛久市文化協会事務局 まで

●�広報…ホームページ、広報紙、専用スタ 
ンドなどで広報のお手伝いをします

●�利用…市の各生涯学習センターの使用
料が半額免除されます

●�交流・連携…外部団体との連携事業 
（イベント等への協力）・研修参加� など

加盟すると加盟すると
こんないいこんないい
ことが！ことが！

加盟条件 ・活動拠点が市内にあること
・会員が5人以上であること

牛久市文化協会に加盟しませんか？

第30回ヘルシーボール大会結果

　2月15日、牛久運動公園体育館において、牛久市
スポーツ協会主催第30回ヘルシーボール大会が開
催され、32チーム253人の参加者による熱い戦いが
繰り広げられました。審判協力・大会にご参加いた
だいた皆さま、ありがとうございました。

▲開会式

▼表彰式

加盟団体紹介〈牛久ハーモニカ・エンゼル〉
代表 白

し ら と
土 光

み つ お
夫� 問☎090-6110-1341

■団体の活動について教えてください。
　ハーモニカと言えば、誰でも一度は吹いたことが
あり、私たちの歌う心に最も身近な楽器として親し
まれています。月2回、中央生涯学習センターで仲
間と一緒に楽しんでいます。

■活動をしてやりがいを感じることは何ですか。
　ハーモニカは、ポケットに入る手軽な楽器で、そ
の音色は魅力的です。そして腹式呼吸をするので健
康増進にも役立ちます。音楽は楽しいもの。ハーモ
ニカを通し、一緒に余暇を楽しみましょう。

■今後の目標を教えてください。
　市民文化祭（シビックコンサート）への参加や、関
連グループへの参加、福祉施設のボランティアなど、
余暇を“一緒に楽しむ”ことを目標にしていきます。
仲間を募集しています。一度遊びに来てください。 
初心者大歓迎です！

集合写真

ブロック 優 　 勝 準 優 勝
第1 牛久市柔道協会B 牛久剣友会A
第2 牛久市柔道協会A 牛久市柔道協会D

ブロック 優 　 勝 準 優 勝
第4 チーム メジロ 九蓮宝燈
第5 牛久市柔道協会E チーム NK
第6 チーム ハシビロコウ 若竹剣友会B
第7 喜努とコーチ Team KAWAMURA
第8 いきいき運動倶楽部 チームBeヘルシーB

===== 大 会 結 果  ===== 
入賞おめでとうございます！

◆ 子どもの部 ◆

◆ 一般女子の部 ◆

◆ 一般男女混合の部 ◆

ブロック 優 　 勝 準 優 勝
第3 ユニコーン チームBeヘルシーA
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【
相
談
事
例
】

　
「
こ
の
地
域
に
お
住
ま
い
の
方
へ 

ガ
ス

設
備
の
点
検
を
し
ま
す
。ご
都
合
の
良
い
日

を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
」と
い
う
不
在
票
が

ポ
ス
ト
に
投
函
さ
れ
て
い
た
。不
在
票
に
は

携
帯
電
話
番
号
と
業
者
名
が
載
っ
て
い
た
。

地
域
と
い
う
記
載
か
ら
市
役
所
の
委
託
先

か
も
し
れ
な
い
と
思
い
相
談
し
た
。

ガ
ス
や
電
気
設
備
等
の

「
点
検
を
し
ま
す
」に
ご
注
意
！

不安なときは牛久市消費生活センターへご相談ください！
牛久市消費生活センター☎830-8802

（市役所本庁舎3階 未来創造課内）
《相談日》月～金曜日（午前9時～正午／午後1時～4時）※祝日除く

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

◆��

市
が
ガ
ス
機
器
や
電
気
設
備
等
の
点
検
を

業
者
に
委
託
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆��

点
検
を
口
実
に
訪
問
し
、
消
費
者
の
不
安

を
あ
お
る
な
ど
し
て
新
た
な
製
品
の
購
入

を
持
ち
掛
け
た
り
、
必
要
の
な
い
工
事
の

契
約
を
迫
る
手
口
で
す
。
安
易
に
点
検
に

応
じ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◆��

ガ
ス
や
電
気
の
設
備
に
つ
い
て
は
、
４
年
に

１
回
の
法
定
点
検
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
法
定
点
検
の
場
合
、事
前
に
書
面
が

配
布
さ
れ
ま
す
。法
定
点
検
か
判
断
が
つ
か

な
い
場
合
は
、契
約
先
の
事
業
者
の
相
談
窓

口
等
に
確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。

◆��

点
検
後
に
契
約
し
て
し
ま
っ
て
も
、 

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が 

で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【種類】ペコ…ポメラニアン（メス1歳）
ミルキー…日本スピッツ（メス2歳）

とっても仲良しな二匹です♪

よくかけっこして遊んでいます！
デカいペコにちっちゃいミルキー

いつも一緒に仲良く遊んでます♥

投稿者氏名、住所、電話番号、ペットの名前（ふりがな） 
種類、性別、年齢、30～40字の紹介コメントを記入
の上、メールか封書でお送りください。

【宛先】〒300-1292 牛久市中央3-15-1 「環境政策課 
わんにゃんこ」係  □ □E□ □ kankyou@city.ushiku.ibaraki.jp
※犬は市に登録していること。※封書の場合、写真は返却しません。
※掲載に不適切と思われる写真については、掲載しない場合があります。

ペットの
写真

 募集中！

A家（田宮町） ペコ＆ミルキー

問 環境政策課☎内線1563

わん
こんやに

狂
犬
病
予
防
注
射
を
必
ず
受
け
ま
し
ょ
う
！

　

狂
犬
病
は
す
べ
て
の
哺

乳
類
に
感
染
し
、
発
症
す

る
と
ほ
ぼ
１
０
０
％
死
に

至
る
恐
ろ
し
い
病
気
で
す
。 

日
本
国
内
に
お
け
る
発
症
事
例
は
過
去
70

年
間
あ
り
ま
せ
ん
が
、
世
界
で
は
、
年
間

約
５
～
６
万
人
が
亡
く
な
っ
て
お
り
、
人

へ
の
感
染
経
路
の
ほ
と
ん
ど
が
犬
と
な
っ

て
い
ま
す
。
万
が
一
狂
犬
病
が
日
本
に
侵

入
し
た
場
合
に
備
え
、
飼
い
犬
の
狂
犬
病

予
防
注
射
を
毎
年
必
ず
受
け
ま
し
ょ
う
！

令和8年度狂犬病予防集合注射について
4月第1・2週の土・日曜日に市内各地で
狂犬病予防集合注射を実施します。日時
や会場など詳細は「広報う
しく」３月15日号か、市ホー
ムページをご確認ください。

【種類】 ちわ美…チワワ（メス4歳）
つよ子…アメリカンショートヘア（メス1歳）

つよ子

F家（牛久町）ちわ美＆つよ子

ミルキーペコ

ちわ美

動物との共生協力員
（ボランティア）を
募集しています

市では【動物との共生協力員】（ボランティア）に登録していただいた方と、飼い主のいない猫の
繁殖抑制などの動物愛護に関する活動に取り組んでいます。保護猫の一時預かりボランティア 
のご協力も大歓迎ですので、この活動にご興味をお持ちの方や、協力してみたいという
方は、ぜひ一度、環境政策課までお問い合わせください。
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▲長澤さん▲草葉▲きくらげ

▲アテドモガナ

▲清
せ な

愛

文
芸
さ
ろ
ん

―

卯
月

―

新
教
師
子
ら
の
目
線
に
膝
折
り
て�

あ
お
た
ん

春
う
ら
ら
新
入
生
の
往
き
帰
り�

和
多
田
さ
ん

公
園
は
染
井
か
ら
八
重
つ
ぎ
枝
垂
れ�

本
田
ゆ
め

重
た
げ
に
咲
い
た
ミ
モ
ザ
は
春
を
告
げ�

宮
内
さ
ん

こ
れ
煮
て
と
手
の
中
ひ
と
つ
つ
く
し
ん
ぼ�

小
針
さ
ん

春
眠
や
猫
の
パ
ン
チ
も
夢
の
中�

ジ
ャ
ズ

お
日
さ
ま
に
草
木
と
共
に
わ
ら
う
朝�

島
田
さ
ん

発
車
ベ
ル
裾
ひ
る
が
へ
る
春
コ
ー
ト�

嶋
岡
さ
ん

春
の
雲
し
ば
し
見
上
げ
て
香
り
立
つ�

ヒ
ー
ち
ゃ
ん

作品募集 次回募集テーマは「初夏・梅雨」
●�あて先 〒300-1292牛久市中央3-15-1
　「広報うしく文芸さろん」係  FAX871-3246 
　Ｅ□ □kouhou@city.ushiku.ibaraki.jp
●�記載事項 作品、氏名、電話番号、匿名希望

の方はその旨（ペンネームOK）
※�掲載作品は担当課にて審査の上、決定します。投稿いた

だいた作品が必ず掲載されるわけではありません。

島
家
も
火
災
の
被
害
に

遭
っ
て
い
ま
す
。
火
災

後
、
明
治
４
年
に
再
建

さ
れ
た
現
在
の
主
屋
は
、

類
焼
を
防
ぐ
た
め
、
水

戸
街
道
か
ら
８
間（
約

15
ｍ
）ほ
ど
下
げ
た
位

置
に
建
て
ら
れ
て
い
ま

す
。
旧
飯
島
家
住
宅

は
、
明
治
17
年
に
明
治

天
皇
が
女お
な
ば
け
は
ら

化
原
の
近
衛

兵
大
演
習
を
天
覧
す
る

た
め
に
行ぎ
ょ
う
こ
う幸し

た
際
に

行あ
ん
ざ
い
し
ょ

在
所
と
な
り
、
主
屋

に
は
天
皇
が
お
泊
り
に

な
っ
た
玉ぎ
ょ
く
ざ座

の
間ま

や
専

用
の
便
所
な
ど
が
残
さ

れ
て
い
ま
す
。

（
※
通
常
非
公
開
）

　

飯
島
家
は
、
江
戸

時
代
に
問と
い
や
や
く

屋
役
と
し
て

牛う
し
く
し
ゅ
く

久
宿
の
中
心
的
な

役
割
を
果
た
し
た
家
で
、

麻あ
さ
や屋

と
い
う
屋
号
の
旅

籠
屋
を
経
営
し
て
い
ま

し
た
。
問
屋
役
は
、
主

に
運
送
の
た
め
の
人
員

や
馬
の
交
代
を
手
配
す

る
職
務
で
、
そ
の
他
に

も
貴
人
の
宿
泊
の
手
配

や
、
商
品
物
資
の
運
送

な
ど
宿
場
運
営
の
重
要

な
役
割
を
担
い
ま
し
た
。

　

旧
飯
島
家
住
宅
が

あ
る
牛
久
宿
は
家
屋
が

密
集
す
る
と
い
う
宿
場

の
構
造
上
、
火
災
が
多

発
し
、
明
治
２
年
に
飯

問 文化財課☎874-3121

第55回 牛久宿の旧飯島家住宅

旧飯島家住宅の主屋
（旧飯島家住宅は牛久市牛久町、

旧水戸街道沿いに所在します）

☎029-875-8541  FAX 029-875-8686 □E ushiku@fmuu.jp番組に関するお問い合わせ

第90回

ホワイトホース市職員
本山直人さん

4月から
放送時間

変更

UUラジオ854

カナダからの手紙
～from ホワイトホース～

【放送】毎月第1水曜日午後0時15分～
（再放送：第3・5水曜日）
姉妹都市「カナダ・ホワイトホース
市」と中継を結び、牛久市との交流
の様子や現地の様子などをご紹介
します。詳しくはホームページへ。

曲のリクエストや番組への
メッセージもお待ちしてます♪

☆詳しくは公式ホームページへ

▲

カ
ナ
ダ
か
ら

レ
ポ
ー
ト

し
ま
す
！

令和8年度が始まり、FM-UU85.4もパワーアップ！

UUラジオ854 新年度スペシャルウィーク
　 4月6日（月）～10日（金）午前10時～正午　　

番組
紹介

スペシャルウィーク期間中は午前10時～正午特別拡大放送！ 
新番組の魅力をぎゅぎゅっとお伝えします。ぜひお聴きください。 
※4月より通常放送は午前11時～正午に変更となります。

右記二次元コードからアンケートに
お答えいただいた後ご応募ください。

【応募締切】4月10日（金）正午まで

FM-UUプレゼント企画
春のうれしく
プレゼント

旧飯島家住宅
が国の登録有形
文化財に登録

されます
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　日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

問　牛久市役所
☎029-873-2111（代表）
FAX029-873-7510（代表）
※牛久市の市外局番は「029」です

牛久市専用
防災アプリ

牛久市の防災情報や災害時の 
避難情報、ハザードマップなどが
スマートフォンでいつでも確認で
きます。詳しくは市
ホームページへ。
問 防災課☎内線1681

「防災うしく」

          

牛久市メールマガジン
「かっぱメール」

問 広報広聴課☎内線3221、3222

市政イベント、防災・防犯などの
情報をメールでお届けします。

かっぱメール
新規登録

配信カテゴリ
追加・変更

ポータルサイト、アプリで
「広報うしく」が読めます！

イバラキイーブックス
地域特化型電子書籍
ポータルサイト

マチイロ
スマートフォン、
タブレット対象アプリ

FMうしくうれしく放送

問 NPO法人牛久コミュニティ放送☎875-8541

フ―ちゃん ムーくん

FM周波数 85.4MHz
市役所敷地内保健セン
ター2階から放送中！牛
久市の情報を盛りだくさ
んにお伝えしています！

「広報うしく」は、毎月1日号（行政
区配布）と15日号（全戸ポスティン
グ）の月2回発行。市ホームページ
でも全ての内容を掲載しています。

◆牛久市…@ushiku_city
◆�牛久市シティプロモーション…
　@ushikucitypromo

牛久市公式SNS

LINEInstagram

公式X（旧Twitter）

Facebook YouTube

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

■

牛
久
市
生
活
応
援
商
品
券

利
用
開
始

4
月
1
日
か
ら
開
始

　
「
牛
久
市
生
活
応
援
商
品
券
」が

利
用
開
始
と
な
り
ま
す
。
利
用
で

き
る
店
舗
は
商
品
券
に
同
封
の
一

覧
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。な
お
、諸

事
情
に
よ
り
、
や
む
を
得
ず
避
難

等
で
住
民
登
録
と
は
別
の
場
所
に

居
住
し
、
商
品
券
を
ま
だ
受
け
取

ら
れ
て
い
な
い
方
は
、
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
令
和
8
年
度
前
期
の

ハ
ー
ト
フ
ル
ク
ー
ポ
ン
券
は
、
当

商
品
券
と
使
用
期
間
が
重
な
る
た

め
、
発
行
の
予
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
利
用
期
間
／
4
月
1
日（
水
）～

9
月
30
日（
水
）

問
商
品
券
専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
０
・
７
５
７
０
・
１
３

４
７
、
☎
０
９
０・３
８
３
８・

１
７
０
３
、
☎
０
８
０
・
５
７

１
９
・
２
７
４
５

■

ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣 

駆
除
費
用
一
部
助
成

　
例
年
4
月
ご

ろ
か
ら
ス
ズ
メ

バ
チ
の
女
王
蜂

が
冬
眠
を
終
え

て
巣
作
り
の
準

備
を
始
め
ま
す
。

営
巣
初
期
は
ま

だ
働
き
蜂
が
生
ま
れ
て
お
ら
ず
、

ご
自
身
や
近
隣
へ
の
危
険
性
が
少

な
い
時
期
で
あ
る
た
め
、
ス
ズ
メ

バ
チ
の
巣
は
早
期
に
発
見
・
駆
除

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
市
で
は
、
駆
除
業
者
に
依
頼
し

た
ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
の
駆
除
費
用

を
一
部
助
成
し
て
い
ま
す
の
で
、

詳
細
に
つ
い
て
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
環
境
政
策
課
☎
内
線
１
５
６

１
～
１
５
６
３

■

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

４
月
６
日（
月
）～
15
日（
水
）

ス
ロ
ー
ガ
ン「
自
転
車
も　

　
　
ル
ー
ル
破
れ
ば　
重
い
罪
」

▼
運
動
の
重
点
／
①
通
学
路
・
生

活
道
路
に
お
け
る
こ
ど
も
を
は
じ

め
と
す
る
歩
行
者
の
安
全
確
保 

②「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」の
根
絶
や
歩

行
者
優
先
等
の
安
全
運
転
意
識
の

向
上
③
自
転
車
・
特
定
小
型
原
動

機
付
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
の
理

解
・
遵
守
の
徹
底

▼
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日
／ 

４
月
10
日（
金
）

　
一
人
ひ
と
り
が
交
通
ル
ー
ル
を

守
り
、交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
す
る

な
ど
、交
通
事
故
に
注
意
し
て
行

動
し
、交
通
事
故
の
発
生
を
防
止

し
ま
し
ょ
う
。

問
地
域
安
全
課
☎
内
線
１
６
４
２

■

第
172
回
う
し
く
ゴ
ッ
多
市

（
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
）

日
４
月
12
日（
日
）午
前
９
時
～
午
後

２
時
※
小
雨
決
行（
荒
天
中
止
）。

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

内【
イ
ベ
ン
ト
】恒
例
の
数
量
限
定

特
売
品
販
売
を
実
施（
内
容
と

開
始
時
間
は
当
日
発
表
）

※
当
日
、「
シ
ン
・
い
ば
ら
き
メ
シ

総
選
挙
２
０
２
６
う
し
く
最
強
グ

ル
メ
決
定
戦（
一
般
料
理
部
門
）」

を
同
会
場
に
て
開
催
し
ま
す
。

※
次
回
開
催
６
月
14
日（
日
）。

問
未
来
創
造
課
☎
内
線
１
５
２
３

商品券に
ついて

利用可能
店舗一覧
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　日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

■

環
境
配
慮
型
浄
化
槽 

設
置
事
業
補
助
金

　
市
で
は
、
既
存
の
汚
水
処
理
未

普
及
解
消
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
、
環
境
配
慮
型
合
併
処
理
浄

化
槽
設
置
費
用
等
の
一
部
に
つ
い

て
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。
対
象

■

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン 

定
期
予
防
接
種

　
対
象
者
に
は
、
３
月
下
旬
に
通

知
を
発
送
し
て
い
ま
す
の
で
、接
種

を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。
な
お
、接
種

ご
希
望
の
方
は
医
療
機
関
で
予
約

を
お
取
り
く
だ
さ
い
。

対
①
令
和
８
年
度
に
65
歳
に
な
る

方（
昭
和
36
年
4
月
2
日
～
昭

和
37
年
4
月
1
日
生
ま
れ
）②

令
和
8
年
度
に
70
・
75
・
80
・

は
、
家
を
新
築
す
る
場
合
や
、
単

独
浄
化
槽
や
く
み
取
り
槽
か
ら
転

換
す
る
場
合
と
な
り
ま
す
が
、
詳

細
に
は
、
必
ず
事
前
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
電
話
等
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間
／
４
月
7
日（
火
）～

５
月
8
日（
金
）

▼
受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分（
土
・
日
・
祝
日
を

除
く
）

▼
受
付
場
所
／
環
境
政
策
課
窓
口

▼
申
請
方
法
／
交
付
申
請
書
に
必

要
書
類
を
添
え
て
窓
口
で
申
請
。

▼
注
意
事
項
／
申
請
受
付
期
間
中

に
予
算
額
を
超
え
た
場
合
は
、
公
開

抽
選
に
よ
り
交
付
者
を
決
定
し
ま
す
。

問
環
境
政
策
課
☎
内
線
１
５
６

１
～
１
５
６
３

■

太
陽
光
発
電
設
備
に
関
す

る
条
例
の
一
部
改
正

「
牛
久
市
太
陽
光
発
電
設
備
の
適

正
な
設
置
及
び
管
理
に
関
す
る
条

例
」の
一
部
改
正

　
市
で
は
太
陽
光
発
電
施
設
の
設

置
に
つ
い
て
、
地
域
住
民
等
の
生

活
と
調
和
や
災
害
防
止
等
を
目
的

に
、
令
和
８
年
６
月
１
日
に
改
正
条

例
を
施
行
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
施

行
日
以
降
に
太
陽
光
発
電
設
備
の

届
け
出
を
す
る
場
合
に
は
、
条
例

の
規
定
に
よ
る
新
た
な
手
続
き
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、「
地
域

住
民
へ
の
事
前
説
明
」を
行
い
、
令

和
8
年
5
月
末
ま
で
に
市
建
築
住

宅
課
に
届
け
出
し
た
も
の
は
現
行

の
条
例
が
適
用
さ
れ
ま
す
。 

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
建
築
住
宅
課
☎
内
線
２
５
６
１
、

２
５
６
２

85
・
90
・
95
・
１
０
０
歳
に
な

る
方（
※
令
和
7
～
11
年
度
の

経
過
措
置
）③
60
歳
以
上
65
歳

未
満
の
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル

ス
に
よ
る
免
疫
機
能
障
害
を
有

す
る
方（
※
要
申
請
）

▼
接
種
期
間
／
４
月
１
日（
水
）～

令
和
９
年
３
月
31
日（
水
）

▼
接
種
回
数
・
助
成
額
／【
生
ワ
ク

チ
ン
】１
回・４
０
０
０
円
、【
不
活

化
ワ
ク
チ
ン
】２
回・１
回
１
０
０

０
０
円

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
☎
内
線 

１
７
９
３

■

省
エ
ネ
家
電
製
品
補
助
金

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
開
設

「
牛
久
市
省
エ
ネ
家
電
製
品
促
進
補
助
金
」

　
こ
の
度
、「
牛
久
市
省
エ
ネ
家
電

製
品
買
替
促
進
補
助
金
」の
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
ま
す
。
同

セ
ン
タ
ー
で
は
、
相
談
、
申
請
を

受
け
付
け
ま
す
。
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
／

０
５
７

０
・
０
３
４
・
０
３
５

▼
開
設
期
間
／
４
月
１
日（
水
）～

８
月
31
日（
月
）午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

▼
開
設
場
所
／
市
役
所
第
３
分
庁

舎
１
階

※
申
請
書
は
市
役
所
、
各
出
張
所

（
奥
野
・
三
日
月
橋
・
エ
ス
カ
ー

ド・リ
フ
レ
市
民
窓
口
）、
中
央
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す

問
環
境
政
策
課
☎
内
線
１
５
６
８
、

１
５
６
９

■

特
定
空
家
等
の
代
執
行

　
市
で
は
今
年
２
月
に
市
内
岡
見

町
地
内
に
あ
る
所
有
者
不
存
在
の

特
定
空
家
等
に
つ
い
て
、空
家
等
対

策
の
推
進
に
関
す
る
特
別
措
置
法

第
22
条
第
10
項
の
規
定
に
基
づ
き
、

略
式
代
執
行
に
よ
る
解
体
を
実
施

し
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
今
回
の
略
式
代
執
行
は
、
所
有

者
が
不
存
在
で
あ
る
こ
と
や
、
危

険
等
の
切
迫
性
が
極
め
て
高
い
こ

と
か
ら
、
地
域
住
民
の
安
心
安
全

を
最
優
先
と
し
た
例
外
的
な
措
置

と
し
て
実
施
し
ま
し
た
。
し
か
し

な
が
ら
、
代
執
行
は
あ
く
ま
で
最

終
的
な
手
段
で
す
。
空
家
は
私
有

財
産
で
あ
り
、
そ
の
所
有
者
や
管

理
者
が
責
任
を
持
っ
て
、
適
正
に

維
持
管
理
す
る
の
が
大
原
則
で
す
。

　
市
で
は
今
後
と
も
管
理
不
全
な

状
態
に
あ
る
空
家
の
所
有
者
や
管

理
者
に
対
す
る
指
導
を
強
化
す
る

と
と
も
に
、
空
家
を
利
活
用
で
き

る
間
に
空
家
・
空
地
バ
ン
ク
に
登

録
し
て
い
た
だ
く
な
ど
、
地
域
の

皆
さ
ん
の
安
心
安
全
な
生
活
環
境

の
確
保
に
向
け
た
取
組
を
進
め
て

い
き
ま
す
。

問
空
家
対
策
課
☎
内
線
２
５
３
１

■

牛
久
市
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ

体
操
指
導
士
会

「
20
周
年
記
念
の
集
い
」開
催

　
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
は
、

生
活
動
作
を
ス
ム
ー
ズ
に
す
る
介

護
予
防
体
操
で
す
。
牛
久
市
の
指

導
士
会
は
、
3
月
で
20
周
年
を
迎

え
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
を
振
り
返

り
、
さ
ら
に
こ
れ
か
ら
の
10
年
を
、

市
民
の
健
康
寿
命
の
延
伸
を
と
も

に
力
を
合
わ
せ
て
す
す
め
て
い
く

た
め
の「
記
念
の
集
い
」を
開
催
し

ま
す
。
※
参
加
無
料
。

日
５
月
16
日（
土
）午
後
１
時
30

分
～
3
時
45
分（
開
場：午
後
1

時
15
分
）

所
エ
ス
カ
ー
ド
ホ
ー
ル

内
体
操
の
意
義
や
効
果
に
つ
い
て

の
理
学
療
法
士
の
講
話
な
ど

申
体
操
教
室
参
加
者
は
教
室
で
申
し

込
み
。一
般
の
方
は
申
し
込
み
不
要
。

後
援
牛
久
市

主
・
問
牛
久
市
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ

体
操
指
導
士
会（
岡
崎
）☎
８
７

４
・
７
５
０
４
Ｅ□t1790218. 

okazaki@
docom

o.ne.jp
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■

第
31
回
う
し
く
現
代 

美
術
展

　
う
し
く
現
代
美
術
展
は
、
高
い
ク

オ
リ
テ
ィ
を
目
指
す
作
品
群
を
地

域
に
広
く
紹
介
す
る
機
会
と
し
て
、

市
民
と
行
政
と
作
家
が
協
働
で
開

催
し
て
い
る
年
に
一
度
の
展
覧
会
で

す
。
地
域
の
文
化
振
興
へ
の
寄
与
も

願
い
な
が
ら
、
作
品
展
示
の
ほ
か
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
開
催
な
ど
、
作

家
が
積
極
的
に
企
画
し
て
い
ま
す
。

【
第
31
回
う
し
く
現
代
美
術
展
の
概
要
】

日
11
月
15
日（
日
）～
29
日（
日
）

　
※
11
月
24
日（
火
）休
館
日
。

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
展
示

ホ
ー
ル
・
多
目
的
ホ
ー
ル
・
中
庭
等
）

内
作
品
展
示
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
等

①
出
品
作
家
募
集　

対
市
内
を
中
心
と
し
て
県
内
に
在

住
ま
た
は
在
勤
す
る
作
家（
平

面
・
立
体
・
映
像
ほ
か
）

￥
出
品
料
５
０
０
０
円

申
４
月
10
日（
金
）～
５
月
８
日（
金
）

の
期
間（
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
休
館
日
除
く
）に
、
応
募
用

紙
に
①
作
家
略
歴
、②
5
点
以
上

の
異
な
る
作
品
写
真（
作
品
が
掲

載
さ
れ
た
図
録
で
も
可
）、
各
作

品
に
素
材
・
サ
イ
ズ
・
制
作
年
・

発
表
場
所
等
を
明
記
し
、事
務
局

に
持
参
ま
た
は
郵
送
、
も
し
く
は

Ｅ
メ
ー
ル
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。 

※
応
募
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
も
し
く

は
う
し
く
現
代
美
術

展
実
行
委
員
会
事
務

局
で
受
け
取
れ
ま
す
。

▼
審
査
会
／
５
月
の
実
行
委
員
会

に
て
選
考
。
応
募
者
全
員
に
郵
送

で
結
果
を
通
知
し
ま
す
。

▼
そ
の
他
／
審
査
会
で
選
ば
れ
た

作
家
は
、
作
品
の
出
品
と「
う
し
く

現
代
美
術
展
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」へ

の
掲
載
と
と
も
に
、
当
美
術
展
の

主
旨
を
ご
理
解
の
上
、
会
場
設
営・

運
営
実
務
・
会
期
中
当
番
・
各
種

事
業
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
す
。

②
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
作
家
の
方
々
と
一
緒
に
美
術
展

を
つ
く
り
あ
げ
て
く
だ
さ
る
方
の

ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

対
18
歳
以
上
の
方

▼
報
酬
／
原
則
無
償
。美
術
展
期
間

中
は
規
定
に
基
づ
き
、
交
通
費
支
給
。

申
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
ご
記

入
の
上
、
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
送
る
か
、
う
し
く
現
代
美

術
展
実
行
委
員
会
事
務
局
ま
で

お
持
ち
く
だ
さ
い
。
※
応
募
用
紙

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
、
も
し
く
は
中
央
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
で
受
け
取

れ
ま
す（
休
館
日
除
く
）。

締
5
月
8
日（
金
）

【
①
・
②
共
通
】

問
う
し
く
現
代
美
術
展
実
行
委
員

会
事
務
局
☎
８
７
１・２
３
０
１ 

FAX
８
７
１
・
１
３
３
４（
〒
３
０

０
‐
１
２
１
１
牛
久
市
柏
田
町

１
６
０
６
‐
１
）Ｅ□ bunka@

city.ushiku.ibaraki.jp

■

エ
ス
カ
ー
ド
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ

２
０
２
６
年
度
会
員
募
集

　
「
エ
ス
カ
ー
ド
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
」

は
、
エ
ス
カ
ー
ド
ホ
ー
ル
で
、
月

に
１
回
、
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル

の
映
画
を
上
映
し
、
会
員
特
典
も

多
数
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
２
０
２
6
年
度
年
会
員
】

▼
期
間
／
４
月
１
日
～
令
和
9
年

３
月
31
日

▼
会
費
／
３
０
０
０
円（
11
回
分
）

定
先
着
２
８
０
人

申
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
窓
口

（
休
館
日
を
除
く
）ま
た
は
、上
映

会
日
の
午
後
１
時
～
４
時
に
会

場
で
直
接
申
し
込
み（
会
員
登
録

後
、
そ
の
ま
ま
映
画
鑑
賞
可
）。

【
上
映
会
に
つ
い
て
】

日
原
則
毎
月
第
４
木
曜
日
午
後 

１
時
30
分
上
映
開
始（
30
分
前

開
場
）

所
エ
ス
カ
ー
ド
ホ
ー
ル

問
エ
ス
カ
ー
ド
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ

運
営
委
員
会
事
務
局（
生
涯
学

習
課
）☎
８
７
１
・
２
３
０
１  

FAX
８
７
１
・
１
３
３
４

地域連携公共ライドシェア（牛久エリア）

地域連携公共ライドシェアが利用しやすくなります！この機会に 
会員登録をし、日常のお出かけや通院にご利用ください！

利用方法が変更になります利用方法が変更になります

公共ライドシェアは、市街化調整区域に自宅または実家が
ある方を対象とした、一般ドライバーによる自家用車を活
用した送迎サービスです。

◆電話で登録手続きができるようになります
　�これまで登録手続き方法は、Webからのみでしたが、 

電話でも申し込みできるようになります

◆電話予約が乗車希望の30分前までに拡大します
　�電話予約は利用希望の前日正午までの受け付けでした

が、乗車希望30分前まで予約できるようになります。

ライド
シェアとは

《変更内容《変更内容》》

▲対象者や
登録方法など、
詳しくは同事業
ホームページへ

問 【利用登録・予約について】カスタマーサポート☎050-2030-2626
【事業について】公共交通対策室☎内線1218、1219

令和8年
4月1日（水）

から

■

浴
衣
の
寄
贈
を
お
願
い
し
ま
す

姉
妹
都
市 

カ
ナ
ダ・ホ
ワ
イ
ト
ホ
ー

ス
市
交
換
青
少
年
団
員
贈
呈
用

　

牛
久
市
国
際
交
流
協
会
で
は
、

7
月
に
カ
ナ
ダ
・
ホ
ワ
イ
ト
ホ
ー

ス
市
か
ら
来
日
す
る
交
換
青
少
年

団
員（
中
高
生
12
人
、
大
人
2
人
、

計
14
人
）に
進
呈
す
る
浴
衣
、
帯
、

腰
ひ
も
な
ど
の
寄
贈
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
ご
家
庭
で
使
用
し
な

い
も
の
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
市
民

活
動
課
ま
で
ご
連
絡
の
上
、
窓
口

ま
で
ご
持
参
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
寄
贈
品
は
新
品
、
ま
た
は
新
品

同
等
の
も
の
で
、
女
性
用
は
踊
り

用
で
な
い
も
の
、
男
性
用
は
で
き

れ
ば
大
き
い
サ
イ
ズ
の
も
の
を
募

集
し
ま
す
。

締
５
月
11
日（
月
）

問
牛
久
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

（
市
民
活
動
課
内
）☎
内
線
１
６

３
２
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　日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

■

い
ば
ら
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト 

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
就
労
相
談

日
4
月
22
日（
水
）午
後
１
時
～
５
時

所
ひ
た
ち
野
リ
フ
レ
第
２
会
議
室

対
15
歳
～
49
歳
の
若
年
無
業
者
お

よ
び
そ
の
家
族
※
相
談
無
料
。

申
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
相
談

日
の
３
日
前
ま
で
に
連
絡
。右
記
の

日
程
以
外
も
別
会
場
に
て
相
談
可
。

問
い
ば
ら
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
一
般
社
団
法
人

ア
イ
ケ
イ
つ
く
ば
）☎
８
９
３
・

３
３
８
０ 

 FAX
８
９
３・３
３
８
１ 

Ｅ□info@saposute-tsukuba.jp

■

剣
道
見
学
体
験
会

　
剣
道
に
興
味
が
あ
る
方
、
親
子

で
剣
道
を
楽
し
み
た
い
方
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。
※
参
加
無
料
。

日
4
月
12
日（
日
）・
19
日（
日
）午
前

９
時
～
正
午
、
4
月
10
日（
金
）・

17
日（
金
）午
後
７
時
～
８
時
30
分

所
下
根
中
学
校
武
道
場

対
年
中
～
中
学
生
、
一
般

持
運
動
で
き
る
服
装
、水
筒
、タ
オ
ル

申
電
話
で
申
し
込
み

団
・
問
清
流
剣
友
会（
須
藤
）☎
０

９
０
・
７
２
１
２
・
２
８
８
１

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

■

太
極
拳
無
料
体
験
教
室

　
太
極
拳
で
運
動
習
慣
を
身
に
付
け
、

美
し
い
姿
勢
と
健
康
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

日
4
月
14
日（
火
）・
21
日（
火
）午

後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

所
三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

和
室（
2
階
）

申
電
話
で
申
し
込
み

主
・
問
太
極
拳
牛
久
沼
友
の
会

（
狩か

り
う
ら浦

）☎
０
８
０
・
４
３
７
０
・

４
２
９
０

■

上
下
水
道
料
金
の
検
針
・ 

請
求
方
法
の
変
更

　
令
和
８
年
4
月
か
ら
上
下
水
道

料
金
が「
毎
月
検
針
請
求
」か
ら

「
隔
月
検
針
請
求
」に
変
更
と
な
り

ま
す
。
ご
利
用
者
の
手
続
き
は

あ
り
ま
せ
ん
。
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▼
検
針
・
請
求
月
／
５
・
７
・
９
・

11
・
１
・
３
月

問
茨
城
県
南
水
道
企
業
団 

業
務
課

☎
０
２
９
７
・
66
・
５
１
３
２

就
労
・
相
談

住宅用火災警報器は10年経ったら取り替えましょう

【一般会計】� （単位：千円、％）
歳　入 歳　出

項　目 予算額 構成比 項　目 予算額 構成比
分賦金及び

負担金 4,484,451 91.0 議会費 4,664 0.1

使用料及び
手数料 7,471 0.1 総務費 138,916 2.8

国庫支出金 55,000 1.1 消防費 4,530,569 92.0
県支出金 13,700 0.3 公債費 252,581 5.1
財産収入 779 0.0 予備費 900 0.0
寄附金 1 0.0
繰越金 15,000 0.3
諸収入 2,728 0.1
組合債 348,500 7.1
合　計 4,927,630 100.0 合　計 4,927,630 100.0

【水防事業特別会計】� （単位：千円、％）
歳　入 歳　出

項　目 予算額 構成比 項　目 予算額 構成比
分賦金及び

負担金 11,316 91.9 水防費 12,210 99.2

財産収入 730 5.9 予備費 100 0.8
繰越金 100 0.8
諸収入 164 1.4
合　計 12,310 100.0 合　計 12,310 100.0

◆令和8年度予算について
●火災…�火災件数151件、 

死者5人、負傷者14人
　令和7年中の火災件数は151件で、前
年に比べ20件増加しています。また、火
災種別でみると、建物火災45件、林野
火災5件、車両火災11件、その他火災が
90件で、前年に比べ建物火災7件減少、
車両火災が1件増加しています。

問　稲敷地方広域市町村圏事務組合☎0297-64-3741（代） HP http://www.inashiki-kouiki.jp/

◆令和7年 消防ミニ白書

稲敷地方広域市町村圏事務組合からのお知らせ

主な火災出火原因
たき火 24件
火入れ 20件
放火の疑い 10件
放火 9件
電灯等の配線 7件
排気管 7件
たばこ 7件

市町村別
火災発生状況

龍ケ崎市 31件
牛久市 25件
稲敷市 48件
阿見町 28件
利根町 9件
河内町 2件
美浦村 8件
火災件数 151件

市町村別
救急出動件数

龍ケ崎市 4,132件
牛久市 4,605件
稲敷市 2,382件
阿見町 2,908件
利根町 955件
河内町 493件
美浦村 874件
圏外 2件
出動件数 16,351件

傷病者程度別
搬送状況

死亡 254人
重症 1,324人
中等症 7,437人
軽症 5,936人
その他 0人

搬送人員 14,951人

救急車の適正利用にご協力ください

●救急・救助…�救急出動件数16,351件 昨年より817件減少！
　令和7年中の救急出動種別は、急病が11,574件と最も多く、一般
負傷2,391件、交通事故929件、その他1,457件でした。救助出場
件数は161件で、前年に比べ14件減少しています。交通事故77件、
火災事故50件、水難事故8件、その他26件でした。
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■

成
人
ピ
ア
ノ
講
座

日
４
月
11
日（
土
）午
前
10
時
、５
月
９

日（
土
）、６
月
６
日（
土
）午
後
１
時

所
エ
ス
カ
ー
ド
ス
タ
ジ
オ

内
譜
読
み
か
ら
名
曲
を
ひ
け
る
ま

で
サ
ポ
ー
ト
。
発
表
会
あ
り
。

￥
各
回
５
０
０
円

主・問
生
涯
学
習
ピ
ア
ノ
研
究
会（
小
塙
）

☎
０
９
０
・
５
９
９
０
・
５
１
５
５

■

中
国
語
を
楽
し
く 

学
び
ま
し
ょ
う

日【
初
級
】毎
月
第
１
・
３
日
曜
日
、

【
中
級
】毎
月
第
２
・
４
日
曜
日

午
前
10
時
～
正
午

所
エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

メ
ン
バ
ー
募
集

■

民み
ん
よ
う踊

・
２
０
０
５

　
全
国
各
地
に
伝
わ
る
民
踊
を
楽

し
く
踊
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
初
心
者

歓
迎
、
随
時
入
会
可
※
参
加
無
料
。

日
毎
月
第
２
・
４
土
曜
日
午
後
１
時
30

分
～
3
時
30
分
※
変
更
の
場
合
あ
り

所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

持
上
履
き
、
飲
み
物

団
・
問
民
踊
・
２
０
０
５（
座
間
） 

☎
０
７
０
・
４
２
０
５
・
８
５
８
９

■

マ
ン
ド
リ
ン
ア
ン
サ
ン
ブ
ル 

ラ
・
ル
ー
チ
ェ

　

ギ
タ
ー
・
マ
ン
ド
リ
ン
メ
ン

バ
ー
募
集
！
ま
ず
は
見
学
か
ら
。

日
月
1
回（
土
、
ま
た
は
日
曜
日
）

所
エ
ス
カ
ー
ド
ス
タ
ジ
オ
ほ
か

対
楽
器
経
験
者

￥
月
３
０
０
０
円（
学
生:

月
５
０
０
円
）

団・問
マ
ン
ド
リ
ン
ア
ン
サ
ン
ブ
ル 

ラ
・
ル
ー
チ
ェ（
村
上
）☎
８
５

２
・
９
３
９
４
Ｅ□ la_luce_

m
and@

yahoo.co.jp

■

歴
史
を
語
り
合
う
会

日
４
月
19
日（
日
）午
後
２
時
～
4

時
30
分

所
エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
第
１
講
座
室（
４
階
）

■

牛
久
ハ
ー
モ
ニ
カ
メ
イ
ト

２
０
２
６
交
流
コ
ン
サ
ー
ト

　
ハ
ー
モ
ニ
カ
の
独
奏
・
合
奏
と

オ
カ
リ
ナ
演
奏
。
※
入
場
無
料
。

日
5
月
10
日（
日
）午
後
０
時
15
分

開
場
、
午
後
０
時
30
分
開
演

所
エ
ス
カ
ー
ド
ホ
ー
ル

共
近
隣
ハ
ー
モ
ニ
カ
愛
好
会

主
・
問
牛
久
ハ
ー
モ
ニ
カ
メ
イ
ト

（
佐
藤
）☎
８
７
４
・
４
０
３
４

■

音
楽
の
小
径
コ
ー
ラ
ス
団

日
4
月
5
日（
日
）、
５
月
９
日（
土
）、

６
月
６
日（
土
）午
前
10
時
～

所
エ
ス
カ
ー
ド
ス
タ
ジ
オ

内
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
コ
ー

ラ
ス
。
発
表
会
あ
り
。

￥
各
回
５
０
０
円

主
・
問
音
楽
の
小
径（
石
井
）☎
０

８
０
・
２
２
５
８
・
４
７
８
６

■

第
２
回
自
由
の
風 

コ
ン
サ
ー
ト 

in
牛
久

日
5
月
9
日（
土
）午
後
１
時
30
分

開
場
、
午
後
２
時
開
演

所
エ
ス
カ
ー
ド
ホ
ー
ル

内【
出
演
】や
ぎ
り
ん
ト
リ
オ
・
リ

ベ
ル
タ
、
渡
辺
麻
衣　
ほ
か

￥
一
般
２
０
０
０
円
、
学
生
・
障

が
い
者
１
０
０
０
円

主
・
問
ふ
れ
あ
い
町
の
コ
ン
サ
ー

ト（
寺
村
）☎
０
９
０
・
３
０
８

２
・
１
７
７
０

■

ポ
ッ
プ
ス
＆
歌
謡
曲
で 

ダ
ン
ス

　
簡
単
な
ス
テ
ッ
プ
で
楽
し
い
時
間

を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
見
学
可
。

日
毎
月
第
２
・
４
火
曜
日
午
前
10

時
～
11
時
15
分

所
牛
久
運
動
公
園
武
道
館
会
議
室

兼
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
等

対
シ
ニ
ア
世
代
の
方

￥
月
２
０
０
０
円

持
室
内
履
き
、
動
け
る
服
装

団
・
問
歌
謡
曲
で
ダ
ン
ス（
市
川
）

☎
０
７
０
・
５
４
５
３
・
９
６
２
９

■

フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
三
日
月 

写
真
展　
　

　
風
景
や
生
物
な
ど
自
然
を
テ
ー
マ

に
し
た
写
真
展
で
す
。
※
入
場
無
料
。

日
４
月
14
日（
火
）～
19
日（
日
）午
前

10
時
～
午
後
5
時（
初
日
は
午
後
1

時
～
、
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

所
三
越
牛
久
店
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

主・問
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
三
日
月（
巾

嶋
）☎
８
７
４
・
３
６
８
０

■

牛
久
河
童
俳
句
会

　
自
分
の
俳
句
を
発
表
し
、
楽
し
み

な
が
ら
鑑
賞
し
ま
す
。初
心
者
大
歓
迎
。

日
月
2
回
土
曜
日
午
後
１
時
～
４
時

所
三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

講
座
室

￥
月
３
０
０
円
程
度

団
・
問
牛
久
河
童
俳
句
会（
舟
木
）

☎
０
９
０
・
５
９
９
１
・
５
９
１
７

タ
ー
第
一
講
座
室
ほ
か

対
小
学
生
～
大
人（
初
心
者
歓
迎
）

講
北
京
出
身
の
女
性

￥
月
２
０
０
０
円（
無
料
体
験
あ
り
）

団・問
中
国
語
を
楽
し
く
学
び
ま
し
ょ
う

（
阪さ

か
ね根
）☎
０
８
０・５
４
８
０・７
０

５
８
Ｅ□pengwenyijp@gm

ail.
com

（
な
る
べ
く
メ
ー
ル
で
）

■

マ
ン
ド
リ
ン
・
ギ
タ
ー
ア
ン
サ

ン
ブ
ル「
ラ
・
フ
ォ
レ
ス
タ
」

グ
ラ
ン
ド
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
２
６

日
４
月
18
日（
土
）午
後
2
時
開
演

所
ノ
バ
ホ
ー
ル（
つ
く
ば
市
吾
妻

１
‐
10
‐
１
）※
入
場
無
料
。

内
マ
ド
ン
ナ
の
宝
石
、
荒
城
の
月

変
奏
曲
な
ど

後
援
牛
久
市
教
育
委
員
会

主
・
問
マ
ン
ド
リ
ン
・
ギ
タ
ー
ア

ン
サ
ン
ブ
ル「
ラ・フ
ォ
レ
ス
タ
」

（
高
橋
）☎
８
７
6
・
２
３
０
７

■

平
地
林
の
手
入
れ
作
業　

「
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

日
４
月
19
日（
日
）午
前
８
時
30

分
～
正
午

所
つ
く
ば
市
大
井（
現
地
集
合
）

内
下
草
刈
り
、
伐
採
、
枝
打
ち

持
ナ
タ
、
カ
マ
、
ノ
コ
ギ
リ
、
作

業
服
、
手
袋
、
飲
み
物
、
昼
食

￥
保
険
代
１
人
３
０
０
円（
１
家

族
５
０
０
円
）

問
木
と
ふ
れ
あ
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

事
務
局
☎
８
７
３
・
６
４
２
４

内「
日
航
１
２
３
便
墜
落
事
故
と

は
」…
40
年
前
、５
２
０
人
の
命

を
奪
っ
た
日
航
機
事
故
原
因
に

関
し
、
最
近
の
史
事
を
踏
ま
え

て
再
考
し
報
告
す
る
。

講
海
野
治
雄
氏

定
・
￥
先
着
40
人
・
３
０
０
円（
教
材
代
）

主
・
問
牛
久
史
談
会（
杉
森
）☎
０

９
０
・
５
５
８
７
・
７
６
９
３
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　日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法

～両生爬虫類を探そう～～春の野原でこんにちわ～

二次元バーコードまたは下記 URL から
予約フォーム受付画面にお進みください

［イベント申し込み URL］  https：//reserva.be/ushiku

【開園時間】 午前9時～午後4時45分（入園無料）
【休  園  日】 6日(月)、13日（月）、20日（月）、27日（月）、30日（木）
【問い合わせ】 029-874-6600

https://www.city.ushiku.lg.jp/page/dir000055.html公式 HP

強風等の荒天時は臨時休園となる場合がありますのでご来園前に牛久自然観察の森ホームページやお電話にてご確認ください。

【上記イベントは1日より受付開始します】

18日（土）午前9時30分～10時30分 25日（土）午前9時30分～10時30分

しぜんっこくらぶ

季節の草花や生きものの観察を親子で楽しみましょう。
4月はオタマジャクシやツクシ、タンポポを探します。野原
では手遊びや絵本タイム、鯉のぼりの工作も行います。

□対　象：3歳～5歳の幼児とその保護者
　　　　 （付き添いの兄弟の参加可）
□参加費：1家族500円（保険代・材料費込み）
□集　合：牛久自然観察の森第一駐車場（雨天時中止）
□申　込：下記予約フォームにて事前予約

親子自然教室 

□対　象：5歳～小学生とその保護者
　　　　 （付き添いの兄弟の参加可）
□参加費：子ども1人500円（保険代・材料費込み）
□集　合：牛久自然観察の森ネイチャーセンター(雨天時中止）
□申　込：下記予約フォームにて事前予約

ヒキガエルのオタマジャクシや池に生息するクサガメの生
態をプロミナを使って観察してみます。園路ではカナヘビ
やニホントカゲ、ヒバカリ探しにも挑戦します。

牛久自然観察の森
【定員】15組 【定員】15組

　４月の
イベント情報

親子特区‼うしく×牛久自然観察の森
「親子で楽しむ特別プログラム」

問 総合窓口課☎内線1622、1623

本庁舎以外でも下記で一部の手続き・証明書の取得ができます
４月は引っ越しなどで市役所の窓口が大変混雑します

【取扱業務】
●印鑑証明書・住民票・戸籍等に関わる各種証明書発行
●税証明書発行 ※土・日曜日は取り扱いなし
●印鑑登録申請（エスカード出張所のみ） ▶詳細はこちら

エスカード出張所／奥野出張所／三日月橋出張所
★�コンビニで各種証明書
を取得できる！

�　�マイナンバーカードを利用し
てコンビニ等に設置しているマルチコ
ピー機から証明書が発行できます。

★オンラインで
　転出手続きができる！
　�個人番号カードをお持ちの
方で、牛久市外へ引っ越しされる場合
は、スマートフォンやパソコンから転
出手続きができます。※国内への引っ越
しのみ。国外の場合は市役所窓口または郵送
での手続きをご利用ください。

★郵送で証明書申請や
　転出届提出ができる！
　�申請書を市ホームページか
らダウンロードして郵送ください。

▶詳細はこちら

ひたち野リフレプラザ市民窓口

【取扱業務】
●��住所の異動届出（転入・転居・転出）
●国民健康保険・後期高齢者医療・マル福
　児童手当等の諸手続き（��住所異動に伴う手続き等）
●税証明書発行
●�印鑑証明書・住民票・戸籍等に関わる各種証明書発行
●�印鑑登録申請 ●�戸籍届出の受付　ほか
※�その他、パスポート交付やマイナンバーカード
　受け取り（土・日／予約制）など。

※土・日曜日は
　取り扱いなし

▼本庁舎に行かなくても、お近くの出張所でできる手続き▼ ▼順番待ちの必要なし！来庁せずにできる手続き▼

開庁日 平日および土・日曜日 午前8時30分～午後5時15分

取扱日 ●エスカード出張所…平日および土・日曜日午前10時～午後7時
※祝日・年末年始を除く。エスカード牛久店休日を除く。
●奥野・三日月橋出張所…平日および土・日曜日午前8時30分～午後5時15分
※祝日・年末年始を除く。生涯学習センターの閉館日を除く。

※祝日・年末年始を除く。
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寄 贈 温かい善意ありがとうございます

●�常陽銀行牛久支店から
　令和8年度新入学児童へ
　防犯ブザー640個を寄贈

●�JA水郷つくばから
　令和8年度新入学児童へ
　�交通安全のための黄色い帽子640個を寄贈

企業版ふるさと納税での寄附 ～ご寄附ありがとうございました～

企業名 所在地
タレントスクエア株式会社 東京都港区
中央技術株式会社 水戸市
株式会社Up Fields 東京都渋谷区
株式会社ダスキン土浦 土浦市
ナカシャクリエイテブ株式会社 愛知県名古屋市
シエンプレ株式会社 東京都港区
オエノンホールディングス株式会社 東京都墨田区
株式会社求人ジャーナル 群馬県高崎市問 営業戦略課☎内線3231、3232

　企業版ふるさと納税とは、国が認定し
た地方公共団体のプロジェクトに対して
企業が寄附を行った場合に、法人関係税
から税額控除する仕組みです。この制度
を通じて、令和7年度に当市へご寄附の
あった企業名を紹介します。寄附金額や
活用事業につきましては、市ホームペー
ジをご覧ください。

姉妹都市で広がる学びと交流　
牛久高校がオーストラリア・オレンジ市を訪問

　2月13日、牛久市国際交流協会から
県立牛久高等学校に対し、海外渡航
奨励費が授与されました。これは、市
内3高校が牛久市の海外姉妹都市へ
海外研修などで渡航する際に、研修
費用の一部を助成する制度です。今年度は、3月5日から17日まで
の13日間、姉妹都市であるオレンジ市を訪問する牛久高校の生徒
22人に奨励費が授与されました。出発を前に代表生徒の飯

い い だ
田心

こ こ さ
桜

さんは、「オーストラリアについて学ぶと同時に、日本文化や牛久
市の魅力についても伝えていきたいです。滞在中はホストファミ
リーとの交流を特に楽しみにしています。この機会を大切にがん
ばってきます！」と、今回の派遣への意気込みを語ってくれました。

1

2

１海外渡航奨励費授与の様子
２�オレンジ市長からのプレゼント

を手に記念撮影
３�休み時間に学校の庭でバディ

とスナックを食べながら歓談
3
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全日本大会出場！がんばれ！
クッキーズバトンクラブ表敬訪問

　「第51回全日本バトントワ―リング選手権、第7回
全日本バトントワーリングジュニア選手権大会」へ
出場を決めた「クッキーズバトンクラブ」の高校生ペ
ア、中学生ペア4人が出場報告のために沼田市長を表
敬訪問しました。大

おおるい
類茉

ま ゆ
優（高3）さんは「楽しんで演

技して自分らしくがんばりたいと思います」と次の
舞台への抱負を語りました。

私たちは「Marvelous」
目指せ、夢見た舞台で世界一

　3月10日、チアダンスチーム「DANCE PRIDE WORKS」で
「Marvelous」のメンバーとして活動する市内在住の6人が、４
月23日からアメリカ・フロリダ州で開催される世界大会「THE 
DANCE WORLDS 2026」に出場するため、市長を表敬訪問し
ました。山越瑞月さん（高1)は代表のあいさつで「憧れの舞台に
立てる喜びもあり、支えてくれた家族のためにもチーム一丸と
なって最高の結果を持って帰りたい」と話し、市長との会談では

「1位、取ります！！」と6人で声を揃え意気込みを伝えました。

力を合わせて全国の舞台へ
ミラクルスポーツ・キングダム表敬訪問

　NPO法人ミラクルスポーツ・キングダムのチア
ダンスチーム「Sophia」、「Angels」、「Fairy」のメン
バーが全国大会の「USA Nationals 2026」に出場
するため、その報告に3月6日、沼田市長を表敬訪問
しました。

つじ
茉
ま ひ ろ

優さん（中3）は「いつも支えてくれる
家族に感謝を忘れず、楽しく、自分らしくがんばり
たい」と全国大会への抱負を語りました。

　この度、市では屋外型デジタルサイネージを設置し、運用
を開始しました。デジタルサイネージとはLEDビジョンで映
像や静止画、文字を表示する情報発信媒体です。
　このデジタルサイネージは行政情報や市のイベント情報
のほか、地域の経済活性化などを目的に民間企業の有料広告
を放映します。広告掲載希望の事業主の方は市ホームページ
をご覧いただくか、担当課までお問い合わせください。

※詳しくは市ホームページへ▶
問  広報広聴課☎内線3221、3222

【 場　  所 】 上柏田ポンプ場敷地内（市道21号線ふれあい通り）
【放映時間】 午前7時～午後9時
【画面サイズ】 横5,760mm×縦3,200mm  ※音声は流れません。

大画面で情報発信！ 市内にデジタルサイネージデジタルサイネージ設置
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鮭のごま照り焼き

1人分128kcal 塩分0.5g

❶鮭に酒をふっておく。
❷ ★を混ぜ合わせたものに鮭を漬けこむ。
❸�190℃に予熱したオーブンに❷を入れて15分から
　20分程度焼く。
❹焦げやすいので焼き目に注視しながら、
　中心まで火を通す。

学校給食からおすすめ
メニューをご紹介♪

〈おくの義務教育学校より〉

【作り方】

★�美味しい給食レシピは市ホームページにも掲載しています。

牛久市の

美味しい

問  教育総務課
☎内線3334

【 材 料 】 (4人分） 

鮭切り身50g程度…… 4切れ
酒�������� 大さじ1
おろししょうが… 小さじ1/3
砂糖………………… 小さじ1

しょうゆ………… 大さじ1/2
酒…………………… 小さじ1
みりん…………… 小さじ1/2
白ごま……………… 小さじ2

漬けこむ時間が長いとしっかりと味がしみこみます。

魚が苦手な子どもが多いのですが、食べやすい 

味付けで大人も子どももご飯が進みます！

一日消防署長として市民に呼びかけ
どんぐりたけしさん一日消防署長として市内を訪問

　3月3日、牛久市出身のお笑いタレントのどんぐりた
けしさんが牛久消防署の一日消防署長として牛久市内

を訪問しました。母校である下根中学校や、牛久駅などを回り、市
民の方々に防火・防災意識の普及啓発活動を行いました。どんぐり
たけしさんは「自分の地元でこのような活動ができてうれしい。今
度は牛久市のイベントでも市民の皆さんと交流していきたい」と
牛久への思いを語りました。

ご卒業おめでとうございます！
市内各幼稚園、保育園、小中義務教育学校で卒業式

　3月10日、市内中学校・義務教育学校で卒業式が行われ、728人の卒
業生が家族や先生に祝福されながら新しい門出を迎えました。ひたち
野うしく中学校でも卒業生に卒業証書が授与され、校長からは「全校生
徒のお手本になってくれた自慢の3年生です。本当にたくさ
んの思い出をありがとう」とはなむけの言葉が贈られまし
た。また生徒代表の秋山

か い と

澄さんは「ここまで支えてくれ
た家族をこれからは私が支えられる存在になりたいです」
と感謝と決意を表明しました。
　また、3月17日には第一幼稚園で卒園式が行われ24人が卒園。翌
18日には市内小学校で卒業式が行われ716人が卒業を迎え、牛久第
二小学校の卒業式では卒業生が6年間学び、遊んだ校舎に別れを告
げる姿が見られました。
　卒業生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。

１

２ 3
１ ひたち野うしく中学校　 ２ 第一幼稚園 
３ 牛久第二小学校
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ハ
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ヒヨドリ
（鵯）

スズメ目ヒヨドリ科

しぜんしぜん
大好大好きき
～牛久の生物～

年齢はただの数字⁉　
「東日本マスターズ陸上競技選手権大会」男子100ｍで優勝

　昨年11月8日に開催された「第26回東日本マスターズ陸上競技選手権大
会」に出場し、男子M85(85歳～89歳)の100ｍ競技で見事優勝された飯島
繫さんが沼田市長を表敬訪問しました。飯島さんは「散歩で培った力がこの
競技に生かせてうれしい。これからもがんばりたい」と目標を語ってくれま
した。今後のさらなる活躍を応援しています。

牛久シャトーで繋ぐワインとグルメの歴史
第5回牛久シャトー日本遺産フェスタ、いばらきワインフェスティバル
　近年、県内ではワイナリー数が増加し、地域の特色を活かした「い
ばらきワイン」が次々と誕生しています。その魅力を存分に味わえ
るイベント「いばらきワインフェスティバル」が、3月7日に牛久シャ
トーで、「第5回牛久シャトー日本遺産フェスタ」と同時開催されまし
た。会場では、県内名店自慢の料理や厳選食材を使ったメニューと
ともに多彩ないばらきワインが提供され、多くの来場者で賑わいま
した。近隣自治体などの特産品販売や、他の日本遺産地域の出展、
日本遺産牛久シャトーとワインの魅力についてのスペシャルトーク
ショーなども行われ、地域の魅力を感じるひとときとなりました。

晴れの舞台で歌声を披露
牛久市市制施行40周年記念「NHKのど自慢」

　3月21日・22日に牛久市市制施行40周年を記念し、中央生涯学習センター文化ホールで「NHKのど自慢in牛久」
が開催されました。21日には予選会が行われ、市内外から多くの出場者が集いました。22日の本選では予選会を
勝ち進んだ20組が歌声を披露。参加者はそれぞれの熱い思いを歌声に乗せ、会場を沸かせました。歌唱後には参
加者に向けて大きな歓声と拍手が送られ、牛久市40周年を彩るイベントとなりました。
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まちの話題

USHIKU NEWS

●牛久市がアニメ聖地に選定
　（一社）アニメツーリズム協会が主催する「訪れてみたい日本のアニメ聖
地88 2026年版」で牛久市がTVアニメ「ラブライブ！スーパースター‼」
の聖地として選定を受けました。「訪れてみたい日本のアニメ聖地88」は
作品の舞台やモデル、ゆかりの地などを全世界の日本のアニメファンを対
象に毎年投票を行い、選定されるものです。2026年版では茨城県内で選
定を受けた自治体は牛久市を含め2カ所のみ。主要メンバーの鬼塚夏美さ
ん、冬毬さんが牛久市民であることや、牛久大仏・牛久シャトーをはじめ
牛久市内の複数の施設が作品に登場したことに加え、牛久市や市内事業
者のさまざまな取り組みが今回の選定につながりました。
●認定証の授与
　2月13日には、「訪れてみたい日本のアニメ聖地88 2026年版」の発表
会が行われ沼田市長が出席。認定証を授与され、沼田市長は「市民の皆さ
んがアニメファンの方々を温かく迎えてくれたことがこの投票につなが
りました。牛久に訪れた方々にまた行ってみ
たいと思ってもらえるような取り組みを進め
てまいります」と市民への感謝とともに今後の
抱負を語りました。牛久市は今回の選定を受
け、よりたくさんの方に愛される「聖地」となる
よう、魅力発信に努めていきます。

牛久市がたくさんの人に愛され「聖地」に！
訪れてみたい日本のアニメ聖地88に牛久市が選定されました
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0歳児 1歳児

3歳児
4歳児

5歳児

2歳・満3歳児

１

２

３

１ �「ラブライブ！スーパースター‼」の作中に
登場した牛久大仏と牛久シャトー

２ 発表会の様子　３ 認定証

Ⓒ2024 PL!SP
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～シン・いばらきメシ総選挙2026～

エントリーグルメ　　

今年10月に水戸市にて開催される『シン・いばらきメシ総選挙2026』の牛久市代表グルメ決定戦（一般料理部門）を開催します！
当日グルメを購入した方に投票券を配布し、投票によって代表を決定します。詳しくは市ホームページをご確認ください。

★牛久栄進高校JRC部による「小児がん患者支援のためのレモネードスタンド」も実施します！

うしく最強グルメ決定戦 うしく最強グルメ決定戦 
問 未来創造課☎内線1523

午前9時～午後2時

もつ煮とん平食堂の
もつ煮

（もつ煮とん平食堂）

発酵仕込み
チキン南蛮バーガー
（株式会社いのいち）

うま辛大地の
マーボー丼

（つくば栄養医療調理製菓専門学校）

一般料理部門

中央生涯学習センター駐車場
※小雨決行・荒天中止 　第172回

うしくゴッ多市
（フリーマーケット）

牛久運動公園の愛称が決定しました！

　市では、施設の魅力向上および新たな財源確
保を目的として、牛久運動公園のネーミングラ
イツパートナーを公募し、審査の結果、「茨城ト
ヨタ自動車株式会社」が選定され、市として初め
てとなるネーミングライツ契約を締結しました。
　3月17日には、沼田市長と茨城トヨタ自動車
株式会社の幡

は た や
谷史

ふみあき
朗代表取締役社長が共同で愛

称の発表を行いました。幡谷社長は「本公園が市
民の皆さまに親しまれ、スポーツと笑顔が広が
る場所となるよう、市と連携していきます」と話
しました。

■ 対象施設／牛久運動公園（牛久市下根町1400）
■ ネーミングライツパートナー／茨城トヨタ自動車株式会社
■ 愛称／茨城トヨタ スポーツパークうしく
■ 愛称使用期間／4月1日～令和13年3月31日までの5年間
■ 命名権料／年額150万円

問 営業戦略課☎内線3231、3232

「茨城トヨタ スポーツパークうしく」愛 称

呼び名が変わります！呼び名が変わります！

412●日 

牛久の味噌が主役！
牛すじ味噌煮込み

ぼっかけ飯
（肉と漁師飯 浜右衛門）

各グルメ200食限定

当日はスイーツ部門
牛久市代表

わらびモンブラン
（伊勢屋）
も出店します！

同時開催
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再生紙、環境に優しい植物油インキを使用しています。 見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。
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かかっっぱのキュぱのキューーちゃんちゃん新デザイン新デザイン
投票スタート！

牛久市公式キャラクター牛久市公式キャラクター

下記11作品の中から新しいキューちゃんが決定します！
ご応募いただいた420作品の中から11作品が最終選考に選ばれました。この中から、皆さんの投票をもとに採用作品
を決定します。なお、採用作品は専門のデザイナーが補正を加え“ゆるキャラ化”します。ぜひご参加ください！

最終選考

❶

❺

❾

❸

❼

❷

❻

❹

❽

10 11

投票資格

投票方法

市内在住・在勤・在学の方 各候補作品の紹
介や投票方法の
詳細は市ホーム
ページをご確認
ください▶

①市公式LINEによる投票
②投票用紙を投票箱に投函
　（設置場所：市役所本庁舎2階ロビー）

投票期間
4月1日（水）
～30日（木）

【問い合わせ】　営業戦略課☎内線3231、3232

※右記①②の
いずれかで投票

※いずれかに該当する方。


