
 

『さむさなんて ふきとばせ～』  

～今日はなにして遊ぶ？～ 

R8.1月 牛久市栄町保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビニール袋にシールをペタペタ貼って 

凧を作ったよ～ 

「つめた～い」 

「なに つくろうかな？」 

「ごはん つくろうよ」 

ハンバーグ作るよ～ 

寒い日が続いていますが、保育園の子どもたちは元気に冬ならではの遊びを楽しんでいます。園庭の霜柱や口か

ら出てくる白い息などの冬の事象に驚いたり、触れたりしながら遊びへと発展させる姿が見られます。体を動かすこ

とで、身体が温まることも、寒い季節ならではの経験ですね。 

乾燥している時期なので、活動の合間に水分補給や湿度管理をしながら、子どもたちが元気に過ごせるよう心が

けています。 

 

【たんぽぽ組 １歳児】 

【もも組 0歳児】 

♪しあわせなら ほっぺたたこう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなで リズム♬ 

たくさん動いて、 体が

ポカポカになります。 

 

【にじ組 3歳児】 

【ほし組 ２歳児】 

遊んだ後は、手洗い・うがい 

ガラガラと、音を立てながら バイキンをやっつけます。 

霜柱を使って、レストランごっこ💛 

砂とは違う 冷たくて、硬い感触に夢中です。 

木の陰に隠れて かくれんぼ☆ 

「おにが キターーーーーー」 

書き初めごっこをしました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かぼちゃの馬車に乗って、 

王子様のところに来たよ❤ 

一人ずつ作った鏡もち♡ 

学ランで、ギターを持って 

カッコいいダンスを踊るよ～ 

オリジナルカルタを作りました。 

可愛らしい内容の読み札で、 

大盛り上がりです。 

【やま組 ５歳児】 

【もり組 ４歳児】 

妖怪カルタが大好きで、繰り返し楽しんでいます。 

特に「ぬ」の文字に夢中です。 「ぬっぺっぽう」 


