
令和７年１１月１２日 

  

 

 

報道関係 各位                                            牛久市 

おくの義務教育学校「牛久市学校交流給食「和食の日」の実施 ＆ 

うしく河童大根生産者と食育に関する総合授業の実施」について 

JA水郷つくば大根生産部会より寄贈していただいたうしく河童大根を使用し、おくの義務

教育学校児童とうしく河童大根生産者との交流給食「和食の日」を実施します。当日は、「和食

の日」として日本の伝統的な食文化を学ぶとともに、うしく河童大根生産者から大根に関する

講話をいただくことで地産地消の大切さを学びます。 

 

■日時：令和７年 1１月２１日（金）午前１１時２５分～ 

■場所：おくの義務教育学校（牛久市久野町６７０－１） 

時間 内容 備考 

11：25 

（４校時） 

身近な食べ物にはどのようなものがあるか（地産地消） 

講師 

・おくの義務教育学校  井坂 菜乃花 栄養教諭 

 

大根についての講話 

講師 

・うしく河童大根生産関係者  ３名 

受講者 

５年生４３名 

（２クラス） 

場所 

・多目的室 

12：10 

生産者との交流給食 

【献立】 

ご飯、牛乳、いわしのかば焼き、五目きんぴら、 

茨城の恵みたっぷりみそ汁 

場所 

・５年１組 

13：00 交流給食終了  

※写真撮影およびインタビューが可能な生徒については、当日職員にご確認願います。 

※当校体育館（駐車場を含む）改修工事を施工中であり、駐車場の台数に限りがありますのでご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

食育に関する総合授業と交流給食「和食の日」 

 

〇学校給食に関すること 

牛久市教育委員会  教育総務課 

担当：小泉・竹垣（内線 ３３３４） 

〇発信元 

〒300-12９２ 牛久市中央 3-15-1 

牛久市市長公室広報広聴課 

☎029-873-2111（内線 3221・3222） 

Email kouhou@city.ushiku.ibaraki.jp 

お問い合わせ 

受講者 

５年生 ４３名（２クラス） 


