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令和 7年度　
牛久市防災訓練（洪水浸水避難訓練）が行われる！

議会TOPICS

牛久市の洪水ハザードマップ。
洪水の危険地域の他、
防災情報を掲載。

地球温暖化によって大気中の水蒸気量が増加し、より多くの雨が降るようになり、
大雨や集中豪雨が増加する傾向にあります。牛久市も例外ではなく、令和5年10月と
令和６年４月に、谷田川(牛久沼)、稲荷川、小野川、乙戸川及び桂川流域が浸水想定
区域の指定を受けました。

「逃げ遅れゼロ」を目標にして、６月15日に、三日月橋生涯学習センター、奥野生涯学習センター、牛
久南中学校の３箇所で洪水浸水避難訓練を実施しました。今回は、利根町との広域避難に関する覚書に基づ
き、避難所の開設要請を受けた想定での訓練も併せて実施しました。

訓練では、対象住民に対する台風や大雨などにより発生する風水害に備えて、一人一人の家族構成や生活
環境にあわせ「いつ」「だれが」「何をするのか」をあらかじめ時系列で整理し、自分自身の「避難計画」
の作成をするマイタイムラインの作成、段ボールベッド、簡易トイレ組立訓練、消防署による救護要領など
の確認が行われました。

　令和７年６月５日に全国市議会議長会より表彰状が授与された議員への伝達を
行いました。
　議員を10年以上在職し、市政発展に寄与された功績により、諸橋 太一郎議員、山本 伸子議員、
池辺 己実夫議員、伊藤 裕一議員が表彰されました。

マイタイムライン
平時に作成し家族などで情報共
有を。茨城県のホームページか
らダウンロードできます。

段ボールベッドと
簡易トイレ組立訓練

避難行動要支援者を車イスで
移送
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