
📱 スマホで簡単！

牛久市公式LINEで健診予約



LINEアプリを

開きます



左下の

🏠「ホーム」ボタン

を押します



右上の

友達追加ボタン

を押します



ＱＲコード

ボタン

を押します



ＱＲコードを

読み取ります



表示される

リンクを

押します



この画面が

表示されます



「追加ボタン」

を 押します



これで

牛久市のLINEを追加

できました！

💡 次は健診予約をしてみましょう！



「デジタル窓口」

を 押します



「健診予約」

を 押します



「集団健診予約」

ボタンを押して、

予約に進みます



「生年月日」

を選びます



「生年」を

選びます



カレンダーから

「月日」を

選びます



「性別」を

選びます



「健診項目」を

選びます



名前（カタカナ）と

電話番号 を 入力

例 ウシク タロウ
0298732111

ウシクタロウ

0298732111



予約内容を確認し

「予約する」

をタップします

予約内容の確認

予約する



予約完了！

予約する



牛久市LINEアカウントを活用して、

健康で便利な生活を楽しみましょう。



ＱＲコードはこちらです。



操作に困ったら、、、

・ご家族や近くの人に
相談しましょう！

・健康づくり推進課窓口でも
お手伝いします！


