
https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

牛久市グラウンドゴルフ協会かっぱクラブ
代表 吉

よしかわ
川 修

なおいち
一 問☎090-3245-1611

　当クラブはエンジョイGG（グラウンドゴルフ）、
ヒット＆ウオーク、ジョーク、ヘルス、コンペをモッ
トーにワイワイガヤガ
ヤ楽しくやっています。
国体選手から90才代も
数名おり多士済々です。
アイデア溢れる大会も
数多あります。ぜひ仲
間入りを！

【定期練習】�
栄町運動広場／毎週火・木・土曜日
・夏時間…午前8時30分～11時
・冬時間…午前9時～11時30分

【入会金】 1,000円　　【会　費】�300円／月
【保険代】�1,200円／年

牛久市バドミントン連盟
代表　藤

ふじもり
森 秀

ひでのぶ
信 問☎090-9011-8478

　連盟として年間4回の大会と3回の講習会を開催
しています。9つの加盟団体があり、入会金や練習
日時、場所などは各団体で異なります。
※�詳細資料は、牛久運動公園体育館事務所内の連盟
ポストに設置しています。

【定期練習】
◆牛久バドミントンクラブ………………中根小学校
◆牛久シャトルズＡ�◆牛久シャトルズＢ……向台小学校
◆B′s�◆Lieto…………………牛久運動公園体育館
◆BLⅦ…………………………ひたち野うしく小学校
◆チームCOCO�◆うしくBC…ひたち野うしく小学校他
◆牛久アミーゴ……………………………神谷小学校

牛久市スポーツ協会事務局（牛久運動公園体育館内）
☎873-2486�FAX873-2895

牛久市文化協会事務局（生涯学習課内）☎871-2301

加盟団体活動だより�〈己
おのれしょ

書 詩
うたどうじょう

道場〉
代表（師範） 冨

と み た
田 詩

う た こ
子 問☎090-6473-2433

牛久市牛久市スポーツスポーツ協会協会だよりだより

　今回は己書公認・道場師範の冨田さんにお話しを伺
いました。日本己書道場は2012年に発足し、名古屋
に本部を置いている組織。牛久の詩道場は2023年に
活動を始め、牛久では14人が活動されています。
　｢己書｣とは聞き慣れない言葉ですが、「己＝自分」、
つまり自身の書。なので上手・下手はなく、また書き
方や書き順にとらわれることなく自分の思いのまま
筆を走らせるオンリーワンの書で、自分を楽しく表
現する新しいタイプの書、それが己書とのことです。
自由に書くという点からすれば｢描く書、読める絵｣
とも言えるかもしれません。
　詩道場では、参加者が楽しめるようにコミュニケー
ションを重視して会を進めているそう。�
興味はあっても文字に自信がない、絵が
苦手という方でも気にせず、気軽にご参
加いただきたいとのことです。また、今
後は学校教育や福祉の場も視野に入れて
活動していきたいと語っていました。

  　文化協会広報委員会 《取材レポート》

※詳しくは上記�牛久市文化協会事務局�まで

● 広報…ホームページ、広報紙、専用スタ�
ンドなどで広報のお手伝いをします

● 利用…市の各生涯学習センターの使用
料が半額免除されます

● 交流・連携…外部団体との連携事業�
（イベント等への協力）・研修参加� など

加盟すると加盟すると
こんないいこんないい
ことが！ことが！

加盟条件 ・活動拠点が市内にあること
・会員が5人以上であること

牛久市文化協会に加盟しませんか？

▲冨田師範作品

【幸
こうざ
座】毎月第1・3金曜日午前・午後（代表者自宅ほか）

※Facebook、Instagramで「己書�詩道場」と検索。
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