
11月は茨城県の
男女共同参画
推進月間です

ご存知ですか？ご存知ですか？

問 市民活動課男女共同
参画推進室☎内線1631

　「男女共同参画」とは、男女が互いに人権を尊重し、女性や男性といった性別に
基づいた偏見や固定概念にとらわれることなく、一人ひとりが持っている個性や
能力を生かしていこうという考え方です。県では、男女共同参画社会づくり推進
の取り組みを強化する月間として、毎年11月を「男女共同参画推進月間」として
います。性別に関わらず、誰もが、職場、学校、地域、家庭で、それぞれの個性
と能力を発揮できる「男女共同参画社会」の実現のために、私たちにできることは
何か、この機会に考えてみませんか？

牛久市では、「牛久市男女共同参画推進条例」に基づき、さまざまな
取り組みを行っています。現在参加者募集中の男女共同参画に関
する講座もあります。詳しくは市ホームページをご覧ください。
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特定非営利活動法人 ほっとピア  山本 光明さん

～市内の男女共同参画に取り組む企業・団体を紹介します～ううしくしく男・女図鑑男・女図鑑
ひと ひと

【企業データ】
特定非営利活動法人
ほっとピア
牛久市女化町（牛久市
総合福祉センター内）
従業員数11人

（女性7人、男性４人）

ひとりで悩まず相談してみませんか？

《 性犯罪・性暴力について 》 《 配偶者・交際相手からの暴力について 》

11月12日（火）～25日（月）は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です

性暴力に関するSNS相談

「C
キ ュ ア

ure t
タ イ ム

ime」
365日 午後5時～9時

性犯罪・性暴力被害者の
ためのワンストップ

支援センター

#
はやくワンストップ

8891
平日午前9時～午後5時
は女性相談員が対応

性犯罪被害相談電話
「勇気の電話」
（茨城県警察）

#8
ハートさん

103
24時間受付

DV相談ナビ
最寄りの配偶者暴力
相談支援センター

#8
は れ れ ば

008
平日午前9時～午後9時
土・日・祝日午前9時～午後5時

DVに関するSNS相談

DV相談＋
プラス

365日 正午～午後10時

電話、メール相談もあり

フェミニスト相談
（男女のための悩みごと相談）

女性、男性が抱える心理的な問題、男性らしさ、女性らしさを要求する社会、性的虐待や暴力、
結婚生活等におけるさまざまな問題、悩みごとについて、相談員がご相談に応じます。
【予約制】相談日…毎週月曜日　予約専用電話☎873-1099
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