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ぜ～んぶ
  食べたい！

 3月10日、牛久シャトーと近隣公園において、 

「うしくピザフェスタ」と「うしく最強グルメ決定戦」 

が同時開催され、多くの来場者が牛久の美味しい

グルメを楽しみました（26ページに関連記事）。

ぱ
く
っ

シ
ン
・
い
ば
ら
き
メ
シ
総
選
挙
の

わ
た
し
た
ち
が

牛
久
代
表
に
選
ば
れ
ま
し
た
！

うしくグルメ



そ
も
そ
も

ふ
る
さ
と
納
税

っ
て
な
に
？

　上記の通り、牛久市では寄附の受入額が右肩上がりで増加してい
ます。農畜産物や加工食品などのほか、体験型の返礼品も数多くそ
ろえ、全国の多くの方や企業から選ばれるまちになってきました。

　また、返礼品を使った市のPRにも力を入れています。例えば牛久大仏の螺髪
磨きの返礼品は、そのインパクトからテレビを始めとした多数のメディアで取り
上げられ、牛久市のプロモーションに大きく貢献しています。
　おとなり韓国でも、昨年1月から日本のふる
さと納税をモデルに「故郷愛寄付制」が始まり
ました。成功事例として牛久市が選ばれ、3月
7日、蔚山農協営農指導業務発展協議会が韓国
から視察に訪れました。

地上120ｍ

寄附金額120万円
（牛久大仏と同じ高さの額）

牛久大仏 最上部

 螺髪お身拭い体験

各メディアで紹介！

海外でも牛久に注目！

牛久市の
ふるさと
納税

牛久市のふるさと納税の
現状や、今後の課題など
についてご紹介します。

問 営業戦略課☎3230

おしえて！

牛久市のふるさと納税の現状

寄
附
金
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

事
業
に
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す

《
寄
附
金
の
使
途
の
指
定
》

●�

健
康
づ
く
り
お
よ
び
福
祉

に
関
す
る
事
業

●
環
境
の
保
全
に
関
す
る
事
業

●
生
活
安
全
に
関
す
る
事
業

●
産
業
の
振
興
に
関
す
る
事
業

●�

都
市
基
盤
整
備
に
関
す
る
事
業

●�

教
育
お
よ
び
文
化
芸
術
に�

関
す
る
事
業

●
そ
の
他
市
長
が
定
め
る
事
業

寄附金
活用状況

　
市
内
の
公
立
小
・
中
・
義

務
教
育
学
校
に
対
す
る
Ｉ

Ｃ
Ｔ
教
育
の
た
め
の
タ
ブ

レ
ッ
ト
Ｐ
Ｃ
導
入
や
、
生
活

安
全
対
策
と
し
て
の
防
犯

カ
メ
ラ
の
設
置
や
通
学
路

の
整
備
。そ
の
他
各
種
予
防

接
種
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

の
運
行
、
公
園
の
整
備
、
農

業
支
援
な
ど
、
寄

附
者
さ
ま
の
思

い
を
大
切
に
、市

民
生
活
に
役
立

て
て
い
ま
す
。

▲詳細はこちら

牛久市は
寄附先として

選ばれるまちに

　

ふ
る
さ
と
納
税
と
は
、「
納
税
」と

い
い
ま
す
が
、実
際
に
は
市
町
村

な
ど
へ
の
寄
附
の
こ
と
を
言
い
ま

す
。
寄
附
を
通
し
て
、生
ま
れ
た
故

郷
や
好
き
な
自
治
体
を
応
援
す
る

こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

　
ふ
る
さ
と
納
税
を
す
る
と
、自
己

負
担
額
の
２
０
０
０
円
を
超
え
る

部
分
に
つ
い
て
全
額
が
控
除
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

　

多
く
の
自
治
体
が
そ
の
お
礼
と

し
て
、
地
域
の
特
産
品
な
ど
の「
返

礼
品
」を
寄
附
者
に
贈
っ
て
い
ま
す
。

令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度

6,300万円
1億2,300万円

1
億
円

5
億
円

【
牛
久
市
の
ふ
る
さ
と
納
税 

寄
附
受
入
額
】

5億500万円 令和2年度から

3年で

12倍超！

7億7,000万円（見込）
牛久市ではここ３年の間に
寄附の受入額が右肩あがりで
伸びています！
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タブレットPCの導入通学路の整備予防接種農業の支援

市民の皆さんへ
牛久市では令和6年度もさらに
魅力的な返礼品やポータルサ
イトの充実を図っていきます。
ぜひ、市外在住のご家族やご親
戚、ご友人などに牛久市のふる
さと納税をおすすめください。

喜
ば
し
い
こ
と

ば
か
り
で
は

な
く
て
…

　

令
和
４
年
度
の
全
国
の
自
治
体

の
ふ
る
さ
と
納
税
受
入
額
の
合
計

は
９
６
５
４
億
円
に
達
す
る
な
ど
、

活
用
す
る
寄
附
者
は
ど
ん
ど
ん
増

え
て
い
ま
す
。

　

牛
久
市
で
も
多
く
の
方
か
ら
選

ば
れ
、
寄
附
額
は
増
え
て
い
ま
す

が
、
逆
に
牛
久
市
に
入
る
は
ず
の

税
金
も
、
市
民
が
他
自
治
体
へ
寄

附
を
す
る
こ
と
で
年
々
減
少
し
て

い
ま
す
。
４
年
度
か
ら
は
黒
字
に

転
じ
ま
し
た
が
、
税
収
が
大
き
く

増
加
し
て
い
る
と
ま
で
は
言
え
な

い
状
況
で
す
。

　企業版ふるさと納税とは、国が認定した地方公共団体の地方創生事業に対し企業が寄附を
行った場合に、最大で寄附額の9割の法人関係税が軽減される仕組みです。企業にとっては節税
効果だけでなく、社会貢献をアピールできる機会となり、大きなメリットがあります。
牛久市では企業版ふるさと納税の受入も積極的に進めています。

企業版ふるさと納税を活用しています

　　本紙27ページに、令和5年度に牛久市に寄附してくださった企業を掲載しています

さらに…

　牛久市では、寄附額を増やすために、魅力的な返
礼品の拡充に力を入れてきました。地元の事業者等
と連携し、牛久産の美味しい野菜や果物をはじめ、
スイーツやお酒、工芸品やアクティビティなど魅力
ある600以上の返礼品を全国に発信しています。

対策

対策

そこで…

　牛久市では、ふるさと納税の返礼品協力事業者として協力してくださ
る法人、団体および個人事業者を募集しています。返礼品の登録には国
が定める基準を満たす必要がありますが、市内での飲食物の提供や施設
利用、イベント体験やサービスの提供も可能です。
　牛久の魅力発信にぜひご協力ください！
※返礼品に関する国の基準など、詳しくは市ホームページでご確認ください ▼

牛久市ふるさと納税
返礼品協力事業者を
募集しています

事業者の皆さんへ

ご
寄
附

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

ふるさと納税の課題と牛久市の対策
市民が他自治体へ寄附することによる市税の減収額

令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度

さらに減収
する見込み

1億円

2億円

3億円

1億6,000万円
1億9,600万円

2億4,100万円

寄附額を増やすために、魅力的な返礼品を増やしています

牛久市
返礼品

カテゴリ

肉類…14％

野菜・果物…14％

スイーツ・菓子…13％

加工食品…11％

雑貨…9％

チケット・食事券…7％

アルコール飲料・
ソフトドリンク…16％

その他（魚介類／植物／米／アウト�
ドア・スポーツ／調味料／パン）…16％
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電池電池の回収方法が変わります

回収ボックスの
設置場所

（市内公共施設11カ所）

7月1日●月
から
家庭ごみに混入したリチウムイオン電池等による火災が全国的に問題となっていることから、 
7月1日（月）より、市によるリチウムイオン電池等の回収を開始します。

　《 電池の出し方 》 電池の種類によって出し方が異なります

小型充電式電池 使い切り電池
●リチウムイオン電池
●ニッケル水素電池　
●ニカド電池

●ボタン電池
●コイン電池

※�本体から電池が外せない仕様のものはそのまま
出してください（モバイルバッテリー・電動歯ブ
ラシ・加熱式たばこなど）
※30㎝を超えるものは「粗大ごみ」です。

※�ごみ集積所に出す場合は、乾電池回収日（A地区：第
1・3土曜日/B地区：第1・3水曜日）に、透明な袋に
入れ、陶磁器回収用コンテナの隣においてください。

 使用済み小型家電
回収ボックス
に出してください

ごみ集積所

に出してください

このマークが目印

テープを貼って絶縁してください テープを貼って絶縁してください

●アルカリ乾電池
●マンガン乾電池

または

乾電池回収ボックス

市役所本庁舎、エスカード出張所、ひたち野リフレ、中央図書館、牛久運動公園体育館、各生涯
学習センター（中央・三日月橋・かっぱの里・奥野）、総合福祉センター、牛久クリーンセンター
※鉛蓄電池（自動車用バッテリー等）・電動自転車用バッテリー・キャンプバッテリー等大型のものは出せません。

問　

人
事
課
☎
内
線
１
０
４
１

　
令
和
６
年
４
月
１
日
付
で
、副
市
長
に
鷹
羽 

伸
一
氏

が
就
任
し
ま
し
た
。

《
就
任
あ
い
さ
つ
》

　
市
民
の
皆
さ
ま
、
こ
の
た
び
市
議
会
の
ご
同
意
を

い
た
だ
き
、
牛
久
市
副
市
長
を
拝
命
い
た
し
ま
し
た
。

市
長
の
補
佐
役
を
担
う
職
責
の
重
さ
を
自
覚
い
た
し

ま
す
と
と
も
に
、
市
政
発
展
の
た
め
全
力
を
尽
し
て

ま
い
る
所
存
で
す
。

　
ま
た
、
牛
久
市
の
地
域
性
を
十
分
に
生
か
し
な
が

ら
、
こ
れ
ま
で
の
県
職
員
と
し
て
の
経
験
を
活
か
し
、

皆
さ
ま
と
と
も
に
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て

ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
牛
久
市
副
市
長　
鷹
羽 

伸
一

●副市長／鷹
た か ば

羽 伸
しんいち

一 氏
●任期／令和6年4月1日～
　令和10年３月31日まで（4年）

新
副
市
長
に
鷹た

か
ば羽 

伸し
ん
い
ち一

氏

が
就
任
し
ま
し
た

問　廃棄物対策課☎内線1572
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市内各施設　【○】…開館　【休】…休館

公共施設名 4/26
（金）

4/27
（土）

4/28
（日）

4/29 
（月）

4/30 
（火）

5/1 
（水）

5/2 
（木）

5/3
（金）

5/4 
（土）

5/5 
（日）

5/6 
（月）

5/7 
（火）

生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー

中央生涯学習センターおよび文化ホール ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
三日月橋・奥野・かっぱの里生涯学習センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
エスカード生涯学習センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ス
ポ
ー
ツ

牛久運動公園、牛久・奥野・栄町運動広場 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
女化運動広場 芝養生期間のため利用休止中
ひたち野うしく小学校プール ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

図
書

中央図書館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ひたち野リフレプラザ市民窓口（図書業務）
エスカード出張所（図書業務） ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○

三日月橋・奥野生涯学習センター図書室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

子
育
て

すくすく広場 ○ ○ 休 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○
のびのび広場（総合福祉センター内） ○ ○ 休 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○
にこにこ広場 休 休 休 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 ○

そ
の
他

総合福祉センター※１ ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○
牛久自然観察の森 ○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休
うしくあみ斎場 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
牛久市営青果市場 ○ ○ 休 休 ○ 休 ○ 休 休 休 ○ ○
牛久クリーンセンターリサイクルプラザ ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○
牛久市住井すゑ文学館 ○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休
小川芋銭記念館雲魚亭※2 ○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休
ひたち野リフレ 3階スカイスペース ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○
ひたち野リフレ 2階フリースペース ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

※1…総合福祉センターは、女子浴室の修繕が完了するまでの間、男子浴室を1日おきに男女の交代利用としています。浴室の利用予定に
ついては市ホームページをご確認ください。※2…小川芋銭記念館雲魚亭は、平日は外観のみ公開しています。

証明書・届け出　【○】…開庁日　【証】…証明窓口を開きます　【休】…閉庁日　

受付場所 4/26
（金）

4/27
（土）

4/28
（日）

4/29 
（月）

4/30 
（火）

5/1 
（水）

5/2 
（木）

5/3
（金）

5/4 
（土）

5/5 
（日）

5/6 
（月）

5/7 
（火）

市役所、エスカード出張所 ○ 証 証 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○
三日月橋・奥野出張所 ○ 証 証 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○
ひたち野リフレプラザ市民窓口 ○ 証 証 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○

問 総合窓口課☎内線1623

かっぱ号・うしタクの運行状況　【○】…運行日　【休】…運休日

公共交通機関名 4/26
（金）

4/27
（土）

4/28
（日）

4/29 
（月）

4/30 
（火）

5/1 
（水）

5/2 
（木）

5/3
（金）

5/4 
（土）

5/5 
（日）

5/6 
（月）

5/7 
（火）

かっぱ号 ＜通勤ライナー＞ ○ 休 休 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○
かっぱ号 ＜日中ルート＞ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
うしタク ○ 休 休 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○

問 関東鉄道（株）つくば中央営業所☎836-1145、政策企画課公共交通対策室☎内線1219

ごみの収集　【○】…収集あり、ごみ持ち込み可　【休】…収集なし、ごみ持ち込み不可

ごみの出し方 4/26
（金）

4/27
（土）

4/28
（日）

4/29 
（月）

4/30 
（火）

5/1 
（水）

5/2 
（木）

5/3
（金）

5/4 
（土）

5/5 
（日）

5/6 
（月）

5/7 
（火）

ごみの収集 ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○
クリーンセンターへ持ち込み ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○

問 廃棄物対策課☎内線1571、牛久クリーンセンター☎830-9333

ゴールデンウイーク市内施設の業務情報 4／／26●金  ～ 5／／77●火
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企業誘致推進室
文化財・シャトー活用推進室

消費生活センター

牛久自然観察の森

教育センターきぼうの広場

牛久小学校
岡田小学校
牛久第二小学校
中根小学校
向台小学校
神谷小学校
ひたち野うしく小学校
牛久第一中学校
牛久第三中学校
下根中学校
牛久南中学校
ひたち野うしく中学校
おくの義務教育学校
第一幼稚園

牛久運動公園
牛久運動広場
栄町運動広場
女化運動広場
奥野運動広場

中央生涯学習センター

児童クラブ

三日月橋生涯学習センター
奥野生涯学習センター
エスカード生涯学習センター
かっぱの里生涯学習センター

経営企画部

市長公室

総 務 部

市 民 部
市 長 副 市 長

保健福祉部

市 議 会
監 査 委 員
農業委員会
教育委員会

教 育 長

契約検査課
税 務 課
収 納 課

市民活動課
リフレ市民窓口

男女共同参画推進室

総合福祉センター

つつじが丘保育園

うしくあみ斎場

クリーンセンター

市営青果市場

栄町保育園
下根保育園

公共交通対策室

車両管理室

政策企画課

財 政 課

人 事 課

子育て広場こども家庭課

社会福祉課

健康づくり推進課

新エネルギー対策室

総 務 課
管 財 課

営業戦略課
秘 書 課

広報広聴課

福
祉
事
務
所

環境経済部

※1

※2

※3

※4

※5

議会事務局

会計管理者

地域安全課

総合窓口課

市民活動課

障がい福祉課
保 育 課
高齢福祉課

医療年金課

環境政策課

廃棄物対策課

農業政策課

未来創造課

都市計画課
空家対策課
建築住宅課
道路整備課
下 水 道 課

教育総務課

教育施設課
教育支援課

生涯学習課

スポーツ推進課
中央図書館

会 計 課

庶務議事課
監査委員事務局
農業委員会事務局

デジタル推進課

防 災 課

※6

※7

建 設 部

4月1日からの組織機構の
一部変更について

《
令
和
６
年
度
》

  
牛
久
市

 
組
織
機
構
図

 

庁
内
配
置
図

問　
人
事
課
☎
内
線
１
０
４
１

管
財
課
☎
内
線
１
０
２
１

※1 �広報政策課の所掌事務を再編成し、
ふるさと寄附およびシティプロモー
ションを担当する「営業戦略課」、広
報紙発行および広聴業務を担当する

「広報広聴課」を新設する。
※2 �創生プロジェクト推進課を廃し、所掌

事務を未来創造課に移管する。
※3 �リフレ市民窓口課を、総合窓口課に
統合する。

※4 �社会福祉課を「社会福祉課」と「障がい福
祉課」に分割し、業務の専門性を高める。

※5 �商工業の振興と観光事業の推進およ
び牛久シャトーとエスカードの担当
部署を一本化し、効率的に事業を進
めるため商工観光課を廃し、「未来創
造課」を新設する。また、同課内に「企
業誘致推進室」と「文化財・シャトー
活用推進室」を新設する。

※6 �学校教育課、教育企画課、指導課の所
掌事務を再編成し、総務企画、児童ク
ラブ等を担当する「教育総務課」、教
育施設の改修・整備等を担当する「教
育施設課」、学務、きぼうの広場を担
当する「教育支援課」を新設する。

※7 �文化芸術課を廃し、同課の所掌事務
である文化財の保護に関する事務を
未来創造課に、文化芸術に関する事
務を生涯学習課に移管する。

6広報うしく 2024年4月1日号 6



土地改良区事務運営協議会

道路整備課 都市計画課

牛久市社会
福祉協議会

第2会議室

第1会議室

トイレ

2階

下水道課  空家
対策課

 建築
住宅課

牛久市地域包括
支援センター

ボランティア
市民活動
センター

牛久市社会福祉
協議会相談室

1階

入り口

入り口

トイレ
本庁舎

分庁舎

第3
分庁舎

ひたち野
リフレ

会議室

2階

1階
入り口

環境政策課環境政策課

廃棄物対策課廃棄物対策課

トイレ

（男女共同参画推進室）

収納課

会計課

医療年金課

契約検査課

政策企画課政策企画課
財政課財政課

総務課総務課
人事課人事課

農業政策課農業政策課
税務課

未来創造課※未来創造課※
（企業誘致推進室）（企業誘致推進室）

（文化財・シャトー活用推進室）（文化財・シャトー活用推進室）
消費生活センター消費生活センター

市長室秘書課

農業委員会事務局

応接室

管財課

庁議室

公共交通
対策室

情報公開
統合窓口

監査委員
事務局

副市長室

東面
入り口

正面入り口

総合案内
ロビー

休日・夜間受付

印刷室

高齢福祉課

総合窓口課

市民活動課

デジタル
推進課
デジタル
推進課

保育課

相談室

エレベーター

指定
金融機関

エレベーター

エレベーター

エレベーター

トイレ

国際交流サロン

（新エネルギー対策室）

防災課

地域安全課地域安全課

警備室

（車両管理室）

第6会議室
第5会議室

第4会議室
議員会議室

議会事務局
（庶務議事課）

うしく未来プロジェクト
・無会派

うしく未来プロジェクト
・無会派

第3会議室

5階は議会傍聴席

議場

正副
議長室

日本
共産党公明党 第7

会議室

市民
クラブ

障がい
福祉課
障がい
福祉課

社会
福祉課
社会
福祉課

トイレ

トイレ

トイレ

自民党
うしく21
自民党
うしく21

1階

2階

3階

4階

正門

正面入り口

本庁舎
第３分庁舎

分庁舎 保健センター
こども家庭課
健康づくり推進課

広報広聴課広報広聴課
営業戦略課営業戦略課

 

 

エ
レ
ベー
タ
ー

 トイレ 

生
涯
学
習
課

生
涯
学
習
課

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

教
育
総
務
課

教
育
総
務
課

教
育
施
設
課

教
育
施
設
課

教
育
支
援
課

教
育
支
援
課

5階
※2階はリフレ市民窓口

日本維新
の会

 下記の図中、■色の課は4月1日から課名が変更、または配置を移動します 

※文化財・シャトー活用推進室は牛久シャトー内にも併設。
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令和6・7年度の保険料率は下記の通りとなります（県内で均一の保険料）。
※後期高齢者医療保険料率は、都道府県単位で計算され、2年ごとに見直されます。

世帯の所得水準に応じて均等割額が軽減されます。
均等割額の軽減対象判定基準のうち、5割軽減・2割軽減の金額が下記の通りとなります。

中間所得者層の負担軽減を図るため、また上位所得者層にも応分の負担を求める観点から下記の通り変更となります。

令和6・7年度

令和6・7年度

所得が低い方に対する軽減措置

〈 後期高齢者医療保険にご加入の皆さまへ 〉 
問　茨城県後期高齢者医療広域連合☎029-309-1213、医療年金課☎内線1722

後期高齢者医療保険料率

賦課限度額（年間保険料額の上限）

改定

改定

改定

※�激変緩和措置として、年金収
入153万円～211万円相当以
下の方を対象に、令和6年度
に限り所得割率は9.00％（＋
0.50％）となります。

※�激変緩和措置として、令和6年3月31日
以前からの被保険者、障害認定により被
保険者となった方などは、令和6年度に
限り73万円となります。

令和4・5年度 令和6・7年度
保
険
料
率

均等割額 46,000円 47,500円（＋1,500円）

所得割率 8.50%   9.66％（＋1.16％）

令和4・5年度 令和6・7年度

限度額 66万円 80万円

令和5年度 令和6年度～

7割
43万円＋10万円×（給与所得者等の
数－1）以下の世帯 （改定なし）

5割
43万円＋29万円×（給与所得者等の数
－1）＋10万円×（給与所得者等の数－1）
以下の世帯

43万円＋29.5万円×（給与所得者等の数－1）
＋10万円×（給与所得者等の数－1）以下の世帯

2割
43万円＋53.5万円×（給与所得者等の
数－1）＋10万円×（給与所得者等の数
－1）以下の世帯

43万円＋54.5万円×（給与所得者等の数－1）
＋10万円×（給与所得者等の数－1）以下の世帯

令和6年度の保険料額につきましては、7月に送られる後期高齢者医療保険料額決定通知書をご確認ください。

＜改定理由＞ 後期高齢者医療制度では、公費が約5割、現役世代からの支援金が約4割、被保険者の後期高齢
者医療保険料が約1割を負担し、被保険者が受ける医療に係る給付等を行っています。
　全世代対応型社会保障の推進の観点から、若年世代の出産育児一時金に要する費用の一部を後期高齢者医
療制度において支援することになったことや、被保険者数の増加や1人当たりの医療費の伸びが見込まれるこ
とから、令和6・7年度の保険料率を改定することとなりました。
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牛久自然観察の森

【上記イベントは1日より受付開始します】

強風等の荒天時は臨時休園となる場合がありますのでご来園前に牛久自然観察の森ホームページやお電話にてご確認ください。

右側の二次元バーコード→または
下記URLから予約フォーム受付画面に
お進みください

［イベント申し込みURL］  https：//reserva.be/ushiku

【開園時間】 午前9時～午後4時45分（入園無料）
【休  園  日】 1日(月)、8日（月）、15日(月)、
 22日（月）、30日（火）
【お問い合わせ】 ０２９-８７４-６６００

https://www.city.ushiku.lg.jp/page/dir000055.html公式HP

20日（土）午前9時30分～10時30分
しぜんっこくらぶ ～オタマジャクシを見つけよう～

自然観察や野遊び、工作を通じて自然と
親しみましょう。オタマジャクシ、タンポ
ポ、ツクシ、テントウムシの観察をした
後、簡単な工作を行います。手遊びや絵
本タイムもある楽しい１時間です。

27日（土）午前9時30分～11時30分

□対　　象：３歳～５歳の幼児とその保護者
　　　　　　（付き添いの兄弟の参加可）
□参 加 費：1家族500円（保険代・材料費込み）
□集　  合：牛久自然観察の森第一駐車場（雨天時中止）
□申　  込：下記予約フォームにて事前予約 （定員：15組）

自然なんでも探検隊～春の森探検～

□対　　象：小学３年生～小学５年生の自然大好きっ子
　　　　　（付き添いの兄弟の参加不可/保護者同伴無し）
□参 加 費：500円（保険代・材料費込み）
□集　　合：牛久自然観察の森バッタの原（雨天時中止）
□申　　込：下記予約フォームにて事前予約 （定員：15名）
当日の持ち物や服装は予約時の返信メールにて連絡します

自然に詳しいリーダーたちと森の中を探検しましょう。
仲間作りのネイチャーゲームや生き物が集まる森の探検
タイムなど盛りだくさんの内容です。野鳥や昆虫、植物が
好きな子どもたちの参加をお待ちしています。

４月の
イベント情報

【各出張所取扱業務】 
●印鑑証明書・住民票・戸籍等に関わる各種証明書
発行●税証明発行（※土・日曜日は取り扱いなし）
●印鑑登録申請（エスカード出張所のみ）

ひたち野リフレプラザ市民窓口 エスカード出張所／奥野出張所／三日月橋出張所

【取扱業務】
●�印鑑証明書・住民票・戸籍等に関わる各種証明書発行
●印鑑登録申請　●戸籍届出の受付
●�税証明書発行や住民票の異動届出（転入・転居・転出等）
　→土・日曜日は取り扱いなし。
●パスポート（旅券）の受け取り
　→�申請はできません。総合窓口課で申請し、ひたち野リフ
レで受け取りを希望された方のみ。

●マイナンバーカードの受け取り※要予約。
※�その他諸手続きも取り扱いあり。

マイナンバーカードを利用してコンビニ等に設置しているマルチコピー機から証明書が取得できます。

マイナンバーカードを利用した証明書コンビニ交付サービス

開庁日 平日および土・日曜日
午前8時30分～午後5時15分※祝日・年末年始を除く。

利用方法・注意事項
など詳細はこちら

▲

利用可能時間

午前6時30分～午後11時
手数料 1通300円

エスカード
出張所

☎872-8234

取扱日    平日および土・日曜日
午前10時～午後7時

奥野出張所
☎875-1133 取扱日    平日および土・日曜日

午前8時30分～午後5時15分
三日月橋出張所
☎874-1340

※生涯学習センターの閉館日、祝日およ
び年末年始、第2･4月曜日（祝日の場合
は翌日）を除く。

※祝日および年末年始、エスカード�
牛久店休日を除く。【水曜日･月末･年度始
･年度末】と【税証明】は午後5時15分まで。

奥野生涯学習センター内

三日月橋生涯学習センター内

市民窓口・出張所や証明書コンビニ交付サービスをご利用ください！
4月は市役所窓口が大変混雑します‼

  ◎ 転出届はマイナポータルを通じてオンラインでの届出が可能です（原則来庁不要）
詳細はこちら

▲

場　所 ひたち野リフレ2階

問　総合窓口課
☎内線☎1622、1623

※メンテナンスによる停止期間：4月13日（土）・24日（水）午後7時～11時

【取得できる証明書】
●住民票の写し（本人・同一世帯分）　●所得証明（本人分）　●印鑑証明書（本人分）
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生
涯
楽
習
講
座

生
涯
楽
習
講
座

対 象…市内在住・在勤・在学の方に限ります

申込方法　①②③いずれかの方法でお申し込みください。

受講の申し込み＆注意事項

❶インターネット　『牛久市講座予約システム』からお申し込みください➡
　※���初めて講座予約システムをご利用の方は、必ず「予約方法」をお読みの上、「利用者登録」完了後、

講座をお申し込みください。
　※�開催日5日前までに当落通知メールが届かない場合は、お電話でお問い合わせください。 受

講
の
申
し
込
み
＆
注
意
事
項

受講料・教材費の支払方法

【オンライン講座の受講料・教材費の支払方法】
◆受信テスト（無料）後に納付書を送付しますので、納付期限までに下記銀行にお支払いください。

◎天候・災害等の状況により、中止もしくは延期、さらには制限を設ける場合があります。
◎緊急時はメールでご連絡をさせていただく場合があります。

◆指定の方法で期日までにお支払いください。
　�※�教材仕入れ後のキャンセルにつきましては、教材費をいただきます。また､お支払いいただいた受講料･教材費の返金はできません。

常陽銀行 水戸信用金庫 筑波銀行

茨城県信用組合 中央労働金庫

水郷つくば農業協同組合（本店を除く）

牛久市役所（会計課窓口）

※上記の本・各支店で取り扱いします。※一部金融機関で、別途振込手数料がかかる場合があります。

牛久市講座
予約システム

通常はがきの書き方

①氏名（ふりがな）
②年齢
③性別（任意）
④郵便番号・住所
　・市内
　・市外（在勤・在学）
⑤電話番号
⑥講座名（1講座）

《 表 面 》

生涯学習課 講座係

希望講座を開催する
センターの住所

郵便番号郵便番号

❸窓口来所 ※電話受付不可
　希望講座を開催するセンターの窓口でお申し込みください。

牛久市生涯学習センター 生涯楽習講座一覧
【問い合わせ】申し込み・講座内容について…開催する各センターへ　　〈注〉電話による申し込みは不可

令和
6年度
前期

【申込期間】4月1日（月）～各講座の締切日（必着）

◆�申し込みが定員を超えた場合は抽選となります。
　�抽選結果は、インターネット申し込みはメール、窓口・

はがき申し込みは封書で通知します。
◆代理受講はできません。
◆�申し込みが少ない場合や状況により講座が中止、または 

日程変更となる場合がありますので予めご了承ください。
◆�詳細は牛久市講座予約システムをご覧いただくか、 

窓口・はがき申し込みの場合は封書でお知らせします。

◆�オンライン講座につきましては、受信テストを講座開
講前の別の日に設けます（Zoom配信のみ）。

　→�受信テストの詳細につきましては講座の締め切り
後にメールにてお知らせします(希望者のみ)。

◆�オンライン講座は、牛久市講座予約システムよりお申
し込みください（はがき・窓口申込は連絡の都合上不
可とさせていただきます。ご了承ください）。

※応募者の個人情報につきましては厳重に管理し､ 講座開催に係る事務のみに使用します。

注意事項注意事項

❷�通常はがき　以下の通り必要事項をご記入の上、各講座の開催センターあてにお送りください。

牛久市 講座予約 　 検索

《 裏 面 》

【中央生涯学習センター開催講座】
　➡〒300-1211 牛久市柏田町1606-1

【三日月橋生涯学習センター開催講座】
　➡〒300-1224 牛久市庄兵衛新田町210-3

【奥野生涯学習センター開催講座】
　➡〒300-1284 牛久市島田町2700-1

は
が
き
の
あ
て
先
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  中央生涯学習センター開催講座　　　　　　●問い合わせ☎871-2301

講座名 講　師 内　容 定　員 日程／時間 受講料
締切日 教材費

小学生のための
ヒップホップ
ダンス教室

ダンス
インストラクター
宮下 楓加

秋の文化祭ステージ発表を目標に、ヒップホップ
のリズムやステップを学びます。
丁寧に指導しますので、初心者の方でも楽しく参
加できます。ぜひお気軽にご参加ください。
※�市民文化祭洋舞発表の出演に伴い、衣装（Tシャ
ツ等）を揃える場合があります。

20人

5/16・23・30
6/6・13・20・27
7/4・18、8/1・8・22
9/5・12・19・26
10/3・10・24　
(木)18:00～19:30
9/28（土）リハ予定
10/27（日）本番予定
※全21回

4,200円

4/30（火）
別途

衣装代が
かかります

こども
造形絵画教室

A
造形絵画講師
富澤 笑

小学生対象。毎回違う課題を通して、楽しみながら
創造力と表現力を育てていきましょう！
【1回目】デコケーキ作り（工作ケーキ）
【2回目】ひかりBOX
※�毎回汚れても良い服装と、課題によって各自用意
していただくものがあります。
※応募用紙にA・Bの希望をご記入ください。
　（A・Bの内容は同じ、両方のお申し込みは不可）

18人 5/26、6/16
（日）全2回
10:00～12:00

400円

5/8（水） 800円

こども
造形絵画教室

B

18人 5/26、6/16
（日）全2回
13:30～15:30

400円

5/8（水） 800円

コース上を
自動で走行する
ロボットプログ
ラミングにTry！

プログラミング教室
Pocket講師
大島 豊

【対象】小学3年生以上の子と保護者（親子講座）
自動でコースをたどって走行するロボットプログ
ラミング（ライントレース）に挑戦！自分で組み立
ててプログラムしたロボットが目の前で動き出す
リアルな感動に出会えます。
※�保護者氏名・年齢でお申し込みください。お子
さまの氏名・年齢のご記入もお忘れなくお願い
します。

10組
6/30
（日）全1回
10:00～12:00

200円

5/30（木） 500円

健康体操
手具健康体操
トライビクス
インストラクター
池谷 邦子

ストレッチで体をほぐし、ダンベルで筋力アッ
プ！気軽に運動をしたい方におすすめです。
※ダンベル(1㎏ )をご準備いただきます。詳細は第
１回目の講座でご案内します。

20人 6/6・13・20・27
7/4
(木)全5回
14:00～15:30

1,000円

5/6(月・振) 0円

癒しの
ヨガ講座

ヨガ講師
塚本 秀子

リラックス空間でゆったりとした音楽を聴きなが
ら、心も身体もときほぐすヨガとアロマオイルのセ
ルフマッサージをして、日々の疲れを癒しましょう。

20人 5/21・28
6/4・11・18
（火）全5回
10:00～11:30

1,000円

4/30(火) 300円

アロマテラピー
を日常に

ナード・アロマテ
ラピー協会認定
アロマ・アドバイザー
山田 紅霞

暮らしに役立つクラフト作りに合わせて、精油の
基本的な知識を学びます。
【1回目】ルームスプレー作り
【2回目】ジェルローション作り
【3回目】トリートメントオイル作り

12人 7/20、8/17、9/21
（土）全3回
10:00～11:30

600円

6/20(木) 3,000円

初めての日本画 日本画家
松田 優子

岩絵の具を知っていますか？
天然の鉱物の美しい色を使って、ご自身の作品を
実際に描いてみましょう。はじめての方でも大丈
夫です♪

10人 5/28
6/11・25
7/9・23・30
（火）全6回
9:30～12:00

1,200円

4/30（火） 3,000円

エコ・クッキング
小学生からの

親子講座

東京ガス
株式会社

エコ・クッキングは身近な食生活から始めるエコ
活動。環境を思いやりながら「買い物」「調理」「食
事」「片付け」をすることです。調理実習を東京ガ
ス㈱と連携して開催します。
★�調理実習のメニュー
・フライパンひとつDEナポリタン
・グリルで作るポテトサラダ
・ブルーベリーのクラフティ
※お子さまの食物アレルギーの有無をご記入ください。
※エコ・クッキングは東京ガス㈱の登録商標です。

14組

5/26
（日）全1回
10:00～12:00

400円
（2人分）

4/26(金)
1,000円
（2人分）

※�受講料・材料費ともお子さまが1人増え
る毎に200円＋500円がかかります。
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  中央生涯学習センター開催講座　　　　　　●問い合わせ ☎871-2301

講座名 講　師 内　容 定　員 日程／時間 受講料
締切日 教材費

スマホの初歩
からのステップ

アップ

パソコン
インストラクター
片岡 秀典

文字の入力ができる方を対象に、インターネットを
利用した情報検索のコツをゆっくり解説します。一
般的な検索の他に写真検索、ＱＲコード検索ができ
るようになります。その他に電車の乗り換え案内ア
プリの使い方を紹介します。
※機種はApple社製またはアンドロイド系に限ります。

20人 5/22・29
6/5・12・19・26
（水）全6回
10:00～12:00

1,200円

4/23(火) 500円

スマホ初心者向け
LINEの基礎と

活用

パソコン
インストラクター
片岡 秀典

文字の入力ができる方を対象に、LINEの安全な導
入と初期設定、基本的な使い方をゆっくり解説しま
す。友だち追加・削除・ブロック、スタンプや写真
の送受信、グループLINEができるようになります。
※LINEが入っていない方でも参加可能です。
　これから始めたい方もぜひこの機会に。
※機種はApple社製またはアンドロイド系に限ります。

20人 7/10・17・24・31
8/7・21
（水）全6回
10:00～12:00

1,200円

6/11(火) 500円

Python入門
（プログラム作成

の基本から簡単
なゲーム作成）

プログラミング教室
Pocket講師
大島 豊

中学・高校生向けプログラミング講座です。高等学校
「情報Ⅰ」で学ぶプログラミング言語「Python」で簡単
なゲーム作成にチャレンジ！大人の方も大歓迎です！
※�受講で使用するPCにPythonをインストールし
てください（インストール手順は当選後ご案内
のテキストに記載があります）。

10人 8/6（火）・7(水)
8(木)・9(金)・
12(月・振)
全5回
10:00～11:30

1,000円

7/7(日) テキスト代
2,178円

ハンギング
バスケット

ハンギングバス
ケットマスター
兼晃園

福元 美江子

初心者におすすめ！ハンギングエコポットで作る壁
掛けの寄せ植えです。玄関や門扉などに飾り、空間
の彩りを楽しみましょう。植込み方や管理方法をお
教えします。

12人 6/8
（土）全1回
10:00～12:00

200円

5/8(水) 2,500円

旅する
クラシック音楽
～演奏とお話に
よる名曲紀行～

うしく音楽家協会
深谷 裕子
ほか

「旅」をテーマにクラシック音楽の背景解説と演奏を
組み合わせた講座、第3弾です。音楽を聴きながら旅
気分を味わい、心豊かな時間を共に過ごしましょう。
◆1回目…東ヨーロッパ編（ピアノ・ヴァイオリンとお話）
◆2回目…西ヨーロッパ編（ピアノ・クラリネットとお話）

50人 6/23、7/14
（日）全2回
14:00～15:30

400円

5/23(木) 0円

【企画講座】
超簡単!!筆ペンで
楽しむ己の書♪

日本己書道場
認定師範
優香

あら簡単!!あらふしぎ!!
筆ペンで誰でも味のある文字や絵が描けちゃう!!
さあ一緒に己

おのれしょ
書を楽しみましょう♪

10人 5/7、6/4、7/2
（火）全3回
14:00～15:30

300円

4/19(金) 1,500円

  三日月橋生涯学習センター開催講座　　　　●問い合わせ ☎874-1340
講座名 講　師 内　容 定　員 日程／時間 受講料

締切日 教材費

そば打ち講座
A（午前） 山本 俊雄

山﨑 賢
小川 豊

北海道・江丹別産の新そばを使って、そば打ちを指導
します。講師が打ったそばを試食し、自分で打ったそ
ばは、ご自宅で茹で上げて新そばを堪能してください。
※応募用紙にA・Bの希望をご記入ください。
　（A・Bの内容は同じ、両方のお申し込みは不可）

12人 9/28
（土）全1回
9:00～12:30

200円

8/28（水） 1,000円

そば打ち講座
B（午後）

12人 9/28
（土）全1回
13:00～16:30

200円

8/28（水） 1,000円

ピラティス講座
A（午前）

ピラティス・ヨガ
インストラクター
増田 麻衣子

参加者に大好評のピラティス講座を、今年も開催
します！ピラティス（胸式）呼吸を使ってさまざま
なエクササイズを行い、インナーマッスルや体幹
を鍛えます。運動初心者の方でも先生の丁寧な指
導で安心して取り組めます。
※ヨガマットまたはバスタオルをご持参ください。
※応募用紙にA・Bの希望をご記入ください。
　（A・Bの内容は同じ、両方のお申し込みは不可）

15人 5/19・26、6/2
（日）全3回
10:00～11:30

600円

4/26(金) 0円

ピラティス講座
B（午後）

15人 5/19・26、6/2
（日）全3回
14:00～15:30

600円

4/26(金) 0円

季節の寄せ植え
A（午前） ハンギングバス

ケットマスター
兼晃園

福元 美江子

「寄せ植え」は一見難しそうにみえますが、少しコツを
つかめば初心者でも簡単に作ることができます。専門
家のアドバイスで季節の寄せ植えを楽しみましょう。
※応募用紙にA・Bの希望をご記入ください。
　（A・Bの内容は同じ、両方のお申し込みは不可）

15人 5/25
(土)全1回
10:00～11:30

200円

4/25(木) 2,500円

季節の寄せ植え
B（午後）

15人 5/25
(土)全1回
14:00～15:30

200円

4/25(木) 2,500円
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 オンライン講座 　  講座によって問い合わせ先が異なりますのでご注意ください

●下記講座の問い合わせ…中央生涯学習センター☎871-2301
講座名 講　師 内　容 定　員 日程／時間 受講料

締切日 教材費

旅する
クラシック音楽
～演奏とお話に
よる名曲紀行～

（配信技術協力：
ちゃんみよTV）

うしく音楽家協会
深谷 裕子
ほか

【動画共有サイトにて会場の様子を限定配信します】
「旅」をテーマにクラシック音楽の背景解説と演奏
を組み合わせた講座、第３弾です。音楽を聴きな
がら旅気分を味わい、心豊かな時間を共に過ごし
ましょう。
◆1回目…東ヨーロッパ編（ピアノ・ヴァイオリンとお話）
◆2回目…西ヨーロッパ編（ピアノ・クラリネットとお話）

20人 6/23
7/14
（日）全2回
14:00～15:30

400円

5/23(木) 0円

生
涯
楽
習
講
座

奥
野
生
涯
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  奥野生涯学習センター開催講座　　　　　●問い合わせ…☎875-1133　
講座名 講　師 内　容 定　員 日程／時間 受講料

締切日 教材費

身体スッキリ！
足裏健康講座

足活®
セラピスト
河西 智絵

第2の心臓と呼ばれる「足裏・ふくらはぎ」を刺激
し、身体の冷え、むくみ、腰痛、頭痛、朝スッキ
リ起きれない…などの不調をおだやかに整えるセ
ルフケアを日常に取り入れてみませんか？
免疫力アップ＆健康維持・増進に役立てましょう♪

12人 6/25
（火）全1回
10:00～12:00

200円

5/25（土） 900円

30代～50代の
あなたへ！

いまさら聞けない
メイクの基礎

ヘアメイク
スタイリスト
筑間 有紗

昨年大好評のメイク講座を今年も開催★自分に似
合う色は？似合うメイクは？種類が多すぎて何を
使ったらいいのか分からない…そんなみんなの疑
問をわかりやすく解説します！自分史上最強の
「似合わせメイク」を楽しく学んじゃおう♪
◆1回目…自分に合う色が分かる「パーソナルカラー」
◆2回目…メイクの土台を学ぼう！「ベースメイク」
◆3回目…メイクがもっと楽しく♥「ポイントメイク」

10人
6/15･22･29
（土）全3回
10:00～12:00

600円

5/17(金) 0円

目指せ腸活美人♪
季節の酵素

ジュース作り
A 栄養士・

モデル
佐藤 弥生

果物本来の力を使い体の中からキレイにしてみま
せんか？酵素の持つ効能や果物の組み合わせなど、
先生の説明を交えながら季節の果物で酵素シロッ
プを作ってみましょう♪
今回は梅をベースに酵素シロップを作ります！
※�作成し、数日寝かせてから炭酸水や水で割り飲
めるようになります。

※応募用紙にA・Bの希望をご記入ください。
　（A・Bの内容は同じ、両方のお申し込みは不可）

8人 6/8
（土）全1回
10:00～11:30

200円

5/8（水） 約3,500円
※容器代含む

目指せ腸活美人♪
季節の酵素

ジュース作り
B

8人 6/11
(火)全1回
10:00～11:30

200円

5/8（水） 約3,500円
※容器代含む

【企画講座】
スポーツウエルネス
吹矢体験講座

スポーツウエルネス
吹矢牛久奥野支部
渡井 敏雄

スポーツウエルネス吹矢は腹式呼吸を使い、誰で
も簡単に楽しみながら健康の維持増進が出来るス
ポーツです。矢が的の中心に当たる爽快感を味
わってみませんか。

20人 7/20･27
8/3･10･17
(土)全5回
10:00～12:00

500円

6/20（木） 1,000円

 ●下記講座の問い合わせ…奥野生涯学習センター☎875-1133
講座名 講　師 内　容 定　員 日程／時間 受講料

締切日 教材費

今日から始めよう
糖尿病予防の
ための食事

健康づくり
推進課

【ZOOMで配信します】
「血糖値が高いと言われたけれど、自覚症状がない
から大丈夫！」と思っていませんか？糖尿病は自
覚症状がないまま進行し、失明や腎機能の低下な
ど、取り返しのつかない重大な合併症に繋がって
いきます。本講座では、「皆さんの生活に今日から
取り入れられる、糖尿病予防のための食事」という
テーマでお話します。

10人
【受信テスト】
6/7（金）
10:00～
【講座開催日】
8/20
（火）・全1回
10:00～11:00

200円

6/1（土） 0円

※�通信機器（パソコン、スマートフォン、タブレット）および通信環境がインターネット接続できることを 
ご確認の上、お申し込みください。なお、受講に伴う通信料等は受講者の負担となります。

※オンライン講座は、牛久市講座予約システムよりお申し込みください（はがき・窓口での申し込みは不可）。
�※受信テストは希望制となります。

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

オンライン
講座の

注意事項
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問　農業政策課☎内線1511、農業委員会☎内線3702

地権者の皆さま・農業者の皆さま

《令和7年4月から》
農地の貸し借りは、「「農地中間管理機構農地中間管理機構」」経由になります！

農地中間管理機構を経由した方法に一本化することで、分散した農地を機構がまとめて借り受け、
借り手が使いやすい形で貸し付けていきます。※詳細については農林水産省ホームページをご覧ください。

※農地法3条許可による方法は引き続き利用可能です。

農地バンク
目標地図の実現に向けた

農地中間管理機構による農地の貸借

相対の農地の貸借

制度廃止‼
（経過措置期間：令和7年3月まで）

  

Vol.24

　高齢者の方とそのご家族の身近な相談窓口として地域包括支援センターがあります。
　高齢者の方が住み慣れた地域で、安心してその人らしい生活を継続することはとても重要なことです。そのために
は介護サービスをはじめ、さまざまなサービスが高齢者のニーズや状態の変化に応じて、切れ目なく提供される必要
があり、地域包括支援センターはこうした高齢者の生活を支える役割を果たす総合相談窓口になります。

包括支援センター
ってどんなところ？？

介護や健康に関する相談、権利擁護、自立した生活ができるよう地域との連携・協力体制を支える等の 
面から高齢者の皆さんの日々の暮らしをサポートします。

【受付時間】月～土曜日午前8時30分～午後5時30分（祝日・年末年始除く）
※�上記以外の時間は高齢者あんしん電話（ 0120-874-115）をご利用ください（24時間365日対応）。

☎878-5050 FAX 871-0540
【担当地区】�牛久小学校区、牛久第二小学校区、岡田小学校区、
　　　　　 中根小学校区、向台小学校区、ひたち野うしく小学校区

☎871-5110 FAX 871-0606
【担当地区】神谷小学校区、おくの義務教育学校区

〒300-1292牛久市中央
3-15-1市役所分庁舎内

〒300-1214牛久市
 女化町253-2

▼ 牛久市では2カ所の地域包括支援センターを設置しています ▼

●牛久市地域包括支援センター（社会福祉法人牛久市社会福祉協議会）

●牛久市地域包括支援センター博
は く じ え ん

慈園（社会福祉法人 博慈会）

※�担当地区の地域包括
支援センターにご相
談ください。
※�社会福祉士・保健師・
介護支援専門員（ケ
アマネージャー）など
専門職種がチームと
なって連携して対応し
ています。
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問　健康づくり推進課
　　（保健センター内）
　　☎内線1741、1742

健診を受けて
生涯かっぱつ！

市発行の受診券を指定医療機関に持参することで、助成後の費用で健診が受けられます。
◆健診助成対象期間／4月15日（月）～令和7年3月14日（金）
◆受診券申請方法／�指定医療機関へ予約後、保健センター窓口または電話（健診専用電話☎870-5655）
　　　　　　　　　  またはインターネット（いばらき電子申請）で申請してください。

令和6年度令和6年度 医療機関健診 医療機関健診（検診）（検診）費用の一部助成のご案内費用の一部助成のご案内

項　目 対象者
(年齢基準日：令和7年3月31日) 市助成額 自己負担金

①胸部検診（結核・肺がん） 30歳～64歳／65歳以上 2,019円／3,149円 1,130円／無料

②胃がん検診 ★バリウム 40歳以上 7,000円 医療機関により異なる★内視鏡 50歳以上偶数年齢

③胃リスク検査 40歳以上
（②と併用かつ初回受診者） 3,337円 1,380円

④大腸がん検診 40歳以上
（単独受診不可） 918円 610円

⑤頭部MR検査 40歳以上 3,371円 医療機関により異なる

⑥前立腺がん検診 50歳以上男性
（ドックオプションのみ助成対象） 1,000円 医療機関により異なる

⑦30代健診 30～39歳
（基本項目のみ） 5,300円 1,300円

⑧特定健診 40～74歳
牛久市国民健康保険の加入者 8,443円 1,000円

（眼底検査なし500円）

⑨基本健診 後期高齢者医療制度
(牛久市)の加入者 8,943円 500円

（眼底検査なし300円）

※�医療機関（人間・脳）ドックの自己負担金は各指定医療機関設定の健診料金から①～⑨の各受診項目の市助成額を合算し、差し引いた金額となります。
※40歳以上の社会保険加入者（本人・扶養者）の特定健診は、ご加入の健康保険組合にお問い合わせください。
※�医療機関健診（検診）詳細や指定医療機関一覧については市ホームページをご覧ください。保健センター窓口でも配布しています。

人間ドック等助成金のご案内人間ドック等助成金のご案内
下記の対象者は、指定医療機関以外で「⑧特定健診」または「⑨基本健診」を含む人間ドック等を受診した場合でも、市
助成の申請が可能です。
【対象者】 40歳以上の牛久市国民健康保険または後期高齢者医療制度（牛久市）加入者
申請方法等、詳細は、医療年金課（☎内線1721、1724）へお問い合わせください。

集団健診の申し込みが始まります！集団健診の申し込みが始まります！
市の健診は医療機関の健診以外に保健センター等での集団健診があります。項目ごとにどちらか一方を選択し健診を
受けることはできますが、各項目、年度内に一度の助成となりますのでご注意ください。
★5月～7月の集団健診の申し込み期間は4月8日（月）～11日（木）です。
　詳細については、広報うしく3月15日号をご覧いただくか、市ホームページをご確認ください。

令和6年度「健康チャレンジ」実施中です！令和6年度「健康チャレンジ」実施中です！
今年度も「元気アっプ！リいばらき」を使用します（ポイントシートご希望の方は健康づくり推進課にて配
布します）。健康に関するチャレンジに取り組み、健康な生活習慣と景品を手に入れましょう。

健診は獲得ポイントが高くなっています！
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https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

４月の予定

全館休館日 4/8（月）・22（月）
市役所エスカード出張所、
リフレプラザ市民窓口は4/29
（月・祝）も休館
二小地区社協は毎週日曜日・
事務所閉鎖日は休止

４月の休館日

■中央図書館
　☎871-1400�
　午前9時～午後7時
■市役所エスカード出張所
　午前10時～午後7時
■ひたち野リフレプラザ市民窓口
　午前9時～午後5時（図書業務）
■奥野生涯学習センター図書室
　午前9時～午後5時
■�三日月橋生涯学習センター図書室
　午前9時～午後5時
■二小学区地区社協事務所
　（田宮地区広場）
　午前9時30分～午後4時30分

牛久おもちゃ病院
 4/21（日）午前10時～正午
 【場所】視聴覚室（2階）

映画上映会
 今月はありません

おはなし会
【場所】おはなしのへや（1階）

日にち 時間 対象
4/6（土）午後2時～

乳幼児～

4/13（土）午後2時～

4/14（日）午前11時～

4/20（土）午後2時～

4/26（金）午前10時30分～

日にち 時間 対象
4/19（金）午前10時30分～ 0～2歳児

4/27（土）午後2時～ 大人

【場所】視聴覚室（2階）

読書を

楽しみま
しょう♪

第66回 こどもの読書週間
　こどもの読書週間標語   「「ひらいてワクワク  めくってドキドキひらいてワクワク  めくってドキドキ」」

4月23日火～5月12日日

『牛久市立図書館基本計画（改定版）』を策定しました
『牛久市立図書館基本計画（改定版）』は、市民の多様な要望に対応するために、牛久市立図
書館の今後の方向性を整理し、計画的な図書館サービスの充実を図ることを目的とした計
画です。策定にあたり、パブリックコメントにご協力いただきありがとうございました。
※詳細は図書館ホームページをご覧ください（https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/）。

　　こどもとしょかんまつり第20回

【日時】4月28日（日）　【場所】中央図書館
図書館は宝箱

●宝の小箱をつくろう ～光のじっけん！～
子どもたちに大人気の理科実験ワークショップ。偏光板を使い、色がかわって 
見える光のひみつを探ります（内容は3歳～小学2年生向け）。

【講師】 坂
さかぐち

口 美
み か こ

佳子氏（科学読物研究会会員）
【時間】 1部…午前10時～11時／2部…午前11時15分～午後0時15分
　　　 ※内容は同じ・参加はどちらか1回のみ。

【対象】 市内在住の3歳～小学生（小学2年生以下は要保護者同伴）
【定員】 各回保護者含め40人（工作は子どものみ）
【申込方法】 4月3日（水）午前９時から中央図書館カウンターまたは電話で申し込み

【場所】視聴覚室（2階）

●おはなし会（図書館ボランティアおはなしとんとん）
　【時間】 午後2時～2時30分　【場所】 おはなしのへや（1階）

●しかけ絵本コーナー
　【時間】 午前9時～午後4時　【場所】 学習室（2階） 

●アニメまつり（NPO法人リーブルの会主催） 映画上映会（入退場自由）
　【時間】 午後2時～4時 【場所】 視聴覚室（2階）

こどもの読書週間中イベント
【場所】児童イベントコーナー（1階）●図書ハンター認定試験

暗号の本を見つけてナゾをとき、宝のありかにたどりつけ！見事なしとげた 
キミは立派な図書ハンターだ！

●教えて！心の宝物になった本　【場所】 図書館入口（1階）
　�18歳までに読んだ心に残っている本を教えてください。本にまつわるエピソードや�
理由もお待ちしています。

●�みんなの「はじめてのお気に入り絵本」の展示　【場所】 おはなしのへや（1階）
　�昨年、皆さんから教えていただいた「赤ちゃんの好きな絵本、赤ちゃんの時に好きだっ
た絵本」の中から一部の絵本をご紹介します。

※�4月27日（土）午後1時～28日（日）午後５時まで、学習室は利用できません。また、レファ
レンスルーム付近も騒がしくなる可能性がありますので、ご了承ください。

【申し込み・問い合わせ】中央図書館☎871-1400
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https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/
牛久市スポーツ協会事務局（牛久運動公園体育館内）

☎873-2486 FAX873-2895
牛久市文化協会事務局（生涯学習課内）☎871-2301

加盟団体活動だより 〈 牛久書道研究会〉
代表　元

も と き
木 英

え み こ
美子� 問☎874-2231

牛久市牛久市スポーツスポーツ協会協会だよりだより

※詳しくは上記 牛久市文化協会事務局 まで

●�広報…ホームページ、広報紙、専用スタ�
ンドなどで広報のお手伝いをします

●�利用…市の各生涯学習センターの使用
料が半額免除されます

●�交流・連携…外部団体との連携事業�
（イベント等への協力）・研修参加� など

加盟すると加盟すると
こんないいこんないい
ことが！ことが！

加盟
条件

・代表者が市内に在住し、活動拠点が市内にあること
・会員が5人以上であること

牛久市文化協会に加盟しませんか？

　今回は「牛久書道研究会」の代表を務める元木さん
に活動内容について取材しました。
　平成9年に発足し、現在会員は16人。皆さん長年、
書道をされてきた方ばかり。活動内容は元木さんが
事前に会員の皆さんへ課題となる資料を配り、臨

りんしょ
書

してきた作品をお互いに品評する互
ごひょうかい
評会を中心に

行っているそうです。互評会は年に3～4回(3・6・
9・12月)行われ、牛久市民文化祭の書道展にも展示
されています。
　中国の古典を中心とした書道の名品とされる作品
を手本として真似て書く事を臨書、倣

ほうしょ
書と言うそうで

すが、もちろんただ真似て書くのではなく、書の芸術
性、書の奥深さを学べるのが書道の魅力とのこと。
　今後の目標は、自分
たちが納得できて、そ
れが観た人を感動させ
られる作品を書く事だ
そうです。

  文化協会広報委員会 《取材レポート》

活動風景

第28回ヘルシーボール大会結果

　2月18日、牛久運動公園体育館において、牛久市
スポーツ協会主催第28回ヘルシーボール大会が4年
ぶりに開催され、19チーム150人の参加者による熱
い戦いが繰り広げられました。参加者からは「久しぶ
りの大会で子どもも大人も楽しめた」「参加チームが
少なくても開催できてよかった」と好評を得られ、当
日はケガ・事故もなく、開催することができました。
審判協力・大会にご参加いただいた皆さま、ありが
とうございました！
◆大会結果
入賞おめでとうございます！

ブロック 優 　 勝 準 優 勝

子ども 第1 栄西ドラゴンズ 牛久剣友会Ａ

一
般
男
女
混
合

第2 給食当番 土浦一高排球部

第3 ＴＵＭＶＴ じいじから孫までの侍

第4 牛久剣友会 東下根Ｂ

第5 東下根Ａ Ｂポジ

▲準備体操

▼表彰式

市民文化祭 書道展
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問 環境政策課☎内線1561～1563

わん
こんやに

狂
犬
病
予
防
注
射
を
必
ず

接
種
し
ま
し
ょ
う
！

劣悪な飼育環境から生後25日で緊急保護した3兄妹。
よく食べてよく寝て、元気に育っています！

【種類】MIX（3匹とも0歳）

O家（栄町
） リナち

ゃん、

トラヴィ
ス、ココち

ゃん

　
狂
犬
病
は
犬
の
ほ
か
に
も
、
人
な
ど
す
べ
て
の
哺
乳
類
に

感
染
し
、
発
症
す
る
と
ほ
ぼ
１
０
０
％
死
に
至
り
ま
す
。
世

界
で
は
、
日
本
な
ど
の
一
部
の
国
以
外
で
は
年
間
約
５
万
人

の
方
が
狂
犬
病
に
よ
っ
て
命
を
落
と
し
て
い
ま
す
。
万
が
一

狂
犬
病
が
日
本
に
侵
入
し
た
時
の
た
め
に
も
、
犬
を
登
録
し
、

狂
犬
病
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

【動物との共生協力員】（ボランティア）を募集しています
市では【動物との共生協力員】（ボランティア）を任命し、飼い主のいない猫の繫殖抑制などの動物愛護に関する活
動に取り組んでいます。この活動にご興味をお持ちの方や、協力してみたいという方は、ぜひ一度、環境
政策課までお問い合わせください。

消費生活に関するご相談は消費生活センターへ！
問　牛久市消費生活センター☎830-8802
　　 （市役所本庁舎3階 未来創造課内）
相談日　月～金曜日（午前9時～正午／午後1時～4時）

【
相
談
事
例
】

　
亡
き
父
が
契
約
し
て
い
た
通
販
サ
イ
ト
の
解
約
を

し
た
い
が
、Ｉ
Ｄ
や
パ
ス
ワ
ー
ド
が
わ
か
ら
な
い
た
め
、 

手
続
き
が
で
き
な
い
。

も
し
も
の
時
に
備
え
た
い

デ
ジ
タ
ル
終
活
！

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

　

デ
ジ
タ
ル
遺
品
と
は

「
デ
ジ
タ
ル
環
境
を
通
し

て
し
か
実
態
が
つ
か
め

な
い
遺
品
」を
い
い
ま
す
。

例
え
ば
ス
マ
ホ
や
パ
ソ

コ
ン
の
内
部
に
保
存
さ

れ
て
い
る
写
真
や
フ
ァ

イ
ル
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
ア
カ
ウ

ン
ト
、ネ
ッ
ト
通
販
な
ど

の
会
員
登
録
情
報
、ネ
ッ

ト
銀
行
の
口
座
情
報

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。�

　
こ
れ
ら
の
解
約
手
続

き
を
家
族
が
行
う
こ
と

に
な
っ
た
場
合
に
備
え
、

次
の
こ
と
に
つ
い
て
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
な

も
し
も
の
時
に
備
え
て
終
活
を
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
、

令
和
時
代
は
デ
ジ
タ
ル
遺
品
の
整
理
が
大
切
で
す

ど
に
記
し
、家
族
な
ど
に

伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

◆�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

ロ
ッ
ク
の
解
除
方
法

◆�

退
会
が
必
要
な
サ

イ
ト
の
Ｉ
Ｄ
や
パ
ス

ワ
ー
ド

◆�

ネ
ッ
ト
関
連
の
金
融

資
産
な
ど

　
詳
し
く
は
、消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

令
和
６
年
度
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
に
つ
い
て

　
市
で
は
、
４
月
の
第
１
・
２
週
に
市
内

各
地
で
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を
予
定
し

て
い
ま
す
。
詳
細
は
、「
広
報
う
し
く
」３
月

15
日
号
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

リナちゃん（メス）リナちゃん（メス）ココちゃん（オス）ココちゃん（オス）

トラヴィス（オス）トラヴィス（オス）
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文
芸
さ
ろ
ん

―

卯
月

―

ブ
ギ
ウ
ギ
は
こ
ん
な
風
よ
と
ミ
モ
ザ
ゆ
れ�

お
み

大
通
り
桜
並
木
と
な
り
に
け
り�

宮
内
さ
ん

さ
り
げ
な
く
君
は
土
産
に
春
抱
い
て�

枝
豆

あ
ち
こ
ち
の
被
災
地
包
む
春
の
虹�

あ
お
た
ん

春
う
ら
ら
ツ
バ
メ
飛
び
交
う
牛
久
沼�

和
多
田
さ
ん

春
の
雪
積
れ
ど
陽
差
し
つ
ゆ
と
消
え�

堀
さ
ん

春
の
陽
や
癒
す
笑
顔
の
君
が
い
る�

ジ
ャ
ズ

車
イ
ス
寡
黙
な
孫
が
押
す
散
歩

　
　
春
は
あ
ち
こ
ち
気
分
う
き
う
き�

本
田
ゆ
め

生
ま
れ
き
て
二
十
歳
の
時
が
春
な
ら
ば

　
　
こ
れ
か
ら
夏
は
人
生
謳
歌�

三
喜
男

ピ
カ
ピ
カ
の
ラ
ン
ド
セ
ル
見
て
春
感
じ

　
　
ほ
ほ
え
ま
し
い
や
あ
い
さ
つ
交
す�

さ
く
ら

▲草葉 ▲のとまむ▲長澤さん

※�掲載作品は担当課にて審査の上、決定します。投稿いただ
いた作品が必ず掲載されるわけではありません。

作品募集 次回募集テーマは「春・初夏」
●�あて先  〒300-1292牛久市中央3-15-1「広報うしく文芸さろん」係 

FAX871-3246  Ｅ□ □kouhou@city.ushiku.ibaraki.jp
●�記載事項 �作品、氏名、電話番号、匿名希望の方はその旨（ペンネームOK）

し
た
も
の
で
す
。
牛
久

市
に
は
他
に
も
、
景
政

が
負
傷
し
た
目
を
洗
っ

た「
お
み
た
ら
し
の
池
」

や
、
目
に
突
き
刺
さ
っ

た
矢
を
納
め
た「
矢
の

根
神
社
」が
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
景
政
の
伝

説
は
全
国
各
地
に
残
さ

れ
て
お
り
、
千
葉
県
野

田
市
に
は
右
目
の
療
養

を
し
た
場
所
と
伝
わ
る

「
目
吹
」と
い
う
地
名
や
、

傷
つ
い
た
目
を
洗
っ
た

「
目
洗
い
の
池
」が
あ
り

ま
す
。
景
政
は
、
伝
説

と
し
て
語
り
継
が
れ
る

ほ
ど
人
々
に
親
し
ま
れ

た
武
将
だ
っ
た
と
思
わ

れ
ま
す
。

　
桂
川
を
望
む
高
台
に
、

鎌
倉
権
五
郎
景
政
の
墓

（
桂
町
）が
建
っ
て
い
ま

す
。
景
政
は
、
平
安
時

代
後
期
の
有
力
武
士
で
、

御
三
年
の
役
に
源

み
な
も
と
の
よ
し
い
え

義
家

の
家
来
と
し
て
わ
ず
か

16
歳
で
従
軍
し
ま
し
た
。

敵
に
右
眼
を
矢
で
射

ら
れ
な
が
ら
も
奮
戦
し
、

味
方
の
武
士
が
景
政
の

顔
に
足
を
か
け
て
矢
を

抜
こ
う
と
す
る
の
を
恥

辱
と
し
て
怒
っ
た
と
い

う
、
東
国
武
士
の
武
勇

を
象
徴
す
る
逸
話
を
残

し
て
い
ま
す
。墓
は
、こ

の
地
で
亡
く
な
っ
た
と

さ
れ
る
景
政
の
死
を
里

人
が
深
く
悲
し
み
建
立

鎌倉権五郎景政の墓

問 文化財・シャトー活用推進室（牛久シャトー内）☎874-3121

第43回 鎌
か ま く ら

倉権
ご ん ご ろ う

五郎景
か げ ま さ

政の伝説

☎029-875-8541  FAX 029-875-8686 □E ushiku@fmuu.jp番組に関するお問い合わせ

第67回

曲のリクエストや番組への曲のリクエストや番組への
メッセージもメッセージもお待ちしてますお待ちしてます♪♪
FM-UUの聴き方やリクエスト、詳しい番組表
などは公式ホームページをご覧ください

朗読わたしの本棚
「橋のない川」
住井すゑの代表作を音声で
お届けします。
放送：毎週木曜日午後3時～ 
3時30分（再放送：午後10時～
10時30分）

UUラジオ854 祝日を除く平日毎日生放送！ 〈放送〉午前10時～正午
牛久市や近隣地域のHOTな情報をお届けします！

　各曜日パーソナリティ（日替わり）
月曜日

木曜日火曜日
金曜日水曜日小松みゆ

なる古瀬俊介
亀田昌代加奈

その他、パートナーさんが加わる曜日も！お楽しみに！
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

「広報うしく」は、毎月1日号（行政区配布）と15日号
（全戸ポスティング）の月2回発行。市ホームページ
でも全ての内容を掲載しています。

FMうしくうれしく放送

問 NPO法人牛久コミュニティ放送
　 ☎875-8541

フ―ちゃん ムーくん

FM周波数 85.4MHz
市役所敷地内保健センター2階
から放送中！
牛久市の情報
盛りだくさん。

ポータルサイト、アプリで「広報うしく」が読めます

イバラキイーブックス マチイロ
地域特化型
電子書籍
ポータルサイト

スマホ、タブ
レット対象
アプリ

問　牛久市役所
☎029-873-2111（代表）
FAX029-873-7510（代表）
※牛久市の市外局番は「029」です

          

牛久市メールマガジン
「かっぱメール」

感染症、市政イベント、防災・防
犯、各学校などの情報をメールで
お届け。ご利用の際は必要な情
報の「配信カテゴリ」をお選びくだ
さい。ぜひ登録をお願いします。

問広報政策課☎内線3221、3222

かっぱメールを
新規登録する方

配信カテゴリを
追加・変更する方

牛久市専用防災アプリ
「防災うしく」

牛久市の防災情報や災害時の避
難情報、ハザードマップなどがス
マートフォンでいつでも確認で
きます。もしもの時に備え、ぜひ
ダウンロードしてご利用ください。

問防災課☎内線1681

Android iOS

アプリストアからダウンロード

公式X（Twitter）

@ushiku_city
牛久市シティプロモーション

@ushikucitypromo

牛久市

牛久市公式チャンネル

牛久市公式
LINE

牛久市役所
（シティプロモーション）
Facebook

問　牛久市役所
☎029-873-2111（代表）
FAX029-873-7510（代表）
※牛久市の市外局番は「029」です

          

牛久市メールマガジン
「かっぱメール」

感染症、市政イベント、防災・防
犯、各学校などの情報をメールで
お届け。ご利用の際は必要な情
報の「配信カテゴリ」をお選びくだ
さい。ぜひ登録をお願いします。

問広報広聴課☎内線3221、3222

かっぱメールを
新規登録する方

配信カテゴリを
追加・変更する方

牛久市専用防災アプリ
「防災うしく」

牛久市の防災情報や災害時の避
難情報、ハザードマップなどがス
マートフォンでいつでも確認で
きます。もしもの時に備え、ぜひ
ダウンロードしてご利用ください。

問防災課☎内線1681

Android iOS

アプリストアからダウンロード

公式X（Twitter）

@ushiku_city
牛久市シティプロモーション

@ushikucitypromo

牛久市

牛久市公式チャンネル

牛久市公式
LINE

牛久市役所
（シティプロモーション）
Facebook

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

■

ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣 

駆
除
費
用
一
部
助
成

　
例
年
4
月
頃

か
ら
ス
ズ
メ
バ

チ
の
女
王
蜂
が

冬
眠
を
終
え
て

巣
作
り
の
準
備

を
始
め
ま
す
。

営
巣
初
期
は
ま

だ
働
き
蜂
が
生
ま
れ
て
お
ら
ず
、

ご
自
身
や
近
隣
へ
の
危
険
性
が
少

な
い
時
期
で
あ
る
た
め
、
ス
ズ
メ

バ
チ
の
巣
は
早
期
に
発
見
・
駆
除

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
市
で
は
、
駆
除
業
者
に
依
頼
し

た
ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
の
駆
除
費
用

を
一
部
助
成
し
て
い
ま
す
の
で
、

詳
細
に
つ
い
て
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
環
境
政
策
課
☎
内
線
１
５
６

１
～
１
５
６
３

■

牛
久
市
立
中
学
校
生
徒
の

給
食
費
を
無
償
化
し
ま
す

《
令
和
６
年
４
月
か
ら
》

　

子
育
て
家
庭
の

負
担
軽
減
の
た
め
、

市
立
中
学
校
生
徒

の
給
食
費
が
無
償

に
な
り
ま
す
。

▼
対
象
者
／
牛
久

市
立
中
学
校
に
在

籍
し
、
給
食
の
提
供
を
受
け
て
い

る
生
徒
の
保
護
者
※
お
く
の
義
務

教
育
学
校
は
後
期
課
程（
７
～
９

年
生
）が
対
象
に
な
り
ま
す
。

▼
無
償
と
な
る
金
額
／
月
額
４
６

９
０
円

問
教
育
総
務
課
☎
内
線
３
３
３
１�

～
３
３
３
３

■

監
査
委
員
・
公
平
委
員
会 

委
員
の
紹
介

　
市
の
監
査
委
員
と
公
平
委
員
会

委
員
が
、
令
和
６
年
第
１
回
市
議

会
定
例
会
で
同
意
さ
れ
、
選
任
さ

れ
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

▼
監
査
委
員
／
早
川
広
行
氏（
再

任
）【
任
期
】令
和
10
年
３
月
31
日

ま
で（
４
年
）

※
監
査
委
員
は
、
定
期
監
査
や
決

算
審
査
な
ど
を
行
い
、
市
の
予
算

執
行
な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
市
か

ら
独
立
し
た
機
関
で
す
。

▼
公
平
委
員
会
委
員
／
服
部
佳
代

子
氏（
再
任
）【
任
期
】令
和
10
年
３

月
31
日
ま
で（
４
年
）

※
公
平
委
員
会
は
、
地
方
公
共
団
体

で
の
職
員
の
任
免
、
懲
戒
な
ど
の
人

事
権
の
行
使
が
適
正
に
行
わ
れ
る
よ

う
に
設
け
ら
れ
た
任
命
権
者（
市
長
な

ど
）か
ら
独
立
し
た
行
政
委
員
会
で
す
。

問
監
査
委
員
事
務
局
☎
内
線
３
８
０
１

■

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

４
月
６
日（
土
）～
４
月
15
日（
月
）

ス
ロ
ー
ガ
ン「
急
い
で
も

　
見
逃
さ
な
い
で　
小
さ
な
手
」

▼
運
動
の
重
点
／
①
こ
ど
も
が
安

全
に
通
行
で
き
る
道
路
交
通
環
境

の
確
保
と
安
全
な
横
断
方
法
の
実

践 

②
歩
行
者
優
先
意
識
の
徹
底
、

思
い
や
り
・
ゆ
ず
り
合
い
運
転
の

励
行 

③
自
転
車
・
電
動
キ
ッ
ク

ボ
ー
ド
等
利
用
時
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト

着
用
と
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守

▼
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

／
4
月
10
日（
水
）

　
一
人
ひ
と
り
が
交
通
ル
ー
ル
を

守
り
、
交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
す
る

な
ど
、
交
通
事
故
に
注
意
し
て
行

動
し
、
交
通
事
故
の
発
生
を
防
止

し
ま
し
ょ
う

問
地
域
安
全
課
☎
内
線
１
６
４
１
、

１
６
４
２
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

■

環
境
配
慮
型
浄
化
槽
設
置

事
業
補
助
金

　
市
で
は
、
既
存
の
汚
水
処
理
未

普
及
解
消
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
、環
境
配
慮
型（
合
併
処
理
）浄

化
槽
設
置
費
用
等
の
一
部
に
つ
い

て
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。
対
象

は
、家
を
新
築
す
る
場
合
や
、単
独

浄
化
槽
や
く
み
取
り
槽
か
ら
転
換

す
る
場
合
と
な
り
ま
す
が
、詳
細
に

つ
い
て
は
、必
ず
事
前
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
電
話
等
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分（
正
午
～
午
後
１

時
を
除
く
、
土
・
日
・
祝
日
除
く
）

▼
受
付
場
所
／
環
境
政
策
課
窓
口

▼
申
請
方
法
／
交
付
申
請
書
に
必

■

住
宅
用
環
境
配
慮
型
設
備

設
置
補
助
金

令
和
６
年
度
家
庭
用
燃
料
電
池
シ

ス
テ
ム（
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
）・
蓄
電

シ
ス
テ
ム
設
置
補
助
金

　
市
で
は
、
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量

の
削
減
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
有
効
活
用

に
向
け
住
宅
用
環
境
配
慮
型
設
備

の
設
置
費
用
の
一
部
に
つ
い
て
補
助

▶補助内容等
補助対象機器 補助金額 補助予定台数※1

家庭用燃料電池システム
（エネファーム※2） 40,000円／台 10台

蓄電システム（太陽光パ
ネルとの連携が必要です）50,000円／台 25台

※１ �予算額に達した時点で受付締め切りとなります。なお
蓄電システムについては県の予算措置により台数が
追加になる場合があります。

※２ �エネファームは、ENEOS㈱、東京ガス㈱、大阪ガス
㈱の登録商標です。

金
を
交
付
し
ま
す
。
対
象
と
な
る
方

や
設
置
設
備
の
要
件
な
ど
の
詳
細
に

つ
い
て
は
、
必
ず
事
前
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、電
話
等
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
～

午
後
5
時
15
分（
土
・
日
・
祝
日
を

除
く
）

▼
受
付
場
所
／
環
境
政
策
課
窓
口

▼
申
請
方
法
／
交
付
申
請
書
に
必

要
書
類
を
添
え
て
、
設
置
工
事
着

工(

建
売
住
宅
の
場
合
は
引
渡
し)

予
定
の
2
週
間
以
上
前
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
※
設
備
設
置
後
の

申
請
は
で
き
ま
せ
ん
。
※
郵
送
で

の
申
請
受
付
は
不
可
。

▼
注
意
事
項
／
対
象
設
備
の
仕
様

な
ど
に
よ
り
補
助
対
象
外
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、事
前
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。予
算
額
に
達
し
た

時
点
で
締
め
切
り
と
な
り
ま
す
。

問
環
境
政
策
課
☎
内
線
１
５
６
８

要
書
類
を
添
え
て
窓
口
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
注
意
事
項
／
申
請
受
付
期
間
中

に
予
算
額
を
超
え
た
場
合
は
、
公
開

抽
選
に
よ
り
交
付
者
を
決
定
し
ま
す
。

問
環
境
政
策
課
☎
内
線
１
５
６

１
～
１
５
６
３

■

幼
児
２
人
同
乗
用
自
転
車

購
入
補
助
制
度

　
幼
児
２
人
同

乗
用
自
転
車

（
幼
児
２
人
を

同
乗
さ
せ
る
場

合
の
安
全
性
に

配
慮
し
た
自
転
車
）の
普
及
を
促

進
し
て
自
転
車
利
用
者
の
安
全
を

図
る
と
と
も
に
、
子
育
て
支
援
事

業
の
一
環
と
し
て
、
幼
児
２
人
同

乗
用
自
転
車
を
購
入
し
た
保
護
者

に
対
し
、
そ
の
費
用
の
一
部
を
補

助
し
ま
す
。

▼
対
象
に
な
る
自
転
車
／
牛
久
市

内
の
自
転
車
販
売
店
で
購
入
し
た

幼
児
２
人
同
乗
用
自
転
車（
幼
児
２

人
同
乗
基
準
適
合
車
）お
よ
び
防
犯

登
録
を
受
け
て
い
る
新
品
の
物

▼
補
助
対
象
者
／
次
の
要
件
を
す

べ
て
満
た
す
方
が
申
請
で
き
ま
す
。

①
購
入
日
に
２
人
以
上
の
幼
児

（
小
学
校
就
学
の
始
期
に
達
す
る

ま
で
）の
親
権
者
で
あ
る
こ
と

②
購
入
日
に
親
権
者
が
１
年
以
上

市
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る
こ
と

③
申
請
日
に
幼
児
お
よ
び
当
該
幼

児
の
親
権
を
有
す
る
者
が
市
内
に

住
所
を
有
し
て
い
る
こ
と

④
親
権
を
有
す
る
す
べ
て
の
方
が

市
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

▼
申
請
回
数
／
１
世
帯
１
回
の
み

▼
申
請
期
限
／
幼
児
２
人
同
乗
用

自
転
車
を
購
入
し
た
日
か
ら
１
年

以
内

※
申
請
に
必
要
な
物
等
、
詳
細
に

つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

問
地
域
安
全
課
☎
内
線
１
６
４
１
、

１
６
４
２

■

第
162
回
う
し
く
ゴ
ッ
多
市

（
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
）

日
４
月
14
日（
日
）午
前
９
時
～
午
後

２
時
※
小
雨
決
行（
荒
天
中
止
）

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

内【
イ
ベ
ン
ト
】恒
例
の
数
量
限
定

格
安
販
売
を
実
施（
販
売
開
始

時
間
は
当
日
発
表
）※
イ
ベ
ン

ト
の
詳
細
は
当
日
発
表
し
ま
す
。�

※
次
回
開
催
６
月
９
日（
日
）

問
未
来
創
造
課
☎
内
線
１
５
２
０

■

浴
衣
の
寄
贈
を 

お
願
い
し
ま
す

姉
妹
都
市 

カ
ナ
ダ・ホ
ワ
イ
ト
ホ
ー

ス
市
交
換
青
少
年
団
員
贈
呈
用

　

牛
久
市
国

際
交
流
協
会

で
は
、
７
月
に

カ
ナ
ダ
・
ホ
ワ

イ
ト
ホ
ー
ス

市
か
ら
来
日

す
る
交
換
青

少
年
団
員（
中

高
生
10
人
、
成
人
団
長
2
人
、
計

12
人
）に
進
呈
す
る
浴
衣
、帯
、腰

ひ
も
な
ど
の
寄
贈
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
ご
家
庭
で
使
用
し
な
い

も
の
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
連
絡

の
上
、
市
民
活
動
課
窓
口
ま
で
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

※
新
品
ま
た
は
新
品
と
同
等
の
物

で
、
女
性
用
は
踊
り
用
で
は
な
い

柄
物
の
浴
衣
、
男
性
用
は
で
き
れ

ば
大
き
い
サ
イ
ズ
の
物
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

締
5
月
10
日（
金
）

問
牛
久
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

（
市
民
活
動
課
内
）☎
内
線
１

６
３
２
FAX
８
７
３
・
２
５
１
２�

Ｅ□shim
in@
city.ushiku.

ibaraki.jp

（
土
・
日
・
祝
日
を

除
く
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分
）
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■

交
通
事
故
相
談
の
ご
案
内

　
交
通
事
故
で
お
困
り
の
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？
市
民
の
方
を
対

象
に
、
交
通
事
故
相
談
を
実
施
し

て
い
ま
す
。市
が
選
任
し
た
専
門
の

相
談
員
が
応
じ
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。※
電
話
で
の
ご

相
談
は
受
け
付
け
て
い
ま
せ
ん
。

日
毎
月
第
１
・
３
水
曜
日
午
前
10

時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
３
時

所
市
役
所
本
庁
舎
相
談
室（
１
階
）

申
電
話
予
約
。
相
談
は
無
料
。

問
地
域
安
全
課
☎
内
線
１
６
４
２

■

第
29
回
う
し
く
現
代 

美
術
展

　
う
し
く
現
代
美
術
展
は
、
高
い

ク
オ
リ
テ
ィ
を
目
指
す
作
品
群
を

地
域
に
広
く
紹
介
す
る
機
会
と
し

て
、
市
民
と
行
政
と
作
家
が
協
働

で
開
催
し
て
い
る
年
に
一
度
の
展

覧
会
で
す
。
地
域
の
文
化
振
興
へ

の
寄
与
も
願
い
な
が
ら
、
作
品
展

示
の
ほ
か
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の

開
催
な
ど
、
作
家
が
積
極
的
に
企

画
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
公
募
に

お
け
る
審
査
で
は
、
他
の
展
覧
会

等
の
入
選
・
受
賞
歴
を
含
む
過
去

の
ア
ー
ト
ワ
ー
ク
の
実
績
等
を
参

考
に
鑑
査
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

【
第
29
回
う
し
く
現
代
美
術
展
の
概
要
】

日
11
月
17
日（
日
）～
12
月
１
日

（
日
）※
11
月
25
日（
月
）休
館
日

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
展

示
ホ
ー
ル
・
多
目
的
ホ
ー
ル
・

中
庭
等
）

内
作
品
展
示
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
等

①
出
展
作
家
募
集　

対
牛
久
市
を
中
心
と
し
て
県
内
に

在
住
ま
た
は
在
勤
す
る
作
家

（
平
面
・
立
体
・
映
像
ほ
か
）

￥
出
品
料
５
０
０
０
円

申
４
月
12
日（
金
）～
５
月
10
日

（
金
）の
期
間（
中
央
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
休
館
日
除
く
）に
、
応

募
用
紙
に
①
作
家
略
歴
、
②

5
点
以
上
の
異
な
る
作
品
写
真

（
作
品
が
掲
載
さ
れ
た
図
録
で

も
可
）、
各
作
品
に
素
材
・
サ

イ
ズ
・
制
作
年
・
発
表
場
所

等
を
明
記
し
、
事
務
局
に
持

参
ま
た
は
郵
送
、
も
し
く
は

Ｅ
メ
ー
ル
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。�

※
応
募
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、も
し
く

は
う
し
く
現
代
美
術

展
実
行
委
員
会
事
務

局
で
受
け
取
れ
ま
す
。

▼
審
査
会
／
5
月
の
実
行
委
員
会

に
て
選
考
。
応
募
者
全
員
に
郵
送

で
結
果
を
通
知
し
ま
す
。

▼
そ
の
他
／
審
査
会
で
選
ば
れ
た

作
家
は
、
作
品
の
出
品
と「
う
し
く

現
代
美
術
展
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」へ

の
掲
載
と
と
も
に
、
当
美
術
展
の

主
旨
を
ご
理
解
の
上
、
会
場
設
営・

運
営
実
務
・
会
期
中
当
番
・
各
種

事
業
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
す
。

②
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
作
家
の
方
々
と
一
緒
に
美
術
展

を
つ
く
り
あ
げ
て
く
だ
さ
る
方
の

ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

対
18
歳
以
上
の
方

申
申
込
用
紙
に
ご
記
入
の
上
、
郵

送
・
Ｅ
メ
ー
ル
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ま
た

は
う
し
く
現
代
美
術
展
実
行
委

員
会
事
務
局
ま
で
お
持
ち
く
だ

さ
い
。
※
応
募
用
紙
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、

も
し
く
は
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
で
受
け
取
れ
ま

す（
休
館
日
除
く
）。

締
5
月
10
日（
金
）

①
・
②
共
通

問
う
し
く
現
代
美
術
展
実
行
委

員
会
事
務
局
☎
８
７
１
・
２

３
０
１
FAX
８
７
１
・
１
３
３
４

（
〒
３
０
０
‐
１
２
１
１
牛
久

市
柏
田
町
１
６
０
６
‐
１
牛
久

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
）�

Ｅ□ info@
ushiku-genbi.org�

HPhttps://ushiku-genbi.org/

■

エ
ス
カ
ー
ド
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ

２
０
２
４
年
度
会
員
募
集

　
「
エ
ス
カ
ー
ド
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
」

は
、
エ
ス
カ
ー
ド
ホ
ー
ル
で
、
月

に
１
回
、
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル

の
映
画
を
上
映
し
、
会
員
特
典
も

多
数
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
２
０
２
４
年
度
年
会
員
】

▼
期
間
／
４
月
１
日
～
令
和
７
年

３
月
31
日

▼
会
費
／
３
０
０
０
円（
12
回
分
）

【
２
０
２
４
年
度
半
年
会
員
】

▼
期
間
／
４
月
１
日
～
９
月
30
日

▼
会
費
／
２
０
０
０
円（
６
回
分
）

定
先
着
２
８
０
人

申
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
窓
口

（
休
館
日
を
除
く
）ま
た
は
、
上

映
会
日
の
午
後
１
時
～
４
時
に

会
場
で
直
接
申
し
込
み（
会
員

登
録
後
、
そ
の
ま
ま
映
画
を
ご

覧
に
な
れ
ま
す
）。

【
上
映
会
に
つ
い
て
】

日
原
則
毎
月
第
４
木
曜
日
午
後
１

時
30
分
～
※
12
月
の
み
第
３
木

曜
日
開
催

所
エ
ス
カ
ー
ド
ホ
ー
ル

内
４
月
25
日（
木
）上
映「
息
子
」

問
エ
ス
カ
ー
ド
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ

運
営
委
員
会
事
務
局（
生
涯
学

習
課
）☎
８
７
１
・
２
３
０
１ �

FAX
８
７
１
・
１
３
３
４

■

牛
久
市
民
硬
式
テ
ニ
ス

ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
大
会

日
５
月
12
日（
日
）午
前
９
時
～�

※
予
備
日
６
月
９
日（
日
）

所
牛
久
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
・
定
中
学
生
以
上
の
市
内
ま
た

は
龍
ケ
崎
市
に
在
住
・
在
学
・

在
勤
の
方
・
32
ペ
ア

￥
３
０
０
０
円（
当
日
徴
収
）

申
ペ
ア
の
氏
名
、資
格
、住
所
、所

属
ク
ラ
ブ
、
電
話
番
号
を
記
載

し
Ｅ
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
。

締
４
月
27
日（
土
）

主
・
問
牛
久
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
テ

ニ
ス
部（
石
）☎
０
９
０
・
１
７

３
７
・
２
２
９
７ 

Ｅ□ 

□ushiku.
spokyo.tennis@

gm
ail.com

■

チ
ャ
リ
テ
ィ
ダ
ン
ス
パ
ー

テ
ィ
ー

日
4
月
16
日（
火
）午
後
１
時
30

分
～
４
時

所
牛
久
運
動
公
園
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

￥
５
０
０
円

持
マ
ス
ク
、
飲
み
物

主
牛
久
ス
ポ
ー
ツ
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ

問
海う
み
の野

☎
０
８
０
・
２
０
６
７
・

９
８
６
３

ス
ポ
ー
ツ
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■

い
ば
ら
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト 

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
就
労
相
談

日
４
月
24
日（
水
）午
後
１
時
～
５
時

所
ひ
た
ち
野
リ
フ
レ
第
２
会
議
室

対
15
歳
～
49
歳
の
若
年
無
業
者
お

よ
び
そ
の
家
族
※
相
談
無
料
。

申
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で

相
談
日
の
３
日
前
ま
で
に
連
絡
。

右
記
の
日
程
以
外
も
別
会
場
に

て
相
談
可
。

問
い
ば
ら
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
一
般
社
団
法

人
ア
イ
ケ
イ
つ
く
ば
）☎
８
９

３
・
３
３
８
０　
FAX
８
９
３
・
３

３
８
１ 

Ｅ□ 

□info@
saposute-

tsukuba.jp

人
材
募
集
・
就
職
支
援

催
し
・
講
座

■

平
地
林
の
手
入
れ
作
業　

「
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

日
４
月
21
日（
日
）午
前
８
時
30

分
～
正
午

所
牛
久
市
井
ノ
岡
町（
現
地
集
合
）

内
下
草
刈
り
、
伐
採
、
枝
打
ち

持
ナ
タ
、
カ
マ
、
ノ
コ
ギ
リ
、
作

業
服
、
手
袋
、
飲
み
物
、
昼
食

￥
保
険
代
１
人
３
０
０
円（
１
家

族
５
０
０
円
）

問
木
と
ふ
れ
あ
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

事
務
局
☎
８
７
３
・
６
４
２
４

■

楽
し
く
学
べ
る
！
や
さ
し
い

手
順
の
菊
づ
く
り
教
室

　
色
々
な
菊
を
育
て
る
た
め
に
、
苗

の
増
や
し
方
や
育
て
方
を
学
び
ま
す
。

日（
全
６
回
）５
月
～
10
月
の
日
曜

日
午
前
10
時
～
正
午
※
初
回
は

５
月
５
日（
日
・
祝
）

所
う
し
く
菊
花
公
園

住宅用火災警報器は10年経ったら取り替えましょう

【一般会計】� （単位：千円、％）
歳　入 歳　出

項　目 予算額 構成比 項　目 予算額 構成比
分賦金及び
負担金 4,120,680 96.0 議会費 3,870 0.1

使用料及び
手数料 7,360 0.2 総務費 85,606 2.0

国庫支出金 45,000 1.1 消防費 3,941,789 91.8
県支出金 5,900 0.1 公債費 259,715 6.1
財産収入 9 0.0 予備費 900 0.0
寄附金 1 0.0
繰越金 10,000 0.2
諸収入 1,930 0.0
組合債 101,000 2.4
合　計 4,291,880 100.0 合　計 4,291,880 100.0

【水防事業特別会計】� （単位：千円、％）
歳　入 歳　出

項　目 予算額 構成比 項　目 予算額 構成比
分賦金及び
負担金 10,352 84.0 水防費 12,230 99.2

財産収入 721 5.8 予備費 100 0.8
繰入金 994 8.1
繰越金 100 0.8
諸収入 163 1.3
合　計 12,330 100.0 合　計 12,330 100.0

◆令和6年度予算について
●火災…�火災件数156件、 

死者4人、負傷者16人
　令和５年中の火災件数は156件で、前
年に比べ17件増加しています。また、火
災種別でみると、建物火災65件、林野
火災４件、車両火災９件、その他火災が
78件で、前年に比べ建物火災２件増加、
車両火災が８件減少しています。

問　稲敷地方広域市町村圏事務組合☎0297-64-3741（代） HP http://www.inashiki-kouiki.jp/

◆令和5年 消防ミニ白書

稲敷地方広域市町村圏事務組合からのお知らせ

主な火災出火原因
火入れ 25件
放火 16件
マッチ・ライター 10件
電灯等の配線 6件
電気機器 5件
放火の疑い 5件
たばこ 3件
こんろ 3件

市町村別
火災発生状況

龍ケ崎市 41件
牛久市 23件
稲敷市 42件
阿見町 20件
利根町 10件
河内町 10件
美浦村 10件
火災件数 156件

市町村別
救急出動件数

龍ケ崎市 4,492件
牛久市 4,411件
稲敷市 2,768件
阿見町 2,921件
利根町 948件
河内町 534件
美浦村 907件
圏外 4件
出動件数 16,985件

傷病者程度別
搬送状況

死亡 290人
重症 1,207人
中等症 6,626人
軽症 7,293人
その他 1人

搬送人員 15,417人

救急車の適正利用にご協力ください

●救急・救助…�救急出動件数16,985件 昨年より1,063件増加！
　令和５年中の救急出動種別は、急病が12,116件と最も多く、一
般負傷2,349件、交通事故995件、その他1,525件でした。救助出
場件数は151件で、前年に比べ18件減少しています。交通事故75
件、火災事故47件、水難事故11件、その他18件でした。

講
松
本
誠
之

￥
全
行
程
４
０
０
０
円（
実
費
分
）

締
４
月
15
日（
月
）

団
牛
久
菊
花
会

申
・
問
村
井
☎
０
９
０
・
４
０
２

６
・
９
９
０
９

■

音
楽
の
小
径

　

色
々
な
歌
を
楽
し
く
歌
い
ま

し
ょ
う
！
歌
の
先
生
方
の
ソ
ロ
も

聴
け
ま
す
。

日
５
月
12
日（
日
）午
前
10
時
30

分
～

所
エ
ス
カ
ー
ド
ス
タ
ジ
オ

￥
５
０
０
円（
茶
菓
子
付
き
）

団
・
問
音
楽
の
小
径（
石
井
）☎
０

８
０
・
２
２
５
８
・
４
７
８
６
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

メ
ン
バ
ー
募
集

■

フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
三
日
月 

写
真
展

　
風
景
や
生
物
な
ど
自
然
を
テ
ー

マ
に
し
た
写
真
展
で
す
。
会
員
募

集
中
で
す
。

日
４
月
16
日（
火
）～
21
日（
日
）午

前
10
時
～
午
後
５
時
※
最
終
日

は
午
後
４
時
ま
で

所
三
越
牛
久
店
２
階
ア
ー
ト
ギ
ャ

ラ
リ
ー

主
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
三
日
月

問
巾
嶋
☎
８
７
４
・
３
６
８
０

■

マ
ン
ド
リ
ン
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

ラ
・
ル
ー
チ
ェ

　
ギ
タ
ー
メ
ン
バ
ー
募
集
！
マ
ン

ド
リ
ン
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
で
さ
ま
ざ

ま
な
楽
器
と
一
緒
に
弾
く
楽
し
さ

は
格
別
で
す
。
ま
ず
は
見
学
か
ら
。

日
月
1
回（
土
曜
日
ま
た
は
日
曜
日
）

所
エ
ス
カ
ー
ド
ス
タ
ジ
オ
な
ど

対
楽
器
経
験
者

￥
月
３
０
０
０
円（
学
生
５
０
０
円
）

申
電
話
、
Ｅ
メ
ー
ル
で

団
・
問
マ
ン
ド
リ
ン
ア
ン
サ
ン
ブ

ル 

ラ・ル
ー
チ
ェ（
村
上
）☎
８

５
２・
９
３
９
４ 

Ｅ□ 

□la_luce_
m
and@

yahoo.co.jp

■

有
酸
素
運
動 

ス
プ
リ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

　
歌
謡
曲
、
洋
楽
な
ど
で
楽
し
み

な
が
ら
有
酸
素
運
動
を
踊
り
ま

し
ょ
う
。

日【
イ
ベ
ン
ト
】４
月
10
日（
水
）午

後
１
時
15
分
～
、【
定
期
練
習
】

第
２
水
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
、

第
３
水
曜
日
午
前
10
時
15
分
～

所
エ
ス
カ
ー
ド
ス
タ
ジ
オ

￥
１
０
０
０
円（
イ
ベ
ン
ト
会
費
）

申
見
学
、
体
験
と
も
シ
ョ
ー
ト

メ
ー
ル
で
申
し
込
み

持
飲
み
物
、
運
動
の
で
き
る
服
装
、

タ
オ
ル

主
・
問
Ｕ
Ｎ
Ｏ
サ
ー
ク
ル（
国
定
）�

☎
０
９
０
・
８
９
４
０
・
９
２

３
０

■

民
踊
・
２
０
０
５

　
全
国
各
地
に
伝
わ
る
民
踊
を
楽

し
く
踊
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
初
め

て
の
方
歓
迎
。
随
時
入
会
可
。

日
毎
月
第
２
・
４
土
曜
日
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
※
変
更
の

場
合
あ
り
。

所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

対
・
￥
ど
な
た
で
も
・
無
料

持
上
履
き
、
飲
み
物

申
電
話
で
申
し
込
み

団
・
問
民み
ん
よ
う踊

・
２に

ま
る
ま
る
ご

０
０
５（
二ふ

た
ば馬

）

☎
０
８
０
・
５
０
４
８
・
０
１
８
５

■

茨
城
雪
解
俳
句
会

　
五
七
五
と
季
語
を
用
い
た
伝
統

的
な
俳
句
会
で
す
。
会
員
同
士
で

句
を
発
表
し
た
り
鑑
賞
し
た
り
し
、

互
い
に
句
力
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

日
毎
月
第
１
・
３
水
曜
日
午
後
１

時
～
４
時

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
会
議

室
￥
月
３
０
０
円

団
・
問
茨
城
雪ゆ
き
げ解

俳
句
会（
舟
木
）

☎
０
９
０
・
５
９
９
１
・
５
９

１
７

■

歴
史
を
語
り
合
う
会

日
４
月
21
日（
日
）午
後
１
時
30
分�

～
４
時
30
分
の
間

所
エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
第
１
講
座
室（
４
階
）

内「
古
事
記
誕
生
の
謎
」…
古
事
記

の
編
纂
を
命
じ
た
天
武
天
皇
は

天
皇
の
資
格
の
な
い
謎
の
人
物

だ
。と
日
本
書
紀
に
書
い
て
あ
る
。

講
津
田
征
八
氏

定
・
￥
40
人
・
３
０
０
円（
資
料
代
）

申
電
話
で
申
し
込
み

主
・
問
牛
久
史
談
会（
板
宮
）☎
０

９
０
・
２
３
２
７
・
６
３
０
４

■

マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー
の

第
48
回
結
婚
相
談
会

　
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー
に
よ
る

無
料
結
婚
相
談
会
。

日
４
月
21
日（
日
）午
後
１
時
30

分
～
４
時

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
大
講
座
室

対
独
身
の
方

持
身
上
書
、
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
用
写

真（
Ｌ
版
カ
ラ
ー
）

主
い
ば
ら
き
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー

タ
ー
連
絡
協
議
会 

県
南
地
域

活
動
協
議
会
牛
久
地
区

問
木
村
☎
０
９
０
・
５
８
１
９
・

７
５
２
１

■

太
極
拳
フ
ラ
ミ
ン
ゴ
の
会

　
柔
ら
か
に
ま
ろ
や
か
に
動
く
健

康
太
極
拳
は
内
面
の
気
と
心
を
養

い
、
肩
こ
り
・
腰
痛
・
ス
ト
レ
ス

解
消
な
ど
に
も
効
果
的
で
す
。

日【
無
料
体
験
】４
月
12
日（
金
）・
19

日（
金
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

所
エ
ス
カ
ー
ド
ス
タ
ジ
オ

定
先
着
５
人

持
運
動
の
で
き
る
服
装

申
電
話
で
申
し
込
み

団
・
問
フ
ラ
ミ
ン
ゴ
の
会（
岡
野
）

☎
８
７
２・３
６
０
２（
午
前
９

時
～
午
後
６
時
）

■

野
球
同
好
会
栄
町
１
０
０

　

ト
ス
に
始
ま
り
次
に
フ
リ
ー

バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
と
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ

中
心
で
す
。
運
動
不
足
解
消
の
た

め
始
め
ま
せ
ん
か
。

日
毎
週
月
・
水
曜
日
午
前
10
時
30

分
～
、
毎
週
金
曜
日
午
後
１
時

30
分
～（
各
２
時
間
）

所
栄
町
運
動
広
場

対
・
￥
還
暦
、
古
希
を
迎
え
た
方

（
初
心
者
大
歓
迎
）・
無
料

申
電
話
で
申
し
込
み

団
栄
町
１ワ
ン
ハ
ン
ド
レ
ッ
ド

０
０

問
永
井
☎
０
９
０
・
５
４
４
９
・

２
４
７
４

■

漢
詩
に
親
し
む
会

　
漢
詩
・
論
語
を
仲
間
と
楽
し
く

学
ぶ
会
。
初
心
者
に
は
や
さ
し
く

先
生
が
指
導
し
ま
す
。

日
毎
月
第
２
・
４
木
曜
日
午
前
９

時
30
分
～
正
午（
月
２
回
）

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
会
議

室
定
・
￥
15
人
・
１
回
１
０
０
０
円

団
・
問
漢
詩
に
親
し
む
会（
高
木
）

☎
０
８
０
・
３
７
０
０
・
１
０

１
５
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法

まちの話題

USHIKU NEWS

牛久の振興・発展に貢献　　民間自治功労者表彰

霞ケ浦二橋建設の実現へ向けて　　茨城県庁を訪問し要望書を提出

霞ケ浦二橋建設とは
霞ケ浦の高浜入りと土浦入りの2カ所の入り江
に橋をかけ、茨城空港や東関東自動車道水戸線
から圏央道を経て、成田空港や幕張副都心まで
繋ぐ広域的な幹線道路の構築を目指すもの。

　多年にわたり地方自治の振興発展に大きく
貢献した方に贈られる「令和5年度茨城県市
長会民間自治功労者表彰」において、牛久市で
は２人の方が受賞されました。
　受賞、おめでとうございます。
●田中　隆之 様（一厚東行政区 前区長）
●竹島　徹 様（社会医療法人若竹会会長）
　※表彰式は欠席

　2月16日、牛久市が加盟している「霞ケ浦二橋建設促進期成同盟」は、茨城県庁を訪問し、大井川県知事、半村
県議会議長、北村政策企画部長、田村土木部長に対し、霞ケ浦二橋建設促進について要望（陳情）活動を行いまし
た。谷島洋司会長（石岡市長）のもと、顧問である長田麻美県議会議員も同席し、事業の必要性とともに、事業の
早期実現を要望（陳情）しました。

▲田中 隆之様（表彰式会場） ▲竹島 徹様（後日市長より授与）

かみかみ肉そぼろ

1人分175Kcal 塩分0.81g

❶�豚ひき肉・鶏ひき肉をサラダ油で火が通るまで炒める。
❷ �❶に、たまねぎ・たけのこ・しょうが・にんにく・
酒を入れ、よく炒めてから調味料を入れる。	

❸�大豆ミートとごま油を入れ、水溶き片栗粉を入れ
てとろみがついたら出来上がり。	

学校給食からおすすめ
メニューをご紹介♪

〈牛久第一中学校より〉

【作り方】

牛久市の

美味しい

問 教育総務課
☎内線3331～3333

★�美味しい給食レシピは市ホームページにも掲載しています。

しっかりとした味付けでごはんが進む

肉と野菜のうまみたっぷりの人気メニューです。

たけのこや細かくした大豆の食感がアクセント！

【 材 料 】 (中学生4人分） 

豚ひき肉……………… 80g
鶏ひき肉………………100g
大豆ミート（ミンチタイプ）……20g
たまねぎ………………200g
たけのこ千切り………400g
しょうが……… 小さじ1/2
にんにく……… 小さじ1/2
酒……………………小さじ1

しょうゆ………… 小さじ1
砂糖……………… 小さじ2
赤みそ…………… 大さじ1
テンメンジャン… 小さじ1
トウバンジャン… 小さじ1/3
サラダ油……… 小さじ1/2
ごま油………… 小さじ1/3
片栗粉……………… 適量

調
味
料
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　2月21日、牛久市国際交流協会
から東洋大学附属牛久高等学校と
県立牛久高等学校に対して海外渡
航奨励費が授与されました。この
奨励費は、市内3高校が牛久市の海
外姉妹都市に渡航する際、研修費用の一助として交付されるも
のです。今年度は東洋大牛久高校と牛久高校が合同でオレンジ
市(オーストラリア)を訪問するため、合わせて生徒32人に奨励
費が授与されました。3月5日の出発を前に、2校の代表生徒は
「現地の人々とたくさん交流し、言語や文化を学びたい」「初め
ての海外で緊張しているが、みんなと一緒に多くのことを吸収
して戻ってきたい」と意気込みを語りました。

　
先
端
が
丸
く
広
が
っ
た
長
い

触
角
と
、
黄
色
と
黒
の
ま
だ
ら

模
様
が
特
徴
で
、
止
ま
る
と
き

は
翅
を
た
た
み
、
前
翅
の
透
明

部
分
か
ら
後
翅
が
透
け
て
見
え

ま
す
。
ト
ン
ボ
と
は
全
く
別
の
、

ウ
ス
バ
カ
ゲ
ロ
ウ（
ア
リ
ジ
ゴ

ク
）な
ど
の
仲
間
の
昆
虫
で
す
。

　
成
虫
は
４
月
下
旬
～
５
月
上

旬
に
見
ら
れ
、
晴
れ
た
日
の
昼

頃
、
開
け
た
草
原
の
上
を
活
発

に
飛
び
回
り
、
飛
ん
で
い
る
小

さ
な
昆
虫
な
ど
を
捕
ま
え
て
食

べ
ま
す
。
市
内
東
部
の
ス
ス
キ

草
原
な
ど
で
観
察
さ
れ
ま
す
が
、

県
内
で
も
生
息
地
が
限
ら
れ
た

希
少
な
昆
虫
で
す
。 キバネツノトンボ

（黄翅角蜻蛉）
アミメカゲロウ目ツノトンボ科

しぜんしぜん
大好大好きき
～牛久の生物～

まちの話題

USHIKU NEWS

牛久のうまいもの大集合！　第5回うしくピザフェスタ、うしく最強グルメ決定戦

海外で異文化体験　東洋大牛久高校と牛久高校が合同でオレンジ市を訪問

丹精込めた創作人形がずらり　第９回かっぱの里うしくのひなまつり
　2月17日から3月3日まで中央生涯学習センターで「第9回かっぱ
の里うしくのひなまつり」が開催され、個性豊かなアーティストに
よるつるし雛や創作人形、絵画などが並びました。このうち花工房
の「野口雨情の世界」と題したブースは、童謡の風景をそのまま切り
取ったような懐かしさを感じる展示となりました。そのほか、干支
にちなんだ辰の作品なども数多く並び、訪れた人たちはゆったりと
した時間を楽しんでいました。

　3月10日、牛久シャトーと近隣公園で「第5回うし
くピザフェスタ」と「うしく最強グルメ決定戦」が同時開催さ
れました。牛久市商工会主催のうしくピザフェスタでは多く
の店舗がその場で窯焼き。熱々の本格ピザを目当てに長蛇の
列となりました。
　うしく最強グルメ決定戦は、今年10月に水戸市で開催され
る茨城県市町村対抗「シン・いばらきメシ総選挙2024」の予
選も兼ねており、投票で牛久市代表を決定しました。ステー
ジでは、お笑いライブやスペシャルゲストの登場で近隣公園
は大賑わい。そのほか、さつまいも重量あてクイズも催され、
イベントいっぱい、お腹もいっぱいの一日となりました。

《牛久ピザフェスタ》

《うしく最強グルメ決定戦》
利きワインコンテスト利きワインコンテスト

1

2
１ 海外渡航奨励費授与の様子
２ �滞在期間中、生徒たちはオレンジ市長を表敬訪問。一人
ひとりにお土産をいただき、温かい歓迎を受けました。

３ �ハムリン市長と一緒にハートポーズで写真を撮るな
ど、滞在中は積極的に英語でコミュニケーションを図り、�
たくさんの思い出を胸に無事帰国しました。

3
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寄　附 令和6年能登半島地震のために多くの支援が集まりました

企業版ふるさと納税での寄附　～ご寄附ありがとうございました～

企業名 所在地

ナカシャクリエイテブ株式会社 愛知県名古屋市

株式会社ダスキン土浦 土浦市

常磐建設株式会社 龍ケ崎市

株式会社ケーズホールディングス 水戸市

株式会社太田胃散 東京都文京区

エネグローバル株式会社 東京都千代田区

　企業版ふるさと納税とは、国が認定した地方公共団体の地方創生プロジェクトに対して企業が寄附を行った
場合に、法人関係税から税額控除する仕組みです。この企業版ふるさと納税により、令和5年度に牛久市に
寄附をいただいた企業のうち、掲載について了承をいただいた企業を紹介します。

　左記企業より計3,200万円の寄附をいただき、�
産官学連携プロジェクト研究事業、観光に関する
PR事業、新規宅地開発調査事業、保育士等の処遇
改善のための補助事業、事業者研修などの商工振興
に対する補助事業、市内事業者の創業や経営支援に
関する補助事業、BDF・ペレット製造業務委託事業、
ワイン文化日本遺産協議会負担金事業、住井すゑ文
学館運営事業に活用させていただきました。

問　営業戦略課☎内線3230

産官学で連携、牛久の未来を担う人材の育成を
企業版ふるさと納税を活用し「地方創生の推進に関する包括連携協定」を締結

　牛久市、株式会社太田胃散、事業構想大学院大学の3者は、2月26日、「地方創生の推進に関する包括連携協定」
を締結しました。これは太田胃散よりいただいた企業版ふるさと納税2,000万円の一部を活用し、民間企業と大
学の知見を得ながら、市の地域課題や社会課題の解決、人
材の育成を目指すものです。
　（株）太田胃散太田淳之代表取締役社長は「牛久市がさら
に発展していけるよう協力していきたい」、事業構想大学
院大学小端進専務理事は「高等教育機関として牛久市の未
来を担う人材の育成に貢献したい」とそれぞれあいさつし
ました。沼田牛久市長は「産官学連携の強味を活かし今後
の地域課題の解決に取り組んでいきたい」と意気込みを語
りました。

●牛久市建設業組合から牛久市へ
市が行う能登半島地震の災害活動の
支援のため30万円の寄附をいただ
きました。

●牛久第三中学校から
　被災地の方へ義援金
牛久第三中学校では生徒会が
主体となり、校内で募金活動
を実施。市を通して能登半島
地震への義援金70,767円を
日本赤十字社茨城県支部へ送
金しました。

●�つつじが丘野球部から被災地の方へ義援金
つつじが丘野球部から市を通して能登半島地震への義援金3万円を
日本赤十字社茨城県支部へ送金しました。

写真左から（株）太田胃散太田淳之代表取締役社長、沼田和利牛久市長、事業構想大学院大学小端進専務理事▲
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再生紙、環境に優しい植物油インキを使用しています。 見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。
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先生、いままでありがとう！　第二幼稚園ありがとうの会

ご卒業おめでとうございます！ 市内各小中学校、義務教育学校で卒業式

　2月29日、第二幼稚園で「ありがとうの会」が開かれました。4月
から第二幼稚園は第一幼稚園と統合します。慣れ親しんだこの場所
で、仲良しの先生たちと過ごすことができるのは3月まで。お世話
になった先生たちに感謝を伝えるため、園児と保護者の皆さんが企
画しました。歌の発表や、思い出の写真を一緒に振り
返ったり、先生へのプレゼントなど。内緒で準備し
てきたサプライズに先生たちは驚きと感謝、時に
は涙を流す姿もありました。
　第二幼稚園に携わっていただいた皆さん、長い間、
温かく見守っていただきありがとうございました。

　3月11日、市内公立中学校5校および義務教育学校1校で卒業式
が行われ、総勢776人の生徒たちが9年間の義務教育を修了し、学
び舎に別れを告げました。おくの義務教育学校では、38人の卒業
生たちが、これまで支えてきてくれた先生
方や在校生、家族に温かく見送られました。
　また、3月15日には市内公立小学校で卒
業式が行われました。卒業生の皆さん、ご
卒業おめでとうございます！ 


