
保育園の子育て支援                  

毎月テーマを決めて親子で参加できる活動を行っています（対象：１歳児から就学前まで）。   
 園開放日はどなたでも利用できますが、園行事などで利用できない場合があります。 各保育園では、育児相談も 

受け付けています。子育ての不安や迷い、ちょっとした悩みでもお気軽にスタッフにご相談ください。   

 

保  育  園 日  程 ・ 内  容 

セ：支援センター開設 園：園舎･園庭開放 

庭：園庭開放 保：保育参観 Ｅ：E-mail 
時：実施時間 定：定員 予：要予約 ￥：参加費 

にこにこキッズ・・・下根保育園・栄町保育園 

☎ 830-7751（下根町 552-1）・873-3072（神谷 3-8-1） 

・4月の活動はお休みします 

 

ころころランド・・・ふたばランド保育園 

☎ 873-5528（中央 5-5-2） 

セ 園（月～金）8：30～13：30 

・4/17(水)「身体をうごかしてあそぼう」 

時 10:00～(約 40分)   

予事前の申し込みはいりません 

 

ピヨピヨひろば・・・つつじが丘ふたばランド保育園 

☎ 871-6928（田宮町 199-1） 

セ 園（月～金）9:00～14:00 

・4/16(火)「こいのぼりを作ろう」 

時 10:00～(約 40分) 定 5組  

 予 前日までに電話予約 

 

くれよんぱーく・・・牛久ふれあい保育園 

☎ 873-9560（牛久町 1606 向台小学校内） 

 

・4/18(木)「一緒にあそぼう♪」 

・4/25(木)「子どもの日製作」 

時 10:00～11:00 定 10組 予前日までに電話予約 

 

たんぽぽひろば・・ひたち野うしく保育園つくしんぼ 

☎ 886-9773（東猯穴町 1286-1） 

セ 園（月～金）9:00～14:00 

・4/25(木)「親子リズム遊び」 

時 10:00～11:00 定 10組  

予前日までに電話予約 

 

カンガルーポケット・・・奥野さくらふれあい保育園 

☎ 875-0056（久野町 725 おくの義務教育学校内） 

庭（月～金）9:30～11:00   

・4/ 9(火)「ふれあいカフェ・バルーンアート」 

・4/23(火)「しょくじ応援団 ～野菜嫌いを克服～」 

  時 10:00～11:00 予 前日までに電話予約 

 

としおちゃん・・・牛久みらい保育園 

☎ 874-3993（東猯穴町 1260-11） 

※0歳児から参加可能                 

セ 園（月～金）9:00～12:00、15:00～17:00 

保（月～金）9:30～12:00 

Ｅ toshiochan_ushiku@doushinkai.jp 

  

※食事体験会はアレルギーの有無をお知らせください 

※自由遊び(園庭開放)は予約不要です。 

※詳細についてはお気軽にお問い合わせください 

・4/17(水)「4月生まれの誕生会」（園行事参加） 

時 9:30開始(9:25までに来園して下さい)  

 定 5組  予 要予約(前日まで) 

・4/24(水)「食事体験会」 

時 10:50開始(10:40 までに来園して下さい)     

定 5組 予要予約 ￥ 参加費 450円 

・4/22(月)23(火)25(木)26(金) 

製作遊び「イースター」足型製作 

    時 9:00～12:00/15:00～17:00 予 不要 

☆予約開始日は 3月 21日(木)9:00からメールにて 

 

 



はっぴぃたいむ・・・上町ふれあい保育園 

☎ 872-0358（牛久町 2619 牛久小学校内） 

庭（月～金）10:00～15:00※要予約 

・4/17(水)「いっしょにあ・そ・ぼ！」 

   時 9:30～11:00 予 前日までに電話予約 

   定 5組 

 

いちごくらぶ・・・牛久めぐみ保育園 

☎ 893-2618（下根町 774-1）*0歳児から参加可能。 

セ 園（月～金）9：15～12：00 13：30～15：45 

 

※予約イベントのある日は午後のみ 

 

 

 

・4/19(金)「親子ビクス」 

時 10:00～ 定 15組  予 要予約 

・4/22(月)「産前ヨガ」 時 10:00～ 定 4組 

            予 要予約 

      「産後ヨガ」 時 11:00～ 定 6組 

            予 要予約 

・4/24(水)「楽しく子育てしよう！」 

時 10:00～ 定  8組  予 要予約 

・4/25(木)「ベビーマッサージ」 

時 10:00～ 定  8組  予 要予約 

・4/26(金)「親子ヨガ」 

            時 10:00～ 定 15組 予 要予約 

☆上記 3/15(金)13:00～電話(029-893-2618)にて受付 

・4/16(火)「計測・1歳」   

・4/17(水)「計測・0歳」 

・4/18(木)「計測・2歳以上」  

時 9:30～12:00  定 各日 8組 

☆計測は当日 9:00～電話(029-893-2618)にて受付 

 

にじいろクラブ…うしく文化認定こども園 

☎  873-8253（遠山町 643-2） 

庭（月～金）10:00～17:00（一部土曜日もあり） 

保 要予約 

・4月の活動はお休みします 

 

フレンドルーム・・・認定こども園フレンド幼稚園 

☎  873-7435（柏田町 3489-2） 

セ 月・火・水曜日 10:00～15:00 ※要予約 

 

☆ Web予約はホームページからお願いします。 

           

・2歳児対象「フレンドルーム」(来年度年少児) 

   定 各コース 5組 時 月・火・水曜日 10：00～ 

 4・5月予約受付日 4/2(火)14:00～ Web予約 

・0～2歳児対象「こあらルーム」（支援室開放） 

   定 各コース 5組 時 月・火・水曜日 13:00～ 

   4月予約受付日 4/2(火)14:00～Web予約 

※開催・日程についてはホームページをご覧ください 

 

さくらんぼ・・・牛久さくら保育園 

☎ 869-9557（下根町 1371-2）  

園 (月～金)10:00～11:30 要予約 

・4/18(木)「おやこヨガ教室」 

時 10:00～11:00  定 10組 

 予 前日までに電話予約 

※終了後、子育て相談・療育相談・手遊び・読み聞

かせ等 

 



キラキラキッズ・・・笑福キッズ 

☎ 886-4066（南 7-51-4） 

・4/13(土)「親子で作ろう『こいのぼり』、パネルシアタ

ー、絵本読み聞かせ等」 

   時 10:00～11:00  定 2組  

予 2日前の 15:00までに電話予約 

 

こひつじクラブ・・・茨城 YMCA 牛久オリーブﾞ保育園 

☎ 886-8837（南 1-3-55） 

園（火・木・金）※要予約  

13:00～14:00子育て相談  

      14:00～15:00支援室開放 

※（対象 0歳児から 2歳児のお子様と保護者） 

              

 

・4/16(火)18(木)19(金)23(火)25(木)26(金) 

 「支援室開放」 

時  9:30～12:00 

定  5組(対象年齢は目安です。弟妹がいる場合は 

長子に合わせてください) 

予 3/15(金) 9:30開始 

電話予約（受付 9:30～15:00） 

☆電話での予約は 1家族 2日までとなります 

キャンセル待ち当日 9:30～10:00まで問合わせ 

※キャンセルはお早めにご連絡ください。 

 

おひさまひろば…せいけい保育園 

☎ 886-3001（田宮町 24－4） 

※対象 0歳児から 2歳児のお子様と保護者 

 (対象外でも同伴は可) 

・4/20(土)「ほいくえんであそぼう、紙芝居・絵本の読

み聞かせ」 

  時 10:00～11:00 定 3組 

予 2日前の 17時までに電話予約 

 

ハッピーエッグ…認定こども園こばと幼稚園 

☎ 873-0147(猪子町 828-33） 

 

参加できるコース 

【Aコース】 令和 4年 4月 2日～令和 5年 4月 1日生 

【Bコース】 令和 5年 4月 2日～令和 6年 4月 1日生 

※生後 2ヶ月から参加できます 

時 午前 9:45入室可～11:30まで(イベント 10:00～) 

午後 13:00～14:15まで  

☆のイベントは開催時刻 10分前に来園してください 

予 初めて参加される方は電話予約をして下さい 

定 各コース 8組(イベントにより変わる場合あり)  

【Aコース】 

・4/18(木) AM「あそびの広場」 

・4/19(金) PM「あそびの広場」  

・4/22(月) AM「☆WARAリズム®」 

・4/24(水) PM「あそびの広場」 

・4/25(木) AM「あそびの広場」 

・4/26(金) AM「お誕生会(4 月生まれ)」 

・4/30(火) PM「あそびの広場」 

【Bコース】 

・4/18(木) PM「あそびの広場」 

・4/19(金) AM「☆ベビーマッサージ(お腹・胸)」 

・4/22(月) PM「あそびの広場」 

・4/24(水) AM「☆ベビーマッサージ(背中・お尻)」  

・4/26(金) PM「お誕生会(4 月生まれ)」 

・4/30(火) AM「☆WARAリズム®」 

【A+Bコース】 

・4/23(火) AM「☆大人の足つぼ教室」定 6組 

 

 


