
https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/
牛久市スポーツ協会事務局（牛久運動公園体育館内）

☎873-2486 FAX873-2895
牛久市文化協会事務局（ひたち野リフレ・文化芸術課内）

☎内線3341

加盟団体活動だより 〈 牛久史談会〉
会長　杉

すぎもり
森 弘

ひろゆき
之� 問☎090-5587-7693

牛久市牛久市スポーツスポーツ協会協会だよりだより

※詳しくは上記 牛久市文化協会事務局 まで

●�広報…ホームページ、広報紙、専用スタ�
ンドなどで広報のお手伝いをします

●�利用…市の各生涯学習センターの使用
料が半額免除されます

●�交流・連携…外部団体との連携事業�
（イベント等への協力）・研修参加� など

加盟すると加盟すると
こんないいこんないい
ことが！ことが！

加盟
条件

・代表者が市内に在住し、活動拠点が市内にあること
・会員が5人以上であること

牛久市文化協会に加盟しませんか？

牛久市グラウンドゴルフ協会かっぱクラブ
代表　吉

よしかわ
川 修

なおいち
一� 問☎090-5212-6438

テーマ「元気長寿を目標に！」 近年不活発病が増加の傾
向にあります。人はいくつになっても適度な運動をする
ことにより健康でいられると言われています。グラウンド
ゴルフは私たちにピッタリの生涯スポーツです。当会は
卒寿越えが5人もいる、元気な笑顔が溢れるクラブです。

【定期練習】 栄町運動広場（Aグラウンド）
毎週火・木・土曜日（冬：午前9時～11時30分、夏：
午前8時30分～11時）※クラブ等お貸しします。

【入会金】 1,000円　【会　費】 300円／月
【保険代】 1,200円／年

牛久走友会
代表　荒

あ ら き
木 恒

こういち
一� 問☎080-3462-9324

　私たちは走ることが大好きな幅広い年齢層の会員
が集い、健康増進と会員相互の親睦を図っています。
また、ランニングの楽しさを市民の方々へ伝え、奨
励する活動やボランティア活動を行っています。

【定期練習】 牛久運動公園野球場前広場
毎週日曜日 午前7時30分～
＜市民の方々への公開練習＞※参加無料
2～6月（月1回）、10月～12月（月2回）

【入会金】 なし　【会　費】 3,000円／月　【保険代】 なし

　今回は、創立約22年、現在約20人で活動する「牛
久史談会」をレポートします。
　同会は、市内外・国内外・時代を問わず、歴史を
自由に語り合うという主旨で、毎月1回報告者を決
めて定例会を開催。年に1回フィールドワークとし
て、県内外へ研修に出掛けています。
　昨年10月のフィールドワークに同行してみると、
「日本全図（地図）の本格的創始者 長

な が く ぼ
久保赤

せきすい
水を訪ね

高萩へ」をテーマに、高萩市歴史民俗資料館、赤水旧
宅等を巡り、日本の偉人発見！という研修になりま
した。また、12月には西暦700年ごろのお話「東大
寺大仏の建立」を語り合う会に初めて参加。発表者の
緻密な資料に感動し、東大寺大仏建立に関わる建築
技術等、多種多様な学びが広がり、この会の主旨そ
のものの雰囲気を味わうことが出来ました。
　定例会は、毎月第3日曜日の午後2時からエスカー
ド生涯学習センターで開催しています。ぜひお越し
ください。

  文化協会広報委員会 《取材レポート》

高萩市歴史民俗資料館前にて

牛久走友会 　 検 索
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