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	チーム編成

（○で囲む）
	一般女子の部　・　一般男女混合の部　・　子どもの部

	区分

（○で囲む）
	一般 ・ スポ協 ・ スポ少 ・ 行政区 ・ 学校開放利用団体 ・ その他(　　　　　　)

	チーム名
	(チーム代表者氏名)

	案内送付等
連絡先
	(住所)〒　　　－　　　　　　　　　　

	
	(氏名) 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(電話番号)

	№
	氏　名
	性別
	年齢
	№
	氏　名
	性別
	年齢

	１
	
	
	
	６
	
	
	

	２
	
	
	
	７
	
	
	

	３
	
	
	
	８
	
	
	

	４
	
	
	
	９
	
	
	

	５
	
	
	
	１０
	
	
	


日　　時　令和6年2月18日（日） 午前8時30分～開会式


場　　所　牛久運動公園体育館


主　　催　牛久市スポーツ協会


主　　管　牛久市スポーツ協会特別事業委員会


目　　的　各種加盟団体相互の親睦・交流を深めるとともに、市民へ生きがいづ


くりの場の創出と提供を行い、地域スポーツレクリエーション活動の


向上と、ヘルシーボールの普及を図る。


対　　象　小学生以上


参加費　1チーム1,000円（保険代含む）


募　　集　★一般女子の部　★一般男女混合の部（一般は中学生以上）


　　　　　★子どもの部（小学生以上中学生未満）


　　　　　※1チーム5～10名で編成してください。（4名以下は不可）


審判協力　各参加チームにつき、ラインズマン（線審）2名・スコアボード係1名


の運営協力を当日お願いいたします。


試合方式　ブロック（コート毎）リーグ戦


持ち物　体育館用運動靴・着替え・タオルなど（参加賞として、飲み物を1人


1本ご用意いたします。）





申込み・問合せ先


チーム単位で、裏面申込み用紙にご記入の上、参加費を添えて牛久運動公園体育館内牛久市スポーツ協会事務局まで直接申込みにお越しください。（※体育館受付窓口では受付いたしません。）


★ 申込受付期間：令和6年1月10日（水)～1月26日（金）　※締切厳守　


★ 申込受付時間：上記期間のうち、午前9時～午後4時


★ 申込場所：牛久市下根町1400 牛久運動公園体育館内 牛久市スポーツ協会事務局まで


TEL 029-873-2486











☆ルールについて☆


バドミントンコートを利用し、5名以上10名以内でコートに入ります。対戦チームとの人数は同人数でなくても結構です。ボールは何度突いても良いですが、必ず2名以上がボールに触れてから相手コートに返すこと。その他、ルールの詳細は審判講習会の日および当日に説明いたします。





☆審判協力について☆


試合はリーグ戦で行いますので、他チームが試合の時にラインズマン（線審）・スコアボード係のご協力


をお願いいたします。また、大会に向けて審判講習会を下記の日程で開催いたします。


審判講習会　　・2月4日 (日) 午前10時～12時　・2月10日(土) 午前10時～12時


会場：牛久運動公園サブアリーナ（両日とも）　参加費：無料


ルールを学べますので、この機会にぜひご参加いただきますようお願いいたします。その他、牛久市スポーツ協会加盟団体ヘルシーボールサークル「Beヘルシー」主催によるヘルシーボール教室が毎月1回牛久運動公園体育館サブアリーナにて開催されております。開催日など詳細につきましては、団体事務局までお問合せください。





☆申し込みについて☆　　　　　　　　　　　　　　　　　　


申し込み締切後のキャンセルについては、いかなる理由があっても返金できませんのでご了承ください。複数チームでのお申込みがある場合は、この用紙をコピーしてご記入ください。ＦＡＸでのお申込みは無効といたします。記入漏れのないよう、よろしくお願いいたします。





ふりがな：











