
 

 

「元気いっぱい！ 運動会！！」 
下根保育園  

 

 

 

 

暑かった夏も終わり、スポーツの秋がやってきました！保育園では運動会に向けて練習の真最中です。 

大きいクラスのお兄さんお姉さんの真似をしながら体操をしたり、「よーい、どん‼」とかけっこをしたり、 

気持ちの良い秋空の下、風を切って気持ちよさそうに走り回る子どもたちは最高の笑顔です。身体を動か 

す心地よさを、みんなでたくさん感じていきたいと思います。 

 

 

 

（５歳児 ぞう組） 

 

【運動会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【バルーン】 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

今年の運動会のテーマは「みんなの夢を乗せて宇宙へ旅にでよう‼」です。 

宇宙をイメージした素敵なアーチができました！ 

「ロケット」 

みんなの心を一つにして、大きなロケット発射‼ 「かくれんぼ」 

みんなのかわいい笑顔がでてきます‼ 

 

みんなの夢を乗せて宇宙へ旅にでよう‼ 

 

 

 

 



 

 

【戸外遊び】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４歳児 きりん組） 

 

【運動会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さすがぞう組‼ 

こんなに上まで登れちゃうぞ！ 

 

 

楽しみにしている運動会！ 

みんなで力を合わせて頑張るぞ！！ 

２チームに分かれて大玉転がしリレーに挑戦‼

大玉が思い通りに進んでくれないけど、それが

面白い‼ 

ゴールを目指して全力で走ります。 

大好きな「サチアレ」の曲に合わせ

て踊ります。可愛いでしょ！！ 



 

 

（３歳児 ぱんだ組） 

 

【遊戯：サチアレ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

【親子ダンス：お江戸でカーニバル】 

  

 

 

 

                                   【応援団‼！】 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ぞう組さんかっこいい‼」 

お兄さん、お姉さんの姿を見て憧れの

気持ちが芽生えています。 

 

ｈ 

運動会で踊る親子ダンスの練習中。

「ピッ‼」と決めポーズ！ 

「早くおうちの人に見てもらいたいな‼」

運動会本番を楽しみにしています。 

お遊戯「サチアレ」は、きりん組と踊ります。

ポンポンを持って練習を頑張っています。 



 

 

（２歳児 うさぎ組） 

 

【戸外遊び】 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「トンネルくぐってま～す！」

ドキドキ💛ワクワク💛 

ドングリをたくさん拾ってお料理

しています。下根保育園のドングリ

は大きい粒で良質です。 

プレイランドの滑り台。 ビュ—ン‼ 

「ジェットコースターみたい！」 

ぞう組さんのバルーンを借りて演技にチャレンジ！

ちょっぴり緊張したけれど、上手にできました。 

みんな、とってもいいお顔です！！ 



 

 

（１歳児 りす組） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「せんせい、みてみてー！おはな―‼」

咲いている花を見つけると、嬉しそう

に教えてくれるんです。 

「カンカンって音がするね♪」 

色々な発見を、友だちと共有して

楽しんでいます。 

友だちと関わりを持って遊ぶことが増え

てきました。会話も楽しんでいるようで、

時折聞こえる声が微笑ましいです。 

「ドングリみせてー！」小さい秋を見つけるのが上手な子どもたちです。 



 

 

（０歳児 ひよこ組） 

 

【砂あそび】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【おへやで・・・】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会では段ボールのロケットに乗るので、

お部屋でアンパンマン号に乗って練習して

います。 

型抜きしてもらった砂を壊すのがお気に入りです‼ 


