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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

■

第
9
回
牛
久
郷
土
か
る
た

大
会
運
営
ス
タ
ッ
フ
募
集

　
令
和
６
年
１
月
28
日（
日
）開
催

の
牛
久
郷
土
か
る
た
大
会
運
営
協

力
員
と
競
技
審
判
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
ご
協
力
し
て
い
た
だ
け

る
方
は
、
牛
久
郷
土
か
る
た
の
会

事
務
局
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

協
力
者
に
は
後
日
詳
細
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

▼
申
込
締
切
日
／
11
月
14
日（
火
）

▼
審
判
講
習
会
／
12
月
4
日（
月
）

午
前
11
時
～
正
午
、
16
日（
土
）午

前
10
時
～
11
時

問
牛
久
郷
土
か
る
た
の
会
事
務
局

（
ひ
た
ち
野
リ
フ
レ
内
）☎
内
線

３
３
６
１
～
３
３
６
４ 

FAX
８

７
２
・
２
５
５
０ 

※
土
・
日
曜

日
、祝
日
除
く
。Ｅ□syougai@

city.ushiku.ibaraki.jp

■

令
和
５
年
度 

う
し
く
菊
ま
つ
り

　
牛
久
市
女
化
青
年
研
修
所
で
開

催
し
ま
す
。
例
年
通
り
皆
さ
ま
の

自
宅
で
育
て
た
菊
の
展
示
も
行
い

ま
す
の
で
、
出
品
さ
れ
る
方
は
会

場
ま
で
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

日
11
月
１
日（
水
）～
15
日（
水
）

所
牛
久
市
女
化
青
年
研
修
所

▼
出
品
受
付
／
11
月
1
日（
水
）午

前
８
時
30
分
～
９
時

▼
受
付
場
所
／
菊
ま
つ
り
会
場
内

▼
出
品
料
／
無
料

※
出
品
し
た
菊
は
11
月
11
日（
土
）

午
前
９
時
～
正
午
ま
で
の
間
に
会

場
で
引
き
取
り
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
う
し
く
菊
ま
つ
り
実
行
委
員
会

事
務
局（
商
工
観
光
課
内
）☎
内

線
１
５
２
２

■

道
路
は
公
共
の
財
産
で
す

　
自
宅
や
駐
車
場
出
入
口
の
道
路

上
に
プ
ラ
ン
タ
ー
や
段
差
解
消
ブ

ロ
ッ
ク
を
設
置
す
る
こ
と
は
道
路

に
関
す
る
禁
止
行
為
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
歩
行
者
や
二
輪
車
が
転
倒

し
て
け
が
を
し
た
場
合
、
設
置
者

に
事
故
の
責
任
が
問
わ
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
雨
水
の
流
れ
が
止
ま
り
、

道
路
冠
水
の
原
因
と
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
の
で
、
速
や
か
な
撤
去

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
道
路
整
備
課
☎
内
線
２
５
１
４

■

浄
化
槽
を
お
使
い
の 

皆
さ
ま
へ

　
浄
化
槽
は
、
微
生
物
の
働
き
を

利
用
し
て
生
活
排
水
を
き
れ
い
に

す
る
装
置
で
す
。
そ
の
た
め
、
浄

化
槽
の
機
能
を
十
分
に
発
揮
さ
せ

る
に
は
、定
期
的
な
維
持
管
理（
保

守
点
検・清
掃
）と
法
定
検
査
が
必

要
と
な
り
、
特
に
法
定
検
査
は
年

１
回
の
実
施
が
法
律
に
よ
り
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
保
守
点
検
、

清
掃
、
法
定
検
査
に
つ
い
て
は
一

括
で
契
約
で
き
る「
一
括
契
約
シ

ス
テ
ム
」が
あ
り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
シ
ス
テ
ム
の

詳
細
に
つ
い
て
は
、
保
守
点
検
業

者
ま
た
は
清
掃
業
者
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ

い
。適
正
な
維

持
管
理
と
法

定
検
査
を
行

い
、浄
化
槽
を

正
し
く
使
っ
て
い
た
だ
く
よ
う
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
市
環
境
政
策
課
☎
内
線
１
５
６

１
～
１
５
６
３
、
県
県
民
生
活

環
境
部
環
境
対
策
課
☎
０
２

９
・
３
０
１
・
２
９
６
６

問　牛久市役所
☎029-873-2111（代表）
FAX029-873-7510（代表）
※牛久市の市外局番は「029」です

公式X（Twitter）

@ushiku_city
牛久市シティプロモーション

@ushikucitypromo

牛久市

          

牛久市メールマガジン
「かっぱメール」

感染症、市政イベント、防災・防
犯、各学校などの情報をメールで
お届け。ご利用の際は必要な情
報の「配信カテゴリ」をお選びくだ
さい。ぜひ登録をお願いします。

問 広報政策課☎内線3221、3222

かっぱメールを
新規登録する方

配信カテゴリを
追加・変更する方

牛久市公式チャンネル

牛久市公式
LINE

牛久市役所
（シティプロモーション）
Facebook

牛久市専用防災アプリ
「防災うしく」

牛久市の防災情報や災害時の避
難情報、ハザードマップなどがス
マートフォンでいつでも確認で
きます。もしもの時に備え、ぜひ
ダウンロードしてご利用ください。

問 防災課☎内線1681

Android iOS

アプリストアからダウンロード

「広報うしく」は、毎月1日号（行政区配布）と15日号
（全戸ポスティング）の月2回発行。市ホームページ
でも全ての内容を掲載しています。

FMうしくうれしく放送

問 NPO法人牛久コミュニティ放送
　 ☎875-8541

フ―ちゃん ムーくん

FM周波数 85.4MHz
市役所敷地内保健センター2階
から放送中！
牛久市の情報
盛りだくさん。

ポータルサイト、アプリで「広報うしく」が読めます

イバラキイーブックス マチイロ
地域特化型
電子書籍
ポータルサイト

スマホ、タブ
レット対象
アプリ
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

■

脳
ト
レ
教
室【
音
楽
編
】　

参
加
者
募
集
！

　
音
楽
を
取
り
入
れ
た
楽
し
い
認

知
症
予
防
の
方
法
を
ご
紹
介
す
る

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

日
12
月
７
日（
木
）午
前
10
時
～
正
午

（
受
付
：
午
前
９
時
45
分
～
）

所
保
健
セ
ン
タ
ー
研
修
室（
2
階
）

内
楽
器
や
歌
を
取
り
入
れ
た
認
知

症
予
防
の
た
め
の
音
楽
療
法
と
、

認
知
症
の
基
礎
知
識

対
認
知
症
予
防
に
関
心
の
あ
る
市
民 

※
参
加
は
年
度
内
１
回
ま
で（
７

月
に
参
加
し
た
方
は
申
し
込
み

で
き
ま
せ
ん)

定
・
￥
先
着
20
人
・
無
料

持
筆
記
用
具
、
眼
鏡（
必
要
な
方
）、

飲
み
物
※
軽
く
体
を
動
か
し
ま

す
。
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

申
10
月
17
日（
火
）～
31
日（
火
）の

間
に
医
療
年
金
課
窓
口
ま
た

は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

※
土・日
曜
日
除
く
。
※「
思
い
出

の
一
曲
」を
お
聞
き
し
て
い
ま
す
。

問
医
療
年
金
課
☎
内
線
１
７
２
８

■

歯
ぁ
と
ふ
る
ラ
イ
フ
教
室

参
加
者
募
集

　
歯
周
病
と
オ
ー
ラ
ル

フ
レ
イ
ル（
口
の
虚
弱
）

の
予
防
を
め
ざ
す
、３
日
間
の
教
室

で
す
。
歯
や
お
口
の
健
康
は
、イ
キ

イ
キ
と
し
た
表
情
や
美
し
い
笑
顔

を
つ
く
る
だ
け
で
な
く
、全
身
の
病

気
の
予
防
に
な
り
、健
康
長
寿
に
つ

な
が
り
ま
す
。教
室
で
お
口
の
セ
ル

フ
ケ
ア
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
11
月
29
日（
水
）、
12
月
６
日

（
水
）・
13
日（
水
）午
前
9
時
30

分
～
11
時
30
分

所
保
健
セ
ン
タ
ー
研
修
室（
２
階
）

内
歯
周
病
予
防
や
口
腔
機
能
ア
ッ

プ
に
つ
い
て
の
講
話
、
効
果
的

な
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
方
法
、
舌
の

ケ
ア
方
法
、口
腔
機
能
検
査
、口

腔
体
操
、
唾
液
腺
マ
ッ
サ
ー
ジ

な
ど
※
参
加
者
に
は
、
舌
み
が

き
ブ
ラ
シ
等
口
腔
ケ
ア
用
品
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
！

対
40
歳
以
上
の
市
民
※
参
加
は
年
度

内
１
室
教
ま
で（
７
・
８
月
に
参
加

し
た
方
は
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん)

定
・
￥
先
着
20
人
・
２
０
０
円

申
10
月
17
日（
火
）～
31
日（
火
）の

間
に
医
療
年
金
課
窓
口
ま
た
は

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

※
土
・
日
曜
日
除
く
。

問
医
療
年
金
課
☎
内
線
１
７
２
８

新型コロナワクチン接種（令和5年秋開始接種）のお知らせ

問・接種券申請先 健康づくり推進課☎869-5959（月～金曜日午前9時～午後5時） 牛久市  ワクチン  秋開始接種 　 検 索

現在実施している『令和5年秋開始接種』の接種対象者は、追加接種可能なすべての年齢の方です。使用ワクチンは、オミクロン
株XBB.1.5対応1価ワクチンとなります。最新情報は市ホームページでご確認ください。

▼詳細は市ホーム
ページへ初回接種

（1・2回目）を
完了した方

❶�65歳以上の方 前回の接種日順に接種券
を発送しています。❷基礎疾患を有する方 ※令和5年春

開始接種の接種券申請をされた方のみ

❸その他、接種を希望される方 接種券の申請が必要です。

【申請方法】
1市ホームページ 2電話 3窓口 

（保健センター内健康づくり推進課）
※接種時期にあわせて接種券を送付します。

■「
い
ば
ら
き
元
気
ウ
オ
ー
ク

の
日
」参
加
者
募
集

毎
月
第
１
日
曜
日
は「
い
ば
ら
き

元
気
ウ
オ
ー
ク
の
日
」※
今
月
は
、

第
２
水
曜
日
に
実
施
し
ま
す
。

　
場
合
に
よ
り
２
班
体
制
で
実
施
。

日
11
月
８
日（
水
）午
前
９
時
集
合
、

正
午
終
了
予
定
※
小
雨
決
行 

※
11
月
７
日（
火
）時
点
の
気
象

予
報
等
で
中
止
の
場
合
は
電
話

連
絡
。
※
当
日
の
急
な
中
止
の

場
合
は
集
合
時
間
に
ス
タ
ッ
フ

が
待
機
。

所
牛
久
自
然
観
察
の
森
第
2
駐
車

場（
結
束
町・県
道
48
号
線
ラ
ー

メ
ン
店
向
か
い
）※
駐
車
台
数

に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
徒
歩
・

自
転
車
・
送
迎
で
の
参
加
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

▶

コ
ー
ス
／
い
ば
ら
き
ヘ
ル
ス
ロ
ー

ド「
牛
久
自
然
観
察
の
森
と
女
化

紅
葉
巡
り
コ
ー
ス
」短
縮
約
６
㎞

（
約
２
時
間
）

対
牛
久
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
方
で
、

６
㎞
を
続
け
て
歩
行
可
能
な
方

定
・
￥
先
着
20
人
程
度
・
無
料

持
タ
オ
ル
、
帽
子
、
飲
み
物
、
雨

具
、ヘ
ル
ス
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ（
お

持
ち
の
方
）、マ
ス
ク（
必
要
時
）

申
10
月
20
日（
金
）～
27
日（
金
）の

期
間
に
電
話
ま
た
は
窓
口
で
申

し
込
み（
受
付
：
月
～
金
曜
日
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
）

主
牛
久
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ

共
牛
久
市

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
☎
内
線
１

７
４
１
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■

第
78
回
世
界
家
庭
料
理
の
会

― 

タ
イ
料
理
編 

―

　
お
待
た
せ
し
ま
し
た
！
４
年
ぶ

り
の
開
催
で
す
。
タ
イ
の
家
庭
料
理

を
一
緒
に
作
っ
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
11
月
25
日（
土
）午
前
10
時
～
午

後
1
時
ご
ろ

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
調
理

実
習
室

対
市
内
に
在
住
・
在
勤
の
高
校
生

以
上
の
方

定
15
人
※
申
込
多
数
の
場
合
は
牛

久
市
国
際
交
流
協
会
員
を
優
先

の
上
抽
選
と
な
り
ま
す
。

￥
７
０
０
円（
当
日
集
金
）

申
下
記
二
次
元
コ
ー

ド
を
読
み
取
り
、

申
込
フ
ォ
ー
ム
に

必
要
事
項
を
入
力
し
送
信
い
た

だ
く
か
、
は
が
き
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
①
住
所（
市
内
在
勤
の
方

は
お
勤
め
先
住
所
）、
②
氏
名
、

③
年
齢
、
③
日
中
連
絡
の
取
れ

■

一
家
に
ひ
と
り
地
域
ヘ
ル
パ
ー

養
成
研
修
受
講
者
募
集

　
在
宅
で
の
介
護
や
地
域
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
う
た
め
の
基

本
的
な
知
識
と
技
術
を
身
に
つ
け

ま
し
ょ
う
。

日
11
月
30
日（
木
）、
12
月
６
日

（
水
）・
12
日（
火
）・
22
日（
金
）、

令
和
６
年
１
月
９
日（
火
）～
２

月
10
日（
土
）の
間
の
１
日
、
２

月
14
日（
水
）の
計
６
日
間

る
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

締
11
月
６
日（
月
）必
着

主
牛
久
市
国
際
交
流
協
会

申
・
問
牛
久
市
国
際
交
流
協
会
世

界
家
庭
料
理
の
会
タ
イ
料
理
参

加
者
募
集（
〒
３
０
０
‐
１
２

９
２
牛
久
市
中
央
３
‐
15
‐
１ 

市
民
活
動
課
内
）☎
内
線
１
６

３
２
FAX
８
７
３
・
２
５
１
２

▼メニュー
①�パッペットムー（豚肉の

レッドカレー炒め）
②�タコス（グリーンタピオカ

のスイーツ）
▼講 師
　坂本ステイダ氏
　（タイ出身）

■

令
和
５
年
度「
家
庭
の
日
」

絵
画
・
ポ
ス
タ
ー
募
集

　
明
る
く
楽
し
い
家
庭
づ
く
り
県

民
運
動
の
一
環
と
し
て「
家
庭
の
日
」

の
絵
画
・
ポ
ス
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

▼
テ
ー
マ
／「
家
庭
の
日
」を
周
知
、

啓
発
す
る
内
容
、「
家
庭
の
日
」に
過

ご
し
た
思
い
出
な
ど

▼
画
材
／
水
彩
絵
の
具
、
色
鉛
筆
、

パ
ス
テ
ル
、
版
画
な
ど
自
由

▼
用
紙
サ
イ
ズ
／
四
つ
切
、八
つ
切

な
ど
自
由

対
市
内
の
小
・
中
・
義
務
教
育
学
校

に
在
籍
し
て
い
る
児
童
・
生
徒

申
作
品
の
裏
側
に
①
画
題
名
②
氏

名（
ふ
り
が
な
）③
学
校
名
、学
年

を
記
入
し
て
生
涯
学
習
課（
ひ
た

ち
野
リ
フ
レ
５
階
）へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
小
学
生・中
学
生
の

各
部
門
よ
り
3
作
品
を
茨
城
県

青
少
年
育
成
協
会
へ
推
薦
し
ま

す
。応
募
作
品
が
多
数
と
な
っ
た

場
合
は
、
青
少
年
育
成
牛
久
市

民
会
議
で
推
薦
作
品
を
決
定
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、あ
ら

か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

締
12
月
８
日（
金
）

▼
注
意
事
項
／
●
作
品
展
示
の
際
、

作
品
に
画
鋲
や
両
面
テ
ー
プ
を
使

用
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。●
作
品

の
取
り
扱
い
に
は
万
全
を
期
し
ま

す
が
、商
業
施
設
内
ス
ペ
ー
ス
で
の

作
品
展
示
の
た
め
、作
品
の
破
損
等

の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。●
作
品
は

令
和
６
年
３
月
初
旬
ご
ろ
に
生
涯

学
習
課
に
て
返
却
の
予
定
で
す
。

問
青
少
年
育
成
牛
久
市
民
会
議
事

務
局（
生
涯
学
習
課
内
）☎
内
線

３
３
６
１
、３
３
６
２ 

FAX
８
７

２
・
２
５
５
０ 

Ｅ□syougai@
city.ushiku.ibaraki.jp

■

就
労
準
備
支
援
カ
フ
ェ

　
働
く
こ
と
に
悩
み
を
抱
え
て
い

る
方
の
就
労
相
談
や
、
家
族
以
外

の
人
と
の
関
わ
り
が
少
な
い
方
な

ど
の
交
流
の
場
に
参
加
し
ま
せ
ん

か
。※
予
約
不
要（
就
労
相
談
の
み

要
予
約
）。
※
参
加
費
無
料
。

日
毎
週
水
曜
日
午
前
10
時
30
分
～

正
午（
祝
日
・
年
末
年
始
除
く
）

所
牛
久
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
懇
談
ス
ペ
ー
ス

（
市
役
所
分
庁
舎
１
階
）

申
・
問
牛
久
市
社
会
福
祉
協
議
会 

☎
８
７
１
・
１
２
９
５

所
牛
久
市
地
域
医
療
連
携
セ
ン

タ
ー（
結
束
町
４
９
５
‐
４
）、

牛
久
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
女
化
町
８
５
９
‐
３
）

内
介
護
等
に
関
す
る
講
義
お
よ
び

演
習

対
市
内
在
住
、
在
勤
の
方

定
先
着
20
人

講
牛
久
市
社
会
福
祉
協
議
会
職
員
、

牛
久
市
役
所
職
員

￥
３
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
等
）

申
電
話
ま
た
は
窓
口
で
直
接
申
し
込
み

締
11
月
17
日（
金
）

問
牛
久
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８

７
０
・
１
０
０
１ 

FAX
８
７
１
・

１
２
９
６
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

■

第
29
回
エ
ン
ジ
ョ
イ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
参
加
者
募
集

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
さ
ま
ざ

ま
な
ス
ポ
ー
ツ
が
体
験
で
き
ま
す
。

ご
一
緒
に
体
を
動
か
し
て
み
ま

せ
ん
か
？
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

日
11
月
5
日（
日
）午
前
8
時
30

分
～
正
午
※
参
加
無
料
。

所
牛
久
運
動
公
園
、
牛
久
運
動
広

場
弓
道
場

対
ど
な
た
で
も(

弓
道
は
高
校
生

以
上)

申
当
日
現
地
で
申
し
込
み

　
※
弓
道
は
事
前
申
し
込
み（
先

着
12
人
ま
で
）

主
牛
久
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

問
事
務
局
☎
８
７
３
・
２
４
８
６

■

牛
久
小
地
区
カ
フ
ェ

　
働
き
づ
ら
さ
を
抱
え
て
い
る
方

や
、
家
族
以
外
の
人
と
の
関
わ
り
が

少
な
い
方
な
ど
の
居
場
所
の
ひ
と

つ
と
し
て
、
地
域
で
開
催
す
る
交
流

の
場
で
す
。
※
予
約
不
要（
就
労
相

■

茨
城
県
最
低
賃
金
改
正

①
茨
城
県
最
低
賃
金
は
10
月
１
日

か
ら「
時
間
額
９
５
３
円
」に
な
り

ま
し
た

問
茨
城
労
働
局
賃
金
室
☎
０
２

９
・
２
２
４
・
６
２
１
６ 
HP「
茨

城
県
の
最
低
賃
金　
茨
城
労
働

局
」で
検
索

②
最
低
賃
金
引
上
げ
に
関
し
て
、

事
業
の
継
続
や
雇
用
の
維
持
に
尽

力
す
る
中
小
企
業
・
小
規
模
事
業

者
に
対
す
る
支
援
策
に
つ
い
て

◆
専
門
家
に
よ
る
無
料
相
談
窓
口

問
茨
城
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ

ン
タ
ー

０
１
２
０・
９
７
１・

７
２
８

◆
業
務
改
善
助
成
金

問
茨
城
働
き
方
改
革
推
進
支
援 

セ
ン
タ
ー

０
１
２
０
・
９
７

１・７
２
８
、業
務
改
善
助
成
金 

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

０
１
２

０
・
３
６
６
・
４
４
０

ス
ポ
ー
ツ

■

相
続
登
記
の
申
請
の 

義
務
化
に
つ
い
て

　

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
相
続

（
遺
言
に
よ
る
場
合
を
含
む
）に
よ
っ

て
不
動
産
を
取
得
し
た
相
続
人
は
、

そ
の
取
得
を
知
っ
た
日
か
ら
３
年
以

内
に
相
続
登
記
の
申
請
を
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

な
お
、
令
和
６
年
４
月
１
日
時
点
で

相
続
登
記
を
し
て
い
な
い
不
動
産

を
所
有
す
る
方
は
３
年
間
の
猶
予

期
間
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
水
戸
地
方
法
務
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
水
戸
地
方
法
務
局
取
手
出
張
所

☎
０
２
９
７
・
83
・
０
０
５
７

（
受
付：月
～
金
曜
日
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
15
分
）

■

全
国
健
康
保
険
協
会
か
ら

の
お
知
ら
せ

加
入
者
の
皆
さ
ま
へ

①
ご
家
族
の
扶
養
を
外
す
場
合
は

手
続
き
が
必
要
で
す

　
ご
家
族
が
被
扶
養
者
の
条
件
を

満
た
さ
ず
、
扶
養
か
ら
外
れ
る
場

合
は
、被
保
険
者（
お
勤
め
さ
れ
て

い
る
ご
本
人
）の
会
社
を
通
し
て

被
扶
養
者
を
外
す
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。保
険
証（
高
齢
受
給

者
証
も
含
む
）も
速
や
か
に
会
社

に
ご
返
却
を
お
願
い
し
ま
す
。

②
自
分
の
健
康
レ
ベ
ル
の「
現
在

地
」を
知
る
、 

そ
れ
が
健
診

　
協
会
け
ん
ぽ
の
被
保
険
者
の「
生

活
習
慣
病
予
防
健
診
」は
、
生
活
習
慣

病
の
予
防
を
目
的
と
し
た
血
液
検
査

や
尿
検
査
、が
ん
検
診
な
ど
セ
ッ
ト
で

受
け
て
い
た
だ
く
健
診
で
す
。
今
年

４
月
か
ら
補
助
額
も
ア
ッ
プ
し
、最
高

5
２
８
２
円
で
受
診
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

PM2.5の測定状況（茨城県）

市内の放射能関連情報

問 環境政策課
☎内線1561
　　 ～1563

問 環境政策課
☎内線1562

談
は
あ
り
ま
せ
ん
）。※
参
加
費
無
料
。

日
11
月
２
日（
木
）、
12
月
７
日

（
木
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

所
牛
久
小
学
区
地
区
社
会
福
祉
協
議

会
ホ
ー
ル（
牛
久
町
２
６
０
１
‐
１
）

問
牛
久
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
８

７
１
・
１
２
９
５

③
特
定
保
健
指
導
を
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い

　
協
会
け
ん
ぽ
で
は
、
健
診
の
受

診
結
果
に
よ
り
、メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
の
リ
ス
ク
が
あ
る
方

を
対
象
に
特
定
保
健
指
導
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
対
象・金
額
な
ど
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
協
会
け
ん
ぽ
茨
城
支
部
①
…
業

務
グ
ル
ー
プ
☎
０
２
９
・
３
０

３
・
１
５
８
２
、
②
③
…
保
健

グ
ル
ー
プ
☎
０
２
９
・
３
０
３
・

１
５
８
４
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催
し
・
講
座

相
　
談

■

く
ら
し
の
困
り
ご
と
相
談
会

　
行
政
機
関
等
が
集
ま
り
、
ワ
ン

ス
ト
ッ
プ
で
ご
相
談
を
お
受
け
し

ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
※
匿
名
で
の
相
談
も
受
け
付

け
ま
す
。
※
相
談
は
無
料
・
秘
密

厳
守
。

日
11
月
９
日（
木
）午
前
10
時
30

分
～
午
後
２
時
50
分

所
ワ
ー
ク
ヒ
ル
土
浦（
土
浦
市
勤

労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２

階
）（
土
浦
市
木
田
余
東
台
４
‐

１
‐
１
）

内
登
記
、
年
金
、
雇
用
、
税
金
な

ど
行
政
機
関
で
行
う
手
続
き
に

関
す
る
ご
質
問
や
ご
相
談
の
ほ

か
、
相
続
、
離
婚
、
多
重
債
務

な
ど
の
法
律
相
談
も
行
い
ま
す
。

※
一
人
当
た
り
の
相
談
時
間
は

一
機
関
に
つ
き
20
分
。

▼
相
談
受
付
機
関
／
水
戸
地
方
法

務
局
、茨
城
労
働
局
、日
本
年
金
機

構
土
浦
年
金
事
務
所
、茨
城
県
、茨

城
県
警
察
本
部
、土
浦
市
、茨
城
県

弁
護
士
会
、茨
城
司
法
書
士
会
、関

東
信
越
税
理
士
会
茨
城
県
支
部
連

合
会
、行
政
相
談
委
員
、総
務
省
行

政
相
談
セ
ン
タ
ー
き
く
み
み
茨
城

申
10
月
26
日（
木
）～
11
月
６
日

（
月
）の
間
に
電
話
で
申
し
込
み
。

【
注
意
事
項
】◆
当
日
お
越
し
い
た

だ
い
て
も
相
談
を
お
受
け
し
ま
す

が
、
事
前
予
約
さ
れ
た
方
を
優
先

し
ま
す
。
◆
相
談
者
が
多
い
こ
と

が
見
込
ま
れ
る
法
律
相
談
な
ど
は
、

事
前
に
予
約
枠
が
満
了
に
な
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。
予
約
枠
が
満
了

に
な
っ
た
場
合
、
当
日
お
越
し
い

た
だ
い
て
も
相
談
は
お
受
け
で
き

ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
総
務
省
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
き

く
み
み
茨
城
☎
０
５
７
０
・
０

９
０
１
１
０
、
☎
０
２
９
・
２

５
３
・
１
１
０
０（
受
付
：
平
日

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
）

■

茨
城
県
行
政
書
士
会
か
ら

の
お
知
ら
せ

【
行
政
書
士
会
無
料
相
談
会
】

日
①
10
月
28
日（
土
）午
前
10
時
～

午
後
4
時 

②
11
月
25
日（
土
）、

12
月
23
日（
土
）午
後
１
時
～
４
時

所
牛
久
市
社
会
福
祉
協
議
会
相
談

室（
市
役
所
分
庁
舎
１
階
）

内
相
続
、
遺
言
、
農
地
転
用
な
ど

定
①
予
約
不
要 

②
要
予
約
・
１
日

先
着
６
組

問
①
茨
城
県
行
政
書
士
会
☎
０
２

９・３
０
５・３
７
３
１ 

②
茨
城

県
行
政
書
士
会
県
南
支
部（
小

■

ギ
タ
ー
弾
き
語
り
ア
ル
モ 

定
期
コ
ン
サ
ー
ト

　
３
年
ぶ
り
に
定
期
コ
ン
サ
ー
ト

を
開
催
。
懐
か
し
い
歌
謡
曲
等
を

揃
え
て
、
皆
さ
ま
の
お
越
し
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。
※
入
場
無
料
。

日
11
月
25
日（
土
）午
後
１
時
開
場
、

午
後
１
時
30
分
開
演

所
エ
ス
カ
ー
ド
ホ
ー
ル

主
・
問
ギ
タ
ー
弾
き
語
り
ア
ル
モ

ニ
コ
ス（
福
田
）☎
０
９
０
・
３

６
８
３
・
４
５
４
３

■

全
日
本
写
真
連
盟 

第
５
回
う
し
く
支
部
写
真
展

　
篠
塚
惇
講
師
の
指
導
で
会
員
が

作
成
し
た
作
品
を
自
由
に
展
示
。

日
11
月
７
日（
火
）～
12
日（
日
）午

前
10
時
～
午
後
５
時
※
初
日
は

午
後
１
時
か
ら
、
最
終
日
は
午

後
３
時
ま
で
。
※
入
場
無
料
。

所
三
越
牛
久
店
２
階
ア
ー
ト
ギ
ャ

ラ
リ
ー

主・
問
全
日
本
写
真
連
盟
う
し
く

支
部（
鈴
木
）☎
８
７
１
・
８
１

３
５

■

フ
ォ
ト
サ
ー
ク
ル
い
ち
の
会 

２
０
２
３
年
写
真
展

日
11
月
８
日（
水
）～
14
日（
火
）午

前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
※
最

終
日
は
午
後
３
時
ま
で
。※
13
日

（
月
）は
休
館
日
。
※
入
場
無
料
。

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
展
示

ホ
ー
ル（
２
階
）

主
・
問
フ
ォ
ト
サ
ー
ク
ル
い
ち
の

会（
髙
嶺
）☎
０
９
０
・
４
３
９

７
・
１
０
０
８

■「
は
だ
し
の
ゲ
ン
」 

第
２
部
上
映
会

　
「
は
だ
し
の
ゲ
ン
」実
写
版
を
見

て
平
和
に
つ
い
て
考
え
る

日
11
月
５
日（
日
）午
後
２
時
～
５
時

野
寺
）☎
０
８
０
・
７
８
５
５
・

２
１
２
１（
平
日
午
前
９
時
～

午
後
５
時
受
付
）

【
電
話
に
よ
る
無
料
相
談
】

日
毎
週
木
曜
日
午
後
１
時
30
分
～

４
時
30
分（
祝
日
除
く
）

▼
相
談
先
／
☎
０
２
９・３
０
５・

３
７
３
１

（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
大
講

座
室

定
・
￥
先
着
88
人
・
無
料

主
・
問
憲
法
９
条
牛
久
の
会（
宇

野
）☎
８
７
４
・
２
８
６
１
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

メ
ン
バ
ー
募
集

毎月テーマを決めて親子で参加できる活動を行っています。
詳細は各園にお問い合わせください。

コンビニエンスストア等に設置しているマルチコピー機から証明書が取得できます。
◆利用可能時間：午前6時30分～午後11時　◆手数料：1通300円
◆取得できる証明書：住民票の写し（本人・同一世帯分）、所得証明（本人分）、印鑑証明書（本人分）

証明書のコンビニ
交付サービス

メンテナンスによる一時停止日時  10月25日（水）午後7時～11時

マイナンバーカードを利用した

問 総合窓口課☎内線1622～1624

休日納税相談・夜間納税相談� 問  収納課☎内線1061～1064
納税相談では、市税だけでなく使用料なども納付できます。来庁の際には納付書をお持ちください。 ◆�取り扱い内容／市県民税、

固定資産税、軽自動車税、
国民健康保険税、後期高齢
者医療保険料、介護保険料、
下水道受益者負担金、下水
道使用料、市営住宅使用料、
保育園保育料、給食費、口
座振替申し込み、納税相談

市税は便利な口座振替で 

日　程 時　間 場　所
休日納税相談 10/29、11/5・26、12/3の各日曜日 午前8時30分～午後5時15分 総合窓口課内
夜間納税相談 10/17、11/14・21、12/12の各火曜日 午後6時～8時 収納課

※�下線の市税などで納付期限
内のものは、コンビニエン
スストアでも納付できます。

■

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
リ
ー
ブ
ル
の
会

　
リ
ー
ブ
ル
の
会
は
市
中
央
図
書

館
で
図
書
館
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
募
集
業
務
／
カ
ウ
ン
タ
ー
業
務

…
貸
出
・
返
却
・
予
約
処
理
・
回

収
処
理
等
※
要
運
転
免
許
・
パ
ソ

コ
ン
操
作
あ
り
。

■

ゆ
う
ゆ
う
会

　
調
理
の
ほ
か
、
そ
ば
打
ち
や
う

ど
ん
打
ち
を
し
ま
す
。
一
緒
に
料

理
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
原
則
毎
月
第
２
火
曜
日
午
前
９

時
～
正
午（
月
１
回
）

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
調
理

実
習
室

対
・
定
男
性
の
方
・
10
人

￥
３
カ
月
４
０
０
０
円（
材
料
費
）

申
電
話
で
申
し
込
み

団
・
問
ゆ
う
ゆ
う
会（
福
田
）☎
０

９
０
・
６
１
７
７
・
５
０
４
７

▼
勤
務
時
間
／【
早
番
】午
前
８
時

30
分
～
午
後
０
時
30
分
、【
中
番
】午
後

０
時
30
分
～
５
時
15
分
、【
遅
番
】午
後

５
時
15
分
～
７
時
15
分
の
３
交
代
制 

※
週
３
日
前
後
、
休
日
出
勤
あ
り
。

▼
時
間
給
／
９
５
６
円

▼
募
集
人
数
／
若
干
名（
定
年
制
有
）

▼
応
募
方
法
／
中
央
図
書
館
で
配

布
す
る『
会
員
応
募
申
込
書
』に
、必
要

事
項
を
記
入
し
写
真
貼
付
の
上
、提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
※
書
類
選
考
あ
り
。

▼
応
募
期
間
／
10
月
15
日（
日
）～

29
日（
日
）

▼
面
接
日
／
11
月
７
日（
火
）　

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
リ
ー
ブ
ル
の
会
事

務
局（
中
央
図
書
館
内
）☎
８
７

１
・
１
４
０
０

■

武
器
学
校
・
土
浦
駐
屯
地 

開
設
71
周
年
記
念
行
事

日
11
月
12
日（
日
）午
前
９
時
～
午

後
３
時

所
陸
上
自
衛
隊
土
浦
駐
屯
地（
阿

見
町
青
宿
1
２
１
‐
１
）

内
記
念
式
典
、
装
備
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
、装
備
品
展
示
、装
備
品

体
験
搭
乗
、
装
備
品
引
退
セ
レ

モ
ニ
ー
、
音
楽
演
奏
、
ち
び
っ

子
広
場
な
ど

※
入
場
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

車
両
の
駐
屯
地
乗
り
入
れ
は
で
き

ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
、
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
武
器
学
校
広
報
班
☎
８
８
７
・

１
１
７
１

11月の納税および使用料
児童クラブ負担金(11月分) 11月10日(金)
後期高齢者医療保険料(5期) 11月27日(月)
国民健康保険税(5期)/下水道受益者負担金(3期)
給食費・保育料・保育園給食費・住宅使用料(11月分) 11月30日(木)

納期限
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