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情報ひろば
・市立幼稚園統合のお知らせ／園児募集
・うしくWaiワイまつり出店者募集
・オミクロン株対応新型コロナワクチン接種について
10月のカレンダー

◆参加資格
　健康な方で募集要項記載の注意事項に同意
された方。5㎞、10㎞は高校生以上の方。
　参加者が未成年の場合は保護者が認めた方。
◆定員
　マラソン（10㎞および5㎞の部）…各先着2,000人
　ジョギング…先着400人

◆制限時間
　10㎞…75分／5㎞…50分／3㎞…20分
　2㎞…15分／車イス10㎞…35分
　ジョギング1.2㎞…12分
◆表彰
　①各種目上位6位まで表彰状・メダルを授与。
　　※�車イスは上位3位まで。順位はグロスタイムに

より決定。ジョギング、ウオーキングは対象外。
　②特別賞あり。
◆参加賞
　大会オリジナルＴシャツ（有料参加者のみ）
　※ジョギング、ウオーキングは対象外。
◆記録証
　大会翌日に記録証ダウンロードサービスを開
始。今大会では当日会場での発行はしません。
◆申込方法
　9月9日（金）～10月31日（月）
　インターネットで申し込み

※�大会当日、10㎞、5㎞のラン
ナー用駐車場（有料：500円）を
牛久運動公園内に開設します。
事前申込が必要となりますの
で、大会参加申込時に合わせて
お申し込みください。なお、台
数には限りがございますので、
先着順で、定員に達し次第受付
終了となりますので、予めご了
承ください。
※�会場まではシャトルバスが運
行します。運行時間・発着所に
ついては募集要項をご覧くだ
さい。

【問い合わせ】 牛久シティマラソン実行委員会事務局（牛久運動公園体育館内スポーツ推進課）☎873-2486

第45回

成人の日
月11月月99日日20232023年年

牛久シティマラソン
【開場】午前７時 【開場】午前７時 

種目 距離 参加料
一般（男女別・年齢別） 10㎞ 3,500円
一般（男女別・年齢別） 5㎞ 3,000円
高校生男女別 10㎞・5㎞ 1,500円
中学生男女別 3㎞

1,000円
小学生男女別（4～6年生） 2㎞
車イス（15歳以上） 10㎞ 3,000円
ジョギング（小学生以上） 1.2㎞ 500円
ウオーキング（年齢制限なし） 7㎞ 300円
※市内在住、在学の小・中学生は無料（参加賞なし）

コース　市内折返しコース

※雨天決行

詳しくは、市関連
施設に置いてある募集
要項か市ホームページを

ご覧ください。

参加者
 募集！

【会場】牛久運動公園【会場】牛久運動公園

●�1991年東京
国際女子マラ�
ソン優勝
●�1994年パリ
マラソン優勝

毎年1月1日に開
催される全日本
実業団対抗駅伝
大会の常連出場
チーム谷川真理さん谷川真理さん

（株）小森コーポレーション（株）小森コーポレーション
陸上競技部陸上競技部

ゲスト
ランナー


