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ポータルサイト、アプリで
「広報うしく」が読めます！

イバラキイーブックス
地域特化型電子書籍
ポータルサイト

マチイロ
スマートフォン、
タブレット対象アプリ

「広報うしく」は、毎月1日号（行政
区配布）と15日号（全戸ポスティン
グ）の月2回発行。市ホームページ
でも全ての内容を掲載しています。

公式Twitter

@nemoto_youji @ushiku_city
牛久市シティプロモーション

@ushikucitypromo

根本市長 牛久市

問　牛久市役所
☎029-873-2111（代表）
FAX029-873-7510（代表）

牛久市公式チャンネル

牛久市公式
LINE

����������

牛久市メールマガジン
「かっぱメール」

感染症、市政イベント、防災・防
犯、各学校などの情報をメールで
お届け。ご利用の際は必要な情
報の「配信カテゴリ」をお選びくだ
さい。ぜひ登録をお願いします。

問広報政策課☎内線3221、3222

かっぱメールを
新規登録する方

配信カテゴリを
追加・変更する方

牛久市役所
（シティプロモーション）
Facebook

問 NPO法人牛久コミュニティ放送☎875-8541 FAX875-8686 E ushiku@fmuu.jp

牛久市の情報を盛りだくさんにお伝えしています！
FMうしくうれしく放送

UUラジオ854（生放送）

市役所敷地内
保健センター2階から放送中！

ム―くんフ―ちゃん

スマートフォンでもラジオが聴けます！詳しくは公式ホームページ（http://www.fmuu.jp）

月～金曜日午前10時～正午（再放送：午後5
時～7時）※牛久市広報番組「広報うしく」午前
10時30分～11時30分（再放送：午後2時～3時）

FM
周波数

85.4MHz

感染症情報
月～金曜日午前11時～
（再放送：午後2時30分～、午後6時～）
感染症患者発生状況などをお知らせします。

■

小
規
模
事
業
者
登
録
申
請

　
市
が
行
う
30
万
円
未
満
の
発
注

を
対
象
と
し
た
業
者
登
録
を
希
望

す
る
方
の
資
格
審
査
の
受
付
を
行

い
ま
す
。

小
規
模
事
業
者
登
録【
物
品
】

▼
受
付
期
間
／
９
月
１
日（
木
）～

９
日（
金
）

▼
資
格
認
定
期
間
／
令
和
４
年
10

月
１
日
～
令
和
５
年
９
月
30
日

▼
受
付
場
所
／
契
約
検
査
課（
本

庁
舎
３
階
）

▼
提
出
要
領
な
ど
の
入
手
方
法
／

提
出
要
領
お
よ
び
申
請
書
類
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
仕
事
・
産
業
／
入

札
・
契
約
／
業
者
登
録
関
係
」か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ま
た
、

契
約
検
査
課
窓
口
で
も
配
布
し
ま

す
。

問
契
約
検
査
課
☎
内
線
１
０
３
１
、

１
０
３
２

開館や利用情報は施設ごとに異なります。詳しくはホーム
ページをご覧になるか、各施設にお問い合わせください。

●施設の利用について  ▲牛久市HP
施設の閉鎖・
利用制限
および再開

●感染症予防対策にご協力ください
掲載されているイベント等にご参加される際は、自宅での検温、会場での感染症予防対策（マ
スク着用・体温測定・手指消毒等）にご協力をお願いします。当日、体温が37.5℃以上ある場
合や、咳等の症状がある場合は参加をお控えいただきますようお願いします。また感染症の
状況により、急遽内容の変更や中止および延期となる場合もありますことをご了承ください。

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

■

牛
久
市
空
家
等
無
料
相
談

会
の
相
談
者
募
集

　
市
で
は
、毎
回
多
く
の
方
に
ご
参

加
い
た
だ
き
、好
評
を
博
し
て
い
る

市
内
に
あ
る
空
家
の
所
有
者
お
よ

び
管
理
者
、将
来
空
家
に
な
る
予
定

の
住
宅
所
有
者
な
ど
を
対
象
と
し

た
弁
護
士
、
司
法
書
士
等
の
専
門

家
に
よ
る
無
料
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。
空
家
等
に
関
す
る
相
続・売

却・有
効
活
用
な
ど
の
悩
み
や
お
困

り
ご
と
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
９
月
17
日（
土
）午
後
１
時
～
４
時

※
相
談
時
間
は
１
組
あ
た
り
30
分

所
市
役
所
分
庁
舎
第
１
会
議
室

（
２
階
）

対
市
内
に
空
家
を
所
有
す
る
者
ま

た
は
管
理
者
、
将
来
空
家
に
な

る
こ
と
が
見
込
ま
れ
る
住
宅
の

所
有
者
。
た
だ
し
、
業
と
し
て

管
理
す
る
者
を
除
く
。

内
弁
護
士
、
司
法
書
士
、
建
築
士
、

宅
地
建
物
取
引
士
に
よ
る
空
家

の
管
理
、
相
続
、
活
用
、
解
体

な
ど
に
関
す
る
相
談
。

定
事
前
予
約
制
５
組（
夫
婦
、家
族

同
伴
も
可
）※
応
募
者
多
数
の

場
合
は
、
相
談
内
容
に
応
じ
て

相
談
者
を
決
定
し
ま
す
。

申
申
込
票
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
空
家
対
策
課
へ
持
参
、
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
込
票

は
窓
口
で
お
渡
し
す
る
ほ
か
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
能
で
す
。

締
９
月
２
日（
金
）※
郵
送
の
場
合

は
募
集
期
間
内
必
着

問
空
家
対
策
課
☎
内
線
２
５
３
１�

FAX
８
７
２
・
２
９
５
５�

Ｅ□akiya�
@
city.ushiku.ibaraki.jp
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■

環
境
配
慮
型
浄
化
槽 

設
置
事
業
補
助
金

　
市
で
は
、
既
存
の
汚
水
処
理
未

普
及
解
消
を
図
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
、
環
境
配
慮
型（
合
併
処

理
）浄
化
槽
設
置
費
用
等
の
一
部

に
つ
い
て
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。�

対
象
は
、
家
を
新
築
す
る
場
合
や
、

単
独
浄
化
槽
や
く
み
取
り
槽
か
ら

転
換
す
る
場
合
と
な
り
ま
す
が
、

詳
細
に
つ
い
て
は
、
必
ず
事
前
に

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
電
話
等
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
受
付
時
間
／
平
日
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
15
分（
正
午
～
午

後
１
時
を
除
く
）

▼
受
付
場
所
／
環
境
政
策
課
窓
口

（
市
役
所
本
庁
舎
３
階
）

▼
申
請
方
法
／
交
付
申
請
書
に
必

要
書
類
を
添
え
て
窓
口
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。※
郵
送
で
の
申
請
受

付
は
不
可
。

▼
注
意
事
項
／
予
算
を
超
え
た
時

点
で
締
め
切
り
と
な
り
ま
す
。

問
環
境
政
策
課
☎
内
線
１
５
６
１�

～
１
５
６
３�

HPhttps://w
w
w
.�

city.ushiku.lg.jp/page/
page011302.htm

l

（
※「
牛

久
市　

浄
化
槽
補
助
金
」で
検

索
）

■

う
し
く
現
代
美
術
展 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
現
在
活
躍
中
の
牛
久
市
お
よ
び

近
隣
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
作
品
を

展
示
す
る「
う
し
く
現
代
美
術
展
」

が
今
年
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
展
覧
会
は
、地
元
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
の
作
品
を
広
く
紹
介
し
、
作

家
、
市
民
、
行
政
が
一
体
と
な
っ
て

地
域
の
文
化
振
興
を
図
る
も
の
で

す
。
当
展
覧
会
は
、平
成
７
年
に
始

ま
っ
て
以
来
、市
民
の
方
々
の
主
体

的
な
支
援
に
よ
っ
て
運
営
、継
続
さ

れ
、今
年
は
コ
ロ
ナ
対
策
を
行
い
な

が
ら
第
27
回
の
開
催
を
迎
え
ま
す
。

▼
美
術
展
開
催
期
間
／
11
月
20
日

（
日
）～�

12
月
４
日（
日
）（
11
月
28

日（
月
）は
休
館
日
）

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
】

　
う
し
く
現
代
美
術
展
実
行
委
員

会
で
は
、
文
化
芸
術
に
関
心
の
あ

る
方
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味

の
あ
る
方
の
参
加
を
募
っ
て
い
ま

す
。作
家
の
方
々
と
一
緒
に
美
術
展

を
作
り
上
げ
て
い
た
だ
け
る
方
の

ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

対
18
歳
以
上
の
方
※
無
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
す
。

内
美
術
展
の
広
報
活
動
・
開
催
時

の
受
付
な
ど
を
実
行
委
員
会
と

話
し
合
い
な
が
ら
行
い
ま
す
。

詳
し
く
は
事
務
局
ま
で
お
問
い

■

自
然
ふ
れ
あ
い
教
室

　
屋
外
で
の
体
験
活
動
を
通
し
て
、

子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
成
長
す

る
こ
と
を
願
い
、自
然
ふ
れ
あ
い
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

日
8
月
21
日（
日
）午
前
9
時
30
分
～

午
後
０
時
30
分
※
雨
天
中
止
。

所
牛
久
運
動
公
園
芝
生
広
場

内
火
起
こ
し
、
ロ
ー
プ
渡
り
、
丸

太
切
り(

コ
ー
ス
タ
ー
制
作)

な

ど
の
体
験
活
動

対
市
内
在
住
の
小
学
生

定
50
人
程
度

￥
２
０
０
円（
保
険
代
、
教
材
費
）

申
8
月
7
日（
日
）午
前
９
時
に
中

央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
調
理
実

■

か
っ
ぱ
つ
脳
ト
レ
教
室　

【
音
楽
編
】参
加
者
募
集

　
音
楽
を
取
り
入
れ
た
楽
し
い
認

知
症
予
防
の
方
法
を
ご
紹
介
す
る

教
室
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

日
9
月
29
日（
木
）午
前
10
時
～
正

午（
受
付
：
午
前
９
時
45
分
～
）

所
保
健
セ
ン
タ
ー
研
修
室（
２
階
）

内
認
知
症
予
防
講
話
、
音
楽
療
法

士
に
よ
る
楽
器
や
音
楽
を
取
り

入
れ
た
教
室

対
認
知
症
予
防
に
関
心
の
あ
る
市

民（
先
着
20
名
）※
前
年
度
参
加

し
て
い
な
い
方
優
先

持
筆
記
用
具
、
眼
鏡（
必
要
な
方
）、

飲
み
物
、
マ
ス
ク
着
用

￥
無
料

申
8
月
8
日（
月
）～
22
日（
月
）　

※
土
・
日
・
祝
日
除
く
。

問
医
療
年
金
課
☎
内
線
１
７
２
８

■

家
庭
生
活
支
援
員
養
成 

講
習
会
受
講
生
募
集

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
方
の
子
育
て

を
サ
ポ
ー
ト
す
る「
家
庭
生
活
支
援

員
」を
養
成
す
る
講
習
会
で
す
。

日
10
月
１
日（
土
）・15
日（
土
）、11

月
５
日（
土
）・
19
日（
土
）午
前

９
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

（
昼
休
み
１
時
間
）※
期
間
中
、

平
日
に
3
時
間
の
実
習
あ
り
。

所
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー
会

議
室

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

締
８
月
31
日（
水
）

申
申
込
用
紙
に
ご
記
入
の
上
、
事

務
局
へ
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
郵
送
ま
た
は

ご
持
参
く
だ
さ
い
。
申
込
用
紙

は
、
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

窓
口
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
う
し
く
現
代
美
術
展
実
行
委
員

会
事
務
局（
中
央
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
文
化
芸
術
課
内
）☎
８

７
１
・
２
３
０
０�

FAX�

８
７
１
・

１
３
３
４（
牛
久
市
柏
田
町
１

６
０
６
‐
１�

※
祝
日
、
第
2
・

4
月
曜
日
を
除
く
、
月
～
金

曜
日
午
前
9
時
～
午
後
５
時
）�

HPhttp://w
w
w
.ushiku-

genbi.org/

Ｅ□info@
ushiku-�

genbi.org

対
県
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭
の

母
・
父
、
お
よ
び
寡
婦

定
20
人

￥
無
料

※
託
児
あ
り
ま
す（
２
歳
以
上・事

前
申
込
要
）。※
交
通
費
を
一
部
負

担
し
ま
す（
条
件
あ
り
）。

締
９
月
９
日（
金
）

申
・
問（
社
福
）茨
城
県
母
子
寡
婦

福
祉
連
合
会
母
子
・
父
子
福

祉
セ
ン
タ
ー（
水
戸
市
八
幡
町

11
‐
52
）☎
０
２
９
・
２
２
１
・

8
４
９
７�

FAX
０
２
９
・
２
２

１
・
８
６
１
８

習
室
で
先
着
順
で
受
け
付
け
。

※
定
員
に
満
た
な
か
っ
た
場
合

は
、
締
切
日
を
8
月
12
日(

金)

ま
で
延
長
。

主
・
問
青
少
年
育
成
牛
久
市
民
会

議
事
務
局（
中
央
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
生
涯
学
習
課
内
）☎
８

７
１
・
２
３
０
１
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■

城
中
の
歴
史
と
自
然
を　

訪
ね
て
み
よ
う
！

　
歴
史
の
痕
跡
が
多
く
、
牛
久
沼
と

そ
の
東
岸
斜
面
林
等
に
代
表
さ
れ
る

水
や
緑
の
豊
か
な
城
中
地
域
。
歴
史

や
植
物
に
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
こ

の
機
会
に
ゆ
っ
く
り
散
策
し
な
が
ら

訪
ね
て
み
ま
せ
ん
か
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

う
し
く
里
山
の
会
の
会
員
が
名
前
や

そ
の
由
来
、
特
性
等
を
解
説
し
ま
す
。

日
９
月
17
日（
土
）午
前
8
時
30
分

出
発
、午
後
0
時
30
分
帰
着
予
定

※
午
前
8
時
25
分
に
保
健
セ
ン

タ
ー
に
集
合
※
小
雨
決
行
。

定
市
内
在
住
の
方
30
人
※
申
込
多

数
の
場
合
は
抽
選

￥
無
料

申
電
話
で
牛
久
自
然
観
察
の
森

（
☎
８
７
４
・
６
６
０
０
）ま
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

締
８
月
26
日（
金
）

問
都
市
計
画
課
☎
内
線
２
５
２
４

■

里
親
制
度
説
明
会

　
里
親
制
度
に
関
心
の
あ
る
方
の

お
申
し
込
み
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
８
月
27
日（
土
）午
前
10
時
～
午

後
０
時
30
分

所
つ
く
ば
香
風
寮（
つ
く
ば
市
高

崎
８
０
２
‐
１
）

内
里
親
制
度
説
明
、
里
親
さ
ん
の

体
験
談

定
・
￥
30
人
・
無
料

▼
参
加
方
法
／
会
場
参
加
、
オ
ン
ラ

イ
ン
参
加
、
動
画
視
聴
参
加（
後
日
）

申
参
加
方
法
を
選
び
、電
話
、ま
た
は

メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

締
８
月
20
日（
土
）

申
・
問
つ
く
ば
香
風
寮
☎
０
８

０
・
８
４
３
４
・
３
３
２
９　

Ｅ□fostercare.kidskohoo@
doujinkai.or.jp
■

文
化
芸
術
体
験
出
前
講
座

デ
ッ
サ
ン
基
礎
‐
質
感
・
存
在
感

を
描
く
」受
講
生
募
集

　
県
内
で
活
躍
し
て
い
る
芸
術
家

に
よ
る
美
術
講
座
が
牛
久
市
で
開

催
さ
れ
ま
す
。

日
９
月
３
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午�

（
受
付
：
午
前
９
時
45
分
）

所
牛
久
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー�

美
術
工
芸
室

定
15
人
※
先
着

￥
無
料

講
福
満
正
志
郎（
筑
波
大
学
准
教

授
・
独
立
美
術
協
会
会
員
）

内
講
師
に
よ
る
講
義
と
デ
ッ
サ
ン

指
導
。
道
具
等
は
主
催
者
が
用

意
し
ま
す
。

申
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
配

布
す
る
申
込
用
紙
を
記
入
の
上
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
郵
送
、
持
参
の

い
ず
れ
か
で
申
し
込
み
。

締
8
月
26
日（
金
）必
着

主
茨
城
県
・（
公
財
）い
ば
ら
き
文

化
振
興
財
団
・
牛
久
市
教
育
委

員
会

問
文
化
芸
術
課
☎
８
７
１
・
２
３

０
０�

FAX
８
７
１
・
１
３
３
４�

（
土
・
日
・
祝
日
お
よ
び
第
２
・
４�

月
曜
日
を
除
く
、午
前
９
時
～

午
後
５
時
）

人
材
募
集
・
就
職
支
援

■

い
ば
ら
き
出
会
い 

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

入
会
登
録
料
無
料
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
い
ば
ら
き
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
は
、
県
が
労
働
団
体
と
共

同
で
設
立
し
た
団
体
で
、
結
婚
を

希
望
す
る
独
身
の
方
を
対
象
に
、

会
員
登
録
制
に
よ
る
パ
ー
ト
ナ
ー

探
し
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
新
た
に
導
入
し
た
Ａ
Ｉ
マ
ッ
チ

■「
家
庭
の
日
」　　
　
　
　

絵
画
・
ポ
ス
タ
ー
募
集

　
明
る
く
楽
し
い
家
庭
づ
く
り
県

民
運
動
の
一
環
と
し
て「
家
庭
の
日
」

の
絵
画
・
ポ
ス
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

▼
テ
ー
マ
／「
家
庭
の
日
」を
周
知
、

啓
発
す
る
内
容
、「
家
庭
の
日
」に
過

ご
し
た
思
い
出
な
ど

▼
画
材
／
水
彩
絵
の
具
、
色
鉛
筆
、

パ
ス
テ
ル
、
版
画
な
ど
自
由

▼
用
紙
サ
イ
ズ
／
四
つ
切
、八
つ
切

な
ど
自
由

対
市
内
の
小
・
中
・
義
務
教
育
学
校

に
在
籍
し
て
い
る
児
童
・
生
徒

申
作
品
の
裏
側
に
①
画
題
名
②
氏

名（
ふ
り
が
な
）③
学
校
名
、
学

年
を
記
入
し
て
中
央
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
窓
口
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
小
学
生
・
中
学
生
の

各
部
門
よ
り
3
作
品
を
茨
城
県

青
少
年
育
成
協
会
へ
推
薦
。
応

募
作
品
が
多
数
と
な
っ
た
場
合

は
、
青
少
年
育
成
牛
久
市
民
会

議
で
推
薦
作
品
を
決
定
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
あ
ら
か

じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

締
12
月
9
日（
金
）

▼
注
意
事
項
／
●
作
品
展
示
の
際
、

作
品
に
画
鋲
や
両
面
テ
ー
プ
を
使
用

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。●
作
品
の
取

り
扱
い
に
は
万
全
を
期
し
ま
す
が
、商

業
施
設
内
ス
ペ
ー
ス
で
の
作
品
展
示

の
た
め
、作
品
の
破
損
等
の
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
●
作
品
は
令
和
5
年
3

月
初
旬
ご
ろ
に
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
窓
口
に
て
返
却
の
予
定
で
す
。

問
青
少
年
育
成
牛
久
市
民
会
議
事

務
局（
生
涯
学
習
課
内
）☎
８
７

１
・
２
３
０
１�

FAX
８
７
１
・
１

３
３
４�

Ｅ□syougai@
city.

ushiku.ibaraki.jp

■

い
ば
ら
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト 

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
就
労
相
談

日
８
月
23
日（
火
）午
後
１
時
～
５
時

所
ひ
た
ち
野
リ
フ
レ
第
２
会
議
室

対
15
歳
～
49
歳
の
若
年
無
業
者
お

よ
び
そ
の
家
族
※
相
談
無
料
。

申
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
、
相
談
日
の
３
日
前
ま
で

に
申
し
込
み
。
表
記
の
日
程
以

外
も
別
会
場
に
て
相
談
可
。

問
い
ば
ら
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
一
般
社
団
法
人

ア
イ
ケ
イ
つ
く
ば
）☎
８
９
３
・

３
３
８
０�

 FAX
８
９
３・３
３
８
１�

Ｅ□info@saposute-tsukuba.jp

ン
グ
シ
ス
テ
ム
の
更
な
る
利
用
促

進
を
図
る
た
め
、
女
性
を
対
象
に
、

入
会
登
録
料
の
無
料
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
実
施
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
期
間
／
８
月
２
日（
火
）～

11
月
１
日（
火
）

対
期
間
中
、
セ
ン
タ
ー
に
入
会
登

録
す
る
女
性

問
・
申
い
ば
ら
き
出
会
い
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９
・
２
２

４
・
８
８
８
８�

HPhttps://
w
w
w
.ibccnet.com
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

■

自
衛
官
募
集

　
自
衛
官
を
募
集
し
ま
す
。
応
募

資
格
年
齢
の
起
算
日
は
募
集
種
目

ご
と
に
異
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日

航空
学生

海
上

18歳以上23歳未満の方
（高卒者（見込含））または
高等専門学校3年次修了
者（見込含） 9月8日（木）�

まで
（締切日必着）

●1次：9月19日（月・祝）
●2次：10月15日（土）～20日（木）
　のうち指定する一日
●3次：
　【海】11月18日（金）
　　　　　　　～12月14日（水）
　【空】11月12日（土）
　　　　　　　～12月15日（木）

航
空

18歳以上21歳未満の方
（高卒者（見込含））または
高等専門学校3年次修了
者（見込含）

一般曹
候補生

18歳以上33歳未満の方
（32歳の方は、採用予定月
の末日現在、33歳に達し
ていない方）

9月5日（月）�
まで

（締切日必着）

●1次：9月15日（木）～18日（日）
●2次：10月8日（土）～23日（日）
※いずれか1日を指定されます。

自衛官
候補生

18歳以上33歳未満の方
（32歳の方は、採用予定月
1日から起算して3月に達
する日の翌月の末日現在、
33歳に達していない方）

年間を通じて
受付 受付時にお知らせします

問
自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本
部

龍
ヶ
崎
地
域
事
務
所（
龍
ケ
崎

市
寺
後
３
６
２
９
‐
５
）　　

�

☎
０
２
９
７
・
64
・
３
３
５
１�

HPhttps://w
w
w
.m
od.

go
.jp
/p
co
/ib
araki/�

Ｅ□�

□hq
1-ib

araki@
p
co
.

m
od.go.jp

■

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
・
父
等

の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

　
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭
等
の
方

を
対
象
に
就
職
、
転
職
時
、
短
時

間
で
パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
を
習
得
し

た
い
方
向
け
に
、
参
加
者
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

日
９
月
11
日（
日
）、
10
月
2
日

（
日
）・16
日（
日
）・30
日（
日
）午

前
9
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

（
全
４
回
・
初
日
受
付
：
午
前
8

時
50
分
）

所
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

定
15
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）※
２
歳
か
ら
小
学
生
ま
で

の
託
児
あ
り（
感
染
症
防
止
の

た
め
利
用
者
が
多
い
場
合
は
お

断
り
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
）。

対
県
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭
の

母・父
、お
よ
び
寡
婦
で
4
日
間

必
ず
出
席
で
き
る
方
で
パ
ソ
コ

ン
で
文
字
入
力
で
き
る
方（
パ

ソ
コ
ン
は
こ
ち
ら
で
用
意
）

￥
１
０
０
０
円(
教
材
費
）※
講
習

日
初
日
に
徴
収
。

申
申
込
書
を
記
入
の
上
、
郵
送
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
書
は
、
こ
ど
も
家
庭
課
に

問
い
合
わ
せ
、
ま
た
は
社
会

福
祉
法
人
茨
城
県
母

子
寡
婦
福
祉
連
合
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

■

牛
久
市
シ
ル
バ
ー
人
材　

セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

　
お
掃
除
の
仕
事
が
で
き
る
方
急

募
。
ト
イ
レ
掃
除
の
可
能
な
方
大

歓
迎
。
他
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事

を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
お

電
話
で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

内
清
掃（
高
齢
者
施
設・食
品
工
場

内
な
ど
）、
植
木
剪
定
、
障
子・

襖
張
り
※
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
就

業（
希
望
に
よ
り
日
数
は
要
相

談
）※
定
員
を
超
え
た
場
合
は

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
、
60
歳
以
上
の
方

問（
公
社
）牛
久
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
事
務
局
☎
８
７
１
・

１
４
６
８（
平
日
午
前
９
時
～

午
後
４
時
）

■

知
っ
て
い
ま
す
か
？ 

建
退
共
制
度

　
建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
退
職

金
共
済
法
に
基
づ
き
建
設
現
場
労

働
者
の
福
祉
の
増
進
と
建
設
業
を

営
む
中
小
企
業
の
振
興
を
目
的
と

し
て
設
立
さ
れ
た
退
職
金
制
度
で
す
。

▼
加
入
で
き
る
事
業
主
／
建
設
業

を
営
む
方

▼
対
象
と
な
る
労
働
者
／
建
設
業

の
現
場
で
働
く
人

▼
掛
金
／
日
額
３
2
０
円

▼
特
長
／
●
国
の
制
度
な
の
で
安

全
・
確
実
・
申
込
手
続
が
簡
単
で

す
。
●
経
営
事
項
審
査
で
加
点
評

価
の
対
象
に
な
り
ま
す
。
●
掛
金

の
一
部
を
国
が
助
成
し
ま
す
。●
掛

金
は
事
業
主
負
担
と
な
り
ま
す
が
、

法
人
は
損
金
、
個
人
で
は
必
要
経

費
と
し
て
扱
わ
れ
、
税
法
上
全
額

非
課
税
と
な
り
ま
す
。
●
事
業
主

が
変
わ
っ
て
も
退
職
金
は
企
業
間

を
通
算
し
て
計
算
さ
れ
ま
す
。

▼
建
退
共
制
度
特
例
措
置
に
つ
い
て
／

建
退
共
で
は
、
地
震
等
に
よ
り
災

害
救
助
法
が
適
用
さ
れ
た
皆
さ
ま

に
対
し
、
各
種
手
続
き
の
特
例
措

置
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

問
独
立
行
政
法
人
勤
労
者
退
職
金

共
済
機
構
茨
城
支
部
☎
０
２

９
・
２
２
５
・
０
０
９
５

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

締
８
月
18
日（
木
）必
着

※�

詳
細
は
、
参
加
者
決
定
後
に
ご

連
絡
し
ま
す
。

申
・
問（
社
福
）茨
城
県
母
子
寡
婦

福
祉
連
合
会
ひ
と
り
親
家
庭
等

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー（
水
戸
市

八
幡
町
11
‐
52
）☎
０
２
９
・
２

２
１
・
８
４
９
７
FAX
０
２
９
・

２
２
１
・
８
６
１
８�

HPhttp://
w
w
w
.ibaboren.or.jp
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

【問い合わせ】 健康づくり推進課☎869-5959

新型コロナワクチン接種期限： 令和4年9月30日（金）

引き続き、マスクや手指消毒などの基本的な感染対策をお願いします！

新型コロナワクチン接種を希望される方は、夏休み期間中を活用し、接種をご検討ください。
※ なお、12～17歳の追加接種（3回目）ワクチンは、ファイザー社製ワクチンのみとなります。ワクチンの供給状況等

により、接種可能日時等に変更が生じる場合がありますので、早目の接種をお勧めします。

5歳～高校生 で 新型コロナワクチン

牛久市  新型コロナワクチン 　 検索

接種をお考えの皆さまへ

“5歳～高校生”以外の方も、接種をご希望の場合はお早めにご予約ください。※7月21日時点の情報です。

熱中症を防ぐため、屋外で人と十分な距離がとれている場合（2ｍ以上）は、マスクを外すようにしましょう。

催
し
・
講
座

■

ダ
ン
ス
ア
カ
デ
ミ
ー 

ス
テ
ッ
プ
バ
レ
エ
発
表
会

　
プ
ロ
を
ゲ
ス
ト
に
迎
え
た
楽
し

い
内
容
の
発
表
会
で
す
。

日
8
月
7
日（
日
）午
後
2
時
開
場
、

午
後
2
時
30
分
開
演

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
文
化

ホ
ー
ル

問
ダ
ン
ス
ア
カ
デ
ミ
ー
ス
テ
ッ
プ

（
長
田
・
市
川
）☎
８
７
１
・
７

６
８
８

■

歴
史
を
語
り
合
う
会

日
8
月
21
日（
日
）午
後
2
時
～
5
時

所
エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
第
１
講
座
室（
４
階
）

内『「
悲
劇
の
イ
ン
パ
ー
ル
作
戦
」

と
敗
軍
の
名
将
』…
第
三
一
師

団
を
イ
ン
パ
ー
ル
か
ら
救
っ
た

佐
藤
師
団
長
と
殿し
ん
が
り軍
を
つ
と
め

た
宮
崎
繁
三
郎
少
将
に
つ
い
て
。

講
板
宮
和
雄
氏

定
先
着
30
人

￥
３
０
０
円（
教
材
代
）

申
電
話
で
事
前
申
し
込
み

主
・
問
牛
久
史
談
会（
板
宮
）☎
０

９
０
・
２
３
２
７
・
６
３
０
４

■

談
話
会「
東
京
大
空
襲 

体
験
談
を
聞
く
会
」

日
8
月
21
日（
日
）午
後
2
時
～

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
大
講

座
室
※
参
加
無
料
。

内
東
京
大
空
襲
を
生
き
残
っ
た
老

画
家
が
語
る
大
空
襲
の
悲
惨
さ
、

残
忍
さ
。
絵
画
と
映
像
を
使
い

な
が
ら
語
る
東
京
大
空
襲
の
真

実
！
世
界
平
和
の
訴
え
！

定
44
人

主
・
問
憲
法
９
条
牛
久
の
会（
伊

藤
）☎
０
８
０
・
１
０
７
６
・
４

２
０
９

■

Ｂ
ｅ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ 

ｔ
ｒ
ｕ
ｓ
ｔ

キ
ャ
ン
プ
で
親
子
の
絆
を
深
め
よ
う

　
親
子
間
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
深
め
、
子
ど
も
た
ち
の
人
を
思

い
や
り
信
頼
す
る
心
を
育
む
デ
イ

キ
ャ
ン
プ
で
す
。
※
参
加
無
料
。

日
８
月
20
日（
土
）午
前
10
時
30

分
～
午
後
3
時
30
分

所
う
し
く
か
っ
ぱ
ガ
ー
デ
ン
キ
ャ
ン
プ
場

対
・
定
小
学
４
～
６
年
生
の
親
子
、

20
人（
事
前
申
込
制
、
抽
選
）

申
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム

か
ら
申
し
込
み

締
８
月
６
日（
土
）

後
援
牛
久
市
、
牛
久
市
教
育
委
員
会

主
・
問
一
般
社
団
法
人
牛
久
青
年

会
議
所（
伊
藤
）☎
０
７
０
・
６

５
７
５
・
６
３
９
２

■

平
地
林
の
手
入
れ
作
業 

「
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

日
８
月
21
日（
日
）午
前
８
時
30
分�

～
正
午

所
井
ノ
岡
町
※
現
地
集
合

内
下
草
刈
り
、
伐
採
、
枝
打
ち

持
ナ
タ
、カ
マ
、ノ
コ
ギ
リ
、作
業

服
、手
袋
、飲
み
物

￥
保
険
代
１
人
３
０
０
円（
１
家

族
５
０
０
円
）

問
木
と
ふ
れ
あ
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事

務
局（
阿
部
）☎
８
７
３
・
６
４
２
４

■

環
境
・
温
暖
化
防
止 

牛
久
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

日
8
月
28
日（
日
）午
後
2
時
～
4

時
30
分
※
入
場
無
料
。

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
大
講
座
室

講
田
森
行
男
氏（
茨
城
県
環
境
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
）

内「
温
暖
化
防
止
と
石
炭
火
力
発

電
」…
昨
秋
、英
国
グ
ラ
ス
ゴ
ー

で
開
催
さ
れ
た
ｃ
ｏ
ｐ
26
で
大

き
な
問
題
に
な
っ
た
石
炭
と
石

炭
火
力
発
電
に
つ
い
て
気
候
変

動
対
策
と
の
関
係
で
考
え
た
い
。

主
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進
牛

久
グ
ル
ー
プ

問
中
山
☎
８
７
４
・
１
２
９
６
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

■

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
牛
久

一
緒
に
楽
し
く
歩
き
ま
せ
ん
か
？

　
両
手
に
ポ
ー
ル
を
持
つ
こ
と
で
、

代
謝
上
昇
し
、
ま
た
膝
に
負
担
を

か
け
ず
に
歩
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

公
認
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
指
導

あ
り
。
見
学
・
体
験
歓
迎
。

日
毎
週
第
２
・
４
火
曜
日
午
前
10

時
15
分
～
正
午

所
牛
久
運
動
公
園

■

自
力
整
体
・　
　
　
　
　
　

骨
盤
矯
正
サ
ー
ク
ル

　
整
体・足
裏・リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー

ジ
の
資
格
を
持
つ
先
生
の
指
導
の

も
と
、
痛
み
の
な
い
体
力
づ
く
り

を
学
ぼ
う
。

日
毎
週
水
曜
日
午
前
10
時
～
11
時

30
分
※
申
し
込
み
、
無
料
体
験

は
随
時
受
付

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
小
・

中
講
座
室
、
和
室
な
ど

講
中
村
博
美
氏（
自
力
整
体
予
防

医
学
指
導
士
）

￥
月
３
５
０
０
円

団
自
力
整
体・骨
格
矯
正
サ
ー
ク
ル

問
森
上
☎
８
７
４
・
１
９
７
２

メ
ン
バ
ー
募
集

■

常
陽
銀
行
無
料
年
金
相
談

①
牛
久
支
店

日
８
月
２
日（
火
）、
９
月
８
日

（
木
）午
前
10
時
～
午
後
３
時

申
・
問
常
陽
銀
行
牛
久
支
店
☎
８

７
２
・
５
１
１
２

②
ひ
た
ち
野
う
し
く
支
店

日
8
月
23
日（
火
）、
9
月
21
日

（
水
）午
前
10
時
～
午
後
３
時
、

8
月
13
日（
土
）、
9
月
10
日

（
土
）午
前
10
時
～
午
後
４
時

申
・
問
常
陽
銀
行
ひ
た
ち
野
う
し

く
支
店
☎
８
７
１
・
８
１
２
２

相
　
談

■

コ
ー
ラ
ス
・
タ
ン
ポ
ポ

　
60
～
70
歳
中
心
の
女
声
コ
ー
ラ

ス
グ
ル
ー
プ
で
す
。
和
気
あ
い
あ

い
と
歌
っ
て
い
ま
す
。
歌
う
こ
と

が
好
き
な
方
、
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。
見
学
歓
迎
。

日
毎
週
金
曜
日
午
前
10
時
～
正
午

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
音
楽

室
な
ど

￥
月
３
５
０
０
円

団
コ
ー
ラ
ス
・
タ
ン
ポ
ポ

問
棟
元
☎
８
７
３
・
８
０
５
３

近
隣
市
町
村
の
ご
紹
介

■

２
０
２
２
い
な
し
き 

夏
ま
つ
り
花
火
大
会

■

筑
波
銀
行
無
料
年
金
相
談

（
牛
久
支
店
）

日
8
月
23
日（
火
）午
前
10
時
～
午

後
3
時
※
予
約
優
先

申
・
問
筑
波
銀
行
牛
久
支
店
☎
８

７
２
・
１
３
１
０

ス
ポ
ー
ツ

■

牛
久
市
民　
　
　
　
　
　

硬
式
テ
ニ
ス
教
室

日
９
月
４
日（
日
）・
10
日（
土
）・

11
日（
日
）・
18
日（
日
）午
前
10

時
～
正
午（
全
４
回
、
予
備
日：

９
月
19
日（
月
・
祝
））

所
牛
久
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
小

学
生（
６
歳
）以
上
の
方

定
一
般
20
人
、
ジ
ュ
ニ
ア
10
人

￥
２
５
０
０
円（
当
日
徴
収
）

持
運
動
の
で
き
る
服
装
、
テ
ニ
ス

シ
ュ
ー
ズ（
必
須
）、
ラ
ケ
ッ
ト

（
レ
ン
タ
ル
可
）

申
メ
ー
ル
に
氏
名
、
性
別
、
年
齢
、

住
所
、
電
話
番
号
、
在
住
・
在

勤・在
学
の
区
分
を
記
入
し
、お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

締
8
月
13
日（
土
）

主
・
問
牛
久
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
テ

ニ
ス
部（
石
）☎
０
９
０
・
１
７

３
７
・
２
２
９
７�

Ｅ□�ushiku.
taikyo.tennis@

gm
ail.

com

掲載されている
イベント等について
感染症拡大防止のため、
中止または延期となる
ことがあります。最新
情報は各問い合わせ先
にご確認ください。

　
３
年
ぶ
り
に
開
催
し
ま
す
。
今

年
は
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

せ
ず
、
会
場
内
に
入
場
で
き
る
の

は
桟
敷
席
購
入
者
の
み
と
な
り
ま

す
。
花
火
大
会
の
詳
細
や
、
桟
敷

席
の
販
売
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
８
月
20
日（
土
）午
後
７
時
～
８

時
30
分

所
江
戸
崎
総
合
運
動
公
園（
稲
敷

市
荒
沼
３
‐
１
）

￥
月
５
０
０
円

団
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
牛
久

問
隅
田
☎
８
７
１
・
３
１
４
２
、�

柳
澤
☎
８
７
３
・
８
２
６
２

ご家庭でも
省エネに
取り組み
ましょう

暑い夏は、エネルギーの使用が増える季節。
少しの工夫が省エネにつながります。
ぜひご家族みんなで取り組みましょう！
例：不要な照明を消す、テレビやPCは本体の主
電源を切る、エアコンは無理のない範囲で設定
温度を上げる、シャワー時間を短くする など

夏季の省エネ・節電 　 検 索
経済産業省�資源エネルギー庁

詳しくは
こちら

問
い
な
し
き
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会

☎
８
９
２
・
２
０
０
０
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