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魅せる！
3年間の集大成

7 1
2022

No.1316
茨城県牛久市

【今月の表紙】 市内の中学生たちが学校の代表として競い合う市
中学校総合体育大会が6月11・17・18日に開催されました。3年
生にとっては、中学生活最後の大会。さまざまな競技で気持ちの
こもった熱戦が繰り広げられました（関連記事は24ページ）。



　

本
市
で
は
、
中
・
長
期
的
な
市
政
運
営
の
指
針

と
し
て
、
平
成
23
年
度
に「
牛
久
市
第
３
次
総
合

計
画
」を
策
定
し
、
市
の
将
来
像
で
あ
る「
笑
顔
が 

あ
ふ
れ  

や
す
ら
ぎ
の
あ
る
ま
ち 

う
し
く
」を
目

指
し
て
、市
政
各
分
野
に
わ
た
っ
て
各
種
施
策
を
展

開
し
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
度
、
第
3
次
総
合
計
画
に
お
け
る
後
期
基
本

計
画（
平
成
28
年
度
～
）が
令
和
２
年
度
で
終
了
し

た
こ
と
に
伴
い
、
ま
ち
づ
く
り
の
目
標
に
掲
げ
た
主

要
事
業
等
の
実
施
状
況
、
数
値
目
標
の
達
成
状
況
を

総
括
し
、
後
期
基
本
計
画
の
実
績
を
取
り
ま
と
め
ま

し
た
の
で
、
そ
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
結
果
等
を
踏
ま
え
、第
４
次
総
合
計
画

第
１
期
基
本
計
画（
令
和
３
年
度
～
令
和
６
年
度
）

を
策
定
し
ま
し
た
。

牛
久
市
第
３
次
総
合
計
画

市ホームページでは
すべての項目を公表
しています 問　政策企画課☎内線1211

後
期
基
本
計
画
の

実
績
報
告（
一
部
）

「総合計画」とは？

す
べ
て
の
行
政
計
画
の
最
上
位
に
位
置
す
る
も
の
で
、

行
政
運
営
の
総
合
的
な
指
針
と
な
る
も
の
で
す

こ
れ
か
ら
の
牛
久
を
ど
の
よ
う
に
し
て
つ
く
っ
て
い
く
か
、
国
や
県

の
動
向
や
社
会
情
勢
、
本
市
の
現
状
を
踏
ま
え
、
各
分
野
の
専
門
家

や
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
反
映
し
て
策
定
し
て
い
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
の
将
来
像

「
笑
顔
あ
ふ
れ
る  

に
ぎ
わ
い
と   

 

や
す
ら
ぎ
の
あ
る
ま
ち

 

う
し
く
」

ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン
と
し
て
長
年
続
い

て
き
た
人
の
流
入
に
陰
り
が
見
え

始
め
、
高
齢
化
や
若
者
の
流
出
に

よ
る
ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
の
低
下
、

農
業
者
の
減
少
な
ど
の
課
題
が
顕

在
化
す
る
中
、
若
い
世
代
が
留
ま

る
・
帰
っ
て
く
る
・
移
り
住
ん
で
く

る
、
さ
ま
ざ
ま
な
世
代
が
共
に
暮

ら
し
、
だ
れ
も
が
活
躍
す
る
こ
と

の
で
き
る
ま
ち
づ

く
り
を
目
指
し
、
策

定
し
ま
し
た
。

ま
ち
づ
く
り
の
将
来
像

「
笑
顔
が
あ
ふ
れ  

や
す
ら
ぎ

の
あ
る
ま
ち  

う
し
く
」

市
の
地
域
経
営
に
お
い
て
、
市
民

が
お
互
い
に
助
け
合
い
、ゆ
っ
た
り

と
心
豊
か
に
暮
ら
す「
ス
ロ
ー
ラ
イ

フ
」を
実
現
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
る
こ
と
で
、市
民
が
郷
土
に
愛

着
を
持
ち
、
里
山
を
代
表
と
す
る

緑
に
囲
ま
れ
た
自
然
を
感
じ
な
が

ら
の
暮
ら
し
、
牛
久
の
大
地
か
ら

の
恵
み
を
感
じ
ら
れ
る
暮
ら
し
な

ど
、「
牛
久
な
ら
で
は
」の
新
し
い
価

値
を
創
造
す
る
こ
と

を
目
指
し
て
策
定
し

ま
し
た
。

第3次
総合計画
（終了）

【前期基本計画】
 平成23年度～
27年度（5年間）

【後期基本計画】
 平成28年度～
令和2年度（5年間）

令和3年度～
令和22年度

第1期～第5期
（各4年）の

計20年間

第4次
総合計画
（進行中）
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指　標 平成27年度実績 目標値 令和2年度実績

保育園待機児童数 13人 0人 0人

福祉サービス・地域相談支援の受給率 78.6％ 100％ 99.8％

刑法犯認知件数 944件／年 900件／年 455件／年

豊かな心と
文化を育むまち

人と人との
交流でつくるまち

安全・快適な
生活空間の

あるまち

いきいき・魅力
あふれるまち

自然と暮らしが
共生する人に
やさしいまち

みんなの
創意工夫で

持続するまち

第3次総合計画後期基本計画  7つの政策分野における施策の取り組み実績（一部）

すべての人が
安心して暮らし
続けられるまち

指　標 平成27年度実績 目標値 令和2年度実績

学校の教育活動における地域人材の活用分野数 新規 250分野 158分野

文化財を活用したイベントの開催数 8回／年 11回／年 9回／年

スポーツ施設延利用者数 343,642人／年 424,430人／年 153,461人／年

指　標 平成27年度実績 目標値 令和2年度実績

出前講座の年間実施件数 51件 80件 6件

市民活動・ボランティア登録者数 6,995人 7,200人 5,304人

たまり場補助金交付行政区数 24行政区 29行政区以上 34行政区

指　標 平成27年度実績 目標値 令和2年度実績

都市計画道路の整備率 71.5％ 73.2％ 74.5％

コミュニティバスかっぱ号の乗客数 291,247人／年 310,000人／年 187,752人／年

自主防災組織の結成数 43組織 45組織 51組織

指　標 平成27年度実績 目標値 令和2年度実績

認定農業者数 83人 90人 82人

観光客の入込客数（牛久シャトー・牛久大仏） 764,339人／年 975,508人／年 309,889人／年

駅周辺地域における民間イベント開催支援件数 4回／年 9回／年 2回／年

指　標 平成27年度実績 目標値 令和2年度実績

ごみの排出量（市民1人1日当たり） 593.2g 519.0g 617.7g

小野川、稲荷川のBODに係る環境基準
および根古屋川の水質目標を達成する

・小野川(大井橋)1.9mg/l
・小野川(島田橋)1.6mg/l
・稲荷川(刈谷橋)1.4mg/l
・根古屋川(下町坂下橋)
  1.4mg/l

・小野川 2.0mg/l
・稲荷川 3.0mg/l
・根古屋川 3.0mg/l
 以下を維持する

・小野川(大井橋)1.53mg/l
・小野川(島田橋)1.69mg/l
・稲荷川(刈谷橋)1.95mg/l
・根古屋川(下町坂下橋)
  1.28mg/l

不法投棄件数 149件／年 200件／年 256件／年

指　標 平成27年度実績 目標値 令和2年度実績

市税の収納率（現年度） 98.6％ 99.1％ 98.9％

公表情報の項目数 393件 560件 410件

「牛久市が住みやすい」と感じていると
答えた市民の割合 87.4％ 89.0％ 92.4％

第１章 

第２章

第３章

第４章

第５章

第６章

第７章
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土砂災害に備えましょう
　夏から秋にかけて、台風や大雨による自然災害が発生しやすくなります。牛久市には、国で定める洪水予報河川と
水位周知河川がないため、水害に関するハザードマップは作成されていませんが、がけ崩れや地すべりなどの危険性
がある「土砂災害警戒区域」が指定されています。土砂災害から身を守るためにも日ごろから備えておきましょう。

問　防災課☎内線1683

・土砂災害警戒区域
・土砂災害特別警戒区域

　市内の土砂災害警戒区域や避難所を確認しましょう　

牛久市
土砂災害警戒区域
指定箇所マップ

※土砂災害警戒区域
　土砂災害が発生した場合、住民の
　生命または身体に危害が生じるおそれのある区域
※土砂災害特別警戒区域
　建築物に損壊が生じ、住民の生命または身体に著しい
　危害が生じるおそれのある区域

テレビ インター
ネット

かっぱ
メール

防災行政
無線

FM
ラジオ

茨城県
防災情報
メール

テレビのリモコンにある「ｄボタン」を押し、
一覧から選択することで気象情報や避難情
報・災害情報を見ることができます。

市ホームページトップの「緊急情
報」に災害情報や避難所情報など
を掲載します。

市の災害などの緊急情報を配信し
ます。※登録は右記二次元コードま
たは「かっぱメール」で検索。

警報・注意報等の緊急情報をお知らせします。
内容は市ホームページまたはテレ
フォンサービスで確認できます。

0120-506-706

FMうしくうれしく放送
防災無線と同じ情報を放送します。
ＦMラジオ周波数85.4MHz

県から気象情報・避難関連情報等
を配信します。※登録は右記二次
元コードまたは「茨城県防災情報
メール」で検索。

雨が強くなってきたら、積極的に雨量情報・予報・警報等の情報を入手しましょう

土砂災害警戒情報が発表されたら早めに避難しましょう
土砂災害警戒区域等にお住まいの方は、大雨のときには避難が必要となる可能性があります。
避難指示等が出なくても、土砂災害から身を守るために、早めの自主避難を心がけましょう。 

牛久市　土砂災害 　 検索

牛久市　避難所 　 検索

詳しい地図は市ホームページ
をご確認ください。

市内33カ所 ▲土砂災害警戒区域 ▲避難所情報
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低所得のひとり親世帯向けの給付金のお知らせ令和4年度

令和4年度低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）
新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、食費等の物価高騰等に直面する
低所得のひとり親世帯に対し、その実情を踏まえた生活の支援を行うため給付金を支給します。

支給対象者 支 給 額

給付金の支給手続き　　

❶  令和4年4月分の児童扶養手当が支給される方
（全部支給停止者を除く）➡ 6月29日に支給済み

❷  公的年金等を受給しており、令和4年4月分の児
童扶養手当が全部支給停止の方（児童扶養手当
に係る支給制限限度額を下回る方に限る）

　※ 「公的年金等」には、遺族年金、障害年金、老齢年
金、労災年金、遺族補償などが該当します。

　※ 既に児童扶養手当受給者としての認定を受けてい
る方だけでなく、児童扶養手当の申請をしていれ
ば、令和4年4月分の児童扶養手当の支給が全額また
は一部停止されたと推測される方も対象となります。

❸ �新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家
計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給
している方と同じ水準となっている方

児童1人当たり一律5万円
※ 児童の範囲…18歳に達する日以後の最初の3月31

日まで（児童に政令で定める程度の障がいのある場
合は20歳未満）

左記❷または❸に該当する方…要申請
【受付期間】7月1日（金）～令和5年2月28日（火）
支給決定次第、申請書に記載の口座に振り込みます。
※ 申請方法等詳細については市ホームページをご覧

いただくか、こども家庭課にお問い合わせください。

児童1人当たり
一律

5万円

※ ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯に対する
給付金についても、順次市ホームページ等でお知
らせしていきます。

【問い合わせ】こども家庭課☎内線1733・1734

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金のお知らせ令和4年度

令和4年度住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金
新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、食費等の物価高騰等に直面する真に
生活に困っている方々への支援措置の強化として給付金を支給します。

支給対象者 支 給 額

給付金の支給手続き　　

❶  令和3年度分または令和4年度分の住民税均等
割が非課税である世帯

❷  新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計
が急変するなど、令和4年1月以降の収入が、住
民税均等割が非課税である世帯と同じ水準と
なっている世帯

※ すでに令和3年度分の本給付金の支給を受けた世帯
と同一の世帯およびその世帯主を含む世帯は支給
の対象になりません。

一世帯当たり一律10万円

❶�に該当する方…該当世帯には確認書が郵送されま
すので、必要事項を記入の上、返送してください。

❷に該当する方…要申請
　【受付期間】7月中旬～9月30日（金）
　支給決定次第、申請書に記載の口座に振り込みます。

一世帯当たり
一律

10万円

【問い合わせ】臨時特別給付金コールセンター☎0570-015-750
※ 申請方法等の詳細については市ホームページをご覧いただくか、下記にお問い合わせください。

※当給付金の業務は社会福祉課が行っていますが、問い合わせは上記コールセンターにお願いします。
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第26回参議院議員通常選挙
問　牛久市選挙管理委員会（総務課内）☎内線1011～1013

投票日 7月10日●日�

◆住所要件… 令和4年3月21日までに牛久市に転入届出をされた方、または住民票を作成された
方で、引き続き3カ月以上住民基本台帳に登録されている方。

◆ 年齢要件…投票日当日18歳以上である方（平成16年7月11日までに生まれた方）。

選挙人名簿
登録基準日

【6月21日】

投票できる方

選挙管理委員会では、次のとおり感染・まん延防止に取り組んでいます。
●使い捨て筆記用具の使用　●アルコール消毒液・飛散防止フィルム等の設置
●室内の定期的な換気、投票用紙記載台の消毒の実施

投票所における新型コロナウイルス感染症の対策

【開票について】
◆日時／7月10日（日）午後9時から
◆場所／市ホームページでご確認ください
　※ 参観者が多い場合は入場制限をする場合が 

ありますので、あらかじめご了承ください。
◆開票速報／市ホームページで実施予定

【選挙公報について】
新聞折込で配布するほか、市役所、各生涯学習
センター、運動公園体育館等の公共施設の窓口
や各投票所、期日前投票所に用意します。また、
新聞を購読されていない方には郵送しますの
で、選挙管理委員会までご連絡ください。

午前7時～午後8時
投票所 市内24カ所

さくら台投票区（旧・女化西投票区）投票所は、さくら台区民会館に戻ります
　 さくら台投票区（旧・女化西投票区）投票所は、区民会館改築工事終了に伴い、 

神谷小学校体育館から、従来のさくら台区民会館（旧女化西区民会館）となります。 
投票区に該当する有権者の方は、お間違いのないようご注意ください。

該当の投票所は、投票所入場整理券に記載します。
地図は広報うしく6月15日号または市ホームページに掲載しています。

ウエルシア
女
化
街
道

市営神谷住宅

柏田台
集会所

セブンイレブン

神谷小学校

さくら台区民会館 
(さくら台3‐28‐17）

深沢歯科

太田医院

【期日前投票期間】7月9日●土 �まで
【期日前投票時間】午前8時30分～午後8時

期日前
投票

投票日当日に投票所へお越しになれない方は期日前投票所をご利用ください

市役所期日前投票所
（市役所本庁舎4階）

牛久駅前期日前投票所
（エスカード牛久2階）

ひたち野リフレ期日前投票所
（リフレビル2階）

奥野期日前投票所
（奥野生涯学習センター）

期日前投票は、すべての投票区の人が、どの期日前投票所でも投票することができますが、投票日当日は、
入場整理券に記載された投票所でしか投票することはできませんのでご注意ください。

▼市ホームページ選挙情報
投票所地図や開票速報など
牛久市　選挙 　 検 索

〈投票所にご来場の際のお願い〉
●必ずマスクを着用してください

●周りの方と適切な距離をとってください
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各被保険者証の更新についてのお知らせ

後期高齢者医療制度に関するお知らせ

8月1日（月）以降にご使用いただく各被保険者証については、次のとおり郵送します。

国民健康保険の被保険者証 後期高齢者医療制度の被保険者証
配達期間 7月5日（火）～19日（火） 7月11日（月）～20日（水）
配達方法 簡易書留

不在時の
受取方法

◆7月20日（水）～26日（火）までの間
　…牛久郵便局窓口においてお受け取り

◆7月21日（木）～27日（水）までの間
　…牛久郵便局窓口においてお受け取り

※窓口の開設時間等、詳しくは不在時に投函される「書留等ご不在連絡票」をご覧ください。※配達員の訪問があっても 
「書留等ご不在連絡票」が投函されない場合があります。その場合は後日、改めて訪問しますのでお待ちください。

◆7月27日（水）以降…医療年金課 ◆7月28日（木）以降…医療年金課

※被保険者証の受け取りの際には、本人確認できる証明資料（免許証、健康保険証、マイナンバーカード等）と印鑑が必要です。
※代理の方が受け取る場合には委任状（任意様式）が必要です。 【受付時間】午前8時30分～午後5時15分（土・日・祝日除く）

問い合わせ 医療年金課☎内線1724～1727 医療年金課☎内線1721、1722

<国民健康保険・後期高齢者医療制度にご加入の方へ>

【医療費の窓口負担割合の見直しに関するお問い合わせ】 厚生労働省コールセンター 0120-002-719

医療費の増大や現役世代の保険料負担の抑制のため、令和4年10月1日（土）から、一般所得者のうち一定以上の所得
のある方は、現役並み所得者を除き、医療費の負担割合が2割になります。

一定以上所得のある方の医療費の窓口負担割合が変わります

9月30日（金）まで

現役並み所得者 3割

一般所得者等 1割

10月1日（土）から
現役並み所得者 3割
一定以上所得のある方 2割
一般所得者等 1割

「現役並み所得者」に該当
しない、課税所得28万円
以上の方等が2割負担に
なります。

　令和4年度は
被保険者証を
2回お届けします
上記の変更に伴い、令和4年度は全
ての被保険者の方へ被保険者証を
2回郵送します。

1回目郵送 7月11日（月） 2回目郵送 9月中旬ごろ

9月30日（金）
まで有効の
被保険者証

（紫色）

10月1日（土）
から有効の
被保険者証

（セピア色）
有効期限が
短いので注意！

窓口負担割合が2割となる方には負担を抑える配慮措置があります
● 令和4年10月1日の施行後3年間(令和7年9月30日まで)は、1カ月の外来医療費の窓口負

担割合の引き上げに伴う負担増加額を3,000円までに抑えます(入院の医療費は対象外)。
● 配慮措置の適用で払い戻しとなる方は、高額療養費として払い戻します。

詳しくはこちら

▲

市ホームページ
「後期高齢者医療
制度」

10月1日（土）
から
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使用済みの農業用塩化ビニール・
ポリエチレンを回収します

問　牛久市農業用プラスチック
　　適正処理推進協議会事務局

　農業政策課☎内線1511
JA水郷つくば牛久支店営農経済課

（旧牛久営農経済センター）☎875-0801

 農業用使用済みポリエチレン（農ポリ）回収方法

◆分別と仕分け
　①種類ごとに分別こん包する。
　②土砂、作物のくず、留め金などの金属、竹片、木片などを除去する。
◆荷造り

重さ10kg程度とし、農ポリひもで縛る重さ10kg程度とし、農ポリひもで縛る 農ポリひもで縛る

マルチ用フィルムマルチ用フィルムハウス・トンネル
被覆フィルム被覆フィルム

肥料空肥料空きき袋袋 端切れ端切れ

○ …1束ごと片方のひ
もの端に必ず登録番
号を記入する

● 緑マルチおよび日焼け、劣化等により
リサイクルできない農ビ、農ポリは、
産業廃棄物です。各農家が責任を持っ
て処理してください。

● 搬入の際には、梱包ごとに必ず登録
番号を記載してください。

● 廃ビニールはビニールで、廃ポリエ
チレンはポリエチレンで縛ってくだ
さい（マイカ線×）。

● 土などの付着物は十分に取り除き、
金具などの異物は混入しないように
してください。

● 不法投棄、野焼き、使用済みプラス
チックの野積みはいずれも犯罪です。
法律により多額の罰金を科せられた
事例が市内でも発生しています。

　くれぐれも適正な処理をお願いします。

注意事項● 回収できる使用済み農ポリの種類　…被覆用ポリフィルム、マルチ
フィルム、肥料袋、潅水・散水チューブ、園芸用ポット、ポリコン
テナ、水稲育苗箱、園芸用育苗トレイ

仕分けした使用済み農ビはよく乾燥させる。泥をはたき
落とし、竹片、木片、作物のくず、パッカー、金属、ゴムひも
などの異物を完全に取り除き、つづら折りにする。

1束ごと片方のひもの端に登録番号を記入す
る。マイカ線、潅水（かんすい）チューブは使わ
ず、10～15kgで2カ所縛る。

※ふろしき包み、
　のり巻き包みは
　厳禁。

正適不

●回収できる農業用廃プラスチック
　…使用済み農ビのみ
　　（黒色、シルバー、糸入り、塩ビ製畦

あぜなみ

波は回収しません）

 農業用使用済み塩化ビニール（農ビ）回収方法

●農ビには、統一マーク  農ビ を
　ブルー系でプリントしてあります。

◆荷造り　※登録番号の記入のないもの、適正な荷姿でないもの、異物が混入しているものは回収しません。

◆農業用塩化ビニール回収日
　7月19日（火）、令和5年1月10日（火）
◆農業用ポリエチレン回収日
　8月30日（火）、12月13日（火）

回収時間 午前8時～11時
※状況により終了時間を変更します。

回収場所 JA水郷つくば牛久支店営農経済課
（旧牛久営農経済センター）※小坂町

負担金
●農ビ……50円／ kg
●農ポリ…55円／ kg
※今年度より単価が変わります。
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牛久市で現在利用できる電子申請・届出手続き（令和4年6月現在）

届出・証明（担当／総合窓口課）
◆住民票／除票の写しの交付請求
◆戸籍の附票の写しの交付請求
◆特例転出届
◆身分（身元）証明書の交付申請

保険と年金（担当／医療年金課）
◆妊産婦医療福祉費受給者証交付申請（マル福）
◆小児医療福祉費受給者証交付申請（マル福）
◆国民健康保険への加入手続
◆国民健康保険の喪失手続
◆修学中被保険者該当届
◆国民健康保険限度額適用・標準負担額
　減額認定に係る申請（69歳以下）
◆国民健康保険限度額適用・標準負担額
　減額認定に係る申請（70歳以上74歳以下）
◆国民健康保険税（料）簡易申告

税金（担当／収納課）
◆納税証明交付申請

税金（担当／税務課）
◆住民税課税（非課税）証明交付申請
◆事業所所在証明交付申請
◆所得証明書交付申請
◆固定資産評価／公課証明交付申請
◆土地・家屋現況証明交付申請
◆家屋の滅失の届出
◆給与支払報告に係る給与所得者異動届出
◆特別徴収に係る給与所得者異動届出
◆給与支払報告書の提出
◆公的年金等支払い報告書の提出
◆法人設立・開設申告書
◆法人異動・変更申告書
◆法人解散・廃止・結了申告書

福祉（担当／高齢福祉課）
◆要介護（支援）認定申請
◆要介護（支援）更新認定申請
◆要介護（支援）認定区分変更申請
◆居宅サービス計画作成依頼（変更）届出
◆介護保険被保険者証再交付申請

◆介護保険住所地特例適用・変更・終了届
◆介護保険負担限度額認定申請

健康（担当／健康づくり推進課）
◆母子健康手帳交付申請（妊娠届出）

児童（担当／こども家庭課）
◆児童手当・特例給付現況届
◆児童扶養手当の現況届

生活環境（担当／環境政策課）
◆特定建設作業の実施の届出
◆特定施設の設置の届出
◆経過措置としての特定施設設置者の届出
◆特定施設の数等の変更に関する届出
◆特定施設設置者の氏名等の変更に
　関する届出
◆特定施設設置者たる地位の承継の届出
◆犬の登録事項変更届出
◆犬の死亡の届

情報公開（担当／総務課）
◆公文書の公開（開示）請求

　

電
子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス

と
は
、
市
役
所
の
各
担
当
窓
口
で

必
要
と
な
る
申
請
や
届
出
の
一
部

に
つ
い
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

利
用
す
る
こ
と
で
、
自
宅
や
職
場

か
ら
24
時
間
手
続
可
能
と
な
る

サ
ー
ビ
ス
で
す
。
ご
利
用
可
能
な

手
続
き
は
各
市
町
村
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
が
、
市
で
は
、
各
種
手

続
き
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
に
向
け
て

継
続
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

ご利用方法
市ホームページから電子申請・届出サービスのページにアクセスし

（https://www.city.ushiku.lg.jp/page/page000712.html）、該
当の項目をクリックすると手続き詳細画面に移動します。

問　【市への手続きについて】
市役所各担当課☎873-2111（代）

　 【公的個人認証サービスについて】
　 総合窓口課☎内線1624、1625

電子申請・届出サービスを
ご利用ください

　
牛
久
市
行
政
手
続
等
に
お
け

る
情
報
通
信
の
技
術
の
利
用
に

関
す
る
条
例（
平
成
16
年
条
例

第
27
号
）第
９
条
の
規
定
に
基

づ
き
、
市
で
利
用
で
き
る
手
続

き
に
つ
い
て
、
以
下
の
通
り
公

表
し
ま
す
。

※
手
続
き
に
よ
っ
て
は
、本
人
確

認
の
た
め
、個
人
番
号
カ
ー
ド
を

利
用
し
た
公
的
個
人
認
証
サ
ー

ビ
ス
等
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

利用者登録を
すると、次の

手続き時は入力が
簡単になります

※ 上記は年間を通じて受付しているサービスです。その他、受付期間が一過性のもの（検診利用申し込み、市職員採用試験受験申し
込み、各種講座申し込み、児童クラブ関連届出など）については、適宜お知らせします。
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問  こども家庭課
☎内線1733

牛
久
市
更
生
保
護
女
性
会
か
ら

「
愛
の
募
金
運
動
」へ

　
　
　
　
　
ご
協
力
の
お
願
い

―
青
少
年
の
非
行
防
止
と
更
生
の
援
助
の
た
め
に
―

主唱／法務省　　牛久市、龍ケ崎地区保護司会牛久分区、
牛久市更生保護女性会、牛久市青少年相談員連絡会

「
社
会
を
明
る
く
す
る 

  

運
動
」と
は

　
す
べ
て
の
国
民
が
、
犯
罪

や
非
行
の
防
止
と
犯
罪
や
非

行
を
し
た
人
た
ち
の
更
生
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ

ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を

合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行
の
な

い
安
全
で
安
心
な
明
る
い
地

域
社
会
を
築
こ
う
と
す
る
全

国
的
な
運
動
で
す
。

　
市
で
は
、
保
護
司
会
、
更

生
保
護
女
性
会
、
青
少
年
相

談
員
連
絡
会
と
連
携
し
、
市

内
の
駅
周
辺
に
お
い
て
横
断

幕
や
の
ぼ
り
旗
の
設
置
を
行

う
ほ
か
、
市
内
の
中
学
生
に

啓
発
品
を
配
布
し
、
明
る
い

社
会
づ
く
り
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
の

活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

「
更
生
保
護
」と
は

　
犯
罪
を
し
た
人
や
非
行
の

あ
る
少
年
を
社
会
の
中
で
適

切
に
処
遇
す
る
こ
と
に
よ
り
、

そ
の
再
犯
を
防
ぎ
、非
行
を
な

く
し
、こ
れ
ら
の
人
た
ち
が
自

立
し
改
善
更
生
す
る
こ
と
を

助
け
る
こ
と
で
、社
会
を
保
護

し
、個
人
と
公
共
の
福
祉
を
増

進
し
よ
う
と
す
る
活
動
で
す
。

　
社
会
の
中
で
の
立
ち
直
り

を
助
け
る
た
め
に
は
、
地
域

の
皆
さ
ま
の
理
解
と
協
力
が

不
可
欠
で
す
。

　
市
で
は
、
犯
罪
や
非
行
を

防
ぎ
、
立
ち
直
り
の
支
援
を

行
う
と
と
も
に
、
次
代
を
担

う
青
少
年
の
健
や
か
な
成
長

を
願
い
、
地
域
や
関
係
団
体

と
手
を
取
り
合
っ
て
、
子
育

て
支
援
や
地
域
に
根
差
し
た

よ
り
よ
い
環
境
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

地
域
の
力
が
犯
罪
や 

 

非
行
を
防
ぎ
ま
す

　
犯
罪
や
非
行
を
な
く
す
た

め
に
は
、
ど
う
す
れ
ば
よ
い

の
で
し
ょ
う
か
。

　
取
り
締
ま
り
を
強
化
し
て

過
ち
を
犯
し
た
人
を
処
罰
す

る
こ
と
も
必
要
な
こ
と
で
す

が
、
再
犯
の
防
止
と
犯
罪
・

非
行
を
生
み
出
さ
な
い
家
庭

や
地
域
づ
く
り
も
必
要
不
可

欠
で
す
。
地
域
ぐ
る
み
で
力

を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行
の

な
い
明
る
い
社
会
を
築
き
ま

し
ょ
う
。

　

更
生
保
護
女
性
会
で
は
、
女
性
の
立
場
か
ら

「
青
少
年
に
母
の
愛
を
」を
モ
ッ
ト
ー
に
、不
幸
に

し
て
非
行
に
陥
っ
た
青
少
年
の
た
め
に
、一
日
も

早
く
本
来
の
健
や
か
な
姿
に
立
ち
戻
っ
て
い
た

だ
き
た
い
と
い
う
願
い
を
込
め
、援
助
の
た
め
の

募
金
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
浄
財
は
、
県
内
の

矯
正
施
設
な
ら
び
に
保
護
観
察
中
の
少
年
た
ち
の

更
生
保
護
費
と
し
て
施
設
へ
寄
付
を
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
会
員
に
よ
る
募
金
活
動
は“
社
会
を
明

る
く
す
る
運
動
”強
調
月
間
中
の
実
施
を
予
定

し
て
お
り
ま
す
が
、
情
勢
を
見
極
め
活
動
し
て

参
り
ま
す
の
で
、趣
旨
を
ご
理
解
頂
き
、訪
問
の

際
に
は
皆
さ
ま
の
一
層
の
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

牛
久
市
更
生
保
護
女
性
会

会
長　
坪
井 

悦
子

　
皆
さ
ま
の

あ
た
た
か
い
ご
理
解
と

　
　
愛
の
手
を
！

第
72
回

社
会
を

明
る
く
す
る

運
動毎年7月は“社会を明るくする運動”の強調月間です

▲ 内閣総理大臣からの
　 メッセージの伝達 

龍ケ崎地区保護司会
牛久分区より市長へ
伝達されました。

 内閣総理大臣から
のメッセージ

▲
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河
川
水
質
調
査
結
果

市
内
河
川
の
水
質
は
お
お
む
ね
良
好

　
　
　
―
７
月
は
河
川
愛
護
月
間
で
す
―

令和
3年度

　
市
で
は
、
毎
年
市
内
を
流
れ
る
10

河
川
の
水
質
の
調
査
を
行
っ
て
い
ま

す
。
調
査
は
、小
野
川
が
年
12
回
、他

の
川
は
年
６
回
実
施
し
て
い
ま
す
。

調
査
結
果
で
は
、
河
川
の
汚
れ
の
程

度
を
表
す
Ｂ
Ｏ
Ｄ(

生
物
化
学
的
酸
素

要
求
量)

を
重
要
視
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
の
調
査
結
果
で
は
、

小
野
川（
全
域
）と
稲
荷
川
は
環
境
基

準
に
適
合
し
て
い
ま
す(

詳
細
な
デ
ー

タ
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
し

て
く
だ
さ
い)

。
こ
の
こ
と
か
ら
市
内

河
川
の
水
質
は
、
お
お
む
ね
良
好
な

状
態
と
言
え
ま
す
。

　
川
の
汚
れ
の
原
因
は
、
私
た
ち
の

生
活
と
大
き
く
関
連
し
て
い
ま
す
。

ご
家
庭
で
は
、
せ
っ
け
ん
や
洗
剤
は

必
要
量
以
上
に
使
わ
な
い
、
油
な
ど

が
含
ま
れ
た
汚
れ
た
水
を
流
し
台
に

流
さ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
で
、
川

は
常
に
き
れ
い
な
状
態
を
保
つ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、浄
化
槽
を
利
用
し
て
い
る
世

帯
す
べ
て
が
、年
に
数
回
の
保
守
点
検

と
年
１
回
の
清
掃
、法
定
検
査
を
実
施

す
る
こ
と
で
、河
川
の
水
質
が
良
好
な

状
態
を
保
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
市
で
は
、
く
み
取
り
槽
ま
た
は
単
独

浄
化
槽
か
ら
合
併
浄
化
槽
へ
の
転
換
に

対
し
て
補
助
制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
環
境
政
策
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
川
を
き
れ
い
に
保
つ
た

め
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　環境政策課
☎内線1562

小野川

【詳細は市ホームページにて】
https://www.city.ushiku.lg.jp/
page/page011489.html

地区社会福祉協議会（地区社協）は、地域にくらす住民の皆さんが主体となって地域福祉活動を行う団体です

問 牛久市社会福祉協議会
☎871-1295

牛久市（8地区）
地区祉協 05 向台小学校区地区社協

基本データ
▼設立年月日

 平成24年3月17日

▼構成行政区
 南部・向台・緑ヶ丘・東区
 みどり野・東みどり野

▼主な活動内容
・ ボランティア移送サービス

の運営
・ シルバーリハビリ体操教室

を通した住民交流
・新緑祭、収穫祭への出店協力
・ 児童、生徒の登下校見守り 

パトロール実施
・ 親子美化運動に参加協力
（牛久南中学校、向台小学校）

・ 向台小児童農業体験実習
指導協力

・ 向台小児童「むかし遊び」
の指導協力

・ 向台小学校校舎内コロナ
対策消毒活動

・ 牛久ふれあい保育園の発
表会衣装づくり協力

基本理念… 「地域のつながり・明るい笑顔」

住
民
同
士
の
交
流
を
深
め
、
支
え
合
い・

助
け
合
う
活
動
を
推
進

　
当
地
区
は
市
内
中
心
部
か
ら
南
の
方
角
に
位

置
し
、
向
台
小
学
校
の
周
辺
に
は
田
園
風
景
が

残
る
自
然
豊
か
な
地
域
で
す
。
こ
の
環
境
を
活

か
し
、児
童
の
農
業
体
験
授
業
で
さ
つ
ま
い
も・

落
花
生
栽
培
の
全
面
的
協
力
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
他
、登
下
校
付
き
添
い
の「
子
ど
も
見
守
り

隊
」、校
庭
除
草
作
業
や
コ
ロ
ナ
対
策
の
除
菌
活

動
な
ど
の
学
校
支
援
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
牛
久
市
南
商
店
会
と
共
同
で「
新
緑

祭
」と「
収
穫
祭
」を
開
催
。
会
場
の
向
台
自
治

会
館
に
は
い
つ
も
予
想
以
上
の
来
場
者
が
訪
れ
、

大
盛
況
で
す
。
行
政
区
間
の
充
実
が
図
れ
、当
社

協
の
取
り
組
み
の
理
解
に
つ
な
が
る
行
事
で
す
。

　
高
齢
の
方
向
け
の
活
動
と
し
て
は
、
交
流
の

場「
ふ
れ
あ
い
カ
フ
ェ
」を
各
行
政
区
区
民
会
館

で
年
６
回
開
催
。
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
教

室
や
、
通
院
を
手
助
け
す
る「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
移

送
サ
ー
ビ
ス
」の
運
営
等
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
シ
ニ
ア
の
皆
さ
ん

の
支
え
合
い
・
助
け
合
い
の
精
神
が
、
地
域
住

民
・
学
校
・
地
区
社
協
の
つ
な
が
り
に
大
き
く

貢
献
し
て
い
ま
す
。

会
長
：
齋
田
文
彦

これからも独自性をもって、地域の皆さんとつながっていきます。
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読書を

楽しみま
しょう！

※ 新型コロナウイルス感染症 
対策のため、場所・時間の変更、 
参加人数の制限があります。

７月の予定

全館休館日
7/11（月）・25（月）
市役所エスカード出張所は
7/18（月・祝）も休館
二小地区社協は祝日・毎週日
曜日も休止

７月の休館日

 牛久おもちゃ病院
 7/17（日）午前10時～正午
 【場所】視聴覚室1（2階）
おはなし会（事前申込制）
 【定員】各回先着10人
 【場所】視聴覚室1（2階）
 【申込日時】
 7/1（金）午前9時～電話で
 【申し込み・問い合わせ】
  中央図書館☎871-1400
・第2日曜日…午前11時～11時30分
  7/10
・第3金曜日…午前10時30分～11時
  7/15
・第4金曜日…午前11時～11時30分
  7/22
・土曜日…午後2時～2時30分
  7/2・9・16
※ 入室時に検温を行います。 

会場内ではマスクの着用を
お願いします。

【中止するイベント】
 映画上映会
 7/17（日）午前の部・午後の部

■中央図書館
　☎871-1400 
　午前9時～午後8時（7・8月）
■市役所エスカード出張所
　午前10時～午後7時
■リフレ図書カウンター
　午前9時～午後5時
■奥野生涯学習センター図書室
　午前9時～午後5時
■ 三日月橋生涯学習センター図書室
　午前9時～午後5時
■二小学区地区社協事務所
　（田宮地区広場）
　午前9時30分～午後5時

中央図書館の開館時間を規則改正しました
開館時間 午前9時～午後7時 施行日 令和4年7月1日

※ ただし、試行的措置として夏季期間（7・8月）の全開館日および9月以降の毎
週金曜日は開館時間を1時間延長（午前9時～午後8時）

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、閉館時間を午後9時から午後7時へ繰り上げ
る臨時的措置を実施していましたが、結果として規則上と運用上の開館時間に相違のある
状況が2年以上続いていました。そのようなことから、今後の開館時間のあり方について検
討することとなり、利用者アンケートおよび過去の利用率実績を元に図書館協議会へ諮問
しました。その答申を踏まえ、牛久市教育委員会定例会による審議の結果、上記のとおり

「牛久市立図書館条例施行規則」を改正しました。※詳細は図書館ホームページをご覧ください。

「特別貸出」を終了しました
　人流を抑制するための臨時的措置として、貸出冊数および期
間を拡大させた「特別貸出」を実施していましたが、一方で、人
気のある資料が貸出までに長くお待ちいただく状況が続いて
おりました。このため、この度の試行的な開館時間の延長に合
わせ、「特別貸出」を終了しました。
　7月1日より貸出冊数および期間は右記のとおりとなります。

貸出冊数
図書・雑誌 10冊

紙芝居 3冊
CD 5点

貸出期間
2週間

夏休みオンライン
ワークショップ

間伐材で作られた木製うちわをデザインして、マイうちわを作ろう。スマートフォンでも参加可能。
◆日時／8月11日（木・祝）午後1時～2時
◆対象／市内在住の幼児～小学生
◆定員／先着15人
◆ 準備するもの／色鉛筆、クレヨン、折り

紙、シール、はさみ、のり
◆申込方法／メールフォームにて申し込み
　 https://www.city.ushiku.lg.jp/

mailform.php?code=81

◆ 申込期間／7月4日（月）～29日（金）
◆ テスト配信／イベント当日のトラブル回

避および諸連絡のため、テスト配信を行い
ますのでご参加ください。

　※Zoom（無料）使用。
　【8月6日（土）午後1時～1時15分】
　上記日時で都合の悪い方はお申し出ください。
◆問い合わせ／中央図書館☎871-1400

本木洋子さんの本から知るSDGs～どうぶつえんにいらっしゃい～
中央図書館入口にて、市内在住の児童文学作家・本

も と き
木洋

よ う こ
子さんの本を紹介します。

★子どもたちへ伝えたいメッセージ付しおりの配布あり。（７月下旬開始）

いつもと違う夜のおはなし会です♪夕 涼 み お は な し 会
◆日時／7月23日（土）
　【第1部】午後5時20分～5時50分
　【第2部】午後6時～6時30分
　※おはなしの内容は1・2部とも同じです。
◆場所／中央図書館視聴覚室1（2階）
◆出演／おはなしよんで（図書館ボランティア）
◆対象／おはなしの好きな幼児～大人

◆定員／各回先着10人
◆ 申込方法／7月1日（金）の午前9時から、 

中央図書館に電話で申し込み
◆申し込み・問い合わせ
　中央図書館☎871-1400
※ 新型コロナウイルスの感染症拡大状況によっ

ては、中止する場合があります。
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牛久市スポーツ協会事務局（牛久運動公園体育館内）
☎873-2486 FAX873-2895

牛久市文化協会事務局（文化芸術課内）
☎871-2300

さつき盆栽見聞記
牛久さつき愛好会 (後編 さつきのお手入れ)
広報委員長　田

た ぶ ち
淵 崇

たかし
 

　前編に引き続き、展示
会にて同会の高橋進さんに
伺ったお話をご紹介します。 
サツキの盆栽作りで大切
なのはとにかく基本と根
気とのこと。展示されている鉢はどれも十数年から
30年の年代物ということで、驚きました。
　苗はもちろん、小鉢と土にもこだわりが。土は水持
ちの良い土を選び、大きさも大・中・小を使い分ける
そう。水遣りは1日に2回、冬は1回。1年中屋外で、夏
の日差しの強いころはヨシズなどで遮蔽、西日と直射
日光は避けるなど、育てる環境に非常に気を使ってい
ます。そのほか、肥料や鉢の植え替え、鉢への消毒な
どさまざまな作業に励むと、12月初めには花芽が付い
てくるそうです。しかし同じ枝に付いてる花芽は3個ま
で。これより多いと切り取ります。せっかく付いた花
芽を切り取るのは胸が痛むことでしょうが、樹形に合
わせて花を豪華絢爛に咲かせるための技だそうです。
　牛久さつき愛好会の皆さまは、サツキを愛し、盆
栽作りに魅せられ、一年を楽しく充実の日々を送ら
れています。

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため現在活動を自粛している団体もあります。今後の活動については、各団体に直接お問い合わせください。

牛久市牛久市スポーツスポーツ協会協会だよりだより

　　
　第10回文化協会カフェ
「マンドリン＆ギター演奏に親しむ」

マンドリンとギターが奏でる名曲に、
心ときめくひと時をお過ごしください。
◆ 演奏  アソシエ・ド・パンドラ
◆日時  8月6日（土）午後1時30分開演、午後3時終了予定
　（午後1時開場）
◆会場  エスカードホール
◆ 申込方法  「マンドリン＆ギター演奏会申込」として、

電話・FAX・Eメールのいずれかで申込者の氏名・連
絡先をお知らせください。

◆ 申し込み・問い合わせ　牛久市文化協会事務局
（中央生涯学習センター内）☎871-2300 FAX871-
1334    E□ bunkakyoukai@oasis.ocn.ne.jp

　※受付：月～金曜日午前9時～午後5時（土・日・祝日・休館日除く）

先着190人
入場無料

牛久地区ダンススポーツ連盟
代表　代

よ な が
永 道

みちひろ
裕 問☎080-4334-8757

　技や姿勢の美しさを競うダンススポーツは、適度
な運動量の生涯スポーツでもあります。直轄サーク
ル「ひまわり」では、アマチュアＡ級選手の指導で楽
しく練習しています。本年４月開催の春期ダンス
フェスティバルでは、ダンスパーティーは自粛しま
したが、競技会を３年ぶりに行いました。

【定期練習】 
当連盟直轄「ダンスサークルひまわり」
毎週水曜日午後7時～9時／中央生涯学習センター
多目的ホール

【入会金】 なし　【会費】 2,000円／月

牛久市バドミントン連盟
代表　中

なかじま
島 政

まさよし
順 問☎875-0283

　毎年オープン大会や団体戦を開催し、多くの方に
ご参加いただいています。大会のご案内については、
広報うしくに掲載します。

【定期練習】
◆牛久バドミントンクラブ／中根小学校体育館
◆牛久シャトルズA ／向台小学校体育館
◆牛久シャトルズB ／向台小学校体育館
◆B

ビーズ
's ／牛久運動公園体育館

◆L
リ エ ッ ト
ieto ／牛久運動公園体育館

◆B
ビーエルセブン
LⅦ／牛久運動公園体育館

◆ポレポレ／牛久運動公園体育館
【入会金・会費・保険代】
各クラブにより異なります。
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問 環境政策課☎内線1561

わん
こんやに

　
住
民
の
方
か
ら「
飼
い
犬
の
フ
ン
が
放
置
さ
れ

て
困
っ
て
い
る
」な
ど
の
ご
意
見
が
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。
フ
ン
を
放
置
す
る
こ
と
は「
牛
久
市
環

境
美
化
の
推
進
に
関
す
る
条
例
」で
禁
止
さ
れ
て

お
り
、
ペ
ッ
ト
類
が
公
共
の
場
所
等
で
フ
ン
を
し

た
と
き
は
、
飼
い
主
が
直
ち
に
回
収
し
、
持
ち
帰

ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

誰
も
が
快
適
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
に
、
飼
い
主
は
責
任
を
も
っ
て
飼
い

犬
の
フ
ン
を
必
ず
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

人も犬も大好き、元気いっぱい
男の子です。真っ黒だけど名前
はおもちです♥

ころんころんしてきたのでダイ
エット中です！スリムなにゃん
こアイドルを目指して☆

【種類】トイプードル（オス11カ月）
【種類】MIX（メス6才）

F家（神谷）おもち K家（東猯穴町）まう

飼い犬のフンは持ち帰りましょう

投稿者の氏名・住所・電話番号と、ペットの名前（ふりがな）・種類・性別・年齢・30～40字の紹介コメントを記入の上、
メールまたは封書でお送りください。【あて先】〒300-1292牛久市中央3-15-1 「環境政策課わんにゃんこ」係
    E□   kankyou@city.ushiku.ibaraki.jp※犬は市に登録していること。※封書の場合、写真は返却しません。 
※掲載に不適切と思われる写真については、掲載しない場合がありますのでご了承ください。

ペットの
写真

募集中！

ご相談は牛久市消費生活センターへ
相談日　月～金曜日（午前9時～正午／午後1時～4時）
問　牛久市消費生活センター☎830-8802
　　 （市役所本庁舎3階 商工観光課内）

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
で
バ
ッ
ク
を
購
入
し

ま
し
た
。
届
い
て
す
ぐ
開
い

て
み
た
ら
、
イ
メ
ー
ジ
し
て

い
た
も
の
と
違
っ
て
い
ま
し

た
。
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
で

き
ま
す
か
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
は
通
信
販
売
に
な
る

た
め
特
定
商
取
引
法
上
の
規

定
で
あ
る
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

（
無
条
件
解
約
）は
で
き
ま
せ
ん
。

　
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
サ
イ
ト
上

の
特
定
商
取
引
法
に
定
め
ら

れ
て
い
る
表
示
、「
返
品
の
可

否
と
返
金
の
条
件（
返
品
特

約
）」を
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ

う
。
返
品
で
き
る
場
合
で
も
、

返
品
期
限
や
使
用
状
況
な
ど

の
条
件
が
設
け
ら
れ
て
い
る

こ
と
が
多
く
、
注
意
が
必
要

で
す
。

相
談
事
例

回
　
答

◆ 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
で
商
品
を
購
入
す

る
際
は
、
あ
ら
か
じ
め
返

品
の
可
否
や
返
品
・
交
換

が
可
能
な
場
合
の
条
件
を

よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◆ 

商
品
が
届
い
た
ら「
注
文

し
た
内
容
と
違
う
も
の
が

届
い
て
い
な
い
か
」「
商
品

が
壊
れ
て
い
な
い
か
、
不

具
合
は
な
い
か
」な
ど
、
す

ぐ
に
中
身
を
確
認
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

◆ 

業
者
の
連
絡
先
、
注
文
し

た
内
容
、
返
信
メ
ー
ル
や

注
文
確
認
画
面
は
印
刷
・

保
存
し
て
お
く
こ
と
が
重

要
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で 

購
入
し
た
商
品
は
ク
ー
リ
ン
グ・オ
フ

で
き
ま
せ
ん
！

返品不可

広報うしく 2022年7月1日号 14



文芸さろん ―文月 ―

満
開
の
あ
や
め
見
守
る
カ
ッ
パ
か
な�

あ
お
た
ん

孫
園
で
習
っ
た
歌
を
口
ず
さ
む�

月
田
さ
ん

半
夏
生
梅
雨
の
合
間
の
爽
や
か
さ�

ヒ
デ
オ

夏
の
朝
サ
イ
ク
リ
ン
グ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ�

山
崎
さ
ん

夏
の
日
に
池
の
面
揺
ら
す
カ
イ
ツ
ブ
リ�

九つ

く

も

十
九

初
が
つ
お
一
人
食
卓
食
す
す
む�

や
す
こ

椋む
く
ど
り鳥
の
戸
袋
姦か

し
まし
雛ひ

な

数あ
ま
た多�

堀
さ
ん

短
か
夜
や
障
子
の
透
き
間
光
り
さ
し�

和
多
田
さ
ん

バ
ス
に
乗
り
次
乗
り
換
へ
て
あ
や
め
園�

ジ
ャ
ズ

部
屋
開
き
二
面
土
俵
で
夢
を
追
い

　
　
　
真
っ
向
勝
負
の
関
取
と
な
れ�

本
田
ゆ
め

ド
ク
タ
ー
と
ナ
ー
ス
の
笑
顔
に
励
ま
さ
れ

　
　
　
夏
に
む
け
て
の
元
気
出
る
わ
れ�

良
子

梅
雨
空
に
ド
ク
ダ
ミ
の
花
可
憐
に
咲
き

　
　
　
甘
い
香
り
と
十
薬
の
効�

草
葉

※ 掲載作品は担当課にて審査の上、決
定します。投稿いただいた作品が必
ず掲載されるわけではありません。

イラストや俳句、短歌など
をお送りください！

作品
募集

● あて先
　〒300-1292牛久市中央3-15-1
　「広報うしく文芸さろん」係
　FAX873-2512
　 □E  kouhou@city.
　　ushiku.ibaraki.jp
● 記載事項
　 作品、氏名、電話番号、匿名希望

の方はその旨（ペンネームもOK）

次回募集テーマは「夏」

☎029-875-8541  FAX 029-875-8686 □E ushiku@fmuu.jp番組に関するお問い合わせ

第46回

FM-UUの
聴き方や詳しい

番組表などは公式
ホームページへ

ホ ー ム ペ ー ジ の リク エ スト
フォームまたはEメール、はがき
でお気軽にお送りください！

曲のリクエストやメッセージ曲のリクエストやメッセージ

● 記載事項／氏名（ラジオ
ネームOK）、電話番号

　またはメールアドレス
● あて先（はがき）
　〒300-1292牛久市
　中央3-15-1
　FM-UUリクエスト係

ファンキーWednesday!
パーソナリティ／山城功児(レッツこうじ)・岩田哲孝(ゴーのりたか)

司法書士の岩田先生と、レッツこうじさんの番組‼さまざまな
コーナーから進化し続けるファンキーな番組です（提供：うしく
中央司法書士事務所）。

月～金曜日(祝日除く)の午後1時～2時は、『GOGOラジオ854 ！』
曜日ごとにさまざまなパーソナリティが生放送でお届けしています！

GOGOラジオ854！
番組紹介❸

放送：毎週水曜日
午後1時～2時

問 文化芸術課（牛久シャトー内）☎874-3121

　
写
真
は
当
時
岡
田
村
に
あ
っ
た
岡

田
農
業
青
年
学
校
の
様
子
で
す
。
現

在
の
小
学
校
高
学
年
～
中
学
生
程
度

の
子
供
た
ち
を
中
心
に
、
一
般
教
育

を
重
視
し
つ
つ
農
業
の
教
育
を
行
っ

た
学
校
で
、
明
治
時
代
か
ら
長
ら
く

岡
田
村
の
教
育
を
担
っ
て
い
ま
し
た
。

の
ち
に
岡
田
中
学
校（
現
在
は
牛
久

第
一
中
学
校
と
統
合
）の
前
身
に
も

な
り
ま
し
た
。

昭和17年（1942）ごろ岡田農業青年学校

「昔のうしく」の写真（とくに昭和40年代までの写真・東部地区の写真）を募集しています。

▲のとまむ
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

ポータルサイト、アプリで
「広報うしく」が読めます！

イバラキイーブックス
地域特化型電子書籍
ポータルサイト

マチイロ
スマートフォン、
タブレット対象アプリ

「広報うしく」は、毎月1日号（行政
区配布）と15日号（全戸ポスティン
グ）の月2回発行。市ホームページ
でも全ての内容を掲載しています。

公式Twitter

@nemoto_youji @ushiku_city
牛久市シティプロモーション

@ushikucitypromo

根本市長 牛久市

問　牛久市役所
☎029-873-2111（代表）
FAX029-873-7510（代表）

牛久市公式チャンネル

牛久市公式
LINE

          

牛久市メールマガジン
「かっぱメール」

感染症、市政イベント、防災・防
犯、各学校などの情報をメールで
お届け。ご利用の際は必要な情
報の「配信カテゴリ」をお選びくだ
さい。ぜひ登録をお願いします。

問 広報政策課☎内線3221、3222

かっぱメールを
新規登録する方

配信カテゴリを
追加・変更する方

牛久市役所
（シティプロモーション）
Facebook

●イベントの中止について

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

開催予定日 イベント 問い合わせ先

10月ごろ 牛久市民号 市民活動課☎1633

感染症拡大防止のため、下記イベントを中止します。

開館や利用情報は施設ごとに異なります。
詳しくはホームページをご覧になるか、各施設に
お問い合わせください。

●施設の利用について
 ▲牛久市HP
　 施設の閉鎖・

利用制限 
および再開

●感染症予防対策にご協力ください
　 掲載されているイベント等にご参加される際は、自宅での検温、会場での感

染症予防対策にご協力をお願いします。当日、体温が37.5℃以上ある場合
や、咳等の症状がある場合は参加をお控えいただきますようお願いします。
また感染症の状況により、急遽内容の変更や中止および延期となる場合もあ
りますことをご了承ください。

問 NPO法人牛久コミュニティ放送☎875-8541 FAX875-8686 E ushiku@fmuu.jp

牛久市の情報を盛りだくさんにお伝えしています！
FMうしくうれしく放送

UUラジオ854（生放送）

市役所敷地内
保健センター2階から放送中！

ム―くんフ―ちゃん

スマートフォンでもラジオが聴けます！詳しくは公式ホームページ（http://www.fmuu.jp）

月～金曜日午前10時～正午（再放送：午後5
時～7時）※牛久市広報番組「広報うしく」午前
10時30分～11時30分（再放送：午後2時～3時）

FM
周波数

85.4MHz

感染症情報
月～金曜日午前11時～

（再放送：午後2時30分～、午後6時～）
感染症患者発生状況などをお知らせします。

■

市
有
地
を
売
却 

し
ま
す

　
入
札
に
よ
り
、
市
有
地
を
売
払

い
ま
す
。

▼
売
地
／
田
宮
町
３
７
５
‐
２
、

田
宮
町
３
７
５
‐
８（
宅
地
）１
３

５
・
02
㎡

▼
予
定
価
格
／
６
５
４
万
円

▼
入
札
期
間
／
７
月
15
日（
金
）～

22
日（
金
）※
牛
久
市
所
有
の
不
動

産
売
却
の
斡
旋
に
関
し
て
、
牛
久

市
と（
公
社
）茨
城
県
宅
地
建
物
取

引
業
協
会
は
、
協
定
を
結
ん
で
い

ま
す
。
入
札
参
加
の
相
談
は
、
宅

建
業
協
会
牛
久
・
竜
ヶ
崎
支
部
に

な
り
ま
す
。

問（
公
社
）茨
城
県
宅
地
建
物
取
引

業
協
会
牛
久・竜
ヶ
崎
支
部（
牛

久
市
商
工
会
館
内
）☎
０
２
９・

８
３
０・７
７
１
２（
平
日
午
前

９
時
～
午
後
５
時
）、道
路
整
備

課
☎
内
線
２
５
１
５

■

優
良
運
転
者
表
彰
の 

お
知
ら
せ

　

牛
久
地
区
交
通
安
全
協
会
で
は
、

無
事
故
・
無
違
反
の
優
良
運
転
者

表
彰
を
行
っ
て
い
ま
す
。表
彰
基
準

に
該
当
す
る
方
は
、申
請
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
表
彰
基
準
／
①
牛
久
警
察
署
管

内
に
居
住
す
る
交
通
安
全
協
会
会

員
で
あ
る
こ
と 

②
10
年
以
上
の

運
転
経
験
が
あ
る
こ
と 

③
５
年

以
上
無
事
故
・
無
違
反
で
あ
る
こ

と 

④
過
去
に
優
良
運
転
者
表
彰

歴
の
な
い
こ
と

持
運
転
免
許
証
、
印
鑑

締
８
月
31
日（
水
）

申
・
問
牛
久
地
区
交
通
安
全
協
会

事
務
局（
牛
久
警
察
署
内
）☎
８

７
２
・
３
６
９
０
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

■

第
31
回
牛
久
駅
前 

ど
ん
ど
ん
祭
り

　
牛
久
駅
前

を
市
民
主
体

に
よ
る“
に

ぎ
わ
い
づ
く

り
”と
し
て

2
年
ぶ
り
に

開
催
し
ま
す
。

熱
中
症
に
気
を
付
け
な
が
ら
真
夏

の
ひ
と
時
を
家
族
、
友
人
み
ん
な

で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
や
各
種
メ
ニ
ュ
ー
を
用

意
し
て
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
７
月
23
日（
土
）午
前
10
時
～
午

後
3
時
／
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
①
午

前
11
時
５
分
～
②
午
後
１
時
５

分
～
※
小
雨
決
行
、
荒
天
中
止
。

所
や
っ
ぺ
や
っ
ぺ
広
場（
牛
久
駅

東
口
駅
前
広
場
）

内
地
元
の
銘
店
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
地
元

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
音
楽
ラ

イ
ブ
、
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
な
ど

主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
牛
久
駅
前
か
っ
ぱ

つ
化
実
行
委
員
会

協
力
ぶ
ど
う
園
通
り
商
店
会
、

ち
ゃ
ん
み
よ
Ｔ
Ｖ

後
援
牛
久
市

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
牛
久
駅
前
か
っ
ぱ

つ
化
実
行
委
員
会（
細
貝
）☎
０

９
０
・
２
４
９
０
・
５
９
７
３

■「
う
し
く
か
っ
ぱ
つ
体
操　

普
及
員
」第
19
回
生
の
募
集

　
市
で
は
、
転
倒
予
防
を
目
的
と

し
た「
う
し
く
か
っ
ぱ
つ
体
操
」を

平
成
16
年
に
考
案
し
、
毎
年
普

及
員
を
養
成
し
て
い
ま
す
。
現
在

１
９
４
人
の
普
及
員
が
各
地
域
で

体
操
の
普
及
・
推
進
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。「
う
し
く
か
っ
ぱ
つ
体

操
」の
普
及
員
に
あ
な
た
も
立
候

補
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼講座日程
回数 日にち 時間 内容

１ ８月19日（金）

午後１時30分～
３時30分

・開講式
・介護予防・転倒予防について

２ ８月23日（火） ・実技1
3 ８月26日（金） ・実技2
4 ８月31日（水） ・実技3、脈拍測定方法

5 9月6日（火） ・実技4
・要注意者の介助方法

6 9月9日（金） 午後１時30分～
4時30分

・高齢者の身体的特徴とリスク管理
・普及員の心構え、普及活動について

7 9月13日（火） 午後１時30分～
３時30分

・実技5
8 9月16日（金） ・実技6

9 9月21日（水） 午後１時30分～
4時

・今後の活動について
・修了式

※ 感染症予防対策を講じ、講習会を実施します。マスクの着用、検温、手指消毒のご協力
をお願いします。感染症の状況により、日程の変更または中止となる場合があります。

▼
募
集
期
間
／
７
月
５
日（
火
）～

19
日（
火
）

▼
実
施
場
所
／
地
域
医
療
連
携
セ
ン

タ
ー（
牛
久
自
然
観
察
の
森
入
口
）

▼
対
象
者
／
地
区
貢
献
に
興
味
が

あ
り
、養
成
講
座
修
了
後
、各
居
住

行
政
区
の
う
し
く
か
っ
ぱ
つ
体
操

実
施
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
ご
協
力

い
た
だ
け
る
方

▼
募
集
人
数
／
16
人

申
・
問
医
療
年
金
課（
介
護
予
防
事

業
担
当
）☎
内
線
1
７
２
８

2022年シーズンホームゲーム

試
合
日
程（
牛
久
運
動
公
園
野
球
場
）

7月14日（木）× 神奈川フューチャードリームス
7月26日（火）× 栃木ゴールデンブレーブス
7月27日（水）× 埼玉武蔵ヒートべアーズ
7月28日（木）× 読売巨人軍（3軍）※2 NPB交流戦

7月30日（土）× 神奈川フューチャードリームス
7月31日（日）× 栃木ゴールデンブレーブス
8月9日（火）× 埼玉武蔵ヒートベアーズ

茨城アストロプラネッツ

　茨城アストロプラネッツ（（株）茨城県民球団）は2019年にBCリーグ※1に参入した茨城県で唯一のプロ野球
チームです。本拠地を持たず、茨城県内全域で活動しています。牛久市は4月に茨城アストロプラネッツとフ
レンドリータウンに関する協定を締結し、スポーツを通じた地域振興や子どもたちの健全な育成や、市民の健
康増進、観光振興の実現に向け、取り組んでいます。※1 BC（ベースボール・チャレンジ）リーグ…2007年4月に開幕した独立リーグ。

問 スポーツ推進課☎873-2486

牛久市DAY、フレンドリータウン締結等、
詳細情報は市ホームページをご覧ください

▲

in 牛久運動公園
野球場

市民DAYとして、無料招待試合を
開催します！ぜひご来場ください！
対象…市内に在住・在勤・在学の方
名札・学生証・免許証・社員証など、対象者であるこ
とを証明できるものを持参の上、ご来場ください。

牛久市DAY開催！
7月31日（日）

午後3時～ 

入場無料
栃木ゴールデンブレーブス戦

▲球団公式
ホームページ

【前売券（税込）】大人1,200円、小・中学生500円（イープラス／セブンチケット）
【当日券（税込）】大人1,500円、小・中学生500円（試合会場 チケット売り場）
※2 NPB交流戦は料金が異なります。詳細や日程の最新情報は球団公式ホームページへ。
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

■

牛
久
市
営
住
宅
入
居
者 

募
集

▼
受
付
期
間
／
７
月
１
日（
金
）～

15
日（
金
）※
土･

日･

祝
日
は
除
く

▼
受
付
場
所
／
建
築
住
宅
課

▼
抽
選
日
／
７
月
29
日（
金
）午
前

９
時
30
分
～（
市
役
所
分
庁
舎
第

１
会
議
室（
2
階
））

▼
入
居
可
能
日
／
８
月
下
旬
※
申

込
住
宅
に
よ
り
多
少
異
な
り
ま
す
。

▼
入
居
資
格
／
①
同
居
親
族
が
い

る
こ
と
。
単
身
者
で
も
次
の
場
合

は
申
し
込
み
可
…
●
満
60
歳
以
上

の
方
●
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方（
障
が
い
の
程
度
の

要
件
を
満
た
し
て
い
る
方
）●
生

活
保
護
を
受
け
て
い
る
方 

②
牛

久
市
に
居
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い

る
こ
と（
外
国
人
住
民
の
場
合
は

永
住
許
可
の
方
に
限
る
） 

③
左
記

の
収
入
基
準
に
あ
て
は
ま
る
こ
と 

④
す
べ
て
の
市
税
を
滞
納
し
て
い

な
い
こ
と（
市
税
の
未
申
告
者
は

申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
） 

⑤
婚
姻

▼募集の概要 　※ペットは禁止。※エレベーターはありません。※家賃は入居者の収入により異なります。
神谷住宅233号室

（3階部分）単身可
南裏住宅3-401号室

（4階部分）単身不可
南裏住宅5-405号室

（4階部分）単身不可

構造
鉄筋コンクリート3階建て 鉄筋コンクリート4階建て 鉄筋コンクリート4階建て

昭和51年築 平成2年築 平成3年築
住所 さくら台2-19-7 牛久町2524-2 牛久町2524-4

使用料 13,200円～19,700円／月 21,100円～31,500円／月 22,200円～33,100円／月
駐車場 1台可1,500円／月 1台可1,500円／月 1台可1,500円／月

間取り 3DK（和室6畳×2、
和室3畳、DK6畳）

3ＤK（和室6畳×2、
洋室4.5畳、DK6畳） 3ＤK（和室6畳×3、DK6畳）

その他 県南水道、公共下水道、プロパンガス 県南水道、公共下水道、都市ガス

▼収入基準表
世帯人数 年収限度

1人 296万円以下
2人 351万円以下
3人 399万円以下
4人 447万円以下
5人 494万円以下

※ 給与所得が1人の場合の
税込総収入額

前山住宅D-103号室
（1階部分）単身不可

前山住宅D-202号室
（2階部分）単身不可

前山住宅D-203号室
（2階部分）単身不可

構造
鉄筋コンクリート2階建て 鉄筋コンクリート2階建て 鉄筋コンクリート2階建て

平成13年築 平成13年築 平成13年築
住所 猪子町831-4 猪子町831-4 猪子町831-4

使用料 24,900円～37,100円／月 28,600円～42,600円／月 28,600円～42,600円／月
駐車場 1台可1,500円／月 1台可1,500円／月 1台可1,500円／月

間取り 2ＤK（和室6畳、
洋室6畳、DK10畳）

3ＤK（和室6畳、洋室6.7畳、
洋室5.6畳、DK10畳）

3ＤK（和室6畳、洋室6.7畳、
洋室5.6畳、DK10畳）

その他 県南水道、公共下水道、都市ガス

■

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会 

委
員
の
紹
介

　

市
の
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員

会
委
員
が
、
令
和
４
年
第
１
回
市

議
会
定
例
会

で
同
意
さ
れ
、

選
任
さ
れ
ま

し
た
の
で
ご

紹
介
し
ま
す
。

▼
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
／ 

吉
田
次
男
氏（
新
任
）…【
任
期
】令

和
7
年
6
月
2
日
ま
で（
３
年
）

※
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
は
、

固
定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録
さ
れ

た
価
格
に
対
す
る
、納
税
者
か
ら
の

不
服
申
出
を
審
査
決
定
す
る
た
め
、

法
律
に
基
づ
き
市
町
村
に
設
置
さ

れ
て
い
る
行
政
機
関
で
す
。

問
監
査
委
員
事
務
局
☎
内
線
３
８
０
１

■

夏
の
交
通
事
故
防
止　
　

県
民
運
動

７
月
20
日（
水
）～
７
月
31
日（
日
）

ス
ロ
ー
ガ
ン

　
「
わ
す
れ
な
い

　
　
ル
ー
ル
と
注
意
と

　
　
　
　
ヘ
ル
メ
ッ
ト
」

　

暑
さ
や
行
楽
な
ど
に
よ
る
疲
労

や
季
節
特
有
の
解
放
感
に
よ
る
飲

酒
運
転
や
無
謀
運
転
等
を
原
因
と

す
る
交
通
事
故
の
発
生
が
懸
念
さ

れ
ま
す
。交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
交

通
マ
ナ
ー
の
向
上
に
取
り
組
み
、交

通
事
故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

▼
運
動
の
重
点
／
①
歩
行
者（
特

に
子
ど
も
と
高
齢
者
）の
保
護 

②
妨
害
運
転
や
飲
酒
運
転
等
の
悪

質
・
危
険
な
運
転
の
根
絶 

③
自
転

車
の
安
全
利
用
の
推
進

問
地
域
安
全
課
☎
内
線
１
６
４
１

■

中
退
共
退
職
金
制
度

　
「
中
退
共
」は
国
が
サ
ポ
ー
ト
す

る
中
小
企
業
の
た
め
の
退
職
金
制

度
で
す
。

▼
特
徴
／
①
国
が
掛
金
の
一
部

を
助
成
②
掛
金
は
全
額
非
課
税 

③
社
外
積
立
で
管
理
が
簡
単

※
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
で
も
加
入
で

き
ま
す
。
他
の
退
職
金
・
企
業
年

金
制
度
等
と
の
ポ
ー
タ
ビ
リ
テ
ィ

も
可
能
で
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
※
市

で
は
、
独
自
の
掛
金
に
対
す
る
補

助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
独
立
行
政
法
人
勤
労
者
退
職
金

共
済
機
構
中
小
企
業
退
職
金
共

済
事
業
本
部
☎
03
・
６
９
０

７
・
１
２
３
４ 

HPhttps://
chutaikyo.taisyokukin.
go.jp

の
予
定
者
の
申
し
込
み
は
入
籍
予

定
日
か
ら
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
２
カ

月
以
内 

⑥
持
ち
家
が
な
く
、
現

在
住
居
に
困
窮
し
て
い
る
こ
と 

⑦
そ
の
他

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

に
な
り
ま
す
。抽
選
の
際
、入
居
予

定
者
の
他
に
補
欠
者
を
数
名
決
定

し
ま
す（
補
欠
の
有
効
期
間
は
抽

選
日
よ
り
３
カ
月
間
で
す
）。

問
建
築
住
宅
課
☎
内
線
２
５
６
３
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

◆令和3年度一般会計の執行状況 （単位：千円）
歳　入 歳　出

項　目 予算額 収入済額 項　目 予算額 支出済額
分担金

及び負担金 345,542 345,542 議 会 費 1,840 1,566

使用料
及び手数料 23,718 21,773 総 務 費 145,483 142,649

財産収入 38 37 衛 生 費 240,738 189,466
繰越金 20,691 20,691 予 備 費 2,000
諸収入 72 74
合　計 390,061 388,117 合　計 390,061 333,681

収入率（％） 99.50 支出率（％） 85.55

◆令和4年度一般会計当初予算の状況 （単位：千円）
歳　入 歳　出

項　目 金　額 割合（％） 項　目 金　額 割合（％）
分担金

及び負担金 338,921 85.66 議会費 4,597 1.16

使用料
及び手数料 23,935 6.05 総務費 131,933 33.34

財産収入 42 0.01 衛生費 257,140 64.99
繰入金 13,700 3.46 予備費 2,000 0.51
繰越金 19,000 4.80
諸収入 72 0.02
合　計 395,670 100 合　計 395,670 100

龍ケ崎地方衛生組合の財政（令和4年3月31日現在） ～令和3年度下半期（10月～3月）の財政事情書～
　地方自治法第243条の3第1項および龍ケ崎地方衛生組合財政事情書の作成および公表に関する条例の定めに
より、本組合の財政事情を下記のとおり公表します。

◆組合所有財産の状況　土地…32,812㎡／建物…8,233㎡／車両…5台／基金積立金…220,274千円
◆組合債現在高の状況　一般廃棄物処理事業債…0円
問 龍ケ崎地方衛生組合総務課☎0297-64-1144 FAX0297-64-1145  E□  ryu-1144@muse.ocn.ne.jp

※収入済額および支出済額は、出納整理期間が5月31日までとなっていますので、確定額ではありません。

■

入
札
参
加
資
格
追
加
申
請

　
市
が
行
う
競
争
入
札
に
参
加
を

希
望
す
る
方
の
資
格
審
査
の
受
付

を
行
い
ま
す
。

▼
入
札
参
加
資
格
審
査【
建
設
工

事
・
測
量
等
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
・

物
品（
役
務
の
提
供
含
む
）】…
今

回
は
追
加
受
付
で
す
の
で
、
資
格

認
定
期
間
は
、
既
認
定
者
の
残
期

間
に
な
り
ま
す
。

▼
受
付
期
間
／
８
月
１
日（
月
）～

12
日（
金
）

▼
受
付
場
所
／
契
約
検
査
課（
本

庁
舎
３
階
）

▼
提
出
要
領
な
ど
の
入
手
方
法
／

提
出
要
領
お
よ
び
申
請
書
類
は
市

■

エ
ス
カ
ー
ド
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ

特
別
上
映
会

「
老
後
の
資
金
が
あ
り
ま
せ
ん
！
」

チ
ケ
ッ
ト
販
売
中

　

現
代
日
本
が
抱
え
る
お
金
の
問

題
に
、
普
通
の
主
婦
が
立
ち
向
か

う
！
絶
体
絶
命
の
大
ピ
ン
チ
！
果

た
し
て
、
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
！
な
未
来

は
や
っ
て
く
る
の
か
？

日
７
月
31
日（
日
）①
午
前
10
時
～

（
午
前
９
時
30
分
開
場
）／
②
午

後
２
時
～（
午
後
１
時
30
分
開

場
）※
上
映
終
了
後
は
混
雑
回

避
の
た
め
、
時
間
差
で
の
退
場

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
文
化
ホ
ー
ル

￥
全
席
自
由
。【
一
般
】１
０
０
０

円
、【
エ
ス
カ
ー
ド
シ
ネ
マ
ク
ラ

ブ
会
員・障
が
い
者
】８
０
０
円

※
そ
れ
ぞ
れ
会
員
証
、
障
が
い

者
手
帳
等
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▼
チ
ケ
ッ
ト
販
売
窓
口
／
●
中
央

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
第
２・４
月

曜
日
を
除
く
午
前
９
時
～
午
後
５

時
）、
エ
ス
カ
ー
ド
プ
ラ
ザ（
午
前

10
時
～
午
後
７
時
）※
チ
ケ
ッ
ト ©2021映画「老後の資金が

ありません！」製作委員会

が
完
売
し
た
場
合
、
当
日
販
売
は

あ
り
ま
せ
ん
。

▼
お
願
い（
注
意
事
項
）／
●
感
染

症
等
に
よ
り
中
止
の
際
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

●
チ
ケ
ッ
ト
裏
面
の
ご
連
絡
先
欄

を
事
前
に
記
入
し
ご
来
場
く
だ
さ

い
。個
人
情
報
は
主
催
者
に
よ
り
適

切
に
管
理
、
保
管
、
処
理
し
ま
す
。

問
エ
ス
カ
ー
ド
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
事

務
局（
文
化
芸
術
課
内
）☎
８
７

１
・
２
３
０
０（
第
２
・
４
月

曜
日
の
休
館
日
を
除
く
午
前
９

時
～
午
後
５
時
）

■

我
が
家
の
耐
震
診
断

牛
久
市
木
造
住
宅
耐
震
診
断
士
派

遣
事
業

　
市
で
は
、
木
造
住
宅
の
耐
震
性

の
向
上
を
図
り
、
地
震
に
強
い
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
す
た
め
、
昭
和

56
年
５
月
31
日
ま
で
に
建
築
さ
れ

た
木
造
住
宅
に
対
し
、「
牛
久
市
木

造
住
宅
耐
震
診
断
士
派
遣
事
業
」

を
実
施
し
ま
す
。
県
の
登
録
を
受

け
た
茨
城
県
木
造
住
宅
耐
震
診
断

士
が
直
接
お
宅
に
伺
い
、
住
宅
の

耐
震
に
関
す
る
診
断
を
行
い
ま
す
。

申
請
者
個
人
の
診
断
料
の
負
担
は

あ
り
ま
せ
ん
。
※
本
事
業
で
実
施

す
る
の
は「
耐
震
診
断
」で
あ
り
、震

災
に
よ
り
受
け
た
被
害
の
程
度
を

判
断
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
受
付
期
間
／
７
月
15
日（
金
）～

８
月
31
日（
水
）

▼
予
定
戸
数
／
２
戸
※
先
着
順
で

す
の
で
お
早
め
に
。

申
・
問
建
築
住
宅
課
☎
内
線
２
５

６
１
、
２
５
６
２

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
仕
事
・
産
業
／
入

札
・
契
約
／
業
者
登
録
関
係
」か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。ま
た
、契

約
検
査
課
窓
口
で
も
配
布
し
ま
す
。

問
契
約
検
査
課
☎
内
線
１
０
３
１
、

１
０
３
２
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

催
し
・
講
座

■

和
の
教
室 

参
加
者
募
集 

（
民
舞
・
郷
土
料
理
）

◆
令
和
4
年
度
文
化
庁
伝
統
文
化

親
子
教
室
事
業

　
浴
衣
の
着
脱
、
礼
儀
作
法
、
簡

単
で
楽
し
い
日
舞（
昨
年
は
人
気

ア
ニ
メ
の
曲
を
練
習
）や
地
元
の

食
材
を
使
っ
た
季
節
の
伝
統
料
理

を
楽
し
く
作
り
、
試
食
も
し
ま
す
。

ま
た
、
天
気
の
良
い
日
は
野
外
で

お
友
だ
ち
と
食
事
や
伝
統
遊
び
も

体
験
し
ま
す
。

日
８
月
～
11
月
の
第
１
・
３
土
曜

日（
月
２
回
）午
前
10
時
～
午
後

３
時（
全
８
回
…
教
室
６
回・イ

ベ
ン
ト
２
回
）

■

平
地
林
の
手
入
れ
作
業　

「
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

日
7
月
17
日（
日
）午
前
８
時
30
分 

～
正
午

所
牛
久
市
井
ノ
岡
町
※
現
地
集
合

内
下
草
刈
り
、
伐
採
、
枝
打
ち

持
ナ
タ
、カ
マ
、ノ
コ
ギ
リ
、作
業

服
、手
袋
、飲
み
物
、昼
食

￥
保
険
代
１
人
３
０
０
円（
１
家

族
５
０
０
円
）

問
木
と
ふ
れ
あ
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事

務
局（
阿
部
）☎
８
７
３
・
６
４
２
４

■

い
ば
ら
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト 

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
就
労
相
談

日
７
月
26
日（
火
）午
後
１
時
～
５
時

所
ひ
た
ち
野
リ
フ
レ
第
２
会
議
室

対
15
歳
～
49
歳
の
若
年
無
業
者
お

よ
び
そ
の
家
族
※
相
談
無
料
。

申
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
、
相
談
日
の
３
日
前
ま
で

に
申
し
込
み
。
表
記
の
日
程
以

外
も
別
会
場
に
て
相
談
可
。

問
い
ば
ら
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
一
般
社
団
法
人

ア
イ
ケ
イ
つ
く
ば
）☎
８
９
３
・

３
３
８
０ 

 FAX
８
９
３・３
３
８
１ 

Ｅ□info@saposute-tsukuba.jp

■

令
和
４
年
度
茨
城
県
警
察
官 

採
用
試
験（
第
２
回
）

▼
採
用
予
定
日
／
令
和
５
年
４
月

１
日（
土
）

▼
受
験
資
格
／
●
男
女
警
察
官
Ａ

…
平
成
元
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人
で
、
大
学（
短
期
大
学
除

く
）を
卒
業
し
た
人
も
し
く
は
令
和

５
年
３
月
31
日
ま
で
に
卒
業
見
込

み
の
人
ま
た
は
人
事
委
員
会
が
こ

れ
と
同
等
と
認
め
る
人
●
男
女
警

察
官
Ｂ
…
平
成
元
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
17
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
で
、警
察
官
Ａ
の
受
験
資

格（
学
歴
区
分
）に
該
当
し
な
い
人

■

県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門

学
院
総
合
実
務
科

令
和
４
年
度
後
期
生
入
学
選
考

▼
訓
練
期
間
／
10
月
4
日(

火)

～

令
和
5
年
3
月
17
日(

金)

▼
授
業
料
／
無
料（
作
業
服
代
等

は
別
途
実
費
負
担
）

▼
訓
練
内
容
／
Ｏ
Ａ
実
技
、
販
売
、

清
掃
実
技
、生
活
習
慣
の
確
立
や
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
高
め

る
社
会
適
応
訓
練
、企
業
で
の
実
習

▼
募
集
人
数
／
10
人

▼
第
１
次
試
験
日
／
9
月
18
日

（
日
）（
教
養
試
験
・
論
作
文
等
）

申
７
月
１
日（
金
）午
前
９
時
～
８

月
12
日（
金
）午
後
５

時
の
間
に
ネ
ッ
ト
で

申
し
込
み

問
茨
城
県
警
察
本
部
警
務
部
警

務
課
採
用
係
☎
０
２
９
・
３
０

１
・
０
１
１
０（
内
線
２
６
３
４
） 

０
１
２
０
・
３
１
４
・
０
５
８
、

牛
久
警
察
署
警
務
課
☎
８
７
１・

０
１
１
０

■

裁
判
所
職
員 

一
般
職
試
験

▼
職
種
／
裁
判
所
事
務
官（
高
卒

者
区
分
）

▼
第
一
次
試
験
日
／
９
月
11
日（
日
）

▼
受
付
期
間
／【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
】７
月
5
日（
火
）午
前
10
時
～
14

日（
木
）※
受
信
有
効
。

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
水
戸
地
方
裁
判
所
事
務
局
総

務
課
人
事
第一係
☎
０
２
９
・
２

２
４
・
８
４
１
７ 

HPhttps://
w

w
w

.co
u

rts.go
.jp

/
saiyo/index.htm

l

▼
応
募
資
格
／
軽
度
の
知
的
障
害

の
あ
る
方（
療
育
手
帳
を
お
持
ち

の
方
ま
た
は
公
的
機
関
で
こ
れ
と

同
等
と
判
断
さ
れ
た
方
）

▼
募
集
期
間
／
7
月
4
日(

月)

～

8
月
22
日(

月)

▼
入
学
選
考
日
／
9
月
1
日（
木
）

▼
選
考
会
場
／
水
戸
産
業
技
術
専

門
学
院（
水
府
町
校
舎
）

▼
応
募
先
／
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク

問
県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院

総
合
実
務
科
☎
０
２
９・３
０
０・

５
２
２
１（
水
戸
市
水
府
町
８
６

４
‐
４
）※
見
学
も
随
時
受
付
。

■

元
気
い
ば
ら
き
就
職
面
接
会 

（
中
高
年
・
シ
ニ
ア
対
象
）

　
合
同
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま

す
。
※
事
前
予
約
不
要
、
参
加
費

無
料
。

日
７
月
28
日（
木
）午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分（
受
付
：
午
後
１
時
～
）

所
県
土
浦
合
同
庁
舎
第
１
会
議
室

（
本
庁
舎
3
階
）（
土
浦
市
真
鍋

5
‐
17
‐
26
）

対
中
高
年
・
シ
ニ
ア
離
職
者
な
ど

の
求
職
者

▼
参
加
企
業
数
／
約
15
社

問
い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

県
南
地
区
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９・

８
２
５
・
３
４
１
０

人
材
募
集
・
就
職
支
援

所
女
化
区
民
会
館（
女
化
町
３
９

１
‐
１
）

対
幼
稚
園・保
育
園
児
～
小・中
学
生 

（
送
迎
は
保
護
者
で
）

講
華
扇
㐂
れ
は
先
生
、華
扇
㐂
ら
り

先
生
、
稲
葉
た
か
子
先
生
ほ
か

定
先
着
30
人（
市
外
も
可
）

￥
2
５
０
０
円（
全
８
回
分
）

持
エ
プ
ロ
ン･

三
角
巾
・
マ
ス
ク
・

飲
料
水

申
住
所
・
氏
名･

学
年
・
在
学
校
名

を
記
入
の
上
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た

は
郵
送
で
申
し
込
み

主
・
問
旧
女
化
分
教
場
保
存
会

　
（
〒
３
０
０
‐
１
２
１
４
牛
久
市

女
化
町
３
９
１
‐
１
） 

Ｅ□ onabake@
bz04.plala.

or.jp
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

■

マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー
の

第
41
回
結
婚
相
談
会

日
７
月
17
日（
日
）午
前
10
時
～ 

正
午（
受
付
：
午
前
11
時
30
分
）

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
小
講

座
室

内
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー
に
よ
る

無
料
相
談
会

対
独
身
の
方

持
身
上
書
、
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
用
写

真（
Ｌ
版
カ
ラ
ー
）

￥
無
料

主
い
ば
ら
き
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー

タ
ー
連
絡
協
議
会 

県
南
地
域

活
動
協
議
会
牛
久
地
区

問
木
村
☎
０
９
０
・
５
８
１
９
・

７
５
２
１

■

令
和
４
年
度
茨
城
県
立
盲
学
校

地
域
巡
回
教
育
相
談
会

　
視
覚
に
障
害
の
あ
る
方
の
見
え

に
く
さ
を
補
う
た
め
の
補
助
具（
レ

ン
ズ
や
拡
大
読
書
器
な
ど
）の
展
示

や
相
談
会
を
行
い
ま
す
。小
さ
な
お

子
様
や
保
護
者
の
方
だ
け
で
な
く
、

成
人
の
方
や
関
係
機
関
か
ら
の
参

加
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。入
学
を

前
提
と
し
な
い
相
談
会
で
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。※
相

談
無
料
。
事
前
予
約
制
。

日
７
月
27
日（
水
）午
前
11
時
～
午

後
3
時

■

牛
久
書
道
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

　
輿こ

し
み
ず
し
せ
き

水
紫
石
先
生
指
導
の
も
と
、

古
典
お
よ
び
日
常
的
な
書
を
学
び

ま
す
。
初
心
者
歓
迎
、
見
学
歓
迎
。

日
第
１
・
２
・
３
木
曜
日
午
前
９

時
30
分
～
正
午

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
小
講

座
室

対
18
才
以
上
の
方

￥
月
３
５
０
０
円

定
先
着
15
人

申
電
話
ま
た
は
見
学
時

団
牛
久
書
道
ク
ラ
ブ

問
小こ

も
り
や

森
谷
☎
８
７
４
・
５
６
７
０
、

☎
０
９
０
・
２
４
２
８
・
２
１
７
４

掲載されている
イベント等について

感染症拡大防止のため、
中止または延期となる
ことがあります。最新
情報は各問い合わせ先
にご確認ください。

■

歴
史
を
語
り
合
う
会

日
７
月
17
日（
日
）午
後
2
時
～
5
時

所
エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
第
１
講
座
室（
４
階
）

内「
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
の
詩う

た

と
敦と

ん
こ
う煌

の
秘
宝（
そ
の
２
）莫ば

っ
こ
う
く
つ

高
窟
」…

古
代
中
国
の
石
窟
群
と
敦
煌
、

莫
高
窟
の
極
彩
色
の
壁
画
や
石

仏
の
鑑
賞
。

講
津
村
正
登
氏

定
先
着
30
人

￥
３
０
０
円（
教
材
代
）

申
電
話
で
事
前
申
し
込
み

主
・
問
牛
久
史
談
会（
板
宮
）☎
０

９
０
・
２
３
２
７
・
６
３
０
４

■

う
し
く
音
楽
家
協
会 

新
規
会
員
募
集

　
地
域
の
音
楽
分
野
に
お
け
る
芸

術
文
化
の
発
展
を
目
指
し
、
牛
久

市
を
中
心
に
定
期
的
な
コ
ン
サ
ー

ト
や
青
少
年
を
対
象
に
し
た
ア
ン

サ
ン
ブ
ル
・
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
運

営
を
行
っ
て
い
ま
す
。
共
に
コ
ン

サ
ー
ト
を
作
り
上
げ
て
下
さ
る
方

を
募
集
し
ま
す
。
う
し
く
音
楽
家

協
会
の
活
動
内
容
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
／
７
月
17
日

（
日
）午
後
6
時
～

所
エ
ス
カ
ー
ド
ホ
ー
ル

対
市
内
お
よ
び
近
隣
に
在
住
・
在

勤
の
プ
ロ
の
音
楽
家
、
舞
台
芸

術
等
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
。
音
大

ま
た
は
音
楽
関
係
の
学
部
で
学

ぶ
大
学
生
・
大
学
院
生
。

締
7
月
10
日（
日
）

■

太
極
拳
無
料
体
験
教
室

　
太
極
拳
は
深
い
呼
吸
と
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
た
全
身
の
バ
ラ
ン
ス
運
動

で
す
。
四
季
折
々
の
牛
久
沼
の
風

情
を
感
じ
な
が
ら
、
万
全
の
コ
ロ

ナ
対
策
の
下
、
和
気
あ
い
あ
い
と

楽
し
く
学
ん
で
い
ま
す
。

日
７
月
8
日（
金
）・
22
日（
金
）午

後
1
時
30
分
～
3
時
30
分（
15

分
前
集
合
）※
練
習
日
は
毎
週

金
曜
日

所
三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

和
室（
２
階
）

持
動
き
や
す
い
服
装（
マ
ス
ク
着
用
）

講
森
本
千
枝
子
師
範

主
太
極
拳「
か
め
の
会
」

問
多
田
☎
０
９
０
・
1
７
３
５
・
２

６
０
３
、
☎
８
７
３
・
８
８
１
８

■

こ
の
夏
の
自
由
研
究
に 

プ
ラ
ス
！

日
①
７
月
10
日（
日
）午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分 

②
８
月
20
日

（
土
）…【
１
回
目
】午
後
１
時
30

分
～
２
時
50
分
、【
２
回
目
】午
後

3
時
～
4
時
20
分
※
１・２
回
目

の
内
容
は
同
じ

所
①
エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
第
3
講
座
室 

②
中
央
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
大
講
座
室

メ
ン
バ
ー
募
集

内
①「
地
球
温
暖
化
の
疑
問
・
質

問
・
学
習
懇
談
会
」…
講
師
：
歌

川
学
さ
ん(

産
業
技
術
総
合
研

究
所
主
任
研
究
員) 

②「
こ
れ

か
ら
の
エ
ネ
ル
ギ
ー　
原
発
あ

り
？
な
し
？
」…
講
師：小
川
仙

月
さ
ん(

市
民
研
究
家)

対
中
高
生
、
若
者

定
各
先
着
20
人

￥
無
料

申
電
話
で
事
前
申
し
込
み

主
環
境
学
習
同
好
会

問
中
村
☎
０
７
０
・
２
６
７
８
・

１
４
４
０

団
う
し
く
音
楽
家
協
会

申
・
問
上
仲
☎
０
９
０・
１
５
４
８・

４
１
７
２　
Ｅ□n.uenaka132 

@
gm

ail.com
 

HP https://
ushiku-m

usic.org/

所
土
浦
合
同
庁
舎
本
庁
舎
第
２

会
議
室（
3
階
）(

土
浦
市
真
鍋

５
‐
17
‐
26
）

申・問
茨
城
県
立
盲
学
校
視
覚
障
害

教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９
・

２
２
１
・
３
３
８
８ 

Ｅ□ 

□shien@
ibaraki-sb.ibk.ed.jp
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健診は生活習慣を見直すチャンスです！健診は生活習慣を見直すチャンスです！

特定(基本)健診について

●内臓脂肪型肥満
●高血圧　
●糖尿病
●脂質異常症

●慢性腎臓病
● 肝障害(アルコール

性肝炎、胆のうや 
胆道などの病気)

健診は受けた後が大切です！
検査項目の数値が基準値から外れている場合や、年々数
値が悪くなっていたら要注意！健診結果で気になる数値
があれば生活を見直すなど、今後に活かしましょう。
保健センターでは、健診結果に応じて、保健師または管理栄養士
による保健指導を受けることができます。ぜひご利用ください。

※社会保険加入者、社会保険加入者の被扶養者の健診についてはご加入の社会保険担当部署にお問い合わせください。

受診方法・協力医療機関連絡先
① 右記医療機関に電話で予

約後、市に「受診券」の発行
申請を行ってください。

② 健診時に「受診券」を医療機
関の窓口へ提出することで、
市の助成が受けられます。

特定健診（基本健診）協力医療機関と電話番号（市外局番:029）
あだち内科クリニック ☎893-2777 飯泉医院 ☎872-0066
いずみ内科医院 ☎830-8655 井上内科クリニック ☎830-7555
太田医院 ☎874-2281 岡見第一医院 ☎872-5151
小倉胃腸科肛門科 ☎841-3000 柏田診療所 ☎830-7000
ことより医院 ☎870-5480 さくら台土肥クリニック ☎878-3131
そが内視鏡・消化器クリニック ☎897-3160 園部医院 ☎873-3671
高野耳鼻咽喉科クリニック ☎870-5311 中野医院 ☎873-8677
なかの循環器クリニック ☎846-2000 ひたち野ステーションクリニック ☎896-6200
ひたち野内科クリニック ☎872-0480 ひたち野ファミリークリニック ☎871-8080
まつなみクリニック ☎873-5111

問　健康づくり推進課
　　（市保健センター内）
　　☎内線1741、1742

定期的に健診を受けて

生涯かっぱつ！

特定（基本）健診は生活習慣病のリスクを発見するための健康診査です
生活習慣病(生活習慣に起因して起こり得る糖尿病や脳血管疾患、心疾患等)は自覚
症状がないまま、静かに進行し、場合によっては生活を脅かす状態に至り、今まで
通りの生活ができなくなることもあります。ぜひ、定期的に健診を受けましょう！

検査内容

＜基本項目＞
  体重、身長、腹囲測定(基本健診での実施
はなし)、血圧測定
◆尿検査…糖・蛋白
◆血液検査
　脂質検査……HDL、LDL、中性脂肪
　血糖検査……空腹時血糖またはHbA1c
　肝機能検査…ALT、AST、γGT

＜詳細項目＞
 心電図検査、貧血検査
 クレアチニン検査（腎機能）

検査からわかる病気のリスク
● 心疾患(心筋梗塞 

や狭心症）
●貧血

40歳～74歳の牛久市国民健康保険加入者と75歳以上後期高齢者医療制度加入者のみ

健診に関するお問い合わせ
保健センター健診専用電話

☎870-5655
(平日午前8時30分～午後5時15分)

健診費用総額 約8,000円の特定健診が…
ワンコイン500円(基本健診は300円)で受けられます！

広報うしく 2022年7月1日号 22



　

内
陸
部
の
河
原
や
干
拓
地
等
に

見
ら
れ
る
ス
ズ
メ
く
ら
い
の
大
き

さ
の
夏
鳥
で
、小
石
や
砂
質
の
地
上

で
営
巣
し
ま
す
。「
ピ
ウ
、
ピ
ウ
」と

よ
く
と
お
る
声
で
鳴
き
な
が
ら
飛

翔
す
る
の
で
、声
で
い
る
の
が
わ
か

り
ま
す
が
、
市
内
で
は
砂
利
を
敷

い
た
駐
車
場
や
造
成
地
な
ど
で
も

見
ら
れ
ま
す
。
子
育
て
中
の
親
鳥

は
、
天
敵
が
近
づ
く
と
怪
我
を
し

た
ふ
り
を
し
て
雛
か
ら
敵
を
遠
ざ

け
る「
疑ぎ

し
ょ
う
こ
う
ど
う

傷
行
動
」を
と
り
ま
す
が
、

な
か
な
か
の
演
技
派
で
、何
度
か
騙

さ
れ
て
追
い
か
け
て
し
ま
っ
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

コチドリ（小千鳥）
チドリ目チドリ科

しぜんしぜん
大好大好きき
～牛久の生物～

問 都市計画課☎内線2524
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本
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陵
地
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中
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緑
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長
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①
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５
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②
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。
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子
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泰
）

『牛久市版レッドデータブック追補版（令和2年3月
発刊）』に掲載している植物を「牛久の希少植物」と
して紹介していきます。

『
牛
久
市
版
レ
ッ
ド
デ
ー
タ
ブ
ッ
ク 

追
補
版 

牛
久
に
お
け
る
絶
滅
の
お
そ
れ 

の
あ
る
野
生
生
物
』販
売
中
※
お
求
め

は
都
市
計
画
課
ま
で（
１
３
５
０
円
）

牛久の
希少植物

イチヤクソウ
ツツジ科

第14回

①イチヤクソウ(一薬草)（平成16年6月9日撮影）
②イチヤクソウの花序（平成16年6月20日撮影）

②

①

　　

①きゅうりは両端を切り落として4等
分に切り、1㎝幅の角切りにする。

② ミニトマトは洗って1/4に切り、サニーレタスは洗って
水気を切る。

③ 豆腐は4等分に切り、電子レンジ600Ｗで2分程度加熱
して水分をとばし、手でくずす。

④ ボウルにＡを入れて混ぜ、きゅうり、豆腐を加えて和える。
⑤ 器にサニーレタスを敷き、④を盛り付けてトマトを飾り、

ごまをひねりつぶしながらかける。
※時間が経つと豆腐の水分が出て味が薄ま

るため、作ったらすぐに食べるのがおす
すめです！

毎月19日は食育の日 楽しくおいしい食生活をめざしましょう。

加熱調理が不要なので、暑い夏でもさっと作ることが出来ます。
さっぱりと食べやすく、たんぱく質も摂取できるサラダです☆

作 り 方

    FMうしくうれしく放送（周波数85.4MHz）で、平日正午から「USHIKU野菜オーケストラ」レシピを放送しています！　　　　　

きゅうりは90パーセント以上が水分なので、夏バテ
などで食欲がないときに食べやすい野菜です。カリウ

ムを含むので、余分な塩分の排出を促し、血圧を下げたり、
むくみの解消につながります。

一口
メモ

1人分133Kcal　塩分0.5g

問 健康づくり推進課（市保健
センター内）☎内線1744きゅうりと豆腐のサラダ

材 料（4人分）
きゅうり………2本（200g）
木綿豆腐… 2/3丁（200g）
ミニトマト……8個（120g）
サニーレタス…4枚（100g）
ごま…………… 小さじ1/2

ごま油… 大さじ1と小さじ1
サラダ油 … 大さじ1と小さじ1
酢………………… 大さじ1
塩……………… 小さじ1/3
こしょう……………… 少々

A

このレシピは「食と健康
の応援団」ヘルスメイト
(食生活改善推進員)が

作成しました。

牛久市食育推進
のための野菜
キャラクター

「USHIKU野菜
オーケストラ」 
なつひこ

ぼくは水分が命。ポリ袋に入れて

冷蔵庫で立てて保存してね！
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寄 贈 温かい善意ありがとうございます

ＰＸ女化店から児童クラブへ
● PX女化店から市内児童クラブへ、不織布マスク2,000枚

を寄贈。児童クラブでの感染予防等に活用させていただ
きます。

牛久の魅力のひとつ、「小菊」
小菊の目揃会

　6月16日、JA水郷つくば花き園芸部会による小菊
の目揃会が開催されました。目揃会では、花の輪数、
葉のつき方、葉の濃さ、艶、軸の曲り方などの出荷
基準を生産者と関係者が確認し合います。「今年は2
月の寒さや6月の長雨など天候不順の影響はあった
が、出来は例年並み。目揃会をやることで仕上がり
のレベルが上がっていく」と同部会の会長山本誠司
さんは話していました。小菊は、5月中旬から12月
初旬まで、主に京浜地区、静岡、大阪方面に出荷さ
れます。

牛久市中学校総合体育大会
牛久市中学校総合体育大会

　スポーツに取り組む市内の中学生たちが学校の
代表として競い合う市中学校総合体育大会が6月
11・17・18日に開催されました。3年生にとって
は、中学生活最後の大会。新型コロナウイルス感染
症の影響で練習や大会が難しい状況が続きました
が、どの選手たちも最後まで一所懸
命がんばりました。結果はさまざ
までしたが、同じ部活の仲間と
心を一つにがんばった経験が皆
さんのこれからの人生の糧とな
ることを願っています。

叙　勲 ～受章おめでとうございます～

警察官や消防士などの業務に長年従事した人をたたえる「危険業務従事者叙勲」が発表され、牛久市では14人
の方が受章されました。おめでとうございます。

第38回 危険業務従事者叙勲

※�掲載の許可をいただいた方のみお名前などを掲載しています。

●瑞宝双光章 大古場　保幸 （元 警視庁警部）　　　河野　正（元 稲敷地方広域市町村圏事務組合消防監）

●瑞宝単光章 猪俣　雄二　 （元 警視庁警部補）
江東　久　　 （元 警視庁警部）
小玉　光三　 （元 警視庁警部補）
中村　英美　 （元 警視庁警部補）

樋口　了一　 （元 警視庁警部）
古沢　昇　　 （元 警視庁警部）
近藤　幸雄　 （元 東京消防庁消防司令長）

（敬称略）

※ 6月11日牛久運動公園野球場、17日牛久運動公園体育館・ひたち野うしく 
中学校テニスコートで撮影。
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牛久自然観察の森

【イベント申し込み方法】

７月の
イベント情報

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止となる場合もありますので、事前にお問い合わせまたはホームページでご確認ください。

二次元バーコードまたは下記 URL から
予約フォーム受付画面にお進みください

［イベント申し込みURL］ https://reserva.be/ushiku

夜の昆虫観察会
16日（土）午前9時30分～10時30分
四季の昆虫教室 ～夏の昆虫～

【開園時間】 午前9時～午後4時45分（入園無料）
【休  園  日】 ４日(月)、11日（月）、19日(火)、25日（月）

☎029-874-6600 FAX029-874-6812
https://www.city.ushiku.lg.jp/page/dir000055.html公式 HP

5歳児コース：7月10日（日）午後6時45分～7時30分
6歳児コース：7月30日（土）午後7時～7時45分
7歳児コース：8月  6日（土）午後7時～7時45分
□対　象：対象年齢のお子さまとその保護者　　　　
□参加費：1人1,000円
□集　合：牛久自然観察の森第一駐車場
□申　込：下記予約フォームにて事前予約 （定員：12組）
□備　考：持ち物やイベント詳細はWeb受付専用ページをご確認ください。

夏の夜、雑木林の樹液に集まる昆虫の観察を行います。クツワ
ムシの鳴き声に耳を傾け、羽化するセミも探してみましょう。

夏の雑木林や野原で見られる昆虫の観
察を行います。ニーニーゼミやサトキマ
ダラヒカゲ、大きくなったヤブキリなどの
昆虫を一緒に探しましょう。

□対　象：５歳～小学生とその保護者
　　　　 （付き添いの兄弟の参加可）
□参加費：子ども１人500円（付き添いの保護者無料）
□集　合：ネイチャーセンター前
□申　込：下記予約フォームにて事前予約（定員：8組）

１０日（日）、３０日（土）、８月６日（土）

「牛久葡萄酒Merlot2021」
■品　目：果実酒
■容　量：750ml
■価　格：4,000円（税込）　
■販売店：牛久シャトーショップ☎896-3615
※営業時間…午前10時～午後6時（毎週月曜日定休）

日本遺産　地域観光資源の開発商品
「牛久葡萄酒 M

メ ル ロ ー

erlot2021」を共同開発
　ワイン文化日本遺産協議会では、令和3年度
観光庁「地域の観光資源の磨き上げを通じた域内
連携促進に向けた実証事業」採択事業の一環とし
て、牛久シャトー株式会社とともに、「牛久葡萄酒
Merlot2021」を共同開発しました。今回のワイン
は、牛久シャトーの葡萄畑で栽培、収穫されたメル
ローのみを使用し、醸造、瓶詰までのすべての工程
を牛久シャトー内で実施したワインとなります。
　明治時代の包装紙デザインをラベルに
採用し、甘く、優しい香りをまとった軽
やかなアタックが特徴で、フレッシュで
心地よい爽やかな酸味をお楽しみいただ
けます。

読んだ本の総数は2万冊
読書手帳200冊達成

　6月14日、中央図書館で市内在住の小礒道允さん
（7歳）が読書手帳200冊達成を記念して、染谷教育
長より表彰されました。小礒さんは2年前に市内初
の読書手帳100冊達成者として表彰されています。
図書館で借りる本は、児童文学、児童雑誌、絵本や
紙芝居などさまざま。小学校に入学してから、自分
で積極的に本を選んで読むようになったそうです。
教育長は「読書で学んだ知識を活かして、将来、立派
な社会人になってください。次は300冊達成を目指
して読書に励んでくださいね。」と話しました。
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再生紙、環境に優しい植物油インキを使用しています。 見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

元
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遊びをしました。

さくら組さくら組 もみじ組もみじ組

おおきくなあれ！

きもちいいな～

問 健康づくり推進課☎869-5959新型コロナワクチンの接種期限は
令和4年9月30日（金）です
接種をご希望の方はお早めにご予約ください。※6月23日時点の情報です。

引き続き、感染対策
もお願いします！

地域の文化遺産への理解を深める
牛久一中3年生・牛久シャトー見学会実施

　今年度、牛久第一中学校の3年生は総合的な学習の時間で「日本
遺産の仕組みや価値とその維持・継承」について学習しています。
　これまで、生徒たちは牛久シャトーの日本遺産認定の経緯や
現状、また、5月の京都への修学旅行の際には他の地域ではど
のように文化遺産を守り、共存しているのかを調べてきました。
そして6月15日には、「牛久シャトーの課題を中学生としてでき
ることはあるか」と考えるため牛久シャトーの見学会を実施し
ました。
　見学を終えた生徒たちからは「シャトーはお酒の甘い香りが
して大人をイメージするものが多い、子どもにも馴染みのある
ものにしたい」、「見学をしたことで課題解決につなげるヒント
ができた」などの声が聞かれました。


