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2022年4月1日から

成年年齢が18歳になります
民法改正〈 成年年齢の引下げ 〉

生年月日 新成人となる日 
（成年年齢）

2002年4月1日以前
生まれ

20歳の誕生日 
（20歳）

2002年4月2日～
2003年4月1日生まれ

2022年4月1日 
（19歳）

2003年4月2日～
2004年4月1日生まれ

2022年4月1日 
（18歳）

2004年4月2日以降
生まれ

18歳の誕生日 
（18歳）

民法の一部改正により、今年4月から成年年齢が20歳から18歳に引き下げられます。18歳で大人になると何が�
変わるのか、どんな注意点があるのか、ご紹介します。�

いつから成年？

〇親の同意がなくても、自分の意思でさまざまな契約を結べる
　 携帯電話の契約、ローンを組む、クレジットカードをつくる、一人暮らしの部屋を借りる など

〇10年有効のパスポートが取得できる
〇 �公認会計士や司法書士、医師免許などの国家資格を取ることができる
〇 �結婚  ➡女性の結婚可能年齢が16歳から18歳に引き上げられ、男女とも18歳に

〇 �性同一性障害の人が性別の取り扱い変更審判を受けられる

×飲酒をする　×喫煙をする　×養子を迎える
×  競馬、競輪、オートレース、競艇の投票券（馬券など）を買う
×大型・中型自動車運転免許の取得 ※ 普通自動車免許は従来通り18歳以上で取得可能

18歳（成年）になったらできること

20歳にならないとできないこと(これまでと変わらないこと）

新型コロナワクチン3回目接種を開始しています
2回目接種を完了した方に、順次接種券を送付しています。
希望される方は同封の案内書の内容をよくお読みになり、接種をしてください。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

●消費者トラブルに巻き込まれたら早めに相談を
牛久市消費生活センター☎830-8802

【受付】月～金曜日午前9時～正午、午後1時～4時

●消費者庁ホームページ
「18歳から大人」
特設ページはこちら ▼

成年になると未成年取消権�による契約の取り消しができなくなります。
「未成年取消権」は、親などの法定代理人の同意を得ずに契約した場合、契約を取
り消すことができる民法で定められた権利のことで、未成年者を消費者被害か
ら守っているものです。成年になると、「未成年取消権」は行使できなくなります。

契約の際の

トラブルに
注意！

そのため、民法改正後に新成年となる方は悪質業者に狙われやすくなります。
社会経験に乏しく、保護がなくなったばかりの成年を狙った消費者被害の増加が危惧され
ています。契約する前によく考える、儲け話をうのみにしない、などの注意が必要です。

成年年齢の引下げについての最新情報
法務省ホームページ 「民法の一部を改正
する法律（成年年齢関係）について」 ▼

全国的に感染が拡大しています。 
市民の皆さんにおきましても、 
引き続き、感染対策を実施した上
での行動にご協力お願いします。

引き続きの感染対策を！

もっと詳しく
知りたい方へ

契約書
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