
牛久市スポーツ協会事務局（牛久運動公園体育館内）
☎873-2486 FAX873-2895

牛久市文化協会事務局（文化芸術課内）
☎871-2300
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　結成34年の女声合唱団です。コロナ禍の中、感染防
止のためしっかり休み、11月から練習再開しました。音
楽室で毎週金曜日の午後、心温かい先生のご指導のも
とピアノの先生の伴奏で歌える幸福を感じました。今
はホームソングメドレー“イタリア編”を練習していま
す。マスクを付けての練習ですが、休んでいる間に衰え
てしまった筋肉を発声練習で鍛えています。音楽に触
れ、友と一緒に過ごす時間は私たちにとってかけがえの
ないものです。どうぞ一緒に歌いませんか？団員募集中
です。初心者大歓迎、皆で一緒に楽しみましょう。
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　茶道裏千家清和会は平成9年に結成、25周年を迎
えようとしています。牛久市文化協会に加盟してか
ら10年目となります。日本の伝統文化を多くの人と
楽しく学びながら、文化祭やひなまつりの茶会を中
心に活動してきました。新型コロナウイルス感染症
の影響で、発表の場はしばらくお休みとなりました
が、最近少しずつ稽古の機会も増えて笑顔が戻りつ
つあります。季節の花を飾り、美味しいお茶やお菓
子でゆったりと和やかな時を楽しむ―、皆さまとご
一緒できる日を会員一同お待ちしております。

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため現在活動を自粛している団体もあります。今後の活動については、各団体に直接お問い合わせください。

牛久市牛久市スポーツスポーツ協会協会だよりだより
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　県南地区ゴルフ競技会（団体戦）や稲敷地区市町村
ゴルフ大会など競技ゴルフやスナッグゴルフの普及
に取り組んでいます。年齢に関係なく生涯スポーツの
ゴルフを楽しみませんか！女性ゴルファーも大歓迎！

【定期練習】
市内5カ所ゴルフ練習場にて各自練習
協会主催ゴルフコンペを年4回開催

【会費】 2,000円／年　　【保険代】 各自加入
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代表　秋

あきやま
山 忠

た だ お
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　グラウンド・ゴルフは、どこでもクラブ１本で手軽に
出来るスポーツです。会員は「歩く、話す、褒める」を合
言葉にひたすらボールを追いかけています。足の向く
まま認知症予防も兼ね手ぶらで来て、解放感あふれる
大地のもとグラウンド・ゴルフと戯れてみませんか。

【定期練習】 栄町運動広場C面
毎週月・水・金曜日（祝日除く）
午前8時30分～午後1時（12月～2月は午前9時～）

【入会金】 1,000円　　【会費】 400円／月
【保険代】 自己負担分500円／年

https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/
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