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お手数ですが
63円切手を
お貼りの上
ポストに投函
ください

郵 便 は が き

3 0 0 1 2 9 2

牛久市中央3-15-1

牛久市健康づくり推進課
新型コロナワクチン接種
予約係  行

きりとり

き
り
と
り

65歳以上の方用

65歳以上の方

※�通話料はお客様の負担となります（通話料
はオペレーターにつながってから発生）。

0570-006-117
午前9時～午後5時（平日・土日以外の祝日）

牛久市ワクチンコール 
センターで予約１

https://www.city.ushiku.lg.jp/
page/page010287.html

インターネット予約2

LINEアカウント
「牛久市ワクチン接種予約」

LINEアプリ予約3

※1回目のみの予約となります（2回目の接種予約は1回目の接種終了後から可能となります。接種会場で2回目予診票を配布します）。

24時間受付可能

郵便で予約
受けすることはできません。どうしても接種会場の希望がある場合のみ会場をご記入くだ
さい（状況により希望に添えない場合がありますのでご了承ください）。受付後、一定期間
経過した時点で申込書を無作為に抽出し、段階的にご案内します。

【申込方法】 ①接種券番号、②住所、③接種希望者氏名（フリガナ）、④生年月日（西暦）、
⑤電話番号、⑥接種会場（希望があれば）を記入の上、「〒300-1292牛久市中央3-15-1
牛久市健康づくり推進課 新型コロナワクチン接種予約係」宛てにお送りください。

4 上記①～③の予約空き状況により、6月下旬以降の1回目・2
回目接種2回分の予約をお取りします。接種日時の希望をお

下記のはがきを切り取って
お使いいただけます。
※�はがきを使わない場合は封書で
　お送りください（申込用紙は任意）。

�申込書提出後に電話等で接種予約が取れた場合は、
必ずキャンセルのご連絡をお願いします。
☎029-873-2111（内線1743）
平日�月～金曜日午前8時30分～午後5時15分

新型コロナワクチン接種の予約方法

土日の集団接種が
始まります

牛久市医師会の協力により、牛
久愛和新型コロナワクチン接
種センターで下記の通り土・日
曜日集団接種を実施します。
◆ 接種会場／牛久愛和新型コ

ロナワクチン接種センター
（特設会場）

◆ 実施期間／6月19日～8月 
1日の土・日曜日

◆予約方法／上記①～④の通り

※感染防止のため窓口でのお申し込みはご遠慮ください。
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ワクチンを受けた後は、15分以上は接種会場で座って様子をみてください。
お待ちの間も感染対策をお願いします（マスクをする、隣の人と距離をとる、会話を控えるなど）。

【問い合わせ】健康づくり推進課☎内線7027、7028

新型コロナ
ワクチンを
受けた後の
注意点 ※�過去にアナフィラキシーを含む重いアレルギー症状を起こしたことがある方や、採血等で気分が

悪くなったり、失神等を起こしたことがある方は、30分ほどお待ちください。

※接種直後よりも翌日に痛みを感じている方が多数。
※症状の大部分は接種後数日以内に回復。
※疲労、関節痛、発熱などは2回目の接種の方が頻度が高い。

接種後、すぐに現れる可能性のある症状

接種後、数日以内に現れる可能性のある症状

●アナフィラキシー
じんましんや腹痛や嘔吐、息苦しさなどの症状が急に起こり
ます。起こることはまれですが、ワクチン接種会場や医療
機関ではすぐに対応できるよう準備しています。

【発現割合50％以上】…接種部位の痛み、疲労、頭痛
【発現割合10～50％】…筋肉痛、悪寒、関節痛、下痢、発熱、接種部位の腫れ
【発現割合10％以下】…吐き気・嘔吐

●血管迷走神経反射
緊張や強い痛みをきっかけに、立ちくらみがしたり血の気が引
いて時に気を失うことがあります。誰にでも起こる可能性があ
る体の反応で、通常、横になって休めば自然に回復します。

厚生労働省ワクチンコールセンター
0120-761770

午前9時～午後9時（土・日・祝日も対応）

茨城県コロナワクチン接種コールセンター
☎029-301-5394
午前8時30分～午後10時（土・日・祝日も対応）

おとな救急電話相談
☎#7119
24時間365日（年中無休）

牛久市新型コロナワクチン接種プロジェクト
☎029-873-2111（内線1743）
午前8時30分～午後5時15分（平日のみ）

接種後の
相談窓口
数日で軽快しない
場合は右記へ
ご相談ください。

①�電話・インターネット・LINE予約の予約空き状況に
より、6月下旬以降の1回目・2回目接種2回分の予
約をお取りします。受付後、一定期間経過した時
点で抽選を行い、1回目接種日の1週間前までには
決定通知をお送りします。
②接種日時の指定はできません。
③�接種場所の指定がある場合は下記より1カ所のみ
ご記入ください。ただし、状況によりご希望に添え
ない場合がありますのでご了承ください。

郵送によるコロナワクチン接種申し込みについて

④�申込書提出後に、電話等で接種予約が取れた場合
は、必ずキャンセルのご連絡をお願いします。
　【連絡先】☎029-873-2111（内線1743）
　（平日�月～金曜日午前8時30分～午後5時15分）

●牛久愛和新型コロナワクチン接種センター
●つくばセントラル病院新型コロナワクチン接種会場
●岡見第一医院
●いずみ内科医院
●高野耳鼻咽喉科クリニック 
●奥田整形外科クリニック
●ひたち野ステーション
　クリニック

●オアシス脳神経クリニック
●ことより医院
●河合医院
●村山内科クリニック
●天満胃腸科クリニック
●牛久運動公園武道館

記入漏れやお間違いのないようお願いします。

フリガナ

接種希望者
氏名

（姓） （名）

日中連絡先
電話番号 �☎　　　　（　　　　）

接種券番号

住所

（〒　　　－　　　　）

生年月日 西暦　　�　　　年　　�　��月　　��　日

接種場所

□�どこでもよい
□指定する�※右記③のリストから選択し記入

65歳以上の方用 新型コロナワクチン接種申込書

牛久市

参考：厚生労働省ホームページ「ファイザー社の新型コロナワクチンについて」より抜粋


