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【今月の表紙】2月2日は節分で
す。子どもたちとラーシクがコ
ロナ禍の収束を願って「鬼はそ
と、福はうち」と元気に豆まき。
感染対策をしつつ、皆で疫病退
散を願いましょう！
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制
約
の
中
、
晴
れ
着
で
再
会

　
１
月
10
日
、
令
和
３
年
牛
久
市
成
人
式
が
中

央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
挙
行
さ
れ
、牛
久
市
で

は
７
８
０
人
が
大
人
の
仲
間
入
り
を
し
ま
し
た
。

　
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

防
止
の
観
点
か
ら
、
式
典
を
午
前
と
午
後
の
2

回
に
分
け
、
時
間
を
短
縮
し
て
実
施
。
当
日
は

検
温
や
消
毒
、
式
典
後
の
会
食
自
粛
の
呼
び
か

け
等
が
行
わ
れ
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス

を
守
り
な
が
ら
も
、
華
や
か
な
振
袖
や
ス
ー
ツ

に
マ
ス
ク
を
つ
け
た
新
成
人
た
ち
が
旧
友
と
の

再
会
を
喜
び
合
う
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
根
本
市
長
か
ら
式
辞
が
送
ら
れ
、

午
前
の
部
は
成
人
式
実
行
委
員
会
副
委
員
長
の

令
和
３
年
牛
久
市
成
人
式

新
た
な
門
出

二
十
歳

二十歳の
メッセージ

問 

生
涯
学
習
課

☎
８
７
１
・
２
３
０
１

▼

【式次第】午前の部
　表紙デザイン
　村松 美春さん

【式次第】午後の部 ▼

表紙デザイン 
坂本 萌乃さん

実行委員会による抽選会の様子

恩師からの
お祝いメッセージ

成人代表による謝辞（午後の部）

文化ホールで行われた式典は、
座席を1席以上空け「密」を避けて実施
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加
藤
直
人
さ
ん
、
午
後
の
部
で
は
委
員
長
の
執

印
浩
史
さ
ん
が
謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。
式
典
後

は
大
幅
な
時
間
短
縮
を
し
て
成
人
式
実
行
委
員

会
企
画
が
行
わ
れ
、
恩
師
か
ら
の
ビ
デ
オ
メ
ッ

セ
ー
ジ
で
は
、
中
学
校
時
代
の
思
い
出
を
振
り

返
る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
例
年
通
り
と
は
い
か
な
い
中
で

行
わ
れ
た
成
人
式
で
し
た
が
、
新
成
人
た
ち
は

前
向
き
に
未
来
を
見
据
え
、
大
人
と
し
て
の
一

歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

　本日は、皆さんのご成人を心よりお祝い申し
上げます。まさしく今、日本そして世界は、新
型コロナウイルスの感染拡大が続き、目に見え
ない脅威と闘いながら、私たちは日々生活して
います。茨城県内においても、感染症拡大の影
響により、各地で式典の中止や延期を余儀なく
されている中、成人式実行委員会の皆さんを中

心に、さまざまな課題に対応しながら、開催に向けて準備をされてき
たことに、深く敬意を表する次第です。
　私は、成人式は一つのイベントではなく、皆さんの人生にとって、大
きな節目であり、大人として生きていく過程の第一歩であると考えま
す。皆さんにはそのことを自覚し、これを機に大人として責任ある行動
をしてほしい。どうか本日は、皆さんのご協力と責任ある行動で、全
ての方の心に残る素晴らしい成人式にしていただきたいと思います。
　また、皆さんはこれからさまざまな決断をしなければならないとき
がきます。ぜひ希望を持って、みんなで力を合わせてそれを乗り越え、
成し遂げてください。そうすることが、この世の中を救う大きな力に
なります。責任を抱きながら自分自身と向き合うことを肝に銘じてく
ださい。
　コロナ禍に不満を抱くばかりでなく、そのような状況でも前向きに
活路を見出すことは、私たち、そして皆さんにとっての大きな課題で
す。共に力を合わせて、この難境を乗り越えていきましょう。
　最後に、皆さんのこれからの幸多き人生に最大限のエールを送ります。
本日は誠におめでとうございます。

　本日は、成人を迎えました私たちのために、こ
のような盛大な式を挙行していただき、ありが
とうございます。また、お祝いの言葉を賜りまし
た根本市長をはじめ、コロナ禍という非常事態
の中でもご来賓の皆さまにご臨席いただけたこ
とに、牛久市の新成人を代表して、心よりお礼
申し上げます。
　今日まで私たちに時に厳しく、時にやさしく道を誤らないように見
守ってくださった先生方、地域の方々、そして一番近くで応援してく
れた家族に、この式を通じて、無事成人したことをご報告するととも
に、皆さまのおかげで私たちは健やかな状態でこの場にいられるのだ
ということに、感謝の気持ちを改めて表したいと思います。
　二十歳という大きな節目を迎えましたが、社会人としてはまだ未
熟です。社会で通用する大人になるために、私たちは生まれ育った
牛久の地で作り上げてきたたくさんの経験や思い出を糧に、これか
らの未来に貢献していきたいと思います。どうか皆さまには、これか
らも温かい目でご指導、ご鞭撻のほどお願い申し上げます。
　最後になりましたが、これからの牛久市の更なる
発展と皆さまのご健康・ご多幸をお祈りし、お礼の
言葉とさせていただきます。本日は誠にありがとう
ございました。

成人式実行委員会
委員長  執

しゅういん

印 浩
ひ ろ し

史

牛久市長  根本 洋治

新成人代表メッセージ

市長メッセージ

成人代表による謝辞（午前の部）
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2月9日■火
～14日■日

点灯時間
午後4時～8時

牛久シャトー本館・サンクンガーデン
神谷傳兵衛記念館

日本遺産認定を記念して、6日間限定の特別ライトアップを実施します！
シャトー本館、サンクンガーデンは、神谷傳兵衛が残した歴史的な軌跡を光で演出するなどイメージ
を一新するほか、今回は特別に神谷傳兵衛記念館内もライトアップを実施します。異世界にタイムト
リップしたような気持ちになれるこの期間だけの特別な牛久シャトーで皆さまをお待ちしております。

※なお、開催は政府発表のガイドラインに沿ったコロナ感染症対策を実施しており、密を避けるため入場制限を
行う場合がございます。また、今後の感染状況によりイベントが中止となる場合がありますのでご了承ください。

【問い合わせ】創生プロジェクト推進課☎内線1230～1232

まだまだ間に合う！

マイナポイント事業の期間が令和3年9月末まで延長されます。
まだ取得されていない方は、期間内にぜひお申し込みください。

マイナポイント
1人当たり

  5,000円分
もらえる

最
大

令和3年3月末までにマイナンバーカードの交付申請を行った方

マイナポイント付与対象者
マイナポイントの申し込みにはマイナンバーカードが必要となります

令和3年9月までにマイナポイント申し込みおよびキャッシュレス決済
サービスを利用するとマイナポイントが取得できます

マイナポイントとは…マイナンバーカードを利
用してマイナポイントの申し込みを行った方を
対象に、民間キャッシュレス決済サービスへの
チャージ等に応じて国が1人当た
り最大5,000円分付与するもので
す。詳しくは総務省ホームページ
をご覧ください。

マイナンバーカードの申請・
マイナポイント申し込みに
ついてはこちら

総合窓口課
☎内線1624～1626

【主催】牛久市観光協会
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牛久市地域包括支援センター（牛久市中央3-15-1市役所分庁舎内 牛久市社会福祉協議会）☎878-5050 FAX871-0540
地域包括支援センター博

は く じ え ん

慈園（牛久市女化町253-2 社会福祉法人博慈会）☎871-5110 FAX871-0606
相談は
こちら

Vol.5
地域包括支援センターは、地域にお住まいの高齢者やそのご家族
の暮らしや健康に関わるさまざまなお困りごとにお応えするため
に設置された総合相談窓口です。

高齢者の家族からの相談事例

例えばこんな例えばこんな
相談を受けています！相談を受けています！

最近、妻の物忘れが
多くて困っている

水を出しっぱなしにしたり、
鍋を焦がしたり、料理の味付け
もおかしい時がある…外にも

出たがらないし、ぼーっとして
いることが多くなった気がする。
病院に行った方がいいだろうか。

どんな病院に、どうやって　
かかればいいのか分から

ない…（80代男性）　

ひとり暮らしの母が
ずいぶん弱っているみたい…　
新型コロナウイルス感染症の　

影響で日課の散歩にも行けず
ずっと家にこもっていたそう。
久しぶりに実家に帰ったら、
少しの間でずいぶん足腰の
筋力が弱っていた。浴槽の出入り

が大変で入浴の回数も減り、トイレ
への移動でさえ時間がかかって

間に合わないこともあるみたい。
どうしたらいいか？

（50代女性）　

父が怒りっぽくなって
母に手を上げることも

同じ話を何度もしたり物忘れ
も増えた。実家が近いので母から
SOSの電話があるたび行くけど、

父はケロッとしていて母に怒鳴った
ことも覚えていなかったりする。
物忘れを指摘すると怒るので、

家族からは言えない。父に伏せた
まま相談できるか？（40代女性）　

地域包括支援センターでは、ご本人の自尊心を傷つけないように、
ご家族の気持ちに寄り添って一緒に対応していきます。まずはお電話ください！

安心して
ご相談ください

  

ご相談は牛久市消費生活センターへ
相談日　月～金曜日（午前9時～正午／午後1時～4時）
問　牛久市消費生活センター☎830-8802

宅
配
便
業
者
を
装
っ
た

「
不
在
通
知
」の
偽
Ｓ
М
Ｓ
に
注
意
！

　

全
国
に
お
い
て
宅
配
業

者
を
装
っ
た
同
様
の
偽
Ｓ

М
Ｓ
に
関
す
る
相
談
が
多

数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
報

告
事
例
で
は「
不
在
通
知
」

か
ら
偽
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ

ス
し
て
し
ま
い
不
正
な
ア

プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し

た
結
果
、
身
に
覚
え
の
な
い

通
信
料
を
請
求
さ
れ
た
も

の
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
ア
ク
セ
ス
し
た
偽

サ
イ
ト
に
誘
導
さ
れ
Ｉ
Ｄ
・

パ
ス
ワ
ー
ド
等
を
入
力
し

た
結
果
、
携
帯
電
話
の
利
用

料
金
等
と
合
算
し
て
支
払

う
こ
と
が
出
来
る
キ
ャ
リ

ア
決
済
を
不
正
利
用
さ
れ

高
額
請
求
を
受
け
た
と
い

う
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

相
談
事
例
　
ス
マ
ホ
に
大
手
宅
配
便
業
者
名
で「
お
客

様
宛
に
お
荷
物
の
お
届
け
に
あ
が
り
ま
し
た
が
不
在
の
た
め

持
ち
帰
り
ま
し
た
。下
記
よ
り
ご
確
認
く
だ
さ
い
」と
い
う
Ｓ

М
Ｓ
が
届
い
た
。
身
に
覚
え
が
な
く
不
審
な
の
で
ア
ク
セ
ス

し
て
い
な
い
が
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
。 

（
市
内
60
代 

男
性
）

※ 

Ｓ
М
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ

セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス
）と
は
携

帯
電
話
同
士
で
電
話
番
号

を
宛
先
に
し
て
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
や
り
と
り
す
る
サ
ー

ビ
ス
で
す
。

※
【
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
】

◆�

Ｓ
М
Ｓ
や
メ
ー
ル
で「
不

在
通
知
」が
届
い
て
も
記

載
さ
れ
た
Ｕ
Ｒ
Ｌ
に
は

安
易
に
ア
ク
セ
ス
し
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◆�

提
供
元
不
明
の
ア
プ
リ

を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
た

り
、
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド

等
を
入
力
し
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。
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お気軽にご相談ください！お気軽にご相談ください！お気軽にご相談ください！



https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

■中央図書館
　☎871-1400 
　午前9時～午後7時（当面の間）
■市役所エスカード出張所
　午前10時～午後7時
■リフレ図書カウンター
　午前9時～午後5時
■奥野生涯学習センター図書室
　午前9時～午後5時
■ 三日月橋生涯学習センター図書室
　午前9時～午後5時
■二小学区地区社協事務所
　（田宮地区広場）は当面の間
　お休みします。

※ 新型コロナウイルス感染
症拡大防止のため、場所・
時間の変更、参加人数の制
限があります。

2月の予定

牛久おもちゃ病院
 【場所】視聴覚室1（2階）
 2/21（日）午前10時～正午
おはなし会（事前申込制）
 【定員】毎回先着10人
 【場所】視聴覚室1（2階）
 【申込日時】
  2/1（月）午前9時～電話で
 【申し込み・問い合わせ】
  中央図書館☎871-1400
※ 入室時に検温、会場内ではマ

スクの着用をお願いします。
・金曜日…午前11時～11時30分
  2/26（おはなしよんで）
・土曜日…午後2時～2時30分
 2/20（おはなしよんで）
 2/27（牛久おはなしコッペ）

【中止するイベント】
 映画上映会
 2/21（日）午前の部・午後の部

全館休館日
 2/8（月）・22（月）
市役所エスカード出張所は
2/11（木・祝）・23（火・祝）も休館
リフレ図書カウンターは
2/14（日）も休館です

2月の休館日

感染症対
策に

ご理解・
ご協力

ください

＜現在の開館時間・貸出冊数など＞
　当面の間、下記内容で開館します。
●開館時間／午前9時～午後7時
●貸出期間／3週間
● 貸出冊数／図書・雑誌…30冊（最新号
　は除く）、紙芝居…10点、CD…5点
※今後の状況によって変更となる場合があります

ご協力ください！コロナ禍での図書館利用方法

中央図書館の
新型コロナウイルス
感染症対策について

借りたい本は
事前検索を

長時間滞在を避けるた
め、借りたい資料を事前
に図書館ホームページ
で検索してからご来館

ください。

返却ポストを
ご利用ください

現在、24時間返却ポストを
開放しています。返却のみ
の方はご利用ください。
※返却ポスト内の資料処理は

時間がかかります。

来館せずに
予約ができます

カウンターでの滞在時
間を減らすため、図書館
ホームページや電話（当
面の間）での予約をご利

用ください。

感染防止対策の主な取り組み
図書館入口に設置しました。来館時の体温確認にご利用く
ださい。37.5℃を超えた場合には入館をご遠慮ください。

紫外線除菌ランプにより、除菌効果があります。
風でホコリやゴミを除去でき、消臭効果があります。

座席間の距離を保つため、1階閲覧席・学習室・レファレ
ンスルーム・2階ロビーの座席を一部減らしています。

返却された資料は、3日間館内で一時隔離した後に
書架へ並べています。

体温測定カメラの設置

ブッククリーンの設置

座席数の減少

返却資料の3日間の隔離

図書館では市内施設の利用制限が必要な場合、期限を設けて
図書館のサービス内容を下記の通り変更します。
変更時は市公式ホームページ・図書館ホームページ・かっぱメール「感染症情報」・
図書館メールマガジン・館内ポスターでお知らせします。

利用できるサービス 利用できないサービス（滞在型）
貸出　　　返却　　　予約の受付
リクエストの受付（用紙の受け取りのみ）
相互貸借の受付（用紙の受け取りのみ）
利用者カードの発行
ナクソス・ミュージックライブラリーの
申し込み

館内での長時間滞在
新聞・雑誌等の閲覧　　 座席の利用
レファレンスサービス　  コピーサービス
2階への立ち入り

（学習室の利用・レファレンスルーム含む）
※利用可能なサービス以外の全てのサービス

◆マスクの着用をお願いします　 ◆入退館時は、手指の消毒をお願いします
◆体調のすぐれない方は来館をお控えください　◆ご利用は少人数で
◆滞在は短時間で（30分が目安）　◆館内では、まわりの方と距離を取ってください

ご来館の
皆さまへ
お願い
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牛久市体育協会事務局（牛久運動公園体育館内）
☎873-2486 FAX873-2895

牛久市文化協会事務局（文化芸術課内）
☎871-2300

アロマテラピー rロ ッ サossa
代表　山

や ま だ
田 紅

あ か ね
霞 問 ☎080-5008-7768

　今年度実施したオンライン体験会では、理論+実習
でスライドを見ながら古代エジプトから現代までの香
りの文化をたどり、国産精油（北海道の和ハッカ、愛媛
のユズ、沖縄のゲットウ）の香りを嗅いだ感想を語り合
いながら3つの香りを好きなようにブレンドして、呼吸
が楽になるマスクスプレーを作って楽しみました。自
宅でも参加できると、小さいお子さんがいる方からも
好評でした。
　興味のある方、ご一緒しませんか。

牛久きり絵会
代表　清

し み ず
水 享

すすむ
 問 ☎090-3406-9789

　当会では、毎月第2土曜日午後1時から4時まで、中
央生涯学習センター美術工芸室でベテラン会員と初
心者会員が一緒にきり絵の勉強を行っています。
　また、市の文化祭への参加、体験会なども実施す
るなど、十数名の仲間が和気あいあいとみんなで楽
しく活動しています。体験してみたい方は随時受け
付けていますので、ぜひ問い合わせ先までご連絡く
ださい。

牛久市バドミントン連盟 
代表 中

なかじま
島 政

まさよし
順 問 ☎875-0283

　毎年オープン大会や団体戦
を開催し、多くの方にご参加
いただいています。ご案内に
ついては、「広報うしく」に掲
載します。

【定期練習】
◆牛久バドミントンクラブ …  中根小学校体育館
◆牛久シャトルズＡ…………  向台小学校体育館
◆牛久シャトルズＢ…………  向台小学校体育館
◆B's（ビーズ） ………………  牛久運動公園体育館
◆Lieto（リエット） ……………  牛久運動公園体育館
◆BLⅦ（ビーエルセブン） ……  牛久運動公園体育館
◆ポレポレ……………………  牛久運動公園体育館

【入会金・会費・保険代】
各クラブにより異なります。

ヘルシーボールサークル「Beヘルシー」
代表 谷

たにぐち
口 薫

かおる
 問 ☎090-3919-1162

　ヘルシーボールサークル「Beヘルシー」は、健康と
仲間づくりのお手伝いをしています。幼児からシニ
アと幅広い年齢の方が参加し、楽しんでいます。「見
て楽しい、プレーして楽しい」ヘルシーボールは心身
健康の源です。

【定期練習】
毎月1回、牛久運動公園体育館サブアリーナで練習
しています。同時にヘルシーボール体験教室も行っ
ています。今年度、牛久市体育協会主催のヘルシー
ボール大会は新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、中止を決定しました。

【会費】　1,000円／年

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため現在活動を自粛している団体もあります。
今後の活動については、各団体に直接お問い合わせください。
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問 環境政策課
☎内線1561

　

初
め
て
犬
を
飼
お
う
と
さ
れ
て
い

る
方
へ
い
く
つ
か
注
意
点
が
あ
り
ま
す
。

　
住
環
境
に
よ
っ
て
も
飼
う
の
に
適

し
た
犬
の
種
類
は
異
な
り
、
一
般
に

住
宅
密
集
地
で
は
鳴
き
声
が
大
き
く
、

よ
く
吠
え
る
犬
種
は
向
か
な
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
犬
を
飼
う
場
合
は
、

鳴
き
声
な
ど
に
よ
る
近
隣
へ
の
迷
惑

防
止
や
、
犬
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
容
易
に
す
る
た
め
、
室
内

飼
育
を
お
勧
め
し
ま
す
。
屋
外
だ
け

で
飼
う
こ
と
は
、
家
族
か
ら
引
き
離

す
こ
と
に
な
り
、
犬
に
と
っ
て
大
変

な
ス
ト
レ
ス
と
な
り
ま
す
。ま
た
、目

が
届
き
に
く
く
な
る
た
め
、
し
つ
け

も
難
し
く
な
り
ま
す
。

　
も
し
、
屋
外
で
飼
う
場
合
に
は
犬

小
屋
を
清
潔
に
し
て
隣
家
と
の
境
に

設
置
し
な
い
、
敷
地
で
あ
る
程
度
運

動
が
出
来
る
よ
う
に
係
留
に
す
る
、

散
歩
を
欠
か
さ
ず
運
動
不
足
や
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不
足
に
し
な
い
、

外
部
か
ら
の
刺
激
で
無
駄
吠
え
が
多

い
場
合
は
原
因
を
き
ち
ん
と
把
握
し

対
処
す
る
な
ど
、
よ
り
飼
い
方
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

ペットの写真募集中！
投稿者の氏名・電話番号と、ペットの名前（ふりがな）・種類・性別・年齢・
30～40字の紹介コメントを記入の上、メールか封書でお送りください。

【あて先】〒300-1292牛久市中央3-15-1「環境政策課わんにゃんこ」係
    E□   kankyou@city.ushiku.ibaraki.jp 
※封書の場合、写真は返却しません。※掲載に不適切と思われる
写真については、掲載しない場合がありますのでご了承ください。

犬、猫以外もＯＫ！自慢の
ペットをご紹介ください！

水遊びが大好き！やんちゃ
な男の子です。

噛み過ぎて4つのベッドを
壊した元気すぎる男の子です。

【種類】ＭＩＸ （オス1才）
【種類】ポメラニアン（オス0才）

Y家（ひたち
野）マルくん

Ｎ家（ひたち野）ポテトちゃん

わん
こんやに
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文芸さろん ―如月 ―

【作品募集】イラストや俳句、川柳、短歌など
【あ て 先】〒300-1292 牛久市中央3-15-1
「広報うしく文芸さろん」係　FAX：873-2512
Ekouhou@city.ushiku.ibaraki.jp 

【記載事項】作品、氏名、電話番号
匿名希望の方はその旨（ペンネームもOK）

〈次回募集テーマは「春」〉

森
と
水
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
安
ら
ぎ
て�

和
多
田
さ
ん

マ
ス
ク
し
て
コ
ロ
ナ
退
散
豆
を
ま
く�

長
沢
さ
ん

陽
が
伸
び
て
福
寿
草
も
直
ぐ
そ
こ
に�

や
べ
っ
ち

冬
の
朝
五
位
鷺
寂
し
池
の
渕�

九つ

く

も

十
九

「
鬼
は
外
」節
分
の
日
は「
福
は
内
」

　
　
　
聞
け
ぬ
行
事
が
今
は
懐
か
し�

わ
だ
ち
ゃ
ん

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
一
カ
ケ
含
み
眼
を
と
じ
て

　
　
　
と
け
ゆ
く
ま
で
を
無
心
に
過
ご
す�

匿
名
希
望

今
年
こ
そ
始
め
て
み
た
い
か
な
書
道

　
　
　
　
　
七
十
代
の
手
習
い
と
し
て�

草
葉

※ 掲載作品は担当課にて審査の上、決定します。投稿い
ただいた作品が必ず掲載されるわけではありません。『牛久市版レットデータブック追補版 牛久における絶滅のおそれのある野生生物』

販売中 ※お求めは都市計画課まで（1,350円）

問 都市計画課
☎内線2524

問 文化芸術課（牛久シャトー内）☎874-3121

第24回 ムラに浸透していった仏教
― ヤツノ上

うえ
遺
い せ き

跡（ひたち野東5丁目）―

し
て
、
そ
こ
に
火
を
つ
け

ま
し
た
。
仏
教
に
お
い

て
、
神
仏
に
火
を
捧
げ
る

こ
と
は
重
要
な
供
養
の
ひ

と
つ
で
、
灯
明
皿
が
使
わ

れ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。
ま

た
、
こ
れ
ら
の
仏
教
関
係

の
遺
物
が
出
土
し
た
住
居

跡
の
近
く
か
ら
は
、
二
間

（
約
３
・
６
ｍ
）×
二
間
の

小
規
模
な
掘ほ

っ
た
て立

柱ば
し
ら

建た
て
も
の
あ
と

物
跡

が
見
つ
か
っ
て
お
り
、
仏

堂
の
可
能
性
が
考
え
ら
れ

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
こ
と

か
ら
、
平
安
時
代
に
ヤ
ツ

ノ
上
遺
跡
に
も
仏
教
が
浸

透
し
て
い
た
と
思
わ
れ
ま

す
。

　
仏
教
は
６
世
紀
に
朝
鮮

半
島
を
経
由
し
て
日
本
列

島
に
も
た
ら
さ
れ
ま
し

た
。
日
本
各
地
に
国
分
寺

が
造
営
さ
れ
た
８
世
紀
中

ご
ろ
を
境
に
、
仏
教
は
民

間
へ
と
普
及
し
、
ム
ラ
単

位
で
寺
が
建
て
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。
ひ
た
ち

野
う
し
く
駅
の
東
側
に
あ

る
ヤ
ツ
ノ
上
遺
跡
で
は
、

平
安
時
代
の
住
居
跡
か
ら
、

「
佛
」と
い
う
文
字
が
書
か

れ
た
墨ぼ

く
し
ょ
ど
き

書
土
器
、
仏ぶ
っ
ぱ
つ鉢
、

灯と
う
み
ょ
う
ざ
ら

明
皿
が
発
見
さ
れ
ま
し

た
。
灯
明
皿
は
、
明
か
り

を
と
も
す
た
め
の
道
具
で
、

燃
料
の
油
に
ひ
も
を
ひ
た

「佛」という文字が書かれた墨書土器（高さ約4㎝）

第62回

  ウメモドキ
　
モ
チ
ノ
キ
科
モ
チ
ノ
キ
属
の
落

葉
広
葉
樹
の
低
木
。
本
州
～
九
州
、

全
県
域
に
分
布
、
市
内
で
は
雑
木

林
な
ど
に
自
生
す
る
他
、
観
賞
用

に
植
栽
さ
れ
て
い
ま
す
。
葉
身
は

楕
円
形
で
長
さ
２
～
７
㎝
、
先
は

鋭
く
尖
っ
て
い
ま
す
。
雌
雄
異
株
。

６
月
ご
ろ
に
新
枝
の
葉
腋
に
花
序
軸

を
出
し
、
雄
花
で
は
５
～
20
個
、
雌

花
で
は
２
～
４
個
の
花（
写
真
②
）を

集
散
状
に
咲
か
せ
ま
す
。
花
弁
は
淡

紫
色
、
雄
花
は
長
さ
約
２
㎜
、
雌
花

は
約
２
・
５
㎜
で
す
。
果
実
は
球
形

で
、径
約
５
㎜
、秋
に
は
枝
い
っ
ぱ
い

に
赤
色
に
熟
し
ま
す（
写
真
①
）。
果

実
に
は
４
～
５
個
の
種
子
を
含
ん
で

い
ま
す
。
名
前
は
葉
や
花
が
ウ
メ
に

似
て
い
る
た
め
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

赤
熟
す
る
実
が
美
し
く
、
庭
木
、
盆

栽
な
ど
に
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

※
牛
久
の
里
山
樹
木
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
32

ペ
ー
ジ
掲
載
。本
の
問
い
合
わ
せ
は
牛
久
自

然
観
察
の
森（
☎
８
７
４
・
６
６
０
０
）ま
で
。

【
資
料
提
供
】Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
し
く
里
山
の
会

（
文
章：平
塚
芳
雄
、写
真：①
渡
辺
泰
、②
宮
澤
靖
）

① 落葉前結実期の樹形：
　 牛久自然観察の森（平成

23年11月29日撮影）
② 花：新地町植栽
　（平成23年6月7日撮影）

1

2
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

問　NPO法人牛久コミュニティ放送☎875-8541 FAX875-8686 E ushiku@fmuu.jp

牛久市の情報を盛りだくさんにお伝えしています！
FMうしくうれしく放送

UUラジオ854（生放送） ぎゅぎゅっとラジオ854

市役所敷地内
保健センター2階から放送中！

ム―くんフ―ちゃん

スマートフォンでもラジオが聴けます！詳しくは公式ホームページ（http://www.fmuu.jp）

月～金曜日午後1時～2時
（再放送：午後8時～9時）
牛久市内各地の情報をお届けします！

月～金曜日午前10時～正午（再放送：午後
5時～7時）※牛久市広報番組「広報うしく」

（再放送：午後2時～3時）

FM
周波数

85.4MHz

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

■

公
衆
ト
イ
レ
改
修
工
事 

（
牛
久
駅
東
口・シ
ャ
ト
ー
通
り
）

　
衛
生
管
理
の
観
点
か
ら
、
手
洗

い
を
非
接
触
型
へ
、
ま
た
長
く
使

わ
れ
て
き
た
和
便
器
を
洋
便
器
へ

交
換
す
る
た
め
、
牛
久
駅
東
口
周

辺
に
あ
る
次
の
３
箇
所
の
公
衆
ト

イ
レ
を
改
修
し
ま
す
。
ご
迷
惑
を

お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
お
願

い
し
ま
す
。

▼
改
修
工
事
期
間
／
２
月
か
ら

順
次

▼
改
修
工
事
箇
所
／
牛
久
駅
東
口

階
段
下・シ
ャ
ト
ー
通
り（
歩
道
橋

下
・
遊
歩
道
部
）の
ト
イ
レ

問
都
市
計
画
課
☎
内
線
２
５
２
３

■

牛
久
市
第
４
次
総
合
計
画

基
本
計
画

ご
意
見（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）

を
募
集
し
て
い
ま
す

　

市
の
最
上
位
計
画
で
あ
る「
牛

久
市
第
３
次
総
合
計
画
」の
目
標

年
次（
２
０
２
０
年
度
）を
迎
え
、

現
在
、
第
４
次
総
合
計
画
の
策
定

作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
た

び
、
総
合
計
画
の
基
本
計
画（
案
）

が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
幅
広

く
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を
募

集
し
ま
す
。

▼
公
表
資
料
／
牛
久
市
第
４
次
総

合
計
画
基
本
計
画（
案
）

▼
提
出
資
格
／
市
内
在
住
、
在
勤
、

在
学
の
方

▼
閲
覧
場
所
／
①
政
策
企
画
課（
市

役
所
本
庁
舎
３
階
）②
中
央
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
③
奥
野
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
④
三
日
月
橋
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
⑤
エ
ス
カ
ー
ド
プ
ラ
ザ

■

戸
籍
証
明
書
な
ど
の
発
行

休
止
の
お
知
ら
せ

　
戸
籍
シ
ス
テ
ム
の
入
れ
替
え
に

伴
い
、
次
の
日
程
で
本
庁
舎
お
よ

び
全
て
の
出
張
所
で
戸
籍
証
明
書

の
発
行
を
休
止
し
ま
す
。
ご
不
便

を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
休
止
日
／
２
月
20
日（
土
）・
21

日（
日
）【
2
日
間
】

▼
発
行
を
休
止
す
る
も
の
／
●
戸

籍
全
部
・
個
人
事
項
証
明
書（
謄
・

抄
本
）●
除
籍
・
改
正
原
戸
籍
謄
本
、

抄
本
●
戸
籍
附
票
●
身
分
証
明
書

※
右
記
以
外
の
証
明
書
な
ど
は
通

常
通
り
発
行
。ま
た
戸
籍
届
に
つ
い

て
も
通
常
通
り
お
預
か
り
し
ま
す
。

問
総
合
窓
口
課
☎
内
線
１
６
２
２
、

１
６
２
３

ポータルサイト、アプリで
「広報うしく」が読めます！

イバラキイーブックス
地域特化型電子書籍
ポータルサイト

マチイロ
スマートフォン、
タブレット対象アプリ

「広報うしく」は、毎月1日号（行政
区配布）と15日号（全戸ポスティン
グ）の月2回発行。市ホームページ
でも全ての内容を掲載しています。

公式Twitter

@nemoto_youji @ushiku_city
牛久市シティプロモーション

@ushikucitypromo

根本市長 牛久市

問　牛久市役所
☎029-873-2111（代表）
FAX029-873-7510（代表）

牛久市公式チャンネル

牛久市公式
LINE

          

牛久市メールマガジン
「かっぱメール」

感染症、市政イベント、防災・防
犯、各学校などの情報をメールで
お届け。ご利用の際は必要な情
報の「配信カテゴリ」をお選びくだ
さい。ぜひ登録をお願いします。

問 広報政策課☎内線3221、3222

かっぱメールを
新規登録する方

配信カテゴリを
追加・変更する方

牛久市役所
（シティプロモーション）
Facebook

⑥
牛
久
運
動
公
園
体
育
館
⑦
中
央

図
書
館
⑧
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▼
閲
覧
時
間
／
①
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
15
分（
開
庁
日
の

み
）、
②
～
⑦
各
施
設
の
開
館
日・

開
館
時
間
中

▼
募
集
期
間
／
２
月
25
日（
木
）

ま
で

▼
提
出
方
法
／
①
郵
送（
〒
３
０

０-

１
２
９
２
牛
久
市
中
央
３
‐

15
‐
１
牛
久
市
政
策
企
画
課
）

※
募
集
期
間
内
必
着
②
Ｆ
Ａ
Ｘ

８
７
３
・
７
５
１
０
③
Ｅ
メ
ー

ル（kikaku@
city.ushiku.

ibaraki.jp
）

※
提
出
様
式
等
は
任
意
で
す
が
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
必
ず

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
電
話
、
口

頭
で
の
受
付
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
意
見
は
十

分
に
考
慮
の
う
え
整
理
し
た
後
、

こ
れ
に
対
す
る
考
え
方
と
と
も
に
、

公
表
し
ま
す
。
な
お
、
公
表
に
あ

た
っ
て
個
人
情
報
の
公
表
は
し
ま

せ
ん
。
ま
た
、
個
々
の
ご
意
見
へ

の
直
接
の
回
答
は
し
ま
せ
ん
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
政
策
企
画
課
☎
内
線
1
２
１
１
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

■

第
２
期
牛
久
市
ま
ち・ひ
と・

し
ご
と
創
生
総
合
戦
略

ご
意
見（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）

を
募
集
し
ま
す

　
市
で
は
、
平
成
27
年
度
に「
第
１

期
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合

戦
略
」を
策
定
し
、住
み
や
す
さ
、産

み
育
て
や
す
さ
の
向
上
を
目
指
し

て
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。こ
の
た

び
、
期
間
満
了
に
よ
り
第
２
期
の

策
定
を
進
め
て
お
り
、
案
が
ま
と

ま
り
ま
し
た
の
で
、幅
広
く
市
民
の

皆
さ
ま
の
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

▼
公
表
資
料
／
第
２
期
牛
久
市
ま

ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦

略（
案
）

▼
提
出
資
格
／
市
内
在
住
、
在
勤
、

在
学
の
方

▼
閲
覧
場
所
／
①
政
策
企
画
課（
市

役
所
本
庁
舎
３
階
）②
中
央
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
③
奥
野
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
④
三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
⑤
エ
ス
カ
ー
ド
プ
ラ
ザ
⑥

牛
久
運
動
公
園
体
育
館
⑦
中
央
図

書
館
⑧
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▼
閲
覧
時
間
／
①
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
15
分（
開
庁
日
の

み
）、
②
～
⑦
各
施
設
の
開
館
日・

開
館
時
間
中

▼
募
集
期
間
／
２
月
15
日（
月
）～

３
月
16
日（
火
）

▼
提
出
方
法
／
①
郵
送（
〒
３
０

０
‐
１
２
９
２
牛
久
市
中
央
３
‐

■

牛
久
市
地
域
公
共
交
通
計
画

ご
意
見（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）

を
募
集
し
て
い
ま
す

　
市
で
は
、
持
続
可
能
な
公
共
交

通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し
、誰
も

が
移
動
手
段
を
選
択
で
き
る
環
境

を
つ
く
る
こ
と
を
目
的
に
、
現
在
、

「
牛
久
市
地
域
公
共
交
通
計
画
」の

策
定
作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
の

た
び
、同
計
画
の
素
案
が
ま
と
ま
り

ま
し
た
の
で
、幅
広
く
市
民
の
皆
さ

ま
の
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

▼
公
表
資
料
／
牛
久
市
地
域
公
共

交
通
計
画（
案
）

▼
提
出
資
格
／
市
内
在
住
、
在
勤
、

15
‐
１
牛
久
市
政
策
企
画
課
）※
募

集
期
間
内
必
着
②
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
７
３・

７
５
１
０
③
Ｅ
メ
ー
ル（kikaku@

city.ushiku.ibaraki.jp

）

※
提
出
様
式
等
は
任
意
で
す
が
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
必
ず

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
電
話
、
口

頭
で
の
受
付
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
意
見
は
十
分

に
考
慮
の
う
え
整
理
し
た
後
、こ
れ

に
対
す
る
考
え
方
と
と
も
に
、公
表

し
ま
す
。な
お
、公
表
に
あ
た
っ
て
個

人
情
報
の
公
表
は
し
ま
せ
ん
。ま
た
、

個
々
の
ご
意
見
へ
の
直
接
の
回
答

は
し
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
政
策
企
画
課
☎
内
線
1
２
１
１

■

茨
城
租
税
債
権
管
理
機
構
か
ら

不
動
産
公
売
の
お
知
ら
せ

　
茨
城
租
税
債
権
管
理
機
構
で
は
、

一
般
の
方
も
参
加
で
き
る
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
入
札
に
よ
り
、
不
動

産
公
売
を
実
施
し
ま
す
。

▼
参
加
申
込
期
間
／
２
月
10
日

（
水
）午
後
１
時
～
３
月
24
日（
水
）

午
後
11
時

▼
入
札
期
間
／
３
月
２
日（
火
）午

後
１
時
～
９
日（
火
）午
後
１
時

▼
場
所
／
ヤ
フ
ー
株
式
会
社
が
提

供
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
シ

ス
テ
ム
上

〈
公
売
不
動
産
〉

▼
売
却
区
分
番
号
／
２
‐
１
０
８

▼
見
積
金
額
／
１
０
３
万
円

▼
公
売
保
証
金
／
11
万
円

【
土
地
】①
牛
久
市
牛
久
町
字
向
台

１
５
９
３
番
３（
山
林
）②
牛
久
市

牛
久
町
字
向
台
１
５
９
４
番（
山
林
）

【
建
物
】①
牛
久
市
牛
久
町
字
向
台

１
５
９
４
番
地（
居
宅
）

※
詳
細
は
茨
城
租
税
債
権
管
理
機

構
ま
で
。
同
機
構
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
詳
し
い
内

容
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

◆
茨
城
租
税
債
権
管
理
機
構
と
は
、

県
内
の
市
町
村
か
ら
滞
納
事
案
の

移
管
を
受
け
、
滞
納
処
分（
差
押・

公
売
）等
の
滞
納
整
理
に
よ
り
、市

町
村
税
の
徴
収
を
行
う
特
別
公
共

団
体（
一
部
事
務
組
合
）で
す
。

問
茨
城
租
税
債
権
管
理
機
構
☎
０

２
９
・
２
２
５
・
１
２
２
１

開館や利用情報は施設ごとに
異なります。詳しくはホーム
ページをご覧になるか、各施設
にお問い合わせください。

●施設の利用について

●イベントの中止について
感染症拡大防止のため、下記イベントを中止します。

在
学
の
方

▼
閲
覧
場
所
／
①
政
策
企
画
課

公
共
交
通
対
策
室（
市
役
所
本
庁

舎
３
階
）②
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
③
奥
野
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

④
三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

⑤
エ
ス
カ
ー
ド
プ
ラ
ザ
⑥
牛
久
運

動
公
園
体
育
館
⑦
中
央
図
書
館
⑧

市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▼
閲
覧
時
間
／
①
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
15
分（
開
庁
日
の

み
）、
②
～
⑦
各
施
設
の
開
館
日・

開
館
時
間
中

▼
募
集
期
間
／
２
月
18
日（
木
）ま
で

▼
提
出
方
法
／
①
郵
送（
〒
３
０

０
‐
１
２
９
２
牛
久
市
中
央
３
‐

15
‐
１
牛
久
市
政
策
企
画
課
公

共
交
通
対
策
室
）※
募
集
期
間
内

必
着
②
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
７
３
・
７
５
１

０
③
Ｅ
メ
ー
ル（kikaku@

city.
ushiku.ibaraki.jp

）

※
提
出
様
式
等
は
任
意
で
す
が
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
必
ず

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
電
話
、
口

頭
で
の
受
付
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
意
見
は
十
分

に
考
慮
の
う
え
整
理
し
た
後
、こ
れ

に
対
す
る
考
え
方
と
と
も
に
、公
表

し
ま
す
。な
お
、公
表
に
あ
た
っ
て
個

人
情
報
の
公
表
は
し
ま
せ
ん
。ま
た
、

個
々
の
ご
意
見
へ
の
直
接
の
回
答

は
し
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
政
策
企
画
課
公
共
交
通
対
策
室

☎
内
線
1
２
１
９

開催予定日 イベント 問い合わせ先

2月13日（土）牛久市社会福祉
連合会 講演会

牛久市社会福祉連合会
事務局（社会福祉課内）
☎内線1711

2月14日（日）うしくゴッ多市 商工観光課
☎内線1523

2月20日（土）
～3月3日（水）

かっぱの里
うしくのひなまつり

うしくのひなまつり実
行委員会事務局（文化
芸術課内）☎871-2300

2月28日（日）とくとく市 市営青果市場
☎872-0042

３月７日（日） 牛久市クリーン
作戦（市内一斉清掃）

廃棄物対策課
☎内線1571～1573

 ▲牛久市HP
施設の閉鎖・利用
制限および再開
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

人
材
募
集
・
就
職
支
援

■

い
ば
ら
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト 

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
就
労
相
談

日
２
月
23
日（
火
・
祝
）午
後
１

時
～
５
時
※
相
談
無
料
。

所
ひ
た
ち
野
リ
フ
レ
第
２
会
議
室

対
15
歳
～
49
歳
の
若
年
無
業
者
お

よ
び
そ
の
家
族

申
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
、
相
談
日
の
３
日
前
ま
で

に
申
し
込
み
。
右
記
日
程
以
外

も
別
会
場
に
て
相
談
可
。

問
い
ば
ら
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
一
般
社
団
法
人

ア
イ
ケ
イ
つ
く
ば
）☎
８
９
３・３

３
８
０ 

FAX
８
９
３
・
３
３
８
１ 

Ｅ□ 

□info@saposute-tsukuba.jp

催
し
・
講
座

発生件数 死者数 負傷者数

茨城県内 令和2年 6,050件 84人 7,455人
前年比 －1,397件 －23人 －1,917人

牛久市内 令和2年 203件 2人 254人
前年比 －87件 ±0人 －144人
資料提供：茨城県警察本部　令和2年12月31日現在

県内の
交通事故
死者数

84人
（前年比－23人）

全国ワースト
前年9位 11位

全国ワースト
前年7位 10位

県内の
高齢者の
死者数

52人
（前年比－13人）

【茨城県内の交通死亡事故の特徴】
① 年齢別では、高齢者（65歳以上）の死者数が52人

で最も多く、全死者数の61.9％をしめる。
② 原因別では、わき見漫然運転が18件で最も多く、  

次いで歩行者妨害が12件。
③時間別では午後4時～6時が13人と最多。
④四輪車乗車中の死者（23人）のうち10人がシートベルト非着用。

（令和2年中）県内と市内の交通事故発生状況

■

県
民
交
通
災
害
共
済
に 

加
入
し
ま
し
ょ
う

令
和
３
年
度
加
入
受
付
開
始
は
２

月
１
日（
月
）か
ら

　
県
民
交
通
災
害
共
済
は
、
茨
城

県
全
市
町
村
が
共
同
で
運
営
し
、

住
民
の
方
で
あ
れ
ば
年
齢
制
限
な

く
ど
な
た
で
も
加
入
で
き
ま
す
。

共
済
期
間
中
交
通
事
故
に
よ
り
け

が
や
死
亡
等
の
災
害
に
遭
わ
れ
た

場
合
に
見
舞
金
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

も
し
も
の
交
通
事
故
に
備
え
て
家

族
み
ん
な
で
加
入
し
ま
し
ょ
う
。

▼
共
済
期
間
／
令
和
３
年
４
月
１

日
～
令
和
４
年
３
月
31
日
※
４
月
１

日
以
降
に
加
入
の
場
合
は
申
込
日
の

翌
日
か
ら
令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で
。

▼
見
舞
金
／
死
亡
見
舞
金
１
０
０

万
円
、
傷
害
見
舞
金
２
～
30
万
円

身
障
見
舞
金
50
万
円

￥
年
会
費
一
般
９
０
０
円
、
中
学

生
以
下
５
０
０
円（
令
和
３
年

４
月
１
日
現
在
で
中
学
生
以
下

の
方
）※
９
月
30
日
以
降
の
申

し
込
み
は
半
額
。

申
・
問
地
域
安
全
課
☎
内
線
１
６

４
２

ス
ポ
ー
ツ

■

第
149
回
ヘ
ル
シ
ー
ボ
ー
ル

教
室

日
2
月
20
日（
土
）午
前
9
時
～

11
時

所
牛
久
運
動
公
園
体
育
館
サ
ブ
ア

リ
ー
ナ

対
市
内
在
住・在
勤
の
方
※
年
齢
不
問
。

￥
大
人
の
み
１
０
０
円（
保
険
代

と
し
て
当
日
徴
収
）

持
運
動
の
で
き
る
服
装
、
上
履
き

■

フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
三
日
月 

第
19
回
写
真
展

　
風
景
や
植
物
な
ど
自
然
の
情
景

写
真
展
で
す
。
会
員
の
募
集
も

行
っ
て
い
ま
す
。
※
入
場
無
料
。

日
２
月
16
日（
火
）～
21
日（
日
）午

前
10
時
～
午
後
５
時
※
初
日
は

午
後
１
時
か
ら
、
最
終
日
は
午

後
４
時
ま
で

所
三
越
牛
久
店
２
階
ア
ー
ト
ギ
ャ

ラ
リ
ー

主
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
三
日
月

問
巾は
ば
し
ま嶋
☎
８
７
４
・
３
６
８
０

■

不
動
産
公
売
の
お
知
ら
せ

　
市
で
は
、
市
民
の
方
も
参
加
で

き
る
入
札
に
よ
り
、
不
動
産
公
売

を
実
施
し
ま
す
。

日
３
月
５
日（
金
）午
後
１
時
～

所
市
役
所
分
庁
舎
第
２
会
議
室

（
２
階
）

▼
公
売
物
件
／
①
牛
久
市
柏
田
町

（
宅
地
３
７
２・１
㎡
の
持
分
２
分

の
１
）②
牛
久
市
女
化
町（
山
林
４

７
２
㎡
）

※
詳
し
い
所
在
や
見
積
価
格
に
つ

い
て
は
収
納
課
に
お
問
い
合
わ
せ

■

シ
ル
バ
ー
会
員
募
集

「
仕
事
」「
笑
顔
」「
元
気
」

　
皆
さ
ん
の
経
験
や
知
識
を
活
か

し
て
、
仕
事
を
通
し
て
、
健
康
維

い
た
だ
く
か
、
収
納
課
で
無
料
配

布
し
て
い
る「
公
売
の
ご
案
内
」を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
収
納
課
☎
内
線
１
０
６
４

締
２
月
17
日（
水
）

主
牛
久
市
体
育
協
会
ヘ
ル
シ
ー

ボ
ー
ル
サ
ー
ク
ル「
Be
ヘ
ル
シ
ー
」

申
・
問
谷
口
☎
０
９
０
・
３
９
１

９
・
１
１
６
２

持
に
役
立
て
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

ま

ず
は
お
気
軽
に
お
電
話
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
ス
ー
パ
ー
品
出
し
・
カ
ー
ト
回

収
、児
童
ク
ラ
ブ
子
育
て
サ
ポ
ー

タ
ー
、
野
菜
の
収
穫
出
荷
、
早

朝
１
～
２
時
間
程
度
の
清
掃
※

週
２
～
３
日
程
度
の
ロ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
※
時
間
給
９
０
０
円
～

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
働
く

意
欲
の
あ
る
方

問（
公
社
）牛
久
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
事
務
局
☎
８
７
１・１

４
６
８ 

FAX
８
７
１
・
０
８
０
０
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

■

歴
史
を
語
り
合
う
会

日
２
月
21
日（
日
）午
後
1
時
30

分
～
5
時

所
エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
第
1
講
座
室（
4
階
）

内「
ア
メ
リ
カ
側
か
ら
見
た
真
珠
湾

攻
撃
と
は
！
」…
戦
後
75
年
経
過

後
も
ま
だ
世
界
で
戦
禍
が
続
い

て
い
る
が
真
珠
湾
攻
撃
時
、
米
国

の
対
日
動
静
は
ど
う
だ
っ
た
か
？

講
海う

ん
の野

治は
る
お雄

氏

定
・
￥
30
人
・
３
０
０
円（
資
料
代
）

主
・
問
牛
久
史
談
会（
板
宮
）☎
０

９
０
・
２
３
２
７
・
６
３
０
４

■

平
地
林
の
手
入
れ
作
業　

「
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

日
２
月
21
日（
日
）午
前
8
時
30

分
～
正
午

所
牛
久
市
井
ノ
岡
町
※
現
地
集
合

内
下
草
刈
り
、
伐
採
、
枝
打
ち

持
ナ
タ
、カ
マ
、の
こ
ぎ
り
、作
業

服
、手
袋
、飲
み
物
※
作
業
終
了

後
の
昼
食
な
ど
は
各
自
で
用
意
。

￥
保
険
代
１
人
３
０
０
円（
１
家

族
５
０
０
円
）

問
木
と
ふ
れ
あ
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事

務
局（
阿
部
）☎
８
７
３・６
４
２
４

相
　
談

■

常
陽
銀
行
年
金
無
料
相
談

　
社
会
保
険
労
務
士
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。
要
予
約
。

①
ひ
た
ち
野
う
し
く
支
店

日
２
月
13
日（
土
）・
３
月
13
日

（
土
）午
前
10
時
～
午
後
４
時
、

２
月
18
日（
木
）、
３
月
17
日

（
水
）午
前
10
時
～
午
後
3
時

申
・
問
常
陽
銀
行
ひ
た
ち
野
う
し

く
支
店
☎
８
７
１
・
８
１
２
２

②
牛
久
支
店

日
２
月
４
日（
木
）、
３
月
３
日

（
水
）午
前
10
時
～
午
後
３
時

申
・
問
常
陽
銀
行
牛
久
支
店
☎
８

７
２
・
５
１
１
２

メ
ン
バ
ー
募
集

掲載されている
イベント等について

新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、状況によ
り中止や変更となる場合が
あります。最新情報は各問い
合わせ先にご確認ください。

市の人口と世帯数（住民基本台帳）
12月末現在の人口と世帯数をお知らせ 
します。
◆ 人口…84,868人・前月比＋23人
　　　　（男41,866人、女43,002人）
◆ 世帯数…37,088世帯
　　　　　前月比＋67世帯
問 総合窓口課☎内線1625

■

第
31
期
手
話
講
習
会

　
「
３
密
」を
避
け
て
手
話
講
習
会

を
行
っ
て
い
ま
す
。

日
４
月
８
日
～
９
月
の
毎
週
木
曜

日
午
後
7
時
～
8
時
30
分

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
視
聴
覚
室

定
初
級
ク
ラ
ス
20
人

申
①
氏
名（
ふ
り
が
な
）②
年
齢

③
郵
便
番
号
④
住
所
⑤
職
業

⑥
電
話
番
号
⑦
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号 

⑧「
広
報
う
し
く
」
と
記
入 

⑨
手
話
を
学
び
た
い
動
機
を
記

入
し
Ｅ
メ
ー
ル（kfoim

ik221 
@

jcom
.hom

e.ne.jp

）、ま
た
は 

84
円
切
手
を
同
封
し「
〒
３
０

■

絵
手
紙
す
み
れ
の
会

　
自
分
ら
し
い
お
し
ゃ
べ
り
に
色

を
添
え
る
絵
手
紙
を
一
緒
に
楽
し

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
見
学
大
歓
迎

で
す（
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）。

日
毎
月
第
２
水
曜
日
午
前
９
時
～

正
午

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
中
講
座
室

￥
月
７
０
０
円

団
絵
手
紙
す
み
れ
の
会

問
西
田
☎
８
７
４
・
５
９
８
６
、

柾ま
さ
き木
☎
８
７
２
・
５
８
７
５

地方公務員法および地方自治法の改正により、令和2年
度から一般職非常勤職員制度は廃止され、新たに「会計年
度任用職員制度」としての任用になりました。会計年度任
用職員は随時募集していますので、職種など詳しくは市
ホームページをご覧ください。
問　人事課☎内線1041

会計年度任用職員を募集しています

ご不明な点は
人事課へ！

０
‐
１
２
０
３
牛
久
市
下
根
町

１
３
１
１
‐
６
楠
田
方 

聴
覚
障

が
い
者
フ
レ
ン
ド
会
手
話
講
習

会
係
」ま
で
郵
送
で
申
し
込
み

締
3
月
25
日（
木
）

主
聴
覚
障
が
い
者
フ
レ
ン
ド
会

問
楠
田
FAX
８
７
３
・
５
０
３
７

新型コロナウイルス感染症の影響を受ける事業者の皆さまへ 申請期限
2月15日（月）まで

国の持続化給付金の対象とならない事業者へ市独自の支援金一律20万円支給します。

支給額
支給要件

申請方法 商工観光課☎内線1521～1523

※ 支給対象、申請方法、必要書類等の詳細は市
ホームページをご確認いただくか商工観光
課へお問い合わせください。

法人・個人事業者ともに、一律20万円を支給
 ●法人…本店を市内に置いていること
●個人事業者…住所を市内に置いていること
商工観光課へ必要書類を郵送

牛久市事業者支援金の申請期限が延長されました

その他新型コロナ
ウイルス感染症に

伴う支援策はこちら
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まちの話題

USHIKU NEWS

美しい地域づくり街づくり
ふれあい美花市民の会　令和2年度の活動

　心豊かな潤いのある「美しい地域づくり街づく
り」を目指して、市内22団体がロードサイドや地
域の花壇に花を植える活動に取り組んでいます。
◆�今年度は市の「花いっぱい運動コンクール」
は新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め行えませんでしたが、各団体の花壇は美し
い花を咲かせました。また、活動が制限される
中、昨年10月28日、十分な感染対策をしながら青空の下で寄せ
植えの勉強会を行いました（写真1・2）。
◆�昨年11月27日水戸プラザホテルにおいて、チャレンジいばら
き県民運動のつどいが開催され「第48回花と緑の環境美化コン
クール」の表彰式が行われました。ふれあい美花市民の会から
2団体が応募し、「刈谷地区自治会」は団体職場の部で『茨城県教
育委員会教育長賞』を「かみや緑の里親元気クラブ」はフラワー
ロードの部で『茨城新聞社長賞』を受賞しました（写真3）。

一人ひとりの防災意識を高める
エスカード牛久内に災害時用備蓄品を展示

　市では、市民の皆さんの災害に対する防災意識を高めることを
目的に、1月7日よりエスカード牛久2階「いばらき自慢」内にて、災
害時用備蓄品の展示を実施しています。展示されているのは、大規
模地震や風水害に備えて市が備蓄している段ボールベッドやパー
テーション、備蓄食料等。お近くにお越しの際はお立ち寄りくだ
さい（展示は2月26日（金）まで）。

１
2

3

＜お詫びと訂正＞  広報うしく1月1日号18ページ「まちの話題『牛久シャトーを華やかに』」の記事におきまして内容に
誤りがありました。お詫びして訂正いたします。　【誤】神谷親和会 ➡ 【正】神谷神和会

牛久市社会福祉協議会へ
●グリーンジュースコンペから30,000円寄付

牛久市社会福祉協議会へ
● 一般社団法人ガールスカウト茨城県連盟茨城県第27団

から「歳末たすけあい募金」として10,000円寄付

寄 付・寄 贈 温かい善意ありがとうございます
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止となる場合もありますので、事前にお問い合わせまたはホームページでご確認ください。

感染症拡大防止のため2月14日（日）まで利用停止とさせていただきます。
午前９時～午後４時（入園無料） 2月

父
か
ら
息
子
へ
つ
な
ぐ
農
業

問　農業政策課☎内線1513

　
桂
地
区
を
中
心
に
稲
作

を
メ
イ
ン
に
営
む
木
村
さ

ん
家
族（
桂
町
）。
息
子
の

信し
ん
や也
さ
ん
は
、
昨
年
の
３

月
、
長
年
勤
め
た
Ｊ
Ａ
を

退
職
し
、
父
の
克
良
さ
ん

か
ら
農
業
を
引
き
継
ぎ
ま

し
た
。

　
信
也
さ
ん
は
仕
事
先
で
、

高
齢
化
で
農
業
を
や
め
た

り
、
後
継
者
が
い
な
く
て

困
っ
て
い
た
り
す
る
声
を

た
く
さ
ん
聞
き
、
牛
久
の

農
業
が
衰
退
し
て
い
く
の

を
目
の
当
た
り
に
し
て
、自

分
が
農
業
を
継
い
で
守
っ

て
い
こ
う
と
心
に
決
め
た

と
言
い
ま
す
。
現
在
は
、前

職
で
培
っ
て
き
た
人
脈
や

ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
か
し
て
、毎

日
休
む
間
も
な
く
農
地
を

耕
作
し
ま
す
。

　

水
稲
や
麦
に
加
え
て
、

大
根
や
小
松
菜
も
栽
培

す
る
な
ど
、
新
た
な
分
野

に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い

る
信
也
さ
ん
。「
同
世
代
の

若
手
農
業
者
と
協
力
し
て
、

荒
れ
た
農
地
を
少
し
で
も

き
れ
い
な
畑
に
変
え
て
い

け
た
ら
」と
意
気
込
み
を

語
り
ま
す
。

「
息
子
は
ま
だ
幼
い
け
れ

ど
、
日
々
農
業
の
大
切
さ
、

作
物
を
作
る
こ
と
の
必
要

性
を
伝
え
て
い
る
。
自
分

が
祖
父
母
や
両
親
か
ら
受

け
取
っ
た
バ
ト
ン
を
息
子

や
そ
の
先
の
代
に
も
繋
い

で
い
け
た
ら
」と
語
る
信

也
さ
ん
は
、
と
び
き
り
の

笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
し

た
。

し
ぜ
ん
大
好
き

カ
イ
ツ
ブ
リ

カ
イ
ツ
ブ
リ
目 

カ
イ
ツ
ブ
リ
科

　

牛
久
沼
な
ど
の
池
沼
で
一

年
中
見
ら
れ
る
水
鳥
で
、
尾
羽

が
目
立
た
ず
丸
っ
こ
い
形
が

特
徴
で
す
。
小
型
の
カ
モ
よ
り

も
小
さ
く
、
カ
モ
の
子
ど
も
と

間
違
え
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
浅
い
水
域
で
潜
水
し
て

水
中
を
泳
ぎ
回
り
、
小
魚
、
ザ

リ
ガ
ニ
、
エ
ビ
な
ど
を
捕
食
し

ま
す
。
古
く
か
ら
身
近
な
鳥

と
し
て
親
し
ま
れ
、
各
地
に
方

言
名
が
あ
り
、
牛
久
周
辺
で
は

「
む
ぐ
っ
ち
ょ
」と
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。
見
つ
け
る
の
は
簡
単
で

す
が
、
カ
メ
ラ
を
向
け
る
と
す

ぐ
潜
り
、
１
～
２
分
は
潜
っ
た

ま
ま
で
、
ま
っ
た
く
別
の
場
所

で
水
面
に
出
て
く
る
の
で
、
写

真
を
撮
る
の
は
一
苦
労
で
す
。
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■
発
行
・
編
集　
牛
久
市
広
報
政
策
課

　
〒
３
０
０
‐
１
２
９
２

　
茨
城
県
牛
久
市
中
央
３
丁
目
15
番
地
１

広
報
う
し
く

1282号

２
０
２
１  

２
月
１
日
号

令
和
３
年
２
月
１
日
発
行

TEL
０
２
９
・
８
７
３
・
２
１
１
１ 

FAX
０
２
９
・
８
７
３
・
２
５
１
２

HP http://w
w

w
.city.ushiku.lg.jp/

再生紙、環境に優しい植物油インキを使用しています。 見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

元
げ ん き

気に園
えん

で過
す

ごしているみんなの様
よ う す

子を紹
しょうかい

介します♪

うしくっ子

アルバム

　5歳
さ い じ

児ぞうグループの子
こ

どもたちはクリスマ
ス会

か い

にキャンドルサービスを行
おこな

いました。
　白

し ろ

い衣
い し ょ う

装に星
ほ し

の冠
かんむり

をつけた子
こ

どもたちが、火
ひ

を灯
と も

したキャンドルを慎
しんちょう

重に運
は こ

び、クリスマス
会
か い

は厳
おごそ

かにスタート。プレゼントを持
も

ったサン
タクロースがやって来

く

ると、子
こ

どもたちはお礼
れ い

に「あわてんぼうのサンタクロース」のダンスを
披
ひ ろ う

露しました。

つつじが丘ふたばランドつつじが丘ふたばランド保保
ほ い く え んほ い く え ん

育育園園のおのお友友
ともと も

だちだち

今回は、 令和元年5月に開催した第76回世界家庭料理の会～メキシコ料理編～から、
料理部会スタッフおすすめの一品「ケサディーヤ」をご紹介。 フライパンで焼くだけの簡単料理です！

★上記画像に掲載されているケサディーヤ以外のメキシコ料理レシピは牛久市国際交流協会ホームページに掲載
　されていますので、そちらもぜひお試しください！　（http://www.ushiku-shimin.jp/ucgtxq/index.htm）

牛久市国際交流協会料理部会
　市民活動課☎内線1632

シラントロ（パクチー）……適量
サルサソース（市販）……適量

アボカド…………………2個
トルティーヤ……………4枚
シュレッドチーズ
（とけるチーズ）…… 100g

～ステイホームを楽しむ、おうちで簡単にできる世界のレシピをお届け～～ステイホームを楽しむ、おうちで簡単にできる世界のレシピをお届け～

材 料

作り方
①アボカド1個の果肉をフォークで潰す。
　もう1個は1cm幅にスライスする。
②�トルティーヤ1枚に潰したアボカドを塗り、その上に
チーズ50gをのせ、2枚目を重ね軽く押してなじませる。
③�中火に熱したフライパンで焦げ目が付く程度に両面を
焼く（油はひかなくてよい）。
④�チーズが溶けたらトルティーヤを2等分にして（1人分）
スライスしたアボカド、サルサソースをかけ、お好みで
みじん切りにしたパクチーを添える。

「ケサディーヤ」 メキシコの

ファストフード

講師 ファン・パブロ・
ロドリゲス・ゴメスさん
（メキシコ出身）

ケサディーヤ
QUESADILLAS アクアデハマイカ

AGUA DE JAMAICA

チラキレス
CHILAQUILES

エンサラダ セサル

ENSALADA C
ESAR

フリホーレス・

チャロス

FRIJOLES CHRROS

世界を旅する

cooking

辛い味が苦手な方は

トマトケチャップ等に

変えてみて！

〈4人分〉

衣衣
いしょういしょう

装装をを着着
きき

てスタンバイてスタンバイ サンタさんありがとう♪サンタさんありがとう♪キャンドルをそーっと
キャンドルをそーっと運運

はこはこ

び…び…衣衣
いしょういしょう

装装をを着着
きき

てスタンバイてスタンバイ サンタさんありがとう♪サンタさんありがとう♪キャンドルをそーっと
キャンドルをそーっと運運

はこはこ

び…び…


