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楽しい体操で体も心も元気に！ うしくかっぱつ体操普及員17回生が誕生
　今年は新型コロナウイルス感染症の影響もあり、講座開催が危ぶまれましたが、7月30日、4行政区に所属する5
人の市民が、うしくかっぱつ体操普及員養成講座を修了して、普及員とし
ての第一歩を踏み出しました。うしくかっぱつ体操は、牛久市オリジナル
の転倒予防体操で、現在、総勢300人を超える普及員が地区の自治会館等
で元気に活動しています。まだ経験のない方もぜひ体操に参加してみませ
んか？気さくで優しい普及員が、素敵な笑顔で迎えてくれます。※感染症
の状況により、地区活動が行えない場合がありますので、実施地区の日程
については健康づくり推進課（☎内線1743）までお問い合わせください。

安心・安全な夏休みを
夏休み駅前徒歩パトロール

　今年は例年よりも短い夏休みとなりましたが、そ
の貴重な期間を、安心して過ごせるよう、防犯連絡
員、少年指導委員、牛久警察署員、市職員が合同で、
夏休み駅前徒歩パトロールを実施しました。
　8月7日は牛久駅、
8月19日はひたち野
うしく駅周辺を、午
後5時30分から、延
べ約60人が「少年非
行の防止」や「自主防
犯」の旗を掲げなが
らパトロールを実施
しました。

より良い市政運営のために
８小学校区でタウンミーティング

　市民と直接対話し、協働のまちづくりを推進しよう
と市役所庁舎で小学校区ごとにタウンミーティングを
開催しました。7月28日から8月6日にかけて、合計8
回開かれたタウンミーティングでは、小学校区内の行
政区長や役員が出席し、根本市長や市の執行部ととも
に意見交換を行いました。前半に市からの新型コロナ
ウイルス感染症対策や牛久市乗合タクシー、市内幹線
道路の進捗状況について説明した後、後半は各行政区
からの要望や実情について話し合いました。

災害時に安心して避難所へ
災害時における宿泊施設の提供等に関する協定
　8月19日、有限会社ユーデーシーおよび株式会社日
立リアルエステートパートナーズと「災害時における
宿泊施設の提供等に関する協定」の締結式が行われま
した。この協定は、災害時に被災者のための一時避難
場所として、宿泊施設を使用することを目的としたも
のです。なお、災害時に施設を使用できるのは避難所
で過ごすのが難しいと市が認めた障がい者や要介護
者、乳幼児、妊婦の方等となります。

新設校のお披露目
ひたち野うしく中で竣工式・施設見学会

　8月8日、ひたち野うしく中学校の施設が全て完成
したことに伴い、竣工式・施設見学会が実施されまし
た。同校は今年4月に開校しましたが、新型コロナウイ
ルス感染症等により、今回の開催となりました。竣工
式には、校歌制作者や校章デザイン者、開校に携わっ
た方などが出席し、
市より感謝状が贈
呈されました。施
設見学会では市民
の方々が訪れ、木
造の校舎や体育館
等を見学しました。

（写真左から）有限会社ユーデーシー宮本敏徳専務取締役、同社
宮本武憲代表取締役、根本市長。※株式会社日立リアルエステー
トパートナーズは郵送にて協定を締結しました。

ひたち野うしく駅周辺をパトロールする
様子
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