
牛久市体育協会事務局（牛久運動公園体育館内）
☎873-2486 FAX873-2895

牛久市文化協会事務局（文化芸術課内）
☎871-2300

牛久盆栽研究会
代表　潮田 豊三� 問☎873-6538

　盆栽研究会は、毎月第3土曜日に中央生涯学習セ
ンターの美術工芸室において勉強会を開き、盆栽の
基本的な樹形・雑木の芽摘みなどを学び、楽しんで
います。また、4月は市民参加の盆栽・盆草展、5月
は花季展、10月は牛久市民文化祭の一環として秋季
盆栽合同展を同センターで開催しています。

水府流吟道吾風会牛久支部
代表　林 幸子� 問☎873-2966

　本会は、約24年前に発足しました。現在、詩吟・
剣舞・詩舞の３グループに分かれてエスカードホー
ルと上池台会館で稽古をしています。文化祭等では、
舞台発表で一つの舞を舞うために大勢で何度も合わ
せ稽古をします。発表までは大変ですが、終わると
ホッとするとともに、なんとも言えない達成感を味
わえます。今年度は、新型コロナウイルス感染症拡
大の影響で、発表の場がすべて中止となり、現在は
活動を自粛し、各自で稽古しています。

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため現在活動を自粛している団体もあります。
今後の活動については、各団体に直接お問い合わせください。

牛久市文化協会に加盟しませんか？
　牛久市文化協会は、地域社会の文化の向上と明るいま
ちづくりに貢献することを目的に活動しています。現在
58団体（約1,300人）が所属。ぜひ一緒に活動しましょう。

加盟
条件

◆代表者が市内在住で活動拠点が市内であること
◆会員が5人以上

※詳しくは上記 牛久市文化協会事務局 まで

他団体との交流・連携
研修・文化協会カフェ・

イベント協力など

団体活動の周知
ホームページや広報うしく

への記事掲載など

茨城牛久G・Gクラブ
代表　秋山 忠

ただ お
雄� 問☎・FAX 872-7366

　グラウンド・ゴルフは、ど
こでもクラブ1本でできる
運動です。この運動を介し
て会員は“森林浴、日光浴、
人間浴”を共感しています。解放感あふれる大地のもと、
グラウンド・ゴルフと戯れてみませんか。お試し期間あ
り、足の向くまま手ぶらで来てトライしてみませんか？
【定期練習】 毎週月・水・金曜日
 ◆4月～9月／午前8時30分～午後1時
 ◆10月～3月／午前9時～午後1時
栄町運動広場Ｃ面（リトルリーグ用球場）
【入会金】 1,000円　　【会　費】 400円／月
【保険代】 自己負担分500円／年
【ホームページ】 うしくＧＧ 　 検 索

牛久走友会
代表　荒木 恒

こういち
一� 問☎080-3462-9324

　私たち牛久走友会は走
ることが大好きな幅広い
年齢層の会員が集い、自ら
の健康増進と会員相互の
親睦を図っています。また、ランニングの楽しさを
市民の方々へ伝え、奨励する活動やボランティア活
動を行っています。
【定期練習】
毎週日曜日 午前7時30分～
牛久運動公園プール棟前広場集合
【入会金】 なし　　【会費】 3,000円／年
【保険代】 なし（自己責任）
＜市民の方への公開練習＞※参加無料。
①牛久の街を走る会
　2月～6月（毎月1回）日曜日 午前8時30分～
②牛久シティマラソンを走る練習会
　9月～12月（毎月2回）日曜日 午前8時30分～
※①②いずれも牛久運動公園プール棟前広場

（日程は牛久走友会ホームページでご確認ください）
【ホームページ】 牛久走友会 　 検 索
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