
牛久市体育協会事務局（牛久運動公園体育館内）
☎873-2486 FAX873-2895

牛久市文化協会事務局（文化芸術課内）
☎871-2300

牛久民謡同好会
代表　大川 奕

え き や
也 問☎873-2952

　私たちは日本民謡に興味のある仲間です。全員で
声を合わせ、日本各地の民謡を三味線伴奏で唄って
います。大声を出すと健康にも良く、みんな笑顔に
なります。文化祭出演やおさらい会では、イベント
と兼ねて友人や家族とともに送迎付き温泉宿へいく
など宿泊研修も実施し会員の交流を図っています。

牛久史談会
会長　杉森 弘之 問☎870-0335

　「歴史を自由に語り合う場」として、毎月第3日曜
日の午後、歴史好きが集まります。会員や希望者が
報告し、自由に質疑討論します。「古事記の謎」「ハ
ンニバル」「関東大震災」「秦の始皇帝」「太田胃散」
など、題目は歴史であれば国内外・時代・人物・事
件・通史を問いません。参加だけでなく、報告希望
の方も大歓迎です。プロジェクターを使う場合の準
備やレジュメ印刷は当会で行います。また、年に1
回は市のバスを利用してフィールドワークを実施し、
「平将門」「田中正造」、「古墳時代」を訪ねるなど、楽
しい企画満載です。

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため現在活動を自粛している団体もあります。
今後の活動については、各団体に直接お問い合わせください。

牛久グリーン グラウンド・ゴルフクラブ
代表　溝

み ぞ い
井 美

よしまさ
正 問☎・FAX 872-3959

　グラウンド・ゴルフは、仲間作りと健康維持に役
立つ軽運動です。大空の下、一緒に楽しみません
か？いつでも入会可能です。公認指導員が基本から
親切・丁寧に指導します。

【定期練習】
毎週月・水・金曜日 午後1時～4時
栄町運動広場

【入会金】1,000円　
【会　費】300円／月
【保険代】65歳以上1,200円
　　　　64歳以下1,850円

牛久市レクリエーション協会（社交ダンス講習）
代表　横

よこやま
山 寛

ひろのり
徳 問☎・FAX 872-5647

☎070-4500-8914
　快い音楽で、良い歩き方・姿勢をダンスと共に覚
えましょう。講師により初心者の背筋を伸ばし、健
康を考えながら練習します。また、会員や近隣との
チャリティーパーティ、ミニパーティも人気です。

【定期練習】
◆ スタンダード（ワルツ、タンゴ、スロー、

クイックフォックストロット）
◆ ラテン（キューバンルンバ、チャ

チャチャ、ジャイブ、サンバ）
＜初級者コース＞　
　三日月橋生涯学習センター
　・毎週日曜日 午前9時30分～11時30分
　・毎週火曜日 午前10時～正午
　中央生涯学習センター
　・毎週金曜日 午後7時～9時
＜中級者コース＞
　三日月橋生涯学習センター
　・毎週日曜日 午後6時30分～9時30分

【入会金】無料　　【会　費】1,000円／月　
【保　険】団体保険に加入（各自で個人保険加入可）

「平将門を訪ねて」延命院にて
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