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【表紙写真】
1月17日、ゲディミナス・バルブオリス駐
日リトアニア共和国特命全権大使が奥野
小学校を訪れ、子どもたちと交流しました

（※関連記事は21ページに掲載）。
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大
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と
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流



小さなつながりを、大きな広がりへ

みんなで進めよう、
「男女共同参画」

問　男女共同参画推進室（市民活動課）☎内線1631

男女平等に関する意識啓発パパといっしょにクッキング

主な取り組み例●1

主な取り組み例●2主な取り組み例●3

特 集
女性・男性といった

性別にとらわれることなく、
一人ひとりが尊重され、責任を
分かち合い、その個性と能力を

発揮できる社会が男女共同
参画社会です。今回は市の

取り組みを紹介します。

男女共同参画に関する市民意識調査
　市民の皆さんの日常生活に関する現状や意識につい
て、5年に1度アンケート調査を実施。生活や労働の場
における具体的な男女の格差や差別の実態を明らかに
したうえで、市政に求められていることを把握し、ま
ちづくりに反映しています。

　気象情報の分析結果をわかりやすいストーリーに
して伝えることを心掛けている國本さん。気象とは
全く別軸にあると思われた自身の動物好き・クリオ
ネ好きが、実は気候変動と関連していて、つながる
ことに気が付いたエピソード
を織り交ぜながら、役立つ災害
情報をうまく活用する方法な
ど具体的な話に会場の約110
人が聞き入っていました。

　「おーい、ご飯ま
だ？」から「おーい、
ご飯できたよ！」と
言えるパパに―。
この取り組みは、お父
さんとお子さんが楽
しみながら一緒に調

理・食事をし、お父さんは家事や育児に積極的に関
わっていくことの新鮮さ、大切さ、喜びを感じるこ
とを目的として、年に1回開催しています。これま
で10年で約240人が参加。「今回の経験を家でも生
かしたい」という声もあり、好評の企画です。

令和元年度
男女共同参画
講演会

1月14日（市保健センター研修室）
【講師】國本未華さん（気象予報士・防災士）
【演題】天気予報の現場から伝えたいこと
　　　～心模様と空もよう～

牛
久
市
に
お
け
る

男
女
共
同
参
画
の
取
り
組
み

基本目標

男女が
互いの人権を

尊重するための
意識の改革

男女が
あらゆる分野に

参画できる
環境の整備

男女が
多様なライフスタイル

を可能にする
環境の整備

男女が
健やかに安心して

暮らせる生活
環境の整備

　
市
で
は
平
成
30
年
に
牛
久
市
男
女
共
同
参

画
推
進
基
本
計
画（
第
3
次
）を
策
定
し
ま
し

た
。こ
れ
は
市
民
、事
業
者
、学
校
、行
政
が
一

体
と
な
っ
て
、男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現

を
推
進
す
る
施
策
の
基
本
的
方
向
性
を
示
す

指
針
で
す
。本
計
画
で
は
、４
つ
の
基
本
目
標

を
設
定
し
、そ
れ
ら
基
本
目
標
の
達
成
に
向

け
て
、24
の
数
値
目
標
と
、１
７
７
の
事
業
を

定
め
て
、取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

両親学級の
夫（パートナー）参加率

94%
76.3%

（にんぷっぷ教室）
主な数値目標

平成28年
現状値

令和4年
目標値

一家にひとり
地域ヘルパー養成

講座受講者数

437人
424人

主な数値目標

平成28年
現状値

令和4年
目標値

児童クラブ
待機児童数

0人
0人

主な数値目標

平成28年
現状値
令和4年
目標値

審議会等における
女性委員の割合

30%
23.7%

主な数値目標

平成28年
現状値

令和4年
目標値

家事・育児・介護に費やす時間（平成28年調査）

女性

0～1時間未満
17.3％

1～3時間
未満

21.3％
3～5時間未満

24.3％

5～7時間
未満

17.8％

7時間以上
19.3％

男性
0～1時間

未満
53.2％

1～3時間
未満

37.0％

3～5時間未満
7.6％

5～7時間未満
1.0％

7時間以上1.2％
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男女共同参画
ネットワーク
参加団体の

皆さん

男女共同参画
ネットワーク

参加団体

座談会

市役所本庁舎２階市民活動課前カウンター

ご存じ

ですか？男女共同参画コーナー

男
性
の
家
事
・
育
児
へ
の
参

加
に
つ
い
て
、
以
前
よ
り
進

ん
で
い
る
と
実
感
さ
れ
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

乳
幼
児
健
診
に
夫
婦
で
参

加
す
る
姿
が
よ
く
み
ら
れ

ま
し
た
。
以
前
に
は
見
ら
れ

な
か
っ
た
光
景
で
す
。

学
校
行
事
で
は
、
入
学
式
・

卒
業
式
・
授
業

参
観
な
ど
、
夫

婦
で
の
参
加
が

珍
し
く
な
く

な
っ
て
き
ま
し

た
ね
。

共
働
き
世
帯
で
は
朝
食
準

備
は
夫
、
夕
飯
は
妻

な
ど
、
家
事
の
分

担
は
多
少
は
進

ん
で
い
る
よ
う

で
す
。
分
担
し
な

い
と
家
庭
生
活
が
回
ら

な
い
の
で
し
ょ
う
。

地
域
活
動
に
お
け
る
男
女

共
同
参
画
の
様
子
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

若
い
世
代
の
参
加
が
少
な

く
淋
し
い
で
す
。
男
女
問
わ

ず
60
代
、
70
代
が
中
心
に
活

動
し
て
い
ま
す
よ
。

先
日
の
体
育
祭
で
は
女
性

部
が
活
動
し
ま
し
た
が
メ

ン
バ
ー
の
ほ
と
ん
ど
が
70

代
の
女
性
で
し
た
。

50
代
以
前
の
世
代
は
、
仕
事

も
子
育
て
も
忙
し
く
、
な
か

な
か
地
域
活
動
に
参
加
で

き
な
い
の
で
し
ょ
う
ね
。

う
ち
の
行
政
区
は
、
子
ど
も
か

ら
高
齢
者
ま
で
、
み
ん
な
が
交

流
す
る
機
会
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。
40
代
の
メ
ン
バ
ー
が

地
域
行
事
の
時
に
仲
間
を
呼

ん
で
き
て
く
れ
、
に
ぎ
わ
い
が

生
ま
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

や
は
り
若
い
世
代
と
の
交

流
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
ね
。

私
た
ち
60
代
以
上
も
若
い

世
代
に
譲
る
勇
気

が
必
要
だ
し
、若

い
世
代
が
参
加

し
や
す
い
よ
う

な
雰
囲
気
づ
く
り

も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

年
齢
を
重
ね
る
と
意
固
地
に

な
っ
た
り
、
気
難
し
く
な
っ

た
り
し
ま
す
。気
を
付
け
な

き
ゃ
い
け
ま
せ
ん
ね
。

市
の
審
議
会
や
行
政

区
な
ど
の
メ
ン
バ
ー
は
、

男
女
と
い
う
性
別
だ
け

で
な
く
、
年
齢
も
幅
広

い
層
の
参
加
が
得
ら
れ

る
と
い
い
で
す
ね
。

そ
う
で
す
ね
、
あ
る
程
度
、

メ
ン
バ
ー
の
男
女・年
齢
構

成
を
決
め
て
し
ま
い
、
多
様

な
メ
ン
バ
ー
間
で
ア
イ
デ
ィ

ア
を
出
し
合
う
と
、
楽
し
く

な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

若
い
世
代
と
の
交
流
＝

多
世
代
交
流
に
よ
る
元
気

い
っ
ぱ
い
の
地
域
づ
く
り

に
向
け
取
り
組
ん
で
い
き

ま
し
ょ
う
！

男女共同参画ネットワーク 参加団体・事業所募集中！
　「牛久市男女共同参画ネットワーク」は、市民と行政とのパートナーシップに
より牛久市の男女共同参画を推進していくために結成されました。一緒に推
進していただける団体、事業所会員を募集しています。男女共同参画の推進を
目指して、一緒に活動しませんか。所定の入会届に必要事項をご記入の上、男
女共同参画推進室までご持参いただくか、郵送またはFAXでご提出ください。

多
世
代
交
流
で

生
き
生
き
と
し
た

地
域
づ
く
り
を
！

男女共同参画に関する資料や
近隣地域のイベント等の
情報提供を行っています。
市役所にお越しの際はぜひ
お立ち寄りください。

性的マイノリティ支援策
パートナーシップ宣誓制度

性的マイノリティに関する相談室

　婚姻制度とは異なり、一方または
双方が性的マイノリティである2人
の者が、互いを人生のパートナーと
して、相互の協力により継続的に生
活を共にしている、またはともにす
ることを約束したことを宣誓する
ものです。宣誓書を県に提出し、県
は受領証を交付します。

☎029-301-3216
（毎週木曜日午後6時～8時）

▼メール相談（24時間受付）
茨城県性的マイノリティに
関する相談内容入力フォーム

問 茨城県保健福祉部福祉指導課
☎029-301-3135（直通）

検索

男女のための
悩みごと相談

フェミニスト
相談

悩みを抱えている方
お気軽にご相談

ください！

予約専用電話（直通）　
スマイルコール☎873-1099

相談方法 電話予約制の面接相談

相 談 日 毎週月曜日（祝日を除く）

相談時間 午前10時～午後4時
（1人50分）

相 談 員 女性相談員1人

予約受付 午前8時30分～午後5時15分
（土日祝・年末年始を除く）

　女性、男性が抱え
る心理的な問題、結
婚生活等におけるさ
まざまな問題、悩み
ごとについて、専門
相談員が対応します。

フェミニスト相談員
佐々木さん

茨 城 県
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牛
久
シ
ャ
ト
ー
の
今
後
の
運
営
を
担
う
市
出
資
法
人

「
牛
久
シ
ャ
ト
ー
株
式
会
社
」が
１
月
６
日
に
設
立
さ
れ
、

代
表
取
締
役
社
長
に
同
施
設
の
所
有
者
で
あ
る
オ
エ
ノ
ン

ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
株
式
会
社
の
グ
ル
ー
プ
会
社
・

合
同
酒
精
株
式
会
社 

元
営
業
推
進
部
長
兼
物
販
部
長
で
、

本
施
設
に
長
く
勤
務
さ
れ
て
い
た

川
口
孝
太
郎
氏
が
就
任
し
ま
し
た
。

　
川
口
氏
は
新
法
人
発
起
人
会
で
選
任
後
、

12
月
議
会
会
期
中
に
行
わ
れ
た

市
議
会
議
員
全
員
協
議
会
に
出
席
し
、

今
後
の
会
社
運
営
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
会
社
設
立
後
の

さ
ま
ざ
ま
な
手
続
き
を
行
い
、

レ
ス
ト
ラ
ン
や
売
店
の

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
を

目
指
し
ま
す
。

牛
久
シ
ャ
ト
ー
株
式
会
社

社
長
就
任
に
あ
た
っ
て

～
牛
久
シ
ャ
ト
ー
に
再
び
賑
わ
い
を
～

新
法
人「
牛
久
シ
ャ
ト
ー

株
式
会
社
」を
設
立

～これまでの経緯～
●平成30年12月
　オエノンホールディング

ス（株）が牛久シャトーか
ら飲食・物販事業を撤退。

●平成31年3月1日
　同社と市が包括連携協定

を締結。
●令和元年7月
　市が牛久シャトーを賃借

する方向で基本合意。
●令和元年12月1日
　賃貸借契約を締結。本館

など国指定重要文化財三
棟を含む建物と牛久シャ
トー敷地（約66,000㎡）全
てを一体として借り受け。
契約期間20年、賃料は月
462万円。

川口 孝太郎氏

　
新
会
社
社
長
に
選
任
さ
れ
、

身
が
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。

ご
存
じ
の
通
り「
牛
久
シ
ャ

ト
ー
」は
一
昨
年
飲
食
・
物

販
事
業
が
終
了
し
、
現
在
は

訪
れ
る
お
客
さ
ま
も
少
な
く
、

レ
ス
ト
ラ
ン
や
ワ
イ
ン
等
を

購
入
で
き
る
売
店
の
再
開
を

願
う
声
が
私
の
と
こ
ろ
に
も

届
い
て
お
り
ま
す
。

　
私
に
と
っ
て
も
牛
久
シ
ャ

ト
ー
は
長
年
勤
め
た
思
い
入

れ
の
あ
る
場
所
で
あ
り
、
こ

の
ま
ま
寂
れ
て
い
く
の
は
あ

ま
り
に
も
残
念
に
思
い
、
微

力
な
が
ら
協
力
し
た
い
と
の

思
い
か
ら
お
引
き
受
け
い
た

し
ま
し
た
。

　
一
日
も
早
く
シ
ャ
ト
ー
に

賑
わ
い
を
取
り
戻
せ
る
よ
う

努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

ご
支
援
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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武
道
館
の
竣
工
、ひ
た
ち
野
う
し
く

中
学
校
の
開
校

　
市
長
に
就
任
し
て
１
期
目
の
４

年
間
で
実
現
し
た
政
策
の
一
つ

と
し
て
、昨
年
３
月
末
に
、市
民
の

皆
さ
ん
か
ら
の
20
年
来
の
要
望
で

あ
っ
た「
武
道
館
」が
完
成
し
ま
し

た
。昨
年
牛
久
市
で
開
催
さ
れ
た

国
体
の
空
手
道
競
技
の
補
完
施
設

と
し
て
活
用
さ
れ
、茨
城
県
が
見

事
男
女
と
も
に
総
合
優
勝
し
、開

催
市
の
市
長
と
し
て
大
変
喜
ば
し

く
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、ひ
た
ち
野
う
し
く
中
学
校

が
い
よ
い
よ
こ
の
４
月
に
開
校
し

ま
す
。木
造
平
屋
の
良
い
と
こ
ろ
を

最
大
限
に
生
か
し
た
、美
し
く
、機

能
的
で
温
か
み
の
あ
る
校
舎
は
、地

域
と
の
交
流
に
も
配
慮
し
た
構
造

で
す
。幼
稚
園
、小
学
校
と
も
隣
接

し
、交
流
・連
携
が
図
り
や
す
く
、教

育
環
境
が
ま
す
ま
す
充
実
し
ま
す
。

エ
ス
カ
ー
ド
牛
久
ビ
ル
と

牛
久
シ
ャ
ト
ー
の
復
活

　
エ
ス
カ
ー
ド
牛
久
ビ
ル
に
つ
い

て
は
、地
下
駐
車
場
と
１
階
か
ら

３
階
ま
で
の
一
部
の
床
を
市
が
取

得
し
ま
し
た
。今
年
の
ゴ
ー
ル
デ

ン
ウ
ィ
ー
ク
を
目
途
に
、一
部
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
を
目
指
し
、

牛
久
駅
か
ら
エ
ス
カ
ー
ド
牛
久
ビ

ル
に
入
る
２
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
部

イ
メ
ー
ジ
の
刷
新
や
、２
階
・３
階

の
旧
イ
ズ
ミ
ヤ
店
舗
部
に
つ
い
て
、

天
井
、床
、ト
イ
レ
等
の
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
工
事
を
実
施
し
ま
す
。

　
ま
た
テ
ナ
ン
ト
誘
致
と
合
わ
せ
、

４
階
フ
ロ
ア
を
前
提
に
、新
た
に
公

共
的
な
利
活
用
を
構
想
し
、こ
れ
ま

で
美
術
館
や
、図
書
館
、学
習
室
等
、

さ
ま
ざ
ま
な
意
見
が
寄
せ
ら
れ
る

な
か
、ど
の
よ
う
な
利
用
が
よ
い
の

か
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

駅
前
に
立
地
し
て
い
る
特
性

を
最
大
限
に
生
か
し
、「
集
客
力
」、

「
多
世
代
交
流
」、「
学
生
」と
い
っ

た
要
素
を
念
頭
に
市
民
の
皆
さ
ま

に
愛
さ
れ
る
施
設
と
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　
牛
久
シ
ャ
ト
ー
の
運
営
に
つ
い

て
は
、存
続
を
第
一
義
に
考
え
、市

主
導
の
新
会
社
を
設
立
し
て
経
営

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。昨
年
は
平
成
を
締
め
く

く
り
、新
た
な「
令
和
」の
時
代
の

始
ま
り
と
な
っ
た
年
で
あ
り
ま
す
。

　
私
も
市
長
と
し
て
２
期
目
の
市

政
の
か
じ
取
り
を
担
わ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。全
国

的
に
少
子
高
齢
化
社
会
が
さ
ら
に

進
展
し
、将
来
的
な
税
収
の
減
少

に
対
す
る
懸
念
や
、全
国
各
地
で

大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し
て
い
る

台
風
や
地
震
と
い
っ
た
近
年
の
激

甚
化
す
る
自
然
災
害
へ
の
対
応
な

ど
、さ
ま
ざ
ま
な
課
題
に
直
面
し

て
お
り
ま
す
。中
で
も
防
災
力
の

強
化
に
つ
い
て
は
迅
速
か
つ
的
確

に
対
応
す
る
た
め
、今
年
の
４
月

か
ら
防
災
に
特
化
し
た
部
署
を
新

た
に
設
置
す
る
予
定
で
す
。

的
発
想
と
歴
史
的
価
値
の
高
揚
と

い
う
二
つ
の
側
面
か
ら
経
営
を
任

せ
て
い
く
こ
と
と
し
、新
法
人「
牛

久
シ
ャ
ト
ー
株
式
会
社
」の
名
称

で
１
月
６
日
に
法
人
登
記
が
完
了

し
ま
し
た
。

　
新
会
社
が
直
営
で
行
う
事
業
の

ひ
と
つ
と
し
て
、明
治
か
ら
続
く
ワ

イ
ン
醸
造
の
系
譜
が
途
切
れ
な
い

よ
う
早
期
に
再
開
す
る
こ
と
を
目

指
し
て
い
ま
す
。牛
久
シ
ャ
ト
ー
の

圃
場
で
収
穫
し
た
ぶ
ど
う
を
使
い
、

シ
ャ
ト
ー
内
で
醸
造
し
た「
牛
久
ワ

イ
ン
」を
販
売
す
る
こ
と
が
使
命
の

ひ
と
つ
で
あ
る
と
強
く
感
じ
て
お

り
、市
と
新
会
社
、そ
し
て
市
民
の

皆
さ
ん
と
三
位
一
体
で
牛
久
シ
ャ

ト
ー
を
盛
り
上
げ
、「
復
活
」を
軌
道

に
の
せ
て
ま
い
り
ま
す
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー

　

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ

レ
ー
に
牛
久
大
仏
と
牛
久
シ
ャ

ト
ー
を
通
る
ル
ー
ト
が
選
ば
れ
ま

し
た
。“
新
し
い
こ
と
に
挑
み
続
け
、

そ
し
て
笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
牛
久
”

の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
す
る
絶
好
の
機
会

で
も
あ
り
、聖
火
を
東
京
ま
で
つ
な

ぐ
た
め
、市
民
と
共
に
大
い
に
盛
り

上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
１
月
９
日
、中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
新
年
賀
詞
交
換
会
が
開
催
さ
れ
、２
７
１
人
の
市
民
が
牛
久
市
の
さ
ら
な
る

飛
躍
、
発
展
を
祈
り
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、
主
催
者
代
表
の
根
本
洋
治
市
長
の
あ
い
さ
つ（
要
旨
）を
紹
介
し
ま
す
。

リ
ス
ク
を
恐
れ
ず
挑
戦
を

　
日
本
初
の
南
極
観
測
隊
の
越
冬

隊
長
を
務
め
た
西
堀 

栄
三
郎
さ
ん

は
、著
書『
石
橋
を
叩
け
ば
渡
れ
な

い
』で
、何
か
新
し
い
こ
と
を
す
る

と
き
の
心
構
え
と
し
て
、「
新
し
い

こ
と
に
は
リ
ス
ク
が
つ
き
も
の
で

あ
り
、ど
う
し
て
も
そ
れ
を
や
る

こ
と
を
決
心
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
場
合
も
あ
る
」と
い
い
ま
す
。

　
「
牛
久
シ
ャ
ト
ー
」、「
エ
ス
カ
ー

ド
牛
久
ビ
ル
」に
つ
い
て
も
、リ
ス

ク
は
あ
り
ま
す
。し
か
し
、そ
れ
を

恐
れ
て
石
橋
を
た
た
い
て
い
る

だ
け
で
は
、永
久
に
橋
を
渡
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。私
ひ
と
り
の

力
で
は
願
い
は
叶
い
ま
せ
ん
。職

員
、そ
し
て
市
民
の
皆
さ
ん
、一
人

ひ
と
り
が
、「
為
せ
ば
成
る
」の
心

構
え
を
も
っ
て
主
体
的
に
行
動
し

て
い
く
こ
と
、そ
こ
か
ら
こ
そ
新

し
い
道
は
切
り
開
か
れ
て
い
く
の

だ
と
思
い
ま
す
。皆
さ
ん
と
共
に
、

『
オ
ー
ル
牛
久
』で
、一
丸
と
な
っ
て

ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
み
、一
人
ひ

と
り
が
幸
せ
を
実
感
で
き
る「
牛
久

市
」を
実
現
し
て
ま
い
り
ま
す
。

令
和
２
年

新
年
賀
詞

交
換
会
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牛
久
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
１
０

０
％
の「
う
し
く
河
童
米
」は
、

オ
ー
ナ
ー
の
皆
さ
ん
に
好
評
を

得
て
16
年
目
！ 

今
回
は
、生
産

者
の
１
人
、中
島
学
さ
ん（
久
野

町
）に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
「
お
い
し
さ
」の
秘
訣
は
、

稲
の
栽
培
時
に
水
と
雑
草
の

管
理
を
し
っ
か
り
と
行
う
こ

と
だ
そ
う
。「
特
に
夏
の
間
は
、

草
刈
り
に
苦
労
し
ま
す
が
、

『
い
つ
も
お
い
し
い
お
米
を

あ
り
が
と
う
』と
い
う
オ
ー

ナ
ー
さ
ん
の
声
を
励
み
に
が

ん
ば
っ
て
い
ま
す
」と
笑
顔

で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
今
は
亡
き
義
理
の
お
父
さ

ん
の
仕
事
ぶ
り
に
感
動
し
て

始
め
た
農
業
も
、
10
年
目
を

迎
え
ま
す
。
さ
ら
に
作
付
面

積
を
拡
大
し
、
販
売
先
を
増

や
し
て
、大
勢
の
方
に「
う
し

く
河
童
米
」を
届
け
る
こ
と
、

そ
し
て
、
う
し
く
河
童
米
生

産
部
会
を
ず
っ
と
存
続
さ
せ

て
い
く
こ
と
が
中
島
さ
ん
の

今
後
の
抱
負
だ
そ
う
で
す
。

「
お
い
し
い
！
」は
基
本
か
ら

　
２
月
23
日
に
は
今
年
度
２

回
目
の「
う
し
く
河
童
米
」の

オ
ー
ナ
ー
へ
の
引
き
渡
し
が

実
施
さ
れ
ま
す
。
来
年
度
は

４
月
か
ら
オ
ー
ナ
ー
募
集
が

始
ま
り
ま
す
。
農
薬
と
化
学

肥
料
を
通
常
の
半
分
以
下
に

抑
え
た
特
別
栽
培
米「
う
し

く
河
童
米
」を
ぜ
ひ
一
度
、ご

賞
味
く
だ
さ
い
。

問�　
う
し
く
河
童
米
生
産
部

会
事
務
局（
農
業
政
策
課
）

☎
内
線
１
５
１
３

問　農業政策課☎内線1513

ご相談は牛久市消費生活センターへ
相談日　月～金曜日
　　　　（午前9時～午後4時）
問　牛久市消費生活センター
　　☎830-8802

海
外
か
ら
身
に
覚
え
の
な
い
荷
物
が
届
い
た

【
相
談
事
例
】

「
宛
先
に
、
私
の
名
前
と

住
所
が
記
載
さ
れ
た
荷

物
が
、
ポ
ス
ト
に
入
っ

て
い
た
。
送
り
主
は
海

外
の
業
者
の
よ
う
だ
が

全
く
身
に
覚
え
が
な
い
。

ど
う
し
た
ら
よ
い
か
」

　
海
外
か
ら
身
に
覚
え

の
な
い
衣
類
や
雑
貨
な

ど
が
入
っ
た
荷
物
が
ポ

ス
ト
に
投
函
さ
れ
た
等

の
相
談
が
、
全
国
の
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
配

送
伝
票
の
送
り
主
は
無

記
名
で
、
送
付
状
や
請

求
書
が
同
封
さ
れ
て
い

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト

◆
家
族
や
友
人
な
ど
に
注
文

し
て
い
な
い
か
確
認
す
る
。

◆	

荷
物
が
未
開
封
で
あ
る
場

合
、
受
取
拒
否
が
可
能
か

ど
う
か
、
配
送
業
者
に
相

談
す
る
。

◆	

す
ぐ
に
返
送
す
る
こ
と
は

避
け
一
定
期
間
保
管
す
る
。

◆	

代
金
の
請
求
が
あ
っ
て
も
、

身
に
覚
え
が
な
け
れ
ば
支

払
わ
な
い
。

◆	

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
等
に

不
審
な
決
済
が
な
い
か 

利
用
明
細
を

確
認
す
る
。

お
困
り
の
際
に
は
牛
久
市

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
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問　健康づくり推進課
　　（市保健センター内）
　　☎内線1747

予防接種を受けて
生涯かっぱつ！

～予防接種を受けて、防げる感染症を予防しよう～

～麻疹風疹の予防接種を受けましょう～

　予防接種には、自らの病気の発症予防だけでなく、社会全体で流行を防ぐ効果があります。
　赤ちゃんから高齢者までさまざまな予防接種がありますが、感染症の種類により時期や回数が規定され、
適切な時期に多くの方が受けることで、感染症の流行を抑止しています。皆さんが、効果的に予防接種を
受けられるよう、予防接種法等に基づき、対象者には、個別に通知をしています。予防接種による効果と
副反応等を理解した上で、体調など主治医と相談し、予防接種を受けましょう。

風疹の追加対策 麻疹（はしか）対策

【予防接種一覧】

定期接種

【子ども】 B型肝炎、小児肺炎球菌、ヒブ、4種混合（破傷風・ジフテリア・百日咳・ポリオ）、
　　　　 BCG、麻疹・風疹、水痘、日本脳炎、2種混合（破傷風・ジフテリア）、
　　　　 ※HPV（ヒトパイローマウイルス感染症）

【高齢者】 季節性インフルエンザ、高齢者肺炎球菌（23価）　　【成人】 風しん5期

任意接種 【子ども】 おたふくかぜ、ロタウイルス、季節性インフルエンザ
【成　人】 水痘（帯状疱疹）、肺炎球菌（13価）　　【その他】 A型肝炎、狂犬病など

※HPVワクチンは、子宮頸がんの前がん病変に対して高い有効性があり、小学6年生から高校1年生の女児に対して接種をするものです。
現在厚生労働省からの通知により、個別に接種勧奨をしていません。接種を希望される方は、市保健センターまでお問い合わせください。

　平成25年に全国的に大規模な風疹の流行があり、その患
者の多くは、これまで風疹の定期接種の機会がなく、免疫が
ない成人男性でした。この流行の最大の問題点は、妊娠初
期（20週ごろまで）の妊婦が感染すると風疹ウイルスが胎
盤を通じて赤ちゃんに移行し、赤ちゃんが先天性風疹症候
群（CRS）と呼ばれる障害（先天性心疾患・難聴・白内障）を引
き起こすリスクがあることです。このため、国は、平成31年
から風疹の追加対策を以下のとおり開始しています。

　国際的にかつて日本は、麻疹輸出国と言われて
いましたが、予防接種を2回接種とし、強化した結
果、平成27年3月に麻疹が国内で排除状態にある
と認定されました。しかし、麻疹の患者数は、海
外渡航者からの感染により、ここ数年増加傾向に
あります。平成29年は165人、平成30年は282人、
令和元年8月までで662人と、国内において散発的
に発生。今年開催の東京オリンピックに向けて、感
染拡大が懸念されています。

　麻疹は非常に感染力が強く、命を落とす重症な
合併症を引き起こします。麻疹の抗体を持ってい
ない方が、麻疹患者に接触した場合、ほとんどの
人が発症しますので、予防接種を受けることが唯
一の予防対策となっています。現状では、乳幼児
が予防接種対象となっ
ていますが、大人の風
疹対策で、対象となっ
ている方は、麻疹風疹
混合ワクチンが接種で
きます。

【国の対策】
対象者（昭和37年4月2日生～昭和54年4月1日生の成
人男性）に全国統一した無料クーポン券を送付。健診会
場や医療機関等で抗体検査を行い、抗体が不十分な方に
風しん5期予防接種（麻疹・風疹ワクチン）を実施。検査
および接種料金は無料（令和4年3月31日期限）。

【牛久市の対応】
◆昨年5月下旬に対象となる成人男性10,733人に
　無料クーポン券を送付。
◆抗体検査実施数…1,514人（実施率14.1％）
　※令和元年11月末実績
◆麻疹・風疹混合ワクチンの予防接種実施数…337人
　（接種率…抗体検査実施者の22.3％）
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■中央図書館
　☎871-1400�
　午前9時～午後9時
■市役所エスカード出張所
　午前10時～午後7時
■リフレ図書カウンター
　午前9時～午後5時
■奥野生涯学習センター図書室
　午前9時～午後5時
■�三日月橋生涯学習センター図書室
　午前9時～午後5時
■二小学区地区社協事務所
　（田宮地区広場）
　午前10時～午後5時

図書館の
イベント

に

ご参加く
ださい！

https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

２月の予定
映画上映会
 2/16（日）
 【午前の部】午前10時
 「動物かんきょう会議2」
 （アニメ・50分）
 【午後の部】午後2時
  「レイチェル・カーソンの
　感性の森」（洋画・55分）
牛久おもちゃ病院
 2/16（日）午前10時～正午
おはなし会
・水曜日…午前10時30分
 2/5・12・19・26（おはなしよんで）
・土曜日…午後2時
 2/1（おはなしイチゴ）
 2/8（牛久おはなしコッペ）
 2/15（おはなしよんで）
 2/22（牛久おはなしコッペ）
 2/29（おはなしイチゴ）
・第2日曜日…午前11時
 2/9（おはなしとんとん）
・第3金曜日…午前10時30分
 2/21（うさちゃんきいて）

全館休館日
 2/10（月）・25（火）
市役所エスカード出張所は
2/11（火・祝）・24（月・祝）も休館
リフレ図書カウンターは
停電のため2/16（日）臨時休業

２月の休館日

　ブックスタートは、赤ちゃんと保護者に、絵本を開く
楽しい体験と一緒に絵本を手渡し、心触れ合うひととき
を持つきっかけをつくる活動です。市では、3・4カ月児
健診時にボランティアがブックスタートのメッセージを
伝えながら、絵本をお渡ししています。

ご存知ですか？
ブックスタート

対 象  ブックスタート未参加の0歳児と保護者

※3・4 カ月児健診案内に同封された、
「ブックスタート案内用紙（緑色の
用紙）」をお持ちください。用紙を紛
失された方や、3・4 カ月児健診終了
後に市内に転入された方は、母子手
帳または乳児本人の保険証などを
お持ちください。

※今後の3・4 カ月児健診受診予定の方は、健診時に
ブックスタートを実施しますので、参加の必要は
ありません。

※ブックスタートに参加し
ていない方も、お子さんが
満 1 歳に達するまで中央
図書館で参加できます。

　読書の記録を手帳に残して、自分だけの読書コレクションを作ってみませんか？
「このシリーズ、どこまで読んだっけ？」「あの本、もう一度読みたいのに、タイトルも
書いた人も思い出せない…」 そんなときにも役立ちます！

◆読書記録シールは、中央図書館の
セルフ貸出機から、貸出中の資料
1点につき1枚印刷できます。

◆読書手帳には、中学生以上対象
の大人用と、小学生以下対象の
子ども用があります。

◆大人用の読書手帳は、中央図書
館司書相談カウンターで販売し
ています（1冊20円）。

◆市内在住のお子さん（中学生以
下）には、読書手帳を無料配布し
ています。利用者カードを司書相
談カウンターにお持ちください。

▼牛久市立図書館
　オリジナル読書手帳　

　（大人用） ▼読書記録シールイメージ

読書手帳＆読書記録シールをご活用ください！

シールを貼って隣の
枠に本の感想を書いたり、
メモを書いたり、自由に

使えます。直接書き込むこと
もできるので、ご自宅の
本の記録も残せます。

乳児向け
ワーク
ショップ

牛久でアート Part2
 ～牛久がもっと好きになる～

　昨年11月開催の「牛久でアート～牛久シャトーのぶどう×巾着～」に引き続き、牛
久をテーマとした赤ちゃんと一緒に楽しめるワークショップです。詳しくは、図書
館ホームページをご覧ください（https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/）。

◆日時  3月14日（土）午前10時～正午　◆場所  中央図書館視聴覚室1・2（2階）
◆講師  末

すえいし
石 真

ま ゆ み
弓氏（牛久市在住。アーティスト“なる”として活動）

◆対象  市内在住の0～2歳児の赤ちゃんとその保護者
◆持ち物  タオル、汚れてもよい服装
◆申込方法  2月12日（水）午前9時から中央図書館カウンターまたは電話で申し込み。
◆申し込み・問い合わせ  中央図書館☎871-1400

先着
25組

広報うしく 2020年2月1日号 8



牛久市体育協会事務局（牛久運動公園体育館内）
☎873-2486 FAX873-2895

牛久市文化協会事務局（文化芸術課内）
☎・FAX886-8993

拳正道部 
代表 天

あ ま の
野 馨

かおる
� 問 ☎090-9302-6484

　拳正道は、どな
たにでも始められ
る総合武道です。
突・蹴・受の陽の技、
投げ・固めの陰の
技、ヌンチャク・丈などの器物法の技があります。拳友
との輪、奉仕の心などで精神面も鍛えられます。
※全国大会『拳正道道場交流競技大会』は牛久市で行
われています。

【定期練習】　毎週月・金曜日／牛久第三中学校武道館
　◆年少部…午後7時～8時30分
　◆一般部（中学生以上）…午後7時30分～9時

【入会金】　5,000円
【会　費】　◆年少部…3,500円／月
　　　　　◆一般部…4,500円／月

剣道部 

代表 宮本 清
せいいち

一� 問 ☎・FAX 872-0836
　 剣 道 部 は、4つ
の剣友会から成り
立ち「一勝の価値
より、一生の価値
を見つづける剣道
部」を目指し、少年部の指導育成、青年部の研磨錬成、
壮年部の生涯錬成と目的をもって実践しています。
令和元年10月に、文部科学大臣より『生涯スポーツ
優良団体』として表彰されました。これを機に、より
一層地域の剣道奨励発展のために努力していきたい
と思います。

【定期練習】
◆牛久剣友会／牛久小学校、鈴木道場
　（鈴木☎872-0630）
◆栄西剣道クラブ／中根小学校、ひたち野うしく小学校
　（坂元☎873-1937）
◆清流剣友会／下根中学校（須藤☎873-9338）
◆若竹剣友会／牛久南中学校（松添☎874-5333）
※稽古・会費等については、各会にお問い合わせください。

岩井友紀一門会 
代表 岩井 友紀� 問☎874-0105

　日本の伝統文化を守りつつ、新しいことにも挑戦
するように努めています。一般コース、指導者コース、
親子体験教室など会員の希望するスタイルに合わせ
てそれぞれのペースで日本舞踊に取り組んでいます。
これからも、ほかにも志を同じくする方々と協力して
市の文化発展に寄与できればと思います。

【練習日時】　土曜日午後
【練習場所】　ひたち野西稽古場（ひたち野西4-24-17）
※会費等はコースにより異なります。ご相談ください。

民謡心千会　

担当 尾﨑 和子� 問☎873-3775

　磯節、磯原節などの全国大会優勝のタイトルを持つ
岸田千恵子先生のもと、民謡好きの会員が集まり「わき
あいあい」を合言葉に楽しく稽古しています。その民謡
心千会も15周年を迎え記念大会を開催することにな
りました。会員発表のほか、岸田千恵子先生や多数のゲ
スト出演を予定しています。ぜひお越しください。

 ◆15周年記念大会
 ３月31日（火）午前11時30分開演／エスカードホール

【練習日時】　第2・4月・火・水・木曜日
【練習場所】　各生涯学習センター、区民会館、他
【会　　費】　１回1,500円

※保険代含む。
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問 環境政策課
☎内線1561

　

こ
れ
か
ら
の

季
節
、
新
生
活

に
向
け
て
引
っ

越
し
を
予
定
し

て
い
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。車
を

利
用
し
て
ペ
ッ
ト
を
一
緒
に
連

れ
て
行
く
場
合
、車
に
慣
れ
て
い

な
い
ペ
ッ
ト
は
ス
ト
レ
ス
を
感

じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ス
ト
レ

ス
軽
減
の
た
め
に
も
車
の
エ
ン

ジ
ン
を
止
め
た
状
態
で
ペ
ッ
ト

を
乗
せ
、落
ち
着
い
た
ら
少
し
走

行
し
て
み
る
な
ど
段
階
的
に
慣

れ
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、臭
い
に
は
特
に
敏
感
で

す
の
で
、引
っ
越
し
の
１
週
間
前

か
ら
車
内
で
の
喫
煙
を
止
め
、芳

香
剤
も
取
り
外
し
て
臭
い
を
取

り
除
き
ま
し
ょ
う
。
加
え
て
、胃

の
中
に
食
べ
物
が
あ
る
と
乗
り

物
酔
い
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

食
事
は
移
動
の
３
～
４
時
間
前

に
は
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。も
ち
ろ

ん
、運
転
は
安
全
運
転
で
お
願
い

し
ま
す
。

わん
こんやに

ペットの写真募集中！
投稿者の氏名・電話番号と、ペットの名前（ふりがな）・種類・性別・年齢・
30～40字の紹介コメントを記入の上、メールか封書でお送りください。

【あて先】〒300-1292牛久市中央3-15-1
　　　　　　　　「環境政策課わんにゃんこ」係
 □ □E□ □ kankyou@city.ushiku.ibaraki.jp 
※封書の場合、写真は返却しません。※掲載に不適切と思われる
写真については、掲載しない場合がありますのでご了承ください。

犬、猫以外もＯＫ！自慢の
ペットをご紹介ください！

表情や仕草、お昼寝のイビキが人間みたいです。
散歩でもみんなと仲良くできるお利口さんです。

【種類】パグ（オス3才）

Ｔ家（牛
久町）の

楽
らく

君
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文芸さろん ―如月 ―

「牛久の巨樹」発売中 ※お求めは都市計画課まで（1,200円）

第50回

イヌコリヤナギ
ヤ
ナ
ギ
科
ヤ
ナ
ギ
属
の
高
さ
２
～

３
ｍ
の
落
葉
低
木
で
、日
本
全
国
の

低
湿
地
に
分
布
し
て
い
ま
す
。市
内

で
は
日
当
た
り
の
良
い
川
岸
な
ど
に

生
育
し
、幹
は
根
も
と
か
ら
よ
く
分

岐
し
ま
す（
写
真
①
）。葉
は
対
生
で

す
が
、少
し
ず
れ
て
互
生
に
な
る
こ

と
も
あ
り
、長
さ
３
～
７
㎝
で
や
や

丸
く
無
柄
で
す（
写
真
②
）。雌
雄
異

株
。花
は
早
春
、こ
の
辺
り
で
は
開
葉

よ
り
も
早
く
、長
さ
１
～
３
㎝
の
花

序
を
出
し
、２
月
下
旬
か
ら
咲
き
始

め
ま
す
。雄
し
べ
の
葯
は
２
個
で
濃

紅
色（
写
真
③
）、花
糸
は
合
生
し
て

１
本
で
す
。種
子
は
白
綿
毛
に
包
ま

れ
、長
さ
３
㎜
で
、熟
す
と
２
片
に
裂

開
し
ま
す
。和
名
の
イ
ヌ
は
役
に
立

た
な
い
と
い
う
こ
と
で
、類
似
種
の

コ
リ
ヤ
ナ
ギ（
行
李
柳
）に
劣
る
と
さ

れ
て
き
ま
し
た
。

※
牛
久
の
里
山
樹
木
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
29

ペ
ー
ジ
掲
載
。
本
の
問
い
合
わ
せ
は
牛
久
自

然
観
察
の
森（
☎
８
７
４
・
６
６
０
０
）ま
で
。

【
資
料
提
供
】Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
し
く
里
山
の
会

（
文
章
：
秋
山
侃
、
写
真
：
渡
辺
泰
）

①開葉期の樹冠：井ノ岡町湿原
　（平成24年5月17日撮影）
②対生葉：稲荷川岸
　（平成22年4月13日撮影）
③雄花序（花糸の先が葯で、

黄色の部位は葯が破れて
飛出た花粉）：稲荷川岸

　（平成22年3月18日撮影）

問 都市計画課
☎内線2524

1

2

3

第18回　江戸時代のお賽
さ い せ ん

銭
問 文化芸術課（牛久シャトー内）☎874-3121

愛あ
た
ご
じ
ん
じ
ゃ

宕
神
社
が
あ
り
、
そ
の
石

造
物
は
昭
和
年
間
に
小
坂

町
の
熊く
ま
の野

神
社
に
移
さ
れ

ま
し
た
。
石
造
物
に
刻
ま
れ

た｢

嘉か
え
い永
六
年｣(

１
８
５
３

年)

は
ペ
リ
ー
が
来
航
し
た

年
で
、
江
戸
時
代
末
期
に
は

愛
宕
神
社
が
小
坂
城
跡
に

存
在
し
て
い
た
こ
と
が
わ
か

り
ま
す
。
小
坂
城
跡
出
土
の

寛
永
通
宝
は
、
江
戸
時
代
の

人
々
が
愛
宕
神
社
に
お
参

り
し
た
際
の
お
賽
銭
だ
っ
た

と
思
わ
れ
ま
す
。

小お
さ
か
じ
ょ
う
あ
と

坂
城
跡
は
、平
成
21
年

度
か
ら
公
園
整
備
に
伴
う

発
掘
調
査
が
行
わ
れ
、
寛か
ん

永え
い
つ
う
ほ
う

通
宝
が
４
点
発
見
さ
れ

ま
し
た
。
寛
永
通
宝
は
江

戸
時
代
に
広
く
流
通
し
た

銭せ
ん
か貨

で
、
小
坂
城
跡
出
土

の
も
の
に
は
裏
面
に｢

足｣

と
記
さ
れ
た
も
の
も
あ
り

ま
し
た
。
こ
れ
は
足あ
し
お
ど
う
ざ
ん

尾
銅
山

(

現
・
栃
木
県)

で
鋳ち

ゅ
う
ぞ
う造さ

れ

た
足あ
し
じ
せ
ん

字
銭
と
い
う
銭
貨
で
、

寛か
ん
ぽ
う保

２(

１
７
４
２)

年
か
ら

延え
ん
き
ょ
う
享
４(

１
７
４
７)

年
ま
で

の
６
年
間
に
鋳
造
さ
れ
ま

し
た
。
寛
永
通
宝
が
発
見
さ

れ
た
三さ
ん
の
く
る
わ

ノ
曲
輪
に
は
か
つ
て

◆
今
回
紹
介
し
た
銭
貨
は
、中

央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
展
示

ホ
ー
ル
で
展
示
中

－小坂城跡(小坂町)－

＜次回募集テーマは「冬」＞
【作品募集】イラストや俳句、川柳、短歌など
【あ て 先】〒300-1292 牛久市中央3-15-1
「広報うしく文芸さろん」係　FAX：873-2512
Ekouhou@city.ushiku.ibaraki.jp 

【記載事項】作品、氏名、電話番号
匿名希望の方はその旨（ペンネームもOK）

＜次回募集テーマは「冬」＞

小坂城跡出土の寛永通宝（径約22mm）

【拓本】

（表） （裏）

石造物（高さ約93㎝）

（正面） （側面）

斎と
き
ま
い米
を
集
て
走
る
山
寺
の
衣
も
裸
け
寒
さ
一
重
に

木
村
さ
ん

古
び
た
る
歳
時
記
開
き
初
句
会

進
の
介

冬
モ
ク
レ
ン
長
閑
に
眠
り
春
を
待
つ

金
子
九つ

く

も

十
九

初
曾
孫
三
箇
日
に
も
御
目
見
得
か

堀
さ
ん

満
月
に
二
・
三
葉
飾
る
冬
木
立

和
多
田
さ
ん

三
家
族
孫
と
一
緒
に
カ
ラ
オ
ケ
を

月
田
さ
ん

「
チ
ュ
ー
ハ
イ
一
杯
」ネ
ズ
ミ
生
ま
れ
の
年
女

空

お
ま
け
の
人
生
楽
し
め
初
句
会

淑
子
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

公式Twitter

@nemoto_youji @ushiku_city
牛久市シティプロモーション
@ushikucitypromo

根本市長 牛久市

問　牛久市役所
☎ 029-873-2111（代表）
FAX029-873-7510（代表）

動画サイト「YouTube」
牛久市公式チャンネル

牛久を動画でみてみよ
う。新しい発見がある
かも！？ チャンネル登録
をお願いします。

メールマガジン
「かっぱメール」

イベント、防災・防犯、
各学校など市の情報を
メールでお届け。

ポータルサイト、アプリで
「広報うしく」が読めます！

イバラキイーブックス
地域特化型電子書籍
ポータルサイト

マチイロ
スマートフォン、
タブレット対象アプリ

問　NPO法人牛久コミュニティ放送☎875-8541 FAX875-8686 E ushiku@fmuu.jp

牛久市の情報を盛りだくさんにお伝えしています！
FMうしくうれしく放送

UUラジオ854（生放送） ぎゅぎゅっとラジオ854（生放送）

市役所敷地内
保健センター2階から放送中！

ム―くんフ―ちゃん

スマートフォンでもラジオが聴けます！詳しくは公式ホームページ（http://www.fmuu.jp）

月～金曜日午後1時～2時
（再放送：午後8時～9時）
牛久市内各地の情報をお届けします！

月～金曜日午前10時～正午（再放送：午後5時～7時）
※�牛久市広報番組「らしくうしくインフォメー

ション」（再放送：午後2時～3時）

牛久市LINE公式アカウント。友だ
ち登録してね★

牛久市の魅力を発信中！
楽しい情報、美味しい情
報いろいろあります。

https://www.facebook.com/ushiku.citypromotion/

「牛久市役所」
 フェイスブックページ

「広報うしく」は、毎月1日号（行政
区配布）と15日号（全戸ポスティン
グ）の月2回発行。市ホームページ
でも全ての内容を掲載しています。

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

■

市
民
満
足
度
調
査

検
証
報
告
書

「
平
成
30
年
度
市
民
満
足
度
調
査

に
お
け
る
検
証
報
告
書
」を
作
成

し
ま
し
た

　
平
成
14
年
度
よ
り
実
施
し
て
い

る「
牛
久
市
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
に

お
け
る
市
民
満
足
度
調
査
」で
は
、

日
ご
ろ
か
ら
調
査
結
果
を
活
用
し

た
市
政
運
営
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

に
よ
る
市
民
要
望
の
高
い
施
策
に

対
し
、
市
が
ど
の
よ
う
に
捉
え
、

考
え
、
市
政
に
反
映
し
て
い
る
か

を
広
く
お
知
ら
せ
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て「
市
民
満
足
度
調
査
に

お
け
る
検
証
報
告
書
」を
策
定
し

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
市
民
の
皆
さ

ま
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
検

証
し
て
広
報
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

協
働
・
協
創
の
ま
ち
づ
く
り
の
一

助
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
作
成

し
た
も
の
で
す
。

　
内
容
は
、
施
策
ご
と
に
今
ま
で
市

が
取
り
組
ん
で
き
た
こ
と
、課
題
、今

後
の
方
針
等
、
写
真
や
コ
ラ
ム
を
交

え
た
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
ぜ

ひ
ご
一
読
く
だ
さ
い
。
市
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

問
政
策
企
画
課
☎
内
線
１
２
１
１

HPhttp://w
w

w
.city.ushiku.

lg.jp/page/page001975.htm
l

■

２
０
２
０
年

農
林
業
セ
ン
サ
ス

調
査
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
農
林
業
の
生
産
構
造
や
就
業
構

造
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
た
め

全
国
で
５
年
お
き
に
実
施
し
て
い

ま
す
。
調
査
員
が
訪
問
し
ま
す
の

で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。詳

し
い
内
容
は
、
農
林
水
産
省
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
期
間
／
令
和
２
年
１
月
～
２
月

問
政
策
企
画
課
☎
内
線
１
２
１
２
、

農
林
水
産
省
HPhttps://w

w
w

.
m

aff.go.jp/j/tokei/census/
afc/2020/index.htm

l

■

国
道
６
号
牛
久
土
浦

バ
イ
パ
ス
説
明
会

国
道
６
号
牛
久
土
浦
バ
イ
パ
ス

（
Ⅲ
期
）都
市
計
画
変
更
の
素
案
に

関
す
る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　

国
道
６
号
牛
久
土
浦
バ
イ
パ

ス（
Ⅲ
期
）の
都
市
計
画
変
更
素

案
が
国
か
ら
示
さ
れ
、
牛
久
区
間

を
対
象
と
し
た
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

日
①
2
月
15
日（
土
）午
前
10
時
～

11
時
、
②
２
月
18
日（
火
）午
後

７
時
30
分
～
８
時
30
分

※
①
②
両
日
と
も
同
内
容
。

牛久土浦
バイパス（Ⅲ期）

5.5km

都市計画変更対象区間

FM
周波数
85.4MHz

所
三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

研
修
室

問
都
市
計
画
課
☎
内
線
２
５
２
１
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

■

農
業
委
員
と
農
地
利
用
最
適
化
推

進
委
員
の
候
補
者
を
募
集
し
ま
す

　
市
と
農
業
委
員
会
で
は
、「
農
業

委
員
」と「
農
地
利
用
最
適
化
推
進

委
員
」に
つ
い
て
、応
募
ま
た
は
推

薦
に
よ
り
委
員
の
候
補
者
を
募
り

ま
す
。
農
業
委
員
は
市
長
の
選
任

制
、
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

は
農
業
委
員
会
か
ら
の
委
嘱
に
よ

り
選
出
さ
れ
ま
す
。

▼
委
員
に
任
命
で
き
る
方
に
つ
い
て

／
農
業
に
関
す
る
識
見
を
有
し
、
農

地
等
の
利
用
の
最
適
化
の
推
進
に
関

す
る
事
項
そ
の
他
の
農
業
委
員
会
の

所
掌
に
属
す
る
事
項
に
関
し
そ
の
職

務
を
適
切
に
行
う
こ
と
が
で
き
る
方
。

▼
募
集
期
間
／
３
月
２
日（
月
）～

31
日（
火
）

▼
受
付
時
間
／
平
日
の
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
15
分（
土・日
曜

日
、
祝
日
は
受
付
不
可
）

▼
任
期
／【
農
業
委
員
】令
和
２
年

７
月
20
日
～
令
和
５
年
７
月
19
日
、

【
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
】委

嘱
の
日
か
ら
令
和
５
年
７
月
19
日

定【
農
業
委
員
】13
人【
農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
】５
人
※
応
募
が

定
数
を
超
え
た
場
合
は
営
農
状

況
、
地
域
等
を
考
慮
し
選
考
。

申
農
業
委
員
会
事
務
局
や
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る
応
募
用

紙
、推
薦
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、農
業
委
員
会
事
務
局
へ

直
接
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。農
業

委
員
と
農
地
利
用
最
適
化
推
進

委
員
の
両
方
へ
推
薦
応
募
は
で

き
ま
す
が
兼
務
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
公
表
／
法
律
の
規
定
に
よ
り
、応

募
者
、推
薦
者
、推
薦
を
受
け
た
者

に
つ
い
て
の
情
報
は
公
表
し
ま
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局
☎
内
線
３

７
０
１

■

第
30
回
牛
久
駅
前 

ど
ん
ど
ん
祭
り

　
市
民
が
主
体
と
な
り“
に
ぎ
わ

い
づ
く
り
”と
し
て
や
っ
ぺ
や
っ

ぺ
広
場（
牛
久
駅
東
口
駅
前
広
場
）

で
開
催
す
る「
ど
ん
ど
ん
祭
り
」。

今
回
も
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム（
賞
品
多

数
）な
ど
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
や
各

種
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し
て
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

日
2
月
22
日（
土
）午
前
10
時
～
午

後
4
時
※
小
雨
決
行
、荒
天
中
止

所
や
っ
ぺ
や
っ
ぺ
広
場（
牛
久
駅

東
口
駅
前
広
場
）

内
●
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム（
午
前
11
時

30
分
～
、午
後
2
時
45
分
～
）●

地
元
の
銘
店
●
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

●
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
●
地
元

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
音
楽
ラ

イ
ブ（
高
校
生
の
ダ
ン
ス
や
中

学
生
の
吹
奏
楽
を
含
む
歌
や
踊

り・午
前
10
時
～
午
後
4
時
）●

ポ
ニ
ー
来
場
●
甘
酒
の
無
料
配

布（
な
く
な
り
次
第
終
了
）

協
力
ぶ
ど
う
園
通
り
商
店
会
、

ち
ゃ
ん
み
よ
Ｔ
Ｖ

後
援
牛
久
市

主・
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
牛
久
駅
前
か
っ

ぱ
つ
化
実
行
委
員
会（
細
貝
）☎

０
９
０
・
２
４
９
０
・
５
９
７
３ 

Ｅ□ 

□kappa2ushiku@gm
ail.com

■

第
141
回
う
し
く
ゴ
ッ
多
市

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

日
２
月
９
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後

３
時
※
小
雨
決
行（
荒
天
中
止
）

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

内
①
キ
ャ
ベ
ツ
と
牛
乳
を
格
安
販
売

（
正
午
予
定
・
数
量
限
定
）②
イ
チ

ゴ
格
安
販
売（
午
後
２
時
予
定・数

量
限
定
）③
再
生
家
具
販
売（
午
前

10
時
～
な
く
な
り
次
第
終
了
）④

甘
酒
の
無
料
配
布（
な
く
な
り
次

第
終
了
）※
内
容
と
時
間
を
変
更

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
次
回
開
催
４
月
12
日（
日
）

問
商
工
観
光
課
☎
１
５
２
３

■

み
ん
な
で
作
ろ
う
！ 

牛
久
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

牛
久
の
魅
力
を
あ
な
た
ら
し
く
発

信
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
牛
久
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

あ
な
た
の
撮
っ
た「
牛
久
」の
写
真
を

掲
載
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
写
真
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
な

ど
に
使
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
写
真
の
テ
ー
マ
／
●
牛
久
の
四

季
を
感
じ
さ
せ
る
自
然
の
風
景
を

写
し
た
も
の
●
牛
久
の
風
物
詩
を

写
し
た
も
の
●
牛
久
で
の
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
を
表
し
た
も
の
※
人
物

が
入
る
場
合
は
、
被
写
体
の
許
可

を
得
て
い
る
こ
と
。

▼
応
募
資
格
／
市
内
在
住
ま
た
は

在
勤
す
る
3
人
以
上
で
構
成
す
る

市
内
団
体
※
個
人
で
の
応
募
は
不
可
。

▼
応
募
ル
ー
ル
／
市
内
で
撮
影
し

た
も
の
に
限
り
ま
す
。
応
募
は
掲

載
を
お
約
束
す
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
掲
載
写
真
、
お
よ
び
掲

載
時
期
は
広
報
政
策
課
に
お
任
せ

い
た
だ
き
ま
す
。
写
真
は
画
像

デ
ー
タ（jpeg

・jpg

）で
ご
提
出

く
だ
さ
い
。
そ
の
他
、
詳
し
い

内
容
や
申
込
書
類
に
つ
い
て
は
HP

（http://w
w

w
.city.ushiku.

lg.jp/page/page008464.
htm

l

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
広
報
政
策
課
☎
内
線
３
２
２
２

発生件数 死者数 負傷者数

茨城県内 2019年 7,447件 107人 9,370人
前年比 －1,235件 －15人 －1,595人

牛久市内 2019年 290件 2人 368人
前年比 ＋4件 ＋2人 ＋9人

資料提供：茨城県警察本部　2019年12月31日現在

県内の
交通事故
死者数

107人
（前年比－15人）

全国ワースト
前年10位 9位

全国ワースト
前年10位 7位

県内の
高齢者の
死者数

65人
（前年比±0人）

【茨城県内の交通死亡事故の特徴】
①�年齢別では、高齢者（65歳以上）の死者数が65人で最も多く、

全死者数の60.7％をしめる。
②�原因別では、わき見漫然運転が30件で最も多く、�  

次いで右側通行が13人。
③時間別では午後8時～10時が15人と最多。
④四輪車乗車中の死者(41人)のうち16人がシートベルト非着用。

（2019年中）県内と市内の交通事故発生状況
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お
よ
び
自
動
車
取
得
税（
環
境
性
能

割
）ま
た
は
軽
自
動
車
税（
環
境
性

能
割
）が
減
免
さ
れ
ま
す
。
減
免
申

請
は
、管
轄
の
県
税
事
務
所
に
お
い

て
年
間
を
通
じ
て
受
付
し
て
い
ま

す
が
、左
記
の
日
程
で
市
役
所
内
に

減
免
申
請
の
出
張
窓
口
を
開
設
し

ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
出
張
窓
口
で
は
、
通
常
よ
り

も
お
待
た
せ
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
、必
要
な
書
類
等
に
つ
い

て
は
、
可
能
な
限
り
事
前
に
県
税
事

務
所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
①
２
月
20
日（
木
）②
３
月
12
日

（
木
）両
日
と
も
午
前
10
時
～
正

午
、
午
後
１
時
～
３
時

所
市
役
所
本
庁
舎
相
談
室
１（
１

階
・
社
会
福
祉
課
横
）

▼
注
意
事
項
／
新
車
、
中
古
車
新

規
登
録
に
係
る
減
免
や
自
動
車
取

得
税（
環
境
性
能
割
）の
減
免
に
つ

い
て
は
、
登
録
日
か
ら
30
日
以
内

に
土
浦
県
税
事
務
所
自
動
車
税
分

室
ま
で
。
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）

の
減
免
に
つ
い
て
は
、
市
税
務
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
土
浦
県
税
事
務
所
収
税
第
一
課
☎

８
２
２
・
７
２
０
５
、
土
浦
県
税

事
務
所
自
動
車
税
分
室
☎
８
４
２
・

７
８
１
２
、
県
総
務
部
税
務
課

HPhttp://www.pref.ibaraki.jp/
som

u/zeim
u/kikaku/zeim

u.
htm

l

、
市
税
務
課
☎
内
線
１
０
５
８

■

働
き
方
改
革 

い
ば
ら
き

　
働
き
方
・
休
み
方
を
変
え
る
第
一

歩
と
し
て
、「
プ
ラ
ス
ワ
ン
休
暇
」を

実
施
し
ま
せ
ん
か
？
仕
事
と
生
活

の
調
和
の
た
め
に
、
年
次
有
給
休

暇
を
計
画
的
に
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

問
茨
城
労
働
局
雇
用
環
境・均
等
室

☎
０
２
９
・
２
７
７
・
８
２
９
４

■

働
き
方
改
革 

優
良
企
業
認
定
制
度

受
付
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
！

　
県
で
は
、
全
て
の
労
働
者
が
働

き
や
す
い
環
境
づ
く
り
に
向
け
て
、

「
働
き
方
改
革
」に
積
極
的
に
取
り

組
む
企
業
、
取
り
組
み
が
優
れ
た

企
業
を
認
定
す
る
制
度
を
創
設
し

ま
し
た
。
認
定
企
業
は
、
県
の
求

人
サ
イ
ト
の
特
集
ペ
ー
ジ
で「
働

き
方
改
革
優
良
企
業
」と
し
て
掲

載
す
る
な
ど
、
人
材
を
確
保
し
や

す
い
環
境
と
な
る
よ
う
支
援
し
ま

す
。
働
き
方
改
革
に
取
り
組
ん
で

い
る
企
業
の
皆
さ
ん
か
ら
の
申
請

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

▼
申
請
要
件
／
①
県
内
に
本
社
ま

た
は
本
店
を
置
く
企
業（
個
人
、団

体
含
む
）で
あ
る
こ
と
。②
県
が
実

施
す
る「
仕
事
と
生
活
の
調
和
推

進
計
画
」へ
の
届
出
お
よ
び「
い
ば

ら
き
女
性
活
躍
推
進
会
議
」へ
の

会
員
登
録
を
し
て
い
る
こ
と
。

※
そ
の
他
の
申
請
要
件
、
認
定
基

準
等
、
詳
細
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.pref.ibaraki.jp/

shokorodo/rosei/rodo/w
lb/

nintei.htm
l

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問【
申
請
方
法
等
に
つ
い
て
】本
事

業
受
託
者：株
式
会
社
セ
キ
シ
ョ

ウ
キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ス
企
画
・
運
営

チ
ー
ム
☎
０
２
９
・
８
６
０
・
５

０
８
０（
受
付
：
午
前
９
時
～
午

後
６
時
） 

Ｅ□ 

□kigyo-shien@
sekisho-career.co.jp

　

�【
事
業
全
体
に
つ
い
て
】県
産
業

戦
略
部
労
働
政
策
課
労
働
経

済・福
祉
グ
ル
ー
プ
☎
０
２
９・

３
０
１
・
３
６
３
５

■

心
身
に
障
が
い
を 

お
持
ち
の
方
へ

～
自
動
車
税（
種
別
割
）の
減
免
申

請
の
出
張
窓
口
開
設
～

　
県
で
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
、
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
、
療
育

手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
の

た
め
に
使
用
す
る
自
動
車
で
、障
害

等
級
が
一
定
の
要
件
を
満
た
し
、
障

が
い
者
の
方
ご
本
人
も
し
く
は
障

が
い
者
の
方
と
生
計
を
一
に
す
る

方
が
所
有
す
る
自
動
車
に
つ
い
て
、

申
請
に
よ
り
自
動
車
税（
種
別
割
）

■

ひ
き
こ
も
り
相
談 

（
牛
久
会
場
）

　
県
ひ
き
こ
も
り
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、ご
家
族
の
ひ
き
こ
も
り

問
題
で
悩
ん
で
い
る
方
を
対
象
に

出
張
相
談
を
行
い
ま
す
。「
何
を
ど

う
す
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
」

等
の
困
り
ご
と
は
ま
ず
は
相
談
か

ら
始
め
ま
せ
ん
か
。一
人
で
悩
ま
ず

お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日
２
月
18
日（
火
）午
後
１
時
～
４
時

所
市
役
所
分
庁
舎
社
会
福
祉
協
議

会
相
談
室（
１
階
）

￥
無
料（
相
談
１
件
50
分
）

対
県
内
在
住
の
ひ
き
こ
も
り
問
題

で
お
困
り
の
ご
本
人
・
ご
家
族

申
２
日
前
ま
で
の
予
約
制

問
茨
城
県
ひ
き
こ
も
り
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー（
筑
西
市
西
方
１
７
９

０
‐
29
）☎
０
２
９
６
・
48
・
６
６

３
１（
受
付
：
火
～
土
曜
日
午
前

９
時
～
午
後
６
時
※
祝
日
除
く
）� 

Ｅ□ 

□info@
ibahiki.org�

 

HPhttps://w
w

w
.ibahiki.org

■

県
民
交
通
災
害
共
済
に 

加
入
し
ま
し
ょ
う

令
和
２
年
度
加
入
受
付
開
始
は
２

月
３
日（
月
）か
ら

　
県
民
交
通
災
害
共
済
は
、
茨
城

県
全
市
町
村
が
共
同
で
運
営
し
、

住
民
の
方
で
あ
れ
ば
年
齢
制
限
な

く
ど
な
た
で
も
加
入
で
き
ま
す
。

共
済
期
間
中
交
通
事
故
に
よ
り
け

が
や
死
亡
等
の
災
害
に
遭
わ
れ
た

場
合
に
見
舞
金
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

も
し
も
の
交
通
事
故
に
備
え
て
家

族
み
ん
な
で
加
入
し
ま
し
ょ
う
。

▼
共
済
期
間
／
令
和
２
年
４
月
１

日
～
令
和
３
年
３
月
31
日
※
４
月
１

日
以
降
に
加
入
の
場
合
は
申
込
日
の

翌
日
か
ら
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で
。

▼
見
舞
金
／
死
亡
見
舞
金
１
０
０

万
円
、
傷
害
見
舞
金
２
～
30
万
円

身
障
見
舞
金
50
万
円

￥
年
会
費
一
般
９
０
０
円
、
中
学

生
以
下
５
０
０
円（
令
和
２
年

４
月
１
日
現
在
で
中
学
生
以
下

の
方
）※
９
月
30
日
以
降
の
申

し
込
み
は
半
額
。

申
・
問
交
通
防
災
課
☎
内
線
１
６

８
５

市の人口と世帯数（住民基本台帳）
12月末現在の人口と世帯数をお知らせ 
します。
◆�人口…84,852人・前月比－53人
　　　　（男41,872人、女42,980人）
◆�世帯数…36,586世帯
　　　　　前月比＋18世帯
問 総合窓口課☎内線1625
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

30
分（
受
付
午
後
０
時
30
分
～
）

所
ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ド
東
雲（
つ
く

ば
市
小
野
崎
４
８
８
‐
１
）

※
天
候
に
よ
り
、
順
延
ま
た
は
中

止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

主
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、
厚
生
労
働
省

茨
城
労
働
局
、
茨
城
県

申
・
問
龍
ケ
崎
公
共
職
業
安
定
所

☎
０
２
９
７
・
60
・
２
７
２
７

■

い
ば
ら
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト 

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
就
労
相
談

　
「
働
き
た
い
の
に
働
け
な
い
」

「
就
職
活
動
の
や
り
方
を
教
え
て

ほ
し
い
」な
ど
、就
職
に
悩
む
若
者

の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。
相
談

は
無
料
で
す
。

日
２
月
25
日（
火
）午
後
１
時
～
５

時
※
相
談
無
料
。

所
エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
第
３
講
座
室

対
15
歳
～
39
歳
の
若
年
無
業
者
お

よ
び
そ
の
家
族

申
電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
、相
談
日
の
３
日
前
ま
で

に
申
し
込
み
。右
記
日
程
以
外

も
別
会
場
に
て
相
談
可
。

問
い
ば
ら
き
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
一
般
社
団
法
人

ア
イ
ケ
イ
つ
く
ば
）☎
８
９
３
・

３
３
８
０ 

FAX
８
９
３・３
３
８
１

　
□Ｅ□info@saposute-tsukuba.jp

人
材
募
集
・
就
職
支
援

■

令
和
２
年
度
児
童
ク
ラ
ブ 

（
学
童
保
育
）ス
タ
ッ
フ
募
集

　
市
内
小
学
校
の
放
課
後
等
に
お

い
て
留
守
家
庭
児
童
の
保
育
指
導

に
あ
た
る
児
童
ク
ラ
ブ
の
支
援
員

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
放
課
後
児

童
支
援
員
の
有
資
格
者
は
も
ち
ろ

ん
、教
員
、幼
稚
園
教
諭
、保
育
士

免
許
等
を
持
っ
て
い
る
な
ど
、
子

ど
も
た
ち
と
関
わ
る
仕
事
を
し
た

い
と
思
っ
て
い
る
方
も
大
歓
迎
で

す
。
ま
た
、
退
職
し
た
方
や
学
生

で
も
可
能
で
す
。
健
康
で
明
る
い

方
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
間
／
２
月
７
日（
金
）～

21
日（
金
）

申
・
問
教
育
企
画
課
☎
内
線
３
０

９
３

■

令
和
元
年
度（
後
期
）障
害
者 

就
職
面
接
会
県
南
会
場

～
ひ
と
つ
の
理
解
が
大
き
な
希
望

へ
～ 

求
人
・
求
職
募
集
中

　
ご
希
望
の
方
は
事
前
に
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
２
月
13
日（
木
）午
後
１
時
～
３
時

地方公務員法および地方自治法の改正により、令和2年度から
は、既存の非常勤職員制度を廃止し、新たに「会計年度任用職
員制度」としての任用になります。会計年度任用職員の募集に
ついて、職種など詳しくは市ホームページをご覧ください。

【任用開始】令和2年4月1日
問　人事課☎内線1041

会計年度任用職員制度が始まります

ご不明な点は
人事課へ！

■

第
５
回
農
場
見
学
＆
就
農

相
談
会
in
鹿
行

　
農
業
を
始
め
た
い
方
、
農
業
法

人
に
就
職
し
た
い
方
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

日
２
月
22
日（
土
）午
前
10
時
～
午

後
４
時（
予
定
）

所
JR
石
岡
駅
集
合（
午
前
９
時
）、

車
の
方
は
鉾
田
合
同
庁
舎（
午

前
９
時
50
分
ご
ろ
）、見
学
先
は

鉾
田
市
内（
貸
切
バ
ス
で
移
動
）

内
農
場
見
学
、
ト
マ
ト
収
穫
体
験

お
よ
び
就
農
相
談
会
。
※
参
加

費
は
無
料
で
す
が
、
昼
食
代
は

各
自
負
担（
応
募
時
に
申
し
込

み
）。

定
30
人（
先
着
順
）

申
・
問
公
益
社
団
法
人
茨
城
県
農

林
振
興
公
社
☎
０
２
９
・
３
５

０
・
８
６
８
６

ス
ポ
ー
ツ

■

牛
久
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

講
習
会

 

こ
れ
か
ら
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
始

め
て
み
た
い
方
大
歓
迎
で
す
。
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
の
楽
し
さ
を
た
く
さ

ん
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。
ラ

ケ
ッ
ト
が
な
い
方
は
当
日
会
場
で

お
貸
し
し
ま
す
。

日
２
月
16
日（
日
）午
後
１
時
～
６

時（
受
付
：
午
後
1
時
30
分
～
）

所
牛
久
運
動
公
園
体
育
館
メ
イ
ン

ア
リ
ー
ナ

対
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
始
め
た
い
方

や
始
め
て
間
も
な
い
方
、
も
っ

と
上
手
に
な
り
た
い
方（
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
ク
ラ
ブ
）

定
約
50
人

講
元
ヨ
ネ
ッ
ク
ス
選
手（
予
定
）、牛

久
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
役
員

￥
牛
久
市
体
育
協
会
会
員
お
よ
び

小
・
中
・
高
校
生
は
１
人
５
０
０

円
、非
会
員
は
１
人
１
０
０
０
円

（
保
険
代
・
シ
ャ
ト
ル
代
と
し
て
、

当
日
会
場
受
付
で
徴
収
）

持
昼
食
、
飲
み
物
、
上
履
き

締
２
月
14
日（
金
）先
着
順

主
牛
久
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟

申
・
問
牛
久
市
体
育
協
会
事
務
局

（
牛
久
運
動
公
園
体
育
館
内
）☎
８

７
３
・
２
４
８
６
、
髙
橋
☎
０
９

０
・
１
８
８
２
・
８
３
４
９

■

第
139
回
ヘ
ル
シ
ー
ボ
ー
ル

教
室

　
牛
久
市
体
育
協
会
主
催「
ヘ
ル

シ
ー
ボ
ー
ル
大
会
」に
向
け
て
の

練
習
会
と
審
判
講
習
会
で
す
。

日
2
月
15
日（
土
）午
前
9
時
～

11
時

所
牛
久
運
動
公
園
体
育
館
サ
ブ
ア

リ
ー
ナ

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
※
年
齢

不
問
。

￥
大
人
の
み
１
０
０
円（
保
険
代

と
し
て
当
日
徴
収
）

持
運
動
の
で
き
る
服
装
、
上
履
き

締
２
月
12
日（
水
）

主
牛
久
市
体
育
協
会
ヘ
ル
シ
ー

ボ
ー
ル
サ
ー
ク
ル「
Be
ヘ
ル

シ
ー
」

申
・
問
牛
久
市
体
育
協
会
事
務
局

☎
８
７
３
・
２
４
８
６
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相
　
談

催
し
・
講
座

メ
ン
バ
ー
募
集

■

常
陽
銀
行
年
金
無
料
相
談

　
常
陽
銀
行
委
嘱
の
社
会
保
険
労

務
士
が
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

①
ひ
た
ち
野
う
し
く
支
店

日
２
月
８
日（
土
）・３
月
14
日（
土
）

午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
２
月

26
日（
水
）・
３
月
17
日（
火
）午

前
10
時
～
午
後
3
時

申
・
問
常
陽
銀
行
ひ
た
ち
野
う
し

く
支
店
☎
８
７
１
・
８
１
２
２

②
牛
久
支
店

日
２
月
６
日（
木
）、
３
月
４
日

（
水
）午
前
10
時
～
午
後
3
時

申
・
問
常
陽
銀
行
牛
久
支
店
☎
８

７
２
・
５
１
１
２

■

２
０
２
０
い
き
い
き
農
園

会
員
募
集

　
元
気
づ
く
り
を
、広
く
、よ
い
耕

作
環
境
で
！
う
ま
い
野
菜
を
み
ん

な
で
栽
培
し
よ
う
。
駐
車
場
、
休

憩
所
、
水
道
、
農
機
具
あ
り
ま
す
。

▼
耕
作
期
間
／
４
月
１
日（
水
）か

ら
１
年
間
※
継
続
可
能
。

■

ラ
ン
ニ
ン
グ
体
験
会

　
牛
久
走
友
会
が
開
催
す
る「
ラ

ン
ニ
ン
グ
体
験
会
」に
参
加
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
、

運
動
不
足
解
消
、
走
力
ア
ッ
プ
等

目
的
は
い
ろ
い
ろ
、
ま
ず
は
気
軽

に
参
加
し
て
み
ま
し
ょ
う
！
個
人

で
の
参
加
は
も
ち
ろ
ん
、
ご
家
族
、

ご
友
人
と
の
参
加
も
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。
い
つ
か
ら
で
も
、
何
回

で
も
参
加
可
能
で
す
。

日
３
月
１
日（
日
）、
４
月
５
日

（
日
）午
前
８
時
30
分
集
合

所
牛
久
運
動
公
園
プ
ー
ル
棟
前
集
合

￥
無
料
※
当
日
申
し
込
み
。

主
牛
久
市
体
育
協
会
牛
久
走
友
会

問
荒
木
☎
０
８
０
・
３
４
６
２
・

９
３
２
４ 

HP「
牛
久
走
友
会
」

で
検
索

■

牛
久
市
民
硬
式
テ
ニ
ス 

シ
ン
グ
ル
ス
大
会

２
０
１
９
年
度
ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン

ピ
オ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
３
月
８
日（
日
）【
受
付
】午
前

８
時
～【
開
会
式
】午
前
８
時
30

分
～
※
予
備
日
３
月
22
日（
日
）

所
牛
久
運
動
公
園
サ
ン
シ
ャ
イ
ン

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
※
当
日
、
雨
天

な
ど
に
よ
り
開
催
が
危
ぶ
ま
れ

る
場
合
は
現
地
で
判
断
し
、
決

定
し
ま
す
の
で
現
地
集
合
を
原

則
と
し
ま
す
。

種
目
シ
ン
グ
ル
ス（
男
子
32
人
、男

子
シ
ニ
ア
12
人
、
女
子
24
人
）、

試
合
方
式
…
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方

式
、
コ
ン
ソ
レ
あ
り

対
市
内
ま
た
は
龍
ケ
崎
市
に
在

住
・
在
学
・
在
勤
の
方（
中
学

生
以
上
）※
前
年
度
の
優
勝
者

は
、出
場
は
で
き
ま
せ
ん
。シ
ニ

ア
は
55
歳
以
上（
１
９
６
５
年

12
月
31
日
以
前
に
出
生
）の
方 

※
試
合
当
日
、
免
許
証
・
学
生

証
等
の
参
加
資
格
を
確
認
で
き

る
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

￥
１
５
０
０
円（
当
日
徴
収
）※
申
込

期
間
以
降
の
キ
ャ
ン
セ
ル
、
当
日

欠
席
は
参
加
費
を
請
求
し
ま
す
。

申
２
月
1
日（
土
）～
15
日（
土
）の

期
間
に
Ｅ
メ
ー
ル
で
氏
名
、
資

格
、
住
所
、
所
属
ク
ラ
ブ
、
電

話
番
号
を
記
載
し
て
申
し
込
み
。

受
付
後
メ
ー
ル
を
返
信
し
ま
す

の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
※
牛

久
運
動
公
園
体
育
館
事
務
所
で

の
受
付
は
行
い
ま
せ
ん
。

問
小
杉
☎
０
８
０・９
３
４
４・１

２
７
２ 

Ｅ□ 

□ushiku.taikyo.
tennis@

gm
ail.com

※
申
し

込
み
の
ほ
か
、
問
い
合
わ
せ
も

な
る
べ
く
Ｅ
メ
ー
ル
で
お
願
い

し
ま
す
。

▼
募
集
区
画
／
15
区
画
：
53
～
１

５
５
㎡
（
平
均
１
０
０
㎡
）

所
い
き
い
き
農
園
和
合
の
郷（
女

化
町
８
９
７
‐
１
）※
市
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
近
く
。

対
市
内
在
住
で
満
18
歳
以
上
の
健

康
な
方

￥
耕
作
料
…
１
㎡
当
た
り
30
円

（
区
画
平
均
３
０
０
０
円
）、入
会

金
…
３
０
０
０
円
、共
益
費
…
年

１
５
０
０
円（
水
道
代
、
農
具
の

購
入
・
修
理
費
な
ど
に
充
当
）

申
２
月
１
日（
土
）～
３
月
30
日（
月
）

午
前
９
時
～
午
後
６
時
※
先
着
順

申
・
問
い
き
い
き
農
園
和
合
の
郷

事
務
局（
松
永
）☎
０
８
０
・
６
５

４
３
・
７
１
５
５
、（
内
川
）☎
０

８
０
・
９
４
２
７
・
４
３
１
６

■

平
地
林
の
手
入
れ
作
業 

「
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

日
２
月
16
日（
日
）午
前
８
時
30

分
～
正
午

所
井
ノ
岡
町
※
現
地
集
合

内
下
草
刈
り
、
伐
採
、
枝
打
ち

持
ナ
タ
、
カ
マ
、
ノ
コ
ギ
リ
、
作

業
服
、
手
袋
、
飲
み
物
※
昼
食

な
ど
は
各
自
用
意
。

￥
保
険
代
１
人
３
０
０
円（
１
家

族
５
０
０
円
）

問
木
と
ふ
れ
あ
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事

務
局（
阿
部
）☎
８
７
３・６
４
２
４

■

生
涯
学
習
ピ
ア
ノ
研
究
会

　
ピ
ア
ニ
ス
ト
菅
野
雅
紀
さ
ん
を

お
招
き
し
て
勉
強
会
を
行
い
ま
す
。

聴
講
無
料
で
す
。

日
２
月
16
日（
日
）①
子
ど
も
対
象

…
午
後
１
時
～
、
②
レ
ス
ナ
ー

（
ピ
ア
ノ
指
導
者
）対
象
…
午
後

３
時
10
分
～

所
エ
ス
カ
ー
ド
ス
タ
ジ
オ

申
・
問
小
塙
☎
８
７
３
・
０
７
１
７

■

歴
史
を
語
り
合
う
会

日
２
月
16
日（
日
）午
後
２
時
～
５
時

所
エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
第
１
講
座
室（
４
階
）

内「
甲こ
う
こ
つ骨
文
字
発
掘
秘
話
と
漢

字
の
力
」…
甲
骨
文
の
里
、

河か
な
ん
あ
ん
よ
う

南
安
陽
の
殷い

ん
き
ょ墟
の
発
掘
秘
話

や
殷
文
化
に
触
れ
、
漢
字
の
特

質
や
魅
力
に
つ
い
て
考
え
る
。

講
津
村
正ま
さ
と登

氏

定
50
人

￥
３
０
０
円（
資
料
代
）

主
・
問
牛
久
史
談
会（
板
宮
）☎
０

９
０
・
２
３
２
７
・
６
３
０
４
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

■

第
31
期
手
話
講
習
会

日
4
月
９
日
～
令
和
３
年
3
月
ま

で
の
毎
週
木
曜
日
午
後
7
時
～

8
時
30
分

所
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
視
聴

覚
室

定
初
級
ク
ラ
ス
30
人

申
①
氏
名（
ふ
り
が
な
）②
年
齢
③

郵
便
番
号
④
住
所
⑤
職
業
⑥
電

話
番
号
⑦
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
⑧「
広

報
う
し
く
」と
記
入
⑨
手
話
を

学
び
た
い
動
機
を
記
入
し
て
、

Ｅ
メ
ー
ル（kfoim

ik221@
jcom

.hom
e.ne.jp

）ま
た
は

83
円
切
手
を
同
封
し
て「
〒
３

０
０
‐
１
２
０
３
牛
久
市
下
根

町
１
３
１
１
‐
６
楠
田
方 
聴

覚
障
が
い
者
フ
レ
ン
ド
会
手
話

講
習
会
係
」ま
で
申
し
込
み
。

締
3
月
25
日（
水
）

主
聴
覚
障
が
い
者
フ
レ
ン
ド
会

問
楠
田
FAX
８
７
３
・
５
０
３
７

■

第
23
回
花
と
写
真
の
会 

写
真
展

　
花
や
花
の
あ
る
風
景
を
中
心
に

60
点
程
度
の
作
品
を
３
点
の
組
み

写
真
で
展
示
し
ま
す
。
講
師
の
高

橋
扶
臣
男
先
生
の
特
別
展
示
も
行

い
ま
す
。

日
２
月
11
日（
火
・
祝
）～
16
日

（
日
）午
前
10
時
～
午
後
５
時
30

分
※
初
日
は
午
後
１
時
か
ら
、

最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
。

所
三
越
牛
久
店
２
階
ア
ー
ト
ギ
ャ

ラ
リ
ー
※
入
場
無
料
。

問
塚
越
☎
８
７
３
・
３
３
０
７

■

第
12
回
か
っ
ぱ
落
語
会

　
恒
例
と
な
り
ま
し
た
古
典
落
語

の
会
、
今
年
も
笑
っ
て
笑
っ
て
か

ぜ
も
吹
き
飛
ば
し
て
い
た
だ
き
ま

す
！
お
子
さ
ん
か
ら
ご
年
配
ま
で

楽
し
め
る
演
目
で
す
。
入
場
は
無

料
、
皆
さ
ん
お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

日
３
月
１
日（
日
）午
後
１
時
30
分

開
場
、
午
後
２
時
開
演

所
中
央
図
書
館
視
聴
覚
室
１
・
２

（
２
階
）※
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
の
駐
車
場
も
利
用
可
。

内
古
典
落
語
、
大
喜
利

出
演
筑
波
大
学
落
語
研
究
会
の
皆

さ
ん

定
80
人
※
申
込
不
要
。

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
リ
ー
ブ
ル
の
会

（
中
央
図
書
館
内
）☎
８
７
１
・

１
４
０
０

■

オ
ス
ト
メ
イ
ト
講
習
会

　
オ
ス
ト
メ
イ
ト
社
会
適
用
訓
練

事
業
と
し
て
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。
オ
ス
ト
メ
イ
ト（
人
工
肛
門・

人
工
膀
胱
保
有
者
）と
そ
の
家
族

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
２
月
22
日（
土
）午
前
10
時
～
午

後
２
時
30
分（
受
付
午
前
９
時

30
分
～
）

所
土
浦
市
社
会
福
祉
会
館
４
階

講
義
講
習
室（
土
浦
市
大
和
町

９
‐
２ 

土
浦
市
総
合
福
祉
会

館
内
ウ
ラ
ラ
２
ビ
ル
）

内
人
工
肛
門
・
人
工
膀
胱
所
有
者

の
た
め
の
オ
ス
ト
ミ
ー
講
習
会

①
●
外
泊
・
外
出
時
の
注
意
に

よ
る
こ
こ
ろ
構
え
●
皮
膚
障
害

の
見
分
け
方
と
ケ
ア
方
法（
講

師
…
佐
々
木
信
子
先
生
／
龍
ケ

崎
済
生
会
病
院 

皮
膚
・
排
泄
ケ

ア
認
定
看
護
師
）②
オ
ス
ト
メ

イ
ト
同
士
の
懇
談
会
③
ス
ト
ー

マ
用
装
具
関
係
の
展
示
・
説
明

会（
装
具
関
係
業
者
）

￥
１
０
０
０
円（
弁
当
代
含
む
）

締
２
月
15
日（
土
）

申
・
問
公
益
社
団
法
人
日
本
オ
ス

ト
ミ
ー
協
会
茨
城
県
支
部
南
部

地
区
幹
事（
熊
谷
）☎
・

FＡＸ
０
２

９
７
・
52
・
４
４
２
０
☎
０
９

０
・
５
８
０
２
・
８
３
０
９
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まちの話題

USHIKU NEWS

●牛久市商工会
　牛久市商工会が「うしくWaiワイまつり」で、台風
19号の被災地支援を目的に災害募金活動を行いま
した。12月17日、同会か
ら日本赤十字社牛久市地
区へ集めた募金10,047
円を寄付していただきま
した。同会の徳

とくしょう
生明

あきまさ
正会

長は「被災地と被災者の
ためにお役だていただけ
れば」と話しました。

●�ガールスカウト茨城連盟第27団
　12月25日、ガールスカウト茨城連盟第27団から、

「うしくWaiワイまつり」で行ったバザーの収益金2
万円を牛久市社会福祉協議会へ寄付していただきま
した。第27団の皆さんは、「みんなで協力して活動し
ました。今後も続けていきます」と話していました。

●ボーイスカウト牛久第1団・第4団
　12月25日、ボーイスカウト牛久第1団から37,247
円を、第4団からは51,126円を、台風15号・19号の
被災地支援のために日本赤十字社牛久市地区へ寄付
していただきました。これは、市内やイベント会場
で募金活動をしたものです。牛久第1団の安倍遙紀
さん（小6）は「被災地の復興のために使ってほしい
です」と話しました。

大規模災害に備え遠方自治体と応援体制
愛知県西尾市との災害協定締結

　大規模災害発生時は単独自治体のみでの災害対応
は困難であり、周りの自治体も同様の被害を受けてい
ることが予想されることから、遠方自治体間で応援
体制を充実しようと、牛久シャトー創業者神谷傳兵
衛の出身地である愛知県西尾市と「災害時相互応援
協定」を締結しました。この協定により、大規模災害
発生時に、食料や資機材の提供、職員の派遣、被災
者の受け入れなどを支援し合うことができるように
なりました。12月26日、西尾市役所で行われた締結
式で根本市長は、「防災の準備や対策は行政の大きな
課題。両市のノウハウを共有することが市民の安全
に繋がります。神谷傳兵衛の縁の力で防災協定に限
らず多くの交流を深めていきたい」と話しました。

全国大会で準優勝！
クッキーズバトンクラブ

　第47回バトントワーリング全国大会で、牛久市な
どの子どもたちが所属する「クッキーズバトンクラ
ブ」が準優勝に輝きました。大会には、小学3年生～
6年生の8人のメンバーでU-12（12歳以下）の部門に
出場。バトンや花輪を使い、クラシックバレエを取
り入れた表現が評価されました。大会メンバーのう
ち、市内在住の5人が、12月16日、市長を表敬訪問。

「1位にはなれなかったけれど、練習よりも本番のほ
うが笑顔で楽しく踊れました」と振り返りました。

寄　付 温かい善意ありがとうございます

▲（左から）西尾市 中村健市長と根本市長
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人命救助に感謝状
牛久消防署で感謝状贈呈

　牛久消防署では、12月23日に2件の救急事案における
消防協力者に対し、感謝状を贈呈しました。
　10月22日、交通事故において男性1人、10月31日、道
路上で男性1人が突然倒れ、心肺停止状態になりました。
2件の事案とも現場に居合わせた方々が、適切な応急処
置と胸骨圧迫を行い、2人とも呼吸、脈拍が再開。1人の
方は病院で治療後、後遺症も無く退院され、もう1人の
方は退院に向けリハビリ中です。
　現場に居合わせた方々による積極的な勇気ある行動に
より、尊い人命が救われたことに深く感謝します。

市内各所で災害を想定した訓練を実施しました

年頭に市民の安全を祈念して
令和2年牛久市消防出初式

　牛久市消防団と牛久消防署による「牛久市消
防出初式」が、1月5日、中央生涯学習センター
で行われました。第1部では永年勤続団員の功
労者表彰などを行い、第2部で車両の点検など
を行ったあと、消防車両32台が市内をパレード
しました。冬晴れの中大勢の観客がパレードを
見学。子どもたちは牛久市消防団員と牛久消防
署員の頼もしい姿に手を振り、「かっこいい、が
んばってー」と声援を送っていました。

▲�（左から）増田佳央里さん、宮本裕仁さん、 
野一色輝さん

▲桑名貴広さん

●牛久警察署・牛久消防署 合同特殊災害対応訓練
　11月27日、牛久消防署敷地内において、牛久警察署
員と牛久消防署員との特殊災害対応訓練を実施しました。
生物剤および化学剤の漏洩等の災害を想定した訓練で、
相互の技術確認と連携強化を目的として行い、今回の訓
練で災害発生時における対応力の強化に繋がる訓練とな
りました。今後も関係機関との連携を図り住民の安全に
添えるよう努力を重ねてまいります。
●地域住民が防災訓練
　11月30日に向台小学校において、12月8日に牛久第一中学校にお
いて防災訓練を実施しました。この訓練は両校が第二次避難場所と
なっている行政区等の地域住民を対象としたもので、合わせて744
人が参加しました。自宅→集会所→学校まで徒歩で避難したのち、避
難所の開設・運営訓練や初期消火訓練、応急救護訓練、ダンボール
ベットや簡易トイレの組立訓練を行いました。今後も、各地区にお
いてこのような防災訓練を実施しますので、ぜひご参加ください。

１

２

３

１�牛久警察署と牛久消防署による合同特殊災害対応
訓練の様子

２�向台小学校の訓練の様子。班ごとに各種訓練を行
いました

３�牛久第一中学校の訓練の様子
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まちの話題

USHIKU NEWS

年の初めに牛久のまちを快走
第44回牛久シティマラソン

　「第44回牛久シティマラソン」が1月13日に開催され、気持ちのいい
陽気の中、3,620人が力走しました。当日は、招待選手の谷川真理さ
ん、㈱小森コーポレーション陸上競技部などのゲストランナーも加わ
り、牛久のまちは大いににぎわいました。また、最遠隔地からの参加
者は兵庫県の方。最高齢参加者賞は男性が塚田進さん（牛久市・86歳）、
女性が吉田千枝子さん（牛久市・83歳）でした。

１　晴天の下、市内を駆け抜けるランナーたち
２　車椅子のレースがスタート　３　次々にゴールするランナー

◆5km一般

男 

子

高校生 伊藤 圭音 東洋大牛久 0:14:47
29歳以下 藤野 滉生 GAZELLE 0:14:59
30歳代 鴻巣 隼人 チーム寺西 0:15:53
40歳代 渡辺 祐矢 ウィングＡＣ 0:16:38
50歳代 下村　勧 美野里クラブ 0:16:31
60歳以上 吉田　正 RUNS 0:17:45

女 

子

高校生 中村 実優 土浦日大中等 0:17:32
29歳以下 櫻井　彩 0:22:07
30歳代 伊豫田 歩 0:19:22
40歳代 松本 恭子 0:17:12
50歳代 藤枝 淳子 0:21:09
60歳以上 諸岡 ヤヨヒ もろおか寝具店 0:23:13

◆10km一般

男 

子

29歳以下 古和田 響 神奈川大学 0:31:10
30歳代 駒木根 一弘 土浦自衛隊 0:31:50
40歳代 伊藤 育生 botchi凸 0:32:47
50歳代 中川 信明 アステラス製薬 0:35:57
60歳以上 原　裕一 日立ビルシステム 0:39:08

女 

子

29歳以下 青木 柚葉 市立柏高等学校 0:38:07
30歳代 岡野　藍 0:39:18
40歳代 風見 節子 0:37:36
50歳代 幸田 昌代 結城ＲＣ 0:41:00
60歳以上 新本 美智枝 茨城マスターズ 0:44:23

各種目優勝者� おめでとうございます

◆10km車イス（15歳以上男女）
佐藤　健 コロンビアスポーツウェア 0:26:20

◆3km中学生・2km小学生（4～6年生）
中学生 男子 石島 太一 我孫子 0:09:12

女子 山田 古都音 0:10:41

小学生 男子 石井 琉之介 0:06:58
女子 加藤 来実 東葛ＲＣ 0:06:44

※�全参加者の結果は市ホームページのスポーツ推進課ページで公開しています。

１

２

３

市民が市長職を体験
一日牛久市長体験

　12月23日、市内在住の田沼不二男さんが「一日市長」と
して任命され、市役所内で模擬決裁、庁内視察を行った後、
FM-UUに出演しました。この企画は、「第37回牛久市民号」の
抽選会での特別賞で、当選者が市長職を体験することで「牛
久市行政」を身近に感じ、知ってもらうため実施したものです。
　田沼一日市長は、市の組織や業務の説明を受けると、「市
もさまざまな問題、課題を抱えていると思うが、市民のため
に苦労や検討を重ねていることが分かった。これからもっ
と住みよいまちになれば」と話し、また、根本市長とともに
出演したFM-UUで、「模擬決裁では判を押すとき緊張して
手が震えました。良い経験でした」などと振り返りました。

牛久を聖火リレーが走ります！
東京2020オリンピック

　東京2020オリンピック聖火リレーが、7
月5日と6日の2日間茨城県内で実施されます。
牛久市内は7月6日（月）に、牛久大仏内と牛久
市役所→牛久シャトー→JR牛久駅の2区間で
実施されます。東京1964オリンピックの時に
は、牛久市内で見られなかった「聖火リレー」

を観るチャンス
です。市民の皆
さんの熱い声援
で聖火リレーを
盛り上げていき
ましょう！

▲�模擬決裁で職員に説明を受ける
田沼一日市長

▲�根本市長とともにFM-UUに出
演する田沼一日市長

※詳細および交
通規制等につい
ては、後日お知
らせします。
問：政策企画課
☎内線1211

牛久大仏　發
はっけんもん

遣門 → 螺
ら ほ つ ぞ う

髪像

發遣門 螺髪像

牛久浄苑
S G

市役所→牛久シャトー→JR牛久駅

S
牛久シャトー

牛
久
駅

Ｊ
Ｒ
常
磐
線

Ｊ
Ｒ
常
磐
線

牛久駅東口

ヨークベニマル●けやき通りけやき通り

花
水
木
通
り

花
水
木
通
り

ぶどう園通り

市
役
所

G
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「壁なき世界」を協働で描く
リトアニアの子どもたちと奥野小児童が交流

　奥野小学校の6年生は、リトアニア西部・クライペダ市のサイ
モンダッハ校とインターネット通話サービス「スカイプ」で交流
を図り、協働で壁画の制作に取り組んでいます。ともにSDGs
について学んできた成果を一枚の壁画で表現するもので、テー
マは「豊かで壁のない世界」。両校で半分ずつ制作し、奥野小学
校の作品には富士山や桜、差別をなくしたいという思いからさ
まざまな国籍の子どもたちが笑顔で並ぶ様子などが描かれてい
ます。現在はリトアニアの子どもたちが壁画を制作中。完成後
は、東京オリンピック・パラリンピック会場に設置されます。
　これまでの活動を受け、1月17日にはリトアニア共和国のゲ
ディミナス・バルブオリス駐日特命全権大使が奥野小学校を訪問
し、子どもたちと交流。大使は体育館で熱烈な歓迎を受けた後、

「遠く離れた子どもたちがこうして繋がることは素晴らしい、こ
れからも続けてほしい」と子どもたちにメッセージを送りました。

美しい地域づくり街づくり
ふれあい美花市民の会　令和元年度の活動

　心豊かな潤いのある「美しい地域づくり街づくり」を目指して、
市内23団体が活発に活動し、以下の事業に取り組みました。
　「牛久市花いっぱい運動コンクール」は30回目を迎えました。
日照不足などで草花の生育が心配されましたが、美しい花を咲
かせ、まちを華やかに飾り付けました。
　今年度開催された「いきいき茨城ゆめ国体2019」では「花でお
もてなし」に取り組み、サルビアや日々草の栽培を行い、会場と
なった牛久運動公園では華やかに来場者を出迎えました。
　12月5日、水戸市でチャレンジいばらき県民運動のつどいが開
催され「第47回花と緑の環境美化コンクール」の表彰式が行われ
ました。このコンクールには県内から704件の応募があり、この
うち27件が受賞したもので、ふれあい美花市民の会からは2団体
が応募し、「かみや緑の里親元気クラブ」はフラワーロードの部で

「茨城県教育委員会教育長賞」を「刈谷地区自治会」は団体職場の
部で昨年度に続き「茨城新聞社長賞」を見事受賞しました。

◆第30回牛久市花いっぱいコンクール
会長賞 小坂花の会
特別賞 むつみ区民会
努力賞 かみや緑の里親元気クラブ、向台自治会、刈谷地区自治会

敢闘賞 東みどり野シニアクラブ、栄西シニアクラブ栄寿会、第八
岡見カトレアの会、さくらの会、栄町シニアクラブ長寿会

牛久市消防団の消防車が新しくなりました　第4分団（田宮）・第24分団（島田）
　牛久市消防団第4分団（田宮）、第24分団（島田）の消防車が新しくなり、運用を前に12月15日、市役所で納車式
を行いました。式では、根本牛久市長、山岡消防団長はじめ、田宮、つつじが丘、第2つつじが丘、島田行政区
の皆さまが臨席し、第4分団、第24分団に新車が引き渡されました。これまでの消防車は、ともに、平成6年に配
備されて以来、火災発生等の多く
の災害に出動し、現場で威力を発
揮してきました。引き続き、地域
の皆さんとともに防火・防災の促
進に活躍が期待されます。

１ ２

３

１�かみや緑の里親元気
クラブの栽培風景

２�茨城国体のために育
てた日々草

３�「第47回花と緑の環
境美化コンクール」
表彰式

１�子どもたちは学習してきたことをもとにデザインを
考えました

２子どもたちと�書き初めを体験する大使
３�大使と共にスカイプでリトアニアと交流

１

２ 3
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まちの話題

USHIKU NEWS

ひたち野うしく中学校の
校章が決定！

下根中学校2年生がデザイン
 　今年4月に開校する、ひたち野
うしく中学校の校章を、夏休みの
課題として分離元の下根中学校の全
生徒で考案、下根中学校の全生徒とひたち野うしく
小学校の4～6年生の児童による投票で、下根中学校
2年生の吉

よ し む た
牟田芽

い ぶ き
希さんのデザインが選ばれました。

　吉牟田さんは12月19日、市長を表敬訪問。「デザイ
ンは、鳥のモチーフとひたち野の『H』の文字を融合
させたものを考えました。また学校と地域が手をつ
なぎ、支えあい、発展していくという意味や、調和、
円満、団結も表しました」と校章に込めたたくさん
の想いを語りました。

晴れやかな門出 大人への誓い
令和2年牛久市成人式

　1月12日、令和2年牛久市成人式が行われ、牛久市では、
840人が大人の仲間入りをしました。会場となった中央
生涯学習センターでは、振袖やスーツを着た新成人たち
が旧友との再会を喜び合う姿が見られました。新成人た
ちは「就職が決まったので仕事を頑張りたい」「みんな健
康でいてほしい」など、今後の抱負や願いを聞かせてくれ
ました。また、式典では成人式実行委員長の下

しもかわ
川諒

りょうや
也さ

んが、「牛久と全ての人に感謝し、大人として自覚と責任
を持ちたい」
と誓いの言
葉を述べま
した。

　

　第
だ い に よ う ち え ん

二幼稚園のお友
とも

だち
は、茨

いばらき
城の伝

でんとう
統行

ぎょうじ
事の「な

らせ餅
もち

」を体
たいけん

験しました。順
じゅんばん

番に杵
きね

を持
も

っ
て、ふかしたもち米

ごめ
を「よいしょ！」とつく

ところから挑
ちょうせん

戦。できたお餅
もち

は小
ちい

さく丸
まる

め
て、紅

こうはく
白の「ならせ餅

もち
」にし、一

いち
年
ねんかん

間の健
けんこう

康
を願

ねが
って、みんなで木

き
の枝

えだ
に次

つぎつぎ
々とつけて

いきました。用
よ う い

意された杵
きね

は地
じ も と

元の大
だ い く

工さ
んが縁

え ん ぎ
起の良

よ
い松

まつ
の木

き
で作

つく
り、子

こ
どもた

ちに送
おく

られたもの。
　今

こ と し
年も良

よ
い一

いちねん
年になるといいですね。

第
だ い に よ う ち え ん

二幼稚園のお友
と も

だち

さくらぐみ
みんなでたくさんお餅

もち

を「ならせ」ることが
できました！「楽

たの

しかった！」とニッコリ。
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し
ぜ
ん
大
好
き

ヒ
ド
リ
ガ
モ（
緋
鳥
鴨
）

カ
モ
目 

カ
モ
科

　
冬
鳥
と
し
て
河
川
・
湖
沼
や
都

市
部
の
池
、
沿
岸
部
な
ど
に
渡
来

す
る
体
長
50
㎝
く
ら
い
の
中
型
の

カ
モ
で
、
オ
ナ
ガ
ガ
モ
と
と
も
に

餌
付
け
に
よ
く
集
ま
り
ま
す
。
オ

ス
の
頭
部
の
色
を
緋
色
に
例
え
、

「
緋
色
の
鳥
」か
ら「
緋ひ
ど
り
が
も

鳥
鴨
」と
呼

ば
れ
て
お
り
、
メ
ス
も
他
の
カ
モ

に
比
べ「
緋
色
」み
が
強
い
赤
褐
色

の
ま
だ
ら
模
様
を
し
て
い
ま
す
。

鳴
き
声
は「
ピ
ュ
ー
、
ピ
ュ
ー
」と

笛
を
鳴
ら
す
よ
う
な
高
い
声
で
、

夜
も
鳴
き
ま
す
。
牛
久
周
辺
で
は
、

昼
は
池
の
水
面
な
ど
で
休
ん
で
い

る
こ
と
が
多
く
、
夜
に
農
耕
地
な

ど
の
陸
に
上
が
り
稲
の
二
番
穂
や

草
の
実
な
ど
を
食
べ
て
い
ま
す
。

　

　
キャビオンのめんつゆ生姜漬け

①キャベツはざく切りまたは食べやすい大きさにちぎる。
②人参、しょうがはよく洗って、皮ごと千切りにする。
③耐熱容器に①、②を入れてめんつゆを回しかけて、落し蓋

のように（食材にぴったり張り付くように）ラップをかける。
④500Wの電子レンジで1～2分加熱し、そのまま冷ま

す（機種により様子を見てください）。

毎月19日は食育の日 「いただきます」と「ごちそうさま」は感謝の気持ちの合言葉

冷めてもおいしいので、作り置きにおススメです。夜に作っておけば、朝食にサラダ感覚で食べられます。

問 健康づくり推進課（市保健
センター内）☎内線1744

1人分22Kcal　塩分0.5g

作 り 方

  FMうしくうれしく放送（周波数85.4MHz）で、平日正午から「USHIKU野菜オーケストラ」レシピを放送しています！

材 料 （4人分）
キャベツ…………… 2～3枚
人参…………………… 3㎝
しょうが………… 1かけ

めんつゆ（ストレートタイプ）
　…………………… 大3

一口
メモ

このレシピは「食と健康の応
援団」ヘルスメイト(食生活改
善推進員)が作成しました。

 キャベツ  ビタミンUはキャベツから発見
された栄養素で、胃炎や潰瘍の回復に効果が

あるといわれています。
 人参   免疫力を高め、酸化防止の効果が期待できる
βカロテンは、皮のすぐ下に最も多く含まれています。

なるべく皮ごと食べてくださいね。

開場：午後1時30分 開演：午後2時

中央生涯学習センター
文化ホール

プログラム
Ⅰ．J-POPを合唱で
Ⅱ．日本抒情歌曲を合唱で
Ⅲ．卒業生合唱団ステージ
Ⅳ．コンクール曲ステージ
Ⅴ．谷川俊太郎の世界　他

【問い合わせ】牛久第一中学校混声合唱団コンサート応援実行委員会（教育企画課内） ☎内線3093
【主催】牛久第一中学校混声合唱団コンサート応援実行委員会　【共催】牛久市教育委員会　【後援】牛久市

【料金】Ｓ席1,000円（60席）、一般500円、高校生以下100円
 ※合唱団の今後の活動を支援するため、コンサートの収益金は牛久第一中学校へ寄付します。

【販売】2月1日（土）～　【取り扱い】中央生涯学習センター、エスカード出張所チケット

牛久第一中学校混声合唱団

第7回コンサート
3月22日日

全国大会
銀賞受賞
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再生紙、環境に優しい植物油インキを使用しています。 見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

配線器具火災にご注意を‼
　コンセントや電源コードなどの配線器具が原因の火災が相次いでいます。平成30年中に全国で発生した建
物火災20,764件のうち、配線器具からの出火は1,133件で全体の5.5％を占めています。
　配線器具からの火災で多いのは「トラッキング現象」「断線によるショート」「接触不良による異常加熱」「タ
コ足配線による過電流」「束ね配線からの発火」などで、いずれも電気が素直に流れることが出来なかったた
めに引き起こされます。電源プラグとコンセントの間の隙間にほこりが溜まったり、汚れや液体が付着して
ショートする。引っ張ったり重い物を乗せたりして部分的に電気抵抗が増して過熱する。そんな日常生活でよ
くある状態には出火の危険性が潜んでいます。誰の家にもある電気配線ですが、使用方法を誤ると火災を引
き起こしてしまう事があります。

問　牛久消防署☎873-0119

コンセントにほこりと水分が溜まり放
電し、電気回路が形成され出火する現
象。防止する配線機器もあります。

定格容量を超えて一度に多くの電気機
器を使用し続けると、過電流が流れ、発
熱して出火する恐れがあります。

電源コードを束ねたまま使用したこと
で熱の逃げ場が無くなり、出火するこ
ともあります。

トラッキング現象 タコ足配線による過電流 束ね配線による加熱

高齢者の転倒・転落にご注意ください！

救急車の
適正な利用を
お願いします

引用参考文献：消費者庁公表資料2018年9月12日「御注意くだ
さい！日常生活での高齢者の転倒・転落！」

※24時間365日対応

牛久消防署からのお知らせ

高齢者の介護が必要となる原因
　厚生労働省「国民生活
基礎調査（平成28年）」に
よると、高齢者の「骨折・
転倒」は介護が必要にな
る原因の第4位であり、事
故によるものでは一番大
きな原因となっています。

事故の原因となるものを減らしましょう

　平成30年中における市内での救急出動件数は
3,650件で、近年増加傾向です。その一方で、救急車の
利用者の約5割が入院の必要がない軽症の患者となっ
ています。市内の救急車は3台と限られており、出動
件数が多くなると、救急車を呼んでも最寄りの救急車

が出動できなくなる可能性があります。救急車は限られた資源です。本
当に救急車を必要としている方のためにも、救急車の適正な利用にご協
力ください。判断に迷ったら救急電話相談をご利用ください。

おとな救急電話相談
プッシュ回線の固定電話、携帯電話から

短縮ダイヤル♯7119
すべての電話から☎03-5367-2365

子ども救急電話相談
プッシュ回線の固定電話、携帯電話から

短縮ダイヤル♯8000
すべての電話から☎03-5367-2367

認知症
18.7％

脳血管疾患
15.1％

高齢に
よる衰弱
13.8％

関節疾患
10.2％

その他・不明
24.9％

心疾患4.7％

　高齢者の転倒・転落事故の多くは家庭内のリビ
ングや、廊下、玄関などで起きています。家庭内
の環境を改めて確認しておき、段差など高齢者に
とって危険となる箇所や負担になる箇所を減ら
しましょう。

骨折・転倒
12.5％

　配線に埃が溜まっていないか？ 無理なテンションがかかっていないか？
コンセントにきちんと接続されているか？ 家族みんなで定期的に確認しましょう‼


