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まちの話題

USHIKU NEWS

最終ホールでホールインワン
グラウンド・ゴルフで関東大会出場

　牛久市体育協会所属の牛久市グラウンド・ゴルフ

協会かっぱクラブの白石勝政さんが、5月9日に開催

された第18回会長杯さわやかグラウンド・ゴルフ大

会に出場し、最終ホールで見事ホールインワンを達

成し3位に入賞。関東地区グラウンド・ゴルフ交流

大会出場権を獲得しました。白石さんは「最後まで

諦めずにプレーすることが大切」と話していました。

日本代表で世界へ
ボルダリングで世界ユース大会出場

　市内在住の今泉結太さん（牛久南中卒・翔洋学

園高校3年）が2018年度スポーツクライミング国

際競技大会（世界ユース選手権）の日本代表に選

出されました。8月9日からロシアで開催される

大会に挑みます。その報告のため、7月10日に根

本市長を表敬訪問しました。今泉さんは「ベスト

なコンディションで世界に挑みたい。目指すは表

彰台」と熱く語りました。根本市長も「応援してい

る。ベストを尽くして」と激励しました。今回の

選出はボルダリングユース日本選手権鳥取大会

などで上位の成績を収めたことによるものです。

保健師チーム、被災地へ
西日本豪雨の被災地に保健師らを派遣

　県では厚生労働省の要請により西日本豪雨で

被害を受けた広島県内の避難所へ保健師を派遣

することになりました。牛久市からも健康づくり

推進課の飯泉麻由美さんが1班のメンバーとして

広島県竹原市へ派遣されることになり、7月11日に

出発式が行われました。市長は「現場は混乱してい

るはず。体に留意し、地元の方に寄り添って活動

してほしい。この経験は牛久市にとっても貴重な

ものとなる」と話しました。この派遣は8月2日まで

県や市町村の保健師らを4人ずつ6班に分けて行

われ、避難者の健康管理などに従事します。

市民に省エネを呼び掛ける
省エネ街頭キャンペーン実施

　7月5日、市内の大型食料品店で環境に配慮した

ライフスタイルを実践する県民運動「いばらきエコ

スタイル」の推進の一環として、省エネ街頭キャン

ペーンを実施しました。当日は茨城県地球温暖化

防止活動推進員らが参加。啓発品を配布しながら、

地球温暖化対策として冷房の適切な使用やエコド

ライブの実践などを呼び掛けました。
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まちの話題

USHIKU NEWS

トウモロコシ皮むき体験
公立小中学校、幼稚園、保育園で食育

　7月3・4日に市内公立小中学校、幼稚園、保育園で夏の食育の一環としてトウモロコシの皮むきが行

われました。下根保育園の子どもたちもトウモロコシの匂いや手触りを確かめた後、皮やヒゲを取りま

した。子どもたちは「ヒゲからもトウモロコシの匂いがする」と新しい発見もあったようです。作業が終

わると部屋いっぱいにトウモロコシの香りが広がり、その後、その日の給食やおやつに提供されました。

転倒予防体操を広く啓発
うしくかっぱつ体操普及員15回生誕生

　今年７月18日、12行政区に所属する17人の市民

が、うしくかっぱつ体操普及員養成講座を修了し

て、普及員としての第一歩を踏み出しました。う

しくかっぱつ体操は、転倒予防体操として多くの

普及員により、市民に広く啓発されています。現

在、総勢300人を超える普及員が皆さんのお住まい

の地域で元気に活動しています。まだ経験のない

方もぜひ体操に参加してみませんか？気さくで優

しい普及員が、素敵な笑顔で迎えてくれます。参

加できる日程は、毎月回覧の「支援センター便り」

裏面に地区ごとに掲載しています。お友だちを作

りたい方もぜひお気軽にどうぞ。

年に一度の「七夕メニュー」
市内小中学校で「七夕メニュー」給食

　市内小中学校では食育推進

のためさまざまな特色ある学

校給食に取り組み、行事食、世

界の食べ物、牛久産の食材を

使用した給食を提供しています。7月6日には「七夕

メニュー」が登場。神谷小学校では星形ハンバー

グや七夕汁、星形のゼリーなどが提供されました。

子どもたちは「年に1回のメニューなので楽しみで

す。星形がいっぱいでかわいいし、楽しいです」と

話していました。
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7人に委嘱状を交付
牛久市政治倫理調査委員会委員委嘱式

　7月5日、「牛久市政治倫理調査委員会委員委

嘱式」が行われました。この調査委員会は市長、

議長、教育長、および市民の求めに応じて政治倫

理に関する重要な事項を調査するものです。委

員は7人で組織され任期は2年となります。

図書館から国際交流
図書館に「国際交流コーナー」設置

　このたび中央図書館2階

に「国際交流コーナー」が設

置されました。コーナーで

は姉妹都市のカナダ ホワイ

トホース市、オーストラリ

ア オレンジ市、友好都市の

イタリア グレーヴェ・イン・

キアンティ市の紹介をしています。7月19日に

は、14日から23日まで来市したホワイトホース

市の交換青少年団員が中央図書館を訪れ、国際

交流コーナーを見学しました。

配布中！オリジナル婚姻届
牛久市のオリジナル婚姻届ができました

　このたび牛久市では、オ

リジナル婚姻届と牛久市

で始める暮らし「婚姻手続

き早わかりBook」を作成し

ました。また、牛久市に婚

姻届を提出していただいた方に、お二人の写真が

入ったオリジナル結婚記念証
※
をプレゼントして

います。なお、婚姻届は総合窓口課で配布してい

ます。（※結婚記念証は記念品であり法的な証明

書ではありません）

熱戦！白球でつなぐ交流
茨城農芸学院と市役所野球部が交流試合

　7月21日、牛久運動公園野球場で茨城農芸学

院と市役所職員野球部がソフトボールの交流試

合を行いました。この交流試合は昨年に引き続

き、2回目の開催。当日は、茨城農芸学院生と職

員の混合チームと市役所職員野球部との熱戦が

繰り広げられたほか、根本市長が審判を務めま

した。結果は茨城農芸学院が市役所職員野球部

を破りました。試合後は健闘をたたえ合い、笑

顔で握手を交わしました。
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▲ 婚姻届は牛久らしいデザインになっています
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