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特集 「牛久市立図書館基本計画」を策定しました

平成30年度 牛久市組織機構図

平成30年度 市税等納期限一覧表

平成30年度前期 牛久市生涯学習センター

生涯楽習講座一覧

【表紙写真】

女化町にある「旧岡田小学校女化分校（現 女化青年

研修所）」が国登録有形文化財（建造物）に登録されます。

（※関連記事を30ページに掲載しています）
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の
計
画
は
、
牛
久
市
の
教
育
文
化
の
基
本
目
標
で
あ
る「
豊
か

な
心
と
文
化
を
育
む
ま
ち
」を
実
現
し
、
社
会
や
市
民
意
識
の
変
化
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図
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。

本
計
画
は
、
平
成
30
年
度
か
ら
の
10
年
間
を
計
画
期
間
と
し
、
5
年

経
過
後
に
進
捗
状
況
の
確
認
と
見
直
し
を
行
う
も
の
と
し
ま
す
。

目指す図書館像
市民との協働を礎に、時代の状況に対応し、市民の

学びと暮らしの向上に寄与する「頼りになる図書館」

図書館運営方針
　生涯学習活動の拠点として、市民の学びと暮らしの向上に寄

与するため、図書館資料の整備充実と読書活動の振興に努め、市

民が自己学習を行うための条件整備を常に図り、その期待に応

えるように努めます。

　市民の年齢構成、地理的条件、将来構想など、図書館サービス

をより円滑に提供するための諸条件を常に研究し、市民のニー

ズに即したサービスを提供し、市民のだれもが、いつでも、ど

こでも、気軽に利用できる図書館づくりを運営の基本とします。

　中央図書館は築24年が経過し、経年劣化に

よる施設の老朽化により、修理や改修工事が

必要となっています。また、安定した図書館

サービスが提供できるよう新たなサービス拠

点を検討するなど改善に努めます。

特
　
集

＜主な施策＞

利用者が長時間滞在す

る場合の利便性を考慮

し、飲食提供施設の新設

等サービスの向上を検

討します。

●図書館サービス網の充実　○危機管理マニュアルの作成

○屋上屋根防水工事の実施 など

その他施策

市民が利用しやすく、快適な環境を提供できる図書館

基本目標

施設
1

○新規 ●継続 

○飲食提供施設の設置検討
問
　
中
央
図
書
館
☎
８
７
１
・
１
４
０
０
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◆豊かな心を育む読書習慣を

　育成し、読書活動を支援します

◆生涯学習を支援し、市民の

　自主的な学びを支えます

○行政区等訪問活動

司書が図書館にとどまらず、

行政区、各種団体、福祉施

設等地域へ積極的に

出向き、図書館の

ＰＲと利用

の働きかけ

を行ってい

きます。

○不登校児童生徒等への支援

（居場所づくり）

図書館が不

登校児童生

徒の居場所

となるよう、

教育センター

きぼうの広場との連携を

図っていきます。

○選書・除籍基準の見直し

資料を選書・除籍する基準の見直しを

行い、利用者の利用頻度を考慮した書

架の実現を目指します。

●読書手帳の推進

読書記録シールの提供と読

書手帳を活

用し、読書意

欲の向上に

努めていき

ます。

○在架資料予約サービス

貸出中の資料だけでなく、

書架にある資料もWebから

予約できる在架

資料予約サービ

スを実施してい

きます。

＜主な施策＞

＜主な施策＞

＜主な施策＞ ＜主な施策＞ ＜主な施策＞

＜主な施策＞

●特別支援学校への支援

●子育て施設への支援 など

その他施策

●郷土資料の収集

○電子書籍の導入 など

その他施策

◎相談支援業務の強化 など

その他施策

○読書会の開催
◎ヤングアダルトコーナーの充実
◎うちどく事業の推進
◎わらべうたの会の開催 など

その他施策

●市民大学の講座開講
○就職・起業・ビジネス支援
　及び行政支援サービスの
　実施 など

その他施策

●宅配サービス
○外国人向けサービスの
　充実 など

その他施策

＜主な施策＞

○赤ちゃんタイムの導入

乳幼児連れの方が、子ども

の声や物音に対して気兼ね

なく利用できるように、他

の利用者のご協

力を得ながら導

入を検討してい

きます。

○児童書架の防音対策
○利用条件の緩和と利用者の
　要望対策 など

その他施策

◆多様な利用者に即した

　サービスを提供します

地域を支える情報拠点として、市民に役立つ資料や情報を提供できる図書館

基本目標

サービス
3

読書活動や生涯学習を支援し、市民の多様なニーズに即したサービスを提供できる図書館

長期的な視野にたった
図書館運営を行い、
発展していく図書館

他機関やボランティア
と連携し、サービスを
拡充していく図書館

図書館員の専門性を
高め、市民の課題解決に

役立つ図書館

基本目標

運営体制
2

○新規 ●継続 ◎拡充

○新規 ●継続 ◎拡充

●レファレンスサービスの充実

図書館の資料

などを使って、

利用者の調

べ物を司書

がお手伝いするレファレンス

サービスの充実に努めます。
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公共交通対策室

消費生活センター

経営企画部

契約検査課

政策企画課

財　政　課

こども家庭課

保　育　課

健康づくり推進課

新エネルギー対策室
放射能対策室

エスカード対策室

文化芸術課

生涯学習課

放課後対策課

庶務議事課

スポーツ推進課

国体推進課

人　事　課

秘　書　課

広報政策課

システム管理課

※1

福
祉
事
務
所

下 水 道 課

空家対策課

※2

建築住宅課

※3

道路整備課
※4

※5

環境経済部

◆今年度変更となる所掌事務について

※1　�市税等の督促、過誤納還付に関する事務は、会計課から収納課に変更となります。

※2　薬物乱用防止に関する事務は、こども家庭課から健康づくり推進課に変更となります。

※3　�合併処理浄化槽設置届けに関する事務は、下水道課から環境政策課に変更となります。

※4　下水道使用料の徴収、および滞納整理に関する事務は、収納課から下水道課に変更となります。

※5　青少年相談員連絡会に関する事務は、こども家庭課から生涯学習課に変更となります。

平
成
30
年
度

牛
久
市
組
織
機
構
図
問　人事課

☎内線1041
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平成30年度 市税等納期限一覧表（牛久市）

キ
リ
ト
リ

年月日 税目・使用料・保険料等（期別）
平成30年（2018年）

4月10日（火）
児童クラブ負担金（4月分）

4月26日（木）介護保険料（1期）／市立幼稚園授業料（4月分）／プール利用負担金（5月分）

5月  1日（火）固定資産税（1期）／国民健康保険税（1期）／保育料・住宅使用料（4月分）

5月10日（木）児童クラブ負担金（5月分）

5月28日（月）市立幼稚園授業料（5月分）／プール利用負担金（6月分）

5月31日（木）軽自動車税／給食費（4・5月分）／保育料・住宅使用料（5月分）

6月11日（月）児童クラブ負担金（6月分）

6月26日（火）介護保険料（2期）／市立幼稚園授業料（6月分）／プール利用負担金（7月分）

7月2日（月）市県民税（1期）／国民健康保険税（2期）／給食費・保育料・住宅使用料（6月分）

7月10日（火）児童クラブ負担金（7月分）

7月26日（木）後期高齢者医療保険料（1期）／市立幼稚園授業料（7月分）／プール利用負担金（8月分）

7月31日（火）固定資産税（2期）／下水道受益者負担金（1期）／給食費・保育料・住宅使用料（7月分）

8月10日（金）児童クラブ負担金（8月分）

8月27日（月）
介護保険料（3期）／後期高齢者医療保険料（2期）／市立幼稚園授業料（8月分）
プール利用負担金（9月分）

8月31日（金）市県民税（2期）／国民健康保険税（3期）／保育料・住宅使用料（8月分）

9月10日（月）児童クラブ負担金（9月分）

9月26日（水）後期高齢者医療保険料（3期）／市立幼稚園授業料（9月分）／プール利用負担金（10月分）

10月  1日（月）国民健康保険税（4期）／下水道受益者負担金（2期）／給食費・保育料・住宅使用料（9月分）

10月10日（水）児童クラブ負担金（10月分）

10月26日（金）
介護保険料（4期）／後期高齢者医療保険料（4期）／市立幼稚園授業料（10月分）
プール利用負担金（11月分）

10月31日（水）市県民税（3期）／国民健康保険税（5期）／給食費・保育料・住宅使用料（10月分）

11月12日（月）児童クラブ負担金（11月分）

11月26日（月）後期高齢者医療保険料（5期）／市立幼稚園授業料（11月分）／プール利用負担金（12月分）

11月30日（金）国民健康保険税（6期）／下水道受益者負担金（3期）／給食費・保育料・住宅使用料（11月分）

12月10日（月）児童クラブ負担金（12月分）

12月25日（火）固定資産税（3期）／国民健康保険税（7期）／給食費（12月分）

12月26日（水）
介護保険料（5期）／後期高齢者医療保険料（6期）／市立幼稚園授業料（12月分）
プール利用負担金（1月分）

12月28日（金）保育料・住宅使用料（12月分）

平成31年（2019年）
1月10日（木）

児童クラブ負担金（1月分）

1月28日（月）後期高齢者医療保険料（7期）／市立幼稚園授業料（1月分）／プール利用負担金（2月分）

1月31日（木）
市県民税（4期）／国民健康保険税（8期）／下水道受益者負担金（4期）
給食費・保育料・住宅使用料（1月分）

2月12日（火）児童クラブ負担金（2月分）

2月26日（火）
介護保険料（6期）／後期高齢者医療保険料（8期）／市立幼稚園授業料（2月分）
プール利用負担金（3月分）

2月28日（木）固定資産税（4期）／国民健康保険税（9期）／給食費・保育料・住宅使用料（2月分）

3月11日（月）児童クラブ負担金（3月分）

3月26日（火）市立幼稚園授業料（3月分）／プール利用負担金（4月分）

4月  1日（月）給食費・保育料・住宅使用料（3月分）

※�口座振替日は納期限と同日となります。ただし保育料・住宅使用料は毎月26日（土・日・祝日の場合は翌平日）

が口座振替日となります。

※プール利用負担金とは、「ひたち野うしく小学校」のプール利用負担金のことです。
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リ
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①コンビニエンスストアでも納付できます� 　

◆取り扱い税目等

　●市県民税（普通徴収）　　●固定資産税・都市計画税　　●軽自動車税

　●国民健康保険税　　　　●介護保険料　　　●後期高齢者医療保険料

◆次の項目に該当する場合、コンビニでは納付できません。

　・バーコードの印字がない場合、または印字されていても読み取りできない場合。

　・納付書1枚あたりの金額が30万円を超える場合。

　・前納報奨金を差し引いて納付する場合。固定資産税・都市計画税

　・納付書記載の「ゆうちょ銀行等取扱期限」を過ぎた場合。

◆注意事項

　コンビニ対応納付書のため単票になっています。納期と納付書を十分ご確認の上、お納めください。

②納付は便利な口座振替で� 問 会計課☎内線3602、3604　

口座振替を申し込みされますと、納期限に預（貯）金口座から振替されますので、納め忘れがなくなります。

お申し込みは、牛久市役所または下記の金融機関で取り扱っています。

※各本支店から振替ができます。

※�振替開始（解約）は、依頼書を納期限の40日前までに申し込みした分（20日までに申し込みした月の翌月）か

らとなります。

③口座振替をご利用の方へ� 問 収納課☎内線1061、1062　

①�軽自動車税の継続検査（車検）用の納税証明書は、6月10日ごろ発送します。

②�確定申告用の社会保険料控除証明書（国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料）は、1月20日

ごろ発送します。

③�残高不足などを理由に振替ができなかった方には、口座振替不能通知（現金納付用）を発行します。振替が

できない状態が続きますと、振替登録を解除させていただく場合があります。

④領収書（口座振替納付分）は、平成21年度から廃止となりました。

④軽自動車をお持ちの方へ� 問 収納課☎内線1061、1062　

5月中旬発送の納税通知書兼領収証書以外には、継続検査（車検）用の納税証明書は付いていません。

上記、納税通知書兼領収証書以外で納付された方は、領収書を持参の上、牛久市総合窓口課で継続検査（車

検）用の納税証明書（無料）の請求をお願いします。

⑤前納報奨金制度について� 問 収納課☎内線1061、1062　

固定資産税・都市計画税については、前納報奨金制度があります。（交付率0.2%とし、限度額は5万円です。）

※平成29年度から、市県民税（普通徴収）の前納報奨金制度は廃止となりました。

常陽銀行 筑波銀行 みずほ銀行 三菱ＵＦＪ銀行

三井住友銀行 りそな銀行 埼玉りそな銀行 水戸信用金庫

茨城県信用組合 中央労働金庫 竜ケ崎農業協同組合 ゆうちょ銀行・郵便局

問　収納課☎内線1061、1062
　　会計課☎内線3602、3604
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お知らせ

 受講の申し込み＆注意事項

◆対象　市内に在住・在勤・在学の方に限ります。

◆申し込み方法　はがきまたはＥメールに必要事項を明記の上、下記宛てにお送りくださ

い。講座ごとに1人1枚でお申し込みください。講座の開催日をよくご確認の上、お申し

込みください。

◆申し込み期間　4月1日（日）～各講座の締め切り日（必着）。

　申し込みが定員を超えた場合は抽選となります。抽選結果は通知します。代理受講はで

きません。※申し込みが少ない場合など、諸般の都合により講座が中止、または日程変

更となる場合がありますので、予めご了承ください。

◆受講料・教材費の支払い方法　第1回目の講座当日に全額を釣り銭のないよう現金でお支

払いください。※教材仕入れ後のキャンセルにつきましては実費をいただきます。また、

お支払いいただいた受講料･教材費の返金はできません。

◆申し込み先　〒300-1211牛久市柏田町1606-1 牛久市中央生涯学習センター 講座係

　※下記アドレスからもお申し込みできます。各講座の締め切り後に封書にてお知らせします。

　https://s-kantan.com/city-ushiku-ibaraki-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=7121

◆その他　講座の開催場所にかかわらず、申し込みは全て中央生涯学習センター宛てとな

ります。申し込みに関する問い合わせは、中央生涯学習センター講座係まで。講座内容

については、開催する各センターへお問い合わせください。

　応募者の個人情報につきましては厳重に管理し、講座開催に係る事務のみに使用します。

◆はがき記入方法

平成30年度前期 牛久市生涯学習センター生涯楽習講座一覧
問　中央生涯学習センター☎871-2301

※電話･窓口でのお申し込みはできません。

奥野生涯学習センター開催講座 ☎875-1133

講座名 講　師 内　容
定　員

日程／時間
受講料

締切日 教材費

夏バテ解消
簡単！

和菓子づくり

料理研究家

椎名房
ふ さ え

江

～小学生（保護者同伴）から大人まで対象～
1回目（6/2）：いちご大福　
2回目（6/16）：おもてなし水ようかん
日本古来の和菓子を作ってみましょう。
意外に簡単です。安心してご参加ください。

16人
6/2・16

（土）2回10：00～12：30

400円

5/2（水） 1,000円

簡単！に挑戦
夏休み

ランチプレート

パン研究家

野
のうちしゅうこ

内周子

～小学生（保護者同伴）から大人まで対象～
1回目（8/7）：ピザランチプレート
2回目（8/25）：ミニバーガーランチプレート
楽しく交流しながらパン生地から作ります。
自分で作った出来立てのパンをみんなでゆっく
り食べましょう。

16人

8/7（火）、8/25（土）
2回10：00～13：30

400円

7/7（土） 1,200円

手作り
カンカラ三線

三線教師

福山研二

オリジナルのカンカラ三線で演奏に挑戦！
難しくありません。指の運動・頭の体操を兼ねて
楽しく学びましょう。※カンカラ三線がない方は、
材料費4,000円（加工済木材、弦、駒、塗料、ハケ、加
工済み缶等）がかかります。

10人
6/6・20、7/4・18、8/29
(水)5回13：00～14：30

1,000円

5/7（月） 0円

熟年大学
（60歳以上の方

対象）

①健康に暮らそう～だれでも楽しくできる笑顔でエクササイズ～
　講師：高梨明子氏（スクエアステップ指導員）
②移動教室 「五霞町ヤクルト工場」

80人 ①7/2（月）
10：00～12：00
②7/17（火）
8：30～17：00

0円

6/2（土）
昼食代等
自己負担

【企画講座】
スポーツ吹矢

渡井敏雄
スポーツ吹矢は健康に良いと評判の腹式呼吸を
使ったスポーツです。誰でも楽しめますので、気軽
にご参加ください。

20人
6/27、7/4・11・18・25

（水）5回9：00～12：00

500円

5/29（火） 1,000円

①氏名・ふりがな

　性別・年齢

②郵便番号・住所

③電話番号

④講座名（1講座）

〒300-1211

牛久市柏田町
　　　　1606-1

牛久市中央生涯
　学習センター
　　　　講座係

表
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お知らせ

中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

中央生涯学習センター開催講座 ☎871-2301

講座名 講　師 内　容
定　員

日程／時間
受講料

締切日 教材費

お料理教室

管理栄養士

根本偉
ひ で よ

代

テーマ：肉料理／今回は誰もが満足できる肉料理
です。でも、季節の野菜を使ってカロリーは控えめ
に。男性の方も気軽にご参加ください。

28人 6/1・15・29、7/13・20
（金）5回10：00～13：00

1,000円

5/1（火） 4,000円

時短料理教室
【託児付】

忙しいママのために、時短で家族が喜ぶ美味しい
料理を作ります。今回は託児付きですので安心し
て参加できます。※託児希望の方は、お子さんの氏
名・年齢をはがきにご記入ください（受講時10カ月
以上のお子さんが対象です）

28人
6/8・22

（金）2回10：00～13：00

400円

5/8（火） 1,600円

初心者のための
盆栽教室

盆栽研究家

潮
うしおだとよぞう

田豊三

盆栽をはじめてみませんか！初心者を対象に、
盆栽の基礎から教えます。お気軽にご参加くだ
さい。

12人 5/18、6/15、7/20、9/21
（金）4回10：00～12：00

800円

4/28（土） 1,200円

初心者のための
水彩画教室

日本美術家
連盟会員

上野素
す み こ

美子

初心者対象です。白い画面に色をのせて、にじみ
やぼかしで描く水彩画の魅力を体験しましょ
う！作品は、市民文化祭一般の部に展示します。
※水彩道具・画用紙(A4)は、各自ご用意くださ
い。不明な点はお問い合わせください。

10人 6/18、7/2・16、8/6・20、
9/3・17

（月）7回10：00～12：00

1,400円

5/18（金） 実費

書に親しむ
書家

大
おおやまくはち

山九八

お気に入りの言葉の作品を制作して、自分の部屋
に飾ってみませんか。それなりのコツを丁寧に伝
授します。初心者大歓迎、気軽にご参加ください。

15人 5/21、6/4・18、7/2・16・30、
8/6・20、9/3・17

（月）10回10：00～12：00

2,000円

4/28（土） 実費

牛久歴史
リレー講座

テーマ【仏教～古代・中世を中心に～】　
①「＜聖徳太子はいなかった＞のその後」講師：大山誠一氏（中部大学名誉教授）
②「茨城の古代寺院」講師：黒澤彰哉氏（元茨城県立歴史館学芸部長）
③「運慶－その事績と作品の魅力」講師：佐々木あすか氏（駒澤大学非常勤講師）
④「中世茨城の仏像」講師：茨城県立歴史館職員（予定）
⑤「楽しく学ぶ仏像の見方」講師：内山美代子氏（九州国立博物館研究補佐員）

80人
①5/26、②6/2
③6/9、④6/30、⑤7/7

（土）5回10：00～12：00

1,000円

5/1（火） 1,500円

親子で英語で
遊ぼう！！

ETM研究会員

小池佳
よ し か

香

英語が初めてのお子さんも、お父さんもお母さん
も大歓迎です。アメリカで設立された音楽指導法
の一つであるEducation Through Musicで、欧米のわ
らべ歌や伝承された遊び歌を体で体験する遊び
の動きの中で、楽しいひと時を過ごしましょう。
※お子さんの対象年齢は1歳以上。1歳以下のお子
さんはお問い合わせください。

15人

6/27、7/4・11
（水）3回11：00～12：00

600円

5/29（火） 0円

身体調整
エクササイズ エアロビインス

トラクター

石塚美
み き

樹

【身体調整エクササイズ】
肩、腰、股関節などを自分の力で調整していきます。
身体の変化を感じてください。

15人
5/27、6/10・17、7/1

（日）4回10：00～10：45

800円

5/1（火） 0円

ヨガ
【ヨガ】
呼吸、姿勢、瞑想を組み合わせて身体と心をリフ
レッシュしましょう。

15人 6/3・10・17・24
（日）4回11：00～11：45

800円

5/7（月） 0円

小学生のための
ヒップホップ
ダンス教室

ダンスインス
トラクター

圖
ず し

司美奈代

みんなで参加しよう！！秋のステージ発表を目標
に、ヒップホップのリズムやステップを学びます。丁
寧に指導しますので、初心者の方でも大丈夫です。
※市民文化祭洋舞発表の出演に伴い、衣装(Ｔシャ
ツなど)を揃える場合があります。
※はがきに氏名・住所・連絡先・学校名・学年・講座
名を記入してください。

20人

5/17・24・31、6/7・14・
21・28、7/5・12・26、8/9・
16・23・30、9/6・13・20・
27、10/11、11/1

（木）17：30～19：00
10/6(土)リハ予定、11/4

（日）発表予定※時間
は後日連絡　全22回

4,400円

4/28（土）
衣装代

別途

中央熟年大学
（60歳以上の方
対象ですが、興
味のある方はご
応募ください）

今回は、哲学カフェを開催します。身近なテーマについて哲学を交え
て話し合います。自分たちが普段考えているあらゆるテーマについて
議論し、考えをシェアしていきます。例えば、「老いについて」、「死とは
なにか、死の恐れとはなにか」、「家族とはなにか」など。参加者の関心
によってテーマを決めて開催します。日常の言葉で自分の考えを素
直に他者に伝え、他者の考えを聞き、一緒に考えていきましょう！
講師：井川儀次氏、保呂篤彦氏（筑波大学人文社会科学研究哲学）
筑波大学人文社会科学研究哲学 大学院生

45人

①6/8　②6/15
③6/22　④6/29

（金）4回9：00～11：00

0円

5/15（火） 400円

【企画講座】
身の回りの酵素

と健康の話

香川大学
名誉教授

亀
かめしたいさむ

下勇

（１）酵素の正体は？（２）なぜお酒に強い人と弱い
人がいるのか？（３）酵素と病気の関係、など身近
な酵素と健康とのかかわりについて解り易く説明
します。簡単な実験も行います。

15人
5/30、6/6・13

（水）3回13：30～15：00

300円

5/1（火） 実費

生
涯
楽
習
講
座
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 「企画講座」 ～講師経験のない方や少ない方を応援します～

　「企画講座」は､ 牛久市民および近隣の皆さんが自ら企画し講師となって開催する講座で、今まで多くの方々が講師

として活躍されています。「ご自身の経験や技術を市民の皆さんに教えたい」とお考えの方は、奮ってご応募ください。

◆後期募集概要　平成30年11月～平成31年3月のうち3～5回開催し､ 10人以上の受講生を見込める講座の企画。

　※�同一年度内で、1講師1企画までとし、自宅およびその他の施設などで教室を主宰していないもので、同じ内容の

企画を3年間提案がないこと。後期の募集は3企画です。企画の採用は､ 生涯学習課において審査します。

◆応募締め切り日　平成30年5月15日（火）必着

　※申請書・同意書は､ 各生涯学習センター窓口または牛久市ホームページをご利用ください。

◆問い合わせ・提出先　中央生涯学習センター☎871-2301（講座担当）

三日月橋生涯学習センター開催講座 ☎874-1340

講座名 講　師 内　容
定　員

日程／時間
受講料

締切日 教材費

【企画講座】
はじめての

コントラクト
ブリッジ

太田　三郎
トランプゲーム、老若男女誰でも参加できる知
的ゲーム、老化防止ゲームです。

20人
5/18・25、6/1・8

（金）4回13：00～16：00

400円

4/27（金） 0円

骨盤
エクササイズ

ベルヴィック
ストレッチ

マスターインス
トラクター

長
ちょう

由貴

骨盤のゆがみを調整して体型の崩れや腰痛、肩
こりなどの様々な症状を改善しましょう。

20人

7/3・10・17・31、8/7
（火）5回10：00～12：00

1,000円

6/12（火） 0円

三日月橋
熟年大学

（60歳以上の方
対象）

①交通事故防止・ニセ電話詐欺・DVD鑑賞など
　講師：市交通防災課職員
②減塩で伸ばそう健康寿命！
　講師：高田彰氏（国立循環器病研究センターバイオバンクNCBN推進室）
③落語
　講師：らく塾亭らく之

100人 ①7/6（金）
②7/12（木）
③8/5（日）
3回13：30～15：00

0円

6/8（金） 0円

男の手料理
（男性限定）

料理研究家

石塚ナツ子

男性の皆さん！料理は初めてという方も楽しく料
理を作ってみませんか。チキンや野菜、魚などを
使って簡単なお料理を作ります。お気軽にご参加
ください。

12人
9/6・13・20

（木）3回10：00～12：00

600円

8/9（木） 2,400円

美味しい和菓子
（テーマ：秋）

料理研究家

椎
し い な ふ さ え

名房江

秋をテーマに美味しい和菓子を作ります。
1回目（9/12）：桃山・豆大福
2回目（9/19）：栗まんじゅう
お気軽にご参加ください。

12人
9/12・19

（水）2回10：00～12：00

400円

8/16（木） 1,600円

かっぱの里生涯学習センター開催講座 ☎871-2301（問い合わせ：中央生涯学習センター）

講座名 講　師 内　容
定　員

日程／時間
受講料

締切日 教材費

いけ花

小原流
いけばな会講師

出
で き お

来尾穂
す い こ

子

基本を中心に教えますので、初心者の方でも大
丈夫です。花をとおして心をいけますので、庭の
草花でも人の心を捉える花を生けられるように
なります。気軽にご参加ください。最終回は、市
民文化祭華道展に展示します。

10人 9/3・17、10/1・15
（月）5回13：30～15：30
市民文化祭展示日の日時
は後日お知らせします。

1,000円

8/3（金） 4,000円

生
涯
楽
習
講
座

か
っ
ぱ
の
里
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

三
日
月
橋
里
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
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お知らせ

　

　おたふくかぜ予防接種は、予防接種法に基づく定期予防接種ではない

ため、牛久市では、平成19年より1歳から4歳までの間の1回接種に一部

助成を独自に開始しておりました。おたふくかぜによる難聴は、予後が

不良で頻度も高い（患者の0.1～0.25％）ことから、WHO（世界保健機関）

や日本小児科学会は2回接種を推奨しています。海外では、ほとんどの

国で、2回接種が定期予防接種で実施されています。こうした背景の中

で、竜ケ崎市・牛久市医師会牛久支部の要望と協力により、2回の接種

と全額公費負担が平成30年4月1日より開始されることになりました。

　約90％の方が免疫を獲得することができます。免疫ができると感染してもおたふくかぜの発症を防ぐ

ことができます。また、75～93％の方が予防接種を受けることで、おたふくかぜの流行を抑える効果が

あるといわれています（国立感染症情報センター）。

★症状が出現する前から感染力があり、感染すると難聴などの合併症が起こる頻度が高いことから、ワク

チンによってあらかじめ免疫を作り、予防することがもっとも重要です。

竜ケ崎市・牛久市医師会 牛久支部長

鳥越啓隆先生からのコメント
　牛久市内小児科医からの提案によ

り、接種料金の無料化（1回目・2回目

共）を医師会牛久支部として市に要望

してきました。無料にすることにより、

多くのお子さんが接種を受けやすくな

り、更に2回接種することで重篤な合併

症を予防することが可能となりますの

で、ぜひ接種を受けてください。市民

のために、医師会牛久支部の要望を実

現してくださった根本市長と関係部署

の方々に感謝申し上げます。

1.対象者・接種回数・接種期間

2.接種料金

4.予防接種の効果

3.接種方法

おたふくかぜ予防接種の
助成を拡充します！！

●接種日に牛久市に住民票がある方

●おやふくかぜに罹患したことがない方

●おたふくかぜワクチンを2回接種していない方

※今までのおたふくかぜ予防接種助成内容

　【対象】1～3歳児 【回数】1回 【接種料金】一部自己負担あり

　　＊対象となる方には個別に通知いたします。

牛久市内で接種した場合のみ、

全額公費負担（無料）

対象者は、以下の条件と下表の生年月日に該当する方

医療機関での個別接種

市内おたふくかぜ予防接種協力医療機関は21カ所

あります。詳細はすこやか・市ホームページ・個別

通知をご覧ください。

【感染経路】 咳やくしゃみによって飛び散った唾液などによ
る飛沫感染と接触感染。

【潜伏期間】 感染してから2～3週間後（平均18日前後）に症状
が現れます。

【周囲の人に感染させる可能性がある期間】
耳下腺等の腫脹する数日前から、腫脹発現してから5日を経
過するまで。

【主な症状】 耳下腺・顎下腺・舌下腺等の腫脹と圧痛。発熱は、
1～3日程度続く。耳下腺等の腫脹は、発症後1～3日でピーク
となり、その後3～7日で消失する。

【合併症】 精巣炎、卵巣炎、膵炎、腎炎、髄膜炎、髄膜脳炎、
感音性難聴

　発生頻度は、無菌性髄膜炎が1～10％で最も多い。思春期
以降の罹患は精巣炎や卵巣炎を起こす。最も警戒すべきは感
音性難聴で、おたふくかぜ発症者約1,000人に1人の頻度で起
こり、聴力の回復が困難となる。
　現状の流行状況で推計すると、年間700人～2,300人程度の
ムンプス難聴が発生している（片側難聴のことが多いが、両
側難聴の場合もあります）。

区分 対象者（接種期間） 回数 H30年度対象者

1期
1歳児

（1歳の誕生日～2歳の誕生日前日まで）
1回

H29年4月2日生まれ～
　H30年4月1日生まれ

2期
小学校入学前の年長の学年に相当する方

（小学校入学前年4月1日～小学校入学年3月31日まで）
1回

H24年4月2日生まれ～
　H25年4月1日生まれ

おたふくかぜ（流行性耳下腺炎・ムンプス）とは、ムンプスウイルスによっておこる全身性感染症です。

平成30年4月1日から 健康づくり推進課☎内線1747
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問　健康づくり推進課（市保健センター内）☎内線1741、1742

◆健診日程・健診場所･受付時間

月 日 場　所 受付時間

5月

21日（月）

牛久市

保健センター

①午前7時～7時30分

②午前8時～8時30分

③午前9時～9時30分

④午前10時～10時30分

22日（火）

30日（水）

31日（木）

6月 1日（金）

◆申込期間　4月9日（月）～14日（土）

◆申 込 先

　茨城県総合健診協会健診予約センター

　☎0570-077-150（受付：午前9時～午後5時）

※�申込初日の午前中は、電話がつながりにくい場

合があります。その場合は、時間をおいて再度

お掛け直しください。

　�なお、電話料金はオペレーターに繋がってから

発生します。

５月・６月成人集団健診のお知らせ

　1年に1度は健診を受けましょう。集団健診を希望される方は、申込期間内に健診予約センターへお申

し込みください。

健診項目等につきましては、牛久市健康づくり情報・年間予

定表「すこやか」または市ホームページでご確認ください。

外出した際に自宅に戻れないおそれのある方に、 

「おかえりマーク」を配布します

　認知症等がある方には、記憶障害や見当識

障害が見られることが多く、それらの症状に

よって、外出先から自宅に帰れなくなってし

まったり、警察などに保護されたりすること

があります。そういった場合に備えて、「おか

えりマーク」を靴や杖、衣服など身の回りの

物に付けておくと、保護された時にマークの

登録番号から迅速にご本人を特定し、ご家族

にご連絡することができます。

　対象となる方を介護されているご家族は、

ぜひご利用ください。

※配布にあたり、市へ事前の登録が必要にな

ります。登録した情報は、ご家族等の同意を

得て、茨城県警察へ提供します。

【利用対象となる方】

認知症等により外出先から自宅に帰れなくなるおそれ

のある方

【配付するもの】

市の登録番号の入った2種類のおかえりマークを配付

【費用】 無料

【登録内容】

住所、氏名、性別、生年月日、電話番号、緊急連絡先、

ご本人の写真など

【問い合わせ・申請窓口】 高齢福祉課☎内線1751～1753

問　高齢福祉課☎内線1751～1753

①防水反射素材シール10枚　　　　②アイロンシール10枚
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お知らせ

ご相談は牛久市消費生活センターへ

相談日　月～金曜日

　　　　（午前9時～午後4時）

問　牛久市消費生活センター

　　☎830-8802

消
費
者
契
約
ク
イ
ズ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

①
お
店
に
行
っ
て
家
電
製
品
を

購
入
し
た
が
、
そ
の
帰
り

に
別
の
店
で
同
じ
製
品
が

も
っ
と
安
く
売
っ
て
い
た
。

返
品
し
た
い
。

　
Ａ
．
返
品
で
き
る
。

　
Ｂ
．
返
品
で
き
な
い
。

②
5
日
前
に
訪
問
販
売
で
羽

毛
布
団
の
購
入
契
約
を
し

た
。
何
度
か
使
用
し
た
が
、

来
訪
し
た
娘
に
高
額
だ
と

言
わ
れ
た
。
ク
ー
リ
ン
グ
・

オ
フ
で
き
る
か
。

　
Ａ
．
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
で

き
る
。

　
Ｂ
．
使
っ
て
し
ま
っ
た
の
で

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
で
き

な
い
。

③
頼
ん
だ
覚
え
の
な
い
健
康
食

品
が
代
引
き
で
送
ら
れ
て

き
た
。
正
し
い
対
処
法
は

次
の
ど
れ
？

　
Ａ
．
代
金
を
支
払
い
、
受
け

取
っ
た
後
に
事
業
者
に
連

絡
す
る
。

　
Ｂ
．
覚
え
が
な
い
の
で
、
受

け
取
り
を
拒
否
す
る
。

【
解
説
】

①
正
解
は
Ｂ
。
自
ら
お
店
に

行
っ
て
購
入
し
た
も
の
は
、

商
品
に
欠
陥
が
あ
っ
た
場

合
等
を
除
き
、
原
則
と
し

て
無
条
件
で
返
品
で
き
ま

せ
ん
。
返
品
に
応
じ
て
く

れ
る
の
は
、
お
店
の
サ
ー

ビ
ス
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
　
　
　
　
　

②
正
解
は
Ａ
。
訪
問
販
売
で

契
約
し
た
場
合
、
契
約
書

面
を
受
け
取
っ
て
か
ら
8

日
間
で
あ
れ
ば
、
使
っ
て

し
ま
っ
て
も
ク
ー
リ
ン

グ
・
オ
フ
で
き
ま
す
。

③
正
解
は
Ｂ
。
商
品
を
受
け

取
っ
て
開
封
し
て
し
ま
う

と
、
受
け
取
り
拒
否
が
で

き
な
く
な
る
の
で
注
意
が

必
要
で
す
。

大衆演劇

　近年注目を受ける「大衆演劇」、日本の伝統的な

舞台芸能のひとつとして挙げられる「歌舞伎」が

分岐して生まれたものと考えられています。

　歌舞伎は江戸時代に流行し、民衆に根付いてき

ました。それはまさに当時の「大衆演劇」。しかし

明治時代以降、開国により外国との交流が始まる

と、歌舞伎は日本の伝統文化として格式を重んじ

られるようになり、次第に大衆との距離が離れて

いきました。そうして、より大衆に近い娯楽とし

て生まれたのが現在の「大衆演劇」です。旅回りの

劇団が安価に、そして大衆にとってわかりやすく

面白い、身近な娯楽として人気を得ていきまし

た。大衆演劇の特徴の一つであるアドリブも観客

との一体感を重要視した

ために定着したものです。

　男性が女性に扮する女

形、はっきりとしたお化粧など歌舞伎の名残も感

じられる一方、歌謡ショーや舞踊ショーなど新し

い演出も加えられ、今

では独自のエンター

テイメントとして愛

されています。

「梅沢富美男劇団公演」　第1部は人情時代劇、第2部は梅沢富美男オンステー

ジ、第3部は華の舞踏絵巻と見どころ満載の舞台をお楽しみいただけます。

日　　時：6月2日（土）午後1時30分開場、午後2時開演　

場　　所：中央生涯学習センター文化ホール

チケット：2階席5,000円※1階席は完売。2階席も残りわずかです。

問　文化芸術課

　　☎871-2300
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牛
久
の
メ
ロ
ン
を
食
べ
た
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？
牛
久
産
メ

ロ
ン
は
、
ふ
る
さ
と
寄
附
の
返

礼
品
で
も
、
多
く
の
方
に
選
ば

れ
て
い
る
大
人
気
商
品
で
す
。

　
2
月
は
苗
づ
く
り
の
最
盛
期
。

Ｊ
Ａ
竜
ケ
崎
の
メ
ロ
ン
部
会
長

で
あ
る
藤
田
文
男
さ
ん
の
ハ
ウ

ス
の
中
に
も
、
小
さ
な
芽
が

び
っ
し
り
と
並
ん
で
い
ま
し
た
。

　
藤
田
さ
ん
が
一
番
苦
労
す
る

の
は
、
剪
定
と
摘
果
だ
と
い
い

ま
す
。
ど
の
実
も
同
じ
美
味
し

さ
に
な
る
よ
う
、
同
じ
条
件
で

環
境
を
整
え
、
良
い
実
を
数
個

だ
け
選
ん
で
、
養
分
を
た
っ
ぷ

り
与
え
て
育
て
る
そ
う
で
す
。

　
見
た
目
か
ら
で
は
、
そ
の
味

を
比
べ
る
こ
と
は
な
か
な
か
難

し
い
の
で
、
お
客
さ
ん
の
反
応

が
と
て
も
心
配
と
い
い
ま
す
。

藤
田
さ
ん
は
、「
お
い
し
か
っ
た

と
言
わ
れ
る
こ
と
が
何
よ
り
も

励
み
に
な
り
、
ホ
ッ
と
し
ま
す
。

ぜ
ひ
、
牛
久
の
大
地
で
育
っ
た

メ
ロ
ン
を
多
く
の
方
に
食
べ
て

い
た
だ
け
た
ら
」
と
さ
わ
や
か

な
笑
顔
で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

牛
久
育
ち
の
果
物
の
王
様

　
部
会
員
の
メ
ロ
ン
は
、
Ｊ
Ａ

竜
ケ
崎
の
下
根
直
売
所
や
営
農

セ
ン
タ
ー
で
販
売
さ
れ
ま
す
。

見
か
け
た
際
に
は
、
ぜ
ひ
手
に

取
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
！

市内の男女共同参画に取り組む企業を紹介します

　

中
高
生
3
人
の
子
を
持
つ
大

谷
志
織
さ
ん
は
、
1
年
前
に
入

社
し
個
人
営
業
を
担
当
し
て
い

ま
す
。「
思
い
っ
き
り
働
き
な
が

ら
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
家
事
、
子
ど
も

の
習
い
事
の
世
話
も
で
き
、
生

活
リ
ズ
ム
も
頗

す
こ
ぶ

る
快
調
。
業
務

計
画
を
良
く
練
る
こ
と
で
自
分

の
裁
量
で
時
間
管
理
が
で
き

る
」と
言
い
ま
す
。会
社
の
研
修

や
上
司
・
先
輩
か
ら
の
指
導
を

通
じ
て
、
商
品
知
識
を
身
に
付

け
、
学
生
か
ら
ご
高
齢
の
方
ま

で
幅
広
い
お
客
様
の
声
に
耳
を

傾
け
な
が
ら
、
対
応
す
る
こ
と

に
喜
び
を
感
じ
て
い
る
と
い
う

大
谷
さ
ん
。
職
場
内
に
子
ど
も

が
休
む
場
所
が
あ
り
、
放
課
後

や
夏
休
み
な
ど
、
目
の
届
く
範

囲
に
子
ど
も
を
置
い
て
仕
事
が

で
き
る
の
で
安
心
。昼
間
、子
ど

も
を
連
れ
て
病
院
に
行
っ
た
り
、

学
校
行
事
に
参
加
し
た
り
し
て

か
ら
、
会
社
に
戻
る
こ
と
も
あ

る
そ
う
で
す
。
吉
坂
オ
フ
ィ
ス

長
は「
ど
の
世
代
に
も
働
き
や

す
い
職
場
環
境
づ
く
り
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
当
社
は
昨
年
牛

久
市
と
包
括
協
定
を
結
び
ま
し

た
。
健
康
増
進
や
子
育
て
支
援

と
い
っ
た
課
題
に
対
応
し
、
地

域
社
会
の
活
性
化
に
努
め
て
ま

い
り
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。
ラ
イ
フ
と
ワ
ー
ク
と
を

分
離
せ
ず
、
で
き
る
時
に
で
き

る
こ
と
を
す
る
、
そ
の
よ
う
な

暮
ら
し
が
実
現
で
き
る
職
場
で

あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

うしく男
ひ と

・ 女
ひ と

図 鑑 No.7

問　農業政策課☎内線1513

「牛久市男女共同参画ネットワーク」会員（団体・事務所）募集中。男女共同参画を一緒に推進しませんか。

第一生命保険株式会社
柏常総支社新牛久営業オフィス

大谷志織さん

【企業データ】

第一生命保険株式会社柏常総支社

新牛久営業オフィス

従業員数／39人（すべて正社員。

うち36人が女性）

※第一生命保険株式会社は、子育

てサポート企業「プラチナくるみ

ん」認定企業です。

※第一生命新牛久営業オフィスは

『うしく男
ひと

・女
ひと

フォーラム2018』に

出展いただきました。
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お知らせ

牛久市の「国民健康保険」または「後期高齢者医療制度」に加入されている方とご同伴の方

「かんぽの宿」が割引でご利用になれます
問　医療年金課☎内線1721～1727

　このたび、牛久市と日本郵政株式会社は、宿泊施設利用協定を締結しました。このことにより、平成30年4

月1日から、牛久市の「国民健康保険」または「後期高齢者医療制度」に加入されている方とご同伴の方が、「かん

ぽの宿」（全国50施設）を割引でご利用になれます（※お一人さま1泊につき、プラン料金から500円引きとなります）。

ご利用方法
◆ご利用を希望する施設に、電話またはフロントにて

直接ご予約ください。

　※牛久市では予約等を受け付けていません。

◆利用予定日6カ月前の月の初日午前8時30分から予

約を受け付けることができます（インターネットで

のご予約は割引の対象外となることがあります）。

◆「牛久市の国民健康保険または後期高齢者医療制度

の被保険者であり、割引の適用を受けること」「利

用人数と利用期間」をはっきりとお伝えください。

◆利用当日、「国民健康保険」または「後期高齢者医療

制度」の被保険者証を必ずご持参いただき、チェッ

クインの際フロントで提示してください。

※子ども料金については、各施設へお問い合わせくだ

さい（中学生以上は一般料金でのご利用となります）。

※予約の変更・取消しなどは、速やかに施設まで直接

ご連絡ください。

※プランや利用日によっては、割引の対象外となる場

合もあります。また、料金や割引除外日、休館日等

は予告なく変更となる場合がありますので、詳細は

各施設へ直接お問い合わせいただくか、かんぽの宿

公式ホームページにてご確認ください。

かんぽの宿を割引で利用できる方
　牛久市の「国民健康保険」または「後期高齢者医療制

度」の被保険者、およびその同伴者（被保険者1人につ

き3人まで）。

かんぽの宿公式ホームページ

https://www.kanponoyado.japanpost.jp/

牛
久
市
国
民
健
康
保
険
税
率
・

茨
城
県
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
保
険
料
率

据
え
置
き
の
お
知
ら
せ

平
成
30
年
度

所得割額 資産割額 均等割額 平等割額

医療分 5.70％ 22％ 14,000円 17,000円

後期高齢者支援金分 1.50％ 10％ 5,000円 5,000円

介護納付金分※ 0.87％ ── 12,000円 ──

所得割額 平等割額

8.00％ 39,500円

◆平成30年度牛久市国民健康保険税率（年額）

◆平成30年度および31年度の茨城県後期高齢者医療制度保険料率（年額）

※医療分および後期高齢者支援金分は、全ての被保険者が課税対象となります。

※介護納付金分は、40歳～64歳の被保険者が課税対象となります。

※賦課限度額（平成29年度：医療分＝54万円・後期分＝19万円・介護分＝16万円）

　につきましては、法令等の改正により変更となる場合があります。

※後期高齢者医療制度では、2年ごとに保険料率の見直しが行われます。

※賦課限度額（平成29年度：57万円）につきましては、法令等の改正により

　変更となる場合があります。

　
平
成
30
年
度
の
牛
久
市
国
民
健
康
保
険
税
率
な
ら
び
に
茨
城
県
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
保
険
料
率
に
つ
き
ま
し
て
は
、
据
え
置
き
と
し

ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
　
医
療
年
金
課
☎
内
線
1
7
2
1
～
1
7
2
7
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牛
久
市
介
護
保
険
料
据
え
置
き
の
お
知
ら
せ

平
成
30
年
度
～
平
成
32
年
度

保険料所得段階区分 基準額（月額）4,800円

所得段階区分 要件
基準額に

対する割合
保険料額
（年額）

第一所得段階

老齢福祉年金受給者で住民税世帯非課税及び生活保
護受給者の場合
世帯全員が住民税非課税で、課税年金収入額と合計
所得金額の合計が80万円以下の場合

0.45 25,900円

第二所得段階
世帯全員が住民税非課税で、課税年金収入額と合計
所得金額の合計が80万円を超え120万円以下の場合

0.65 37,400円

第三所得段階
世帯全員が住民税非課税で、第一所得段階・第二所
得段階に該当しない場合

0.75 43,200円

第四所得段階
本人が住民税非課税で、課税年金収入額と合計所得
金額の合計が80万円以下の場合（同じ世帯に住民税
課税者がいる場合）

0.90 51,800円

第五所得段階
本人が住民税非課税で、課税年金収入額と合計所得
金額の合計が80万円を超える場合（同じ世帯に住民
税課税者がいる場合）

1.00 57,600円

第六所得段階 本人が住民税課税で合計所得金額125万円未満の場合 1.15 66,200円

第七所得段階
本人が住民税課税で合計所得金額125万円以上200万
円未満の場合

1.25 72,000円

第八所得段階
本人が住民税課税で合計所得金額200万円以上400万
円未満の場合

1.50 86,400円

第九所得段階 本人が住民税課税で合計所得金額400万円以上の場合 1.75 100,800円

　
3
年
ご
と
に
見
直
し
す
る
介
護
保
険
料
基
準
額
を
据
え
置
き
と
し
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
65
歳
以
上
の
方
の
介
護
保
険
料
は
市
町
村
ご
と
に
決
め
ら
れ

た「
基
準
額
」を
も
と
に
、
皆
さ
ん
の
所
得
に
応
じ
て
決
ま
り
ま
す
。

問
　
高
齢
福
祉
課
☎
内
線
1
7
5
1
～
1
7
5
3

　住民票の住所の異動届(転出届・転入届・転居届など)は、行政

サービスや、国民健康保険、国民年金、選挙人名簿への登録など

につながる大切な手続きです｡

●他の市区町村に転出・転入される場合 ●転入・転居の際はマイナンバーの

　「通知カード」

　「マイナンバーカード（個人番号カード）」

　「住民基本台帳カード」

　の記載事項変更が必要です。

●同一の市区町村内で転居される場合

引越前の
市区町村

牛久市

引越先の
市区町村

[転出前に]

転出届を提出して転出証明書

を受け取る

　　

[転入した日から14日以内に]

転出証明書を添えて転入届

を提出

これらのカードをお持ちください。
[転居した日から14日以内に]

転居届を提出

マイナンバーカード
（個人番号カード）

通知カード

引越しの際は、住所の異動手続を忘れずに！

問　総合窓口課☎内線1622・1623・1625
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　市実行委員会では、第74回国民体育大会「いきいき茨城ゆめ国体」、今年開催される競技別リハー

サル大会で、競技会場での運営、選手のサポートなどを行う各種ボランティアを募集します。

◆活動内容
●受付・案内（選手・観客等の来場者受付、会場案内、

　資料配布など）

●会場サービス（休憩所の接伴、弁当の配布・回収、

　ドリンクサービスなど）

●環境美化（競技会場の美化・清掃、ゴミ箱・装飾物

　の維持管理など）

●会場整理（観客誘導、座席案内など）

◆募集期間・定員
　2018年4月2日（月）から2019年3月29日（金）

　100人程度

◆対象
（1）牛久市に在住または通勤・通学している個人

　またはグループ

（2）大会開催時に高校生以上の方

　（ただし、高校生は保護者の同意を必要とします）

◆申込方法
　所定の登録申込書（市役所、中央生涯学習セ

ンター、牛久運動公園体育館ほか市内公共施設

に用意、または国体推進課ホー

ムページよりダウンロード）に、

必要事項を記入の上、国体推進

課へ郵送、持参またはFAXにて

お申し込みください。

国 体 ボ ラ ン テ ィ ア 募 集
問　国体推進課☎873-2111

リハーサル大会 国体本大会

期
間

2018年
8月25日（土）

～26日（日）

2018年
11月3日（土・祝）

2019年
9月28日（土）

～30日（月）

2019年
10月4日（金）

～5日（土）

競
技 空手道 軟式野球 空手道 軟式野球

場
所

牛久運動
公園体育館

牛久運動
公園野球場

牛久運動
公園体育館

牛久運動
公園野球場

◆活動期間

 　牛久運動公園ドーム

５０ｍプール開場中止のお知らせ

　50mプールは、例年5月から9月まで

開場していますが、ドーム屋根が建築

から28年経過し、鉄骨の老朽化による

さび等の破片が落下する恐れがあるた

め、安全を第一に考え今年の開場を中

止します。

　なお、屋外の子ども用プールは7月か

ら通常通り開場します。

問　スポーツ推進課☎873-2486

！ 市税などの納め忘れはありませんか？

　市税は、子育て・教育・まちづくりなど、皆さんの暮

らしに結びつくサービスを行うための大切な財源です。

市では、税の公平性と財源の確保に努めており、滞納

されている税の徴収に全力で取り組んでいます。

あなたが市税などを滞納してしまうと…

　もし、定められた納期限までに納税していただけなかっ

た場合には、督促状が発送されます。督促状が発送された

日から起算して10日を経過した日までに納付されない場

合には、法律の定めるところにより、銀行や勤務先、取引

先などを調査し、財産（給料、売掛金、預貯金、生命保険解

約返戻金、電話加入権、不動産など）の差し押さえをするこ

とがあります。また、納期限の翌日より、延滞金が加算さ

れます。さらに滞納が続く場合には、茨城租税債権管理機

構※へ徴収業務を移管する場合もあります。

※茨城租税債権管理機構

　県内全市町村で構成する、効率的な滞納整理を行う

一部事務組合です。滞納処分を前提に財産調査、財産

の差し押さえ、差し押さえ財産の公売などを行います。

問　収納課☎内線1061
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　　　「交通事故死ゼロを目指す日」

交通安全に対する国民の意識を高めるため設定された国民運動です。

一人ひとりが交通ルールやマナーを守り、交通事故死者をなくしましょう。

春の全国交通安全運動
　スローガン

「飛び出さない 心のブレーキ 大切に」4 6
金

4 15
日

4 10
火

市内の交通事故発生状況平成30年3月13日現在（茨城県警察本部調べ）

発生件数　59件����������� （前年比－15件）

死者数　　 0人����������� （前年比 －1人）

負傷者数　71人����������� （前年比－15人）

物損事故 416件����������� （前年比 ＋8件）

問　交通防災課

　　☎内線1685

交 通

安 全

　運動の重点

①子どもと高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の

　交通事故を防止しよう

②自転車の安全利用を推進しよう

③全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの

　正しい着用を徹底しよう

④飲酒運転を根絶しよう

◆平成29年中における自転車が関係する交通事故

死傷者数

茨城県内 牛久警察署管内

小学生 72人 5人

中学生 154人 8人

高校生 254人 22人

高齢者 282(13)人 22人

その他 538(3)人 44人

合　計 1,300(16)人 101人

　交通事故でお困りのことはありません

か？「保険会社に言われたことがよくわか

らない」「被害者から請求された金額は、妥

当なのか？」など、お悩みの方はぜひ、お気

軽にご相談ください。今年度から相談は予

約制になります。交通防災課へ電話で予約

をお願いします。交通防災課☎内線1685

◆牛久市役所

　�相談日時(要予約)　毎月第1・3水曜日午

前10時～正午、午後1時～3時※平成31年

1月の第1水曜日は除く

　場所　本庁舎1階相談室

◆土浦合同庁舎

　�相談日時　平日午前9時～正午、午後1

時～4時45分

　�弁護士相談（要予約）　第1・3水曜日午後

1時～4時※平成31年1月の第1水曜日は

休日のため1月9日（水）に変更

　�場所　土浦合同庁舎本庁舎3階交通事故相

談所（土浦市真鍋5-17-26）☎823-1123

交通事故相談

（　）内は死者数で内数。茨城県警察本部調べ

自転車の交通事故をなくそう！

　県内では、平成29年中に自転車同士の人身事故が10

件、自転車と歩行者の人身事故は17件発生しています。

　自転車は手軽な乗り物ですが、道路交通

法では「軽車両」として扱われます。自転車

が加害者になる事故が発生していること

から、自転車も交通のルールとマナーを守

り安全に正しく利用しましょう。

①一時停止場所では必ず止まり

　左右の安全を確かめる

②ハンドル・ブレーキの

　操作を的確に行う

③交差点では必ず安全を

　確かめる

④信号を守り、信号の見落とし

　に注意する

⑤脇見・ぼんやり運転をしない

高齢運転者の
安全運転五則

広報うしく 2018年4月1日号17



■中央図書館

　☎871-1400�

　午前9時～午後9時

■市役所エスカード出張所

　午前10時～午後7時

■リフレ図書カウンター

　午前9時～午後5時

■奥野生涯学習センター図書室

　午前9時～午後5時

■�三日月橋生涯学習センター

図書室

　午前9時～午後5時

■二小学区地区社協事務所

　（田宮地区広場）

　午前10時～午後5時

https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

こどもとしょかんまつり

にきてね！

4月の予定

全館休館日
　4/9（月）・23（月）

市役所エスカード出張所は
4/30（月・振休）も休館

4月の休館日

映画上映会
　4/15（日）

　【午前の部】午前10時

　「こねこ」

　（洋画・1時間24分）

　【午後の部】午後2時

　「レジェンド・オブ・ゴースト」

　（洋画・1時間31分）

牛久おもちゃ病院
　4/15（日）

　午前10時～正午

おはなし会
・水曜日…午前10時30分

　4/４・11・18・25

　（おはなしよんで）

・土曜日…午後2時

　4/7（おはなしイチゴ）

　4/14（牛久おはなしコッペ）

　4/21（おはなしよんで）

　4/28（牛久おはなしコッペ）

・第2日曜日…午前11時

　4/8（おはなしとんとん）

・第3金曜日…午前10時30分

　4/20（うさちゃんきいて）

おはなし会についてのお知らせ

上映日 時間 上映作品

4/20（金）

午後6時～

チップス先生さようなら（洋画）

5/11（金） 六月燈の三姉妹（邦画）

5/25（金） グランド・ホテル（洋画）

お待たせしました、春のナイトシアターです！

【場所】　中央図書館視聴覚室1・2（2階）　【入場料】　無料 ※申し込み不要。

【対象】　どなたでも　※中学生以下は保護者同伴。

【問い合わせ】　NPO法人リーブルの会（中央図書館内）☎ 871-1400

　ご好評いただいているナイトシアターを、この春も開催します。名作映画で、素

敵なひとときをお過ごしください。

　新年度より、中央図書館で定期開催しているおはなし会の日時と対象年齢を一部

変更し、下表の通り実施します。皆さんのご参加をお待ちしています。

開催日時 対象 おはなし会名称

水曜日 午前10時30分～11時 乳幼児～ おはなしよんで

土曜日

第1・5 午後2時～3時 幼児～ おはなしイチゴ

第2・4 午後2時～2時25分（第1部） 

午後2時30分～3時（第2部）

幼児～ 

小学生～

牛久おはなしコッペ 
※素話あり

第3 おはなしよんで

第2日曜日 午前11時～正午 幼児～ おはなしとんとん

第3金曜日 午前10時30分～11時 0～2歳児 うさちゃんきいて

※太字が変更部分です　※時間は前後する場合があります

図書館で行うイベントの情報などをお知らせします。詳しくは館内ポスター・

図書館ホームページ（https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/）をご覧ください。

メールマガジンの配信を始めました

第17回

午前9時～午後4時 中央図書館

【問い合わせ】　こどもとしょかんまつり実行委員会（中央図書館内）☎ 871-1400

市内高校生による書道やダンスのパフォーマンスのほかに、美味しい

食べ物もご用意。消防士、イラストレーター、パティシエ、ＤＪなど

楽しくお仕事体験しませんか？ ※詳しくは市ホームページをご覧ください。

5月 日6 日
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牛久かっぱ太鼓　中村一雄
� 問　☎873-4069

■団体の活動について教えてください。

　牛久に移り住んだ平成4年に牛久かっぱ太鼓を立

ち上げました。地域の祭りや行事のアトラクション

などに呼んでいただいています。

■活動をしてやりがいを感じることはなんですか。

　私が長野市で育ったころの楽しみと言えば、お祭

りでのお囃子でした。リヤカーに積んだ太鼓に合わ

せて笛を吹きながら町内を歩く後を一日中ついて

まわりました。いつか自分も太鼓を叩いたり笛を吹

きたいと幼少から思っていたので、現在牛久の色々

な場所でお囃子が演奏でき、皆さんに喜んでいただ

けるのが何よりの喜びです。

■今後の目標を教えてください。

　ここまで続いてきたかっぱ太鼓を、今後の若い人

たちに受け継いでもらうのが望みです。

牛久ドッジボール協会　
代表　野村雅子� 問 ☎090-9376-0341

～５分間に全てをかけて～

　全身全霊でボールを投げ、全

身全霊でボールを受ける。球に

当たらないように逃げまくって

いた“あの”ドッジボールとは全

く異なる競技スポーツです。一

度遊びに来てください！あなた

はその迫力に感動するはず…

【定期練習】

◆小学生チーム【牛久トライズ】

　代表／倉本☎090-2314-3409

　木・土曜日 午後7時～9時（岡田小学校体育館）

　日曜日 午後6時～8時（ひたち野うしく小学校体育館）

　月曜日 午後5時～7時（ひたち野うしく小学校体育館）

◆小学校チーム【牛久ソウルアタッカーズ】

　代表／井野☎090-6546-6334

　月・木・金曜日 午後7時～9時（牛久第三中学校体育館）

◆シニアチーム【Blau blitz（ブラウブリッツ）】

　代表／堀田☎080-4063-3683

　中学生以上なら誰でも大歓迎です。

　日曜日 午後6時～9時（神谷小学校体育館）

※詳細は牛久ドッジボール協会HPをご覧ください。

○協会加入費　2,000円／年　　各団体会費は別途

第25回ヘルシーボール大会結果
　2月18日(日)、牛久運動公園体育館にて、牛久市体育協会

主催第25回ヘルシーボール大会が開催されました。56チー

ム477名の参加者による熱い戦いが繰り広げられました。

◆大会結果

牛久市体育協会事務局（牛久運動公園体育館内）

☎873-2486 FAX873-2895

牛久市文化協会事務局（文化芸術課内）

☎・FAX886-8993

●第６回市民参加の盆栽盆草展

日時　�4月6日（金）～8日（日）午前9時～午後4時

（8日（日）は午後3時30分まで）

場所　中央生涯学習センター展示ホール（2階）

入場料　無料

問　牛久盆栽研究会（潮田）

　　☎873-6538

ブロック 優 　 勝 準 優 勝

子ども
第  1 向台SSS A 柔GOLD Z
第  2 向台SSS Ｂ わかばフェニックス
第  3 Kewpie's Jr B SKone Kids

一般
女子

第  4 Kewpie's A SKONE　Ｂ
第  5 SKONE　A Ohana

一
般
男
女
混
合

第  6  IPU　リハ 三代目O-ｃabees
第  7 TENAN with a mission 若竹
第  8 M・HNB IPU
第  9 ヘルシーズ 柔family
第10 田宮4丁目 東下根A
第11 牛久ソフトテニス 東下根B
第12 うしく栄町広場GGクラブ 栄東区
第13 羽根つきクラブ 東下根C
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問 環境政策課☎内線1563

わん
こんやに

問 健康づくり推進課（市保健センター内）☎内線1744

牛久市栄養士部会編　朝ごはんメニュー

新☆音
お と た ま

魂ねぎ男
お

のレンジ蒸し

【作り方】

① 新玉ねぎの皮をむき、４等分に切る。

②お皿にのせ、ラップをかけて、電子レンジ500ワットで

　4～5分、透き通ってやわらかくなるまで加熱する。

③②に塩昆布とオリーブオイルをかけてできあがり。

1人分28kcal、

塩分0.1ｇ

「毎月19日は食育の日」 おとなも子どもも毎日食べよう朝ごはん！

　
今
月
は
、
市
内
で
犬
の
狂
犬

病
予
防
接
種
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
既
に
ご
登
録
が
済
ん
で
い

る
方
に
、
案
内
の
は
が
き
を
送

付
し
て
い
ま
す
。
予
防
接
種
は

法
律
で
義
務
と
し
て
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に

お
願
い
し
ま
す
。
市
内
の
動
物

病
院
で
あ
れ
ば
、
鑑
札
も
注
射

済
票
も
そ
の
場
で
交
付
さ
れ

ま
す
の
で
、
そ
ち
ら
も
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、市
外
の
動
物
病
院
で
注

射
を
さ
れ
た
場
合
に
は
、
動
物
病

院
発
行
の
注
射
済
証
明
書
を
環

境
政
策
課
の
窓
口
へ
お
持
ち
い

た
だ
け
れ
ば
、
確
認
し
て
注
射
済

票
を
お
出
し
し
て
い
ま
す
。

　
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
な
ど
、

注
射
が
で
き
る
状
態
で
な
い
場

合
に
は
、
動
物
病
院
で
猶
予
の

証
明
を
も
ら
っ
て
市
の
方
へ
ご

提
出
く
だ
さ
い
。

ドッグラン

市民無料開放日 今月はお休みさせていただきます。

� 問　環境政策課☎内線1563

掲載わん・にゃん募集中！　環境政策課までご連絡ください

　独特のにおいと辛さの原因となる硫化アリルが、疲労回復に必要なビタミンB１の吸収を助けます。

また、塩分の排泄を促し、血圧を低下させる働きがあるカリウムが豊富です。調理の際は、よく切れ

る包丁を冷やして使うと、目や鼻への刺激がやわらぎます。

牛久市食育推進の
ための野菜キャラクター

「USHIKU野菜オーケス
トラ」音魂ねぎ男

おすすめポイント

新玉ねぎは辛味が少なく、加熱すると甘味が増しておいし

く食べられます。塩昆布とオリーブオイルの組み合わせが

新鮮で、新玉ねぎの季節が待ち遠しくなる一品です！
【材　料】（4人分）

新玉ねぎ………… 1個

塩昆布………小1（3ｇ）

オリーブオイル… 小1

Ｉ家（神谷
）のきゅう

たくん（オ
ス・２才）

甘
え
ん
坊
で
、
時
々
い
た
ず
ら
し
ま
す
が

我
が
家
の
い
や
し
ア
イ
ド
ル
で
す
。
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「牛久の巨樹」発売中 ※お求めは都市計画課まで（1,200円）

問 都市計画課

☎内線2524
文芸さろん ―卯月 ―

渡
良
瀬
の
水
面
に
写
る
山
間
の

　
　
　
　
　
　
憩
い
の
里
に
人
ら
集
ま
る�

草
葉

桜
咲
く
気
持
ち
は
い
つ
も
あ
り
が
と
う�

月
田
さ
ん

研
ぎ
わ
す
れ
涙
ふ
き
ふ
き
葱
き
ざ
む�

サ
ッ
コ

啓
蟄
や
風
入
れ
替
え
る
醤
油
蔵�

進
の
介

厨
よ
り
砂
吐
く
浅
蜊
の
う
ご
く
音�

淑
子

ヒ
ヤ
シ
ン
ス
ひ
し
め
き
会
っ
て
咲
き
ほ
こ
り�

富
美
子
さ
ん

浅
蜊
汁
お
れ
の
碗
だ
け
殻
だ
ら
け�

秋
穂

問 文化芸術課（中央生涯学習センター内）☎871-2300

第7回　　縄
じょうもんどき

文土器のリサイクル

第28回

 　イヌザクラ

で
す
。
形
が
楕
円
形
に
整
え

ら
れ
、
網
を
取
り
付
け
る

た
め
の
切
り
込
み
が
長
軸

の
両
端
に
施
さ
れ
て
い
ま

す
。
縄
文
時
代
の
人
び
と

は
、
調
理
や
貯
蔵
用
と
し
て

使
わ
れ
て
い
た
土
器
が
壊

れ
て
も
、
す
ぐ
に
は
捨
て

ず
、
リ
サ
イ
ク
ル
し
て
大
切

に
使
っ
て
い
た
と
考
え
ら

れ
ま
す
。

　
赤あ

か
つ
か
い
せ
き

塚
遺
跡(

桂
町)

は
、
昭

和
59
年
に
筑
波
南
桂
工
業

団
地
建
設
に
伴
う
発
掘
調

査
が
行
わ
れ
、
縄
文
時
代
中

期(
約
５
５
０
０
～
４
５
０

０
年
前)
の
集
落
跡
が
発
見

さ
れ
ま
し
た
。
住
居
跡
は
20

軒
確
認
さ
れ
、
底
の
な
い
土

器
が
床
に
埋
め
込
ま
れ
た

も
の
も
あ
り
ま
し
た
。
お
そ

ら
く
土
器
の
内
側
で
囲
炉

裏
の
よ
う
に
火
を
た
き
、
煮

た
き
や
暖
房
と
し
て
使
わ

れ
て
い
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

ま
た
、
住
居
跡
か
ら
は
縄
文

土
器
や
土ど

き

へ

ん

す

い

器
片
錘
が
た
く

さ
ん
見
つ
か
り
ま
し
た
。
土

器
片
錘
は
、
土
器
の
破
片
を

利
用
し
て
作
ら
れ
た
、
魚
を

と
る
た
め
の
網
の
お
も
り

今回紹介した土器片錘は、中央生涯

学習センター展示ホールで展示中

【作品募集】イラストや俳句、川柳、短歌など

【あ て 先】�〒300-1292牛久市中央3-15-1

「広報うしく文芸さろん」係　 FAX：873-2512 

E-mail：kouhou@city.ushiku.ibaraki.jp

【記載事項】作品、氏名、電話番号、匿名希望

の方はその旨（ペンネームもOK）

　
高
さ
10
ｍ
に
達
す
る
落
葉
高
木
で
、

本
州
か
ら
九
州
に
分
布
し
、
市
内
で

は
斜
面
林
や
雑
木
林
に
自
生
し
て
い

ま
す
。
葉
は
互
生
し
、縁
に
浅
い
鋸
歯

が
あ
り
、葉
身
は
長
さ
5
～
9
㎝
の
長

楕
円
形
で
、
先
端
は
尾
状
に
と
が
り
、

基
部
は
く
さ
び
形
で
す
。花
序
は
ふ
つ

う
の
サ
ク
ラ
と
は
異
な
り
、前
年
枝
の

節
か
ら
出
た
長
さ
6
～
9
㎝
の
総
状

花
序
で
、小
さ
な
白
い
花
を
ブ
ラ
シ
状

に
多
数
つ
け
ま
す
。
花
序
の
枝
に
葉

が
な
い
点
が
ウ
ワ
ミ
ズ
ザ
ク
ラ
と
の

違
い
で
す
。果
実
は
径
8
㎜
の
卵
円
形

で
、
7
～
8
月
に
黄
赤
色
か
ら
黒
紫
・

黒
色
に
熟
し
ま
す
。
秋
に
な
る
と
、葉

が
濃
い
赤
茶
色
に
な
り
紅
葉
が
と
て

も
綺
麗
で
す
。
樹
皮
の
色
が
白
っ
ぽ
い

こ
と
か
ら
、
別
名
シ
ロ
ザ
ク
ラ
。
ま
た

新
分
類
で
は
サ
ク
ラ
属
と
分
け
て
ウ

ワ
ミ
ズ
ザ
ク
ラ
属
で
す
。

※
牛
久
の
里
山
樹
木
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
9

ペ
ー
ジ
掲
載
。本
の
問
い
合
わ
せ
は
牛
久
自

然
観
察
の
森（
☎
８
７
４
・
６
６
０
０
）ま
で
。

【
資
料
提
供
】Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
し
く
里
山
の

会（
文
章
…
戸
塚
昌
宏
、
写
真
…
戸
塚
昌

宏
・
村
尾
重
信
）

イヌザクラの樹冠：遠山町の林縁

平成24年7月29日

花序：南1丁目雑木林 
平成20年5月4日撮影

土器片錘（長さ約4cm）

網

使用例
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

 情報
     ひろば

市からのお知らせ

●第24回うしく現代美術展出品作家募集

　うしく現代美術展は、より高いクオリティを目指す作品群を地域に広

く紹介する機会として、1995年にこの地域の作家を中心に創成された

年に一度の展覧会です。地域の文化振興への寄与を願いながら、市民と

行政と作家が協働で開催しています。作品展示のほか、小中学校鑑賞会、

市民参加ワークショップの開催など、作家が積極的に企画しています。

◆募集規定

対　牛久市を中心として県内に在住または

在勤するアート作家（平面・立体・クラフ

ト・映像ほか）

申　4月1日（日）～30日（月・祝）の期間に、

応募用紙に以下の①、②を記入し、事務局

に持参または郵送でお申し込みください。

応募用紙は、うしく現代美術展実行委員会事務局にあります。

①作家略歴

②作品写真（5点以上の異なる作品写真、作品掲載された図録でも可）

　※各作品に素材･サイズ･制作年などを明記してください。

◆審査会　5月20日（日）にうしく現代美術展実行委員会で選考します。

※結果については、応募いただいた方全員に郵送で通知します。

※審査会で選ばれた方は、作品を出品いただくとともに、当美術展

の主旨をご理解の上、会場設営･運営実務・各種事業にご参加いただ

くこととなります （詳細は事務局にお問い合わせください）。

※出品作品は「うしく現代美術展ホームページ」への掲載を前提とします。

問　うしく現代美術展実行委員会事務局（文化芸術課内）☎871-2300

〒300-1211牛久市柏田町1606-1 Ｅ□info@ushiku-genbi.org（第2・4月曜日休館）

第24回うしく現代美術展

日　平成30年11月18日（日）～12月2日（日）

所　中央生涯学習センター（展示ホール・多目的ホール・中庭）

分野　平面、立体、クラフト、映像ほか

出品料　5,000円（作品搬入時に納入）

問　牛久市役所

　　☎	 029-873-2111（代表）

　　FAX	029-873-7510（代表）

牛久市の魅力を発

信中！楽しい情報、

美味しい情報いろ

いろあります。

牛久を動画で楽しもう。観光

PRムービー「Welcome to White 

Party」も公開中。「そ

うだったのか！」と

驚くラストは必見。

牛久市公式LINEアカウント。

友だち登録してね★

問　広報政策課☎内線3222

イベント、防災・防

犯、各学校などの

市の情報をメール

でお届けします。

問　広報政策課☎3222

メールマガジン

「かっぱメール」

https://www.facebook.com/ushiku.citypromotion/

「牛久市シティ
 プロモーション」
フェイスブックページ

「広報うしく」は、毎月1日号（行

政区配布）と15日号（全戸ポス

ティング）の月2回発行してい

ます。市ホームページでも全て

の内容を掲載しています。
問　NPO法人牛久コミュニティ放送

☎875-8541 FAX875-8686 Ｅ□ushiku@fmuu.jp

FMうしくうれしく放送

「UUラジオ854」
月～金曜日午前10時～正午
（再放送：午後5時～7時）

「ぎゅぎゅっとラジオ854」
月～金曜日午後1時～3時
（再放送：午後8時～10時）

牛久市民による情報発信番組「夕暮れモー

モー」。YouTubeで平日午後7時～7時45分に

生放送中！（放送はいつでも視聴可能）

問　NPO法人ちゃんみよTV 

☎・FAX871-8034

Ｅ□chanmiyo@chanmiyo.tv

FM
周波数

85.4MHz

動画サイト「YouTube」

牛久市公式チャンネル

※4月1日より、担当がシステム管

理課から広報政策課に移行します。
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

 【あいさつ運動】 明るく元気な市役所を目指し、職員一人ひとりがおもてなしの心を持って、明るく元気な「あいさつ運動」実施中

●第132回うしくゴッ多市　

フリーマーケット

日　4月8日（日）午前10時～午

後3時 ※小雨決行・荒天中止。

所　中央生涯学習センター駐車場

内　①草大福の格安販売（正午

予定・数量限定）、②ヨーグルトと

キャベツの格安販売（午後2時予

定・数量限定）、③再生家具販売

（午前10時～無くなり次第終了）

※イベントについては、内容と

時間を変更することがあります。

※次回は6月10日（日）開催。

問　商工観光課☎内線1523

●素敵な出会い！「ふれあいバスツアー」

　牛久市ネットワーカー連絡協議会では、（一社）いばらき

出会いサポートセンターの後援により、「ふれあいバスツ

アー」を実施します。素敵な出会いを探してみませんか！

日　5月26日（土）午前10時～午後3時30分（受付：午前9時30分～）

集合場所　牛久市役所西側駐車場（牛久市中央3-15-1）

見学先　牛久大仏、ヤマイチ味噌（予定）

※ラ・テラス・ドゥ・オエノン（牛久シャトー内）での食事あり。

対　30代、40代の男性・女性（独身者）

定　男女各34人 ※定員を超えた場合は抽選。

￥　男性5,000円、女性3,000円 ※5月24日（木）からキャンセル料（全額）が発生。

申　電話またはホームページの申込フォーム（http://www.city.ushiku.

lg.jp/section.php?code=8）に入力の上、送信してください。

締　4月27日（金）　　主　牛久市ネットワーカー連絡協議会

後　（一社）いばらき出会いサポートセンター

問　市民活動課☎内線1631

●ホストファミリー募集

　7月13日（金）から23日（月）の

予定で市内に滞在する姉妹都市

カナダ・ホワイトホース市から

の交換青少年団員（中高生およ

び成人団長・計15人程度）のホ

ストファミリーを募集します。

応募資格　①牛久市在住の方、

②受け入れ期間を通じて、団長・

団員1人もしくは2人をホームス

テイさせることが可能な方、③受

け入れ期間中の牛久市主催の行

事の際、指定する場所まで団員を

送迎可能な方※6月28日(木)午後

6時～ (予定)のホストファミリー

説明会に出席していただきます。

申　所定の申込書を牛久市国際

交流協会事務局（市役所2階市民

活動課内）に持参。申込書は、市民

活動課窓口のほか、市ホームペー

ジからもダウンロードできます。

※申し込み多数の場合は、ご希望

に添えない場合があります。

締　4月13日（金）

問　牛久市国際交流協会事務局

（市民活動課内）☎内線1632（午

前8時30分～午後5時15分、土・

日曜日、祝日除く）

●植えてはいけない「けし」の

発見にご協力ください

　「けし」の仲

間は、春から

色鮮やかで美

しい花を咲か

せ、観賞用として人気がありま

す。しかし、「けし」の仲間には、

法律で栽培が禁止されているも

のがあります。植えてはいけな

い「けし」を発見した場合は、下

記までご連絡ください。

問　竜ケ崎保健所衛生課

　☎0297-62-2163

●茨城県最低賃金のお知らせ

◆茨城県最低賃金は、「時間額

796円」です（平成29年10月1日～）

問　茨城労働局賃金室☎029-

224-6216

◆最低賃金ワン・ストップ無料

相談、業務改善助成金

問　茨城労働局雇用環境・均等

室☎029-277-8294

◆キャリアアップ助成金

問　茨城労働局職業対策課☎

029-224-6219

●ケバエの時期です

　4月から5月にかけて、日の当たる空き地や庭などで、

体長0.5cmから1.5㎝くらいの黒いハエのような虫が多

数飛び回ることがあります。これはケバエといって蚊

やハエの仲間で、寿命は短く1から2週間程度です。人体に害を与える

ことはないので、駆除の必要はありません。湿潤な場所にある落ち葉や

堆肥の下で発生していることが多く、洗濯物にとまるなど不快感を与え

ますが、市販のハエ蚊用のエアゾールを噴霧すると殺虫できます。

問　環境政策課☎1563
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

●竜ケ崎保健所からのお知らせ

①精神保健相談＜相談員：嘱託精神科医＞

日　毎月第1水曜日午後3時～5時、毎月第3火曜日午後2時～4時

②ひきこもり家族グループミーティング・ひきこもり専門相談＜相談員：心理士、保健師＞

日　原則毎月第3水曜日【ひきこもり家族グループミーティング（要連

絡）】午前10時～正午、【ひきこもり専門相談（完全予約制）】午後1時～4時

①②共通※相談無料

所　竜ケ崎保健所

問　竜ケ崎保健所保健指導課☎0297-62-2367

●4月1日から駐車監視員が巡回を開始します

　4月1日から牛久警察署管内で駐車監視員が巡回を開始します。

　駐車監視員とは、警察署長の委託を受けた法人の下で、地域を巡回し、放置車両の確認や確認標章の

取り付けなどの仕事を行う人のことであり、法律上の資格が必要とされています（反則告知をしたり、金

銭を徴収したりすることはありません）。牛久警察署管内の巡回場所は下記のとおりです。

◆巡回路線・地域
路線（区間） 重点時間帯

最重点路線
県道牛久停車場線（けやき通り）（牛久
駅東口～下柏田交差点）

午前8時～午前2時
重点路線

国道6号線（東猯穴入口交差点～みどり
野団地西交差点）

県道土浦稲敷線・けやき通り（北大通り
東側交差点～けやき通り全線）

地域 重点時間帯

最重点地域
牛久駅周辺（田宮3丁目、中央3・5丁目、
牛久町の一部）

午前8時～午前2時重点地域

ひたち野うしく駅を中心とするひたち
野西2～4丁目の一部、ひたち野東1・5丁
目の一部およびその周辺地域

牛久駅を中心とする田宮2～3丁目、柏
田町の一部、栄町1・3・5・6丁目、中央
1～5丁目、南1～5丁目、牛久町の一部、
田宮町の一部およびその周辺地域

自動二輪・
原付重点地域

牛久駅周辺

◆駐車監視員の服装等

問　茨城県警察本部交通部交通指導課☎029-301-0110、牛久警察署交通課☎871-0110

●
制
服
と
記
章

●
使
用
車
両

放置車両確認巡回中

相　談

●筑波銀行年金無料相談（要予約）

①日・ 所　4月14日（土）午前10

時～午後4時・すまいるプラザ牛久

（筑波銀行ひたち野うしく支店内）

②日・所　4月18日（水）午前10

時～午後4時・筑波銀行牛久支店

申・問　筑波銀行牛久支店

（塚本）☎872-1310

●常陽銀行年金無料相談（要予約）

　①ひたち野うしくローンプラザ

日　4月14日（土）午前10時～午後4時

申・問　常陽銀行ひたち野うし

く支店☎871-8122

②常陽銀行牛久支店

日　4月20日（金）午前10時～午後3時

申・問　常陽銀行牛久支店

☎872-5112

●うしくワールド会議

　青年海外協力隊経験者の講師

による講演など。※参加無料

日　4月21日（土）午後2時～5時

所　ひたち野リフレ（4階）

対・定　高校生・大学生・先着70人

申　申し込みフォーム（https://

goo.gl/DLZzMB）から。

締　4月17日（火）

主　一般社団法人牛久青年会議所

問　佐藤☎090-2562-8112

●陸上自衛隊武器学校

　（土浦駐屯地）一般開放

日　4月7日（土）・8日（日）午前9

時30分～午後4時

所　陸上自衛隊武器学校（土浦

駐屯地・阿見町青宿121-1）

内　広報地区公開、太鼓演奏、ち

びっこ広場など

問　陸上自衛隊武器学校広報班

☎887-1171
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人材募集・就職支援

●牛久市一般職非常勤職員の募集

職　種 保育士
短時間保育士

（①遅番、②遅番、③早番）
調理員①②

勤務場所 市内公立保育園

任用期間 平成30年5月1日～平成31年3月31日（再度の任用制度あり）

応募資格 65歳未満の方で、保育士の資格を取得している方

65歳未満の方
※感染性胃腸炎の感染予防のた
め、医療、保育、介護等の仕事との
兼業不可

仕事内容 公立保育園の乳幼児の保育全般
公立保育園での調理、盛付け、配
膳、および給食調理全般

募集人数 若干名 ①遅番3人②遅番1人③早番1人 ①2人　②1人

勤
務
条
件
等

報酬額
時間額：1,000円
交通費：交通手段、距離区分に応じて支給

時間額：900円
交通費：交通手段、距離区分に応
じて支給

勤務日数

・

時 間

週5日（1日7.5時間、週37時間30分
以内）
午前8時30分～午後5時
※シフト勤務あり
※時間外勤務あり

�週5日（1日2時間、週19時間以内）
①午後4時～6時
②午後4時～7時
③午前7時30分～10時30分
※午前7時～午後7時内のシフト勤
務あり
※時間外勤務あり

①月15日以内（1日5時間、週19時間
以内）午前8時30分～午後4時30分
のうち指定された時間
②週5日（1日7.5時間、週37時間30分
以内）午前8時30分～午後5時
※①②とも午前8時～午後5時内
のシフト勤務あり
※時間外勤務あり

休 日
土・日曜日、祝日
※年数回の土曜日勤務あり

土・日曜日、祝日
※月1回程度の土曜日勤務あり

土・日曜日、祝日
※年数回の土曜日勤務あり

福利厚生

社会保険（厚生年金・健康保険）・
雇用保険加入あり

社会保険（厚生年金・健康保険）・
雇用保険加入なし

①社会保険（厚生年金・健康保険）・
雇用保険加入なし
②社会保険（厚生年金・健康保険）・
雇用保険加入あり

申込期間 4月2日（月）～11日（水）

問い合わせ 人事課☎内線1041

●茨城県警察官採用試験（第1回）

採用予定日　平成31年4月1日

受験資格　【警察官Ａ（男女）】昭和60年4月2日以降に生まれた人で、

学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業した人、もしくは平

成31年3月31日までに卒業見込みの人、または人事委員会がこれと

同等と認める人。※この他にも条件があります。詳細は下記まで。

試験日　第1次試験日…5月13日（日）

　※第1次試験合格者は6月以降、第2次試験

締　4月24日(火)消印有効

　※インターネット受付は4月24日(火)午後5時受信有効

問　茨城県警察本部警務課採用係 0120-314058、牛久警察署警務

課☎871-0110

◆選考方法　書類選考・面接試験※書類選考後、対象者に面接日を通知。

◆�申込方法　「非常勤・臨時職員登録申込書」に必要事項を記入の上（写真4㎝×3㎝貼付）、保育課または

人事課まで持参か郵送でお申し込みください。申込書は人事課窓口のほか、人事課ホームページから

もダウンロードできます。※地方公務員法第16条（欠格条項）に該当する方は、応募できません。

●いばらき県南若者サポート

ステーション就労相談

日　4月24日（火）午後1時～5時

所　ひたち野リフレ第2会議室

対　15歳～39歳の若年無業者

およびその家族※相談無料

申　電話、FAXまたはEメールで、

相談日の３日前までにお申し込み。

問　いばらき県南若者サポート

ステーション（一般社団法人アイ

ケイつくば）☎893-3380  FAX893-

3381 E□ □info@saposute-tsukuba.jp
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催し・講座

●平地林の手入れ作業

　「森林ボランティア」

日　4月15日（日）午前8時30～正午

所　つくば市稲荷原※集合場所

はお問い合わせください。

内　下草刈り、伐採、枝打ち

持　ナタ、カマ、ノコギリ、作

業服、手袋、飲み水

￥　保険代1人300円（1家族500円）

団　木とふれあうネットワーク

問　事務局（阿部）☎873-6424

●春の山野草展

　可憐に咲き始めた山野草の寄

せ植えなどをお楽しみください。

日　4月19日（木）～22日（日）午

前9時～午後5時（最終日は午後3

時まで）

所　奥野生涯学習センターロビー

主　牛久奥野山野草同好会

問　根本☎080-1252-1885

●歴史を語り合う会

日　4月15日（日）午後2時～5時

所　エスカード生涯学習セン

ター第1・2講座室

演題　「ドイツ」を産んだ「プロ

イセン」ってどんな国？

内　プロイセンの誕生からドイ

ツを産みだすまでの歴史、およ

び明治政府との関わりを解説。

講　佐々朋幸氏

￥　300円（資料代）

主　牛久史談会

問　板宮☎090-2327-6304

●チャリティーダンスパーティ

日　4月8日（日）午後1時30分～

4時30分

所　牛久運動公園体育館メイン

アリーナ

￥　1,000円

主　牛久スポーツダンスクラブ

問　浜口☎873-2718

●早稲田大学校友会 牛久地域

　稲門会の公開講座

日　4月15日（日）午後2時～4時

所　エスカードスタジオ

内　「意外と知らない相続のこと」、質疑

￥　無料　

講　白岩大樹氏（弁護士）

申・問　高橋☎080-5435-2602

●第6回市民参加の盆栽・盆草展

　丹精込めて育てた盆栽、盆草

を展示します。

日　4月6日（金）～8日（日）午前9時

～午後4時（最終日は午後3時まで）

所　中央生涯学習センター展示

ホール（2階）

団・主　牛久盆栽研究会

後援　牛久市文化協会、牛久市

教育委員会

問　潮田☎873-6538

●2018稲敷チューリップまつり

　約20万本のチューリップが色

鮮やかに咲き誇ります。チュー

チップの見頃は4月上旬から中旬。

日　4月15日（日）午前9時30分～

所　和田公園（稲敷市浮島5020

番地1）

内　稲敷いなのすけとお友だち

による「わが街PRコーナー」、地元

特産品の販売、歌謡ショーなど

問　稲敷チューリップまつり実

行委員会（稲敷市観光協会・稲敷

市商工観光課内）☎892-2000

近隣市町村のご紹介

●福
ふくおかぜき

岡堰さくらまつり

　茨城観光100選にも選ばれる

福岡堰。1.8kmにわたって600本

の桜が織りなす華麗な桜のトン

ネルをぜひ、ご堪能ください。

日　4月6日（木）～10日（火）

所　小貝川水辺プラザ（福岡堰さく

ら公園 つくばみらい市北山2633-7）

内　7日（土）・8日（日）にはステー

ジイベントを行います（雨天中止）。

※期間中、TXみらい平駅から会

場まで無料シャトルバスを運行。

問　つくばみらい市観光協会

（つくばみらい市

産業経済課内）

☎0297-58-2111

内線3101

スポーツ

●第9回マレットゴルフ教室

　年齢に関係なく楽しむことが

でき、運動不足も一緒に解消で

きる生涯スポーツ『マレットゴル

フ』を楽しく体験してみませんか。

日　4月22日（日）午前9時～正午

所　市総合福祉センターふくし

の森内「マレットゴルフ場」※福

祉センター駐車場利用可

対　市内在住・在勤、近隣都市

の50才以上の方

￥　無料　　締　4月18日（水）

持　服装は自由、運動靴等。

※プレー用の道具は準備しています。

主　牛久市体育協会牛久マレッ

トゴルフ友の会

申・問　牛久市体育協会事務局

☎873-2486
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メンバー募集

●チームCOCO

　牛久市スポーツ少年団に所属

のバドミントン競技団です。市内

の小学生（2年生以上男女）を中心

に活動しています。見学・体験可。

日・所　毎週日曜日午前9時30

分～午後0時30分・ひたち野うし

く小学校体育館、毎週金曜日午後

7時～9時・牛久運動公園体育館

対　小学新2年生～4年生

￥　月額1,500円※スポーツ保

険加入・少年団加入費別途あり

問　井原☎090-2918-7644　

E□ team.coco.ushiku@gmail.com

●第120回ヘルシーボール教室

日　4月21日（土）午前9時～11時

所　牛久運動公園体育館サブアリーナ

対　市内在住・在勤の方。年齢不問。

￥　大人のみ100円（保険代と

して当日集金）

持　運動のできる服装、上履き

締　4月18日（水）

主　牛久市体育協会ヘルシー

ボールサークル『Beヘルシー』

申・問　牛久市体育協会事務局

☎873-2486

●平成30年度牛久市民硬式テ

ニスミックスダブルス大会

日　5月13日（日）午前8時～受

付、午前8時30分～開会式

※予備日5月27日（日）

所　牛久運動公園テニスコート

対　中学生以上で市内、または

龍ケ崎市に在住・在学の方。※

前年度の優勝ペアは、同じペア

での出場は不可。

種目　ミックスダブルス（32組）

試合方式　トーナメント方式、

コンソレあり。

￥　2,000円（大会当日徴収）

締　4月1日（日）から14日（土）

の間にＥメールで氏名、資格、住

所、所属クラブ、電話番号を記

載して申し込み。受付後、返信

メールをしますのでご確認くだ

さい。※牛久運動公園体育館事

務所での受け付けは行いません。

注意事項　申込期間外のエント

リーのキャンセル、当日の欠席

は参加費を請求します。当日、雨

天などにより開催が危ぶまれる

場合は現地で判断し、決定しま

すので現地集合を原則とします。

問　小杉☎080-9344-1272

 E□ ushiku.taikyo.tennis@gmail.com

※問い合わせもＥメールでお願

いします。

●2018年牛久の街を走る会

　牛久の街を楽しく走ってみま

せんか？気軽にご参加ください。

日　4月8日（日）、5月13日（日）

午前8時30分～

所　牛久運動公園プール棟前広場

対　小学4年生以上（小学生は

保護者同伴）

￥　無料※当日、申し込み 　

主　牛久市体育協会牛久走友会

問　荒木☎080-3462-9324

●牛久菊花会

　スプレー菊、クッションマム、

寒菊の育て方のコツを教えます。

1回につき、赤、白、黄色の菊を

3鉢植えて持ち帰ります（全15鉢）。

日　5月～10月の毎月第1土曜

日午前10時～正午※9月はなし

所　三日月橋生涯学習センター

対　花の好きな方（年齢・性別・

経験不問）

定　先着20人　￥　総額3,000円

申　はがき（牛久市南4-32-10上

村遙宛て）、またはFAXでも申し

込み。夜は電話でも可。　　

締　４月30日（月・祝）

団　牛久菊花会　　

問　上村☎・FAX874-8914

●牛久市グラウンド・ゴルフ

協会かっぱクラブ

　道具の用意あり。初心者歓迎。

日　毎週火・木・土曜日午前9

時～正午

所　栄町運動広場

￥　入会金1,000円、月会費300円

団　牛久市グラウンド・ゴルフ

協会かっぱクラブ

問　白石☎872-2495

●手びきの会

　視覚障がい者外出支援ボラン

ティアです。

日　毎月第1月曜日午前10時～正午

所　牛久市ボランティア・市民

活動センター（市役所分庁舎1階）

￥　年2,000円

【実地研修】会員以外の方も参加

可。詳しくは下記まで。

日　5月16日（水）午前8時30分

～午後5時（予定）

所　皇居二重橋散策

￥　1,700円（昼食代のみ）

締　4月8日（日）　定　若干名

団　手びきの会

問　西村☎080-1040-7129

●ギター・ハーモニカ

　仲間との合奏、近郊老人施設への

訪問など。見学自由。事前予約不要。

日　毎週第1・2・4土曜日午前9

時30分～正午

所　三日月橋生涯学習センター

￥　月500円　　

団　三日月橋ギタークラブ

問　横山☎090-4617-1691
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●牛久短歌の会

日　毎月第4土曜日午後1時30分～4時

所　中央生涯学習センター小会議室（2階）

内　4月28日（土）は新作短歌2首をはがきで。他に現代作品の歌集鑑

賞をしながら表現の要点を学びます。

￥　月500円　　申　望月☎873-8934

【お詫びと訂正】　「広報うしく」3月15日号におきまして下記のと

おり誤りがありました。お詫びして訂正いたします。

●10ページ【メンバー募集・詩吟岳風会牛久】

　（誤）　日　毎月第1・3日曜日午後1時30分～4時30分　

　（正）　日　毎月第1～3日曜日午後1時30分～4時30分

●牛久バウンドテニスクラブ

　見学自由。事前予約不要。

日　毎週日曜日午後1時～5時

所　ひたち野うしく小学校体育館

対　中学生以上

￥　保険料65歳以下1,850円、

65歳以上1,200円※体験は無料

持　体育館用運動靴、タオル、飲

み物、着替え※ラケット貸出あり

団　牛久バウンドテニスクラブ

問　及川☎874-5384

●英会話サークル ツール・キット

　中学2年生程度の英会話サークルです。アメリカ人のリチャード

先生と楽しい時間を。見学大歓迎。

日　毎週水曜日午後1時～2時30分　　

所　中央生涯学習センター小会議室（2階）

対　どなたでも（小さいお子さんの参加はご遠慮ください）

￥　月3,500円　　団　ツール・キット　　

申・問　嶋岡☎874-0438  E□ taronyan.5656@ezweb.ne.jp

●刈谷短歌会

　みんなで楽しめる短歌を詠み

学んでいる会です。初めての方

も経験のある方も大歓迎です。

日　毎月第3月曜日午後1時～4時

所　刈谷自治会館

￥　月100円　　

問　佐々木☎・FAX873-5170
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男女共同参画出前講座

男女共同参画 
仕事と家庭の両立に学ぶ
　2月21日、茨城県立牛久栄進高

等学校にて男女共同参画に係る

出前講座「仕事と家庭の両立につ

いて」が行われました。“人柄”、“家

事・育児に対する能力や姿勢”、“仕

事に対する理解と協力”。受講した

高校生は男女ともに結婚相手の条

件として重視する上位3項目が一

致し、会場が湧きました。高校生

からは「将来パートナーに負担を

かけないよう、今から家事力を高

めたい」などの感想がありました。

県立図書館「第16回読み聞かせコンクール」

読み聞かせコンクールで市内小中学生が各賞受賞

　茨城県立図書館で「読み聞かせフェスティバル・第16回読み聞か

せコンクール」が開催され、自由部門で下根中学校の望
もちづき

月理
り く

玖さん

（2年）が茨城県知事賞、同中学校の石
いしはらみきや

原幹也さん（2年）が県読書をす

すめる協議会長賞を受賞。また、朗読部門では神谷小学校の森
もりゆいな

結菜

（3年）さんが県読書をすすめる協議会長賞、同小学校の森
もりあやの

彩乃さん

（3年）がげんでんおはなし広場賞をそれぞれ受賞しました。このコ

ンクールは、読み聞かせの技術向上や読み聞かせに親しむ機会を提

供するために開催されたもの。望月さんは「緊張したけれど、読み聞

かせには小さいころから読んでいた絵本を選んだので、楽しくでき

ました」と話していました。※学年は平成29年度のものです。

まちの話題

USHIKU NEWS

（写真左から）石原幹也さん、望月理玖
さん。毎日練習を重ね、コンクールに
挑みました

稲敷広域消防本部から消防協力者表彰

スポーツジムスタッフが
人命救助
　3月5日、牛久消防署で消防

協力者表彰式が行われ、スポー

ツクラブ牛久へ感謝状が贈呈さ

れました。この表彰は2月13日

に同施設内において81歳男性

がトレーニング中に意識消失し、

心肺停止状態になった際にス

タッフ2人が心肺蘇生法とＡＥ

Ｄを活用し人命救助を行ったこ

とに対し贈られたものです。救

助を行ったスタッフは「必死に

救助しました。命が助かってよ

かった」と話していました。

（写真左から）森彩乃さん、森結菜さん。

朗読には大好きな絵本を選びました

8小学校区タウンミーティング

市民の意見を市政に反映

　市民と直接対話し、協働のま

ちづくりを推進しようと小学校

区ごとにタウンミーティングを

開催しました。タウンミーティ

ングは1月22日から2月19日に

かけ、合計8回開催。小学校区

内の行政区長や行政区役員など

が出席し、根本市長や市の執行

部と共に市の子育て支援や交通

対策、かっぱ号の運営、道路整

備などの幅広い分野の意見を交

換しました。

県民健康づくり表彰式

ウオーキングで健康増進
に貢献
　「平成29年度県民健康づくり表

彰式」で、牛久ウオーキングクラブ

と同クラブの小林延行さんが県知

事より感謝状を授与され、2月26

日にその報告のため根本市長を

表敬訪問しました。同クラブがウ

オーキングを通して県民の健康増

進や保健医療福祉の発展に多大な

貢献をしたこと、また小林さんが、

県内各地でウオーキング教室を開

催するとともに会の運営と発展に

多年にわたり尽力したことが今回

の受賞につながりました。
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まちの話題 USHIKU NEWS

空 手 道
2019 9/28~30
牛久運動公園体育館

軟式野球
2019 10/4・5
牛久運動公園野球場

再生紙、環境に優しい植物油インキを使用しています。
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フレンド幼稚園のお友だち

　フレンド幼
ようちえん

稚園のお友
とも

だちは、発
はっぴょうかい

表会で劇
げき

を披
ひろう

露

しました。さくらぐみの演
えんもく

目は「どろぼうがっこう」、

もみじぐみの演
えんもく

目は「金
きん

のガチョウ」。衣
いしょう

装や背
はいけい

景の

絵
え

は、物
ものがたり

語に合
あ

わせて自
じぶん

分たちで頑
がんば

張って作
つく

りました。

「もう一
いちど

度みんなで劇
げき

をやりたい！」と口
くちぐち

々に言
い

うほ

ど楽
たの

しかった様
ようす

子。卒
そつえんまえ

園前の締
し

めくくりに、みんな

とってもいい思
おも

い出
で

ができたようです。小
しょうがっこう

学校でも

元
げんき

気に過
す

ごしてね！

さくらぐみ

もみじぐみ

鈴木草牛作品寄贈者へ感謝状

鈴木草牛作品、牛久市へ

　2月1日、鈴木草牛の襖絵お

よび杉板戸絵などの寄贈に対し、

市は村松榮子さんへ感謝状を贈

呈しました。村松さんは「市民

や子どもたちのために、ぜひ役

立ててほしい」という想いと郷

土の偉人顕彰のため、貴重な作

品・資料を市へ寄贈。寄贈資料

のうち、襖絵（上記写真）は、郷

土の日本画家である鈴木草牛が、

霞ヶ浦のスケッチを元に昭和

11年春に描いた大作です。

パパといっしょにクッキング！

お父さんと
キャラ弁作りに挑戦

国の文化審議会が文科相に答申

旧岡田小女化分校が国
登録有形文化財に
　3月に女化町にある「旧岡田小

学校女化分校」が、牛久市で初

めて国登録有形文化財（建造物）

に登録される見込みとなりまし

た。同分校は昭和14年に建築さ

れ、昭和47年に本校に統合され

るまで地域の子どもたちの成長

を見守ってきました。また、市

内に現存する唯一の木造校舎で、

今後は手続きを経て、6月ごろに

正式登録される予定です。

　2月24日、市保健センターにて

「パパといっしょにクッキング！」

が行われ、小学生と父親12組が参

加しました。今回で8回目を迎え

たこの企画は、父親の家事・育児

への積極的な参加を奨励するた

め、市男女共同参画推進事業の一

環として行われています。お父さ

んたちは、「意外と簡単で家でも作

れそう」、「日ごろ妻が大変な家事

を行っている事に甘えず積極的

に手伝いをしたい」などと話し、子

どもとの調理を楽しんでいました。昭和14年当時の校舎
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