
問　農業政策課☎内線1513

　
こ
の
日
、
お
邪
魔
し
た
の

は
、
セ
ブ
ン
―

イ
レ
ブ
ン
牛
久

中
央
二
丁
目
店
。
店
内
の
野

菜
コ
ー
ナ
ー
に
は
、
ネ
ギ
や

葉
物
を
中
心
に
牛
久
産
の
野

菜
が
10
種
類
以
上
も
並
ん
で

い
ま
し
た
。

　「
牛
久
産
野
菜
を
販
売
し

て
十
数
年
に
な
り
ま
す
。
新

鮮
で
安
い
と
大
変
評
判
が
よ

く
、
野
菜
目
当
て
で
毎
日
来

る
お
客
様
も
い
る
ほ
ど
で
す
。

一
人
で
も
多
く
の
お
客
様
に

美
味
し
い
地
元
の
野
菜
を
食

べ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
！
」

と
オ
ー
ナ
ー
の
小
橋
陸み
ち
ひ
ろ宏

さ
ん
。
牛
久
産
の
ネ
ギ
を
か

ご
に
入
れ
た
お
客
様
か
ら
は

「
市
内
の
セ
ブ
ン
―

イ
レ
ブ
ン

で
よ
く
見
か
け
る
の
で
、買
い

忘
れ
の
時
な
ど
利
用
し
ま
す
。

買
い
物
つ
い
で
に
気
軽
に
買

え
る
の
で
便
利
で
す
ね
」と
コ

メ
ン
ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
野
菜
は
、
仲
買

人
が
市
営
青
果
市
場
か
ら
仕

入
れ
て
い
ま
す
。
直
売
所
や

青
果
店
だ
け
で
な
く
、
コ
ン

コ
ン
ビ
ニ
で
も
牛
久
の
新
鮮
野
菜
！

ビ
ニ
で
も
気
軽
に
買
え
る
牛

久
産
の
野
菜
。

目
印
は
、
こ
の

赤
い
シ
ー
ル

で
す
。▲

こ
の
シ
ー
ル

を
見
か
け
た

ら
、
ぜ
ひ
お
買

い
求
め
く
だ

さ
い
！

ねえ、みんな知ってる？燃えるごみの約65％が生ごみと紙なんだって！

年間約13.5億円
※
かかっているごみ処理経費を減らすには、できるだけ生ごみを

減らして、紙の中からリサイクルできるものを分別すればいいんだね！
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※平成28年度

どうやったら減らせる？毎日出る生ごみ 捨てちゃったらもったいない！リサイクルできる紙

●まずは排出抑制…食料は食べる分だけ買いま

しょう。セールだからとたくさん買ってしまっ

て、食べきれずに捨ててしまうなんて、家計に

もよくないですね。それから、食材は使い切る

ようにしましょう。ついつい捨ててしまう大根

の葉っぱは味噌汁へ、皮つきのままの根菜で味

わい深い豚汁などをつくってみるのはいかが？

●出てしまった生ごみは…捨てる前にしっかり水

を切りましょう。水分の重さの分、運ぶのにも燃

やすのにも、余計にお金がかかってしまいます。

●自家処理してみる…生ごみ処理容器・機器を

使って生ごみを堆肥化すれば、ごみとして捨て

る必要はありません。購入・修繕に市から補助

金が出ますので、お問い合わせください。

　これらは「ざつ紙」といって、全部リサイクルできる

紙なんです。燃えるごみとして出していませんか？

　リサイクルできる紙は新聞紙やダンボールだけ

ではないのです。分別がめんどくさそう？いえい

え、いらなくなった紙袋にざつ紙をどんどん溜めて

ください。いっぱいになったら

ひもで縛り、資源物の日に集積

所に出すだけです。ぜひチャレ

ンジしてみてくださいね！

・お菓子やアイスの紙箱 ・包装紙 ・はがき

・トイレットペーパーの芯　・封筒  ・紙袋

・ティッシュボックスの箱（ビニール部は外して）

・コピー用紙　・ポスター　・カレンダー
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