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平成30年 新年賀詞交換会

FMうしくうれしく放送 第2回ラジオまつり

特集「ご存知ですか？牛久市の子育て支援」

市県民税（住民税）、所得税の申告は正しくお早めに

【表紙写真】

昨年12月、牛久市の偉人である女流作家・住井

すゑの邸宅や活動拠点であった「抱
ほうぼくしゃ

樸舎」、関

連資料が牛久市に寄贈されました。今後は一

般公開に向けて準備をしていく予定です（関

連記事を24ページに掲載しています）。

▲代表作

　「橋のない川」

活動拠点としていた抱樸舎（牛久市城中町）

執筆中の住井すゑ

邸宅内の書斎



名
を
挙
げ
て
も
ら
え
れ
ば
、
う
れ
し
い
も

の
で
ご
ざ
い
ま
す
。そ
う
い
う
こ
と
を
考

え
る
た
び
に
、
私
は
、
牛
久
市
が
、
東

京
を
始
め
と
す
る
大
都
市
へ
の
人
口
集

中
と
い
う
流
れ
に
埋
没
す
る
こ
と
な
く
、

少
子
化
、
超
高
齢
社
会
で
求
め
ら
れ
る

サ
ー
ビ
ス
を
し
っ
か
り
と
整
え
て
、
地

方
創
生
を
推
し
進
め
、「
住
み
や
す
さ
」、

「
産
み
育
て
や
す
さ
」
に
こ
だ
わ
り
、「
選

ば
れ
る
ま
ち
」
で
あ
り
続
け
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
思
う
わ
け
で
あ
り
ま
す
。

　
今
、
牛
久
市
で
は
、
平
成
30
年
度
の

予
算
編
成
が
大
詰
め
を
迎
え
て
お
り
ま

す
が
、
平
成
30
年
度
の
予
算
に
つ
い
て

も
、
平
成
29
年
度
に
私
が
打
ち
立
て
た

5
つ
の
柱
で
あ
る「
生
涯
活
躍
」、「
安
心

し
た
出
産
・
子
育
て
」、「
地
域
経
済
活
性

化
」、「
観
光
資
源
の
活
用
」「
転
入
超
過

を
呼
ぶ
ま
ち
」と
い
う
、5
つ
の
分
野
の

取
り
組
み
を
さ
ら
に
加
速
し
、「
選
ば
れ

る
ま
ち
」、「
笑
顔
の
ま
ち
う
し
く
」を
推

進
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

◆
公
共
施
設
の
計
画
的
改
修

　
牛
久
市
は
、
昭
和
50
年
ご
ろ
か
ら
急
激

に
発
展
し
、
２
万
７
千
人
程
だ
っ
た
人
口

が
、
10
年
後
の
昭
和
60
年
に
は
５
万
１
千

人
を
超
え
る
勢
い
で
あ
り
ま
し
た
。
こ
の

時
期
に
は
多
く
の
公
共
施
設
や
、
イ
ン
フ

ラ
整
備
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
、
こ
れ
ら
の
施
設
に
手
を

入
れ
て
、な
る
べ
く
長
期
間
、気
持
ち
よ

く
使
え
る
よ
う
に
、
公
共
施
設
の
改
修

を
行
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
当

然
経
費
は
膨
大
で
す
が
、
き
ち
ん
と
し

た
計
画
を
つ
く
り
、
財
政
的
に
も
中
長

期
的
視
点
か
ら
、
無
理
の
な
い
よ
う
に

進
め
て
参
り
ま
す
。

◆
牛
久
を
盛
り
上
げ
る
取
り
組
み

　
さ
て
、「
い
き
い
き
茨
城
ゆ
め
国
体
」

の
開
会
が
来
年
9
月
に
迫
っ
て
お
り
ま

す
。
運
動
公
園
に
建
築
す
る
武
道
場
の

工
事
は
、
整
地
が
終
わ
り
、
議
会
の
皆

様
の
承
認
を
い
た
だ
き
、
間
も
な
く
建

市
長
あ
い
さ
つ（
要
旨
）

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
本
年
も
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
よ
う
に
多
く

の
皆
さ
ま
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
て
、

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

◆
選
ば
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を

　
お
陰
さ
ま
で
、
牛
久
市
の
人
口
は
、

平
成
29
年
末
現
在
8
万
５
２
５
５
人
で
、

減
少
傾
向
に
移
る
こ
と
な
く
、
平
成
30

年
を
迎
え
ま
し
た
。

　
私
は
、
人
口
だ
け
が
ま
ち
の
活
力
や
、

住
民
の
幸
せ
を
図
る
物
差
し
で
は
な
い

と
思
っ
て
い
ま
す
が
、や
は
り
、多
く
の

人
が
集
ま
る
ま
ち
と
い
う
も
の
は
、
周

囲
か
ら
、
良
い
評
価
を
頂
い
て
い
る
の

か
と
も
思
い
ま
す
。

　
昨
年
、
日
経
Ｂ
Ｐ
総
研
が
行
っ
た
住
み

よ
い
ま
ち
ラ
ン
キ
ン
グ
で
は
、
牛
久
市
は

全
国
約
７
９
０
市
の
中
で
59
位
で
し
た
。

住
ん
で
み
た
い
ま
ち
と
し
て
牛
久
市
の

築
工
事
が
始
ま
り
ま
す
。
牛
久
市
で
行

わ
れ
る
軟
式
野
球
と
空
手
競
技
を
皆
さ

ん
と
一
緒
に
応
援
し
、
楽
し
み
、
盛
り

上
げ
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
牛
久
市
で
は
甲
州
市
と
の
連

携
に
よ
り
、
牛
久
シ
ャ
ト
ー
の
日
本
遺

産
認
定
を
目
指
し
て
お
り
ま
す
。
４
月

に
は
牛
久
シ
ャ
ト
ー
が
日
本
遺
産
に
選

ば
れ
、
皆
さ
ま
と
大
き
な
歓
喜
の
も
と

で
迎
え
た
い
気
持
ち
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
私
が
市
長
就
任
以
来
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
し
た
、
ひ
た
ち
野
う
し
く

中
学
校
建
設
は
、順
調
に
進
ん
で
お
り
、
予

定
通
り
再
来
年
４
月
に
開
校
い
た
し
ま

す
。
こ
れ
に
よ
り
、こ
の
地
域
の
魅
力
が
ま

す
ま
す
高
ま
る
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
ど
ん
な
事
業

も
皆
さ
ま
の
ご
協
力
な
し
で
は
、
進
め

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
牛
久
市
を
活

力
の
あ
る
笑
顔
の
ま
ち
と
し
て
、
そ
し

て
、
守
り
育
て
て
い
く
た
め
に
、
皆
さ

ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
１
月
18
日
、
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
新
年
賀
詞
交
換
会
が
開
催
さ
れ
、
３
０
０
人
の
市
民
が
牛
久
市
の

さ
ら
な
る
飛
躍
、
発
展
を
祈
り
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、
主
催
者
代
表
の
根
本
洋
治
市
長
の
あ
い
さ
つ
を
紹
介
し
ま
す
。

平
成
30
年 

新
年
賀
詞
交
換
会
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お知らせ

各出張所で一部の証明書発行業務を行っています

◆取扱い業務　・印鑑登録申請（エスカード出張所のみ）

　　　　　　　・印鑑証明書・住民票・戸籍等に関わる証明書発行

　　　　　　　・税務証明発行（※土・日曜日は取り扱いなし）…課税（所得）証明書、

　　　　　　　　固定資産評価額証明、公租公課証明、資産証明、納税証明、軽自動車納税証明

便利な出張所をご利用ください
３月、４月は住所等の異動で市役所の窓口は大変混み合いますので、ぜひ出張所をご利用ください

　問 総合窓口課☎内線1622、1623

エスカード出張所 ☎872-8234 奥野出張所 ☎875-1133 三日月橋出張所 ☎874-1340

所 在 地
牛久町280番地（エスカードビル2階エ

スカードプラザ内）※地下駐車場完備

島田町2700番地1

（奥野生涯学習センター内）

庄兵衛新田町210番地3

（三日月橋生涯学習センター内）

取扱時間

午前10時～午後7時
※水曜日･月末･年度始･年度末は午
後5時15分まで
※税務証明は午後5時15分まで

午前8時30分～午後5時15分

定 休 日

祝日および年末･年始・エスカー

ド牛久ビル店休日

※エスカード牛久内公共施設は

3月14日（水）臨時休業となります。

奥野生涯学習センターの閉館

日､ 祝日および年末･年始、第

2・4月曜日（祝日の場合は翌日）

三日月橋生涯学習センターの閉

館日､ 祝日および年末･年始、第

2・4月曜日（祝日の場合は翌日）

※窓口システムの停止により3月31日（土）、4月1日（日）は出張所での証明発行は行いません。

※ひたち野うしく郵便局でも、一部の証明発行業務を行っています（取扱時間：平日午前9時～午後4時）。

　出張所とは取扱い業務が異なりますので、詳しくは総合窓口課までお問い合わせください。

FMうしくうれしく放送　FM周波数 85.4MHz

　「UUラジオ854」（月～金曜日）午前10時～正午 再放送：午後5時～7時

　「ぎゅぎゅっとラジオ854」（月～金曜日）午後1時～3時 再放送：午後8時～10時

　午前11時～正午は牛久市広報番組を放送中！

◆申し込み・問い合わせ　NPO法人牛久コミュニティ放送

　TEL 875-8541　FAX 875-8686　E-mail ushiku@fmuu.jp ※問い合わせ時間：午前10時～午後4時

フ―ちゃん

ムーくん

FM周波数85.4MHz

FM-UUうしくクレッシェンド
 ～春がいっぱいコンサート～ 入場無料

牛久のコミュニティ放送局は平成27年8月24日に開局し、今夏には3周年を迎えます。そこで日ごろのご愛

顧に感謝し、第2回ラジオまつりを開催します。春いっぱいのコンサートをぜひお楽しみください！

【応募方法】 観覧ご希望の方は、電話またはメールでお申し込みください。（メールの場合は「住所」「氏名」　

　　　　　 「年齢」「連絡先（電話番号またはメールアドレス）」を記入してください）

【応募締切】2月9 日（金）※定員になり次第締め切り

日時　2月17日（土）午後1時30分～3時40分終演予定（午後0時30分開場）

場所　エスカードホール　出演　番組担当の音楽家 ほか

FMうしくうれしく放送 第2回ラジオまつり
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②待機児童対策 

③障がい児保育のための保育士雇用費用の助成

①子育て世帯の費用負担軽減

医療福祉費支給制度「マル福」

小規模保育施設が平成30年4月1日開園

（仮）こばと夢ナーサリー

障がい児保育事業補助金　1月あたり72,000円の助成

【支給援助費】 学用品および通学用品費／新入学児童生徒学用品費

学校給食費／校外活動費（日帰り・宿泊）／修学旅行費／ PTA会費／医療費

●保育園・幼稚園の利用者負担額の引き下げ

●多子世帯の保育料軽減補助金の交付（世帯収入約640万円

　未満、3歳未満の第2子の保育料半額に、第3子を無償化に）

平成28年10月から、小児の対象を牛久市独自に

高校生相当まで拡大しました。

小中学校・中等教育学校前期課程に在学する児童

生徒がいる保護者で、牛久市に住民票があり、経済

的に困難な状況にある方への支援です。

保育環境の整備

就学援助制度

各種問い合わせ先

◆医療福祉費支給制度「マル福」について

　医療年金課☎内線1721

◆子育て広場について

　こども家庭課☎内線1732

◆産後ケア事業について

◆子育て世代包括支援センター「すまいる」について

◆予防接種事業について

　健康づくり推進課☎内線1746

◆保育環境の整備について

　保育課☎内線1761

◆就学援助制度について

　教育総務課☎内線3014

特集
　
市
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
子
育
て
支
援
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
は
主
な
も
の
を
紹
介
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　医療福祉費支給制度は、ひとり親家庭や障がい者、乳

幼児、小児、妊産婦などが保険診療を受けた時に、病院

や調剤薬局に支払う一部負担金を助成する制度です。こ

の制度には、所得に応じて茨城県との共同助成と牛久市

独自の助成があります。牛久市

では、乳幼児・小児・妊産婦で

県制度の所得基準を超える方

についての所得制限撤廃や、高

校生相当年齢までの助成対象

の拡大などを行っています。

　例えば入学時に必要となる制服や学用品を揃えるための新入学用品費

は、平成30年度入学者分より、入学前の2月末から3月の支給になります。

ご希望の方は教育総務課までご相談ください。また、小・中学校にすでに

在学している児童生徒については各学校への申請となります。

Mさん親子

斎藤さん親子

広報うしく 2018年2月1日号 4



産後ケア事業

予防接種事業

子育て世代包括支援センター「すまいる」

　妊娠・出産・子育てに関

わるご本人、ご家族すべて

の方が気軽に利用できる場

です（保健センター内）。

　さまざまなイベント、各種相談事業も充実。市

内の保育園や幼稚園の情報提供も行っています。

予防接種法に基づく予防接種のほか、法対象外

の任意接種を市独自で助成しています。

保育士や幼稚園教諭の資格を

持つ「子育てアドバイザー」が常駐しています。

子育て広場

妊娠期からお子さんが18歳ま

での牛久市の子育て支援サー

ビスがひと目でわかります

（子ども家庭課や総合窓口、ボラ

ンティアセンターなどに設置）。

牛久市の子育て

支援情報を年齢別

やシーン別で探す

ことができます。

子育てポケットガイド子育てポケットガイド

子育て情報サイト子育て情報サイト

予防接種法に基づく予防接種の種類と回数

①ヒブ（4回） ②小児肺炎球菌（4回） ③B型肝炎（3回） ④4種混合（4回）

（ポリオ・百日咳・ジフテリア・破傷風） ⑤BCG（1回） ⑥水ぼうそう（2回） 

⑦麻しん風しん混合（2回） ⑧日本脳炎（4回） ⑨二種混合（1回）

（ジフテリア・破傷風） ⑩子宮頸がん予防（3回） ⑪高齢者肺炎

球菌（1回）  ⑫高齢者インフルエンザ（毎年1回）

牛久市独自で実施する任意の予防接種の種類と回数

①ロタ（2～3回） ②おたふくかぜ（1回）

対 象 者

ケア内容

出産後おおむね4カ月までの母親

宿泊・通所　あわせて5回以内

産後の体調回復や育児不安等があり、休養や栄養、

育児について保健指導が必要と認められる方

母親の母体管理・生活指導・乳房管理

沐浴・授乳等の育児指導、母子に必要な保健指導など

高
橋
さ
ん
親
子

貝沢さん親子

石橋さん親子

☎870-5657（平日午前8時30分～午後5時15分）

委託医療機関／つくばセントラル病院、椎名産婦人科

利用者自己負担金

非課税世帯は無料（全額公費負担）

宿泊／1泊5,000円　通所／1日2,500円

一人あたりの公費負担額

14種類33回分／327,420円

保健師が様々な相談に応じる相談窓口です。

育児に不安があったり、家族の手助けが

得られない環境の母親を支援します。

◆すくすく広場（上柏田3-48-1）☎872-2581
◆のびのび広場（女化町859-3牛久市総合福祉

　センター内）☎871-7251

◆にこにこ広場（さくら台2-8-8）☎871-4167

◆リフレ（ひたち野東1-33-6ひたち野リフレビル4階）

◆牛久運動公園（下根町1400牛久運動公園2階スタジオ）

◆田宮（田宮町366-1田宮地区広場会議室）

妊娠期からお子
さんが 1 歳になるま

での様々な情報をまと
めた小冊子を母子
健康手帳交付時

に配布

直通
電話

www.city.ushiku.lg.jp/kosodate/

子育て広

場をよく利用して

います。子どもたちも

楽しんでいます。牛久

市は保育園数が多い

のも魅力です！

常
設
広
場

出
張
広
場
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お知らせ

市
県
民
税（
住
民
税
）、所
得
税
の
申
告
は
正
し
く
お
早
め
に

問　税務課

☎内線1056～1059

 

共
通
し
て
必
要
な
物

個
人
番
号
カ
ー
ド
ま
た
は
個
人
番
号

通
知
カ
ー
ド
＋
運
転
免
許
証
・
健
康

保
険
の
被
保
険
者
証
等
、
印
鑑（
認

印
）、
平
成
29
年
分
の
源
泉
徴
収
票

原
本（
給
与
・
年
金
な
ど
）、
還
付
金

の
振
込
口
座
の
わ
か
る
も
の（
申
告

者
本
人
名
義
の
も
の
）、
筆
記
用
具

（
ボ
ー
ル
ペ
ン
）、
計
算
機

 

各
種
控
除
に
必
要
な
主
な
書
類

◆
年
金
受
給
者
の
方

①

社
会
保
険
料
支
払
証
明
書（
国
民

健
康
保
険
税
、
介
護
保
険
料
、
任

意
継
続
保
険
料
な
ど
）

②

生
命
保
険
料
、
地
震
保
険
料
な
ど

の
控
除
証
明
書

③

医
療
費
控
除
を
併
せ
て
受
け
る
と

き
は
、
次
の
医
療
費
控
除
を
受
け

る
方
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
医
療
費
控
除
を
受
け
る
方

平
成
29
年
分
の
確
定
申
告
か
ら
、
医

療
費
控
除
は
領
収
書
の
提
出
が
不
要

と
な
り
ま
し
た
。
な
お
、
領
収
書
の

提
出
の
代
わ
り
に「
医
療
費
控
除
の

明
細
書
」の
添
付
が
必
要
と
な
り
、税

務
署
か
ら
記
入
内
容
の
確
認
を
求
め

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
領

収
書
は
5
年
間
保
存
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

※

提
出
が
不
要
と
な
る
領
収
書
に
は
、

医
療
費
控
除
を
受
け
る
た
め
に
必
要

な
医
師
等
が
発
行
し
た
証
明
書
は
除

き
ま
す（
例
・
お
む
つ
使
用
証
明
書
、

在
宅
介
護
費
用
証
明
書
な
ど
）。

※

平
成
31
年
分
の
確
定
申
告
ま
で
は
、

従
来
ど
お
り
領
収
書
の
添
付
ま
た

は
提
示
に
よ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

 

注
意
事
項

◆ 
次
の
①
、
②
の
場
合
は
、
市
役
所

で
申
告
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
税
務

署
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

①

事
業
所
得
、
不
動
産
所
得
の
収
支

内
訳
書
を
作
成
さ
れ
る
方
で
、
震

災
で
被
害
を
受
け
た
事
業
用
の
資

産
が
あ
る
場
合
。

②

今
回
初
め
て
住
宅
借
入
金
等
特
別

控
除
を
受
け
る
方
、
過
年
分
の
申

告
を
す
る
方
、
給
与
所
得
者
の
特

定
支
出
の
控
除
の
特
例
を
受
け
る

方
、
事
業
所
得
な
ど
の
申
告
で
初

め
て
収
支
内
訳
書
を
作
成
さ
れ
る

方
、
土
地
、
家
屋
、
ゴ
ル
フ
会
員
権

な
ど
の
譲
渡
所
得
、
青
色
申
告
、
贈

与
税
、消
費
税
な
ど
の
申
告（
①
、②

の
申
告
内
容
の
方
で
も
相
談
を
要

し
な
い
提
出
の
み
の
方
は
、申
告
受

付
日
に
限
り
申
告
書
を
お
預
か
り

し
ま
す
）

◆ 

市
役
所
で
申
告
す
る
方
は
、
次
の

③
、
④
を
お
願
い
し
ま
す
。

③

申
告
会
場
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
。
前

も
っ
て
次
の
こ
と
を
お
願
い
し
ま
す
。

・

事
業
所
得
、
不
動
産
所
得
な
ど
の

申
告
を
す
る
方
は
、
帳
簿
、
領
収
書

な
ど
を
整
理
し
、収
支
内
訳
書
を
必

ず
作
成
し
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

・

医
療
費
控
除
を
受
け
る
方
は
、
あ

ら
か
じ
め
治
療
を
受
け
た
人
、
病

院
・
薬
局
ご
と
に
領
収
書
を
整
理

（
支
払
日
が
平
成
29
年
中
で
あ
る
こ

と
を
必
ず
確
認
）し
、
合
計
金
額
を

算
出
し
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

２月１６日（金）～３月１５日（木）※土･日曜日を除く。

午前８時４５分～午後４時（開場：午前８時）

保健センター研修室（２階）

牛久市役所……2月18日と2月25日の日曜日に限り、午前8時45分～午後3時

竜ケ崎税務署…2月18日と2月25日の日曜日に限り、午前9時～午後5時

　※申告書の作成には時間を要しますので、午後4時ごろまでにお越しください。

業務内容　確定申告用紙の配付、申告相談、確定申告書の受け付け

　※現金納付の窓口業務は行いません。

受付期間

受付場所

休日の
申告相談

広報うしく 2018年2月1日号 6



④

申
告
期
間
の
初
め
と
最
後
の

一
週
間
は
、
会
場
が
大
変
混

み
合
い
、
お
待
ち
い
た
だ
く

時
間
が
長
く
な
る
こ
と
が
予

想
さ
れ
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

 

公
的
年
金
等
受
給
者
に 

 

係
る
確
定
申
告
不
要
制
度 

 

に
つ
い
て

　
平
成
23
年
分
以
降
の
各
年
分

に
お
い
て
、
公
的
年
金
等
の
収

入
金
額
の
合
計
額
が
４
０
０
万

円
以
下
で
あ
り
、
か
つ
、
公
的

年
金
等
に
係
る
雑
所
得
以
外
の

所
得
金
額
が
20
万
円
以
下
で
あ

る
場
合
に
は
、
所
得
税
の
確
定

申
告
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
な

お
、
以
下
の
場
合
に
は
申
告
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

※�

所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要

の
な
い
場
合
で
あ
っ
て
も
、

市
県
民
税
の
各
種
所
得
控
除

を
受
け
る
た
め
に
は
、
市
県

民
税
の
申
告
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

※�

所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
た

め
に
は
、
確
定
申
告
書
の
提

出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※�

確
定
申
告
書
の
提
出
が
要
件

と
な
っ
て
い
る
控
除（
例
え
ば
、

純
損
失
や
雑
損
失
の
繰
越
控

除
な
ど
）の
適
用
を
受
け
る
場

合
に
は
、確
定
申
告
書
の
提
出

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

 

そ
の
他

◦

確
定
申
告
用
紙
は
、
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で

き
ま
す
。
ま
た
、
牛
久
市
役

所
税
務
課
で
も
お
渡
し
し
て

い
ま
す
。

◦

市
県
民
税
申
告
書
に
限
り
、

申
告
期
間
前
で
あ
っ
て
も
税

務
課
窓
口
に
て
随
時
受
け
付

け
を
し
て
い
ま
す
が
、
確
定

申
告
書
の
受
け
付
け
は
２
月

16
日（
金
）
か
ら
３
月
15
日

（
木
）ま
で
で
す
。

竜ケ崎税務署からのお知らせ

問い合わせ先　

◆確定申告について　竜ケ崎税務署（〒301-8601 龍ケ崎市川原代町1182-5）☎0297-66-1303（自動音声案内）

◆確定申告書等作成コーナーの操作などについて　「e-Tax・作成コーナーヘルプデスク」☎0570-01-5901 

　※受付時間：月～金曜日の午前9時～午後5時（祝日、12月29日～1月3日を除く）。

◆市県民税の申告について　税務課☎内線1056～1059

所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を次のとおり開設します。なお、確定申告会場は大変

混雑するため、長時間お待ちいただく場合や受付を早めに締め切る場合があります。

※確定申告会場の開設前は相談スペースが限られており、長時間お待ちいただく場合があります。

※申告書の作成には時間を要しますので、午後4時ごろまでにお越しください。なお、相談内容が複雑な場合は、

　午後3時ごろまでにお越しください。相談が午後5時を過ぎる場合には、再度お越しいただく場合があります。

※毎年駐車場が大変混雑しますので、公共交通機関の利用をお願いします。

会場　 竜ケ崎税務署別館1階会議室

期間　 2月16日（金）～3月15日（木）※土・日曜日、祝日を除く。

　　　 ただし2月18日（日）および2月25日（日）に限り開場します。

時間　 受付：午前8時30分～　相談：午前9時～午後5時

 ＜確定申告書等作成コーナーについて＞

　国税庁ホームページをご利用いただくと自宅等で確定申告書が作成できますので、書面で印刷し

て送付・ｅ－Ｔａｘで送信（事前準備が必要）のいずれかでご提出ください。

「国税庁ホームページ（www.nta.go.jp）」

　① 「確定申告書等作成 コーナー」を選択　②データを入力　③書面で出力、郵送提出！
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お知らせ

ご相談は牛久市消費生活センターへ

相談日　月～金曜日

　　　　（午前9時～午後4時）

問　牛久市消費生活センター

　　☎830-8802

セ
ミ
ナ
ー
や
知
人
か
ら
の
勧
誘
に
よ
る

　
　
　
　
仮
想
通
貨
の
購
入
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意
！

事
例

・
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し

「
１
日
１
％
の
配
当
が
つ

く
」
と
言
わ
れ
て
仮
想
通

貨
を
購
入
し
預
け
た
が
、

説
明
ど
お
り
に
換
金
で
き

な
い
。

・
知
人
か
ら「
半
年
で
価

格
が
3
倍
に
な
り
、
販
売

元
が
全
て
買
い
取
る
」
と

言
わ
れ
て
仮
想
通
貨
を
購

入
し
た
が
、
言
わ
れ
た
と

お
り
に
買
い
取
っ
て
も
ら

え
な
い
。

ア
ド
バ
イ
ス

・
仮
想
通
貨
交
換
業
者
は

金
融
庁
・
財
務
局
へ
の
登

録
が
必
要
で
す（
注
１
）。

登
録
業
者
か
ど
う
か
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

・
仮
想
通
貨
は
、
日
本
円

や
ド
ル
の
よ
う
に
国
が
そ

の
価
値
を
保
証
し
て
い
る

「
法
定
通
貨
」で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
で
や
り
と
り
さ
れ
る
電

子
デ
ー
タ
で
す
。
仮
想
通

貨
の
価
値
が
急
落
す
る
、

突
然
無
価
値
に
な
っ
て
し

ま
う
な
ど
、
損
を
す
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
仮

想
通
貨
の
特
性
や
リ
ス
ク
、

契
約
内
容
が
よ
く
分
か
ら

な
け
れ
ば
、
契
約
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。

・
仮
想
通
貨
交
換
業
の
導
入

に
便
乗
す
る
詐
欺
や
悪
質

商
法
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

（
注
１
）改
正
資
金
決
済
法

第
63
条
2（
２
０
１
７
年

4
月
1
日
施
行
）

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
電
子
的
に
取
引
さ
れ
る
、
仮
想
通

貨
の
購
入
に
お
け
る
ト
ラ
ブ
ル
が
全
国
で
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
内
に
お
い
て
も
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
お
り
注
意
が
必
要
で
す
。

『つるし雛つるしびな』　

　春の季語にもなっているひなまつり。女の子に

は待ち遠しい行事の一つです。今回のテーマは

「つるし雛」についてです。つるし雛とは、初節句

を迎える女の子のために作られた人形飾りで、一

つ一つに意味が込められたさまざまなつるし飾

りを赤い糸で繋げるものです。つるし飾りの基本

は、三角・桃の実・猿子の三点であり、例えば、

猿子は「厄が去る」という意味があります。

　つるし雛の風習は江戸時代から始まったと言わ

れていますが、明らかになっていません。と言う

のも一度伝承が途絶えかけたという歴史があるか

らなのです。厄除けの願いを託して焚いてもらう

慣わしにより古い人形が残らなかったこと、戦中

の物資不足、社会状況の変

化などが理由と言われ、そ

の後価値を見出され全国

各地で広がりを見せたのは1990年以降のことです。

　今では日本独自の手工芸品として注目されて

います。高価なひな壇飾りが

買えなくても、娘の幸せを願

い手縫いで飾りを作ったのが

由来と言われるつるし雛です。

そんなつるし雛を見ていると

母が子を思う温もりが伝わっ

てくるようです。

「かっぱの里　うしくのひなまつり」

日時：2月10日（土）～ 3月3日（土） 午前10時～午後4時30分（2/13・2/26休館日）　

場所：中央生涯学習センター 

内容：つるし雛・工芸品展示、お茶会、ひなマルシェ・ワークショップ、雛あられ・あま酒無料配布、各種イベントなど

問　文化芸術課

　　☎871-2300
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問　農業政策課☎内線1513

　
こ
の
日
、
お
邪
魔
し
た
の

は
、
セ
ブ
ン
―

イ
レ
ブ
ン
牛
久

中
央
二
丁
目
店
。
店
内
の
野

菜
コ
ー
ナ
ー
に
は
、
ネ
ギ
や

葉
物
を
中
心
に
牛
久
産
の
野

菜
が
10
種
類
以
上
も
並
ん
で

い
ま
し
た
。

　「
牛
久
産
野
菜
を
販
売
し

て
十
数
年
に
な
り
ま
す
。
新

鮮
で
安
い
と
大
変
評
判
が
よ

く
、
野
菜
目
当
て
で
毎
日
来

る
お
客
様
も
い
る
ほ
ど
で
す
。

一
人
で
も
多
く
の
お
客
様
に

美
味
し
い
地
元
の
野
菜
を
食

べ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
！
」

と
オ
ー
ナ
ー
の
小
橋
陸み
ち
ひ
ろ宏

さ
ん
。
牛
久
産
の
ネ
ギ
を
か

ご
に
入
れ
た
お
客
様
か
ら
は

「
市
内
の
セ
ブ
ン
―

イ
レ
ブ
ン

で
よ
く
見
か
け
る
の
で
、買
い

忘
れ
の
時
な
ど
利
用
し
ま
す
。

買
い
物
つ
い
で
に
気
軽
に
買

え
る
の
で
便
利
で
す
ね
」と
コ

メ
ン
ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
野
菜
は
、
仲
買

人
が
市
営
青
果
市
場
か
ら
仕

入
れ
て
い
ま
す
。
直
売
所
や

青
果
店
だ
け
で
な
く
、
コ
ン

コ
ン
ビ
ニ
で
も
牛
久
の
新
鮮
野
菜
！

ビ
ニ
で
も
気
軽
に
買
え
る
牛

久
産
の
野
菜
。

目
印
は
、
こ
の

赤
い
シ
ー
ル

で
す
。▲

こ
の
シ
ー
ル

を
見
か
け
た

ら
、
ぜ
ひ
お
買

い
求
め
く
だ

さ
い
！

ねえ、みんな知ってる？燃えるごみの約65％が生ごみと紙なんだって！

年間約13.5億円
※
かかっているごみ処理経費を減らすには、できるだけ生ごみを

減らして、紙の中からリサイクルできるものを分別すればいいんだね！

問　廃棄物対策課☎内線1571～1573

※平成28年度

どうやったら減らせる？毎日出る生ごみ 捨てちゃったらもったいない！リサイクルできる紙

●まずは排出抑制…食料は食べる分だけ買いま

しょう。セールだからとたくさん買ってしまっ

て、食べきれずに捨ててしまうなんて、家計に

もよくないですね。それから、食材は使い切る

ようにしましょう。ついつい捨ててしまう大根

の葉っぱは味噌汁へ、皮つきのままの根菜で味

わい深い豚汁などをつくってみるのはいかが？

●出てしまった生ごみは…捨てる前にしっかり水

を切りましょう。水分の重さの分、運ぶのにも燃

やすのにも、余計にお金がかかってしまいます。

●自家処理してみる…生ごみ処理容器・機器を

使って生ごみを堆肥化すれば、ごみとして捨て

る必要はありません。購入・修繕に市から補助

金が出ますので、お問い合わせください。

　これらは「ざつ紙」といって、全部リサイクルできる

紙なんです。燃えるごみとして出していませんか？

　リサイクルできる紙は新聞紙やダンボールだけ

ではないのです。分別がめんどくさそう？いえい

え、いらなくなった紙袋にざつ紙をどんどん溜めて

ください。いっぱいになったら

ひもで縛り、資源物の日に集積

所に出すだけです。ぜひチャレ

ンジしてみてくださいね！

・お菓子やアイスの紙箱 ・包装紙 ・はがき

・トイレットペーパーの芯　・封筒  ・紙袋

・ティッシュボックスの箱（ビニール部は外して）

・コピー用紙　・ポスター　・カレンダー

広報うしく 2018年2月1日号9



県民交通災害共済に加入しましょう！

問　交通防災課

　　☎内線1685

交 通

安 全

　共済期間中交通事故でけがをした場合、入院や通院した実日数に

より見舞金が支払われます。もしもの交通事故に備えて家族みんなで加入しましょう。

◆共済期間　平成30年4月1日～平成31年3月31日

　　　　　　※4月1日以降に加入の場合は申し込み日の翌日から平成31年3月31日まで。

◆年会費　　一般：900円／中学生以下：500円（平成30年4月1日現在で中学生以下の方）

　　　　　　※平成30年9月30日以降の申し込みは半額。

◆見舞金　　死亡見舞金：100万円／傷害見舞金：2～30万円／身障見舞金：50万円

◆申し込み・問い合わせ　交通防災課☎内線1685

平成30年度加入受付開始

２月１日（木）～

発生件数 死 者 数 負傷者数

茨城県内
平成29年 9,681件 143人 12,346人

前年比 －774件 －7人 －1,095人

牛久市
平成29年 344件 3人 428人

前年比 ＋7件 ＋3人 ±0人

資料提供：茨城県警察本部　平成29年12月31日現在

交通事故

死者数
143人

（前年比－7人）

全国ワースト

前年8位 9位

高齢者の

死者数
80人

（前年比＋7人）

全国ワースト

前年9位 4位

①年齢別では、高齢者（65歳以上）の死者数が80人で最も多く、全死者数の55.9％。

②原因別では、わき見漫然運転が41件で最多。次いで運転操作不適が20件。

③時間別では午後4時～6時が21人で最多。

④四輪車乗車中の死者(58人)中29人がシートベルト非着用。

茨城県内の
交通死亡
事故の特徴

茨城県内と牛久市の交通事故発生状況

平成29年1月から3月末までに、茨城県内で319件（前年比+30件）のスリップ

事故が発生しています。

こんな場所は

要注意！

（平成29年中）

橋の上やカーブ、坂道、山道、トンネルの出入り口などで

スリップ事故が多発します。

安全な速度で進行し、十分な車間距離をとり、「急」のつく運転はやめましょう。
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　市の保健師・看護師・

理学療法士などが各行政区の区民

会館などを訪問して、4種類の体力

測定や健康講話を行い、その日に測

定結果をお返ししています。1行政区あたり、3～4年ごとに

実施しています（平成18年から現在まで54行政区で実施）。

問　健康づくり推進課

　　（市保健センター内）

　　☎内線1742、1743

目指せ！生涯かっぱつ

地域みんなで「生涯かっぱつ」を目指そう！
今回は、「生涯かっぱつ」に過ごすために、地域で展開している

市の運動教室などについてご紹介します。ぜひご活用ください！

市では、「出前講座」や「元気教室」を、地域で行っています！

市民ボランティアが、身近な場所で楽しく体操を展開しています！

地域での自主活動の成果を実感していただくためのサポートを行っています！

実際に、定期的に運動を行っている行政区には元気な人が多いというデータが出ています！

「地域づくりによる介護予防の取組を推進するための調査研究事業（H27年度厚生労働省老人保健事業推進等補助金）」より

うしくかっぱつ体操、シルバーリハビリ体操

出前講座 元気教室　メニュー例：「認知症予防で生涯かっぱ

つ！」「口腔機能アップと生涯かっぱつ！」「うしく

かっぱつ体操で活き活き人生を！」「いつでもどこで

もシルバーリハビリ体操」…など。市内に在住、在勤、

在学している10人以上の団体・グループでご利用可

能ですので、市民活動課へお申し込みください。

　各行政区の区民会館や地区社協などで、市民ボランティアによる体操を実施してい

ます。体操以外にも茶話会や脳トレを組み合わせたり、各教室でさまざまな工夫をし

ています。各行政区などでの実施日程は、毎月1日号の行政区回覧「支援センターだよ

り」をご覧ください。体操をやってみたいけど、自分の地域には指導士がいない…とい

う場合は、出前講座や近隣行政区からのボランティアの出張が可能な場合もありますので、ぜひご相談ください。

　市では、運動を実施しているサロンなどの参加者に対し、ご希望に応じて、定期的に体力測定や健康講話

を行っています。日ごろの活動の成果を実感していただく機会として、ぜひご活用ください！

～ (参考)“介護予防のために効果的な通いの場”3つの条件～

　①地域の方々が容易に通える場所にあること。

　②週1回以上の頻度で運動を取り入れていること。

　③地域の方々が主体となり、楽しみながら続けられること。

上記の条件を参考に、牛久市において、

(A)体操を週１回以上実施している10行政区と

(B)体操を実施していない12行政区の65歳以上の

方で、近い将来、介護を要する可能性のある項目

（厚生労働省が定めたa～gの項目）の該当割合を

比較しました。運動機能・口腔機能・認知機能低

下、うつ傾向などに該当する人の割合は(A)の方

が低く、元気な人が多いという結果が出ています。

1

2

3

皆さんの地域
ではどうですか？

元気教室での「足指力測定」

介護を要する可能性のある項目別該当割合の比較

a. 運動機能低下

b. 低栄養状態

c. 口腔機能低下

d. 生活不活発傾向あり

e. 閉じこもり傾向あり

f. 認知機能低下

g. うつ傾向あり

0％　5％　10％　15％　20％　25％　30％　35％　40％

(A) 週 1 回以上体操実施　　　(B) 体操未実施
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■中央図書館

　☎871-1400 

　午前9時～午後9時

■市役所エスカード出張所

　午前10時～午後7時

■リフレ図書カウンター

　午前9時～午後5時

■奥野生涯学習センター図書室

　午前9時～午後5時

■ 三日月橋生涯学習センター

図書室

　午前9時～午後5時

■二小学区地区社協事務所

　（田宮地区広場）

　午前10時～午後5時

https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

初めての絵本体験

応援しています♪

ブックスタートをご存知ですか？

　ブックスタートは、赤ちゃんと保護者に、絵本を開く楽しい体験

と一緒に絵本を手渡し、心触れ合うひとときを持つきっかけをつ

くる活動です。市では、3・4カ月児健診時にボランティアがブッ

クスタートのメッセージを伝えながら、絵本をお渡ししています。

健診時のブックスタートに参加していない方も、お子さんが満1歳に達する

まで中央図書館で参加できます

◆日時　0～2歳児対象おはなし会うさちゃんきいて（毎月第3金曜日・午前10時30分～）終了後

◆場所　中央図書館視聴覚室1・2（2階）　◆対象　ブックスタート未参加の0歳児と保護者

※3・4カ月児健診案内に同封された、「ブックスタート案内用紙（緑色の用紙）」を

お持ちください。用紙を紛失された方や、健診終了後に市内に転入された方は、

母子手帳または、乳児本人の保険証などをお持ちください。

※今後の3・4カ月児健診受診予定の方は、健診時にブックスタートを実施します

ので、参加の必要はありません。

２月の予定

全館休館日

　2/13（火）・26（月）

市役所エスカード出張所は

　 2/12（月・振休）も休館

２月の休館日

映画上映会

　2/18（日）

　【午前の部】午前10時

　「ぶどう酒びんのふしぎな旅」

　（デジタル絵本・30分）

　【午後の部】午後2時

　「もういちど」

　（邦画・1時間35分）

牛久おもちゃ病院

　2/18（日）

　午前10時～正午

おはなしよんで

　2/7・14・21・28（水）

　午後2時15分

おはなしイチゴ

　2/3（土）午後2時

牛久おはなしコッペ

　2/10･17･24（土）午後2時

おはなしとんとん

　2/11（日・祝）午前11時

うさちゃんきいて

　2/16（金）午前10時30分

３月３日（土）　午後1時30分～3時30分
　音読は脳のアンチエイジングなどに効果が期待されています。プロの朗読

を聴き、一緒に音読も楽しみましょう！

◆場所　中央図書館視聴覚室1・2（2階）　　◆テーマ　ひな祭り

◆内容　幸田文「雛」、野口雨情「虹の橋」　他

◆出演者　森
もりた

田清
きよ か

香氏、真
ましお

塩ゆきこ氏（国際芸術連盟朗読家会員）

　　　　　石
いしがめ

亀裕
ゆう こ

子氏（フリーアナウンサー）、梶
かじはら

原のりえ氏（シンセサイザー奏者）

◆対象　市内在住・在勤・在学の方　　◆定員　先着80人

◆申し込み方法　2月5日（月）午前9時より、電話または中央図書館カウン

ターでお申し込みください。

◆申し込み・問い合わせ　中央図書館☎871-1400

参加費 無料第2回大人のための朗読ライブ

日 時

「牛久市子ども読書活動推進計画 第2次（案）」および

「牛久市立図書館基本計画（案）」のパブリックコメント

実施結果について

　平成29年11月9日（木）から22日（水）までの間、「牛久市子ども読書活動推進

計画第2次（案）」および「牛久市立図書館基本計画（案）」について意見募集を

行った結果、1人から意見の提出がありました。ご意見に対する図書館の考

え方を、以下に掲載しています。

・市ホームページ　http://www.city.ushiku.lg.jp/

・図書館ホームページ　https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

ご協力いただきありがとうございました。　問い合わせ中央図書館☎871-1400
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牛久市体育協会事務局（牛久運動公園体育館内）

☎873-2486 FAX873-2895

牛久市文化協会事務局（文化芸術課内）

☎・FAX886-8993

●ひたちなか市芸術祭「第12回春の祭典」

日時　2月11日（日・祝）午前10時～

場所　ひたちなか市文化会館大ホール

入場料　無料

問　岩井友紀一門会（岩井）☎896-3609

●癒しのコンサート

　（冬のシャンソンとカンツォーネ）

日時　2月28日（水）午後1時30分～

場所　つくばセントラル病院旭
きょくじつ

日ホール

参加費　無料

問　飯田朋子ピアノスタジオ

　　（飯田）☎874-1552

牛久ウォーキングサークル
代表 佐藤栄 問 事務局（佐藤）☎090-3044-6191

　みんなで楽しく元気に！季節の変化を感じながら、心

も体も健康にウォーキングを開催しています。「ゆっく

り、楽しく歩こうよ」をスローガンに、健康の維持増進と

ウォーキングの楽しさを推進しようと活動しています。

【定期練習】　年5～6回、遠征ウォーク

【会費】　1,500円／年（保険代含む）

　　　　※参加費はその都度定める　　　　　　

牛久ジュニア体操クラブ
代表 鐵悦子 問 ☎・FAX 872-3383

 E-mail:ushiku-glitter@peach.plala.or.jp

　クラブ創立30周年のお祝いと、牛久第一中学校体

育館新築に伴う旧体育館へのお礼を兼ねた同窓会に

は、現在、各分野で活躍する懐かしい顔が揃いまし

た。先輩たちに続けと、無限の可能性を持つ子ども

たちが日々練習に取り組んでいます。

【定期練習】

　器械体操：牛久第一中学校体育館

　　　　　　日・月・水・金・土曜日　午後6時～10時

　新 体 操：ひたち野うしく小学校体育館、他

　　　　　　月・水曜日　午後5時～9時

　　　　　　日曜日　　　午後1時～5時

【会費】　コースにより異なる　保険代：800円／年

箏みやび・あじさいの会
代表 藤田高子 問 ☎874-5606

　

　親子教室OBによる「あじさいの会」と箏藤田高子研

究室の門下生から成る「みやび」が、シビックコンサー

トに合同で出演しました。箏に触れたい方は、親子教

室（8月～1月、中央生涯学習センターにおいて）や箏藤

田高子研究室（自宅）への入会をおすすめします。

練習日

【日時】　随時

【場所】　 中央生涯学習センター、他
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Iさん家（下根町） ももちゃん（オス1歳）

ドッグラン

市民無料開放日

問　ツインギー・アンド・パラダイス（猪子町832-5）☎886-6616
この事業は、ツインギー・アンド・パラダイスのご厚意により、無
償で行っています。利用条件がありますのでお問い合わせください。

掲載わん・にゃん募集中！　環境政策課までご連絡ください

　
ま
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た
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胃
の
中
に
食
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物
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あ
る
と
乗
り
物
酔
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の
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に
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ま
す
の
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無
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М家（ひた
ち野東）の

そらちゃん
（メス・９

才）

2月1日（木）、14日（水）、25日（日）
AM 9：00～11：00

問 健康づくり推進課（市保健センター内）☎内線1744

毎月19日は食育の日 「いただきます」と「ごちそうさま」は感謝の気持ちの合言葉

このレシピは「食と健康の応援団」ヘルスメイト（食生活改善推進員）が作成しました。

ほうれん草のケークサレ

一口
メモ

※切り分けて冷凍保存できます。自然解凍の後、オーブントースターで軽くあぶると、おいしく食べられます。

問 環境政策課☎内線1563

わん
こんやに

我
が
家
の
ム
ー
ド
メ
ー
カ
ー
。
な
く
て
は
な
ら
な
い

大
切
な
家
族
で
す
。
ず
っ
と
元
気
で
い
て
ね
！

牛久市食育推進の
ための野菜キャラクター

「USHIKU野菜オーケス
トラ」ヘモグロスト・

ベルヘッセ

フランス生まれの塩味のケーキです。ホットケーキミックスを利用すれば簡単に作れます。軽食にはもちろん、

サラダやスープ、果物などを添えて、朝ごはんにいかがでしょうか？

【作り方】

①  オーブンを180℃に予熱し、パウンド型にクッキングシートを敷いて

おく（紙の使い捨てタイプの型を使う場合はクッキングシート不要）。

②  ほうれん草は熱湯で茹でて水にさらして水気を絞り、細かく刻

み、さらに水気をよく絞る。

③  にんじんは粗みじん切りにして熱湯で茹でてざるに上げ、ペー

パータオルなどで水気をよく絞る。

④  ハムは1㎝角に切り、ほぐしておく。

⑤  ボウルに卵、牛乳、オリーブ油を入れて混ぜ、ホットケーキ

ミックスを加え、粉気がなくなるまでしっかり混ぜる。

⑥  ②、③、④とチーズを⑤に入れて、よく混ぜ合わせ、パウンド

型に入れて、180℃のオーブンで40～50分焼く。

⑦  中心部に竹串を刺して、生地がついてこなければ焼き上がり。粗熱

を取り、パウンド型から取り出し、冷めたらお好みに切り分ける。

1本1596kcal（1/8切れ約200kcal 塩分0.8g）

【材料】（18cmのパウンド型1本分）

ホットケーキミックス…200g

卵 ………………2個

牛 乳 …………100ml

オリーブ油……大さじ2

ピザ用チーズ…60g

ほうれん草……2/3束

にんじん……小1/3本

ロースハム……4枚
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問 都市計画課

☎内線2524

文芸さろん ―如月 ―

【作品募集】イラストや俳句、川柳、短歌など

【あ て 先】 〒300-1292牛久市中央3-15-1

「広報うしく文芸さろん」係　 FAX：873-2512 

E-mail：kouhou@city.ushiku.ibaraki.jp

【記載事項】作品、氏名、電話番号、匿名希望

の方はその旨（ペンネームもOK）

朝
日
さ
す
オ
レ
ン
ジ
瓦
白
き
壁

　
　
朝
餉
の
匂
い
冬
木
立
の
向
こ
う
に�

き
み
さ
ん

木
洩
日
を
浴
び
て
お
し
ゃ
れ
な
老
夫
婦�

渡
辺
さ
ん

冴
ゆ
る
街
手
合
わ
せ
祈
る
ル
ミ
ナ
リ
エ

あ
お
た
ん

風
邪
の
児
が
片
目
を
あ
け
る
針
の
先�

サ
ッ
コ

茶
の
花
の
し
べ
美
し
く
品
も
あ
り�

康
子

紺
碧
の
空
ど
こ
ま
で
も
初
氷�

涼

男
手
の
あ
ね
さ
か
ぶ
り
の
煤
日
和�

空

煤
払
い
梁
に
塒
と
ぐ
ろ

の
青
大
将�

一
朶

第26回

 　　　イヌガヤ

　
一
見
カ
ヤ
と
よ
く
似
て
い
ま
す
が
、イ

ヌ
ガ
ヤ
科
イ
ヌ
ガ
ヤ
属
の
常
緑
針
葉
樹

で
す
。
カ
ヤ
は
イ
チ
イ
科
カ
ヤ
属
で
イ

ヌ
ガ
ヤ
と
は
別
科
別
属
。
簡
単
な
見
分

け
方
と
し
て
は
、
カ
ヤ
は
葉
先
が
鋭
く

尖
っ
て
い
て
触
る
と
痛
い
で
す
が
、
イ
ヌ

ガ
ヤ
は
触
っ
て
も
痛
く
あ
り
ま
せ
ん
。国

内
で
は
本
州
、
四
国
、
九
州
の
山
地
に
、

牛
久
市
内
で
は
主
に
斜
面
林
に
生
育
し

て
い
ま
す
。
雌
雄
異
株
で
8
～
10
ⅿ

に

な
り
ま
す
。
早
春
に
開
花
し
、
10
月
に

種
皮
が
紅
紫
色
で
丸
み
の
あ
る
倒
卵
形

の
果
実
を
付
け
ま
す
。
カ
ヤ
の
実
は
そ

の
ま
ま
食
べ
ら
れ
ま
す
が
、イ
ヌ
ガ
ヤ
の

実
は
堅
く
て
食
べ
ら
れ
ま
せ
ん
。そ
ん
な

こ
と
か
ら
、イ
ヌ
と
い
う
不
名
誉
な
接
頭

語
が
付
け
ら
れ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。
し

か
し
、
昔
は
胚
乳
か
ら
油
を
採
り
、
灯

火
用
に
し
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

※
牛
久
の
里
山
樹
木
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク

74
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。
本
に
関
す
る
お

問
い
合
わ
せ
は
牛
久
自
然
観
察
の
森

（
☎
８
７
４
・
６
６
０
０
）ま
で
。

【
資
料
提
供
】Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
し
く
里

山
の
会（
文
章
…
秋
山
侃
、
写
真
…
戸

塚
昌
宏
）

イヌガヤの樹冠及び球果：城中町の
斜面林　平成23年10月9日撮影

「牛久の巨樹」発売中 ※お求めは都市計画課まで（1,200円）

第6回　　刻
こくいん

印のある耐
た い か れ ん が

火煉瓦

Ｈ
Ｉ
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｗ
Ａ｣

は
か

つ
て
東
京
都
に
あ
っ
た
品
川

白
煉
瓦
株
式
会
社
が
製
造
し

た
も
の
で
、
世
界
文
化
遺
産

の
富と
み
お
か
せ
い
し
じ
ょ
う

岡
製
糸
場(

群
馬
県)

で

も
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。
最

も
多
く
出
土
し
た｢

Ａ
Ｊ
Ｉ

Ｙ
Ａ｣

は
、ど
こ
で
作
ら
れ
た

も
の
な
の
か
、
現
在
の
と
こ

ろ
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　
シ
ャ
ト
ー
カ
ミ
ヤ
旧
き
ゅ
う
じ
ょ
う
ぞ
う

醸
造

場
じ
ょ
う

施し

せ

つ設
は
、
平
成
23
年
の
東

日
本
大
震
災
で
甚
大
な
被
害

を
受
け
、
同
年
12
月
か
ら
災

害
復
旧
工
事
が
行
な
わ
れ
ま

し
た
。
平
成
25
年
に
は
、
旧
き
ゅ
う

洗せ
ん
じ
ょ
う
ば

滌
場
内
部
の
耐
震
対
策
工

事
に
伴
う
発
掘
調
査
が
行
な

わ
れ
、
床
下
か
ら
未
知
の
煉

瓦
積
み
の
窯か
ま
あ
と跡

や
煙え

ん
ど
う
あ
と

道
跡
が

発
見
さ
れ
ま
し
た
。

　
窯
跡
か
ら
は
、
耐
熱
性
の

あ
る
耐
火
煉
瓦
が
た
く
さ
ん

見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。
耐
火

煉
瓦
に
は
刻
印
が
あ
り
、｢

Ｍ

Ｉ
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｉ
Ｓ
Ｈ
Ｉ｣

は
岡

山
県
、｢

Ｓ
Ｙ
Ｏ
Ｗ
Ａ
Ｙ
Ｏ
Ｇ

Ｙ
Ｏ｣

は
北
海
道
で
作
ら
れ
、

全
国
各
地
か
ら
集
め
ら
れ
た

こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。｢

Ｓ

問 文化芸術課（中央生涯学習センター内）☎871-2300

◆今回紹介した耐火煉瓦は、中央生涯学習センター展示ホールで展示中

(長さ約20㎝ )

耐火煉瓦

旧洗滌場

▲渡辺さん
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス項目の見方

 情報
     ひろば

問　牛久市役所

　　☎ 029-873-2111（代表）

　　FAX 029-873-7510（代表）

牛久市の魅力を発

信中！楽しい情報、

美味しい情報いろ

いろあります。

牛久を動画で楽しもう。観光

PRムービー「Welcome to White 

Party」も公開中。「そ

うだったのか！」と

驚くラストは必見。

牛久市公式LINEアカウント。

友だち登録してね★

問　広報政策課☎内線3222

イベント、防災・防

犯、各学校などの

市の情報をメール

でお届けします。

問　システム管理課☎内線1672

メールマガジン

「かっぱメール」

https://www.facebook.com/ushiku.citypromotion/

「牛久市シティ
 プロモーション」
フェイスブックページ

「広報うしく」は、毎月1日号（行

政区配布）と15日号（全戸ポス

ティング）の月2回発行してい

ます。市ホームページでも全て

の内容を掲載しています。

問　NPO法人牛久コミュニティ放送

☎875-8541 FAX875-8686 Ｅ□ushiku@fmuu.jp

FMうしくうれしく放送

「UUラジオ854」
月～金曜日午前10時～正午

（再放送：午後5時～7時）

「ぎゅぎゅっとラジオ854」
月～金曜日午後1時～3時

（再放送：午後8時～10時）

牛久市民による情報発信番組「夕暮れモー

モー」。YouTubeで平日午後7時～7時45分に

生放送中！（放送はいつでも視聴可能）

問　NPO法人ちゃんみよTV 

☎・FAX871-8034

Ｅ□chanmiyo@chanmiyo.tv

FM
周波数

85.4MHz

動画サイト「YouTube」

牛久市公式チャンネル

市からのお知らせ

●牛久市クリーン作戦

　霞ヶ浦・北浦流域および牛久沼流域の全市町村において、水質浄

化意識の高揚を図るため、毎年3月に清掃大作戦を実施しています。

当市でも「牛久市クリーン作戦」として市内全域での清掃活動を実施

しますので、趣旨をご理解の上、皆さんのご協力をお願いします。な

お、ここ最近の市内一斉清掃において、ご家庭から排出されたと思

われる不用品等が多く目立ちます。このような不用品は、違反ごみ

扱いとして回収しませんのでご理解ください。

日　3月4日（日）午前8時～※小雨決行（雨天の場合は翌週）。また、一

部行政区では実施時間などが異なることがありますの

で、回覧などでご確認ください。

所　市内を流れる河川、水辺などを含む市内全域

問　廃棄物対策課☎内線1571～1573

●平成29年度牛久市教育の集い

内　【第1部】開会行事、本市教育の振興発展に寄与した篤志者・寄

贈者への感謝状贈呈、教職員優秀論文の表彰および発表

【第2部】木村泰子氏講演会（90分）、質疑（20分）、閉会行事

プロフィール：大阪市立大空小学校初代校長。

「すべてのこどもの学習権を保障する

学校をつくる」ことに情熱を注ぐ。

主　牛久市教育委員会

問　指導課☎内線3022

◆日時　2月16日（金）※入場無料
　　　　 【第1部】午後2時～2時45分（午後1時30分受付開始）

　　　　 【第2部】午後3時～4時50分（午後2時45分受付開始）

◆場所　中央生涯学習センター文化ホール

木
き む ら や す こ

村泰子氏 講演会
「みんながつくるみんなの学校

―10年後の多様な社会で生きて働く力を―」

第2部

映画「みんな
の学校」で
話題の先生
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス項目の見方

●生産緑地の変更案の縦覧について

　生産緑地地区の変更について、都市計画法第21条第2項の規定に

おいて準用する同法第17条第1項の規定により、当該都市計画の案

の縦覧を実施します。なお、縦覧期間満了の日までに意見書を提出

することができます。

縦覧期間　2月8日（木）～2月22日（木）午前8時30分～午後5時15分

（土・日曜日、祝日を除く）

所　都市計画課（市役所分庁舎2階）

問　都市計画課☎内線2522

●「平成29年度市民満足度調

査」にご協力ください

　市の行政サービスに対する市

民満足度調査を実施します。この

調査は、現状の市の行政サービス

について市民の皆さんがどのよ

うに感じているかをとらえ、今後

の行政サービス改善の基礎資料

とするものです。対象の方には調

査票を郵送しますので、ご協力を

お願いします。

実施時期　2月26日（月）発送、3

月31日（土）締め切り

対　市内在住の18歳以上の方

（無作為抽出3,000人）

調査項目　市政全般における満足度、

もっと充実してほしい施策など（予定）

問　政策企画課☎内線1211、1212

●平成30年度牛久市ひとり親家庭高等職業訓練促進給付金等支給事業

　母子家庭の母または父子家庭の父が、就職に有利で生活の安定に役立つ資格を取得するために養成機

関で1年以上修業する場合に、給付金（高等職業訓練促進給付金、高等職業訓練修了支援給付金）を支給

します。申請をご希望の方はこども家庭課にご連絡ください。なお、受給には審査があり、審査の結果、

支給対象にならないこともありますので予めご了承ください。

◆対象者　修業を開始した後に、以下の①～⑦の全てを満たす母子家庭の母または父子家庭の父

　①牛久市に住所を有する方

　②児童扶養手当を受給している（または支給要件と同様の所得水準にある）方※全額支給停止者を除く。

　③修業を開始した日が平成24年4月1日（父子家庭の父は平成25年4月1日）以降である方

　④過去に同じ給付金を受けていない、現在、類似制度等の給付金を受けていない方

　⑤養成機関において1年以上の養成課程（原則として通学制）を修業し、対象資格の取得が見込まれる方

　⑥就業または育児と修業の両立が困難であると認められる方

　⑦ 市民税、固定資産税、都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税、介

護保険料、下水道使用料等（保育園保育料、児童クラブ負担金、学校

給食費、市営住宅使用料なども含む）の滞納がない方

◆対象資格　①看護師（准看護師を含む）　②介護福祉士　③保育士

　④理学療法士　⑤作業療法士　⑥その他牛久市が認める資格

◆支給期間・支給額

【高等職業訓練促進給付金】修業を開始し、申請した月から3年間を限度に支給

　市民税非課税世帯：月額100,000円　市民税課税世帯：月額70,500円

【高等職業訓練修了支援給付金】養成機関修了後に1回限り支給

　市民税非課税世帯：50,000円　市民税課税世帯：25,000円

締　2月28日（水）　　申・問　こども家庭課☎内線1733

◆�ハローワーク龍ケ崎�

職員による就労相談

児童扶養手当を受けてい

る方を対象に、ハロー

ワーク龍ケ崎の職員によ

る就労相談を行います。

日　毎月第3木曜日

所　牛久市役所

※予約制。ご希望の方は

こども家庭課まで。

●第131回うしくゴッ多市　フリーマーケット

日　2月11日（日）午前10時～午後3時 ※小雨決行（荒天中止）

所　中央生涯学習センター駐車場

内　①キャベツと牛乳を数量限定で格安販売（正午予定）、②イチゴを

数量限定で格安販売（午後2時予定）、③再生家具販売（午前10時～無く

なり次第終了）④甘酒の無料配布（無くなり次第終了）※イベントについ

ては、内容と時間を変更することがあります。※次回開催は4月8日（日）。

問　商工観光課☎内線1523
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス項目の見方

●牛久市一般職非常勤職員の募集

①市内公立保育園

人材募集・就職支援

職　種 保育士
短時間保育士

（①②遅番、③早番）
看護師 調理員①②

勤務場所 市内公立保育園

任用期間 平成30年4月1日～平成31年3月31日（再度の任用制度あり）

応募資格
65歳未満の方で、保育士の資格を
取得している方

65歳未満の方で、看護
師の資格を有し、看護
師としての職務経験が
1年以上ある方

65歳未満の方
※感染性胃腸炎の感染
予防のため、医療、保
育、介護等の仕事との
兼業不可

仕事内容 公立保育園の乳幼児の保育全般
在園児の健康に関する
こと全般

公立保育園での調理、
盛付け、配膳、および給
食調理全般

募集人数 若干名 ①3人　②1人　③1人 1人 ①2人　②1人

勤
務
条
件
等

①報酬額

時間額：1,000円
交通費：交通手段、距離区分に応じて支給

時間額：1,500円
交通費：交通手段、距離
区分に応じて支給

時間額：900円
交通費：交通手段、距離
区分に応じて支給

②勤務日数

　　・

　時 間

週5日／1日7.5時間
（週37時間30分以内）
午前8時30分～午後5時
※シフト勤務あり
※時間外勤務あり

�週5日（週19時間以内）
①午後4時～6時
②午後4時30分～6時
30分
③午前7時30分～10時
30分
※午前7時～午後7時内
のシフト勤務あり
※時間外勤務あり

週5日／1日7.5時間
（週37時間30分以内）
午前8時30分～午後5時
※時間外勤務あり

①月15日以内
（1日5時間、週19時間
以内）
午前8時30分～午後4時
30分までの指定され
た時間
②月～金（週5日）
午前8時30分～午後5時
（1日7時間30分、週37
時間30分以内）
※①②とも午前8時～
午後5時内でシフト勤務
あり、時間外勤務あり

③休 日

土・日曜日、祝日 
※年数回の土曜日勤務
あり

土・日曜日、祝日 
※月1回程度の土曜日
勤務あり

土・日曜日、祝日
※行事がある場合の休
日勤務あり

土・日曜日、祝日 
※年数回の土曜日勤務
あり

④福利厚生

社会保険（厚生年金・健
康保険）、雇用保険加入
あり

社会保険（厚生年金・健
康保険）、雇用保険加入
なし

社会保険（厚生年金・健
康保険）、雇用保険加入
あり

①社会保険（厚生年金・
健康保険）、雇用保険加
入なし
②社会保険（厚生年金・
健康保険）加入あり

申込期間 2月1日（木）～13日（火）

問い合わせ 人事課☎1042

 【あいさつ運動】 明るく元気な市役所を目指し、職員一人ひとりがおもてなしの心を持って、明るく元気な「あいさつ運動」実施中
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①②③共通

◆選考方法　書類選考・面接試験※書類選考後、対

　象者に面接日を通知。

◆�申込方法　「非常勤・臨時職員登録申込書」に必

要事項を記入の上（写真4㎝×3㎝貼付）、担当課、

または人事課まで持参か郵送でお申し込みくだ

さい。申込書は人事課窓口のほか、人事課ホー

ムページからもダウンロードできます。

※地方公務員法第16条（欠格条項）に該当する方は、

　応募できません。

③牛久市保健センター（健康づくり推進課）

職　種 看護師

勤務場所 牛久市保健センター（健康づくり推進課）

任用期間
平成30年4月1日～平成31年3月31日（再
度の任用なし）

応募資格
看護師免許を有する方／普通自動車運転免許
を有する方／健康で、市民の健康づくり支援に意
欲のある方／平成30年4月1日で65歳未満の方

仕事内容
介護予防事業に関すること／健康づく
り事業全般

募集人数 1人

勤
務
条
件
等

①報酬額
時間額：1,500円　交通費：交通手段、距離
区分に応じて支給

②勤務日数
　　・
　時 間

�月～金曜日／午前8時30分～午後5時
（週37時間30分以内）�※時間外勤務あり

③休 日
土・日曜日、祝日�※業務の都合により勤
務日となる場合あり

④福利厚生 社会保険（厚生年金・健康保険）、雇用保険加入あり

申込期間 2月1日（木）～28日（水）

問い合わせ 人事課☎1042

②広報政策課

職　種 一般職非常勤職員（事務職員）

勤務場所 市長公室広報政策課

任用期間
平成30年4月1日～平成31年3月31日（再
度の任用制度あり）

応募資格

パソコンの基本操作ができ、市の広報業

務に熱意をもって取り組める方（市広報

紙・新聞・テレビ・インターネット・出版

物等による広報に関する業務が行える

方）／普通自動車運転免許を有する方／平

成30年4月1日で65歳未満の方
※DTPデザイン業務の実務経験（Adobe�

InDesign、Illustrator、Photoshopなどの

DTPソフトを使用した経験）がある方を

歓迎します

仕事内容

市広報紙、 広報刊行物の発行および各

種広報媒体の活用に関すること／イベ

ントなどの取材（写真撮影・ 原稿作成）

／市のシティプロモーション推進に関

すること／市の情報発信に関すること

募集人数 1人

勤
務
条
件
等

①報酬額
時間額：900円　交通費：交通手段、距離
区分に応じて支給

②勤務日数
　　・
　時 間

�月～金曜日（週5日以内、 勤務日数は応
相談）／午前8時30分～午後5時15分（週
37時間30分以内）�※時間外勤務あり

③休 日
土・日曜日、祝日�※業務の都合により勤
務日となる場合あり

④福利厚生
社会保険（厚生年金・健康保険）、雇用保険
加入あり（勤務日数が週3日以上の場合）

申込期間 2月9日（金）まで

問い合わせ 人事課☎1042

●いばらき県南若者サポートステーション就労相談

日　2月27日（火）午後1時～5時　　所　ひたち野リフレ第2会議室

対　15～39歳の若年無業者およびその家族　※相談無料

申　相談日の3日前までに電話、FAXまたはEメールで

問　いばらき県南若者サポートステーション（一般社団法人アイケイつく

ば）☎893-3380 FAX893-3381　Ｅ□ info@saposute-tsukuba.jp

スポーツ

●第118回ヘルシーボール教室

第25回「ヘルシーボール大会」

に向けての練習会と審判講習会

日　2月17日（土）午前9時～11時

所　牛久運動公園体育館サブアリーナ

対　市内在住・在勤の方（年齢不問）

￥　大人100円（保険代）※当日集金。

締　2月14日（水）　　

持　運動のできる服装、上履き

主　牛久市体育協会ヘルシー

ボールサークル「Beヘルシー」

申・問　牛久市体育協会事務局

☎873-2486

●NPO法人リーブルの会員募集

仕事の内容　市内小中学校等へ本の配送(要運転免許・簡単なパソコ

ン操作有）。半日勤務で週3日程度(休日出勤有)※ 3月1日より勤務。

時間給　796円　　募集人員　若干名

申　中央図書館にある「会員応募申込書」に記入し、写真貼付の上、提

出してください（書類選考有）。

締　2月1日（木）～15日（木）　　面接日　2月21日（水）

問　NPO法人リーブルの会事務局（中央図書館内）☎871-1400
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催し・講座

●学びと楽しみの音楽時間

　ピアニスト菅野雅紀さんのトークコ

ンサート、市民参加コーラス、夢の連弾。

日　3月4日（日）午後1時～3時10分

所　エスカードホール

￥　一般2,500円／小学生以下

1,500円(当日券は500円増し)

主　生涯学習ピアノ研究会

チケット取扱

白井☎874-7390、細井☎873-7552、

エスカードプラザ☎872-8234

問　小塙☎873-0717

●オストミー講習会

日　2月25日（日）午前10時～午

後2時30分（受付：午前9時30分～）

所　市民ホールやたべ（つくば

市谷田部4711）

内　①講演会、相談（講師：深

谷澄子氏（柏・たなか病院皮膚・

排泄ケア認定看護師））②オスト

メイト同士の懇談会③ストーマ

用装具展示・説明

対　人工肛門・人工膀胱保有者

およびご家族

￥　無料　　締　2月19日（月）

主　公益社団法人日本オスト

ミー協会茨城県支部

問　北村☎876-6838

●アロマスプレー作り

　リラックス度の高い精油を使って

新学期に向けアロマスプレー作り。

日　3月4日（日）午前10時～正午

所　上柏田区民会館

対　小学4年～中学生（低学年

は保護者同伴）

定　12人　　￥　300円

講　山田紅霞氏（アロマフロリテ主宰）

持　筆記用具

申・問　母親クラブおひさま（佐

藤）☎090-8506-1385

E □mimi32chaco@ezweb.ne.jp

●2018年牛久の街を走る会　まずは気軽に参加してみませんか？

　みんなで牛久の街を楽しく走ってみませんか？メタボリック対策、走

力アップなど目的はいろいろ。個人での参加はもちろん、ご家族、ご友

人との参加をお待ちしています。いつからでも、何回でも参加可能です。

日　2月11日（日・祝）、3月11日（日）午前8時30分集合

所　牛久運動公園プール棟前広場　　￥　無料 ※申し込みは当日。

主　牛久市体育協会牛久走友会 　　問　荒木☎080-3462-9324

●環境・温暖化防止

　牛久市民フォーラム

日　2月11日（日・祝）午後2時～4時30分

所　中央生涯学習センター中講座室

内　①「霞ヶ浦の環境と浄化」　

②「COP23を振り返って」

講　①重信佳久氏（温暖化防止

活動推進員）②田森行男氏（温暖

化防止活動推進員）

対・￥　どなたでも・無料

主　地球温暖化防止活動推進牛久グループ

問　事務局（中山）☎874-1296

●第29期手話講習会

日　4月12日～平成31年3月までの

毎週木曜日午後7時～8時30分

所　中央生涯学習センター

定　初級クラス30人

申　①氏名（ふりがな）②年齢③

郵便番号④住所⑤職業⑥電話番号

⑦FAX番号⑧「広報うしく」と記入

⑨手話を学びたい動機を記入して、

Eメール（kfoimik221@jcom.home.

ne.jp）または82円切手を同封して

「〒300-1203牛久市下根町1311-6

楠田方 聴覚障がい者フレンド会

手話講習会係」まで申し込み。

締　3月25日（日）

主　聴覚障がい者フレンド会

問　楠田FAX873-5037

●牛久市民硬式テニスシングルス大会

　平成29年度スポーツチャンピオンフェスティバル

日　3月11日（日）※予備日：3月25日（日）受付午前8時～、開会式午前8時30分

所　牛久運動公園テニスコート

種目　男子（32人）、男子シニア（12人）、女子（24人）

試合方式　トーナメント方式、コンソレあり　　￥　1,000円（大会当日徴収）

対　市内または龍ケ崎市に在住･在学で中学生以上の方、シニアは55

歳以上の方（1963年12月31日以前に出生）※前年度の優勝者は出場不可。

当日、免許証・学生証等の参加資格が証明できるものをお持ちください。

申　2月1日（木）～15日（木）の間にEメールで氏名、資格、住所、所

属クラブ、電話番号を記載して申し込み。受け付け後返信しますの

でご確認ください。返信メールが届かない場合は、受信許可設定を

してください。※体育館事務所での申込受付は行いません。

注意事項　申し込み期間後のキャンセルおよび当日の欠席は参加費

を請求します。当日、雨天などにより開催が危ぶまれる場合は現地

で判断し、決定しますので現地集合を原則とします。

問　小杉☎080-9344-1272　Ｅ □ ushiku.taikyo.tennis@gmail.com　

　※お問い合わせもなるべくEメールでお願いします。
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●平地林の手入れ作業

　「森林ボランティア」

日　2月18日（日）午前8時30分～正午

所　新地町※初めての方は三日月

橋生涯学習センター駐車場に集合

内　下草刈り、伐採、枝打ち

※作業後、軽食を用意。

持　ナタ、カマ、ノコギリ、作

業服、手袋、飲み水

￥　保険代1人300円（1家族500円）

問　木とふれあうネットワーク

事務局（阿部）☎873-6424

●フォトクラブ三日月第17回写真展

　風景や花鳥など四季の自然の

情景写真展。会員の募集も。

日　2月20日（火）～25日（日）午前

10時～午後5時30分（初日は午後1

時～、最終日は午後4時まで）

所　三越牛久2階アートギャラ

リー　※入場無料

主　フォトクラブ三日月

問　巾
はばしま

嶋☎874-3680

●紡ぎの輪 子育て講演会

「そうだったのか！子どもの行動

～感覚統合のお話」

　感覚統合の視点から楽しく脳の発

達を促す子育てを紹介。参加費無料。

日　2月17日（土）午前10時～正

午（受付：午前9時30分～）

所　ひたち野リフレ第1会議室（4階）

講　茂木厚子氏（発達支援「Kids Sense」主宰）

対　子育て中の保護者、祖父母、

子育て支援者、保育者など

託児　満1歳以上、要事前申込み

主　牛久子育てネットワーク紡ぎの輪

後援　牛久市、牛久市教育委員

会、牛久市社会福祉協議会

申・問　小野☎・FAX874-1045

●第21回花と写真の会写真展

　花や花のある風景を中心に展示。

講師の高橋扶臣男先生の特別展示も。

日　2月6日（火）～11日（日・祝）午

前10時～午後5時30分（初日は午

後1時～、最終日は午後3時まで）

所　三越牛久2階アートギャラ

リー　※入場無料　

主　花と写真の会

問　事務局（塚越）☎873-3307

●歴史を語り合う会

日　2月18日（日）午後2時～5時

所　エスカード生涯学習セン

ター第1・2講座室（4階）

演題　幕末史（2）北から来た黒船

内　「もう一つの開国」日本の応

接掛とロシア使節プチャーチン

との外交交渉について考察。

講　板宮和雄氏　主　牛久史談会

￥　300円（資料代）

問　板宮☎090-2327-6304

●室内楽の愉しみ～伊師裕人と

　仲間たちによるクラシックの饗宴

　牛久市在住のヴァイオリニスト、伊師

裕人氏が送るクラシック音楽の演奏会。

日　3月17日（土）午後2時30分

開場、午後3時開演

所　エスカードホール

曲目　ブラームスの弦楽五重奏曲、

ドヴォルジャークのピアノ三重奏曲など

￥　一般1,500円、学生500円(当

日券は500円増し)　定　250人

団　室内楽の愉しみ

後援　牛久市、牛久市教育委員会、う

しく音楽家協会、いばらき文化振興財団

問　伊
い し

師☎090-4418-5341（午前8時～

正午まで） Ｅ□ �ishi141610@gmail.com

●かっぱ落語会

　恒例の古典落語の会、今年も

笑って笑ってカゼも吹き飛ばし

ていただきます！お子さんから

ご年配まで楽しめる演目です。

日　3月4日（日）午後2時～3時30分

所　中央図書館視聴覚室1・2（2階）

※中央生涯学習センター駐車場利用可。

内　古典落語、大喜利

出演　筑波大学落語研究会の皆さん

定・￥　80人（当日先着順）・無料

問　NPO法人リーブルの会（中

央図書館内）☎871-1400

●ドキュメンタリー映画

　「シロウオ」上映学習会

　原発立地を阻んだ町を知り東海第

二原発60年運転について考えよう。

日　2月12日（月・振替）午後1時30分～4時

所　中央生涯学習センター視聴覚室

￥　500円

主　生活クラブ生協チームさくら台

問　中村☎874-5089

メンバー募集

●親子サークルりんごちゃん

　入会希望者向け見学・体験会

日　①2月15日（木）②2月21日

（水）③2月22日（木）※各日とも

午前10時30分～11時30分

所　①②上柏田区民会館③牛久

運動公園体育館サブアリーナ

内　①表現遊び②英語で遊ぼう

③親子体操

対　平成30年4月で2歳以上の

お子さんと保護者

申・問　母親クラブおひさま（佐

藤）☎090-8506-1385

E □mimi32chaco@ezweb.ne.jp

●牛久バードカービング会員募集

　月2回の野鳥彫刻の講座です。

日　毎月第1・3土曜日（1月・8月除く）

午後1時～3時 ※誰でも見学可（予約不要）

所　牛久自然観察の森ネイチャーセンター

￥　月500円

団　牛久バードカービング同好会

問　有村☎090-1739-8264
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相　談

●ねんどの会メンバー募集

　食器・花器・オブジェなど自由に作陶。興味がある方は見学を。

日　毎月第2・3・4木曜日午前9時～

所　中央生涯学習センター美術工芸室　￥　月2,000円（焼成費・釉薬代含）

団　ねんどの会　　問　菊地☎872-4715

●基礎からの韓国語学習

　韓国ソウル出身の先生を迎え日

常会話を中心とした韓国語を学習。

5月から一緒に学ぶ仲間を募集。

日　毎月第2・4木曜日（月2回）午

前9時20分～10時40分

所　中央生涯学習センター

￥　月3,500円　　団　ボラ

問　松井☎873-7556（留守電可）

●市の人口と世帯数（住民基本台帳）

　12月末現在の人口と世帯数をお知らせします。

◆人口…85,255人（男42,152人、女43,103人）・前月比＋60人

◆世帯数…35,900世帯・前月比＋25戸

問　総合窓口課☎内線1625

●手びきの会会員募集

　視覚障がい者外出支援ボラン

ティア募集。年2回の視察研修な

どで交流し支援技術を学びます。

日　毎月第1月曜日午前10時～正午

所　牛久市ボランティア・市民

活動センター（市役所分庁舎1階）

￥　年2,000円　　団　手びきの会

申・問　西村☎080-1040-7129

●筑波銀行年金無料相談※要予約

日・所　【すまいるプラザ牛久

（ひたち野うしく支店内）】2月

10日(土）午前10時～午後4時、

【牛久東支店】2月6日（火）午前

10時～午後4時

申・問　筑波銀行牛久支店（塚

本）☎872-1310

●常陽銀行年金無料相談※要予約

①ひたち野うしくローンプラザ

（ひたち野うしく支店内）

日　2月10日（土）午前10時～午後4時

申・問　常陽銀行ひたち野うし

く支店☎871-8122

②牛久支店

日　2月7日（水）午前10時～午後3時

申・問　常陽銀行牛久支店☎

872-5112
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市内62カ所の放射線量率一覧表 問　放射能対策室☎内線1569

（単位：マイクロシーベルト／時）（単位：マイクロシーベルト／時）

施設名
測定日 測定

の高さ9/29～10/4 12/26～1/5

保

育

園

つつじが丘保育園 0.084 0.082

0.5m

向原保育園 0.070 0.072
栄町保育園 0.094 0.082
下根保育園 0.100 0.104
つばめ保育園 0.094 0.084
ふたばランド保育園 0.060 0.074
つつじが丘ふたばランド保育園 0.048 0.062
牛久保育園 0.074 0.070
牛久ひかり保育園 0.102 0.104
牛久ふれあい保育園分園 0.098 0.088
ひたち野うしく保育園つくしんぼ 0.054 0.056
奥野さくらふれあい保育園 0.090 0.086
牛久みらい保育園 0.050 0.048
牛久めぐみ保育園 0.072 0.074
牛久さくら保育園 0.090 0.094

幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園

第二幼稚園 0.086 0.080

0.5m

牛久幼稚園 0.070 0.068
ひたち野牛久幼稚園 0.066 0.074
こばと幼稚園 0.066 0.056
フレンド幼稚園 0.060 0.066
うしく文化認定こども園 0.082 0.082

小

学

校

牛久小学校・上町ふれあい保育園 0.052 0.058

0.5m

岡田小学校 0.070 0.068
奥野小学校 0.072 0.074
牛久第二小学校 0.074 0.078
中根小学校・第一幼稚園 0.070 0.052
向台小学校・牛久ふれあい保育園 0.060 0.058
神谷小学校 0.038 0.054
ひたち野うしく小学校 0.090 0.090

測 定器：エネルギー補償型ガンマ線用シンチレーションサーベ
イメータTCS-172B（日立アロカメディカル（株））を使用。

施設名
測定日 測定

の高さ9/29～10/4 12/26～1/5

中

学

校

牛久第一中学校 0.074 0.072

1m
牛久第二中学校 0.066 0.064
牛久第三中学校 0.064 0.082
下根中学校 0.104 0.104
牛久南中学校 0.060 0.058

高

校

牛久高校 0.062 0.062
1m東洋大学附属牛久高校 0.070 0.072

牛久栄進高校 0.062 0.072

公

園

ひたち野みずべ公園 0.086 0.100

0.5m

ひたち野さくら公園 0.054 0.058
ひたち野おやま公園 0.046 0.050
刈谷第1街区公園 0.064 0.060
本町第1街区公園 0.070 0.066
田宮東街区公園 0.062 0.060
みどり野第1街区公園 0.072 0.066
小坂第1街区公園 0.058 0.054
柏田第2街区公園 0.042 0.052
栄町第1街区公園 0.060 0.058
牛久運動公園 0.090 0.086
牛久運動広場 0.048 0.062
奥野運動広場 0.058 0.060
栄町運動広場 0.122 0.122
女化運動広場 0.104 0.104

そ

の

他

こども発達支援センターのぞみ園 0.074 0.080

0.5m
教育センターきぼうの広場 0.090 0.092
すくすく広場 0.076 0.082
にこにこ広場 0.104 0.106
牛久自然観察の森 0.102 0.100
牛久クリーンセンター 0.092 0.092

1m
二池 0.094 0.104
東みどり野区民会館 0.116 0.108
奥野小地区社協事務所（旧・中央保育園） 0.080 0.080
牛久小地区社協事務所（旧・上町保育園） 0.116 0.096

次回のお知らせは5月1日号です

ゲルマニウム半導体検出器による分析結果（10月および12月実施分）

10月16日～20日および12月4日～8日の給食を丸ごと検査しました。

今回の分析結果、放射性セシウムは全ての学校、保育園で不検出でした。

◆ミキサー給食検査

ミキサー給食検査単位：Bq/Kg（ベクレル／キログラム）　測定機種：P型ゲルマニウム半導体検出器（CANBERRA社製・型式GC2018-7500SL-2002CSL）
協 力：公益財団法人震災復興支援放射能対策研究所

実施施設 セシウム134 セシウム137

10
月
実
施

中根小学校 不検出（下限値は0.94） 不検出（下限値は0.64）

向台小学校 不検出（下限値は0.70） 不検出（下限値は0.63）

牛久第三中学校 不検出（下限値は0.76） 不検出（下限値は0.68）

向原保育園 不検出（下限値は0.73） 不検出（下限値は0.69）

12
月
実
施

牛久小学校 不検出（下限値は0.79） 不検出（下限値は0.56）

下根中学校 不検出（下限値は0.71） 不検出（下限値は0.83）

下根保育園 不検出（下限値は0.79） 不検出（下限値は0.66）

牛久ふれあい保育園 不検出（下限値は0.66） 不検出（下限値は0.62）

　牛久市では、給食が安全な食材で作られて

いることを再確認し、給食を安心して食べて

いただくために、食材検査、配膳前の検査に

加えて、ゲルマニウム半導体検出器を用いた

給食ミキサー検査を行っています。

　対象施設の給食（保育園はおやつを含む）を

5日分まとめて1検体とし、放射性セシウムが

1ベクレル未満でも検出できるゲルマニウム

半導体検出器を用いた検査を行いました。ゲ

ルマニウム半導体検出器を用いた検査を平成

25年7月に開始して以来、これまで放射性セ

シウムの検出例はありません。
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まちの話題

USHIKU NEWS

温かい善意ありがとうございます

竜ケ崎法人会

税制改正に関する提言書
の提出
　（一社）竜ケ崎法人会牛久地区

会（海老原副会長）から根本市長

に「平成30年度税制改正等に関

する提言」が、11月28日に手渡さ

れました。提言書では経済の再

生と財政健全化を目指した歳出

入の一体化改革や持続可能な社

会保障制度の確立、中小企業の

重要性を認識した活性化を図る

税制措置などが提言されました。

女化文化芸術活動推進協議会主催

女化秋祭り～収穫彩～

　女化青年研修所で12月16日に

「女化秋祭り～収穫彩～」が開催

されました。会場では恒例の「キ

ツネの面づくり」や「キツネメイ

ク」などの企画が催され、たくさ

んの方たちが参加しました。ま

た、温かいうどんが来場者に振舞

われたり、吹奏楽団の演奏も行わ

れたりと、心も体も温まる一日と

なりました。

あいおいニッセイ同和損保との包括協定

企業のノウハウを行政に

　牛久市とあいおいニッセイ同

和損害保険株式会社（茨城南支店

川崎弘毅支店長）は、相互の連携

を強化することにより、それぞれ

の情報や資源を有効活用するこ

とで地方創生の実現を図ること

を目的に12月22日に連携協定を

締結しました。根本市長は「行政

では行き届かないところに力を」

と話しました。今後は、協働で市

内事業者や市職員に対し地方創

生支援のためのセミナー等を開

催していく予定です。

全日本マスターズ混成競技選手権大会

80歳の飯島さん、マスター
ズ陸上5種競技で優勝！
　市内在住の飯島繁さんが11月

に開催された第28回全日本マス

ターズ混成競技選手権大会マス

ターズ男子5種競技（M80クラス）

で優勝し、その報告のため根本

市長を表敬訪問しました。飯島さ

んは「毎日のトレーニングは欠か

しません。陸上は一生続けていき

ます。次の目標は5種競技で日本

記録を作ること！」と話していま

した。根本市長も「ケガに気をつ

けてぜひがんばってもらいたい」

と激励しました。

田宮西近隣公園完成

みんなの憩いの場が完成

　田宮町つつじが丘団地北側に、

約4ヘクタールの新しい公園が

完成しました。この公園は、既存

の谷津地形を活かした雨水排水

を調整する機能を兼ね備え、季

節を体感し、自然環境を楽しめる

公園となっています。

　ぜひ、公園で自然観察や散策

などをお楽しみください。

旧住井すゑ邸などを市へ寄贈

「抱
ほうぼくしゃ

樸舎」を牛久市へ

　12月20日、旧住井すゑ邸と関

連資料、およびふるさと牛久応援

寄附金の寄付に対して、長女の犬

田かほるさんへ表彰状を贈呈し

ました。根本市長は「旧住井すゑ

邸と抱樸舎は整備して郷土の偉
人である住井すゑさん・犬田卯さ
んの顕彰事業の実施や、牛久沼
周辺の散策コースに組み込むな
どし、公開活用させていただきま
す。市の文化芸術に貢献していた
だきありがとうございました」と
感謝の言葉を伝えました。
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●高橋睦治展覧会

　10月14日から22日までの9日間、牛久クリー

ンセンターで、高橋睦
むつはる

治さんの展覧会「2017

TAKAHASHIMUTSUHARUEXHIBITIONある

表現の軌跡」が開催され、

高橋さんから作品、野口

幸
こう き

記実行委員長から運営

資金15,418円が牛久市に

寄付されました。寄付金

はひたち野うしく中学校

建設事業に使われます。

寄　　付 温かい善意ありがとうございます

●みどり野行政区

　みどり野行政区では、文化祭

の収益金を牛久市社会福祉協議

会へ毎年寄付をしています。12

月22日、広瀬隆司区長と相談役

の小野寺治子さんが市役所を訪

れ、収益金3万円を寄付してい

ただきました。この寄付は、地

域福祉推進のために使われます。

●ガールスカウト茨城連盟　第27分団

　12月27日、ガールスカウト茨城連盟第27分団の

「歳末助け合い募金」として2万円を牛久市社会福祉

協議会へ寄付。これは昨年11月に「うしくWaiワ

イまつり」で行った

バザーの収益金です。

寄付金は、低所得世

帯への見舞金や一人

暮らし高齢者のふれ

あい訪問事業に使わ

れます。

●牛久市商工会工業建設業部会

工業クラブ

　牛久市商工会工業建設業部会工

業クラブ（中島康章部長）から牛久

市社会福祉協議会に8,180円を寄付

していただきました。同クラブから

は、毎年「うしくWaiワイまつり」の

遊びのブース（1回10円）における収

益を全額ご寄付いただいています。

●牛久市商工会女性部

　12月18日、牛久市商工会女性

部（宮川正枝部長）から牛久市社

会福祉協議会に3万円を寄付し

ていただきました。商工会女性

部からは、毎年「うしくWaiワイ

まつり」の収益の一部をご寄付

いただいており、地域福祉推進

のために活用します。

　1月20日に中央図書館で「著者を囲む集い江戸

川乱歩賞受賞作家対談下村敦史×竹吉優輔」が開

催されました。当日は、下村敦史さん（『闇に香る

嘘』第60回江戸川乱歩賞受賞）と中央図書館名誉

館長である竹吉優輔さん（『襲名犯』第59回江戸川

乱歩賞受賞）の対談を聞くために、約50人の方が

会場を訪れました。お二人は幼少期の本にまつわ

る思い出や、影響を受けた本や次回作の構想など

について、参加者の質問も交えながら対談しまし

「著者を囲む集い　江戸川乱歩賞受賞作家対談」開催

「江戸川乱歩賞受賞作家　対談　下村敦史　×　竹吉優輔」

た。竹吉さんの「読書はなければならないものだ

と思う」との言葉や、下村さんの「誰かを驚かせて

楽しませることが自分の原動力」との言葉に、ミ

ステリー作家のお

二人の人間味溢れ

るキャラクターと、

本への愛情がとて

も伝わる時間とな

りました。
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「第4回牛久郷土かるた大会」

郷土かるたで牛久を知り、遊ぶ

　1月21日、牛久運動公園体育館サブアリーナにおいて、「第4回牛久郷

土かるた大会」が開催されました。小学生以下が対象の「こどもかるたの

部」には、24組48人が参加し、チーム・シャチが優勝し、誰でも参加で

きる「郷土かるたの部」では32組64人が参加

し、カラリボが優勝しました。チーム・シャ

チの石川明
はるか

佳さんと中村愛さんは、「去年は3

位でした。今年はたくさん練習し、優勝でき

てよかったです」と話してくれました。

宝くじの社会貢献広報事業による助成

宝くじ助成金で防災資機材を整備しました

　上柏田、中柏田、下根ケ丘、栄東の各自主防災組織は、宝くじ助成金※を受けて、防災資機材を整備しま

した。各自主防災組織では、自分たちの地域は自分たちで守るという意識のもと、自主的な防災活動に積極

的に取り組んでおり、今後も安心して暮らせる地域づくりに一層の活躍が期待されています。

（※宝くじ助成金は、一般財団法人自治総合センターが宝くじの社会貢献広報事業として実施している助成

制度によるもので、宝くじの受託事業収入を財源としています。）

▲油圧ジャッキ（左）、発電機（右）（中柏田） ▲簡易無線機（上柏田）▲消防ホースセット（下根ケ丘）▲収納庫（栄東）

平成30年牛久市消防出初式

気持ち新たに
～わがまちを守る～
　牛久市消防団と牛久消防署は

1月6日、中央生涯学習センター

において両者合同による「牛久

市消防出初式」を行いました。式

の第1部では永年勤続団員の功

労者表彰などを行い、第2部で

は車両観閲、出動人員報告、機械

器具点検を行った後、市長、団

長を始め、消防団員、消防署員

が消防車両32台に分乗し、市内

約2.5㎞をパレードしました。

　市内で活躍する消防車両が一

堂に会し、走行する様子に会場

に来た子どもたちからは車両

に向かって手を振り、「消防車、

かっこいいね、がんばって」との

声が上がっていました。

　1月17日の大相撲1月場所4日目、保健セ

ンターでパブリックビューイングが開催

されました。当日は、市民や牛久市社会

福祉協議会で実施している身体障がい者デイサービスの利用者など約

100人が観戦し、手作りのうちわや木の実を入れた鳴り物などを手に、

元気に声援を送りました。またこの日は同障がい者デイサービスの利用

者20人が共同で企画・制作した「稀勢の里関特製タペストリー」もお披

露目されました。この作品は、昨年12月に県主

催で開催された「ナイスハートふれあいフェス

ティバル」へ出展されたもので、当面の間、市役

所本庁舎ロビーに展示される予定です。

稀勢の里関郷土後援会

稀勢の里関へ、
特製タペストリーの贈り物
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１

第42回牛久シティマラソン

大勢のランナーがひたち野を疾走

　「第42回牛久シティマラソン」が1月8日に開催されました。今大

会から5kmに高校生の部が追加され、参加者3,868人が力走しまし

た。当日は参加者に加え、招待選手の谷川真理さん、小森コーポ

レーション陸上競技部、流通経済大学トライアスロン部・駅伝部の

ほか、根本洋治牛久市長も参加し、例年同様賑やかな大会となりま

した。根本市長は5kmの部に出場し、38分03秒で見事完走しまし

た。また最遠隔地からの参加者は沖縄県からの方。最高齢女性参

加者賞は吉田千枝子さん（牛久市・81歳）でした。

◆10km一般

男 

子

29歳以下 山口 弘晃 埼玉医科大学AC 0：30：19

30歳代 秋山 陽祐 日製日立 0：33：02

40歳代 大山 研二 RUNS 0：31：56

50歳代 宮崎 博之 0：36：14

60歳以上 谷 義夫 玉造工業高校職員 0：38：16

女 

子

29歳以下 木村 世奈 0：38：26

30歳代 桑原 絵理 AC須賀川 0：37：56

40歳代 大宮 真弓 一橋AC 0：38：58

50歳代 幸田 昌代 結城RC 0：41：25

60歳以上 新本美智枝 茨城マスターズ 0：42：43

◆5km一般

男 

子

高校生 印藤 剛 慶應義塾高校 0：15：10

29歳以下 山本 雄 堂ヶ島温泉郷 0：15：47

30歳代 青木 純 RUNS 0：15：09

40歳代 下村 勧 美野里クラブ 0：16：01

50歳代 大島 修 0：17：23

60歳以上 吉田 正 RUNS 0：17：43

女 

子

高校生 宮山 美咲 牛久高校 0：18：00

29歳以下 柴崎のぞ美 古河 0：21：11

30歳代 藤井めぐみ 0：19：59

40歳代 桶田真喜子 牛久走友会 0：19：58

50歳代 大坊久美子 牛久走友会 0：20：35

60歳以上 諸岡ヤヨヒ もろおか寝具店 0：22：50

各種目優勝者 おめでとうございます

１ 市内を走るランナーたち

２ �一斉にマラソンがスタート！写真中央

が招待選手の谷川真理さん

３ 疾走感のある車イスのレース

◆10km車イス（15歳以上男女）

佐藤 健 コロンビアスポーツ 0：25：32

◆3km中学生・2km小学生（4～6年生）

中学生
男子 後藤 大志 常陸太田市立金砂郷中学校 0：09：22

女子 中村 実優 土浦日大中等 0：10：09

小学生
男子 金子 京平 0：07：01

女子 田中 莉愛 柏市立手賀西小学校 0：06：53

※ 全参加者の結果は市ホームページのス

ポーツ推進課ページで公開しています。

３

２

平成30年牛久市成人式

お世話になった方に感謝

　1月7日、中央生涯学習センター文化

ホールで成人式が行われ、799人が大人の

仲間入りをしました。第1部の式典では新

成人代表の岩井拳士さんが「この日を迎え

られたことを両親、恩師、友人に感謝し、

これからは自分の行動に責任を持ち、大人

として自分を磨き、精進していきたい」と

成人の誓いを述べました。第2部では成人

式実行委員会の企画運営よる中学校対抗

クイズ大会などが行われました。

　1月16日に中央生涯学習セン

ター文化ホールで市内在学の小学5年生を対象とした狂言

の芸術鑑賞会が開催されました。当日、子どもたちは「野村

万蔵の会」の方々の狂言を鑑賞。演目「盆山」と「梟山伏」の公

演の合間に狂言やお囃子の解説や、子どもたちによる舞台

上での狂言の体験などがあり、日本の伝統的な文化芸能に

触れるひとときとなりました。

　狂言を体験した神谷小学校の木村匠さんは「思ったより

難しかった。演じ方に男女の違いがあることが分かった。狂

言できのこを表現したりするとは思わなかったから、おも

しろかった」と話して

いました。

小中学校芸術鑑賞会

日本の文化芸能を体験

１ 演目「盆山」

２ �舞台上で狂言を体験する

子どもたち ２

１

会場を彩る晴れ着

姿の新成人
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空 手 道
2019 9/28~30
牛久運動公園体育館

軟式野球
2019 10/4・5
牛久運動公園野球場

再生紙、環境に優しい植物油インキを使用しています。
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　うしく文化認定こども園
えん

のお友
とも

だ

ちは、どんど焼
や

きに参
さんか

加。それぞれ家
いえ

から持
も

ってきた正
しょうがつかざ

月飾りを燃
も

やして、

今
ことしいちねん

年一年の健
けんこう

康や、願
ねが

い事
ごと

が叶
かな

うよう

にお祈
いの

りをしました。そしてどんど焼
や

きの火
ひ

で竹
たけ

の先
さき

に刺
さ

したお餅
もち

を炙
あぶ

って

みんなでパクリ。「焼
や

くときは火
ひ

が少
すこ

し

熱
あつ

かったけど、楽
たの

しかった！」と寒
さむ

い中
なか

でも元
げんき

気に答
こた

えてくれました。今
ことし

年の

春
はる

には卒
そつえん

園するまつぐみ・うめぐみの

お友
とも

だち、元
げんき

気に小
しょうがっこう

学校に通
かよ

ってね！

まつぐみ うめぐみ

まちの話題 USHIKU NEWS

うしく文化認定こども園のお友だち

市内小学校「租税教室」開催

税金って何だろう、小学6年生が税金を学ぶ

　毎年、小学6年生を対象に税の意義・役割を少しでも知っ

てもらおうと、租税教室を開催しています。今年度は、市内

小学校4校（牛久小、岡田小、牛久二小、ひたち野うしく小）

で実施しました。

　12月19日には牛久第二小学校で開催。市税務課職員が、学

校などの教育に関わるものにも消費税が使われていることや、

税の役割、使い道についての説明を行いました。職員からの

「税金とは、私たちが安全で豊かな暮らしをするために、出し

合う会費のようなものです」という言葉を、子どもたちは真剣

な眼差しで聞いていました。小
お だ

田心
ここ ゆ

優さんは「税金は消費税だ

けだと思っていまし

た。もっといっぱいあ

るし、なくなったら大

変だと思いました。税

金の重みを知ること

ができました」と話し

ていました。

小川芋銭作品が牛久市へ寄贈

牛久の宝、小川芋銭

　12月20日、小川芋銭作品３点（谷

島伸之助コレクション）を寄贈され

たご遺族の方へ、感謝状を贈呈しま

した。寄贈された作品は、小川芋銭

の制作過程がわかる重要な稿本（下

書き）です。寄贈者は「ぜひ公共施設

で展示公開して、牛久市の文化芸術

に役立ててほしいです」と話してい

ました。

▲寄贈された作品の一つ「十二橋　稿本」
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