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特集「牛久のいいもの」

「牛久市第３次総合計画・前期基本計画」の

目標指標の達成状況

平成28年第4回市議会定例会　提出予定議案

年末年始　市内施設の業務情報

見つけた！
牛久の

いいもの

牛久には、知られざる

農産物や加工品がいっぱい。

牛久の魅力再発見！！

“牛久のいいもの”を紹介します。

特集



　牛久産ぶどう「富士の夢」を100％使った赤

ワインです。ライトボディのすっきりとした

後味と紫がかったきれいな色が特長です。

　レガーメとはイタリア語で「絆」を意味します。

　茨城県の青果物銘柄推進産地指定を受けています。

食味を重視した品種を選定しているので、とても甘

くシャリシャリ感のあるおいしいスイカです。また

農薬を減らした独自の防除基準を作成し、安心・安

全を心掛けています。

　一般的な大根に比べて色が白く、みずみずしさが特

長でサラダなどの生食に最適です。東京のほか、沖縄

まで出荷される牛久市の代表的なブランド野菜です。

茨城県の青果物銘柄推進産地指定を受けています。

L
レ ガ ー メ

EGAME

うしく河童大根

うしく河童米 うしく河童西瓜

　うしく河童米は農薬と化学肥料を通常の半分以

下に抑えて生産され、茨城県の特別栽培農産物の認

証を受けたコシヒカリです。また生産者全員が県

知事からエコファーマー（環境にやさしい農業の実

践者）認定を受けています。このお米はオーナー制

度で購入でき、「顔の見える米」として毎年好評です。

今年の10月には保育園給食にも登場しました。

11ページの「みんなの農業」にも掲載しています。　

牛
久
の

　
い
い
も
の

【材料】（2人分）

大根…千切り3センチ分、すりおろし8センチ分

小麦粉（ゆめかおり）…大さじ3　片栗粉…大さじ2.5

塩…少々　中華調味料（ねりタイプ）…小さじ1

【作り方】①千切り大根はレンジでやわらかくして、粗

熱を取る。②すりおろした大根は、ざるにあけ、軽く

水気を取る。③全てを混ぜて、多めのごま油で焼く。

Let'sTry! ①

牛
久
市
に
は“
い
い
も
の
”が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

身
近
に
あ
る“
い
い
も
の
”で
暮
ら
し
を
彩
り
ま
せ
ん
か
。

U
う し く

SHIKU G
グ レ ー プ

RAPE
　今年は「LEGAME」妹分の

ぶどうジュース「うしくグ

レープ」も新発売。甘みと酸味

のバランスが絶妙で、山ぶど

う交配品種ならではの濃厚な

味わいのジュースです。

今年で3年目。毎
年好評の

新登場♪

問い合わせ　

農業政策課☎内線1812

もちもち大根もち
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牛久産小麦“ゆめかおり”
牛久の大地で育った小麦“ゆめかおり”。こ

の小麦からたくさんの加工品が生まれてい

ます。ビタミン、ミネラルが豊富です！

栄養たっぷり！

　学校給食には“ゆめかおり”

で作られた、うどんやパンな

どが提供されています。どれ

も地元産ということで子ども

たちに大人気！

　“ゆめかおり”の小麦粉か

ら加工したパンやシフォン

ケーキも市内のお店で購入

できます。

“ゆめかおり”の小麦粉は、個人

でも購入することができます。

ご家庭でも牛久の大地の香りを

楽しんでみてはいかが？

家庭でも牛久の香りを

菜の花油
　菜の花油は、栽培から搾油

まで全て市内で行った純牛久

産菜種油です。リノール酸、リ

ノレン酸、オレイン酸が豊富

で、トランス脂肪酸ゼロの体

にやさしいオイルです。

牛久の梨
　奥野地区にはたくさんの梨畑があります。牛久

市では地元の甘くてみずみずしい梨を多くの方に

楽しんでいただけるよ

う、オーナー制度を設け

ています。収穫の際には

生産者から食べごろ、も

ぎ方のコツを直接教え

てもらえます。

牛久の小菊
　牛久市の小菊の生産量は、県内のJAで第2位。

近頃はかわいらしい品種も増え、部屋に飾って楽

しむ人も増えていま

す。また、小菊は県

知事から茨城県銘柄

産地の指定を受けて

います。

菜の花
アラビアータオイル

　パスタやピザにかけたり、そのままバゲットにつ

けたりしてアレンジは自由自在‼

【材料】菜の花油１瓶、鷹の爪15ｇ　にんにく5片

【作り方】①鷹の爪10ｇ、にんにく、菜の花油を鍋に

入れ、焦げないように、ごくごく弱火で40分炒る。

②残りの鷹の爪5ｇを加え、さらに10分おく。

③冷まして元の瓶に戻してできあがり。

おす
すめ

Let'sTry! ②

ぜひ

ご賞
味を
！

牛久をたべよう
　牛久市では、その恵まれた自然環境を生かし

てたくさんの農作物が育てられています。積極

的に食卓に並べて生産者を応援してください!!
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問　政策企画課☎内線1211、1212

　牛久市の最上位計画である牛久市第3次総合計画（平成23年～平成32年度）における前期基本計画（平成23年～平成

27年度）の取組実績をお知らせします。この結果を踏まえ、今年度に後半部分である後期基本計画の策定を行ってま

いります。※ここでは一部のご紹介となりますが、市のホームページでは今後すべての項目を公表してまいります。

「牛久市第３次総合計画・前期基本計画」の
 　　　　　　　　　　　　　目標指標の達成状況についてお知らせします

第4章 生活基盤
安全・快適な生活空間のあるまち

第1章 健康福祉
すべての人が安心して

暮らし続けられるまち

第6章 自然環境
自然と暮らしが共生する

人にやさしいまち

第2章 教育文化
豊かな心と文化を

育むまち

第7章 行政運営
みんなの創意工夫で

持続するまち

笑顔があふれ

やすらぎのあるまち

うしく

～「笑顔があふれ やすらぎのあるまち うしく」を目指して～

指標名称 平成21年度実績 目標値 平成27年度実績

第1章
健康福祉

すべての人が安
心して暮らし続
けられるまち

保育園への入園を待機している
児童数

43人 0人 33人

刑法犯認知件数 1,179件／年 950件／年 944件／年

第2章
教育文化

豊かな心と文化
を育むまち

「自分を大切にする」ことや「他人
への思いやり」について学習してい
ると回答した児童生徒の割合

児童：85.6％
生徒：76.1％

現状以上
児童：90.4％
生徒：79.5％

公立の小中学校の耐震化率 78.1％ 100％ 98.5％

第3章
市民交流

人と人との交流
でつくるまち

市民活動・ボランティア登録者数 5,240人 現状以上 6,995人

たまり場補助金交付行政区数 3行政区 現状以上 24行政区

第4章
生活基盤

安全・快適な生活
空間のあるまち

都市計画道路の整備率 71.2％ 72.4％ 73.18％

コミュニティバスの平均乗車人数 11,927人／月 現状以上 24,270人／月

第5章
産業

いきいき・魅力
あふれるまち

認定農業者数 70人 80人 83人

観光客の入込客数
（シャトーカミヤ・牛久大仏）

785,001人／年 905,000人／年 764,399人／年

第6章
自然環境

自然と暮らしが
共生する人にや
さしいまち

ごみの排出量（市民1人1日当たり） 626.9g 531g 593.2g

小野川、稲荷川のBODに係る環境
基準及び根古屋川の水質目標を
達成する

小野川� 1.9mg/ℓ
稲荷川� 1.6mg/ℓ
根古屋川� 0.9mg/ℓ

小野川� 2.0mg/ℓ
稲荷川� 3.0mg/ℓ
根古屋川� 3.0mg/ℓ
以下を維持する

小野川（大井橋）1.9mg/ℓ
小野川（島田橋）�1.6mg/ℓ
稲荷川� 1.4mg/ℓ
根古屋川� 1.4mg/ℓ

第7章
行政運営

みんなの創意工
夫で持続するまち

市税の収納率（現年度） 97.4％
過去5年間の全国平
均以上（98.6％）

98.6％

「牛久市が住みやすい」と感じて
いると答えた市民の割合

82.3％ 現状以上 87.4％

第3章 市民交流
人と人との交流で

つくるまち

第5章 産業
いきいき・魅力あふれるまち
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調査概要

◆調査期間　平成28年2月15日～3月18日

◆�調査対象　市内在住で20歳以上の方から

無作為に抽出した3,000人

◆回答件数　1,236件（回収率41.2%）

　※平成26年度1,150件（回答率38.3%）

市政全般における満足度

「もっと充実してほしい」と感じている施策

◆もっと充実してほしいと感じている施策ベスト10（施策数170）

順 位 政策分類 政 策 件数

１ ➡（1） 健康福祉 夜間の安全性向上（防犯灯の新設・維持管理など） 716

２ ➡（7） 教育文化 いじめや不登校のない学校づくりの推進 646

３ ➡（3） 産業 牛久駅とひたち野うしく駅周辺を活性化 636

４ ➡
（2） 健康福祉 犯罪の未然防止（地域安全パトロールなど） 624

５ ➡
（4） 生活基盤 JR常磐線の利便性と快適性の向上 591

６ ➡（6） 生活基盤 災害に備えた施設や設備・備蓄品の整備・管理 578

７ ➡（10） 教育文化 市民が手軽にスポーツ活動に参加できる機会を提供 573

８ ➡（15） 生活基盤 安全な道路環境の提供 572

９ ➡（9） 自然環境 生活環境を良好に保つための対策（不法投棄の防止、水辺空間の整備など） 569

９ ➡（19） 行政運営 より多くの人への市情報伝達 569

※（　）は平成26年度の順位。矢印は前年度からの順位の変化。

Ｑ２�牛久市の行政サービス水準は、納めた税金に見合っていると思いますか。

Ｑ１�牛久市の住み心地はどうですか。

■非常に満足

■満足

■どちらかというと満足

■どちらかというと不満

■不満

■非常に不満

□無回答

0％

平成
27年度

26年度

25年度

20％ 40％ 60％ 80％ 100％

38.7
4.2

4.6

39.3

44.5

42.7

8.9
2.2 0.8

0.7

0.7

1.0

2.8
8.9

5.0
40.5 41.3

0.6

1.2

1.8
9.5

■非常にそう思う

■そう思う

■どちらかというとそう思う

■どちらかというとそう思わない

■そう思わない

■全くそう思わない

□無回答

0％

平成
27年度

26年度

25年度

20％ 40％ 60％ 80％ 100％

20.3
1.5

2.2

21.1

20.244.1

21.443.0

7.0
3.9

3.0

2.7

2.6
7.0

1.2
20.2 22.743.3 2.8

2.6
7.2

前年度と比較すると「非

常に満足」「満足」「どち

らかというと満足」の合

計が0.6ポイント減少し

ましたが、過去数年8割

を超える市民が、牛久市

の住み心地に満足して

いることが分かります。

「納税に見合うサービス

がされている」と感じて

いる市民は前年度に比

べ、1.2ポイント減少し

ましたが、過去数年を

見ても6割を超えてい

ることが分かります。

性別
（1,236人）

男性
44％
（541人）

女性
51％

（635人）

無回答
5％（60人）

無回答
1％（8人）

年齢
（1,236人）

20～29歳7％（85人）

30～39歳
14％（180人）

40～49歳
14％（176人）

50～59歳
11％（137人）

60～69歳
24％（296人）

70歳以上
29％（354人）

回答者の構成（全1,236人）

平成27年度 市民満足度調査結果
問　秘書課☎内線3201

　牛久市では毎年、現状の市の行政サービスに対して市民の皆さんがどう感じているかをご回答いただいてい

ます。市民ニーズの移り変わりを把握し、今後の行政サービス改善の基礎資料とします。また、調査にご協力

いただいた皆さんに心よりお礼を申し上げます。なお、調査結果の詳細は市ホームページで公開しています。
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お知らせ

平
成
28
年
第
４
回
市
議
会
定
例
会 

提
出
予
定
議
案

問　総務課

　　☎内線1011

　　財政課

　　☎内線3301

第
４
回
市
議
会
定
例
会
が
、
12
月
２
日
か
ら
12
月
16
日（
会
期
15
日
間
）ま
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
こ
の
定
例
会
に
提
出
す
る

予
定
の
条
例
の
制
定
・
改
正
案
の
概
要
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆�

議
案
第
78
号

　�

牛
久
市
障
害
者
自
立
支
援
協
議
会

条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
保
健
福
祉
部
社
会
福
祉
課

　�

障
害
を
理
由
と
す
る
差
別
を
解
消

す
る
た
め
の
取
り
組
み
等
に
つ
い

て
協
議
す
る
機
関
と
し
て
、
既
存

の
牛
久
市
障
害
者
自
立
支
援
協
議

会
を
条
例
で
規
定
す
る
た
め
制
定

す
る
も
の
で
す
。

◆�

議
案
第
79
号

　�

牛
久
市
農
業
委
員
会
の
委
員
及
び
牛

久
市
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
の

定
数
を
定
め
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
農
業
委
員
会
事
務
局

　�

農
業
委
員
会
等
に
関
す
る
法
律
の

改
正
に
伴
い
、
農
業
委
員
お
よ
び

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
の
定

数
を
定
め
る
も
の
で
す
。

◆
議
案
第
80
号

　�

牛
久
市
部
等
設
置
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

担
当
／
総
務
部
人
事
課

　�

環
境
部
と
経
済
部
を
統
合
し
た
環

境
経
済
部
を
創
設
す
る
こ
と
で
組

織
の
ス
リ
ム
化
を
図
る
と
と
も
に
、

部
及
び
室
が
所
管
す
る
事
務
に
つ

い
て
も
見
直
し
を
行
い
、
必
要
な

改
正
を
す
る
も
の
で
す
。

◆
議
案
第
81
号

　�

牛
久
市
特
別
職
の
職
員
で
非
常
勤

の
も
の
の
報
酬
及
び
費
用
弁
償
に

関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
総
務
部
人
事
課

　�

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
導
入

の
た
め
設
置
す
る
学
校
運
営
協
議

会
委
員
の
報
酬
を
定
め
る
た
め
改

正
す
る
も
の
で
す
。

条
例
の
制
定
・
改
正
案

◆
議
案
第
82
号

　�

牛
久
市
特
別
職
報
酬
等
審
議
会
設

置
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

に
つ
い
て

�

担
当
／
総
務
部
人
事
課

　�

審
議
会
の
所
掌
事
項
に
、
教
育
長

の
報
酬
の
額
お
よ
び
議
員
の
政
務

活
動
費
の
額
を
加
え
る
も
の
で
す
。

◆
議
案
第
83
号

　�

牛
久
市
税
条
例
等
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
総
務
部
税
務
課

　�

地
方
税
法
の
改
正
に
伴
い
、
市
民

税
の
医
療
費
控
除
の
特
例
制
度
の

創
設
、
特
例
適
用
利
子
等
及
び
特

例
適
用
配
当
等
に
係
る
市
民
税
の

課
税
の
特
例
の
創
設
、
四
輪
の
軽

自
動
車
に
対
す
る
軽
自
動
車
税
の

グ
リ
ー
ン
化
特
例
制
度
の
１
年
間

延
長
、
並
び
に
引
用
条
項
の
整
理

を
行
う
も
の
で
す
。

◆
議
案
第
84
号
　

　�

牛
久
市
奨
学
基
金
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
教
育
委
員
会
教
育
総
務
課

　�

支
給
額
を
増
額
す
る
と
と
も
に
、

奨
学
金
の
財
源
と
す
る
た
め
、
基

金
を
処
分
で
き
る
よ
う
改
正
す
る

も
の
で
す
。

◆
議
案
第
85
号

　�

牛
久
市
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
保
健
福
祉
部
医
療
年
金
課

　��

法
令
の
改
正
に
伴
い
、
市
民
税
で

分
離
課
税
さ
れ
る
特
例
適
用
利
子

等
及
び
特
例
適
用
配
当
等
の
額
を
、

国
民
健
康
保
険
税
の
所
得
割
額
の

算
定
及
び
軽
減
判
定
に
用
い
る
総

所
得
金
額
に
含
め
る
よ
う
改
正
す

る
も
の
で
す
。

議
案
に
つ
い
て
は
、
追
加
ま
た
は

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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�

一
般
会
計
補
正
予
算

　�

現
在
の
歳
入
歳
出
予
算
額
に
18
億

６
３
０
２
万
７
千
円
を
追
加
し
、

予
算
総
額
を
２
８
８
億
５
５
１
５

万
５
千
円
と
す
る
も
の
で
す
。
主

な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
民
生
費
】

◆�

臨
時
福
祉
給
付
金
を
支
給
す
る

（
経
済
対
策
分
）　

�

２
億
４
４
２
万
1
千
円【
新
規
】

・�

国
の
補
正
予
算
に
て
実
施
さ
れ
る

臨
時
福
祉
給
付
金
及
び
支
給
経
費

の
計
上
。

◆�

障
が
い
者
へ
介
護
給
付
費
等
を
給

付
す
る
　

��

１
億
９
０
０
０
万
円【
増
額
】

・��

障
が
い
者
扶
助
費
の
増
額
。

◆
障
が
い
児
給
付
費
を
支
給
す
る
　

�

６
０
０
０
万
円【
増
額
】

・
障
が
い
児
扶
助
費
の
増
額
。

◆
生
活
扶
助
費
を
支
給
す
る

　�

９
４
５
５
万
１
千
円【
増
額
】

・�

生
活
保
護
費
の
増
額
及
び
前
年
度

精
算
に
よ
る
国
庫
返
還
金
の
増
額
。

【
土
木
費
】

◆�

法
面
対
策
工
事
を
実
施
す
る（
経

済
対
策
分
）

�

４
２
０
０
万
円【
新
規
】

・�

み
は
ら
し
台
法
面
対
策
工
事
費
の

計
上
。

【
教
育
費
】

◆�

牛
久
第
一
中
学
校
体
育
館
を
改
築

す
る（
経
済
対
策
分
）

�

６
億
８
２
８
４
万
円【
新
規
】

・�

建
築
工
事
及
び
構
造
管
理
委
託
料

の
計
上
。

◆�
牛
久
南
中
学
校
の
校
舎
を
大
規
模

改
造
す
る（
経
済
対
策
分
）

�

３
億
１
９
５
６
万
９
千
円【
新
規
】

・
改
修
工
事
費
の
増
額
。

◆�

下
根
中
学
校
の
ト
イ
レ
を
大
規
模

改
造
す
る（
経
済
対
策
分
）

�

１
億
２
０
０
０
万
円【
新
規
】

・
ト
イ
レ
改
修
工
事
費
の
計
上
。

◆�

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル
を
実
施

す
る
　

４
万
７
千
円【
新
規
】

・�

学
校
運
営
協
議
会

委
員
報
酬
及
び
費

用
弁
償
の
増
額
。

12
月
補
正
予
算
案

国
民
健
康
保
険
事
業
特
別
会
計

補
正
予
算

　�

現
在
の
歳
入
歳
出
予
算
額
か
ら
２

８
３
７
万
４
千
円
を
減
額
し
、
予

算
総
額
を
１
０
０
億
２
１
４
４
万

１
千
円
と
す
る
も
の
で
す
。

　�

退
職
被
保
険
者
の
医
療
費
等
を
減

額
補
正
す
る
も
の
で
す
。

公
共
下
水
道
事
業
特
別
会
計

補
正
予
算

　�

現
在
の
歳
入
歳
出
予
算
額
に
５
６

７
３
万
２
千
円
を
追
加
し
、
予
算

総
額
を
26
億
４
７
３
０
万
４
千
円

と
す
る
も
の
で
す
。
主
な
内
容
は

次
の
と
お
り
で
す
。

◆
老
朽
化
し
た
管か
ん
き
ょ渠

を
改
築
す
る

（
経
済
対
策
分
）　

��

３
７
３
０
万
円【
新
規
】

・�

総
合
地
震
対
策
基
本
設
計
業
務
及

び
ス
ト
ッ
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
計
画

設
計
業
務
委
託
費
の
計
上
。

◆�
柏
田
排
水
区
の
雨
水
管
渠
を
布
設

す
る

�

５
３
７
６
万
円【
増
額
】

・
管
渠
布
設
工
事
の
増
額
等
。

青
果
市
場
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算

　�

青
果
市
場
警
備
業
務
に
つ
い
て
債

務
負
担
行
為
を
設
定
す
る
も
の
で

す
。

介
護
保
険
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算

　�

現
在
の
歳
入
歳
出
予
算
額
に
３
５

０
２
万
１
千
円
を
追
加
し
、
予
算

総
額
を
51
億
９
４
２
２
万
６
千
円

と
す
る
も
の
で
す
。

　�

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
負
担
金
等

を
増
額
補
正
す
る
も
の
で
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
事
業
特
別
会
計

補
正
予
算

　�

現
在
の
歳
入
歳
出
予
算
額
に
４
２

８
３
万
６
千
円
を
追
加
し
、
予
算

総
額
を
13
億
８
７
８
３
万
６
千
円

と
す
る
も
の
で
す
。

　�

医
療
費
負
担
金
過
年
度
精
算
費
用

を
増
額
補
正
す
る

も
の
で
す
。

広報うしく 2016年12月1日号7



お知らせ

年末年始 市内施設の業務情報
12/23金
　 ～1/4水

ごみの収集　※地区ごとのごみ収集は次ページを参考にしてください。
【○】…収集あり、ごみ持ち込み可　【休】…収集なし、ごみ持ち込み不可

ごみの収集
12/23
（金）

12/24
（土）

12/25
（日）

12/26
（月）

12/27
（火）

12/28
（水）

12/29
（木）

12/30
（金）

12/31
（土）

1/1
（日）

1/2
（月）

1/3
（火）

1/4
（水）

ごみの収集※5 ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ 休 休 休 休 休

クリーンセンターへ持ち込み※6 ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○

※5　集積所へのごみは、収集日当日の午前8時までに出してください。
※6　クリーンセンターへごみの直接持ち込みについては、午前8時45分から午後4時30分までの受け付けです。

問　廃棄物対策課☎内線1571、牛久クリーンセンター☎830-9333

市内各施設　【○】…開館　【休】…休館

公共施設名
12/23
（金）

12/24
（土）

12/25
（日）

12/26
（月）

12/27
（火）

12/28
（水）

12/29
（木）

12/30
（金）

12/31
（土）

1/1
（日）

1/2
（月）

1/3
（火）

1/4
（水）

生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー

中央生涯学習センターおよび文化ホール
三日月橋・奥野・かっぱの里生涯
学習センター

○ ○ ○ 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 休 ○

エスカード生涯学習センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 休 休 休 休 休 ○
ス
ポ
ー
ツ

牛久運動公園
牛久・奥野・栄町・女化運動広場
ひたち野うしく小学校プール

○ ○ ○ 休 ○※4 休 休 休 休 休 休 休 休

図
書

中央図書館※2 ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ 休 休 休 ○

三日月橋・奥野生涯学習センター
図書室、リフレ図書カウンター

○ ○ ○ 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 休 ○

二小学区地区社協事務所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 休 休 休 休 休 休

子
育
て

すくすく広場
のびのび広場（総合福祉センター内）

休 ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 休 休 ○

にこにこ広場 休 休 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 休 休 ○

そ
の
他

総合福祉センター 休 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○

ひたち野リフレプラザ・会議室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 休 休 休 休 休 ○

牛久自然観察の森 ○ ○ ○ 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 休 ○

うしくあみ斎場※3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 休 休 ○

牛久市営青果市場 休 ○ 休 ○ ○ ○ ○ 休 休 休 休 休 休

牛久クリーンセンターリサイクルプラザ 休 ○ ○ 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 休 ○

※2　12月29日（木）～31日（土）の中央図書館の開館時間は、午前9時～午後5時までです。
※3　通夜は12月29日（木）まで、火葬は12月30日（金）まで。なお、12月31日（土）は友引のため受付業務のみとなります。
※4　12月27日（火）ひたち野うしく小学校プールは修繕作業のため休館となります。

証明書・届け出　【開庁】…開庁日　【○】…証明窓口を開きます　【休】…証明窓口を休みます

受付場所
12/23
（金）

12/24
（土）

12/25
（日）

12/26
（月）

12/27
（火）

12/28
（水）

12/29
（木）

12/30
（金）

12/31
（土）

1/1
（日）

1/2
（月）

1/3
（火）

1/4
（水）

市役所、エスカード出張所※1 休 ○ ○ 開庁 開庁 開庁 休 休 休 休 休 休 開庁

三日月橋・奥野出張所 休 ○ ○ 休 開庁 開庁 休 休 休 休 休 休 開庁

ひたち野うしく郵便局証明書発行業務 休 休 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 休 休 ○

※1　12月26日（月）は、エスカード出張所の図書館業務は休みます。

問　総合窓口課☎内線1623　

かっぱ号年末年始運休
かっぱ号（日中ルート）およびかっぱ号通勤ライナーは以下の期間運休しますので、ご注意願います。

◆運休期間　12月31日（土）～平成29年1月3日（火）

問　関東鉄道（株）つくば中央営業所☎836-1145、政策企画課☎内線1211 広報うしく 2016年12月1日号 8



①牛久駅東口（07：05発）…牛久運動公園…牛久駅東口（08：07着）

②牛久駅東口（08：20発）…牛久運動公園…牛久駅東口（09：22着）

③牛久駅東口（09：40発）…牛久運動公園…牛久駅東口（10：42着）

④牛久駅東口（10：30発）…牛久運動公園…牛久駅東口（11：32着）

年末年始ごみ収集表� 【×】…収集なし

Ａ地区 Ｂ地区 直接
搬入

12/23（金） 可燃ごみ × ○

12/24（土） 資源物
不燃ごみ、白色トレイ・
白色発泡スチロール

○

12/25（日） × × ×

12/26（月） × 可燃ごみ ○

12/27（火） 可燃ごみ × ○

12/28（水）
不燃ごみ、白色トレイ・
白色発泡スチロール

資源物 ○

12/29（木） × 可燃ごみ ○

12/30（金） 可燃ごみ × ○

12/31（土）～1/3（火）の収集はありません

1/4（水） × × ○

1/5（木） × 可燃ごみ ○

年
末
年
始
の
ご
み
収
集
に
つ
い
て

問　廃棄物対策課

　　☎内線1571～1573

　　牛久クリーンセンター

　　☎830-9333

ごみ収集運搬区域図

　
牛
久
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

の
休
館
に
伴
い
、
年
末
年
始

の
ご
み
収
集
は
、
左
記
の

「
年
末
年
始
ご
み
収
集
表
」の

と
お
り
実
施
し
ま
す
。
牛
久

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
直
接

お
持
ち
込
み
に
な
る
場
合
は
、

12
月
30
日（
金
）午
後
４
時
30

分
が
最
終
受
け
付
け
に
な
り

ま
す
。
年
末
は
大
変
混
み
合

い
ま
す
の
で
、
時
間
に
余
裕

を
持
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
混
雑
時
に
は
、
市
委

託
収
集
車
両
の
搬
入
を
優
先

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。
牛
久
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
の
直
接

持
ち
込
み
は
、
年
始
は
１
月

４
日（
水
）か
ら
平
常
ど
お
り

行
い
ま
す
。

◆ごみ搬入時のお願い
　①�ごみ搬入時には、エコカード（牛久クリーンセンター利用カード）

をご持参ください。

　②�エコカードをお持ちでない方は、ごみ搬入前にエコカードの発

行手続きが必要となります。午後4時までに牛久クリーンセン

ター事務所へお越しください。

牛久警察署
●

カワチ
●

スポーツデポ
●

●牛久栄進高校

Wonder
Goo●

●
イエローハット

●
カスミ

●
ホーマック

●
茨城トヨタ

●ＧＳ

ファミリーマート●

ケーズデンキ●

セブンイレブン●

北中島交差点

本郷交差点

至つくば市

至
土
浦

至
上
野

至
阿
見
町

会場
牛久運動公園

ひたち野うしく駅

国道6号

学
園
西
大
通
り

ＪＲ常磐線

交通規制区間
■午前8時50分
　　　～11時10分
■午前8時50分
　　　～10時10分

第41回牛久シティマラソン開催に伴う

交通規制およびかっぱ号の一部運休

交通規制� 問 牛久シティマラソン実行委員会事務局☎873-2486

　平成29年1月9日（月・祝）、右図の通り「牛久シティマラソン」開

催のため、マラソンコースおよび周辺道路の交通規制を実施しま

す。ご迷惑をお掛けしますが迂回などのご協力をお願いします。

かっぱ号（運動公園ルート）運休� 問 政策企画課☎内線1211

　当日は下記①～④のかっぱ号を運休します。

平成29年

1/9月・祝
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お知らせ

※詳細は、経済産業省・消費者庁ホームページをご参照ください。

牛久市消防団では、

団員を募集しています！

詳しくは交通防災課まで

問　交通防災課☎内線1682、1683

ご相談は牛久市消費生活センターへ

相談日　月～金曜日

　　　　（午前9時～午後4時）

問　牛久市消費生活センター

　　☎830-8802

第
19
回

牛
久
市
消
防
団
第
６（
新
地
）分
団

再
び
被
害
多
発
！
還
付
金
詐
欺
に
注
意
！

　
私
た
ち
第
６
分
団
（
新
地
）

は
地
元
出
身
者
で
構
成
さ
れ
て

お
り
、
団
結
力
に
は
自
信
が
あ

り
ま
す
。
普
段
は
和
気
あ
い
あ

い
と
し
な
が
ら
も
訓
練
や
有
事

の
際
に
は
抜
群
の
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
を
発
揮
し
て
い
ま
す
。

　
平
常
時
の
活
動
は
夜
警
が
中

心
で
す
が
、
牛
久
市
消
防
団
の

全
体
訓
練
や
牛
久
地
区
の
分
団

が
合
同
で
行
う
ポ
ン
プ
中
継
送

水
訓
練
な
ど
に
も
意
欲
的
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
毎
年
開
催
さ
れ
る
三
組
合

（
利
根
川
水
系
県
南
水
防
事
務

組
合
・
稲
敷
地
方
広
域
市
町
村

圏
事
務
組
合
・
常
総
地
方
広
域

市
町
村
圏
事
務
組
合
）
合
同
に

よ
る
水
防
訓
練
に
は
、
第
３
分

団
（
城
中
）、第
７
分
団
（
南
部
）

と
共
同
で
水
防
団
（
※

１
）
と
し
て
参
加
し
水

災
害
に
備
え
て
い
ま
す
。

　
火
事
は
未
然
に
防
ぎ

た
い
も
の
で
す
が
、
最

近
は
、
地
域
社
会
に
お

い
て
の
防
火
意
識
の
高

ま
り
も
あ
り
、
火
災
出

動
の
頻
度
も
少
な
く
な

っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

火
災
は
い
つ
ど
こ
で
起
き
る
か

分
か
り
ま
せ
ん
。
そ
の
時
に
備

え
、
日
々
、
訓
練
に
励
み
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
こ
れ
を
読
ん
で
、
消
防
団
に

興
味
が
湧
い
て
き
た
方
ぜ
ひ
入

団
し
、
共
に
活
動
し
ま
し
ょ
う
！

（
※
１
）
牛
久
沼
に
接
す
る
第

３
・
６
・
７
分
団
は
水
防
団
員
を

兼
務
し
て
い
ま
す
。

牛久市消防団第6（新地）分団

団員数：16人　平均年齢：39歳

分団長：稲
いなば

葉宏
ひろゆき

幸　部長：野
のじま

嶋安
やすひと

史

相
談
事
例

　
自
宅
に
市
の
福
祉
事
務

所
を
名
乗
っ
た
電
話
が
あ

り「
医
療
費
を
還
付
す
る

案
内
の
封
筒
を
送
っ
た

が
、
ま
だ
手
続
き
さ
れ
て

い
な
い
。
期
限
が
過
ぎ
て

し
ま
っ
た
け
れ
ど
、
今
回

特
別
に
還
付
す
る
。
振
込

先
の
銀
行
を
教
え
て
ほ
し

い
。」と
言
わ
れ
た
。
銀
行

名
を
言
う
と
今
度
は
銀
行

名
で
電
話
が
あ
り「
還
付

金
の
手
続
き
を
受
け
付
け

て
い
る
、
当
銀
行
の
窓
口

は
混
雑
し
て
い
る
の
で
コ

ン
ビ
ニ
の
A
T
M
へ
行
き

指
定
の
電
話
番
号
に
連
絡

す
る
よ
う
に
」
と
指
示
さ

れ
た
。
出
が
け
に
妻
に
用

件
を
伝
え
た
と
こ
ろ「
あ

や
し
い
」と
言
わ
れ
た
。本

物
か
ど
う
か
知
り
た
い
。

　�

（
80
代
　
男
性
）

ア
ド
バ
イ
ス

　
こ
の
事
例
で
は
被
害
に

い
た
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

牛
久
市
で
は
現
金
約
１
０

０
万
円
を
だ
ま
し
取
ら
れ

た
被
害
が
連
続
し
て
数
件

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
電

話
で
市
役
所
や
税
務
署
、

社
会
保
険
事
務
所
な
ど
の

職
員
を
名
乗
り「
A
T
M

を
操
作
し
て
医
療
費
等
を

還
付
」
と
言
わ
れ
た
ら
還

付
金
詐
欺
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
電
話
が

あ
っ
た
ら
す
ぐ
に
警
察
や

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
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問　農業政策課

　　☎内線1811、1812

　
市
立
４
保
育
園
で
は
、
10

月
よ
り
給
食
の
お
米
が「
う

し
く
河
童
米
」
に
変
わ
り
ま

し
た
。

　「
う
し
く
河
童
米
」は
、
農

薬
と
化
学
肥
料
を
通
常
の

半
分
以
下
に
し
て
栽
培
す
る

「
茨
城
県
特
別
栽
培
農
産
物
」

で
、
市
内
６
人
の
生
産
者
は
、

み
な
エ
コ
フ
ァ
ー
マ
ー（
環
境

に
や
さ
し
い
農
業
者
）
の
認

定
を
県
知
事
よ
り
受
け
て
い

ま
す
。
小
さ
な
子
ど
も
た
ち

に
、
よ
り
安
全
で
安
心
な
お

米
を
食
べ
て
も
ら
お
う
と
今

給
食
の
ご
は
ん
が
新
し
く
な
っ
た
よ
！

年
の
新
米
か
ら
提
供
が
始
ま

り
ま
し
た
。

　
11
月
４
日
に
は
、
う
し
く

河
童
米
生
産
部
会
の
中
島
学

さ
ん
が
、
向
原
保
育
園（
小
坂

町
）に
招
待
さ
れ
、
き
り
ん
組

の
園
児
た
ち
と
仲
良
く
給
食

を
食
べ
ま
し
た
。
自
身
も
小

さ
な
お
子
さ
ん
の
パ
パ
で
あ

る
中
島
さ
ん
が
、「
お
米
は
元

気
の
源
だ
か
ら
、
み
ん
な
た

く
さ
ん
食
べ
て
ね
！
」と
呼
び

か
け
る
と
、
子
ど
も
た
ち
は

あ
っ
と
い
う
間
に
完
食
。「
お

い
し
そ
う
に
食
べ
る
子
ど
も

た
ち
の
顔
を
見
て
、
お
米
作

り
の
励
み
に
な
り
ま
し
た
。」

と
中
島
さ
ん
に
笑
み
が
こ
ぼ

れ
ま
し
た
。

女化秋祭り
女化楽・楽広場� ……午前10時～

◆体験楽習　キツネの面作り／キツネメイク／コス

プレDEジャンケンゲーム（11:30～無料・賞品あり）

／アロマクラフト作り／餅つき／鳥（干支）作り／ク

リスマスリース作り／プチ・トートバック（デコパー

ジュ）作り

※�要予約、先着順。幼稚園児・小学校低学年は保護者

同伴。費用、持ち物などは予約時にご確認ください。

女化遊・遊広場� ……午前10時～

◆野外演奏会　牛久市民吹奏楽団／女化太鼓／幼稚

園（第1・第2幼稚園）／オカリナ演奏　※雨天中止。

◆懐かしい遊び（ベーゴマ・けん玉等）・ロケット

（ペットボトル）飛ばしコーナーもあります。

ギャラリー展 ～受講生と講師のコラボ展～

◆期間　12月9日（金）・10日（土）午前10時～午後2時

◆内容　絵画／ガラス工芸／木工／墨絵／書／園芸／

つるし飾り など約200点

ほっこり温まる芋・いもづくし

◆内容　芋煮汁・焼き芋販売、蒸し芋200個無料配布

じゃがいもツメ放題・大根掘り・銀
ぎんなん

杏すくい体験！

◆内容　先着順1回100円 ※袋は協議会指定。

女化マーケット・オープン� ……午前10時～

◆内容　ピザ、焼きそば、赤飯、混ぜご飯、惣菜な

ど／新鮮野菜格安販売　※売り切れ次第閉店。

要予約

12月10日（土）午前10時～午後2時

 場所：女化青年研修所 ※雨天決行。

◆注意事項　駐車場は女化神社の駐車場となります（ワゴン車で送迎します）。参加費は、当日各コーナーで

お支払ください。申し込みは電話またはFAX、Eメールで申し込み（用紙は各生涯学習センターにあります）。

◆問い合わせ　女化文化芸術活動推進協議会 TEL＆FAX：872-0442（火～木曜日午前9時～午後4時）

　　　　　　　□□□□□□□ Email：onabake@bz04.plala.or.jp

― 女化文化芸術活動推進協議会主催 【芸術祭・収穫祭】―

冬支度…
その前にチョコット縁日気分！

協 力 : 女 化 行 政 区
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茨城県青少年の

健全育成等に関する条例

第33条 深夜外出の制限
青少年相談員
だより ―愛のパトロール― ま

だ
11
時
だ
し

帰
ら
な
く
て
も
い
い
だ
ろ
？

私たち青少年相談員は、青少年の健全育成、非行防止、

　　　　　　　　　　そして環境健全化のために活動しています

問　こども家庭課☎1732

児
童
自
立
支
援
施
設 

茨
城
県
立
茨
城
学
園
を
訪
れ
て

り
、
広
大
な
敷
地
に
豊
か
な
自
然

環
境
が
整
い
、
農
園
で
の
野
菜
や

果
樹
の
栽
培
等
、
多
方
面
か
ら
子

ど
も
た
ち
の
自
立
を
促
し
て
い
け

る
施
設
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
今
回
の
視
察
を
通
し
て
、
ネ
ッ

ト
社
会
の
発
達
等
に
よ
り
保
護
者

で
さ
え
も
子
ど
も
た
ち
の
変
化
や

本
音
に
気
づ
き
に
く
い
現
在
に
お

い
て
、
私
た
ち
相
談
員
が
地
域
の

子
ど
も
た
ち
を
見
守
る
こ
と
の
難

し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　
こ
の
施
設
に
入
所
し
た
子
ど
も

た
ち
が
早
い
う
ち
に
社
会
・
家
庭

に
戻
れ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。

　
秋
晴
れ
の
10
月
６
日
、
私
た
ち

青
少
年
相
談
員
は
那
珂
市
に
あ
る

茨
城
県
立
茨
城
学
園
を
訪
問
し
ま

し
た
。

児
童
自
立
支
援
施
設
と
は

　
児
童
福
祉
法
に
基
づ
き
、
茨
城

県
が
設
置
し
て
い
る
施
設
で
す
。家

庭
・
学
校
・
地
域
に
適
応
で
き
ず
、問

題
行
動
を
起
こ
し
た
児
童
や
、
生

活
指
導
を
必
要
と
す
る
児
童
を
受

け
入
れ
、
健
全
な
心
身
を
育
成
す

る
と
と
も
に
、
望
ま
し
い
社
会
の
一

員
と
し
て
自
立
で
き
る
よ
う
支
援

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
入
所
に
は
本
人
お
よ
び

保
護
者
の
同
意
が
必
要
で
す
。

　
現
在
、
茨
城
学
園
に
は
小
学
校

４
年
生
か
ら
高
校
１
年
生
の
児

童
・
生
徒
25
人
が
入
所
し
て
い
ま

す
。
こ
の
施
設
に
は
部
屋
の
鍵
や

施
設
を
囲
う
高
い
塀
な
ど
は
な
く
、

近
隣
に
民
家
も
あ
り
通
常
の
学
校

に
近
い
環
境
で
、
子
ど
も
た
ち
は

少
人
数
の
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
分
か

れ
担
当
す
る
職
員
と
規
則
正
し
い

寮
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　
問
題
の
程
度
に
よ
り
き
め
細
か

く
対
応
で
き
る
体
制
が
整
っ
て
お

施設の説明を受ける相談員

学
校
安
全
に
関
す
る
会
議
に
参
加
し
て

下
根
中
学
校
区
学
校�

　
　
　
　
　
安
全
協
議
会

　
６
月
21
日
、
下
根
中
学
校
の

安
全
協
議
会
に
参
加
し
ま
し
た
。

校
長
先
生
よ
り
、
部
活
動
を
積

極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と

な
ど
が
紹
介
さ
れ
、
生
徒
た
ち

が
明
る
く
生
き
生
き
と
学
校
生

活
を
送
っ
て
い
る
こ
と
が
理
解

で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
登
下

校
時
の
混
雑
が
深
刻
な
問
題
と

な
っ
て
お
り
、
早
急
な
対
策
が

必
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
牛
久
警
察
署
生
活
安

全
課
か
ら
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
や
パ
ソ
コ
ン
の
危
険
性
に
つ

い
て
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
便

利
な
反
面
、
ネ
ッ
ト
犯
罪
や
不

正
ア
ク
セ
ス
等
、
大
変
危
険
な

も
の
で
あ
る
と
、
保
護
者
は

し
っ
か
り
把
握
し
て
、
子
ど
も

に
き
ち
ん
と
伝
え
る
こ
と
が
必

要
だ
と
力
説
さ
れ
ま
し
た
。

　
青
少
年
を
と
り
ま
く
問
題
は

深
刻
で
す
が
、
今
後
も
微
力
な

が
ら
手
助
け
に
な
れ
る
よ
う
パ

ト
ロ
ー
ル
等
を
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

牛
久
第
三
中
学
校�

　
安
全
対
策
協
力
者
会
議

　
６
月
21
日
、三
中
学
区（
牛
久

小
、
牛
久
二
小
、
牛
久
三
中
）の

会
議
に
参
加
し
ま
し
た
。

　
各
学
校
か
ら
は
、
安
全
に
関

す
る
現
状
と
取
り
組
み
に
つ
い

て
、登
下
校
時
の
交
通
事
故
、自

然
災
害
な
ど
の
危
険
箇
所
、
不

審
者
の
対
応
の
報
告
が
あ
り
、

行
政
区
か
ら
は
、
見
守
り
、
パ

ト
ロ
ー
ル
な
ど
の
安
全
に
関
す

る
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

　
牛
久
警
察
署
生
活
安
全
課
か

ら
は
、
青
少
年
犯
罪
の
現
状
や

件
数
の
報
告
を
含
め
、
子
ど
も

た
ち
へ
の
向
き
合
い
方
、犯
罪
を

起
こ
さ
せ
な
い
取
り
組
み
な
ど
、

助
言
、
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

　「
防
犯
は
声
か
け
か
ら
、
声

か
け
は
あ
い
さ
つ
か
ら
」
を
合

言
葉
に
、
私
た
ち
も
児
童
、
生

徒
を
見
か
け
た

ら
声
か
け
を
し
、

パ
ト
ロ
ー
ル
し

て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
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地
区
活
動
を
通
し
て 

～
牛
久
第
二
中
学
校
区
～  

　
牛
久
第
二
中
学
校
区
で
は
、

主
に
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
へ
の
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
、

青
少
年
の
現
状
に
つ
い
て
の

聞
き
と
り
を
し
て
い
ま
す
。

生
徒
数
の
少
な
い
学
区
で
す

青少年相談員だより

合
同
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
て

　
６
月
９
日
に
、牛
久
市
と
阿

見
町
の
青
少
年
相
談
員
で
合

同
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま

し
た
。
こ
の
合
同
パ
ト
ロ
ー
ル

は
今
年
で
２
回
目
に
な
り
ま

す
が
、
牛
久
市
と
阿
見
町
は

隣
接
し
て
い
る
た
め
、青
少
年

が
行
き
来
で
き
る
距
離
に
あ

る
こ
と
か
ら
、
合
同
パ
ト
ロ
ー

ル
を
通
し
て
お
互
い
に
情
報

交
換
を
し
、
青
少
年
を
取
り

巻
く
環
境
等
に
つ
い
て
の
情

報
の
共
有
を
図
る
こ
と
が
目

的
で
は
じ
ま
り
ま
し
た
。

　
昨
年
は
牛
久
市
内
の
パ

ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
た
た

め
、
今
年
は
阿
見
町
内
の

パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま
し
た
。

阿
見
町
の
青
少
年
相
談
員

は
、
パ
ト
ロ
ー
ル
の
際
緑
色

の
ベ
ス
ト
を
着
用
し
、
防
犯

灯
を
携
行
す
る
と
い
う
こ
と

で
、
私
た
ち
も
お
借
り
し
て

参
加
し
ま
し
た
。
ま
た
、牛
久

市
で
は
主
に
公
用
車
で
パ
ト

ロ
ー
ル
し
ま
す
が
、
阿
見
町

で
は
、青
パ
ト
で
パ
ト
ロ
ー
ル

し
ま
す
。
阿
見
町

役
場
を
午
後
７
時

に
車
２
台
に
分
か

れ
て
出
発
し
、
予

科
練
平
和
祈
念
館

や
阿
見
町
総
合
運

動
公
園
な
ど
を
中

心
に
パ
ト
ロ
ー
ル

し
ま
し
た
。
こ
の

２
カ
所
は
夜
間
に
青
少
年
を

と
き
ど
き
見
か
け
る
場
所
だ

そ
う
で
す
が
、
パ
ト
ロ
ー
ル

時
は
辺
り
も
す
っ
か
り
暗
く

な
っ
て
お
り
、中
高
生
な
ど
の

姿
は
見
か
け
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
回
の
合
同
パ
ト
ロ
ー
ル
で

得
た
も
の
を
、
お
互
い
の
地

域
で
の
今
後
の
活
動
に
役
立

て
て
い
き
、
青
少
年
の
健
全

育
成
と
非
行
防
止
に
努
め
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

が
、
最
近
で
は
、
隣
接
学
区

や
近
隣
の
市
町
村
か
ら
の
生

徒
を
見
か
け
る
こ
と
も
増
え

た
そ
う
で
す
。
心
配
な
事
案

が
あ
っ
た
場
合
は
、
速
や
か

に
学
校
に
連
絡
し
、
ま
た
、
学

校
か
ら
も
す
ぐ
に
店
舗
へ
の

内
容
確
認
や
対
策
を
行
っ
て

く
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
青
少
年
が
深
刻
な
問
題
行

動
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
早
期

対
策
を
心
が
け
、
地
域
で
の

連
携
を
大
切
に
し
な
が
ら
青

少
年
の
見
守
り
活
動
を
継
続

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。出発前の牛久市と阿見町の相談員
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スローガン

「もう4時だ　暗くなる前

　　　　　　早めの点灯」

重　点

・子供と高齢者の交通事故を防止しよう

　（特に横断歩行者を保護しよう）

・夕暮れ時と夜間の交通事故を防止しよう

・飲酒運転を根絶しよう

問　交通防災課

　　☎内線1685

地 域

安 全

年末の交通事故防止県民運動

夏休み中に取り組んだ力作ぞろいです。表彰式は12月3日（土）保健センター研修室で行います。

▼

審
査
会
の
様
子

【ポスターの部】

・市長賞　　　　　中島　真人 （向台小6年）
・警察署長賞　　　小菅　千凛 （向台小6年）
・議会議長賞　　　髙瀬　碧人 （岡田小5年）
・教育長賞　　　　佐藤　凪紗 （ひたち野うしく小6年）
・交通少年団長賞　中村幸奈実 （ひたち野うしく小6年）
・優良賞　　　　　メイヤーズ恵 （牛久小6年）
・優良賞　　　　　木村　遥愛 （中根小5年）

【標語の部】

・市長賞　　　　　永作　すず （牛久二小5年）
・警察署長賞　　　赤津　郁海 （岡田小6年）
・議会議長賞　　　平野　快良 （神谷小5年）
・教育長賞　　　　森本　士也 （中根小6年）
・交通少年団長賞　山中　愛斗 （奥野小5年）
・優良賞　　　　　細谷　伶大 （神谷小5年）
・優良賞　　　　　山本　　彩（ひたち野うしく小6年）

交　通
【ポスターの部】

●小学校低学年
・市長賞	 林　　彩音 （ひたち野うしく小2年）
・警察署長賞	 野口　璃子 （牛久小2年）
・議会議長賞	 長岩朔太郎 （ひたち野うしく小3年）
・教育長賞	 髙野　天花 （向台小3年）
・防犯連絡員協議会長賞	 山田　悠友 （ひたち野うしく小2年）
・優良賞	 渡邊　誠矢 （岡田小2年）
・優良賞	 渡部　千裕 （奥野小3年）
●小学校高学年
・市長賞	 中島　真人 （向台小6年）
・警察署長賞	 松浦　せな （ひたち野うしく小6年）
・議会議長賞	 林　　侑里 （中根小4年）
・教育長賞	 松原　昂汰 （牛久小4年）
・防犯連絡員協議会長賞	 樫野　陽人 （ひたち野うしく小4年）
・優良賞	 神坂さくら （牛久小6年）
・優良賞	 秋山百合々 （牛久小4年）
・優良賞	 岡田和香奈 （ひたち野うしく小6年）
●中学校
・市長賞	 小林　祐也 （下根中2年）
・警察署長賞	 大竹　琳音 （牛久二中2年）
・議会議長賞	 木滝　美優 （下根中1年）
・教育長賞	 林　　俊佑 （下根中2年）
・防犯連絡員協議会長賞	 渡辺　幸瑠 （牛久南中2年）
・優良賞	 久保田　侑貴 （牛久三中1年）
・優良賞	 下原口　大揮 （牛久三中2年）
・優良賞	 多名部　凜 （下根中2年）

【標語の部】

●小学校低学年
・市長賞	 髙村　虹七 （向台小2年）
・防犯連絡員協議会長賞	 酒井　健吾 （向台小3年）
・優良賞	 山中　悠愛 （奥野小2年）
●小学校高学年
・市長賞	 鎌田　優奈 （ひたち野うしく小4年）
・防犯連絡員協議会長賞	 中島　真人 （向台小6年）
・優良賞	 小林　一徹 （神谷小6年）
・優良賞	 会田ひかる （牛久小6年）
・優良賞	 松本　陵磨 （岡田小5年）
●中学校
・市長賞	 大谷　春香 （牛久一中1年）
・防犯連絡員協議会長賞	 酒井　大輝 （牛久南中2年）
・優良賞	 山中　愛梨 （牛久二中3年）
・優良賞	 文隨　一瑳 （牛久一中1年）
・優良賞	 川村　梓人 （牛久一中1年）

防　犯

「社会を明るくする運動」作文 入賞
・入江あかり （牛久小6年）	 ・齋田　知希 （奥野小6年）
・赤津　郁海 （岡田小6年）	 ・池辺　奏翔 （牛久二小5年）
・高橋　蒼佑 （中根小6年）	 ・長沼　幸樹 （向台小6年）
・髙橋　龍史 （神谷小6年）
・遠藤　真望 （ひたち野うしく小6年）
・阿部　二奈 （牛久一中3年）	・深澤　萌花 （牛久二中3年）
・姫田　悠玖 （牛久三中2年）	・川松　涼南 （下根中1年）
・真木　和泉 （牛久南中3年）

交通安全、防犯、社会を明るくする運動作品コンクール

12 1
木 12 15

木
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問　健康づくり推進課

　　（市保健センター内）

　　☎内線1742、1743

めざせ！生涯かっぱつ

　 定期的な歯周病検診でめざそう�
　　　　　　　　　　生涯健康生活！

　牛久市では30歳以上70歳以下の10歳節目年齢の方に、「歯周病医療機関検

診受診券」を平成28年5月上旬に送付しました。

　歯周病検診では主に歯周病の進行具合を確認してアドバイスを行います。

定期的に歯周病検診を受けることで、自分の歯でおいしく食べ、健康を維持

することが可能です。まだ受診券を利用されていない方はぜひご利用くださ

い。※年度途中で牛久市に転入し受診を希望される方、受診券の再発行を希

望される方はご連絡ください。

歯周病検診は、牛久市歯科医師会加入の全ての医療機関の協力のもと実施しています。

平成28年10月より下記の歯科医院でも歯周病検診の受診券を利用できるようになりました。

おやこ屋根の歯科クリニック（ひたち野西2-28-4）☎846-1085　（平成28年9月5日開業）

　 生涯かっぱつウオーキング教室 参加者大募集
　   新年の新たな決意とともにウオーキングを始めましょう！

生活習慣病予防や健康増進、転倒予防としてウオーキングはおす

すめです。ウオーキング指導員のもと、正しい基礎知識を学んで、

安全に、楽しく歩いて新年をスタートさせましょう！

◆時間　午前9時30分～午後0時30分

　　　　（受付：午前9時～）

◆受付場所　牛久運動公園プール管理棟

◆内容　ウオーキングの基礎知識の講義（靴の履き

方・選び方、正しい姿勢と歩き方）、ウオーキング

の実技

◆コース　市内ヘルスロード「ひたち野みずべ公園

散策コース」と「ひたち野うしく駅グリーンハーモ

ニーと運動公園散策コース」を組み合わせたコー

スに、小野川散策路を加えた8㎞のオリジナル

コースです。

◆講師　牛久ウオーキングクラブ（日本ウオーキン

グ協会公認指導員）

◆定員　先着30人　　◆参加費　無料

◆持ち物　タオル、帽子、飲み物、雨具※小雨決行

◆申込期間　12月6日（火）～1月13日（金）の平日

　※12月29日（木）～平成29年1月3日（火）を除く。

◆申込方法　健康づくり推進課窓口または電話で

◆問い合わせ先　健康づくり推進課☎873-2111�

内線1742

「参加特典」
　①「いばらきヘルスロードパンフレット」進呈！

　②2コース分の完歩スタンプを押印します！

「生涯かっぱつキューちゃんバッチ」
　�1年以内に市内9コースのヘルス

ロード完歩スタンプを集めた方

には「生涯かっぱつキューちゃ

んピンバッチ」を贈呈します。

30・40・50・60・70歳
の皆さま

（年齢基準日：平成29年3月31日）

受診券有効期限は
平成29年3月11日（土）

です

1 20
平成29年

金

１

２
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■中央図書館

　☎871-1400�

　午前9時～午後9時

■市役所エスカード出張所

　午前10時～午後7時

■リフレ図書カウンター

　午前9時～午後5時

■奥野生涯学習センター図書室

　午前9時～午後5時

■�三日月橋生涯学習センター

図書室

　午前9時～午後5時

■二小学区地区社協事務所

　（田宮地区広場）

　午前10時～午後5時

https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

年末年始
の休館日

と

開館時間
をご確認

ください
。

12月の予定

全館休館日
　12/12（月）・26（月）

市役所エスカード出張所は
12/23（金・祝）・29（木）・

30（金）・31（土）も休館

奥野・三日月橋生涯学習センター
図書室、リフレ図書カウンターは
29（木）・30（金）・31（土）も休館

12月の休館日

映画上映会
　12/18（日）
　【午前の部】午前10時
　「フランダースの犬」
　（アニメ・1時間30分）
　【午後の部】午後2時
　「君が僕の息子につい
� て教えてくれたこと」
　（ドキュメンタリー・59分）

牛久おもちゃ病院
　12/18（日）
　午前10時～正午

おはなしよんで
　12/7・14・21（水）
　午後2時15分

おはなし会
　12/10（土）午後2時

おはなしイチゴ
　12/3（土）午後2時

おはなしとんとん
　12/11（日）午前11時

うさちゃんきいて
　12/16（金）午前10時30分

　
年
始
の
休
館
に
伴
い
、
貸

出
期
間
の
延
長
と
図
書
資
料

の
特
別
貸
出
を
実
施
し
ま
す
。

◆
実
施
期
間
　
12
月
18
日（
日
）

　
～
31
日（
土
）

◆
貸
出
期
間
　
全
て
３
週
間

◆
対
象
　
図
書
・
雑
誌（
最
新

号
は
の
ぞ
く
）…
30
冊
、紙

芝
居
…
10
点
、
Ｃ
Ｄ
…
３

点
ま
で（
通
常
通
り
の
貸

出
点
数
）

※
全
館
で
実
施
。
期
限
内
に

読
め
る
範
囲
で
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

※
休
館
明
け
の
貸
出
冊
数
は

通
常
通
り
で
す
。

特
別
貸
出
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

12
月
29
日（
木
）～
31
日（
土
）

◆
中
央
図
書
館
▼
午
前
９
時
～

午
後
５
時
ま
で
開
館

◆
奥
野
・
三
日
月
橋
各
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
図
書
室
、
市

役
所
エ
ス
カ
ー
ド
出
張
所
、

リ
フ
レ
図
書
カ
ウ
ン
タ
ー
・

二
小
学
区
地
区
社
協
事
務
所

（
田
宮
地
区
広
場
）▼
休
館

年
末
年
始
の
開
館
時
間
・
休
館
日

平成29年1月21日（土）
午後2時～3時30分

日 

時

「攘夷思想と幕末維新」

「攘夷思想と今日的問題」

演 

題

社会派のノンフィクション作家として地域に根ざした作品を多数執筆され

ている岡村青氏をお招きして、著者を囲む集いを開催します。

◆場所　中央図書館視聴覚室（2階）　　◆定員　先着80人

◆申し込み方法　12月1日（木）午前9時から、電話または中央図書館カウン

ターでお申し込みください。

◆共催　中央図書館、牛久市読書団体連合会

申し込み・問い合わせ　中央図書館☎871-1400

著者を囲む集い　岡
お か む ら

村  青
あ お

氏 講演会

１
月
１
日（
日
）～
３
日（
火
）

▼
全
館
休
館

※
休
館
中
の
返
却
は
、
返
却

ポ
ス
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
中
央
図
書
館
の
返
却
ポ

ス
ト
に
は
Ｃ
Ｄ
も
返
せ
ま
す

（
場
所
は
入
口
自
動
ド
ア
の

左
側
）。リ
フ
レ
図
書
カ
ウ
ン

タ
ー
の
返
却
ポ
ス
ト
は
ご
利

用
で
き
ま
せ
ん
。

ちょっと早い子どもの本の福袋

　図書館のおすすめ本をセットでご用意しまし

た。どんな本が入っているかは、借りてからの

お楽しみ☆※他の本と一緒に返却できます。

◆期間　12月27日（火）～31日（土）

◆場所　中央図書館児童イベントコーナーとなり

◆対象　赤ちゃん～小学生

クリスマスおはなし会スペシャル

　すてきなおはなしがもりだくさん。

クリスマスプレゼントを用意して、

サンタさんとお待ちしています♪

◆日時　12月17日（土）

            午後2時～3時

◆場所　中央図書館視聴覚室（2階）

参加費 無料

映画上映会　～毎月第3日曜日は映画会の日～

上映日 午前の部（午前10時～） 午後の部（午後2時～）

1/15（日）
ぼくは王さま～ぞうのたまごと

にせもの王さま（アニメ）
ポテチ（邦画）

2/19（日） あらしのよるに1（アニメ） 深夜食堂（邦画）

3/19（日） くるみ割り人形（人形劇） 壁抜け男（ミュージカル）

◆場所　中央図書館視聴覚室（2階）　◆入場料　無料 ※受付不要。
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牛久市体育協会事務局（牛久運動公園体育館内）

☎873-2486 FAX873-2895

牛久市文化協会事務局（文化芸術課内）

☎・FAX886-8993

●2016X’masゴスペルコンサート

日時　12月10日（土）開場午後2時30分

　　　　　　　　　開演午後3時

場所　エスカードホール　　

入場料　無料　　　

問　ゴスペル同好会VOUK（和田）☎874-2397

●第8回RKBCクリスマス会　　

日時　12月18日（日）午後1時～3時　

受付　午後0時30分から

場所　市総合福祉センター センターホール

参加費　中学生以下500円（おやつ代）

※詳細はfacebookに掲載。

問　ラビットキッズバトンクラブ

　（平岡）☎090-4093-4251

●草月流いけばな会

　お正月しめ縄飾り作り講習会　　

日時　12月28日（水）午後1時30分～3時30分

場所　エスカード生涯学習センター講座室　

材料費　2,500円

持ち物　エプロン、花ばさみ　

申込締め切り日　12月20日（火）　　

問　草月流いけばな会

　（伊藤）☎090-2329-8289

第40回市民文化祭

▲シビック

コンサート（筝曲）

シビックコンサート

� （男声合唱団）

▲

参 加
しました♪

牛久市グラウンドゴルフ協会かっぱクラブ
代表 白石　勝政� 問 ☎872-2495

　

　初心者大歓迎です。我がかっぱクラブでは、今を大

事に毎日が健康であることの喜びを感じながら、仲

間との触れ合いでプレーを楽しんでいます。体力の

向上を目標にあなたも体験してみませんか。道具は

用意してあります。

定期練習

【日時】　毎週火・木・土曜日午前8時30分～午後1時

【場所】　栄町運動広場

【会費】　年会費1,500円（保険代含む）、入会金1,000円

牛久市ゲートボール連合会
代表 石野　雅昭� 問 事務局☎872-1918

　当会は、ゲートボールを通じて会員相互の親睦を

深め、健康増進を図ることを目標としています。い

つからでも加入できます。定期練習、月例会のほか、

近隣市での対外試合にも積極的に参加し、多くの

ゲートボール仲間との交流に努めています。

定期練習　

【日時】　毎週月・火・木曜日午前9時～正午

【場所】　刈谷ゲートボール場

【会費】　年会費2,000円

※毎年6月に「やさしいゲートボール教室」を市総合

福祉センターゲートボール場で開催しています。
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問 環境政策課☎内線1563

わん
こんやに

問 健康づくり推進課（市保健センター内）☎内線1744

テンションアップ↑↑朝ごはんレシピ　

　　オレンジ色のシチュー

【作り方】

① �にんじんは1本分をすりおろし、もう1本

は小さめの角切りにする。

② �玉ねぎ、しめじ、ベーコンもにんじんと

同じくらいの大きさに切る。

③ �鍋にサラダ油を熱し、①、②を炒める。

④�全体に油がまわったら、水を加え、煮立っ

たらあくを取る。

⑤�野菜が軟らかくなったら、牛乳、コンソ

メを加え、弱火で煮てできあがり。

　クリスマス、忘年会、大掃除…何かと慌ただしい時季になりまし

た。そんな時こそ体調を崩さないように、あったかいスープで体を

温めて1日をスタートしましょう。にんじんをすりおろして加えると

オレンジ色が鮮やかになり、にんじんがたっぷり食べられます。パ

ンに合うやさしい味のミルクシチューです。

1人分191kcal

「毎月19日は食育の日」 おとなも子どもも毎日食べよう朝ごはん！

【材　料】（4人分）

にんじん………… 2本

玉ねぎ…………… 1個

しめじ………… 100g

ベーコン………… 2枚

サラダ油…… 小さじ1

水……………… 300ml

牛乳…………… 300ml

コンソメ………… 1個

牛久市食育推進のための野菜キャラクター
「USHIKU野菜オーケストラ」キャバリオ

　
今
月
は
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ

ン
ト
な
ど
で
、
初
め
て
ペ
ッ
ト

を
飼
う
方
も
い
る
と
思
い
ま
す
。

実
は
、
寒
さ
や
乾
燥
は
、
特
に
猫

に
と
っ
て
は
厳
し
い
事
を
頭
に

入
れ
て
お
い
て
欲
し
い
の
で
す
。

　
冬
は
尿
が
濃
く
、
量
も
減
る

上
に
寒
い
場
所
に
行
き
た
が
ら

な
い
の
で
ト
イ
レ
を
我
慢
し
が

ち
で
す
。
こ
の
状
態
は
、
膀
胱

に
尿
が
た
ま
り
膀
胱
炎
や
尿
路

結
石
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
ト

イ
レ
の
場
所
を
暖
か
く
し
て
お

し
っ
こ
を
我
慢
さ
せ
る
事
が
な

い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
乾
燥
に
よ
り
毛
や
皮
膚
に

と
っ
て
過
酷
な
状
況
に
な
り
、

ふ
け
や
痒
み
が
出
や
す
く
な
る

た
め
、
こ
ま
め
に
保
湿
効
果
の

あ
る
シ
ャ
ン
プ
ー
で
洗
っ
て
あ

げ
る
な
ど
の
ケ
ア
も
大
事
に
な

り
ま
す
。
他
に
も
暖
房
に
近
づ

き
過
ぎ
て
や
け
ど
を
し
た
り
、

運
動
不
足
で
肥
満
気
味
に
な
っ

た
り
、
風
邪
を
ひ
い
て
鼻
が
効

か
ず
食
欲
が
落
ち
た
り
と
様
々

な
こ
と
が
寒
く
乾
燥
す
る
時
季

に
は
注
意
が
必
要
で
す
。

ジェントルマンな弟のカンチを、家に来た時から面倒を見て

いるお姉さんのクララ。その仲良しぶりには、家族全員が思

わず微笑んでしまいます。

ドッグラン

市民無料開放日
12月11日（日）・14日（水）・28日（水）
AM 9：00～11：00

問　ツインギー・アンド・パラダイス（猪子町832-5）☎886-6616
この事業は、ツインギー・アンド・パラダイスのご厚意により、無
償で行っています。利用条件がありますのでお問い合わせください。

掲載わん・にゃん募集中！　環境政策課までご連絡ください

Nさん家（田宮町） カンチ（オス4歳・左）・クララ（メス7歳）
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問 都市計画課

☎内線2524

文芸さろん ―師走 ―

寒
く
な
り
と
ん
汁
か
こ
み
顔
ほ
こ
ろ
ぶ
　
月
田
さ
ん

布
団
ほ
し
お
日
さ
ま
に
ほ
ふ
寝
床
か
な
　
あ
お
た
ん

公
園
の
大
木
散
り
て
青
き
空
　
　
　
　
　
わ
た
だ

名
残
り
日
を
肌
に
映
し
て
つ
る
し
柿

　
　
た
お
や
か
な
る
様
あ
か
ず
な
か
む
る
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
髙
橋
さ
ん

施
設
へ
の
車
窓
に
見
え
る
景
色
こ
そ

　
　
わ
が
生
活
の
一
部
と
な
り
ぬ
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
井
上
さ
ん

【作品募集】イラストや俳句、川柳、短歌など

【あ て 先】�〒300-1292牛久市中央3-15-1

「広報うしく文芸さろん」係　 FAX：873-2512�

E-mail：shimin@city.ushiku.ibaraki.jp

【記載事項】作品、氏名、電話番号、匿名希望の

方はその旨（ペンネームもOK）

問 文化芸術課（中央生涯学習センター内）☎871-2301

明治・大正・昭和の

「昔のうしく」の写真を募集しています。

　
大
雪
の
日
に
撮
影
さ
れ

た
橋
上
駅
舎
工
事
中
の
牛

久
駅
西
口
の
写
真
で
す
。

足
元
を
気
に
し
な
が
ら
歩

い
て
い
る
人
と
停
車
中
の

バ
ス
が
写
っ
て
い
ま
す
。

駅
周
辺
を
再
開
発
す
る
前

な
の
で
、
西
口
前
に
ま
だ

商
店
や
飲
食
店
が
建
ち
並

ん
で
い
ま
す
。

　
こ
の
写
真
が
撮
影
さ
れ

雪化粧の牛久駅西口
昭和59年1月撮影

うしく写真クラブ「みち」提供

第１２回

 　　アオキ
　
ア
オ
キ
は
日
本
の
固
有
種
で
暖
温

帯
林
の
中
に
自
生
す
る
常
緑
広
葉
樹

の
低
木（
２
ｍ
前
後
）で
す
。
県
内
に
広

く
分
布
し
、
市
内
で
は
斜
面
林
の
下

層
な
ど
に
生
育
し
て
い
ま
す
。ア
オ
キ

の
和
名
は
黒
み
を
帯
び
た
緑
色
の
葉

（
長
さ
８
～
20
㎝
、
光
沢
あ
り
）に
由
来

し
ま
す
が
、若
い
枝
も
緑
色
を
し
て
お

り
、
ま
さ
に
青
木
と
い
え
ま
す
。
春
の

花
は
小
さ
く
地
味
で
す
が
、秋
か
ら
冬

に
か
け
て
の
赤
い
実
は
つ
や
や
か
に

輝
い
て
い
ま
す
。
ヒ
ヨ
ド
リ
な
ど
の
野

鳥
の
大
好
物
で
す
。
雌し

ゆ

う雄
異い

し

ゅ株
。
日

陰
で
も
育
ち
手
入
れ
も
し
や
す
く
、年

中
青
々
と
し
て
い
る
の
で
庭
木
と
し

て
人
気
が
あ
り
ま
す
。斑
入
り
の
葉
な

ど
多
く
の
園
芸
品
種
が
生
ま
れ
、ヨ
ー

ロ
ッ
パ
で
も
広
く
見
ら
れ
ま
す
。

※
牛
久
の
里
山
樹
木
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク

56
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。
本
に
関
す
る
お

問
い
合
せ
は
牛
久
自
然
観
察
の
森

（
☎
８
７
４
・
６
６
０
０
）ま
で
。

【
資
料
提
供
】Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
し
く
里

山
の
会
樹
木
リ
サ
ー
チ（
文
章
…
羽

賀
正
雄
、
写
真
…
渡
辺
泰
）

緑の中で輝く赤い実（奥原の林縁）

平成6年3月11日撮影

▼

竹内さん

た
昭
和
59
年
１
月
中
旬
は
、

東
京
で
も
22
㎝
の
積
雪
を

観
測
す
る
な
ど
、
関
東
各

地
で
20
㎝
前
後
の
雪
が
積

も
り
ま
し
た
。
昭
和
58
年

12
月
か
ら
昭
和
59
年
３
月

に
か
け
て
日
本
列
島
を
幾

度
も
襲
っ
た
記
録
的
豪
雪

は
、
五ご
う

九
き
ゅ
う

豪ご
う

雪せ
つ

と
呼
ば
れ

て
い
ま
す
。
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス項目の見方

 情報
     ひろば

問　牛久市役所

　　☎	 029-873-2111（代表）

　　FAX	029-873-7510（代表）

※�番号のお間違いにはご注意

ください。

牛久市の魅力を市内外に発信。

楽しい情報、美味

しい情報いろいろ

あります。

問　秘書課

　　☎内線3201、3202

市政イベント、防災・防犯、

各学校など、市の情報をお届

けする「かっぱメール」にご登

録ください。かっぱメール登

録・解説ページ（牛久市公式

ウェブサイト）で

登録できます。ご

不明な点はお問い

合わせください。

問　情報政策課☎内線1673

かっぱメール 検 索

「かっぱメール」に�

 登録しましょう！

https://www.facebook.com/ushiku.citypromotion

「牛久市シティ
 プロモーション」
フェイスブックページ

牛久情報満載の市民発信インターネットTV番

組をYouTubeで生放送！登録は上記から！

◆放送時間　平日午後6時45分～7時45分

◆スタジオ　エスカードプラザ特設スタジオ

問　NPO法人ちゃんみよTV ☎・FAX871-8034

Ｅ□chanmiyo@chanmiyo.tv

「広報うしく」は、

毎月1日号（行政

区配布）と15日

号（全戸ポスティ

ング）の月2回発

行しています。市

ホームページで

も全ての内容を

掲載しています。

皆さんの生活に密着した情報が盛りだく

さん！災害時の情報伝達にも役立ちます。

問　NPO法人牛久コミュニティ放送

☎875-8541 FAX875-8686Ｅ□ushiku@fmuu.jp

FMうしくうれしく放送
生放送「ひるラジ！」
月～金曜日午前10時～午後1時30分
（再放送：午後5時～8時30分）

FM
周波数

85.4MHz

午前11時～正午は牛久市広報番組を放送！

市からのお知らせ

●競争入札参加資格審査申請の受け付け

　市が行う競争入札に参加を希望する方の資格審査の受け付けを行

います。市の競争入札に参加するには、この資格審査を受ける必要

があります。

受付期間　平成29年1月4日（水）～31日（火） ※土・日・祝日を除く。

受付場所　契約検査課（市役所本庁舎3階）

認定期間　平成29年5月1日（月）～※建設工事・コンサルタントは定

期受け付けで2年間、物品（役務の提供を含む）は追加受け付けのた

め1年間になります。

申請方法　持参または郵送。※提出要領・申請書類は、市ホームペー

ジ「入札・契約情報」からダウンロードできます。また、契約検査課

窓口でも配布します。

問　契約検査課☎内線1031、1032

●第125回うしくゴッ多市

フリーマーケット

日　12月11日（日）午前10時～

午後3時※小雨決行（荒天中止）

所　中央生涯学習センター駐車場

内　①切り餅と大根を数量限定

で格安販売（正午予定）、②シク

ラメンを数量限定で格安販売

（午後2時予定）、③再生家具販

売（午前10時～無くなり次第終

了）※イベントについては、内容

と時間を変更する

ことがあります。

※次回開催は平成

29年2月12日（日）。

問　商工観光課

☎内線1823

●第147回とくとく市

　ポイントカード大抽選会を開

催！どうぞお楽しみに。

日　12月18日（第3日曜日）午前

9時～11時※雨天決行

所　牛久市営青果市場（牛久市

田宮町624）

内　今月は市場もクリスマス

バージョンに大変身！お子さま

にはお菓子をプレゼント。抽選

会景品は空クジなしで、地場産

野菜などをたっぷりと用意して

います（午前9時～）。ポイント

カードをお忘れなく。

※サービス券付き「袋詰め玉ね

ぎ」限定100袋を格安販売（午前

9時45分～引換券販売）

問　牛久市営青果市場☎872-

0042
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス項目の見方

 【あいさつ運動】 明るく元気な市役所を目指し、職員一人ひとりがおもてなしの心を持って、明るく元気な「あいさつ運動」実施中

●バス・タクシーの乗車モニター追加募集

　市内で運行しているバス・タクシーのサー

ビス向上や利用環境の向上を目的に市民モニ

ターを追加募集します。※路線の開設、時刻表

の変更等を要望するものではありません。

期間　平成29年1月中旬～2月中旬（1カ月間）

対　市内に居住または通勤通学等で市内のバス・タクシーをご利用

の方。※多くの市民の方にモニターをお願いしたいため、昨年度ご

協力いただいた方は応募できません。

調査内容　期間内にバスまたはタクシーに乗車いただき、乗務員の

接遇、車内環境等を市が用意する調査票をもとに評価を行い、市に

報告していただきます。謝礼はありませんが、以下を支給します。

●バスのモニター：初乗り分の回数券を10枚

●タクシーのモニター：1,000円分のタクシー券を2枚

対象路線等　路線バス、かっぱ号、タクシー

調査回数　路線バス、かっぱ号…10回、タクシー…２回

定　各10人程度（複数のモニター不可。応募数によっては抽選）

申　任意の用紙に、住所／氏名（フリガナ）／年齢／性別／電話番号

／路線バス・かっぱ号・タクシーのいずれのモニターを希望するか

／バス・タクシーの利用頻度（〇回／月）／（バスモニターを希望の方

は）普段使用するバス路線名を記載いただき、郵送、持参、ＦＡＸま

たはＥメールでご応募ください。

締　12月28日（水）必着

問　政策企画課☎内線1211　Ｅ □□ kikaku@city.ushiku.ibaraki.jp

●まちづくり事業の評価に対

するご意見の募集

　市では、平成24年度～28年度

にかけて社会資本整備総合交付

金（旧まちづくり交付金）を活用

し、牛久市西部地区および東部

地区において都市再生整備計画

事業を行っています。事業終了

年度に事後評価を実施し、まち

づくりの成果を確認することと

なっており、このたび事後評価

（原案）を公表しますので、皆さ

んからのご意見を募集します。

募集期間　12月13日（火）～26

日（月）

閲覧方法　都市計画課ホーム

ページおよび窓口での閲覧。

（午前8時30分～午後5時15分

※土・日曜日、祝日は除く）

意見聴取方法　Eメールおよび

窓口での聴取。

問　都市計画課☎内線2521

Ｅ □□ toshikeikaku@city.ushiku.ibaraki.jp

●交通事故相談

　交通事故でお困りのことはあ

りませんか？専門相談員が対応

します。お悩みの方はぜひ、お

気軽にご相談ください。

日　毎月第1・3水曜日午前10時�

～正午、午後1時～3時

所　市役所1階相談室

問　交通防災課☎内線1685

●プラスワン休暇取得の推進

　仕事と生活の調和（ワークライ

フバランス）のために「プラスワ

ン」休暇で連続休暇に。年次有給

休暇を計画的に活用しましょう。

問　茨城労働局雇用環境・均等

室☎029-277-8295

●平成29年度文化活動事業費

助成対象事業募集

　公益財団法人いばらき文化振

興財団では、県内で文化活動を

行っている団体・個人の発表活

動などに係る平成29年度に行う

事業費の一部を助成しています。

※募集内容、申込用紙の入手は

下記ホームページから確認して

ください。

締　平成29年1月20日（金）必着

問　公益財団法人いばらき文化

振興財団☎029-305-0163

FAX029-305-0161

HPhttp://www.icf4717.or.jp

●ハートフルクーポン券冬期

分を発売します

発売日　12月1日（木）

冬期分販売額　3億円

使用期限　12月1日（木）～平成

29年3月31日（金）

注意事項　購入限度額は1世帯

当たり10万円までです。取扱店で

の使用限度額も10万円までです。

【ハートフルクーポン券とは？】

　500円券×4枚と1,000円券×9

枚で合計11,000円分の綴りになっ

たクーポン券を現金10,000円で

購入できるので10％お得です。

問　牛久市商工会☎872-2520
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス項目の見方

●ファミリーサポートセン

ター事業「子育て講演会」

「泣いて笑ってみんなで子育て

－ぐちをこぼして　喜びひろって－」

　牛久市社会福祉協議会では、家

族が子どもの面倒を見られない

時の保育や、産前産後の家事援助

を行う「ファミリーサポートセン

ター事業」を実施しています。

日　平成29年1月22日（日）午前

10時30分～正午

所　ひたち野リフレ第１会議室

対　市内在住で小学生までのお

子さんのいる家庭

講　稲垣美加子氏（淑徳大学総

合福祉学部社会学科教授）

締　平成29年1月13日（金）まで

に電話、または直接申し込み。

※託児の申し込みは先着順。

問　牛久市社会福祉協議会

　☎871-1295（市役所分庁舎内１階）

④初心者向け高齢者パソコン

教室受講生募集

日　【Aコース】平成29年2月2

日～3月6日の毎週月・木曜日午

前10時～正午【Bコース】平成29

年2月2日～3月6日の毎週月・木

曜日午後1時～3時【Cコース】

平成29年2月3日～3月8日の毎

週水・金曜日午前10時～正午�

【Dコース】平成29年2月3日～3

月8日の毎週水・金曜日午後1

時～3時

所　市総合福祉センター

内　パソコンの基本的操作の仕

方、Eメール、インターネット、

はがき作成（年賀状など）を予定。

※「Windows Vista」使用、入力は

「ローマ字」入力方式。

対　市内に在住の60歳以上の

方（初めて受講の方を優先）

定　各コース5人※応募者多数

の場合は抽選。12月27日（火）公

開抽選を実施。

￥　2,000円（テキスト代含む）

申　往復はがきの往信用に参加

希望者の氏名、年齢、電話番号と

A～ Dの中からご希望のコース

を第2希望まで記入し、返信用

に送り先を明記の上、「〒300-

1214牛久市女化町859-3牛久市

総合福祉センター内（公社）牛久

市シルバー人材センターパソコ

ン教室係」まで送付してくださ

い。複数枚のお申し込みは不可。

結果は1月初旬ごろ、返信はが

きで通知します。

締　12月26日（月）必着

●牛久市シルバー人材センターからのお知らせ

①会員募集

　元気で明るく前向きな会員を

募集しています。高齢者の皆さん

の知識・経験・技術を生かし、就

業機会を提供する目的で運営し

ています。会員になって一緒に働

き、収入を得るとともにシニアラ

イフを楽しんでみませんか。

内　管理作業、屋内外一般作業、

サービス・事務・技術作業ほか

対　市内在住の健康で働く意欲

のある60歳以上の方

②仕事のご依頼募集

　家庭でのお困りごとやちょっ

と手を借りたいことなどがあり

ましたら、お気軽にご相談くだ

さい。お見積りなど、詳しくは

電話でお問い合わせください。

◆屋内でのお手伝い…電球・蛍

光灯の交換、掛け時計の電池交

換、家具の移動配置換え、パソ

コンの訪問アドバイスなど

◆屋外でのお手伝い…ご不在時

の花・庭木の水やり、墓の清掃

など

③リサイクルショップ展示販売

　牛久クリーンセンターリサイ

クルプラザ内でリサイクル家具、

雑貨類を修理再生して、展示販

売しています。まだ十分に使え

るリサイクル商品を取り揃えて

いますので、ぜひご覧ください。

※商品の予約、返品、返金はで

きません。

利用時間　火～土曜日午前10

時～午後3時（日・月曜日、祝日

休館）

問　（公社）牛久市シルバー人材センター事務局

☎871-1468 FAX871-0800

●NPOフードバンク茨城

　ボランティア会員募集

　寄付食品の整理、コンピュー

ター入力作業、食品配達・引き

取りなどを行います。

日　毎週月・水・金曜日午前10

時～午後4時（祝日を除く）

所　NPO法人フードバンク茨城

牛久事務所（牛久町1024-1パル

システム牛久センター内）

対　性別・年齢不問。自動車免

許のある方。

報酬　無償ボランティアです。

交通費は実費を支給します。

申　電話、メールまた事務所に

直接お越しください。

問　NPO法人フードバンク茨城

☎874-3001（月・水・金曜日午

前10時～午後4時）

Ｅ □□ fb.ibaraki@gmail.com
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●陸上自衛隊高等工科学校生徒募集

試験種目　陸上自衛隊高等工科学校生徒（一般）

受験資格　男子で中卒（見込含む）17歳未満の者

受付期間　平成29年1月6日（金）まで

試験期日　【第1次試験】平成29年1月21日（土）、【第2次試験】平成29

年2月2日（木）～5日（日）までの間の指定する1日

※自衛官候補生（男子）は通年募集しています。

問　自衛隊茨城地方協力本部龍ヶ崎地域事務所（龍ケ崎市寺後3629-5）

☎0297-64-3351 HPhttp://www.mod.go.jp/pco/ibaraki/

 Ｅ □□ hq1-ibaraki@pco.mod.go.jp

●筑波銀行年金個別無料相談

　年金請求書の作成や添付書類

のご案内など。※要予約。

①すまいるプラザ牛久

日・所　12月10日（土）午前10時～

午後4時・すまいるプラザ牛久（筑

波銀行ひたち野うしく支店内）

申・問　筑波銀行牛久支店

（塚本）☎872-1310

●常陽銀行年金無料相談

　銀行顧問の社会保険労務士が

ご相談に応じます。※要予約。

①ひたち野うしくローンプラザ

日・所　12月10日（土）午前10時～午

後4時・ひたち野うしくローンプラザ

申・問　常陽銀行ひたち野うし

く支店☎871-8122

②牛久支店

日・所　12月12日（月）午前10時�

～午後3時・常陽銀行牛久支店

申・問　常陽銀行牛久支店

☎872-5112

相　談

●第105回ヘルシーボール教室

　大人も子どもも楽しく汗を流

しましょう。年齢は問いません。

日　12月24日（土）午前9時～11時

所　牛久運動公園体育館サブアリーナ

対　市内在住・在勤の方

￥　大人のみ100円（保険代、当

日徴収）

持　運動のできる服装、上履き

締　12月21日（水）

主　牛久市体育協会ヘルシー

ボールサークル「Beヘルシー」

申・問　牛久市体育協会事務局

☎873-2486

スポーツ

●第21回どんどん祭り出店募

集（フリーマーケット）

日　平成29年1月28日（土）午前

10時30分～午後4時

所　牛久駅東口広場（やっぺ

やっぺ広場、芝生側）

￥　（A）1区画（横2.7m×3.6m）1,200

円、（B）2区画（横5.4m×3.6m）2,000円

定　約10区画

申　ハガキに①希望する区画

（A、Bどちらかを記載「どちらか

でも」は不可）、②氏名（ふりが

な）、③郵便番号、④住所、⑤

電話番号、⑥出店品目（例：衣

類、雑貨）を明記のうえ「〒300-

1222牛久市南6-17-10 NPO法人

牛久駅前かっぱつ化実行委員

会」まで郵送ください。不備があ

る場合は受付できません。電話、

FAXでの受付はできません。申

し込みは1組1枚のみ。

締　12月1日（木）～15日（木）必

着※定員を超えた場合は抽選。

抽選結果は通知します。

※個人・グループ・アマチュア

は問いません。初めての方も大

歓迎。ふるってご参加ください。

問　NPO法人牛久駅前かっぱ

つ化実行委員会（細貝）☎090-

2490-5973

●竜ケ崎税務署決算説明会

　個人事業者の方の決算の仕方

などを説明します。

【白色決算説明会】

●取手市役所藤代庁舎（取手市

藤代700）

日　12月12日（月）午後1時

【青色決算説明会】

●取手市役所藤代庁舎

日　12月13日（火）午前10時

●奥野生涯学習センター

日　12月14日（水）午後1時

●中央生涯学習センター

日　12月15日（木）午前10時

問　竜ケ崎税務署個人課税部門

☎0297-66-1303※自動応答音

声は「2」番を選択してくだい。

●ひきこもり講演会

日　12月22日（木）午前10時～正午

所　取手市福祉交流センター多

目的室（取手市寺田5144-3）

内　講話：ひきこもり元当事者

の経験談、交流会など

対　ひきこもり状態にある方の

家族や関心のある方、ひきこも

り支援に従事する方

申　電話で申し込み。予約制。

締　12月16日（金）

問　竜ケ崎保健所☎0297-62-

2367
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●牛久市役所一般職非常勤職員の募集

◆選考方法　書類選考・面接試験 ※書類選考後、対象者に面接日を通知。

◆�申込方法　「非常勤・臨時職員登録申込書」に必要事項を記入の上（写真4㎝×3㎝添付）、持参か郵送で

お申し込みください（提出先、郵送先は担当課、人事課のいずれでも可）。申込書は人事課窓口のほか、

人事課ホームページからもダウンロードできます。

※地方公務員法第16条（欠格事項）に該当する方は、応募できません。

職　種 保育士 短時間保育士（遅番） 用務員

勤務場所 市内公立保育園

任用期間
①平成29年1月1日～平成29年3月31日（再任用あり）
②平成29年4月1日～平成30年3月31日（再任用あり）

平成29年4月1日～平成30年3
月31日（再任用あり）

応募資格 65歳未満の方で、保育士の資格を取得している方 65歳未満の方

仕事内容 保育園幼児の保育全般 保育園園舎内外の清掃・整備

募集人数 若干名 4人 1人

勤
務
条
件
等

①報酬額

時間額：1,000円
※60歳未満の方は、勤務成績に
より月額移行制度あり
（月額200,000円）

時間額：1,000円 時間額：900円

交通費：交通手段、距離区分に応じて支給

②勤務日数
　　・
　時 間

週5日午前8時30分～午後5時
（1日7時間30分）
※シフト勤務あり。

�週5日午後4時～6時
（1日2時間）※ただし午前7時～
午後7時内のシフト勤務あり。

週3日午前8時30分～午後3時
30分
（1日6時間、週19時間以内）

時間外勤務あり

③休 日 土・日曜日、祝日 ※年3～4回土曜出勤あり。

④福利厚生
社会保険（厚生年金・健康保
険）、雇用保険加入

社会保険、雇用保険加入なし 社会保険、雇用保険加入なし

申込期間 12月1日（木）～9日（金）

問い合わせ 任用について…人事課☎1042、業務について…保育課☎1764

人材募集・就職支援

●いばらき県南若者サポート

ステーション就労相談

　就職に悩む若者の相談を受け

付けます。相談は無料です。

日　12月27日（火）午後1時～5時

所　ひたち野リフレ第2会議室

対　15歳～39歳の若年無業者

およびその家族

申　相談日の3日前までに電話、

FAXまたはEメールで申し込み。

問　いばらき県南若者サポート

ステーション（一般社団法人ア

イケイつくば）☎893-3380

FAX893-3381

E□i info@saposute-tsukuba.jp

催し・講座

●平地林の手入れ作業

　「森林ボランティア」

　初めての方・小さなお子さん

のいる家庭も大歓迎です。

日　12月18日（日）午前8時30分�

～正午

所　牛久城址（集合場所はお問

い合せください）

内　下草刈り、伐採、枝打ち

※作業後、軽食を用意。

持　ナタ、カマ、ノコギリ、作

業服、手袋、飲み水

￥　 保 険 代1人300円（1家 族

500円）

団　木とふれあうネットワーク

問　事務局（阿部）☎873-6424

●常磐線土浦以南開業120周年記念

　「ふれあいまつりinうしく」

日　12月17日（土）午前10時～

午後3時（雨天中止）

所　牛久駅ステーション広場

内　東洋大学付属牛久高等学校

吹奏楽部演奏、筑波大学JAZZ

愛好会演奏、子ども駅長（駅長

服を着て記念撮影）、ムコナく

ん（E657系イメージキャラク

ター）との記念撮影、ペーパーク

ラフト教室、クイズ大会、年表

や絵（こばと幼稚園）の展示、飲

食店出店 など ※当日のイベン

トは変更になる場合あり。

￥　無料

問　JR牛久駅（猪狩）☎872-0027
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●サウンドガゼットクリスマス

ジャズチャリティーコンサート

　ビックバンド編成のジャズコ

ンサートです。ジャズを聴いて

クリスマス気分もMAXに。

日　12月18日（日）午後2時～4時

所　中央生涯学習センター文化

ホール

主　サウンドガゼット

問　上田☎090-8041-3211

●第4回牛久ラールゴ・ソロコン

　映画音楽、演歌、クラシック

までギターによる独奏、重奏を

お楽しみください。

日　12月11日（日）午前9時30分

開場、午前10時開演

所　中央生涯学習センター大講座室

定　50人

￥　無料

主　牛久ラールゴ・ギタークラブ

問　松井☎080-1147-4682

●セントラルグループ第27回

医療・福祉業績発表会

　病院・介護施設の1年間の取

り組みを発表形式で公開します。

日　12月11日（日）午前9時20

分～午後5時30分（午前9時10分

開場）

所　中央生涯学習センター文化

ホール、多目的ホール

内　【特別講演】「リスク・デイ

ンジャ―・大海の一滴」

【講師】唐澤秀治氏（国保旭中央

病院脳神経疾患センター）※申

し込み不要

主　社会医療法人若竹会

後援　牛久市、竜ヶ崎市・牛久

市医師会

問　つくばセントラル病院総務

課☎872-1771

●音楽の小径

　今年1年の歌をみんなで楽し

く歌いましょう。素敵なプレゼ

ントがあります（人数限定）。

日　12月8日（木）午後1時30分～

所　エスカードスタジオ

問　白井☎874-7390、佐藤☎

872-0337

●環境・温暖化防止牛久市民

フォーラム

日　12月17日（土）午前10時～

正午

所　中央生涯学習センター小講座室

内　①「家庭でできる省エネ・

節電講座」家電製品の上手な選

び方・使い方を学習して、家庭

のエネルギー消費の改善とCO2

ダイエットのヒントを教えます。

講師：浅野明宏氏（温暖化防止活

動推進員）

②「日本の温室効果ガス排出量と

国内外の動向」日本の温室効果ガ

ス排出量とそれに関連する国内

外の動向について紹介する。講

師：酒井広平氏（国立環境研究所）

対・￥　どなたでも・無料

主　地球温暖化防止活動推進牛

久グループ

問　事務局（中山）☎874-1296

●第7回シビックコラボレーション

　クリスマスコンサート

　当合唱団の合唱や合唱団にゆ

かりの深い音楽愛好家が多彩な

るプログラムを用意しています。

日　12月24日（土）午後1時～4

時30分

所　エスカードホール

￥　無料

主　牛久男声合唱団

問　松本☎874-4410

●大人の英会話�

「ユーノスクラブ」

　海外旅行や外国の方と日常会

話を楽しむことができるレベル

を目標にしています。講師は日本

語が話せる米国人。初心者大歓迎。

日　毎月第1・3土曜日午前10

時～11時30分

所　かっぱの里生涯学習セン

ターなど

￥　月2,300円

団　ユーノスクラブ

問　池野☎080-6789-4736

Ｅ □□ northfox0827@gmail.com

●歴史を語り合う会

日　12月11日（日）午後2時～5時

所　エスカード生涯学習セン

ター第1・2講座室（4階）

演題　ロシアの作曲家D.D.ショ

スタコーヴィチの生涯

内　20世紀ソビエト・ロシアを

生き抜いた作曲家D.D.ショスタ

コーヴィチ、波乱万丈の生涯。

講　山田実氏

￥　300円（資料代）

主　牛久史談会

問　染谷☎090-7948-3361

●ラウンド・ダンス体験会

　踊り方を聞き、カップルで踊

ります。ワルツ等を基礎から楽

しく学びます。

日　12月13日（火）午前10時～

正午

所　中央生涯学習センター中講座室

対　成人女性

￥　無料

団　ラウンドin牛久

問　大西☎872-7836

メンバー募集
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寄 付・寄 贈 温かい善意ありがとうございます

●牛久一中混声合唱団へ寄付

　牛久第一中学校混声合唱団が

「第69回全日本合唱コンクール

全国大会」へ出発する前の10月

19日、今
いまいずみ

泉武
たけし

さんが同合唱団へ

5万円を寄付してくださいました。

今泉さんは同合唱団のファンで、

これまで各大会で応援してきま

した。「今回は行けないので、その

かわり激励の気持ちで寄付をし

た」とのこと。応援の気持ちが通

じ、見事全国大会銀賞に輝きまし

た。（30ページに関連記事）

●土浦・牛久場所から寄付

　平成28年秋巡業大相撲土浦・

牛久場所実行委員会から牛久市

社会福祉協議会に20万円を寄

付していただきました。寄付に

訪れた同実行委員会の折本明副

会長は、「今回の地方巡業では牛

久市の皆さんにも大勢来ていた

だいた。地元からこんなに多く

の応援があるのだから、稀勢の

里関にはがんばって結果を出し

てほしい」と話していました。

●図書館に筑波山の絵画を寄贈

　9月26日、市内在住の画家、千

葉忠明さんの筑波山の絵画が図

書館に寄贈されました。千葉さ

んは「図書館をご利用の方々に

喜んでいただけたらうれしいで

す」と話していました。千葉さん

の絵画は、三日月橋や奥野生涯

学習センターにも寄贈・展示さ

れています。

平成28年秋巡業大相撲土浦・牛久場所

地元の相撲ファン、稀勢の里関らに歓声

　10月10日、土浦市の霞ヶ浦文化体育会館で、3年ぶりとなる

「平成28年秋巡業大相撲土浦・牛久場所」が開催され、約3,800

人が来場しました。この日は稀勢の里関や土浦市出身の高安

関などが参加。相撲の禁じ手を面白く紹介する「初
しょっきり

切」や、ま

わし姿の子どもを抱っこしての「幕内土俵入り」といった地方

巡業ならではの内容で、早朝から大勢の相撲ファンが押し寄

せました。稀勢の里関が結びの一番で横綱日馬富士を寄り切

りで下し勝利すると、会場内からは大きな歓声が湧き起こり、

大盛況のうちに終わりました。

作者の千葉さん（右から3人目）、額縁を寄

贈いただいた皆さん、根本市長（右から4

人目）、染谷教育長（一番左） 川上保健福祉部長（写真左）に寄付金を手

渡す折本副会長（写真右）

イタリア中部地震義援金

皆さんの善意に感謝

　市では、9月1日からイタリア中

部地震の義援金を募集してきました

が、10月31日をもって受け付けを終

了しました。寄せられた義援金は総額

1,900,385円となりました。皆さんの温

かいご協力に感謝申し上げます。

　なお、集まりました義援金は、友好

都市グレーヴェ・イン・キアンティ市

を通して今回の地震で大きく被災した

アックーモリ

市へ送金し、

これからの復

興に役立てて

いただく予定

です。

アックーモリ市の被害状況
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ライオンズ奉仕デー

まちをきれいに

　牛久茎崎ライオンズクラブ

（椎名健二会長）は10月22日、

ライオンズ奉仕デーとして牛久市役所周辺の清掃を行いました。

　当日は、ボーイスカウト、子供会、牛久市剣道スポーツ少年団など250

人が参加し一緒にごみ拾いを行いました。ごみ拾い終了後には、同クラ

ブメンバーが作った手作りカレーを市役所駐車場でみんなで食べました。

第27回茨城県安全運転競技大会

安全運転で見事表彰

　11月5日、茨城県警察運転免

許センターで、第27回茨城県安

全運転競技大会が行われました。

牛久地区からは、地区大会を勝

ち抜いた稲敷広域消防本部阿見

消防署の青木直太さん、高須拓

也さん、牛久市役所から小磯慧
え

里
り

子
こ

さんの3人が出場し、団体

の部で牛久地区が準優勝に輝き

ました。また、個人男子の部で

青木さん、個人女子の部で小磯

さんが優秀賞を獲得しました。

牛久市立図書館名誉館長誕生

江戸川乱歩賞作家が�
図書館の名誉館長に
　中央図書館に司書として勤務し、

平成25年に「襲名犯」で第59回江

戸川乱歩賞を受賞した竹
たけよし

吉優
ゆうすけ

輔

さん（写真中央）に10月26日、「牛久

市立図書館名誉館長」の称号を授

与しました。竹吉さんは、「作家と

して名を上げて、『牛久の図書館に

竹吉あり、牛久に素晴らしい図書

館あり』と感じていただけるよう

努力を続けます」と話しました。

常陸秋そばフェスティバル里山フェア

紅葉と秋そばを堪能！

　姉妹都市・常陸太田市との

交流を目的に、11月12日に「常

陸秋そばフェスティバル里山

フェア」見学ツアーが行われま

した。225人の参加者は、常陸

太田市の大久保市長や市職員から歓迎を受けたあと、竜神大吊橋の紅

葉や、同フェアで名産の秋そばを堪能したほか、7月21日オープンの道

の駅ひたちおおた～黄門の郷～で買い物を楽しみました。

全国大会出場生徒が表敬訪問

牛久栄進高校水泳部 インターハイで全国16位に

　牛久栄進高等学校水泳部の余
よむ ら

村花
かり ん

梨さん（2年）が、インターハイ

での成績報告のため、10月27日、市長を表敬訪問しました。余村さ

んは、平成28年度全国高等学校総合体育大会（インターハイ）水泳競

技大会兼第84回日本高等学校選手権水泳競技大会に出場し、50m自

由形で全国第16位の成績を収めました。

　余村さんは、牛久第一中学校出身。5歳から水泳を始め、市内のス

イミングスクールで日曜日以外1日2時間の練習に励んできました。

「高校1年生の時はインターハイ出場を狙うが届かなかった。また昨

年は膝のけがをした。それを克服

し今年の夏にインターハイに出ら

れたことは私にとって大きなこと

だった。来年はインターハイ、ジュ

ニアオリンピック、国体の決勝に

残り、表彰台にのぼりたい。東京

オリンピックも目指します」と今

後の意気込みを語りました。
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11人の神谷区自治会防災士会のメンバー

竜ケ崎法人会

税制改正に関する提言書
の提出
　（一社）竜ケ崎法人会牛久地区

会（海老原賢会長）から根本市長

に「平成29年度税制改正に関す

る提言」が、11月11日に手渡され

ました。

　提言書では経済の再生と財政

健全化を目指した歳出入の一体

化改革や持続可能な社会保障制

度の確立、中小企業の重要性を

認識した活性化を図る税制措置

などが提言されました。

神谷区自治会防災士会

「地域の防災力」を高め
る取り組み
　神谷区自治会で新たに3人が

防災士として認証され、神谷区

自治会防災士会のメンバーは11

人となりました。防災士制度は

地域住民が力を合わせて対策を

講じ、安全を確保する「地域の防

災力」の向上を図る制度です。同

防災士会には、災害時の役割だ

けでなく、被害を少しでも減ら

すための平常時の活

動を充実させること

が期待されています。

総合的な学習の時間

向台小学校の児童が�
谷津田を踏み耕
　向台小学校の4年生が11月10日、

総合的な学習の時間で、認定NPO

法人アサザ基金（飯島博代表）指導

のもと、耕作放棄地となっている谷

津田を「踏
ふ

み耕
こう

」という方法で整備

しました。踏み耕では機械ではなく

踏んで荒れた田んぼをならすこと

で生き物を傷つけずにすみます。児

童たちは踏み耕をしながら、現れる

生き物や植物を発見したり、里山の

保全について学んでいました。

人権擁護委員に法務大臣表彰

牛久の人権擁護活動に
長年貢献
　牛久市の人権擁護委員として、

平成16年から人権擁護活動に

ご尽力された岩岡正
まさし

さんに法務

大臣より表彰がなされ、10月27

日に市長を表敬訪問しました。

　人権擁護委員は人権相談に応

じるほか、啓発活動などを行っ

ています。岩岡さんは「人権擁護

委員制度は駆け込み寺のような

もの。制度をもっと広く知って

もらいたい」と話していました。

学校給食「牛久の日」

園児たちも牛久の野菜が大好き

給食の日の献立に登場した

「USHIKU野菜オーケストラ」

ハクミン（白菜）

　10月21日、学校給食「牛久の日」が市内の公立小中

学校、公立幼稚園、公立保育園、社協保育園で行わ

れました。「牛久の日」では、牛久産の食材で作った給食を子どもたち

に提供し、地産地消や食育推進につなげています。この日は秋の果

物「りんご」のほか、牛久の野菜たっぷりの献立が並びました。

　下根保育園の子どもたちは、給食に使用した野菜の実物を見なが

ら、野菜の名前や形、食べると体にとってどのように良いのかを先

生と話したり、3つの栄養を献立をもとに学んだりしました。また

「USHIKU野菜オーケストラ」のキャラクターを使い地元の野菜を

楽しく勉強しました。子どもたちは「どれも全部おいしいよ」「りん

ご、甘くておいしいよ。りんご大好き」と話してくれました。
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▲秩父宮記念公園▲一日市長任命状交付 ▲FM-UUに出演する菊地一日市長（左端） ▲鶴岡八幡宮

市民が市長職を体験

牛久市一日市長体験

　11月11日、菊地ミチ子さんが「一日市長」として、

市役所で、模擬決裁、庁舎内視察、FM-UU出演、表

敬訪問対応などを行いました。この企画は、第34回

牛久市民号の抽選会での賞品の一つで、当選者が

市長職を体験することにより行政を身近に感じ、こ

の機会に「牛久市行政」を知っていただくため実施

したものです。菊地一日市長は、「市役所はいろんな

仕事をしているなと感じました。牛久コミュニティ

FMにも根本市長と一緒に出演し、緊張したけど本

当に貴重な経験ができました」と話していました。

第34回牛久市民号で行くバスツアー

バスツアー「秩父宮記念公園・鎌倉散
策と熱海温泉」で市民が交流
　10月30日・31日の1泊2日の日程で、市民189人が

「第34回牛久市民号」に参加しました。秩父宮記念

公園や鶴岡八幡宮などを散策し、夜は熱海温泉で

疲れを癒しました。参加者は、お住まいの地域や

行政区の枠を超えて交流を深めました。また、牛久

市制施行30周年を記念した、うしくづくしの賞品の

抽選会において、計47本の賞品の他、サプライズ

賞として「ニューアカオ宿泊券」と「牛久市長一日体

験」の抽選を実施し、大変盛り上がりました。

第26回うしくWaiワイまつり、第24回としょかんまつり、第7回うしく菊まつり

毎年恒例、秋のにぎWai

３

４ ５

２

１ �大勢の人でにぎわう会場　　２　�うしくWaiワイまつり恒例の大抽選会

３� 牛久産ぶどう100％ワイン「レガーメ2016」の試飲販売

４ 姉妹都市・常陸太田市からの出店。常陸秋そばは毎年人気です

５ としょかんまつりでのフィルムコートサービス

◆市長賞

　腰替勇太郎さん（写真左から2番目）

◆市議会議長賞

　中野博美さん

◆教育長賞

　箕浦多
た か し

加司さん（写真一番右）

◆牛久市商工会会長賞

　中野保津美さん（写真左から3番目）

◆牛久市文化協会会長賞

　車田勇さん（写真一番左）

　11月3日、「第26回うしくWaiワイまつり」「第24回としょかんまつ

り」「第7回うしく菊まつり」が開催され、爽やかな秋晴れの中、会場

の中央生涯学習センターと中央図書館には大勢の市民が訪れました。

　菊まつりでは愛好家たちが丹精込めて育てた菊の展示のほか、各賞

の表彰式を行いました。

第7回うしく菊まつり受賞者
おめでとうございます

１
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再生紙、環境に優しい植物油インキを使用しています。
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第69回全日本合唱コンクール全国大会

牛久一中混声合唱団 全国大会で銀賞受賞！　

　10月30日に香川県高松市で行われた「第69回全日本合

唱コンクール全国大会」において、牛久第一中学校混声合

唱団が、銀賞受賞という快挙を成し遂げました。

　11月11日には、同団は市役所を訪れ、代表生徒と顧問

の皆川久美子教諭、大竹薫校長が根本市長を表敬訪問し

ました。団員代表の齋
さいとう

藤絢
あや か

香さんは「コンクールでは私

たちらしい精一杯の合唱ができ、銀賞という結果をいた

だくことができました。牛久市の皆さんの応援があった

おかげです。ありがとうございました」とあいさつしま

した。根本市長は、「団員の皆さんは、他の部活に所属し

ながら混声合唱団でも活動し、これだけの結果を残した。

本当にすばらしい」と今回の快挙を称えました。

　表敬訪問後、混声合唱団の団員全員が集まり、市役所

2階ロビーでコンクール曲を含む3曲を披露しました。合

唱には大勢の人が集まり、全国有数の美声に感動してい

ました。
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。「
銀
賞
受
賞
」
最

高
の
合
唱
が
で
き
ま
し
た
。
私
た
ち
全
員
と

て
も
幸
せ
で
す
。
応
援
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
全
力
で
歌
い

続
け
て
い
き
ま
す
。

牛久第一中学校
混声合唱団

顧問

皆川 久美子
� 教諭

１　市役所ロビーで行われた合唱

２　賞状やたくさんの盾を持って市長を表敬

３　コンクール開催地で海に向かって練習！

よろこびの声

２

３
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