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牛久市役所庁舎避難訓練

防災意識を常に持って

　防災の日である9月1日に、牛

久市役所庁舎で地震を想定した

避難訓練を実施しました。訓練

は、市職員が自身と来客の安全

を守るため、各自が置かれた状

況を適切に判断し、臨機応変に

行動することを目的に行いまし

た。根本市長は講評で「市職員

は、自分の身を守り、仲間を守

り、さらには市民を守る崇高な

義務がある。常日頃から準備を

するように」と指示しました。

リオオリンピックトレーナー表敬訪問

牛久市出身のシンクロトレーナーが 
地元を表敬訪問
　今夏開催されたリオオリンピックで、銅メダルを

獲得したシンクロナイズドスイミング日本代表のト

レーナーである牛久市出身の地
ぢがみ

神裕
ひろふみ

史さんが、9月

8日、根本市長を表敬訪問しました。「今回のオリン

ピックには開会式から参加。シンクロはオリンピッ

ク後半に行われたので、それまでは調整、練習を行

いました。今回のシンクロのトレーナーは３人。自

分は選手の練習後の体のケアや心や体をリセット

することを中心に行いました。井村コーチの有言実

行の姿勢はすごかったです。それに付いて行き、結

果を出した選手も

素晴らしかった」

と五輪を振り返っ

ていました。

神谷区自治会で合同夏休みお楽しみ会

笑顔の溢れる自治会活動

　8月11日、神谷区自治会、シニアクラブ、子供

会が合同で夏休みお楽しみ会を開催しました。当

日は約100人が参加し、チーム対抗の輪投げ競技

やビンゴゲームなどを行いました。昼食は、役員

手作り料理によるバイキング。メニュー豊富な料

理に子どもたちも大喜びでした。

　終了後は「来年もまた参加したい」という子ども

たちや、「子どもたちを地域みんなで育てるような

神谷区自治会にしたい」という大人たちの笑顔で

溢れていました。

１ 昼食はみんなが楽しみ

していたバイキング

２ 交通安全教化員の交通

安全教室

ボーイスカウト表敬訪問

将来は世界で活躍

　8月29日に日本ボーイスカウ

ト牛久2団のスカウトが根本市

長を表敬訪問し、ボーイスカウ

ト部門の進級の最高位である菊

賞を取得したことを報告しまし

た。今回その賞を取得したのは

市内中学生5人。

　その中の一人、増田妃
ひ な

菜さん

は「これからも奉仕活動などに

努めたい。将来は世界中で人助

けの活動ができたら」と話して

いました。

画集を寄贈

子どもたちに山の風景を

　6月27日、市内在住の吉田三

男さんらが根本市長を訪問し、

同じく市内在住の画家、千葉忠

明さんの日本の山々が描かれた

画集15冊を寄付。画集は市内各

小中学校に贈られました。吉田

さんと千葉さんは「ぜひ、子ども

たちに日本の山々の四季折々の

風景を見てもらいたい」と話し

ていました。

画集の説明をする吉田さん（写真中央）

と千葉さん（写真右）

▼  オリンピック開会式

用ユニフォームで来

庁した地神さん
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再生紙、環境に優しい植物油インキを使用しています。
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全国大会出場の生徒たちが表敬訪問

牛久の中学生たちが全国大会で活躍！

　今年の夏、全国中学生体育大会等に出場した市

内の中学生6人が大会結果を報告するため、8月29

日、市役所を訪れました。

　全国中学校柔道大会の男子60kg級で準優勝を

果たした旭
あさひ

征
ゆ き や

哉さん（下根中3年）は、「ずっと優勝

を目指してやってきたので準優勝でくやしかった。

でも自分の力は発揮することができた」と試合を

振り返りました。根本市長は「茨城国体、さらには

4年後のオリンピックを目指し、今後も練習に励み

がんばってほしい」と期待を込め激励しました。

名　前 学校名／学年 競　技 戦　績

川
かわむら

村　茉
ま な

那 牛久一中3年 硬式テニス
全国中学生テニス選手権大会（富山県）　女子シングルスベスト4

全日本ジュニアテニス選手権大会（大阪府）　16歳以下シングルスベスト4

櫻
さくらい

井　雄
ゆうき

基 牛久一中2年 相　撲 全国中学校相撲選手権大会（石川県）　出場

旭
あさひ

　　征
ゆき

哉
や

下根中3年 柔　道 全国中学校柔道大会（新潟県）　男子個人60kg級準優勝

樋
ひぐち

口　巧
たく

真
ま

下根中3年 水　泳 全国中学校水泳大会（新潟県）　200m自由形出場

柴
しば

　　秀
しゅうと

斗 下根中2年 水泳 飛込 全国中学校水泳大会（新潟県）　・高飛込第8位・3m飛板飛込出場

小
こまつざわ

松澤祥
しょう

太
た

牛久南中3年 陸上 走高跳 全日本中学校陸上競技選手権大会（長野県）　第3位（記録1m93cm）

つつじが丘保育園のお友だち

　つつじが丘
おか

保
ほいくえん

育園のお友だちは、運
うんどうかい

動会で使
つか

う

応
おうえんき

援旗を披
ひろう

露してくれました。

　運
うんどうかい

動会ではこの応
おうえんき

援旗を振
ふ

って、競
きょうぎ

技に参
さんか

加す

る他
ほか

のクラスのお友
とも

だちやお父
とう

さん・お母
かあ

さんを

応
おうえん

援します。

　周
まわ

りに描
えが

かれている顔
かお

はぞう１くみ（５歳
さい

児
じ

）の

お友
とも

だち。太
たいよう

陽、ヒマワリ、チョウはぞう２くみ

（４歳
さい

児
じ

）のお友
とも

だちが手
て

や指
ゆび

を使
つか

って描
か

きました。

　ぞう１くみのお友
とも

だちにとっては保
ほいくえん

育園最
さい ご

後の

運
うんどうかい

動会。思
おも

い出
で

に残
のこ

る運
うんどうかい

動会に

なるといいですね。ぞう１くみ

▼  リレーはぞう1・2くみで行
おこな

います。クラスカラーの紫
むらさき

と黄
きい ろ

色で円
えん

を描
えが

き、

「仲
なかま

間にバトンをつなぐ」ことを表
ひょうげん

現しています
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