
締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

  情報
     ひろば

問　牛久市役所

　　☎ 029-873-2111（代表）

　　FAX 029-873-7510（代表）

※ 番号のお間違いにはご注意

ください。

牛久市の魅力を市内外に発信。

楽しい情報、美味

しい情報いろいろ

あります。

問　秘書課

　　☎内線3201、3202

市政イベント、防災・防犯、

各学校など、市の情報をお届

けする「かっぱメール」にご登

録ください。かっぱメール登

録・解説ページ（牛久市公式

ウェブサイト）で

登録できます。ご

不明な点はお問い

合わせください。

問　情報政策課☎内線1673

かっぱメール 検 索

「かっぱメール」に

 登録しましょう！

https://www.facebook.com/ushiku.citypromotion

「牛久市シティ
 プロモーション」
フェイスブックページ

牛久大好き!!な「ちゃんみよ」こと、綾
あやべ

部みよ

がメイン司会のインターネット情報番組。

牛久の情報を平日毎日生放送！

◆放送時間　平日午後6時45分～7時45分

◆スタジオ　エスカードプラザ特設スタジオ

問　Ｅ□chanmiyo@chanmiyo.tv

「広報うしく」は、

毎月1日号（行政

区配布）と15日

号（全戸ポスティ

ング）の月2回発

行しています。市

ホームページで

も全ての内容を

掲載しています。

市からのお知らせ

皆さんの生活に密着した情報が盛りだく

さん！災害時の情報伝達にも役立ちます。

問　NPO法人牛久コミュニティ放送

☎875-8541 FAX875-8686Ｅ□ushiku@fmuu.jp

FMうしくうれしく放送
　生放送「ひるラジ！」
　月～金曜日午前10時～午後2時
　　　　　　（再放送：午後5時～9時）

FM
周波数

85.4MHz

午前11時～正午は牛久市広報番組を放送！

●第11回牛久健康ウオーク2016

　～親子で！友人同士で！

　　　　みんなで一緒に歩こう！～

　牛久の名所や自然を感じながら、健康

づくりの第一歩としてウオーキングしま

せんか。自分のペースで歩くことができるので、初心者の方も、年

代を問わずどなたでも、無理なく楽しく歩けます！中学生以下の方に

は、粗品をプレゼント。ぜひ、親子でご参加ください。

定　先着600人　　￥　500円（中学生以下無料）

申　5月13日（金）までに、電話、FAX、Eメール、市保健センター窓

口でお申し込みください。その際、名前、生年月日、住所、電話番

号、希望のコースをお知らせください。

主　牛久市　　後援　牛久市教育委員会、牛久市観光協会

主管　牛久ウオーキングクラブ

協力　牛久市食生活改善推進員協議会、牛久市シニアクラブ連合会

認定　いばらきヘルスロード365公認大会、日本市民スポーツ連盟

（IVV）認定大会、茨城県マスターウオーカー賞認定大会

申・問　健康づくり推進課☎内線1743 FAX873-1775

Ｅ□kenkou@city.ushiku.ibaraki.jp

集合場所　市保健センター前

日程　受付時間：午前8時30分～9時

　　　開 会 式：午前9時～9時30分

　　　スタート：午前9時30分

　　　終了時間：午後2時30分
◆コース

コース 距 離 内　容

①
牛久沼かっぱの小径
名所めぐりコース

約13㎞
シャトーカミヤや牛久沼など牛
久の名所を通ります。

②
女化きつねの森林浴
コース

約14㎞
女化神社や森林を通るコースで
す。

５
２１

土

（小雨決行）

時

物産展も
開催！！
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

 【あいさつ運動】 明るく元気な市役所を目指し、職員一人ひとりがおもてなしの心を持って、明るく元気な「あいさつ運動」実施中

 休日納税相談・夜間納税相談　　　　問　収納課☎内線1061～1064　

納税相談では、市税だけでなく使用料なども収納できます。来庁の際には納付書をお持ちください。

日　程 時　間 場　所

休日納税相談 4/24、5/1・29、6/5 の各日曜日 午前8時30分～午後5時15分 総合窓口課内

夜間納税相談 4/19、5/10・17、6/14 の各火曜日 午後6時～8時 収納課

5月の納税および使用料 納　期　限

固定資産税（1期）／国民健康保険税（1期）／保育料・住宅使用料（4月分） 5月 2日（月）

児童クラブ負担金（5月分） 5月10日（火）

市立幼稚園授業料（5月分）／プール利用負担金（6月分） 5月26日（木）

軽自動車税／給食費（4・5月分）／保育料・住宅使用料（5月分） 5月31日（火）

◆ 取り扱い内容　市県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料、

下水道受益者負担金、下水道使用料、市営住宅使用料、保育園保育料、給食費、口座振替申し込み、納税相談

※下線の市税などで納付期限内のものは、コンビニエンスストアでも納付できます。

市税は便利な

口座振替で 

●うしく河童米のオーナーになりませんか？

◆募集数　合計1,150袋相当（34,500kg）

※生産者ごとに予定数量が異なります。ご希望の

水田がある場合はお早めに。水田は、桂町・小坂

町・柏田町・久野町・下根町・遠山町の6カ所です。

◆米の種類　大粒（ふるい目幅1.85mm）の100％

コシヒカリ玄米

※ご希望により、精米所のリストを差し上げます。

◆料金　8,000円／30㎏、3,000円／10㎏ ※お米

と引き換えにお支払いください。

◆引渡し時期　9月下旬（天候によって前後しま

す）と2月下旬の2回

※9月と2月、それぞれのご希望袋数をお申し込み

ください。いずれか1回でも結構です。同一水田

を合計5袋以上お申し込みの方には、市内限定で

無料配達を承ります。

◆引渡し場所　牛久市営青果市場（牛久市田宮町624）

※収穫、検査後に日時等のご案内と引換券をお送

りします。

◆申込方法　4月18日（月）午前9時から受け付け

を開始します。下記のいずれかの方法でお申し込

みください。なお、募集数量に達した時点で締め

切らせていただきます。

①農業政策課で申込用紙にご記入いただくか、電

話で申し込み。

②FAXで申し込み。市ホームページの【ビジネス・行

政】→【農業・土地改良】から申込用紙をダウンロー

ドできます。Eメール（nousei@city.ushiku.ibaraki.jp）に

添付していただいても結構です。

※宅配ご希望の場合は申込方法を問わず、送料着

払いにてお送りすることもできます。この場合は、

ご案内通知を差し上げますので、お米の代金を指

定口座へお振り込みください。

※車がないなど、自力で引取が困難な方はご相談

ください。

申・問　うしく河童米生産部会事務局（農業政策課）

☎内線1811、1812 FAX871-5781

　今年で12回目を迎える米のオーナー制。昨年はふるさと寄附の返礼品としても

人気を集めました。キューちゃんのマークでおなじみの「うしく河童米」は、エコ

ファーマー（県知事から環境にやさしい農業の実践者と認定された農業者）が育て

る「茨城県特別栽培農産物認証」を受けた安心安全なお米です。

　ぜひオーナーになって、ご自分で選んだ水田のお米を味わってみてください。

キューちゃんの看板を目印に、指定水田の様子も見学できます。

月 から
受付開始！

４
18 
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締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

◆証明書　【開庁】…開庁日　【○】…証明窓口を開きます　【休】…証明窓口を休みます

問　総合窓口課☎内線1623

◆市内各施設　【○】…開館　【休】…休館

◆ごみの収集　【○】…収集あり、ごみ持ち込み可　【休】…収集なし、ごみ持ち込み不可

問　廃棄物対策課☎内線1571、牛久クリーンセンター☎830-9333

●市内施設の業務情報　4月29日（金・祝）～5月9日（月）

受付場所
4/29
（金）

4/30
（土）

5/1
（日）

5/2
（月）

5/3
（火）

5/4
（水）

5/5
（木）

5/6
（金）

5/7
（土）

5/8
（日）

5/9
（月）

市役所
エスカード出張所※1 休 ○ ○ 開庁 休 休 休 開庁 ○ ○ 開庁

三日月橋・奥野出張所 休 ○ ○ 開庁 休 休 休 開庁 ○ ○ 休

ひたち野うしく郵便局証明書発行業務 休 休 休 開庁 休 休 休 開庁 休 休 開庁

※1　5月9日（月）は、エスカード出張所の図書館業務は休みます。

ごみの収集
4/29
（金）

4/30
（土）

5/1
（日）

5/2
（月）

5/3
（火）

5/4
（水）

5/5
（木）

5/6
（金）

5/7
（土）

5/8
（日）

5/9
（月）

ごみの収集※4、クリーンセンターへ持ち込み※5 ○ ○ 休 ○ 休 休 休 ○ ○ 休 ○

※4　集積所へのごみは、収集日当日の午前8時までに出してください。

※5　クリーンセンターへごみの直接持ち込みは、午前8時45分から午後4時30分までの受け付けです。

公共施設名
4/29
（金）

4/30
（土）

5/1
（日）

5/2
（月）

5/3
（火）

5/4
（水）

5/5
（木）

5/6
（金）

5/7
（土）

5/8
（日）

5/9
（月）

生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー

中央生涯学習センターおよび文化ホール
三日月橋生涯学習センター
奥野生涯学習センター
かっぱの里生涯学習センター

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休

エスカード生涯学習センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ス
ポ
ー
ツ

牛久運動公園※2

牛久運動広場
奥野運動広場
女化運動広場
ひたち野うしく小学校プール

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休

栄町運動広場 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

図
書

中央図書館
三日月橋・奥野生涯学習センター図書室
リフレ図書カウンター

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休

子
育
て

すくすく広場
のびのび広場（市総合福祉センター内）

休 ○ 休 ○ 休 休 休 ○ ○ 休 ○

にこにこ広場（旧神谷小さくら台児童クラブ） 休 休 休 ○ 休 休 休 休 休 休 ○

そ
の
他

総合福祉センター 休 ○ ○ ○ 休 休 休 ○ ○ ○ ○

ひたち野リフレプラザ・会議室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

牛久自然観察の森 ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ 休 ○ ○ 休

うしくあみ斎場 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

牛久市営青果市場 休 ○ 休 ○ 休 休 休 ○ ○ 休 ○

牛久クリーンセンターリサイクルプラザ 休 ○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ 休

※2　 牛久運動公園プール使用期間は5月1日（日）以降の土・日・祝日です。使用できるのは、ドームプールのみで

す。ただし当日の水温、気温の状況により開館できない場合があります。

※3　 子育て広場の開館時間は、すくすく広場が午前10時～午後5時、のびのび広場・にこにこ広場が午前10時～

午後4時30分となります。

※
３

す

4/2929金・祝
～5/99月
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

●松竹大歌舞伎

入場料
 【全席指定】　SS席：5,500円／ S席：4,500円／

　　　  A席：3,500円／子ども（18才以下） 500円引き

チケット窓口発売日 : 5月7日（土）午前9時～

7月3日（日）
中央生涯学習センター文化ホール

牛久市制30周年記念

日 時

場 所

【昼の部】開場：正午　開演：午後0時30分～3時35分（予定）

【夜の部】開場：午後4時30分　開演：午後5時開演～8時5分（予定）

チケットWeb松竹 検 索

※障がい者手帳などをお持ちの方と付き添いお1人のみ

500円引き。未就学児童の入場不可。

※発売当日状況により整理券を配布する場合あり。

※電話予約は5月8日（日）午前9時から行います。ただし、

発売当日に完売した場合、電話予約は行いません（中央生

涯学習センターのみ）。

チケット販売所　中央生涯学習センター窓口 （牛久市文

化協会事務局）☎886-8993（午前9時～午後5時）、ウイン

ズ・ユー牛久本店☎870-3663（午前10時～閉店まで）、チ

ケットWeb松竹

主　牛久市文化協会（公演事業委員会）　　後援　牛久市／牛久市教育委員会／牛久市区長会

問　牛久市文化協会事務局（中央生涯学習センター内）☎886-8993 ※第2・4月曜日（祝日の場合は翌火曜日）休館。

尾
上
松
緑

中
村
時
蔵

中
村
萬
太
郎

中
村
梅
枝

坂
東
亀
寿

●第1回健康講座

早期胃がんは“がんもどき”？

～胃がん早期発見の意義と最新の胃がん治療～

　皆さんは胃がん検診を受けていますか？胃がん

は日本人に多いがんで、検診による早期発見が重

要です。一方で、早期がんは“がんもどき”だから放

置で良い、というベストセラー本もあります。は

たして、胃がん検診の意味は？早期胃がんは放置

して大丈夫？あの有名人が受けた胃カメラ手術や腹腔鏡手術とは？

　日本一胃がん手術数が多い病院で学んだ専門医が分かりやすく解

説します。がん予防の栄養講話と試食があります。

日　5月17日（火）午後1時30分～3時30分

所　保健センター研修室（2階）

講　明
あかし

石義
よしまさ

正医師（筑波大学附属病院消化器外科）

申　5月10日（火）までに、健康づくり推進課窓口、電話、FAX、Eメー

ルでお申し込みください。事前質問がある方は、お申し込み時にお

伝えください。

申・問　健康づくり推進課（市保健センター）☎内線1742

FAX873-1775 E□ kenkou@city.ushiku.ibaraki.jp

講師　明石先生

●春先に多い昆虫について

　4月～5月に

かけ、陽のあ

たる空地や庭

などで、体長

0.5～1.5㎝く

らいの黒いハエのような虫が多

数飛びまわることがあります。

これはケバエという蚊やハエの

仲間で、寿命は1～2週間程度

です。人体に害を与える事はな

いので、駆除の必要はありませ

ん。湿潤な場所にある落ち葉や

堆肥の下で発生している事が多

く、洗濯物にとまるなど不快感

を与えますが、市販のハエ蚊用

のエアゾールを噴霧すると殺虫

できます。

問　環境政策課☎1562
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締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

◆市内測定地点（2カ所）の1日当たりのPM2.5の平均値と最大値・最小値（国暫定基準値1日平均値70μg/㎥）

測定地点 2/25 2/26 2/27 2/28 2/29 3/1 3/2 3/3 3/4 3/5 3/6 3/7 3/8 3/9 3/10

市役所庁舎（西側）
平均値

5.8 10.8 15.7 17.1 14.3 3.6 7.9 18.1 21.8 15.6 18.5 13.1 14.5 9.2 9.6 
ひたち野リフレ（駐車場） 5.2 13.0 16.8 16.1 16.0 4.8 8.3 19.9 24.8 16.3 19.2 13.7 15.1 9.3 10.7 

1時間値の最大値 14 25 29 37 39 12 20 42 41 25 34 21 26 18 18 
1時間値の最小値 0 0 5 4 0 0 1 10 11 7 5 7 5 1 1 

測定地点 3/11 3/12 3/13 3/14 3/15 3/16 3/17 3/18 3/19 3/20 3/21 3/22 3/23 3/24 3/25

市役所庁舎（西側）
平均値

13.3 8.9 10.0 欠測 10.3 12.3 22.8 15.8 6.8 16.9 6.5 8.0 14.4 8.1 4.5 

ひたち野リフレ（駐車場） 12.3 8.9 9.8 7.0 欠測 13.7 24.9 21.6 7.8 18.3 7.6 9.5 14.8 8.5 6.5 

1時間値の最大値 19 17 18 21 31 21 42 50 19 25 13 15 30 14 14 
1時間値の最小値 7 0 4 0 0 0 9 4 1 9 0 1 4 2 0 

◆ PM2.5の注意喚起について　PM2.5濃度が①午前5時～7時（3時間）の1時間値の平均値が85μg/㎥を超えた場合、②午前5時～正午（8時間）

の1時間値の平均値が80μg/㎥を超えた場合には、国の暫定基準値の1日平均値70μg/㎥を超えると予測されますので、防災行政無線、かっ

ぱメール、市ホームページ（http://www.city.ushiku.lg.jp/page/page002695.html）、FAX（公共施設、公立・私立幼稚園、老健施設など95施設が

対象）で注意喚起を行います。毎日の測定結果は、市ホームページで公開中。 問　環境政策課☎内線1561～1563

微小粒子状物質（PM2.5）測定結果（2/25～3/25）　※■色は平均値が最大の日。（単位：μg/㎥）

●第139回とくとく市

日　4月24日（第4日曜日）午前9

時～11時（雨天決行）

所　牛久市営青果市場（田宮町

624番地）※駐車場に限りあり。

内　「かしわ餅」限定100パックを格

安販売（午前9時45分～引換券販売）

※マイバッグをご持参ください。

問　牛久市営青果市場

☎872-0042

●あなたのステージ企画を応援！

　エスカードホールでステージ

発表してみませんか。演奏・合

唱・演劇・落語などに無料でホー

ルを貸し出します。発表の経験

が少ない方大歓迎。

開催日時　【全金曜日】7月1日・8

日・29日、8月5日・12日・19日・

26日、9月2日・9日・16日・23日・

30日の午後1時30分～8時30分

所　エスカードホール

対　どなたでも ※申込多数の場

合は市内在住・通勤・通学者優先。

※申込書は中央生涯学習セン

ター窓口と市ホームページから

ダウンロードできます。

締　5月13日（金）必着

問　文化芸術課☎871-2301

●「春の地域安全運動」が

始まります！

日　4月21日（木）～5月8日（日）

【18日間】

スローガン　「防犯は　鍵かけ

声かけ　心がけ」

運動重点　①子供と女性の犯罪

被害防止②住宅対象侵入窃盗の

被害防止③乗り物盗の被害防止

◆牛久市内の状況

●市内では、自動車盗難やニセ

電話詐欺事件が多発。

●自動車盗難は、主にトラック

やダンプ、プリウスやハイエー

ス、アクアなどが被害の対象と

なっており、ハンドルロックや

車輪止め、門扉への施錠などを

呼び掛けています。

●ニセ電話詐欺は、息子や孫、市

役所や保険会社などを騙
かた

り、あ

らゆる手段でお金を騙
だま

し取ろう

としてきます。

●子どもに対する声掛け事案も

発生しているので、地域ぐるみで

あいさつ・声掛けを行いましょう。

※不審に感じたらすぐに110番

通報をお願いします。

問　牛久警察署☎871-0110

●牛久市社会福祉協議会から

介護サロン「ぬくもり」

　介護をしている方、関心のある

方、リフレッシュを図りませんか。

日　5月10日（火）午前10時～正午

内　自由におしゃべり、気軽に相談

所　牛久市ボランティア・市民活

動センター（市役所分庁舎1階）

問　牛久市社会福祉協議会（市役所

分庁舎1階）☎871-1295 FAX871-1296

●星のふしぎ

―あなたの星座を

　　調べよう

エキスポセンター

講師のお話と工作

日　5月7日（土）午前11時～正午

【こどもとしょかんまつり当日】

所　中央図書館駐車場屋外休憩

所

内　星座のおはなしと天球儀作成

対・定　小学生以上・先着20人

申　4月15日（金）午前9時から、

電話または中央図書館カウン

ターにて申し込み

問　NPO法人リーブルの会（中

央図書館内）☎871-1400

催し・講座

※表中の「欠測」は、測定機器の点検により測定できなかったものです。

を
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

●野草観察会

　春の野原を散策し

ながら、咲き始めた

山野草を観察します。

日　4月30日（土）午前10時～正午

所　城中町牛久観光アヤメ園周

辺※アヤメ園駐車場に集合。

対　成人の方（初心者歓迎）

定　20人

￥　300円（保険・資料代）

締　4月25日（月）

主　NPO法人うしく里山の会

申・問　牛久自然観察の森（石神）

☎874-6600

歳　入 歳　出

項　目 予算額 構成比 項　目 予算額 構成比

分賦金及び
負担金

3,778,176 92.0％ 議会費 3,530 0.1％

使用料及び
手数料

7,722 0.2％ 総務費 65,075 1.6％

国庫支出金 32,827 0.8％ 消防費 3,824,466 93.2％

県支出金 6,500 0.2％ 公債費 210,909 5.1％

財産収入 49 0.0％ 予備費 900 0.0％

寄附金 1 0.0％

繰入金 58,000 1.4％

繰越金 24,300 0.6％

諸収入 2,905 0.1％

組合債 194,400 4.7％

合　計 4,104,880 100.0％ 合　計 4,104,880 100.0％

老人ホーム特別会計 水防事業特別会計

項　目 予算額 構成比 項　目 予算額 構成比

歳　

入

分賦金及
び負担金

85,377 78.3％

歳　

入

分賦金及
び負担金

8,106 65.9％

使用料及
び手数料

96 0.1％ 財産収入 722 5.9％

財産収入 9 0.0％ 繰入金 2,800 22.8％

寄附金 1 0.0％ 繰越金 500 4.1％

繰入金 22,500 20.6％ 諸収入 162 1.3％

繰越金 1,000 0.9％

諸収入 97 0.1％

合計 109,080 100.0％ 合計 12,290 100.0％

歳　

出

民生費 108,980 99.9％ 歳　

出

水防費 12,190 99.2％

予備費 100 0.1％ 予備費 100 0.8％

合　計 109,080 100.0％ 合　計 12,290 100.0％

●稲敷地方広域市町村圏事務組合からのお知らせ

◆平成28年度予算について

◆ 平成27年消防ミニ白書

●火災…　平成27年中の火災発生件数は、管内全域

で99件発生し、昨年と比

較すると1件減少しまし

た。火災が原因で3人の尊

い命が失われ、16人の方

が負傷しています。

市町村別発生状況

龍ケ崎市 18件

牛久市 23件

稲敷市 20件

阿見町 19件

利根町 9件

河内町 4件

美浦村 6件

火災件数 99件

火災種別発生状況

建物 52件

林野 7件

車両 18件

その他 22件

火災件数 99件

出火原因ワースト３

１放火（疑い） ９件

２こんろ ７件

２電灯等の配線 ７件

住宅用火災警報器の

設置はお済みですか

●救急・救助…　平成27年中の救急出動件数は12,676

件で、昨年より169件増加しました。救急種別では、急

病が8,413件と最も多く、次いで一般負傷1,675件、交通

事故1,289件、転院683件、その他616件でした。救助出

動件数は167件（昨年より2件増加）で、救助種別では、交

通事故80件、火災事故51件、その他が36件でした。

傷病者程度別搬送状況

軽症 6,561人

中等症 4,096人

重症 968人

死亡 219人

その他 5人

搬送人員 11,849人

市町村別救急出動件数

龍ケ崎市 3,094件

牛久市 3,418件

稲敷市 2,227件

阿見町 2,029件

利根町 672件

河内町 487件

美浦村 741件

圏域外 8件

出動件数 12,676件

救急車の適正利用に

ご協力ください

問　稲敷地方広域市町村圏事務組合☎0297-64-3741（代） HP http://www.inashiki-kouiki.jp/

●おもちゃ教室、クリニック

①簡単で楽しいおもちゃ作り

　「だめ、だめ！」と言っても走ってついてくる可愛いペット「連れてっ

て：さる」を作ります。一緒に遊んだり散歩に連れてってあげてね。

日　4月24日（日）午後1時～2時【毎月第4日曜日定期開催】

対　小学生や園児（園児は保護者要同伴）　　定　10組程度

申　4月22日（金）までに電話

②おもちゃの修理

日　4月24日（日）、5月8日（日）午後1時～3時【毎月第2・4日曜日定

期開催】※のびのび広場でも第2・4火曜日開催。

【①、②共通】参加費無料

所　にこにこ広場（さくら台2-8-8）

団　牛久おもちゃ教室、おもちゃクリニック（ホームページあり）

問　金子☎874-6416

（単位：千円）
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相　談

●水戸信用金庫年金無料相談会

　社会保険労務士が個別にお応

えします。要予約。

日　5月19日（木）午前9時～午後3時

所　水戸信用金庫牛久支店

申・問　水戸信用金庫（牛久支店）

☎874-3101、（牛久東支店）☎873-

7211、（牛久西支店）☎872-0803

●常陽銀行年金無料相談

　銀行顧問の社会保険労務士が

ご相談に応じます。要予約。

日・所　【常陽銀行牛久支店】4月

20日（水）、5月18日（水）午前10

時～午後3時、【ひたち野うしく

ローンプラザ】5月14日（土）午前

10時～午後4時

持　年金手帳など

申・問　常陽銀行（牛久支店）☎

872-5112、（ひたち野うしく支

店）☎871-8122

●手びきの会

日　【定例会】毎月第1月曜日午

前10時～

所　牛久市ボランティア・市民活

動センター（市役所分庁舎1階）

内　視覚障がい者との交流（バ

ス旅行、新年会等）会員相互のガ

イドヘルパー研修、市内小、中学

校で行われる福祉体験授業（ア

イマスク体験）の補助など。

対　福祉に興味のある方、会の

活動に賛同いただける方、ヘル

パー2級を持っていても役立て

たことのない方など

￥　年2,000円

締　随時受け付け

主　手びきの会

問　勢木☎871-5014

●オカリーナお楽しみコン

サート

日　4月23日（土）午後1時～4時

所　エスカードホール

￥　無料※申込不要。

主　オカリーナアンサンブル

“新世界”

問　浅賀☎0297-60-2242

●写心美学クラブ第7回写真展

　美しい瞬間を感動の視点で捉

えた作品24点を発表します。

日　4月26日（火）～5月1日（日）

午前10時～午後5時（初日は午

後1時から、最終日は午後3時ま

で）※入場無料。

所　三越牛久店2階アートギャ

ラリー

写真指導構成　佐々木元彦（日

本写真家協会会員）

主　写心美学クラブ

問　遠藤☎871-1415

●プリザーブドフラワー・アレンジ 

　春、新しい事を始めませんか。

見学、体験レッスン、どなたで

も気軽に参加できます。

日　（A）毎月第3木曜日午後1時～、

（B）毎月第4金曜日午後7時～

所　中央生涯学習センター…

（A）会議室・（B）小会議室

￥　2,700円～（花材費のみ）

持　工作はさみ、持ち帰り用袋

団　風花プリザーブドフラワーサークル

問　関☎828-6336

●コントラクトブリッジ同好会

　DBを楽しんでいるボケ防止

の同好会です。少しでも経験の

ある方、お待ちしています。

日　毎週水曜日午後1時～5時

所　かっぱの里生涯学習センター

￥　月100円

団　DBの会

問　森田☎842-8330

Ｅ□morita-y@jcom.home.ne.jp

●ハングル学習

　韓国語の会話を学んでみませ

んか。見学できます。

日　毎週金曜日午後1時～3時

所　中央生涯学習センター

￥　月3,000円（見学は500円）

団　メンドラミ

申・問　小野寺☎080-1127-7218

Ｅ□ zhongwu1232@yahoo.co.jp

メンバー募集
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