
牛久市体育協会事務局（牛久運動公園体育館内）

☎873-2486 FAX873-2895

牛久市文化協会事務局（文化芸術課内）

☎・FAX886-8993

　この日は牛久運動公園内でさまざまなスポーツ体

験が楽しめます。ご家族やお友達と一緒にぜひ遊び

に来てください。初めての方はもちろん、お一人で

も参加ＯＫです。

　種　目

・硬式テニス　　　　・フォークダンス

・ソフトテニス　　　・スポーツ吹矢

・卓球　　　　　　　・バレーボール

・リズム体操

・ランニング

・弓道※

・ヘルシーボール

・マレットゴルフ

・ソフトボール

・グラウンドゴルフ

※�弓道体験は牛久運動広場弓道場（城中町1865番

地）で午前9時30分受付開始、正午終了。対象は高

校生以上。

持ち物　運動のできる服装、屋内での種目は上履き

主催　牛久市体育協会

問い合わせ　牛久市体育協会事務局☎873-2486�

　　　　　　FAX873-2895

牛久スポーツダンスクラブ
代表　浜口義清� 問 ☎873-2718

　私たちは木曜の夜、2時間、三日月橋生涯学習セン

ターで、社交ダンスの練習に励んでいます。夜、家

を出るまでは気持ちが乗らない日もありますが、練

習すると気分はすっきり、活力も沸きます。社交ダ

ンスは良いですよ！

●ひたちなか市芸術祭

日時　10月11日（日）

　　　開場午前10時、開演午前10時30分

場所　ひたちなか市文化会館大ホール

入場料　500円

問　岩井友紀一門会（岩井）☎874-0105

●秀麗会 茨城県大会2015

日時　10月12日（月・祝）開演午後1時30分

場所　�小美玉市四季文化館（みの～れ）森の

ホール ※常磐線特急「石岡駅」からタ

クシーで20分、または、常磐線各駅「羽

鳥駅」からタクシーで10分。

入場料　無料

問　秀麗会牛久民舞教室（吉村）☎872-7987

●第55回郷土民謡民舞全国大会

日時　10月16日（金）～18日（日）開演午前9時

場所　日本武道館

入場料　2,500円

問　民謡天心会（小山）☎872-0440

エンジョイフェスティバル 
参加者募集！

118 日

第24回

時間　午前8時30分受付開始、午後0時30分終了

会場　牛久運動公園※（下根町1400番地）

参加費

無 料
抽選会
あり♪

～牛久市体育協会加盟団体の

　　スポーツを、お試し体験

　　　　　　　しませんか～
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