
問　健康づくり推進課

　　（市保健センター内）

　　☎内線1742

検診を受けて
生涯かっぱつ！

婦人科集団検診 ～ 乳がん・子宮頸がん ～　
　乳がんは、女性がかかるがんの中で、1位であり40～50代の女性がかかりやすいがんです。2011年では72,472

人が罹
りか ん

患しています。また、子宮頸がんは、女性がかかるがんの中で5位となる女性のがんです。特に20～30

代の若い年代が増加しており、年間9,000人がかかり、2,700人もの人が亡くなっています。がんは、自覚症状

のないままに進行するため、早期発見・早期治療が、「命を守るカギ」となります。自分自身、家族を守るために、

ぜひ検診を受けましょう。

集団検診の子宮頸がん・乳がん検診って

どのように検査するの？

◆子宮頸がん検診

　…男性医師による検体採取

・検査時間は30秒～1分程度

・‌�カーテンで仕切られているため、

医師と顔を合わせることはありません。

・人によって多少の痛みがあります。

・‌�子宮頸部検診のみ実施。体部検診は実施しません。

◆乳がん検診

　…‌�超音波検査もマンモグラフィ�

検査も女性技師が行います。

【超音波（エコー）検査】

・検査時間は10分程度。

・痛みはありません。

【マンモグラフィ検査】

・検査時間は10分程度

・‌�人によって多少の痛みが�

あります。

・‌�シリコン、豊胸、ペースメーカー

施術の方は受診できません。

婦人科集団検診の日程

◆子宮頸がん…20歳以上

内　容 子宮頸部細胞診…子宮の入り口に器械を入れ、
柔らかいブラシで検体を採取します。※初めて
内診する方は集団検診での受診はできません。

自己負担金 1,230円

日　程 平成28年1月27日（水）・28日（木）

受付時間 12：30～13：10（検査開始13：30）

◆乳がん…超音波（エコー）検査：30～56歳

　　　　　マンモグラフィ検査：40歳以上隔年

内　容
超音波（エコー）検査

マンモグラフィ検査

自己負担金
超音波（エコー）検査1,020円

マンモグラフィ検査
40歳代：1,330円、50歳以上：1,020円

日　程 平成28年2月26日（金）

受付時間 ①10：00～ ②11：00～ ③13：00～ ④14：00～

◆子宮頸がん・乳がんセット検診…30歳以上

内　容
・

自己負担金
上記子宮頸がん・乳がんを参照

日　程
平成27年10月1日（木）
平成28年 2月23日（火）・24日（水）

受付時間
①乳がん10：00～・子宮頸がん12：30～
②乳がん11：00～・子宮頸がん12：30～
③乳がん・子宮頸がん12：30～

　　　　　　ご希望の方は、人数に限りがありますので、お早めにお申し込みください。

　留意点　　検診結果は約40日前後に郵送もしくは訪問でお渡しします。

　　　　　　自覚症状（不正出血やしこりなど）がある方は、検診ではなく医療機関での受診をお願いします。

◆申込方法　市保健センター窓口、電話、Eメールのいずれかでお申し込みください。

◆申込期間　9月1日（火）～12月25日（金）※先着順。

◆申込先　健康づくり推進課（保健センター）☎870-5655（平日午前8時30分～午後5時15分）�

Email：kenkou@city.ushiku.ibaraki.jp ※Eメールの方は、件名に「子宮頸がん・乳がん集団検診申込み」、内

容に①氏名、②生年月日、③電話番号、④希望内容（検査内容、日程、受付時間を第2希望まで）を記載して

ください。1週間以内に返信します。

◆申込後のご案内　受診日の10日前頃に受診券を送付します。詳しくは受診券をご覧ください。
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