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特 集

牛久運動公園に

　　遊具エリアオープン！

ふわ
ふわドーム 楽しいね♪



案内図

県南初！

平均台（へいきんだい）
対象3～12歳

ツリーデッキ
対象3～12歳

マカロニトンネル
対象3～6歳

お店屋さん
対象3～6歳

ケンケンパ
対象3～12歳

築山（つきやま）
対象3～6歳

10の
やくそく

遊具エリア

ふわふわドーム
直径６ｍと７ｍの２山で、トランポリン
のように飛び跳ねたり、滑り降りたり、
寝そべったりして遊べます。

対象3～12歳

OPEN!
at 牛久運動公園

広報うしく 2015年8月1日号 2



牛久運動公園に、子どものための遊具エリアがオープンしました。牛久オリジナル遊具や、

県南地区で初となる「ふわふわドーム」もあるので、ぜひ、遊びにきてください！

　
牛
久
市
は
、「
昼
間
い
っ
ぱ

い
遊
ん
で
夜
ぐ
っ
す
り
眠
れ

る
公
園
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、

牛
久
運
動
公
園
内
に
遊
具
エ

リ
ア
を
整
備
し
ま
し
た
。

　
目
玉
と
な
る
の
は
、
エ
リ

ア
中
央
部
に
あ
る
「
ふ
わ
ふ

わ
ド
ー
ム
（
仮
称
か
っ
ぱ
の

お
さ
ら
）」。
空
気
で
膨
ら
ま

せ
た
「
ふ
わ
ふ
わ
ド
ー
ム
」

の
上
で
、
飛
ん
だ
り
跳
ね
た

り
遊
べ
る
の
は
、
茨
城
県
南

地
域
で
は
こ
こ
だ
け
で
、
牛

久
運
動
公
園
の
シ
ン
ボ
ル
的

存
在
で
す
。

　
ふ
わ
ふ
わ
ド
ー
ム
に
は
、

遊
ぶ
ル
ー
ル
が
あ
り
、「
10
の

や
く
そ
く
」
と
し
て
看
板
に

表
示
し
て
い
ま
す
。
主
な
も

の
と
し
て
は
、「
く
つ
を
ぬ
い

で
あ
そ
ぶ
」、「
ぬ
れ
て
い
る

と
き
は
あ
そ
ば
な
い
」
な
ど

の
約
束
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　「
ふ
わ
ふ
わ
ド
ー
ム
」
以
外

は
す
べ
て
牛
久
オ
リ
ジ
ナ
ル

で
、幼
児
か
ら
児
童
向
け
（
対

象
年
齢
３
～
12
歳
）
と
幼
児

向
け
（
対
象
年
齢
３
～
６
歳
）

の
遊
具
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

お
母
さ
ん
と
一
緒
に
整
備

　
こ
の
遊
具
エ
リ
ア
は
、
市

公
園
計
画
の
モ
デ
ル
ケ
ー

ス
と
し
て
整
備
し
て
い
ま

す
。「
牛
久
に
し
か
な
い
魅
力

的
な
遊
び
場
の
創
出
」、「
子

ど
も
た
ち
の
遊
び
意
欲
や
運

動
量
の
充
足
」、「
子
育
て
世

代
の
余
暇
時
間
や
交
流
の
場

を
創
出
」
と
い
う
キ
ー
ワ
ー

ド
の
も
と
、
子
育
て
世
代
に

と
っ
て
利
用
し
や
す
い
公
園

と
す
る
た
め
、
市
内
小
学
校

Ｐ
Ｔ
Ａ
の
女
性
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
委
員
の
お
母
さ
ん
た
ち
と

話
し
合
い
を
重
ね
な
が
ら
、

整
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

今
後
も
利
用
す
る
方
の
意
見

を
聞
き
な
が
ら
公
園
の
再
整

備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

 

安
全
性
に
も
配
慮

　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
遊
具

エ
リ
ア
は
、
子
ど
も
た
ち
が

安
心
し
て
思
い
っ
き
り
遊
べ

る
よ
う
安
全
面
に
配
慮
し
て

い
る
の
も
特
徴
で
す
。
ク
ッ

シ
ョ
ン
性
の
確
保
や
落
下
防

止
対
策
、挟は
さ

ま
り
・
衝
突
の
防

止
な
ど
の
対
策
を
行
い
、
日

本
公
園
施
設
業
協
会
が
定
め

る
「
遊
具
の
安
全
に
関
す
る

基
準
」
を
ク
リ
ア
し
て
い
ま

す
。さ
ら
に
、幼
児
で
も
安
全

に
遊
べ
る
よ
う
に
、
グ
リ
ッ

プ
や
ロ
ー
プ
を
補
助
的
に
設

置
す
る
と
と
も
に
、
遊
具
設

置
に
合
わ
せ
、
園
路
の
整
備

や
木
の
伐
採
・
剪
定
な
ど
を

行
い
、
見
通
し
や
明
る
さ
も

確
保
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

遊
具
の
周
り
の
木
陰
と
な
る

場
所
に
ベ
ン
チ
や
ス
ロ
ー
プ

付
き
の
あ
ず
ま
や
を
配
置
し
、

子
ど
も
を
見
守
り
や
す
い
だ

け
で
な
く
、
保
護
者
同
士
の

交
流
も
行
え
る
よ
う
に
し
ま�

し
た
。

昼間いっぱい遊んで

　夜ぐっすり眠れる公園

◆問い合わせ先

・都市計画課

　TEL：�873-2111（代）�

内線2521

・牛久運動公園

　TEL：873-2486

特集 牛久運動公園に遊具エリアオープン

7月11日に竣工式が行われ、多くの市民の方

が参加しました。また、オープンを記念し、

アジサイの植樹も行われました。
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お知らせ

8月24日午前10時から、ＦＭうしくうれしく放送（周波数85.4MHz）がいよいよスタート！

牛久市民の皆さんの生活に密着した情報が盛りだくさん♪

老若男女だれもが楽しめる放送をお送りします。ぜひお聴きください！

「ＦＭうしくうれしく放送」が始まります！

牛久コミュニティFM放送
愛称はF

えふえむ

M-U
ゆーゆー

U

8月24日（月）午前10時

放送スタート

	 放送局名	 ＦＭうしくうれしく放送（愛称Ｆ
えふえむ

Ｍ－Ｕ
ゆーゆー

Ｕ）

	放送開始日時	 平成27年8月24日（月）午前10時～

	放送スタジオ	 市保健センター（2階）

	 聴取方法	 ＦＭラジオの周波数を85.4MHzに合わせれば、放送を聴くことができます。

85.4MHz

周波数

イベントや身近な話題、スポーツ、観光情報、市

政情報など地域に密着した情報をお届け！ イ

ベント会場からの出張放送も予定しています。

災害時には迅速・継続的な情報を発信していき

ます。地震や台風、大雨などの災害情報を素早

く、途切れることなく皆さんにお届けします。

地域に密着した情報を発信 災害時には迅速・継続的な情報伝達

ＦＭうしくうれしく放送は多くの皆さんに親しまれる、地元に密着したラジオ局を目指しています。

ご意見、お問合わせなど、お気軽にご連絡ください。スタッフ一同、お待ちしています。

◆問い合わせ先　特別非営利活動法人牛久コミュニティ放送（情報政策課内）

　〒300-1292牛久市中央3-15-1 TEL：873-2111内線1671～1673（受付：平日午前9時～午後5時）

　FAX：874-0421　E-mail：jyouhou@city.ushiku.ibaraki.jp
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マイナンバーではどうやって個人情報を管理するの？

― 平成27年10月からマイナンバー（個人番号）が通知されます ―

問　総合窓口課☎内線1624、1625

個人情報の管理は、一元管理？ 分散管理？

情報の管理にあたっては、今まで各機関で管理していた個人情報は、従来通り当該機関で管理し、

必要な情報を必要な時だけやりとりする『分散管理』の仕組みを採用しています。マイナンバー制

度は国が一元管理するシステムではありません。

自分の個人情報がやりとりされた記録を確認できます！

詳しくは　◆マイナンバーホームページ（「マイナンバー」で検索）

　　　　　◆マイナンバーコールセンター☎0570-20-0
マ

1
イ

7
ナン

8
バー

（受付時間：平日午前9時30分～午後5時30分）

※内閣官房ホームページマイナちゃんのマイナンバー解説より抜粋および編集・加工しています。

マイナンバーのお知らせ 第3回

情報提供等記録開示システム
◆マイナンバーを含む自分の個人情報をいつ、誰が、なぜ提供したのか確認できます

◆行政機関などが持っている自分の個人情報の内容を確認できます

◆行政機関などから一人一人に合った行政サービスなどのお知らせが来ます

◆行政機関などへの手続きを一度で済ませることができます

情報提供等記録開示システムは、平成29年1月から稼働する予定です。

情報提供等記録開示システムの機能の詳細は検討中です。

市町村

都道府県

健康保険
組合

日本年金
機構

ハロー
ワーク

独立行政
法人

共通データ
ベース

（情報の集約・管理）

一元管理
個人情報を、特定の機関が保有

する中央のデータベース等に集

約し、一元的に管理を行う。
分散管理

個人情報は、従来どおり各

機関において、分散して管

理を行う。

市町村

都道府県

健康保険
組合

日本年金
機構

ハロー
ワーク

独立行政
法人

地方税情報

地方税情報

照会

提供

例）�日本年金機構が

市町村に対して

地方税情報の提

供を求めた場合
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お知らせ

個人による作品展覧会（一般展示の部）

◆種目　日本画・洋画・版画・書道・写真・その他（立体など）

◆展示期間　10月28日（水）～11月1日（日）まで

◆展示会場　大講座室・展示ホール（2階）

◆出品資格　市内在住・在勤・在学の方

◆出品要件　作品の企画全種目とも未発表の作品とし、

各種目一人1点まで。

・日本画・洋画・版画…日本画・洋画は10号以上50号

以内、版画は30号以内。額装または仮枠を施し、必

ず吊紐をつける。20号以上の額装表面カバーは、ア

クリル製を使用。

・写真…四つ切～全紙（カラーも同じ）。額装（パネル

可）を施す。

・書道…創作作品で表装を施す。連落以下（135cm×

53cm、縦横自由、色紙は除く）臨書は不可。

・その他（立体など）…縦60cm、横60cm、高さ180cm以内。

◆注意事項　作品展示方法についての異議申立ては一

切受け付けません。また、出品作品が不可抗力で破

損した場合も責任は負いません。

各種団体による作品展（団体展示の部）

◆内容　各種団体の創作した作品などを展示し、活動

の成果を発表します。

◆展示期間・会場

・前期…10月28日（水）～11月1日（日）

　　　　多目的ホール・展示ホール

・後期…11月3日（火・祝）～11月8日（日）

　　　　多目的ホール・展示ホール・大講座室

◆説明会　9月18日（金）午前10時～（大講座室）

◆注意事項　展示期間は、ご希望に添えない場合があります。

シビックコンサート（合唱・器楽）　

◆発表日時

・合唱…10月25日（日）午後1時開演（15分間）

・器楽…11月1日（日）午前10時開演（15分間）

◆事前説明会　※リハーサル・出演順番などを決めます。

・合唱…8月17日（月）午後2時～ 大講座室

・器楽…8月18日（火）午後2時～ 大講座室

邦楽・洋舞ステージ発表　

◆発表日時

・邦楽…11月8日（日）午前10時開演

・洋舞…11月15日（日）午後0時30分開演

◆事前説明会

・邦楽…8月28日（金）午後2時～ 大講座室

・洋舞…8月28日（金）午前10時～ 大講座室

華道展

◆展示期間　11月7日（土）・8日（日）

◆展示会場　展示ホール2階・ホワイエ

◆説明会　9月3日（木）午前10時～ 大講座室

茶会

◆開催日時　11月8日（日）午前10時～午後4時

◆会場　茶室（2階）・ラウンジ（文化ホール）

中庭での発表　

◆発表日時　11月3日（火・祝）午前11時～正午（約15

分～20分間程度。申込団体数により変更あり）　

◆注意事項　今回から申込書を用意しました。前回は、

太極拳などの発表を行いました。

～芸術と文化の祭典～

第３９回牛久市民文化祭　参加者募集
問　中央生涯学習センター

　　牛久市民文化祭担当☎871-2301

1年間の創作活動と練習の成果発表の場として、ぜひご参加ください。

◆申込方法　参加申込書に必要事項を記入し中央生涯学習センターへ直接お申し込みください。電話、FAX、郵送

での申し込みはできません。申込書は、8月1日（土）から市中央生涯学習センター窓口で配布、またはホームペー

ジからダウンロードすることができます。シビックコンサート以外の部門は、8月末までに申込書を提出してくだ

さい。締め切り後の参加申し込みは、受け付けませんのでご注意ください。

◆申込期間　・一般展示／団体展示／華道展／茶会／邦楽／洋舞／中庭発表…8月4日（火）～31日（月）※第2・4月曜日休館。

　　　　　　・シビックコンサート…事前説明会（合唱：8月17日（月）、器楽…8月18日（火））までに申し込み。

◆注意事項　事前説明会を行う部門に参加を希望する団体は、説明会に必ずご参加ください。

場所　中央生涯学習センター

※�休館日…10月26日（月）、11月9日（月）、会場準備期間…10月19日（月）・20（火）・27（火）、

11月2日（月）、11月10日（火）～14日（土）は開催しません。

1015
木 1115

日
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　市内在住で運転免許を返納された65歳以上の方へ、交通代替手

段となる「コミュニティバスかっぱ号回数乗車券」や「奥野地区過

疎地有償運送利用券」を交付する支援制度が始まります。

国民健康保険税が改正されました
問　医療年金課　国保グループ

　　☎内線1724～1727

　国民健康保険において、高齢者の医療費の増加に伴う保険税の負担に関わる公平の確保を図るため、平成27

年度から国民健康保険税の賦課限度額を引き上げます。また、低所得者に対する保険税軽減措置の拡充を図る

ため、軽減判定所得の基準について物価上昇にあわせた見直しを行います。平成27年度国民健康保険税納税通

知書は8月中旬に発送します。

改正前 改正後

医療給付費分 510,000円 520,000円

後期高齢者支援金分 160,000円 170,000円

介護納付金分 140,000円 160,000円

軽減割合 改正前 改正後

７割 33万円以下 33万円以下

５割

33万円＋24万5千円×

（被保険者数＋特定同

一世帯所属者数）以下

33万円＋26万円×（被

保険者数＋特定同一

世帯所属者数）以下

２割

33万円＋45万円×（被

保険者数＋特定同一

世帯所属者数）以下

33万円＋47万円×（被

保険者数＋特定同一

世帯所属者数）以下

◆�世帯ごとの所得に応じた均等割額・平

等割額軽減措置の所得判定基準の変更

5割軽減・2割軽減の対象となる世帯の所

得基準額が引き上げられます。

※�特定同一世帯所属者とは、国民健康保険

から後期高齢者医療制度へ移行したこと

により国民健康保険の被保険者でなく

なった者のことをいいます。今回、7割軽

減の対象についての改正はありません。

◆賦課限度額

高齢者運転免許自主返納支援制度

の申請を受け付けます

問　交通防災課☎内線1684、1685

◆申請受付日　平成27年8月3日（月）

◆申請先　交通防災課

◆対象者　以下のすべてを満たす方

◆申請に必要な物

　①高齢者運転免許自主返納支援制度申請書

　②�警察で申請により交付される運転免許の取消通

知書の写し、または自動車運転経歴証明書の写し

◆支援事業で支給される物　

　①牛久市コミュニティバスかっぱ号回数乗車券

　②奥野地区過疎地有償運送利用券

※�①・②を選択により上限2万円分を1回支給。ただ

し、②は小坂団地を除く奥野地区在住の方のみの

利用となります。

◆申請期限　運転免許証を返納した日から1年以内

①�平成27年4月1日以降に運転免許を自主返

納した方

②免許を返納した日に満65歳以上である方

③�免許を返納した日に1年以上市内に住所を

有している方

④�申請者の属する世帯の全員が市税などを

滞納していない方

８月３日（月）
から
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お知らせ

児童手当の現況届は提出済ですか？！ 問　こども家庭課

　　☎内線1732、1733

①�

児
童
手
当
現
況
届
の

提
出

　
現
在
児
童
手
当
を
受
け
て
い

る
方
は
、
６
月
以
降
の
支
給
に
つ

い
て
、
引
き
続
き
受
給
要
件
が
あ

る
か
を
確
認
す
る
た
め
に
、
現
況

届
を
提
出
し
て
い
た
だ
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。
ま
だ
提
出
さ
れ
て

い
な
い
方
は
、
早
急
に
こ
ど
も
家

庭
課
へ
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

提
出
が
遅
れ
ま
す
と
、
10
月
の
定

期
支
払
い
に
間
に
合
わ
ず
、支
払

い
が
遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
対
象
者
に
は
、
ご
案
内

の
通
知（
必
要
書
類
な
ど
含
む
）

を
６
月
１
日
付
で
発
送
し
て
い

ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
郵
送
で
提
出
す
る
場
合
　
郵

送
で
も
受
け
付
け
ま
す
が
、次

の
点
に
注
意
し
、
こ
ど
も
家
庭

課
ま
で
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

①
封
筒
に「
現
況
届
、
在
中
」と

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

②
現
況
届
の
記
載
欄
の
電
話
番

号
を
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ

い
。

③
郵
送
す
る
書
類
を
再
確
認
願

い
ま
す
。
不
備
が
あ
る
場
合

は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

②�

平
成
27
年
度
の	

児
童
手
当
制
度

◆
支
給
対
象
　
中
学
校
卒
業
ま

で（
15
歳
の
誕
生
日
後
の
最
初

の
３
月
31
日
ま
で
）
の
児
童

を
養
育
し
て
い
る
方

◆
支
給
額

※�

児
童
を
養
育
し
て
い
る
方
の

所
得
が
所
得
制
限
限
度
額
以

上
の
場
合
は
、
特
例
給
付
と

し
て
月
額
一
律
５
０
０
０
円

を
支
給
し
ま
す
。（
例
）
…
妻

お
よ
び
児
童
２
人
を
扶
養
し

て
い
る
場
合
、
所
得
制
限
限

度
額
は
、
７
３
６
万
円
。

※�「
第
３
子
以
降
」と
は
、
高
校

卒
業
ま
で（
18
歳
の
誕
生
日

後
の
最
初
の
３
月
31
日
ま

で
）
の
養
育
し
て
い
る
児
童

の
う
ち
、
３
番
目
以
降
を
い

い
ま
す
。

子育て世帯臨時特例給付金ついて 問　こども家庭課

　　☎内線1732、1733

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例

給
付
金
と
は
…

　
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付

金
は
、
消
費
税
率
引
上
げ
の
影

響
な
ど
を
踏
ま
え
、
子
育
て
世

帯
に
対
し
て
、
臨
時
特
例
的
な

給
付
措
置
と
し
て
実
施
さ
れ
る

も
の
で
す
。

①
支
給
要
件

◆
支
給
対
象
者
　
平
成
27
年
６

月
分
の
児
童
手
当
を
受
給
さ

れ
る
方
が
対
象
で
す
。公
務
員

の
方
は
、平
成
27
年
６
月
分
の

児
童
手
当
を
所
属
庁
か
ら
受

給
さ
れ
る
方
で
、平
成
27
年
５

月
31
日
時
点
で
牛
久
市
に
住

民
票
が
あ
る
方
が
対
象
で
す
。

※�

特
例
給
付（
児
童
を
養
育
し

て
い
る
方
の
所
得
が
児
童
手

当
の
所
得
制
限
限
度
額
以
上

の
場
合
に
、児
童
１
人
当
た
り

月
額
５
０
０
０
円
を
支
給
し

て
い
る
も
の
）を
受
給
さ
れ
る

方
は
、
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

◆
対
象
児
童
　
支
給
対
象
者
の

平
成
27
年
６
月
分
の
児
童
手

当
の
対
象
と
な
る
児
童

◆
支
給
額
　
対
象
児
童
１
人
に

つ
き
３
０
０
０
円

②
申
請
方
法

◆
申
請
先
　
牛
久
市
役
所
こ
ど

も
家
庭
課

◆
申
請
期
間
　
平
成
27
年
６
月

１
日（
月
）～
12
月
１
日（
火
）

※�

申
請
期
間
を
過
ぎ
る
と
受
け

付
け
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
！

◆
提
出
書
類

・
牛
久
市
か
ら
児
童
手
当
を
受

給
さ
れ
る
方
…
申
請
書（
児

童
手
当
の
現
況
届
の
裏
面
）

※
ご
署
名
を
お
忘
れ
な
く
！

・
公
務
員
の
方
…
①
申
請
書

（
公
務
員
用
）※
受
給
状
況
証

明
欄
に
所
属
庁
の
証
明
済

の
も
の
。
②
振
込
口
座
が

確
認
で
き
る
書
類（
通
帳
や

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
写

し
）※
た
だ
し
、平
成
26
年
度

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付

金
を
牛
久
市
に
申
請
し
、
そ

の
と
き
と
同
一
口
座
を
希
望

す
る
場
合
は
、
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。

◆
受
け
取
り
方
法
　
10
月
以
降

に
振
り
込
み
予
定

児童の
年齢

児童手当の額
（1人当たり月額）

3歳未満 一律15,000円

3歳以上
小学校
修了前

10,000円
（第3子以降は
 15,000円）

中学生 一律10,000円

広報うしく 2015年8月1日号 8



児
童
扶
養
手
当
の
申
請

問　こども家庭課

　　☎内線1733

児
童
扶
養
手
当
と
は

　
児
童
扶
養
手
当
制
度
は
、
父

母
の
離
婚
な
ど
に
よ
り
父
親
ま

た
は
母
親
と
生
計
を
と
も
に
し

て
い
な
い
児
童
が
育
成
さ
れ
る

家
庭（
ひ
と
り
親
家
庭
）に
対
し
、

生
活
の
安
定
と
児
童
の
健
や
か

な
成
長
を
願
っ
て
支
給
さ
れ
る

手
当
で
す
。

児
童
扶
養
手
当
の
申
請

◆
支
給
対
象
　
次
の
い
ず
れ
か

に
当
て
は
ま
る「
児
童
」を
監

護（
保
護
者
と
し
て
生
活
の

面
倒
を
み
て
い
る
こ
と
）
し

て
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の

父
・
母
ま
た
は
両
親
に
か

わ
っ
て
そ
の
児
童
を
養
育
し

て
い
る
方（
養
育
者
）が
手
当

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※�「
児
童
」と
は
18
歳
に
達
す
る

日
以
降
、
最
初
の
３
月
31
日

（
18
歳
年
度
末
）ま
で
に
あ
る

児
童
を
い
い
ま
す
。
た
だ
し
、

心
身
に
お
お
む
ね
中
度
以
上

の
障
が
い（
特
別
児
童
扶
養

手
当
２
級
と
同
程
度
以
上
の

障
が
い
）
が
あ
る
場
合
は
20

歳
未
満
ま
で
と
な
り
ま
す
。

◆
支
給
の
対
象
と
な
る
児
童

①�

父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童

②�

父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

③�

父
ま
た
は
母
が
一
定
の
障
が

い
の
状
態
に
あ
る
児
童

④�

父
ま
た
は
母
の
生
死
が
明
ら

か
で
な
い
児
童

⑤�

父
ま
た
は
母
が
引
き
続
き
１

年
以
上
遺
棄
し
て
い
る
児
童

⑥�

父
ま
た
は
母
が
裁
判
所
か
ら
の

Ｄ
Ｖ
保
護
命
令
を
受
け
た
児
童

⑦�

父
ま
た
は
母
が
引
き
続
き
１

年
以
上
刑
務
所
な
ど
に
拘
禁

さ
れ
て
い
る
児
童

⑧�

母
が
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
生

ま
れ
た
児
童

⑨�

母
が
児
童
を
懐
胎
し
た
当
時

の
事
情
が
不
明
で
あ
る
児
童

◆
児
童
扶
養
手
当
の
額

・
全
部
支
給
の
場
合
…
月
額
４

万
２
０
０
０
円（
平
成
27
年

４
月
１
日
現
在
）

・
一
部
支
給
の
場
合
…
就
労
な

ど
で
収
入
が
あ
る
方
は
、
所

得
に
よ
り
手
当
額
が
き
め
細

か
く
設
定（
月
額
４
万
１
９

９
０
円
～
９
９
１
０
円
）
さ

れ
ま
す
。
所
得
制
限
限
度
額

以
上
の
所
得
の
場
合
、
支
給

停
止（
０
円
）と
な
り
ま
す
。

※�

対
象
児
童
が
２
人
の
場
合
は
、

５
０
０
０
円
の
加
算
が
さ
れ

ま
す
。
３
人
目
以
降
は
、
３
０

０
０
円
ず
つ
加
算
さ
れ
ま
す
。

※�

全
国
消
費
者
物
価
指
数
の
実

績
値
に
よ
り
、
手
当
額
は
変

更
と
な
り
ま
す
。

◆
児
童
扶
養
手
当
の
支
払
月
　

毎
年
４
・
８
・
12
月
に
そ
れ

ぞ
れ
の
前
月
分
ま
で
支
給
さ

れ
ま
す
。

◆
必
要
な
書
類【
認
定
請
求
書

に
必
要
な
書
類
】　
認
定
請

求
書
に
は
、
戸
籍
謄
本
や
住

民
票
な
ど
を
添
付
し
ま
す
が
、

手
当
を
受
け
る
方
の
支
給
要

件
に
よ
っ
て
添
付
す
る
書
類

が
異
な
り
ま
す
の
で
、
こ
ど

も
家
庭
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

◆
所
得
制
限
　
受
給
資
格
者
、

そ
の
配
偶
者
ま
た
は
同
居

（
世
帯
分
離
し
て
い
る
世
帯

を
含
む
）の
扶
養
義
務
者（
父

母
・
祖
父
母
・
子
・
兄
弟
な

ど
）の
前
年
の
所
得
が
一
定
額

以
上
で
あ
る
と
き
は
そ
の
年

度（
８
月
〜
翌
年
の
７
月
）の

手
当
の
一
部
ま
た
は
全
部
の

支
給
が
制
限
さ
れ
ま
す
。

認
定
後
の
届
出
義
務

　
認
定
を
受
け
た
方
は
次
の
よ

う
な
届
け
出
義
務
が
あ
り
ま
す

の
で
、事
由
が
生
じ
た
と
き
は
す

み
や
か
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

◆
現
況
届
　
現
況
届
を
出
さ
な

い
と
８
月
以
降
の
手
当
が
受

け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。
２

年
間
こ
の
届
を
出
さ
な
い

と
資
格
を
失
い
ま
す
。
ま

た
、「
児
童
扶
養
手
当
一
部
支

給
停
止
適
用
除
外
事
由
届
出

書
」（
提
出
の
必
要
の
あ
る
方

に
は
、
６
月
に
郵
送
し
て
い

ま
す
。
受
給
か
ら
５
年
経
過

す
る
な
ど
の
要
件
に
該
当
す

る
場
合
、
就
労
状
況
な
ど
を

毎
年
確
認
す
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
）
を
現
況
届
に
併

せ
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

現
況
届
は
こ
ど
も
家
庭
課
か

ら
郵
送
し
ま
す
。
８
月
中
の

提
出
と
な
っ
て
い
ま
す
。
必

要
な
添
付
書
類
に
つ
い
て
は
、

同
封
し
た「
児
童
扶
養
手
当

現
況
届
の
ご
案
内
」
を
確
認

し
、
期
日
内
に
忘
れ
ず
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
資
格
が
喪
失
す
る
場
合
　
次

の
よ
う
な
場
合
は
手
当
を
受

け
る
資
格
が
な
く
な
り
ま
す

の
で
必
ず
資
格
喪
失
届
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
届
出
を

し
な
い
ま
ま
手
当
を
受
け
た

場
合
、
そ
の
期
間
の
手
当
を

全
額
返
還
し
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
す
。

・
婚
姻
の
届
出
を
し
た
と
き

・
婚
姻
の
届
出
を
し
て
い
な
く

て
も
事
実
上
の
婚
姻
関
係
に

な
っ
た
と
き

・
児
童
が
児
童
福
祉
施
設
に
入

所
し
た
り
、
受
給
者
が
監
護

ま
た
は
養
育
し
な
く
な
っ
た

と
き

・
遺
棄
、
拘
禁
な
ど
の
理
由
で

家
庭
を
離
れ
て
い
た
児
童
の

父
ま
た
は
母
が
帰
宅
し
た
と

き
な
ど

◆
そ
の
他
の
届
出
　
氏
名
・
住

所
・
支
払
金
融
機
関
変
更
届

な
ど
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お知らせ

毎月テーマを決めて親子で参加できる活動を

行っています（対象：1歳児から就学前まで）。

園開放日はどなたでも利用できますが、園行

事などで利用できない場合があります。

保育園の子育て支援

保　育　園 日　程　・　内　容

セ：支援センター開設　園：園開放　庭：園庭開放

保：保育参観
時：実施時間　定：定員　予：要予約　￥：参加費

ペンギンクラブ…つばめ保育園
☎871-5740（遠山町764-1）
セ（月～金）10：00～17：00　庭（土）9：30～11：00※要予約。

8/25（火）「プール」
時10：00～　予（前日までに電話）

ころころランド…ふたばランド保育園
☎873-5528（中央5-5-2）セ・園（月～金）8：30～13：30

8/21（金）「プールであそぼう」
9/2（水）「親子ふれあいあそび」
時10：00～（約40分）※開始時間までに来園。

ピヨピヨひろば…つつじが丘ふたばランド保育園
☎871-6928（田宮町199-1）
セ・園（月～金）9：00～14：00

8/4（火）「プールであそぼう」（水着・タオル持参）
時10：00～（約40分）※開始時間までに来園。

くれよんぱーく…牛久ふれあい保育園
☎873-9560（牛久町1606 向台小学校内）
セ・庭（月～金）9：00～15：00※要予約。

8/6（木）「プール遊び」
8/27（木）「交通安全教室」
時10：00～12：00　予（3日前までに電話）

たんぽぽひろば…ひたち野うしく保育園つくしんぼ
☎886-9773（東猯穴町1286-1）
セ・庭（月～金）9：00～13：00、15：00～16：00

8/20（木）「親子リズムあそび」
時10：00～11：00　定10組　予（前日までに電話）

カンガルーポケット…奥野さくらふれあい保育園
☎875-0056（久野町725 奥野小学校内）
庭（月～金）9：30～11：00※前週までに申し込み。

8/18（火）「染紙あそび・水あそび」
時 9：30～11：00　予（前日までに電話）

としおちゃん…牛久みらい保育園
☎874-3993（東猯穴町1260-11）※0歳児から参加可能。
セ・庭（月～金）9：00～12：00、15：00～17：00
保（月～金）9：30～12：00

8/3（月）・20（木）、9/1（火）「食事体験会」
時11：00～　予（前日までに電話）￥親子で450円
8/18（火）育児講座「美容師による簡単ヘアアレンジ」
8/24（月）育児講座「写真を撮って可愛いアルバムを
作ろう」
時10：30～　予（前日までに電話）

いちごくらぶ…牛久めぐみ保育園
☎893-2618（下根町774-1）※0歳児から参加可能。
セ（月～金）�9：30～12：00、13：00～15：30

8/6（木）「給食試食会（普通食、1歳以上）」
時10：30～　定 5組　予（前日までに電話）
8/7（金）・28（金）「親子ビクス」
時10：00～　定 25組　予（前日までに電話）
8/17（月）「おはなし広場」　時10：00～

はっぴぃたいむ…上町ふれあい保育園
☎872-0358（牛久町2619 牛久小学校内）
庭（月～金）10：00～15：00※要予約。

8/12（水）「プール遊び」
時 9：30～　定10組　予（前日までに電話）

ピノキオクラブ…うしく文化認定こども園
☎873-8253（遠山町643-2）

8/17（月）・20（木）・21（金）「プール」
9/2（水）「親子リズム遊び」
時10：00～（9：50までに来園）　￥500円

さくらんぼ…牛久さくら保育園
☎869-9557（下根町1371-2）

8/18（火）「親子ヨガ」
時10：00～11：00　定10組　予（前日までに電話）

※各保育園では、育児相談を受け付けています。

　子育ての不安や迷い、ちょっとした悩みでもお気軽にスタッフにご相談ください。

親子で
遊ぼう
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市内65カ所の放射線量率一覧表 問　放射能対策室☎内線1569

施設名
測定日 測定

の高さ4/3～10 7/6～9

保
育
園

つつじが丘保育園 0.112 0.090

0.5m

向原保育園 0.076 0.074
栄町保育園 0.108 0.102
下根保育園 0.126 0.112
つばめ保育園 0.088 0.088 
つばめ保育園牛久駅前分園 0.084 0.086 
ふたばランド保育園 0.090 0.072 
つつじが丘ふたばランド保育園 0.058 0.064 
牛久保育園 0.076 0.072 
牛久ひかり保育園 0.120 0.114 
牛久ふれあい保育園分園 0.104 0.104 
ひたち野うしく保育園つくしんぼ 0.062 0.056 
奥野さくらふれあい保育園 0.104 0.104
牛久みらい保育園 0.054 0.052 
牛久めぐみ保育園 0.068 0.074 
牛久さくら保育園 0.098 0.090 

幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園

第二幼稚園 0.092 0.084

0.5m

かわい幼稚園 0.094 0.094
牛久幼稚園 0.106 0.082
ひたち野牛久幼稚園 0.094 0.072
こばと幼稚園 0.090 0.070
フレンド幼稚園 0.086 0.082 
うしく文化認定こども園 0.066 0.080 
牛久教会こどものいえ幼稚園 0.070 0.074

小

学

校

牛久小学校・上町ふれあい保育園 0.078 0.080 

0.5m

岡田小学校 0.098 0.092 
奥野小学校 0.102 0.106 
牛久第二小学校 0.086 0.078 
中根小学校・第一幼稚園 0.070 0.070 
向台小学校・牛久ふれあい保育園 0.096 0.076 
神谷小学校 0.068 0.060 
ひたち野うしく小学校 0.104 0.098

施設名
測定日 測定

の高さ4/3～10 7/6～9

中

学

校

牛久第一中学校 0.092 0.082 

1m
牛久第二中学校 0.082 0.102 
牛久第三中学校 0.102 0.088 
下根中学校 0.108 0.092 
牛久南中学校 0.098 0.124 

高

校

牛久高校 0.080 0.080 
1m東洋大学附属牛久高校 0.092 0.076 

牛久栄進高校 0.076 0.072

公

園

ひたち野みずべ公園 0.124 0.104 

0.5m

ひたち野さくら公園 0.060 0.064 
ひたち野おやま公園 0.050 0.054 
刈谷第1街区公園 0.080 0.076 
本町第1街区公園 0.090 0.098 
田宮東街区公園 0.066 0.078 
みどり野第1街区公園 0.074 0.082 
小坂第1街区公園 0.074 0.072 
柏田第2街区公園 0.058 0.052 
栄町第1街区公園 0.062 0.062 
牛久運動公園 0.058 0.092 
牛久運動広場 0.074 0.062 
奥野運動広場 0.104 0.086 
栄町運動広場 0.156 0.142 
女化運動広場 0.146 0.138 

そ

の

他

こども発達支援センターのぞみ園 0.108 0.102 

0.5m
神谷小さくら台児童クラブ 0.108 0.100 
教育センターきぼうの広場 0.124 0.106 
すくすく広場 0.094 0.084 
牛久自然観察の森 0.120 0.106 
牛久クリーンセンター 0.126 0.116 

1m
二池 0.114 0.122 
東みどり野区民会館 0.122 0.156 
奥野小地区社協事務所旧・中央保育) 0.092 0.086 
牛久市社協事務所（旧・上町保育園） 0.098 0.112 

測�定器：エネルギー補償型ガンマ線用シンチレーションサーベ
イメータTCS-172B（日立アロカメディカル（株））を使用。

（単位：マイクロシーベルト／時）

ゲルマニウム半導体検出器による分析結果（6月実施分）

平成27年6月15日～19日の給食を丸ごと検査しました。

今回の分析結果、セシウムは全ての学校、保育園で不検出でした。

実施施設 セシウム134 セシウム137

栄町保育園 不検出（下限値は0.50） 不検出（下限値は0.60）

牛久小学校 不検出（下限値は0.74） 不検出（下限値は0.60）

岡田小学校 不検出（下限値は0.68） 不検出（下限値は0.78）

牛久第一中学校 不検出（下限値は0.79） 不検出（下限値は0.70）

　これまで実施した食材検査、毎日1施設の配膳前検査（市保有シンチレーション検査器使用）および1週間分の

給食丸ごと検査（ゲルマニウム検出器使用。各施設年1回）で、放射性セシウムを検出したことはありません。

子どもたちの食の安全確保のため、また保護者の皆さんの不安解消にお応えできるよう、平成27年度も同じ検

査を継続して行っています。

ミキサー給食検査単位：Bq/Kg（ベクレル／キログラム）

測�定機種：P型ゲルマニウム半導体検出器

　（CANBERRA社製・型式GC2018-7500SL-2002CSL）

協�力：公益財団法人震災復興支援放射能対策研究所

次回のお知らせは11月1日号です
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お知らせ

牛久市消防団では、

団員を募集しています！

詳しくは交通防災課まで

問　交通防災課☎内線1682、1683

第
３
回

　
私
た
ち
第
４
分
団
は
、
仲

良
く
い
つ
で
も
賑
や
か
な
雰

囲
気
で
、
仕
事
に
就
き
な
が

ら
で
も
集
ま
り
が
良
く
、
結

束
力
が
強
い
の
が
特
徴
で
す
。

在
団
年
数
が
１
年
～
30
年
超

ま
で
幅
広
く
い
る
の
で
、
経

験
の
浅
い
団
員
で
も
し
っ
か

り
と
活
動
で
き
る
よ
う
丁
寧

に
指
導
し
て
い
ま
す
。

　
消
防
訓
練
や
災
害
活
動
の

ほ
か
に
も
、
地
域
に
根
ざ
し

た
活
動
に
積
極
的
に
参
加
し

て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
最
近

で
は
牛
久
二
小
お
や
じ
の
会
、

Ｐ
Ｔ
Ａ
、
運
動
会
に
も
参
加

し
ま
し
た
。
地
元
の
年
配
の

方
々
に
負
け
な
い
よ
う
活
動

し
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
、
分
団

員
そ
れ
ぞ
れ
が
60

歳
ま
で
続
け
ら
れ

る
よ
う
維
持
し
て

い
く
こ
と
が
目
標

で
す
。
ま
た
、
こ

れ
か
ら
も
積
極
的

に
地
域
と
交
流
し
、

田
宮
地
区
を
更
に

盛
り
上
げ
て
い
こ
う
と
思
い

ま
す
。
地
域
の
安
全
安
心
の

実
現
に
向
け
、
今
後
と
も
第

４
分
団
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

牛
久
市
消
防
団
第
４（
田
宮
）分
団

ご相談は牛久市消費生活センターへ

相談日　月～金曜日

　　　　（午前9時～午後4時）

問　牛久市消費生活センター

　　☎830-8802

　
日
本
年
金
機
構
か
ら
の

個
人
情
報
流
出
が
大
問
題

と
な
り
ま
し
た
が
、
個
人

情
報
の
流
出
・
漏
え
い
・

紛
失
事
件
が
多
発
し
て
い

ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
事
件
が
報

道
さ
れ
る
と
、
個
人
情
報

流
出
の
危
険
性
に
対
す
る

消
費
者
の
不
安
心
理
を
突

い
た
勧
誘
や
不
審
電
話
に

関
す
る
相
談
が
増
加
す
る

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

相
談
事
例

①�

あ
な
た
の
情
報
が
流
出

し
て
い
な
い
か
確
認
し

て
い
る
。

②�

流
出
し
た
名
簿
に
あ
な

た
の
名
前
が
あ
る
。
こ

の
ま
ま
で
は
口
座
が
凍

結
さ
れ
る
。

③�

あ
な
た
の
個
人
情
報
が

漏
れ
て
い
る
の
で
削
除

し
て
あ
げ
る
。

　
こ
の
よ
う
な
不
審
電
話

は
公
的
機
関
名
を
か
た
っ

て
か
か
っ
て
く
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
勧

誘
電
話
は
話
を
聞
い
て
し

ま
う
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
理

由
を
つ
け
て
金
銭
を
要
求

さ
れ
た
り
、
最
終
的
に
は

お
金
を
だ
ま
し
取
ら
れ
て

し
ま
う
被
害
に
繋
が
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

ア
ド
バ
イ
ス

①「
個
人
情
報
を
削
除
し

て
あ
げ
る
」
な
ど
と
も

ち
か
け
て
く
る
電
話
は

詐
欺
の
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
相
手
に
せ
ず
、

す
ぐ
に
電
話
を
切
り
ま

し
ょ
う
。

②
少
し
で
も
不
安
を
感
じ

た
ら
、
す
ぐ
に
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

個
人
情
報
流
出
事
件
に

　
　
　
便
乗
し
た
不
審
電
話
に
ご
注
意
！

牛久市消防団第4（田宮）分団

団員数：21人　平均年齢：46歳

分団長：宮本和明　部長：吉本賢志
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問　農業政策課

　　☎内線1811、1812

　
初
夏
の
青
空

の
下
、茨
城
農
芸

学
院
の
生
徒
が
、

う
し
く
グ
リ
ー

ン
フ
ァ
ー
ム
の

大
根
収
穫
作
業

を
体
験
し
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
社

会
復
帰
直
前
の

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

の
一
環
と
し
て
実
施
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
生
徒
た
ち
は
説
明
を
受
け
た
後
、
大

根
の
抜
き
取
り
や
ト
ラ
ッ
ク
へ
の
積
み

込
み
を
手
伝
い
ま
し
た
。
普
段
か
ら
農

作
業
を
し
て
い
る
だ
け
あ
っ
て
２
人
と

も
手
際
が
良
く
、
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム

の
社
員
が
驚
く
ほ
ど
。
時
折
笑
い
声
も

あ
が
る
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、
次
々

と
大
根
が
出
荷
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
学
院
は
半
世
紀
以
上
に
わ
た
っ
て

牛
久
と
共
に
歩
ん
で
き
た
矯
正
施
設
で

す
。
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
が
同
学
院
の

研
修
農
場
を
取
得
し
た
こ
と
が
縁
と
な

り
、小
さ
な
交
流
が
始
ま
り
ま
し
た
。２

人
は「
楽
し
か
っ
た
。ま
た
や
っ
て
み
た

い
」「
や
り
が
い
が
あ
り
ま
し
た
」と
笑

顔
で
コ
メ
ン
ト
。
こ
の
体
験
が
、
生
徒

た
ち
の
社
会
復
帰
へ
の
後
押
し
と
な
る

こ
と
を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

は
じ
め
の
一
歩
に

牛
久
市
の
ご
み
の
量
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
！

問　廃棄物対策課☎内線1571～1573

　　牛久クリーンセンター☎830-9333

　
み
な
さ
ん
は
、
一
年
間

で
、
牛
久
市
の
家
庭
か
ら

ど
の
ぐ
ら
い
の
ご
み
が
出

さ
れ
て
い
る
か
ご
存
知
で

す
か
？
平
成
26
年
度
に
家

庭
か
ら
出
さ
れ
た
ご
み
の

量
は
、
上
記
の
通
り
で
す
。

全
体
的
に
ご
み
は
減
っ

て
い
る
け
れ
ど
…

　
平
成
26
年
度
の
家
庭
ご

み
は
、
１
万
８
８
３
４
ト

ン
（
前
年
度
比
１
５
３
ト

ン
減
）で
し
た
。

　
市
民
１
人
１
日
当
た
り

の
排
出
量
は
６
１
２
・
４

ｇ
。
お
に
ぎ
り
で
例
え
る

と
、
約
６
個
分
も
の
ご
み

を
毎
日
出
し
て
い
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
前
年
度
と

比
べ
る
と
７
・
９
ｇ
の
減
少

と
な
り
ま
し
た
が
、
当
市
の

減
量
目
標
値
は
５
３
１
・

６
ｇ（
平
成
27
年
度
）で
す
。

ご
み
が
減
る
と
、
収
集
経

費
の
削
減
、
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
の
延
命
化
に
つ
な

が
る
た
め
、
目
標
値
に
向

か
っ
て
、
一
人
一
人
が
ご
み

を
減
量
す
る
工
夫
や
意
識

を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

「
雑
紙
」
を
可
燃
ご
み
の

中
に
入
れ
な
い
で
！

　
で
は
、
ご
み
を
減
ら
す

に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
で

し
ょ
う
か
？ 

可
燃
ご
み
の

中
に
、
資
源
と
な
る
も
の
を

入
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

特

に
テ
ィ
ッ
シ
ュ
の
空
き
箱
や

ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
の
芯

な
ど
、
資
源
と
な
る
「
雑
紙
」

が
多
く
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

ご
み
と
し
て
出
す
前
に
、
資

源
に
な
る
か
を
考
え
、
き
ち

ん
と
し
た
分
別
を
す
る
こ

と
で
、
ご
み
の
量
を
減
ら
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。
紙
は
資

源
と
し
て
生
ま
れ
変
わ
り

ま
す
の
で
、
分
別
・
リ
サ
イ

ク
ル
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　
広
報
う
し
く
10
月
１
日

号
の
当
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

な
か
な
か
知
ら
れ
て
い
な

い
「
雑
紙
」
に
つ
い
て
詳
し

く
ご
紹
介
し
ま
す
！

◆牛久市の家庭ごみの排出量� （単位：トン）

平成
26年度

平成
25年度

前年比
（26-25年度）

増減率

可燃ごみ 17,306 17,301 5 0.02％
不燃ごみ 978 1,050 －72 －6.9％
白色トレイ 15 15 0 0.0％

粗大ごみ 535 621 －86 －13.8％

ごみ計 18,834 18,987 －153 －0.8％

◆家庭ごみの市民一人当たり排出量

平成
26年度

平成
25年度

前年比
（26-25年度）

1人当たりの
ごみ排出量（年）

223.5kg 226.4kg －2.9kg

1人当たりの
ごみ排出量（日）

612.4g 620.3g －7.9g

※クリーンセンターへの直接搬入分を含みます。

※１人当たりの排出量は平成25年度9月末83,855人、平成26年度9月末84,252人を基に算出しています。
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◆問い合わせ先

小川芋銭研究センター
☎・FAX 828-7985

（城中町1888）

HP http://www.ogawausen.com/

　
主
要
事
業
の
ひ
と
つ
で
あ
る

隔
年
（
凡お
よ

そ
）
開
催
の
芋
銭
展

は
、
次
回
で
５
回
目
と
な
り
ま

す
。
同
展
の
出
し
ゅ
っ
ち
ん陳

画が

お
よ
び
資

料
は
、
高
水
準
を
維
持
し
か
つ

極
力
初
公
開
の
も
の
を
扱
う
こ

と
を
基
本
と
し
て
お
り
、
展
覧

会
毎
に
テ
ー
マ
を
変
え
て
い
る

の
で
、
図
録
こ
そ
薄
い
冊
子
で

す
が
、
こ
れ
ら
を
合が
っ
ぽ
ん本

す
れ
ば
、

得
が
た
い
芋
銭
画
集
が
で
き
る

よ
う
配
慮
し
て
い
ま
す
。

　
顕
彰
事
業
の
一
環
と
し
て
の

「
小
川
芋
銭
検
定
」も
、
今
年
で

10
回
目
を
迎
え
ま
す
。
こ
の
間
、

多
数
の
受
験
者
が
あ
り
、
最
難

関
の「
特
別
級
」合
格
者
も
３
人

輩
出
し
ま
し
た
。
合
格
者
の

方
々
に
は
、
学
校
へ
の
出
前
授

業
や
、
芋
銭
検
定
講
座
の
講
師

を
務
め
て
い
た
だ
い
た
り
と
、

着
実
に
芋
銭
が
本
来
の
意
味
で

牛
久
に
根
付
き
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
研
究
成
果
を
纏ま
と

め
た

文
献
の
出
版
に
も
努
め
、
第
１

弾
と
し
て
総
作
品
数
２
９
２
０

点
を
９
４
０
頁
に
収
め
た『
小

川
芋
銭
全
作
品
集
』を
、平
成
24

年
度
末
に
出
版
し
ま
し
た
。
今

年
度
は
、『
小
川
芋
銭
印い
ん

譜ぷ

集し
ゅ
う』

を
企
画
刊
行
予
定
で
す
。
写
真

は
、
印い
ん
え
い影
お
よ
び
側そ

っ
か
ん款
採さ

い

拓た
く

の

様
子
で
、
中
央
が
編
集
員
の
二

見
達
夫
氏
で
す
。二
見
氏
は
、書

家
で
あ
り
出
版
業
に
も
携
た
ず
さ

わ
っ

て
お
ら
れ
た
の
で
、
印
影
の
採

取
法
は
元
よ
り
、側
款
採
拓･

印い
ん

文ぶ
ん

解
読
、
本
の
製
作
法
な
ど
を

ご
指
導
く
だ
さ
っ
た
の
で
す
が
、

今
年
４
月
初
め
、
急
き
ゅ
う

逝せ
い

さ
れ
ま

し
た
。
刊
行
前
に
逸
材
を
失
っ

た
こ
と
は
、
牛
久
に
と
っ
て
本

当
に
痛い

た

で手
で
あ
り
ま
し
た
。

　
当
セ
ン
タ
ー
で
は
作
品
収
集

に
も
努
め
、
最
近
で
は
、
河か

っ

ぱ童

の
芋
銭
を
代
表
す
る
河
童
百ひ
ゃ
く
ず図

７
点
を
購
入
、
一
方
で
は
、
逸

品
を
受
贈
し
た
り
と
、
芋
銭
コ

レ
ク
シ
ョ
ン
も
急
速
に
充
実
し

て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
皆
無
か
ら
出
発
し
た
当
セ
ン

タ
ー
で
は
あ
り
ま
す
が
、
時
の
経

過
と
共
に
、
徐
々
に
そ
の
存
在
が

知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
で
は
、
県
内
外
を
問
わ
ず
、

諸
所
で
芋
銭
展
が
計
画
さ
れ
る

と
、
必
ず
当
セ
ン
タ
ー
へ
相
談

が
あ
り
、「
小
川
芋
銭
研
究
セ
ン

タ
ー
」を
開
設
し
た
意
義
は
、い

よ
い
よ
深
い
も
の
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。

小
川
芋
銭
研
究
セ
ン
タ
ー

北
畠 

健

　
牛
久
市
に
、
小
川
芋
銭
研
究

セ
ン
タ
ー
が
誕
生
し
た
の
は
、

平
成
20
年
７
月
で
、
今
年
で
７

周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
最
初
の

１
年
間
は
、「
草そ
う

汁
じ
ゅ
う

庵あ
ん

」
の
１
室

を
借
用
し
、
調
査
研
究
顕け
ん
し
ょ
う彰
業

務
に
あ
た
り
ま
し
た
。
翌
年
度

か
ら
は
、
移
転
後
の
牛
久
消
防

署
西
部
出
張
所
を
再
利
用･

改

装
し
、
今
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　
振
り
返
れ
ば
、
現
在
ま
で
に

当
セ
ン
タ
ー
は
、
マ
ス
コ
ミ

に
約
80
数
回
も
取
り
上
げ
ら
れ
、

徐
々
に
で
は
あ
り
ま
す
が
認
知

度
を
上
げ
て
い
き
ま
し
た
。
一

方
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
は
、
全

国
各
地
か
ら
ア
ク
セ
ス
が
あ
り
、

芋
銭
に
関
す
る
質
問
も
、
同
様

に
全
国
各
地
か
ら
寄
せ
ら
れ
、

そ
の
内
容
も
初
歩
か
ら
非
常
に

専
門
性
の
高
い
も
の
ま
で
に
及

ん
で
い
ま
す
。

小川芋銭研究センター
―7年間の足跡―

印影採取状況

小川芋銭研究センター外観

市
で
は
、
郷
土
の
偉
人
で
あ
る
日
本
画
家

小お

が

わ川
芋う

せ

ん銭
の
研
究
・
顕
彰
の
た
め
に
さ
ま
ざ

ま
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
事
業
の
中
心
で
あ
る
小
川
芋
銭
研
究

セ
ン
タ
ー
の
北
畠
学
芸
員
が
こ
れ
ま
で
の
事

業
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

交通アクセス
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女性限定！ヘルスアップデー申し込み受付中！

　女性の健康と各年代における女性のみなさんが、ますます元気に充実した生活を送るために、ヘルスアッ

プセミナーと子宮頸がん検診を同日に実施できる特別な土曜日をご用意しました。ヘルスアップセミナーと

子宮頸がん検診どちらもご参加いただくことをお勧めしますが、どちらか一方のご参加も可能です。

問　健康づくり推進課

　　（市保健センター内）

　　☎内線1742

セミナーと検診で
生涯かっぱつ！

― 

月
経
痛
・
月
経
不
順
・
妊
娠
・
出
産
・
不
妊
・
更
年
期 

―

 

気
に
な
る
け
ど
聞
け
な
い
… 

 
他
人
事
で
は
な
い
あ
な
た
の
カ
ラ
ダ
の
話

　
女
性
で
あ
る
こ
と
を
重
荷

に
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？ 

例
え
ば
月
経
痛
が
辛

か
っ
た
り
、
の
ぼ
せ
に
悩
ま
さ

れ
た
り
、
子
宮
が
下
が
っ
て
い

る
気
が
す
る
な
ど
。
外
来
で
話

を
す
る
と
長
い
間「
我
慢
」を
し

て
い
た
こ
と
に
驚
か
さ
れ
る
こ

と
が
度
々
あ
り
ま
す
。
お
薬
だ

け
で
は
な
く
、
ち
ょ
っ
と
し
た

日
常
生
活
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
し

た
だ
け
で
、
症
状
が
軽
く
な
っ

た
と
明
る
く
な
ら
れ
る
方
が
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
月
経
だ
け

で
な
く
、
妊
娠
・
出
産
、
更
年

期
な
ど
自
分
の
体
の
変
化
に
戸

惑
わ
れ
た
り
、
お
り
も
の
の
臭

い
や
外
陰
の
形
な
ど
人
知
れ
ず
悩
ん

で
い
る
方
も
多
い
で
す
。
自
分
の
体

に
つ
い
て
意
外
と
知
ら
な
い
こ
と
が

多
い
の
だ
と
思
い
ま
す
。
確
か
に
学

ぶ
機
会
も
な
か
な
か
あ
り
ま
せ
ん
。

　
今
回
は
思
春
期
か
ら
老
年
期
ま
で
、

女
性
ホ
ル
モ
ン
に
大
き
く
影
響
さ
れ

る
女
性
の
体
に
つ
い
て
の
話
を
し
ま

す
。
新
し
い
治
療
法
も
含
め
、「
知
っ

て
お
い
て
欲
し
い
」
と
産
婦
人
科
医

が
思
っ
て
い
る
こ
と
を
お
伝
え
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
女
性
が
自
分
で
自

分
の
健
康
を
考
え
る
こ
と
が
出
来
る

と
い
う
こ
と
は
、
そ
の
人
だ
け
で
な

く
家
族
・
地
域
を
健
康
に
し
て
い
く

と
こ
と
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
自
分
を
知
る
こ
と
か
ら
！

つくばセントラル病院

産婦人科医師

長
おさだ

田 佳
か よ

世 先生

仕
事
や
子
育
て
に

忙
し
く
て
…

あ
な
た
の
健
康
後
回
し
に

な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

時　間 内　容

午前10時～11時30分

受付：午前9時30分～10時

実施：午前10時～11時30分

女性のためのヘルスアップセミナー
◆講師…つくばセントラル病院 産婦人科医師　長

おさだ

田 佳
か よ

世 先生

◆参加費…無料　　◆定員　先着100人

◆�受講上のご注意…午後から子宮頸がん検診を受診される方は、昼食の持ち込みも

可能です。飲食スペースをご利用ください。セミナーのみの受講も可能です。

午前11時30分～午後0時30分 休　憩

午後0時30分～

受付：午後0時30分～1時10分

子宮頸がん検診
◆対象…昭和20年4月1日～平成8年3月31日生まれの方

　※対象者の年齢基準日平成28年3月31日

◆定員　先着100人　　◆持ち物…自己負担金（1,230円）、受診券、検診票

◆�子宮頸がん検診受診上のご注意…検診当日は、多少出血することがあります。男性

医師による内診です。初めて内診する方は受診できません。子宮頸がん検診をお申

し込みの方は、お申し込み後受診券と検診票が届きますので当日ご持参ください。

◆場　所　市保健センター　　◆申込期間　8月3日（月）～※定員になり次第終了。

◆申込先　�健康づくり推進課（検診専用電話）�

☎870-5655（平日午前8時30分～午後5時15分）

8 22
土

　託児付き！

お申し込みの際に

お申し出ください。
 対象：�首がすわった児�

（4カ月頃）�

～未就学児

母娘やお友達と一緒に参加してみませんか？
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https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

■中央図書館

　☎871-1400�

　午前9時～午後9時

■市役所エスカード出張所

　午前10時～午後7時

■リフレ図書カウンター

　午前9時～午後5時

■奥野生涯学習センター図書室

　午前9時～午後5時

■�三日月橋生涯学習センター

図書室

　午前9時～午後5時

■二小学区地区社協事務所

　（田宮地区広場）

　午前10時～午後5時

今年の夏
は、

みんなで
本を読ん

で、

本の話を
しよう

～
図
書
館
か
ら
、ノ
ー
テ
レ
ビ
・

ノ
ー
ゲ
ー
ム
の「
家
族
み
ん

な
で
読
書
タ
イ
ム
」を
お
す
す
め
し
ま
す
～

う
ち
ど
く（
家
読
）と
は
？

　
家
族
み
ん
な
で
同
じ
本
を
読
み
、
読
ん
だ
本
に

つ
い
て
話
を
す
る
こ
と
で
す
。
難
し
い
ル
ー
ル
は

い
り
ま
せ
ん
。
家
族
で
同
じ
本
を
読
み
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
こ
と
で
、
家
族
の
絆
を
強
く

し
よ
う
と
い
う
、
新
し
い
読
書
ス
タ
イ
ル
で
す
。

う
ち
ど
く
で
深
ま
る
家
族
の
絆

◆
う
ち
ど
く
の
内
容

・
読
ん
だ
本
の
感
想
を
話
し
あ
う

・
お
互
い
に
本
を
す
す
め
あ
う

・
家
族
そ
ろ
っ
て
本
を
選
ぶ

・
一
緒
に
図
書
館
へ
行
く 

な
ど

　「
牛
久
市
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計
画（
２
０
１

３
年
３
月
策
定
）」に
基
づ
き
、
家
庭
に
お
け
る
う

ち
ど
く
の
実
施
、
お
よ
び
そ
れ
ら
の
活
動
を
推
進

し
て
い
ま
す
。

　
牛
久
市
に
は
中
央
図
書
館
の
他
に
２
つ
の
図
書

室
が
あ
り
、次
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
ま
す
。お

近
く
の
方
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
利
用
者
カ
ー
ド
の
作
成
・
更
新
・
再
発
行
…
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

◆
図
書
資
料
の
貸
出
・
返
却
・
予
約
・
延
長
・
取
り
寄
せ

◆
予
約
本
の
受
け
渡
し

◆
リ
ク
エ
ス
ト
の
受
け
付
け

※�

Ｃ
Ｄ
の
貸
出
・
返
却
、
相
互
貸
借
の
受
け
付
け

は
中
央
図
書
館
で
ご
依
頼
く
だ
さ
い
。

う
ち
ど
く（
家
読
）に

　
　
　
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
図
書
室
を
ご
存
知
で
す
か
？

８月の予定

映画上映会
　8月16日（日）午後2時

　�「バグダッド・カフェ

（洋画）」

牛久おもちゃ病院
　8月16日（日）

　午前10時～正午

ティーンズおはなし会

　8月3日（月）

　午前10時～正午

全館休館日
　8月10日（月）・24日（月）

８月の休館日

夏
休
み
だ
♪

本について

話をしよう

●奥野生涯学習センター図書室

　（島田町2700-1）

所蔵資料……約8400冊

・児童図書…�約3200冊（絵本、文

学書、紙芝居など）

・一般図書…�約5200冊（小説、実

用書、郷土資料など）

●三日月橋生涯学習センター図書室

　（庄兵衛新田町210-3）

所蔵資料……約4600冊

・児童図書…�約1300冊（絵本や

文学書中心）

・一般図書…�約3300冊（小説、実

用書など）

※所蔵資料は平成27年3月31日現在の数値

「めがねうさぎ」ぬりえ大募集

　せなけいこさんの絵本「めがねうさぎ」は今

年で刊行40周年！ これを記念して、ぬりえ

作品を募集します。中央図書館で配布中の「ぬ

りえ用紙」に色を塗ってお持ちください。館内

に掲示させていただきます。

募集締切　8月20日（木）

展示期間　7月22日（水）～8月31日（月）

展示場所　中央図書館おはなしの部屋（1階）

問　中央図書館☎871-1400

おうちでカンタン☆ミニ工作プチ実験

　9月上旬まで、ご家族でできるカンタンな工作と

実験を紹介しています。楽しい夏の思い出に、ぜひ

ご家族で一緒にチャレンジしてください。

場所　中央図書館（1階）

内容　「作って遊ぼう！キラキラ万華鏡」「結晶を

作ってみよう」「光にかざそう！ステンドグラス」

「手作りキャンドル」「野菜でぺったん♪絵てがみ

を作ろう」「手作り天体望遠鏡」「ペットボトルで

アクセサリー」「電子レンジで押し花」
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牛久市体育協会事務局（牛久運動公園体育館内）

☎873-2486 FAX873-2895

牛久市文化協会事務局（文化芸術課内）

☎・FAX886-8993

牛久ウオーキングクラブ　
代表　飯塚幸雄� 問　☎・FAX 872-1232

　ウオーキングの奨励発展と、会員の健康・親睦融和

を図ることを目的に、牛久市とも連携し、市民にもウ

オーキングが生活習慣となるよう働きかけている。ま

たユニセフラブウオーク、まつりつくばなどのボラン

ティア活動にも積極的に参加している。

定期練習　通常の定例会では、中央生涯学習センター

に集合し、市内や近隣都市を中心にウオーキングする。

最近は電車・バスなどを利用した社会見学を兼ねたウ

オーキングなど、変化の富んだ企画も採り入れている。

・�毎週日曜日（第3を除く）�

夏季午前6時30分～、冬季午前7時30分～

会費　年3,000円（保険代含む）

牛久市バスケットボール協会
代表　佐野　勇� 問　☎080-1275-1789

　牛久市内中学校（バスケットボール専門部）と協力

の上、牛久市バスケットボール大会開催や市内大会の

審判員（レフリー）派遣などの運営をしています。

　今年度の牛久市バスケット

ボール大会は、5月16日・17日

に行いました。

予選リーグ

・牛久運動公園体育館

　（メインアリーナ）

・牛久南中学校体育館

決勝トーナメント

・牛久南中学校体育館

今後の活動目標　バスケットボールや他のスポーツを

通じて地域社会に貢献し、学校体育と社会体育を連携

することで地域の宝である子どもたちを育む体制の一

翼を担うため日々努力していきたいと思います。

コーラス泉
代表　吾妻芳枝� 問　☎872-0666

　私たちは女声コーラスグループです。主に抒情歌、

童謡を中心にシビックコンサートに向けて練習を重

ねています。

　楽しく笑いの絶えないグループです。

　見学、大歓迎です。

定期練習　毎週火曜日午後1時30分～4時

●牛久大仏万
まんとうえ

燈会

日時　8月15日（土）

　　　午後5時50分～、7時30分～、9時10分～

場所　牛久大仏

入場料　無料

問　牛久かっぱ太鼓

　　（中村）☎873-4069

●松謡会浴衣会

日時　8月22日（土）午後1時～4時30分�

場所　エスカードホール

入場料　無料

問　牛久松謡会（観世流謡曲）

　　（中川）☎874-6023

平成27年度
新規加盟団体
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牛久市の譲渡会のご縁で出会ったのがあんずでした。初対面

の時、小さく隅に隠れておもらしをするほど怖がりでしたが、

今ではすっかりおてんばの女の子です。散歩とおもちゃが大

好きで、家族を笑顔にしてくれます。

　
牛
久
市
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
協
力
を
得
な
が
ら
動
物
愛

護
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
平
成
26
年
度
、
５
２
５
１
頭

（
犬
２
６
０
６
、
猫
２
６
４
５
）

の
犬
猫
が
茨
城
県
動
物
指
導
セ

ン
タ
ー
へ
収
容
さ
れ
、
そ
の
多

く
が
、
ガ
ス
室
へ
消
え
て
い
き

ま
し
た
。
ま
た
、
交
通
事
故
な

ど
で
行
政
に
回
収
さ
れ
た
遺
体

の
総
数
は
７
７
１
５
体（
犬
５

７
６
、
猫
７
１
３
９
）、
こ
の
数

字
は
大
き
く
減
る
こ
と
は
な
く

毎
年
横
ば
い
で
す
。

　
昔
か
ら
捨
て
る
理
由
の
上
位

は
飼
い
主
の
高
齢
化
と
引
っ
越

し
、
飼
育
動
物
の
出
産
や
病
気

で
す
。
動
物
犠
牲
の
無
い
ま
ち

づ
く
り
の
た
め
に
私
た
ち
が
で

き
る
こ
と
は
何
で
し
ょ
う
か
？

　
ち
な
み
に
平
成
26
年
度
、
牛

久
市
民
か
ら
動
物
指
導
セ
ン

タ
ー
へ
送
ら
れ
た
犬
の
頭
数
は

13
頭
、
猫
は
19
頭
。
路
上
で
回

収
さ
れ
た
亡
き
骸
は
２
０
２
頭

（
犬
12
、
猫
１
９
０
）で
し
た
。

問 環境政策課☎内線1563

わん
こんやに

問　健康づくり推進課（市保健センター内）☎内線1744

【作り方】

①オクラは、ゆでて輪切りにする。

②梅干しは、種を取って細かく刻む。

③納豆と添付のタレを混ぜ、①と②を混ぜる。

中本家（ひたち野東）  あんず（メス1歳）

ドッグラン

市民無料開放日
8月9日（日）・12日（水）・26日（水）
AM 9：00～11：00

問　ツインギー・アンド・パラダイス（猪子町832-5）☎886-6616
この事業は、ツインギー・アンド・パラダイスのご厚意により、無
償で行っています。利用条件がありますのでお問い合わせください。

掲載わん・にゃん募集中！　環境政策課までご連絡ください

1人分27kcal

オクラは、なるべく濃く鮮やかな緑色で産毛が

しっかり残っているものが新鮮です。

オクラのネバネバのもとになっているペクチンは、

腸内の善玉菌を増やし、整腸効果や血中コレステ

ロール値を下げる効果があります。

一口メモ

1日のスタートを応援！！  簡単！ おいしい！

オクラのねばーるサラダ
今が旬のオクラと、栄養たっぷりの納豆、熱中症予防に効果的な梅干しを合わせました。ネバネバとさわやか

な梅の酸味で、食欲の無い朝にもピッタリです。納豆のかわりにモロヘイヤを使ってもおいしいです。

【材　料】（4人分）

オクラ…10本、梅干し…大1つ、納豆…1パック

毎月19日は食育の日 おとなも子どもも朝ごはんでスイッチオン！

牛久市栄養士部会編
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盆綱（田宮町）

問 文化芸術課（中央生涯学習センター内）☎871-2301

平成元年8月撮影

うしく写真クラブ「みち」所蔵

問　都市計画課☎内線2522

正直町皇産霊神社のムクノキ

巨 樹牛久の

「牛久の巨樹」P112～113掲載 ※お求めは都市計画課まで（1200円）

新
緑
の
日
に
あ
た
り
つ
つ
初
夏
を
待
つ�

枝
さ
ん

雷
鳴
に
蚊
帳
に
と
び
こ
む
幼
き
日�

ヒ
ロ
シ

山
法
師
花
の
白
さ
に
母
か
さ
ね�

髙
階
さ
ん

つ
く
波
山
北
に
く
っ
き
り
元
気
わ
く�

小
山
さ
ん

木
の
下
を
ひ
っ
そ
り
と
飛
ぶ
夏
の
蝶�

塚
本
さ
ん

に
が
う
り
の
雄
花
ば
か
り
が
咲
き
競
い�

堀
さ
ん

笑
顔
満
つ
児
童
ク
ラ
ブ
に
夏
近
し�

荒
井
さ
ん

バ
ラ
園
の
深
紅
の
カ
ラ
ー
す
い
こ
ま
れ�

月
田
さ
ん

石
垣
に
さ
し
い
で
お
り
し
ふ
き
の
と
う

　
　
　
西
日
を
受
け
て
鐘
の
如
し�

高
橋
さ
ん

文芸さろん ―葉月 ―

ワ
タ
シ
マ
ー
ス
ヨ
」
と
連
呼

し
な
が
ら
各
家
を
回
り
ま
し

た
が
、
現
在
で
は
、
墓
地
を

周
回
し
た
ジ
ャ
か
ら
灯
明
へ

魂
を
移
し
、
各
家
は
そ
の
灯

明
を
提
灯
に
入
れ
て
持
ち
帰

り
、
お
盆
を
迎
え
ま
す
。

※�

撮
影
当
時
ま
で
は
ワ
ラ
と

干
ガ
ヤ
で
作
り
、
目
に
ナ

ス
を
い
れ
て
い
ま
し
た

が
、
現
在
は
既
製
品
を
使

用
し
て
い
ま
す
。

　
写
真
は
平
成
元
年
８
月
に

撮
影
さ
れ
た
田
宮
町
で
の
盆

綱
の
様
子
で
す
。

　
こ
の
行
事
で
は
、
小
学
生

が
お
盆
の
入
り
の
午
後
に
、

「
ジ
ャ（
蛇
）※
」
と
よ
ば
れ

る
綱
を
担
い
で「
ホ
ー
ト
ケ

サ
ー
マ
ー
ノ
ー
ラ
ッ
セ
」
と

い
い
な
が
ら
墓
地
を
回
り
ま

す
。

　
昔
は
、
そ
の
後「
ホ
ー
ト

ケ
サ
ー
マ
ー
オ
ン
ジ
ャ
ッ

タ
」「
ホ
ー
ト
ケ
サ
ー
マ
ー

明治・大正・昭和の

「昔のうしく」の写真を募集しています。

　
国
道
４
０
８
号
を
成
田
方
面

に
向
か
っ
て
進
み
、
正
直
交
差
点

手
前
約
１
０
０
ｍ
の
所
を
左
折
し
、

20
ｍ
ほ
ど
の
右
側
が
皇
産
霊
神
社

で
、
石
段
を
上
が
っ
た
境
内
の
本

殿
左
側
前
方
土
手
の
肩
に「
市
民

の
木
No
・
33
ム
ク
ノ
キ
」
が
あ
り

ま
す
。
２
０
０
６
年
の
測
定
で
は
、

幹
周
３
・
33
ｍ
、
樹
高
15
・
７
ｍ
、

最
大
樹
冠
幅
９
・
８
ｍ
で
し
た
。

　
ム
ク
ノ
キ
は
本
州（
本
県
が
北

限
）
か
ら
琉
球
に
分
布
し
、
市
内

で
は
斜
面
林
な
ど
に
自
生
し
て
い

ま
す
。
市
内
最
大
の
ム
ク
ノ
キ
は
、

幹
周
６
・
09
ｍ
、
樹
高
26
・
１
ｍ

の
島
田
町
永
沼
家
の
御
神
木
で
す
。

昔
は
、
材
が
強
靭
な
た
め
天
秤
棒

や
、
葉
を
研
磨
に
使
用
し
た
そ
う

で
す
。
ま
た
果
実
は
直
径
７
～
12

㎜
で
、
黒
く
熟
す
と
甘
酸
っ
ぱ
く
、

野
鳥
の
大
好
物
で
す
。

【
資
料
提
供
】Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
し
く

里
山
の
会
樹
木
リ
サ
ー
チ（
文
章
・

写
真
：
戸
塚
昌
宏
）

【作品募集】イラストや俳句、川柳、短歌など

【あ て 先】�〒300-1292牛久市中央3-15-1�

「広報うしく文芸さろん」係�

FAX：873-2512�

E-mail：shimin@city.ushiku.ibaraki.jp

【記載事項】�作品、氏名、電話番号、匿名希望の

方はその旨（ペンネームもOK）
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス項目の見方

市からのお知らせ

 情報
     ひろば

問　牛久市役所

　　☎	 029-873-2111（代表）

　　FAX	029-873-7510（代表）

※�番号のお間違いにはご注意

ください。

牛久市の魅力を市内外に発信。

楽しい情報、美味

しい情報いろいろ

あります。

問　政策秘書課

　　☎内線3200、3201

　市の情報をお届けする

「かっぱメール」にご登録くだ

さい。Y
ヤ フ ー

ahoo!やG
グ ー グ ル

oogleなどの

検索サイトで、「かっぱメー

ル」と検索し、かっぱメール登

録・解説ページ（牛久市公式

ウェブサイト）にアクセスし、

ご登録ください。登録方法な

どご不明な点は下記へお問い

合わせください。

問　情報政策課☎内線1673

「広報うしく」は、毎月1日号�

（行政区配布）と15日号（全戸ポ

スティング）の月2回発行して

います。市ホームページでも

全ての内容を掲載しています。

かっぱメール 検 索

「かっぱメール」に	

 登録しましょう！

https://www.facebook.com/ushiku.citypromotion

「牛久市シティ
 プロモーション」
フェイスブックページ

●牛久市暮らしの便利帳を	

配布します

　市内の事業所から広告提供の

ご協力をいただき、「牛久市暮ら

しの便利帳2015」が完成しまし

た。これは、牛久市と㈱サイネッ

クスの協働事業で作成したもの

で、ごみの出し方や市役所での

手続きなど、市民生活に役立つ

情報を数多く掲載しています。順

次、皆さんのお宅へ配布しますの

で、ぜひご活用ください。

問　市民活動課☎内線1632

●小学生模擬議会を	

傍聴しませんか

　小学生の模

擬議会を開催

します。市内

8小学校から児童2人ずつ（計16

人）が模擬議員として市長、教育

長へ質問します。どなたでも傍

聴できますので、ぜひお越しく

ださい。

日　8月5日（水）午後1時30分開

会（午後1時15分開場）

所　市議会議場傍聴席（市役所

本庁舎5階）

問　市民活動課☎内線1632

●「障害者総合支援法」の対象

となる疾病が	

332に拡大されました

　平成27年7月1日から、「障が

い福祉サービス等」の対象とな

る疾病が、151から332へ拡大さ

れました。対象となる方は、身

体障がい者手帳・療育手帳・精

神障がい者保健福祉手帳をお持

ちでなくても、必要と認められ

た支援が受けられます。

主な障がい福祉サービス　ヘル

パーによる家事援助、障がい福

祉事業所での訓練、車いすや歩

行補助杖等の補装具給付、入浴

補助用具や電気式たん吸引器な

どの日常生活用具の給付など

※詳しい内容は社会福祉課まで。

問　社会福祉課☎内線1711、1712

●親子ふれあい1泊研修事業

参加者募集

　県内市町村の母子家庭のお母

さんとお子さんが、地域を越えて

交流し楽しい体験ができる「1泊

研修事業」の参加者を募集します。

日　9月19日（土）午後2時～20日

（日）午後1時※現地集合現地解散。

所　県立児童センター子どもの

城（大洗町磯浜町8249-4☎029-

266-3044）

対　県内の母子家庭の母と子

（保育園年長児～中学2年生）

定　80人（定員を超えた場合は、市

町村母子会長の推薦する世帯）　

￥　1世帯500円

締　8月21日（金）

申　非会員…こども家庭課、会

員…各班長または一守会長まで

主　（社福）茨城県母子寡婦福祉

連合会

問　こども家庭課☎内線1732
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス項目の見方

 【あいさつ運動】 明るく元気な市役所を目指し、職員一人ひとりがおもてなしの心を持って、明るく元気な「あいさつ運動」実施中

●入札参加資格追加申請・	

小規模事業者登録申請

　市が行う競争入札に参加を希

望する方の資格審査の受け付け

を行います。

入札参加資格審査【建設工事・測

量等コンサルタント・物品（役務

の提供含む）】

今回は追加受け付けのため、資

格認定期間は、既認定者の残期

間になります。

小規模事業者登録【物品（ただし

30万円以下の発注に限る）】

受付期間　9月1日（火）～11日（金）

受付場所　契約検査課（市役所

本庁舎3階）

※提出要領および申請書類は市

ホームページ「入札・契約情報」か

らダウンロードできます。また、

契約検査課窓口でも配布します。

問　契約検査課☎内線1031、

1032

●米、大豆、ソバを生産して

いる皆さんへ

　茨城県は、昨年度と同様、平

成27年度産についても、米、大

豆、ソバの放射性物質検査を実

施します。市町村単位の検査結

果で安全性が確認されるまで、

出荷・販売・譲渡は行わないよ

う、お願いします。

　検査結果は、速やかに県およ

び市のホームページで公表しま

す。また、米については、かっ

ぱメールでもお知らせします。

検査結果の公表時期（予定）

米…8月下旬、大豆…12月初旬、

ソバ…10月下旬

問　農業政策課☎内線1811

●牛久市国際交流協会主催第65回世界家庭料理の会

－中国料理編－ 身近な食材で本物の中華の味をご家庭でも！！

日　9月13日（日）　午前9時30分～午後1時ごろ

所　中央生涯学習センター調理実習室

対　市内在住・在勤の18歳以上の方

定　25人程度　※申し込み多数の場合は抽選です。その場合、平成

27年6月開催のペルー料理、または平成27年2月開催のフランス料理

に参加していない方を優先させていただきます。

￥　700円（当日徴収）

申　住所、氏名、年齢、日中連絡の取れる電話番号を明記の上、①

はがき②FAX③ホームページからの入力のいずれかの方法でお申し

込みください。お1人1通のみの申し込みに限ります。①、②の場合、

下記までお申し込みください。③の場合は,牛久市国際交流協会ホー

ムページから【中国料理申込フォーム】を開き、必要事項を入力の上、

送信してください。

締　8月21日（金）午後5時必着※参加の可否は8月下旬に郵送。

問　牛久市国際交流協会世界料理の会中国料理参加者募集係

（〒300-1292牛久市中央3-15-1牛久市役所市民活動課内）

内線☎1633 FAX873-2401

メニュー
１ 紅焼排骨（スペアリブの中華煮）

２ 清炒 仁（エビとブロッコリーの塩いため）

３ 韭菜盒子（ニラのおやき）

４ 涼拌菜（サラダ）

５ 粥（中華粥）

６ 姜棗茶（なつめと黒砂糖としょうがのお茶） 講師　張 立君さん

　　 （北京出身）

●平成28年度私立幼稚園・認定こども園 新入園児募集

◆入園案内書・願書配布　9月1日（火）　◆入園願書受付　10月1日（木）

※説明会は各幼稚園で行います。各幼稚園から入園案内書、入園願

書は各家庭への郵送はしません。詳しくは、ご希望の幼稚園まで。

幼稚園・
認定こども園名

入園説明会・
公開保育日

時　間 問い合わせ

かわい幼稚園 9月21日（月） 午前10時～ ☎872-7887

牛久幼稚園　 9月25日（金） 午前10時30分～ ☎874-2246

ひたち野牛久幼稚園 9月15日（火） 午前10時15分～ ☎843-1120

フレンド幼稚園 9月 3日（木） 午前10時～ ☎873-7435

うしく文化認定こども園 9月 5日（土） 午前10時～ ☎873-8253

こばと幼稚園 9月16日（水） 午前10時～ ☎873-0147
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス項目の見方

●平地林や里山林の整備・	

保全を支援します

　平成20年度から導入してい

る森林湖沼環境税を活用した

「身近なみどり整備推進事業」に

より、荒廃した平地林や里山林

の手入れを支援しています。こ

れまで市内約24haの森林につ

いて、下刈りなどの整備を行い

ました。お近くに手入れが必要

な平地林や里山林などありまし

たら、ご相談ください。

事業名　身近なみどり整備推進

事業

補助率　10/10（個人負担なし）

事業の対象要件　①民有林また

は事業実施後に森林となることが

確実な区域であって地域の環境

保全に寄与する区域 ②牛久市と

森林所有者などにおいて、10年間

の森林の転用禁止および所有者

自ら責任を持って管理をすること

などを定めた保全管理協定が締

結されることが確実な区域 ③1施

行地の区域面積がおおむね0.05ha

（500㎡）以上の区域（通学路沿いに

ついてはこの限りではない）

整備の内容　植栽、下刈り、除間伐、

枝打ち、竹林の伐採などの森林整備

問　農業政策課☎内線1811

●個人事業税は便利な口座振替で

　口座振替をご利用になると、納

期限を忘れたり、わざわざ金融機

関に納付に行く必要がなくなり

とても便利です。お申し込みは、

県税事務所または預金先の金融

機関へお問い合わせいただくか、

納税通知書（8月中旬頃発送）に同

封のはがきをご利用ください。

問　茨城県土浦県税事務所管理

課☎822-7203

人材募集・就職支援

●非常勤職員募集

①道路維持課（一般事務職）

職　種
一般職非常勤（一般事務職）
※経験年数を積めば正職員の受験資格も得られます

募集人数 若干名

仕事内容

・�道路占用、施工承認申請の受付、現地の確認、許可書の作成
・道路補修業務の現地確認、測量、依頼書の作成
・道路補修の応急処置等の道路補修作業
・窓口、電話対応

応募資格
※下記①②のいずれか
①1級または2級土木施工管理技士の資格取得者
②1級土木施工管理技士受験資格のある方

報　酬
時給900円～1,600円（資格の有無で金額は変動）
※月額報酬（月額18万～25万円）への移行制度（一部除外）あり。

交通費 交通手段、距離に応じて支給

勤務日数
・

時　間

勤務日数：週5日程度勤務
勤務時間：�午前8時30分～午後5時（1日7時間30分勤務、1時間休憩）
※事業日においては、休日・時間外勤務あり。

任用期間
平成27年8月下旬～平成28年3月31日
※勤務実績により再任用制度あり。

福利厚生 年次休暇、特別休暇制度、社会保険および雇用保険適用あり

勤務場所 道路維持課

申込締切 8月14日（金）必着

問い合わせ
任用について…人事課☎内線1211
業務について…道路維持課☎内線2571

②保育課（短時間保育士）

職　種 短時間保育士（早番・遅番）

募集人数 4人

応募資格 65歳未満の方で保育士免許取得の方

報　酬 時給1,000円 ※遅番加算100円あり、キャリアアップ制度あり。

交通費 交通用具利用の場合、距離に応じて支給

勤務日数
・

時　間

勤務日数：週5日間
勤務時間：�1日2時間①午前7時30～9時30分…1人②午後4時～6時

…3人※時差出勤あり。

任用期間
平成27年9月1日から平成28年3月31日まで
※勤務実績により再任用制度あり。

休暇・休日
日曜日・祝祭日・年末年始 ※交代で土曜日出勤あり。
勤務日数に応じて年次有給休暇付与

勤務場所 ①栄町保育園　②下根保育園

申込締切 8月11日（火）※募集人数に達しない場合は期限を延長。

問い合わせ 保育課☎内線1764

◆�選考方法　書類選考および面接試験 ※書類選考後、対象者に面接

日を通知。

◆�申込方法　「非常勤・臨時職員登録申込書」に必要事項を記入の上、

写真（4cm×3cm）を貼付して、担当課に持参するか、郵送でお申し

込みください。①を応募される方で郵送で申し込みする方は人事

課にお申し込みください。申込書は人事課窓口のほか、市ホーム

ページからもダウンロードできます。

※地方公務員法第16条（欠格条項）に該当する方は、応募できません。
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●行政書士無料相談会

日　8月22日（土）午後1時～4時、

9月26日（土）午後1時～4時、10

月31日（土）午前10時～午後4時

所　中央生涯学習センター中講

座室

内　相続、遺言、会社設立、ク－

リングオフ、各種契約書作成など

※事前予約不要、秘密厳守。

問　茨城県行政書士会県南支部

稲葉☎879-7415

相　談

●いばらき県南若者サポート

ステーション就労相談

　就職に悩む若者の相談を受け

付けます。相談は無料です。

日　8月25日（火）午後1時～5時

所　ひたち野リフレ第2会議室

対　15歳～39歳の若年無業者

およびその家族

申　相談日の3日前までに電話、

FAXまたはEメールで申し込み。

問　いばらき県南若者サポートス

テーション（一般社団法人アイケイ

つくば）☎893-3380 FAX893-3381

Ｅ□ info@saposute-tsukuba.jp

●茨城県南水道企業団職員募集

職種・採用人数　土木技師：若

干名、一般事務職員：若干名

採用予定日　平成28年4月1日

試験日　平成27年9月20日（日）

申込受付期間　8月1日（土）～20

日（木）※受け付けは郵送のみ。

※受験資格・試験内容などの詳

細は下記まで。

申・問　茨城県南水道企業団総

務課☎0297-66-5131

HPhttp://www.ibananww.ne.jp/

●常陽銀行年金無料相談（要予約）

日　【常陽銀行牛久支店】8月5日

（水）午前10時～午後3時【ひたち

野うしくローンプラザ】8月8日

（土）午前10時～午後４時

持　年金手帳など

問　常陽銀行牛久支店☎872-

5112、常陽銀行ひたち野うしく支

店☎871-8122

●筑波銀行年金無料相談

第2土曜日年金相談会（予約制）

日　8月8日（土）午前10時～午後4時

所　すまいるプラザ牛久（筑波

銀行ひたち野うしく支店内）

問　筑波銀行牛久支店（蒲
かばや

谷）

☎872-1310

年金個別相談（予約制）

日　8月20日（木）午前10時～午

後3時

所　筑波銀行牛久東支店

問　筑波銀行牛久東支店（南
なんじょう

上）

☎874-2121

メンバー募集

●スクエアダンス初心者講習会

　スクエアダンスはペア4組(8

人)が1セットになり、軽やかな

ウエスタン音楽にあわせてマス

ゲームのように動きながら隊形

を作る踊りです。

日　9月3日～毎月第1・2・4木

曜日午後1時30分～４時

所　三日月橋生涯学習センター

対　男女問わずどなたでも

定　10人程度

月　1,000円（教材費、スナック

代など）

持　軽い運動のできる服装、飲

み物

主　牛久スクエアダンスサークル

申・問　松本☎873-9319

●民
みんよう

踊・2
にまるまるご

005メンバー募集

　ふる里の民踊を踊ろう

　8月より下記教室のメンバー

を募集します。運動不足とスト

レスを解消しつつ、日々の生活

に生きがいをみつけましょう。

①東みどり野公民館実施

日　8月～11月の第2・第3木曜

日午後1時30分～午後3時30分

【全8回】

所　東みどり野公民館

￥　無料体験（コーディネート

講座）

②ひたち野東自治会館実施

日　8月21日・28日、9月から

は第2・第3・第4金曜日午前10

時～正午

所　ひたち野東自治会館

￥　8月中無料体験

【①、②共通】

講　公益社団法人フォークダン

ス連盟民踊部公認指導者

持　動きやすい服装、上履き

問　松岡☎080-5058-5809

●うしく混声合唱団

　現在約40人の団員で、内外の

合唱組曲、宗教曲、民謡などから

幅広く選曲し、熱気ある練習を

つづけています。来年6月に第4

回演奏会を予定。より多くの仲

間と、より豊かなハーモニーを

目指したいと願っています。

日　毎週日曜日午前9時30分～

正午

所　中央生涯学習センター、ひ

たち野うしく小学校音楽室

対　歌の好きな方ならどなたで

も（男性大歓迎）

￥　月3,000円（入会金1,000円）

問　板東☎873-5232
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催し・講座

●映画上映会

小さき声のカノン―選択する人々

日　8月29日（土）開場午後2時、

上映午後3時～5時（入場券発売

開始午後1時～）

所　エスカードホール

内　鎌仲ひとみ監督の最新長編

映画。「被ばく」から子どもを守

る母たちのドキュメンタリー。

￥　1,000円（高校生以下無料）

主　カノン上映実行委員会牛久

問　中村☎874-5089（朝）

●夏の健康講座（第2弾）

　バランスの良い食事とは？大

豆の力と、その栄養素について、

管理栄養士が紹介（講演）します。

日　8月22日（土）午前10時～正午

所　二小学区地区社協事務所�

（田宮町366-1）

対　20歳～60歳代（男女不問）

定　先着30人

￥　無料※お土産付き。

申　8月16日（日）までに電話

主　公益社団法人茨城県栄養士会

問　二小学区地区社会福祉協議

会（有泉）☎801-1294

●市民木工祭

　自分だけの木工品など自由に挑

戦。プロの大工がアシストします。

日　8月23日（日）午前8時30分～

午後3時

所　｢藤屋｣材木店（つくば市大

井1731-5）

￥　1,000円（保険代・材料・道

具・作業指導込み）

主　木とふれあうネットワーク

問　事務局（阿部）☎873-6424

●うしく書人会展α
アルファ

2015

―クオリティを維持して―

日　8月4日（火）～9日（日）、午

前10時～午後6時※初日は午後

1時～、最終日は午後4時まで。

所　三越牛久店2階アートギャ

ラリー

内　出品点数25点前後、篆
てんしょ

書、

隷
れいしょ

書、草
そうしょ

書、行
ぎょうしょ

書、楷
かいしょ

書、かな、

漢字かな交り書

主　うしく書人会

問　大山☎872-4251

●ヘルスロードを歩こう（遠山編）

　牛久の自然・里山を知り、歩い

て健康寿命を延ばそう。団体歩

行で、どなたでも参加できます。

日　8月23日（日）午前9時～正

午※小雨決行。

所　女化青年研修所スタート・

ゴール

内　【コース名】遠山保全林・谷

津田散策コース（9.4㎞）所要時

間約2時間35分

￥　300円（保険・地図代含む）

持　汗拭きタオル、飲み物

主　牛久ウオーキングクラブ

申・問　飯塚☎・FAX872-1232

※当日申し込み可。

●民
みんよう

踊・2
にまるまるご

005から盆踊りの	

お誘い

　日本各地の伝統ある盆踊りを

踊ろう。踊りの講習もあります。

日　8月22日（土）午後1時30分～

4時30分

所　中央生涯学習センター多目

的ホール

対・￥　どなたでも・無料

持　上履き、手ぬぐい、うちわ

主　民踊・2005

問　松岡☎080-5058-5809

スポーツ

●体力テストに参加しませんか？

　自分の体力年齢を測定してみよう。

日　8月29日（土）午前9時～午後

3時

所　牛久運動公園体育館サブア

リーナ

対　20歳以上の市内在住・在勤の方

種目　20歳～64歳…握力・上体

起こし・長座体前屈・反復横と

び・20mシャトルラン・立ち幅

とび、65歳以上…ADL（日常生

活活動テスト）・握力・上体起こ

し・長座体前屈・開眼片足立ち・

10m障害物歩行・6分間歩行

定・￥　先着80人・無料

持　上履き、汗拭きタオル、運

動のできる服装

問　スポーツ推進課☎873-2486

●平成27年度前期（秋季）牛久

市民硬式テニス教室

日　9月6日（日）・13日（日）・20

日（日）・21日（月・祝）※予備日

9月22日（火・祝）。【全4回】

時　午前9時～正午（初日は午前

9時受付開始、午前9時30分開始）

所　牛久運動公園サンシャイン

テニスコート

対　市内在住・在勤・在学の小

学生（6歳）以上（初・中級者）

定　一般20人、小学生10人

￥　1人2,500円（受講初日に徴収）

持　運動のできる服装、テニス

シューズ、ラケット

締　8月1日（土）～15日（土）

主　牛久市体育協会硬式テニス部

申・問　牛久運動公園内体育協

会事務局☎873-2486※詳細説明

は、硬式テニス部（小杉）☎080-

9344-1272（午後6時以降）まで。
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●小学生対象ビーズ講座

　キラキラ光るビーズを使って、

ネックレスを手作り。

日　8月25日(火)午後1時～3時30分

所　中央生涯学習センター小講

座室（2階）

定　先着10人

講　紡ぎの輪会員 石川

￥　300円（材料費）

主　母親クラブかんがるぅ

申・問　佐藤☎874-4931

●焼物、花器とパッチワーク

コラボ展

日　8月12日（水）～15日（土）午前10

時～午後5時※最終日は午後4時まで。

所　三越牛久店2階アートギャ

ラリー

主　パッチワーク輪
わ

問　福谷☎0297-66-1750

●歴史を語り合う会

日　8月23日（日）午後2時～5時

所　エスカード生涯学習セン

ター第1・2講座室（4階）

演題　「2人の会員によるリレー

報告会」※予約不要。

内　【第1部】「漢方薬の歴史」…

5千年以上の歴史がある漢方薬

を時代に応じての理論を構築し

ながら、発展してきた過去を説

明します。（講師：田渕耕平氏）

【第2部】「戦略的学問論」…学問

には長い伝統があり、戦略は必

要ないと言われるが、現在では

そうではあるまい。その実態は

どうなのか、考えてみたい。（講

師：速水保氏）

￥　300円（資料代）

主　牛久史談会

問　事務局（染谷）☎090-7948-3361

●福島県・五色沼ウォーキング

磐梯山北側山麓に広がる五色沼、

高低差も少なく神秘的な秋の裏

磐梯湖沼群を歩く

日　10月1日（木）午前6時10分出発

集合場所　牛久駅東口筑波銀行前

内　歩行距離…約7km、歩行時

間…約3時間（見学、休憩含む）、

ウォーキングの後は温泉入浴

￥　7,500円（バス代、弁当、保

険、入浴、その他）

持　飲み物、雨具、その他ウォー

キングに必要なもの

申　住所、氏名、年令、電話番

号を記入の上、はがき（〒300-

1236牛久市田宮町142-1）また

はFAX（847-7283）で申し込み。

※申し込み後要項を送ります。

締　9月1日（火）

主　牛久ウォーキングサークル

問　佐藤☎090-3044-6191
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―こぼれ話 各時代の歴史より―再 牛久 第三十九話発 見
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理
助
（
現
・
岡
見
町
出
身
）と
吉
田
弥
平
（
現
・
上
柏
田
町
出
身
）
③

　

―

明
治
・
大
正
時
代
に
東
京
高
等
師
範
学
校
の
教
授
と
し
て
奉
職

―

真
楊
流
柔
術
と
起
倒
流
を
学
ぶ
。

こ
の
２
流
と
他
流
を
取
捨
選
択

し
て
講
道
館
柔
道
を
編あ

み
出
し
、

「
柔
を
も
っ
て
剛
を
制
す
」
を
目

的
に
、
徳
育
・
知
育
・
体
育
の
３

要
素
を
取
り
入
れ
精
力
最
善
活

用
を
根
本
原
理
と
し
た
。
明
治

24
年（
１
８
９
１
年
）に
第
５
高

等
中
学
校
校
長
に
就
任
し
、
同

30
年（
１
８
９
７
年
）に
東
京
高

等
師
範
学
校
の
校
長
に
就
任
し

た
。
同
42
年（
１
９
０
９
年
）
に

日
本
最
初
の
Ｉ
Ｏ
Ｃ
委
員
に
就

任
し
、
同
44
年（
１
９
１
１
年
）に

大
日
本
体
育
協
会
初
代
会
長
に

就
任
し
て
、
同
45
年（
１
９
１
２

年
）に
は
ス
ト
ッ
ク
ホ
ル
ム
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
に
選
手
２
人
を
連
れ

て
初
参
加
し
た
。
洋
行
し
て
近

代
的
体
育
論
を
展
開
し
、
講
道

館
柔
道
を
国
際
的
近
代
ス
ポ
ー

ツ
に
高
め
て
、
ス
ポ
ー
ツ
の
父
と

称
さ
れ
た
。
昭
和
11
年（
１
９
３

６
年
）
の
Ｉ
Ｏ
Ｃ
総
会
で
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
招
致（
昭
和
15
年

〈
１
９
４
０
年
〉９
月
開
催
）に
成

功（
時
局
に
よ
り
中
止
）し
た
。

　
と
こ
ろ
で
、
日
清
戦
争
が
終

わ
っ
た
翌
年
、
明
治
29
年
（
１

８
９
６
年
）
５
月
、
清
国
政
府

は
、
総
理
衛
門
で
の
選
抜
試
験

に
合
格
し
た
13
名
の
日
本
留
学

生
を
東
京
へ
送
っ
て
き
た
。
第

２
次
伊
藤
博
文
内
閣
の
外
務
大

臣
兼
文
部
大
臣
西さ
い
お
ん
じ

園
寺
公き
ん
も
ち望

は
、

駐
日
清
国
公
使
裕
庚
の
依
頼

を
受
け
て
、
第
五
高
等
中
学
校

校
長
（
翌
年
東
京
高
等
師
範
学

校
校
長
に
就
任
）
嘉
納
治
五
郎

に
そ
の
13
名
の
教
育
を
委
託
し

た
。
嘉
納
は
、
神
田
三
崎
町
に
民

家
を
借
り
て
、
留
学
生
を
収
容

し
た
。
校
舎
兼
寄
宿
舎
で
あ
る
。

は
じ
め
て
の
清
国
人
留
学
生
の

た
め
の
学
校
で
あ
っ
た
が
、
そ
の

学
校
に
は
名
は
な
か
っ
た
。
斯か

く
し
て
、
明
治
32
年（
１
８
９
９

年
）、
３
年
間
の
教
育
課
程
を
終

わ
っ
た
。
13
名
の
留
学
生
の
う

ち
卒
業
し
た
の
は
、
７
名（
６
名

は
事
情
に
よ
り
途
中
で
帰
国
）で

あ
っ
た
。
こ
の
７
名
に
嘉
納
治

五
郎
よ
り
履り
し
ゅ
う修

証
書
が
授
与
さ

れ
た
。
履
修
証
書
に
は
４
名
の

講
師
の
証
明
が
あ
り
、
そ
の
中
に

吉
田
弥
平
の
名
が
あ
っ
た
。

牛
久
市
文
化
財
保
護
審
議
委
員
　
栗 

原  

功
　

吉
田
弥
平
と
嘉
納
治
五
郎
（
講
道
館
柔
道
創
始
者
）

吉 田 弥 平

町
田
は
、
東
京
府
の
士
族（
旧
旗

本
）・
吉
田
家
の
婿
養
子
に
な
っ

た
。
吉
田
の
長
女
し
づ
は
、
俳
句

界
の
大
御
所
水
原
秋し
ゅ
う
お
う
し

桜
子
の
夫

人
に
な
っ
て
い
る
。
吉
田
は
、
出

身
地
岡
田
村
の
村
歌
を
校こ
う
え
つ閲

し
、

母
校
の
茨
城
師
範
学
校
校
歌
も

校
閲
し
て
い
る
。

　
嘉か

の

う納
治
五
郎
は
、
東
京
高
等

師
範
学
校
で
校
長
と
し
て
長
年

奉
職
し
て
い
た
。
嘉
納
は
、
万ま
ん
え
ん延

元
年（
１
８
６
０
年
。
こ
の
年
幕

府
の
大
老
井
伊
直
弼
が
桜
田
門

外
で
暗
殺
さ
れ
た
）
に
摂せ
っ
つ
の
く
に

津
国

（
現
在
は
一
部
が
大
阪
府
、
一
部

が
兵
庫
県
）の
灘な
だ（
神
戸
市
東
部
）

で
出
生
。
東
京
帝
国
大
学（
現
・

東
京
大
学
）
卒
。
在
学
中
、
天
神

　
吉
田
弥
平
は
、
明
治
２
年（
１

８
６
９
年
）
に
河
内
郡
柏
田
村

（
現
・
上
柏
田
町
）
の
農
業
を
営

む
町
田
清
七
の
長
男
と
し
て
生

ま
れ
た
。
下
根
村
の
下
等
小
学

校
、
中
等
小
学
校
、
上
等
小
学
校

に
学
び
、
茨
城
師
範
学
校
を
出

て
、
東
京
高
等
師
範
学
校
に
進

む
。
明
治
27
年（
１
８
９
４
年
）

３
月
に
同
校
の
文
学
科
を
卒
業

す
る
と
、
兵
庫
県
尋じ

ん
じ
ょ
う常

師
範
学

校
の
教
諭
、
同
39
年（
１
９
０
６

年
）
に
は
東
京
高
等
師
範
学
校

助
教
授
、
次
い
で
教
授
を
拝
命

し
た
。
町
田
は
、
国
文
学
者
で
も

あ
り
、
師
範
学
校
や
中
等
学
校

（
旧
制
中
学
）の
国
文
教
科
書
の

編
さ
ん
に
も
従
事
し
た
。
一
方
、

池井貴次（写真） 頌徳碑
大正2年（1913年）5月建立

東京高等師範学校長嘉納治五郎述

東京高等師範学校教授吉田弥平撰

茨城県稲敷郡長松浦昌書

所在地、柏田神社境内

写真は東猯穴誌・里の風土記より引用

―
は
じ
め
て
の
清
国
人
留
学
生
教
育
―
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おめでとう 大会結果

●2015年少林寺拳法茨城県大

会兼全国大会予選会、全国

中学生大会選考会大会結果

開催日：5月31日　259人参加

場所：茨城県武道館

●市内高校野球大会

　市内高校野球大会が、5月24

日に行われ、決勝戦は東洋大附

属牛久高校と県立牛久高校が熱

戦を繰り広げました。東洋が6

対1で牛久を破り、3年ぶりの優

勝に輝きました。

大会結果

第1試合 東洋大牛久4：2都立足立新田

第2試合 県立牛久2：1牛久栄進

決　勝 東洋大牛久6：1県立牛久

●牛久市長杯争奪	

第4回牛久スポーツ吹矢大会

開催日：5月24日　87人参加

場所：牛久運動公園メインアリーナ

民謡心千会が表敬訪問

 民謡の大会で優勝

　民謡心
しんせんかい

千会の岸田心
しんせん

千代表ら

は6月15日、池辺市長を表敬訪

問し、日本郷土民謡協会が主催

する「第40回茨城県大会」合唱

の部で優勝したことを報告しま

した。団体だけでなく、会員個

人も多数入賞し、岸田代表は茨

城新聞社から優秀指導者賞も受

賞しました。岸田代表は「優勝で

き、驚いたのと嬉しい気持ちで

す」と話しました。

牛久市交通安全推進員に感謝状

 交通安全に長年貢献

　牛久市交通安全推進員連絡協

議会会長として10年、牛久市

交通安全推進員として20年の

永きにわたり交通安全思想の普

及に多大なる貢献をしたとして、

市から沼尻政雄会長に感謝状が

贈呈されました。

　同連絡協議会は、交通安全対

策の実践や活動の推進を図って

います。

全日本選手権東関東連盟大会で優勝

牛久リトル、全日本大会へ

　牛久リトル・メジャーチーム

は、5月に開催された「全日本選

手権東関東連盟大会」で優勝し

ました。同チームは、6月16日に

池辺市長を表敬訪問し、「第49

回全日本リトルリーグ野球選手

権大会」へ2年連続、5回目の出

場を決めたことを報告しました。

全国大会へ向けて、中学1年生でキャプ

テンの植竹悠翔さん（写真中央）は「最

後まで全力でプレーしていきます」と

意気込みを語りました感謝状を受け取る沼尻会長

一般男子マスターズAの部（組演武）
優秀賞 相馬弘宜・中村敏英
中学生男子の部（組演武）
優秀賞 尾崎太一・中泉 蓮
中学生単独演武の部
敢闘賞 遠西康男
小学生規定組演武（2級）の部
優良賞 井坂光希・金山 暉

上級クラス：三段～六段

優　勝 　渡
わたらい

井 敏
とし お

雄

準優勝 　雨
あめみや

宮 憲
のり お

男

中級クラス：初段～二段

優　勝 　野
のぐち

口 恒
つね お

雄

準優勝 　千
ち だ

田　弘
ひろし

上級クラス優勝の渡井さん（写真中央）

は第1回大会から4連覇を達成しました
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　6月24日、市内の保育園のお

やつに、「うしく河童西瓜」が出

されました。

　生産者の塩澤譲さん（福田町）

とJA竜ケ崎の川村敬さんが向

原保育園を訪れ、園児たちと西

瓜を食べながら歓談しました。

　口いっぱいに広がる上品な甘

みとシャリシャリ感が自慢の

「うしく河童西瓜」は、その品質

により茨城県銘柄推進産地指定

を受けている、いわゆるブラン

ド野菜の一つです。

　塩澤さんは「美味しいと言っ

てもらえて、本当にうれしい。こ

れからも頑張って河童西瓜を作

り続けるよ」と、

園児たちが西瓜

を頬張る様子に目を細めていま

した。川村さんも、「ブランド農

産物は大きな市場に出荷される

ため、地元では買えないことが

多いが、できるだけこのような

機会をつくりたい」と、給食の地

産地消推進に協力することを約

束してくれました。

　給食は、多くの人が力を合わ

せてつくっています。「牛久っ子

が元気に育つように」という願

いを込めて作物を育てる生産者

の苦労が報われたおやつタイム

となりました。

保育園児と生産者が一緒に給食

 今日のおやつは「河童西瓜！」

学校給食で地産地消

 牛久の小麦ですいとん

青年海外協力隊の中田さんが表敬訪問

ラオスのために

　青年海外協力隊として、6月末

にラオスに派遣された牛久市出

身の中田実可子さんが、出発を前

に市役所を表敬訪問しました。

　中田さんは、「現地の人と一緒

に、地域に貢献できるよう一生

懸命頑張りたい」と話してくれ

ました。中田さんは、ラオス・ビ

エンチャンに2年間赴任し、現

地住民に英語レッスンなどを行

う予定です。

１

２

１　�園児たちと河童西瓜を食べる塩澤さん

２　�あいさつをするJA竜ケ崎の川村さん

（写真左）と生産者の塩澤さん（写真右）

　向台小学校は6月16日に、う

しくグリーンファーム株式会

社が栽培・製粉した牛久市産小

麦粉を使った「すいとん汁」を学

校給食で提供しました。牛久市

では、「食とエネルギーの地産地

消」を推進しています。

　この日の献立は、ごはん、ぶた

肉スタミナ炒め、すいとん、さ

くらんぼ、牛乳でした。すいと

んを食べた子どもたちは「もち

もちした食感が好き」、「家で食

べたすいとんよりもおいしい」

など感想を口にしていました。

　うしくグリーンファームは、

「ゆめかおり」という品種の小麦

を栽培しています。挽きたての

この小麦を使用して、すいとん

が調理されました。
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１　�市役所での歓迎会。牛久市からの記念品が並べられました

２　�プレゼントのゆかたを着るソッターニ市長（写真右）

３　�日の丸とイタリア国旗が掲げられたグレーヴェ市庁舎

　牛久市長を団長として、派遣市民

団29人が6月25日から7月2日までの

8日間、友好都市であるイタリア グ

レーヴェ・イン・キアンティ市を訪

問しました。

　グレーヴェ・イン・キアンティ市

はスローシティ発祥の地であり、「ワ

インとスローシティのまちづくり」

を進める牛久市と平成25年12月に

友好都市を締結しました。

　グレーヴェ市役所では盛大な歓迎

会が開かれました。歓迎会では、ソッ

ターニ市長や議員の方々から、今後

の交流がますます発展することへの

期待の言葉を一人ずついただくなど、

市民団は温かい歓迎を受けました。

　また、市民団は、グレーヴェ市に

あるワイナリーやオリーブオイル工

場などを見学、今後の市政運営に活

用できる「スローシティ」の具体的な

知識を深めることができました。

　今回の訪問で、牛久市の

市民団とグレーヴェ市の

方々が楽しく交流する

ことができ、さらなる

友好関係構築への大き

な足がかりとなりました。

友好都市イタリア グレーヴェ・イン・キアンティ市 派遣市民団

 「スローシティ」がつなぐ友好の輪

２ ３

４　�グレーヴェ市の方々との夕食会。時間を忘れ

て歓談しました

４

１

５

５　「スローシティ」を体現する美しい風景

６　ヴェラッツァーノ城のワイナリー

７　オリーブオイル工場でパスタ作りについて説明を受ける市民団

６ ７

ヴェラッツァーノ広場で
パチリ★
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牛久市は
スローフードを
応援しています。

再生紙、環境に優しい植物油インキを使用しています。

■
発
行
・
編
集
　
牛
久
市
市
民
活
動
課

　
〒
３
０
０
‐
１
２
９
２

　
茨
城
県
牛
久
市
中
央
３
丁
目
15
番
地
１

広
報
う
し
く

ひたち野牛久幼稚園のお友だち

　ひたち野
の

牛
うし く

久幼
ようちえん

稚園のお友
とも

だちが、組
くみたいそう

体操を披
ひろう

露してくれました。

　この組
くみたいそう

体操は1
じゅうがつ

0月に行
おこな

われる運
うんどうかい

動会のために練
れんしゅう

習しているもので、毎
まいとし

年、年
ねんちょう

長さんが7
しちがつ

月から

練
れんしゅう

習を重
かさ

ね、本
ほんばん

番ではさまざまな形
かたち

を発
はっぴょう

表してくれます。

　本
ほんばん

番でもいい演
えんぎ

技ができるといいね。みんながんばってね！

1150号

２
０
１
５ 

８
月
１
日
号

平
成
27
年
８
月
１
日
発
行

TEL
０
２
９
・
８
７
３
・
２
１
１
１ 

FAX
０
２
９
・
８
７
３
・
２
４
０
１

HP http://w
w
w
.city.ushiku.lg

.jp/
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さくら２くみ

全
ぜんいん

員でおもちの形
かたち

（前
まえ

から）1
いちれつめ

列目：かえるすわり　2
にれつめ

列目：おうぎ

　　　　3
さんれつめ

列目：忍
にんじゃ

者すわり　　4
よんれつめ

列目：肩
かた

組
く

み

さくら１くみ

�パネルはイメージ。

牛久駅東口駅前広場に飾られ

る甕本体の高さは約130cm。

蓋と台座を入れるとおよそ

210cmになる予定です。

　常陽銀行は、7月9日、同銀行の創立80周年記

念事業として、牛久市に100万円を寄付してくだ

さいました。

　寄付金は、牛久駅東口駅前広場のモニュメン

ト整備費用として使用されます。

　モニュメントは、牛久市の友好都市であるイタ

リアのグレーヴェ・イン・キアンティ市から紹介

していただいた、イタリア産のテラコッタ（装飾が

施された素焼きの甕）が設置される予定です。

　贈呈式に出席した同銀行牛久支店の柳田真嗣

支店長、牛久東支店の鈴木俊裕支店長、ひたち野

うしく支店の斎藤英二支店長は、「創立80周年

の節目を契機に、地域の明るい未来創りに、よ

り一層貢献したい」と話していました。

常陽銀行が市へ寄付

地元企業がまちづくりに貢献
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