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  情報
     ひろば

問　牛久市役所

　　☎ 029-873-2111（代表）

　　FAX 029-873-7510（代表）

※ 番号のお間違いにはご注意

ください。

牛久市の魅力を市内外に発信。

楽しい情報、美味

しい情報いろいろ

あります。

問　政策秘書課

　　☎内線3200、3201

　市の情報をお届けする

「かっぱメール」にご登録くだ

さい。Y
ヤ フ ー

ahoo!やG
グ ー グ ル

oogleなどの

検索サイトで、「かっぱメー

ル」と検索し、かっぱメール登

録・解説ページ（牛久市公式

ウェブサイト）にアクセスし、

ご登録ください。登録方法な

どご不明な点は下記へお問い

合わせください。

問　情報政策課☎内線1673

「広報うしく」は、毎月1日号

（行政区配布）と15日号（全戸ポ

スティング）の月2回発行して

います。市ホームページでも

全ての内容を掲載しています。

かっぱメール 検 索

「かっぱメール」に

 登録しましょう！

https://www.facebook.com/ushiku.citypromotion

「牛久市シティ
 プロモーション」
フェイスブックページ

市からのお知らせ

●9月13日執行 牛久市長選挙

立候補予定者説明会

　牛久市長選挙の立候補届出に

関する説明会を開催します。立

候補を予定されている方は、必

ずご出席ください。

日　8月4日（火）午前9時～

所　市役所分庁舎第1会議室（2階）

問　牛久市選挙管理委員会（総

務課内）☎内線1011、1012

●後期高齢者医療制度の被保

険者証の更新

　8月1日以降にご使用いただく後

期高齢者医療制度の被保険者証

について、次のとおり郵送します。

配達期間　7月16日（木）～23日（木）

配達方法　簡易書留

郵送時不在の場合の受取場所　

◆7月24日（金）～30日（木）…牛

久郵便局窓口※詳しくは、ご不

在時に投函される「郵便物お預

かりのお知らせ」をご覧ください。

◆8月3日（月）以降…市役所医

療年金課※受け取りの際、本人

と確認できる証明資料（免許証、

健康保険証、住基カードなど）と

印鑑が必要です。

問　医療年金課☎内線1721、1722

●みんなのミニコンサート

inクリーンセンター

日　8月1日（土）午後2時～3時

所　牛久クリーンセンターリサイク

ルプラザ1階ごみアートミュージアム

内　出演「Y’s Brass Ensemble」

￥　無料※未就学児入場可。

※次回は9月5日（土）予定。

問　牛久クリーンセンター

☎830-9333

●高齢者運転免許自主返納

支援制度の開始

　市内在住で運転免許を返納さ

れた65歳以上の方へ、交通代替手

段となる「コミュニティバスかっ

ぱ号回数乗車券」または「奥野地

区過疎地有償運送利用券」を交付

する支援制度が始まります。

施行日　平成27年8月1日（土）

申請先　市役所交通防災課

対　以下のすべてを満たす方　

①平成27年4月1日以降に運転

免許を自主返納した方②免許を

返納した日に満65歳以上であ

る方③免許を返納した日に1年

以上市内に住所を有している方

④申請者の属する世帯の全員が

市税などを滞納していない方

申請に必要な物　①高齢者運転

免許自主返納支援制度申請書②

警察で申請により交付される運

転免許の取消通知書の写し、また

は自動車運転経歴証明書の写し

支援事業で支給される物　①牛

久市コミュニティバスかっぱ号

回数乗車券②奥野地区過疎地有

償運送利用券※①・②を選択に

より上限2万円分を1回支給。た

だし、②は小坂団地を除く奥野

地区在住の方のみの利用となり

ます。

申請期限　運転免許証を返納し

た日から1年以内

問　交通防災課☎内線1684、

1685
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震度公表の流れ

●牛久市の震度は、2台の震度計で測定しています

　牛久市では、市役所内に設置した震度計に加えて、「かっぱの里生涯学習センター」に2台目の震度計を

設置しました。この震度計は4月1日から運用開始されており、測定データは、茨城県と水戸地方気象台

へ自動的に送られています。

　なお、同センター震度計で測定された震度のテレビ放送などでの公表開始は、水戸地方気象台との調整

を経て、7月30日（木）からとなります。現在は、市役所の震度のみがテレビ放送などで公表されています

が、7月30日からは、2つの震度計で計測された震度のうち、高い方の震度が公表されることになります。

問　交通防災課☎内線1681、1682　　

 【あいさつ運動】 明るく元気な市役所を目指し、職員一人ひとりがおもてなしの心を持って、明るく元気な「あいさつ運動」実施中

 休日納税相談・夜間納税相談　 問　収納課☎内線1061～1064

来庁の際には納付書をお持ちください。

日程 時間 場所
休日
納税相談

7/26、8/2・30、
9/6の各日曜日

午前8時30分～
午後5時15分

総合窓口課内

夜間
納税相談

7/21、8/11・18、
9/8の各火曜日

午後6時～8時 収納課

8月の納税および使用料 納　期　限

介護保険料（3期）／後期高齢者医療保険料（2期）

市立幼稚園授業料（8月分）／プール利用負担金（9月分）
8月26日（水）

市県民税（2期）／国民健康保険税（3期）

保育料・住宅使用料（8月分）
8月31日（月）

◆ 取り扱い内容　市県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税、後期高

齢者医療保険料、介護保険料、下水道受益者負担金、下水道使用料、市営住宅

使用料、保育園保育料、給食費、口座振替申し込み、納税相談

※下線の市税などで納付期限内のものは、コンビニエンスストアでも納付できます。

市税は便利な

口座振替で 

●NPO入門講座参加者募集

　「NPOとはどのようなもの

か？」「どのような団体がNPOに

なれるのか？」など、基本的な内

容を解説する入門講座です。

日　8月18日（火）午後1時30分～

3時30分

所　ボランティア・市民活動セ

ンター（市役所分庁舎1階）

内　NPOの基礎知識、設立方法、

法人化のメリット・デメリット

など※参加費無料。

申・問　牛久市ボランティア・

市民活動センター☎870-1001

広報うしく 2015年7月15日号5



締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

●平成28年牛久市成人式

①平成28年牛久市成人式

日　平成28年1

月10日（日）受付

午前10時～、式

典午前11時～

所　中央生涯学習センター文化

ホール

対　平成7年4月2日～平成8年4

月1日の出生者

※対象者には開催のお知らせを、

10月中旬頃にはがきで通知。た

だし、10月上旬に牛久市に住民

票がない方はお送りすることが

難しいので、その場合は文化芸

術課までご連絡ください。

② 平成28年牛久市成人式

実行委員の募集

　平成28年牛久市成人式の開

催にあたり成人式実行委員を募

集します。活動内容は、成人式

（第2部）の企画・運営です。ぜ

ひご参加ください。

日　【成人式実行委員会予定】

9月19日（土）、10月11日（日）、11

月8日（日）・22日（日）、12月６日

（日）・20日（日）・26日（土）の午後

1時30分～（計7回）※実行委員会

の他、前日リハーサル（午後1時

30分集合）と成人式本番（午前9

時20分集合）があります。

所　中央生涯学習センター大講

座室 他

対　平成7年4月2日～平成8年4

月1日の出生者

申　住所、氏名、性別、電話番

号を明記し、Eメールで8月18日

（火）までにお送りください。

【①、②共通】

問　文化芸術課（中央生涯学習

センター内）☎871-2301

Ｅ□chuuou@city.ushiku.ibaraki.jp

●第130回とくとく市

夏の野菜まつり開催♪

日　7月26日（第4日曜日）午前9

時～11時（雨天決行）

所　牛久市営青果市場（田宮町624）

内　今年もやります！大好評

「スイカの重量あて」、サービス

券付き「地場野菜の袋入り」限定

100個を格安販売（午前9時45分

から商品引換券を販売、午前10

時から引き換え）無くなり次第

販売終了。

※新ポイントカードを発行します。

※マイバッグをご持参ください。

問　牛久市営青果市場☎872-0042

●市内保育園の子育て支援

にこにこキッズ（市立保育園）

8月のテーマ「水遊びをしよう」

保育園のお友達と一緒に遊びましょう！

日・問　8月11日（火）向原保育

園☎873-1440、8月18日（火）栄

町保育園☎873-0863

時　午前9時30分～11時

対　満1歳児以上

申　8月3日（月）午前9時から実

施保育園で電話予約受け付け。

●駅前ビアガーデン「ほろ酔い横丁」

今年はひたち野うしく駅前で開催！

　牛久市商工会青年部は、駅前ビアガーデン「ほろ酔い横丁」を開催

します。ミニライブや商工会員による出店、部員が心を込めて提供

する冷たい生ビールで皆さんのご来場をお待ちしています。子ども

向けに縁日の開催やソフトドリンクのご用意もありますので、ご家

族での来場も大歓迎です。※運転をされる方や未成年者には、アル

コール類の提供をしません。

日　8月7日（金）午後5時～10時（午後9時ラストオーダー）※荒天中止。

所　ひたち野うしく駅東口

主　牛久市商工会青年部

後　牛久市商工会、牛久市観光協会、ぶどう園通り商店会

問　牛久市商工会青年部（牛久市商工会内）☎872-2520

●あなたのお雛さまを飾りま

せんか？

　来春「うしくのお雛さま」展を

開催します。そこで、あなたのお

家のお雛さまをエピソードと共

に会場に飾り、牛久の子どもたち

の幸せと健やかな成長を一緒に

願いたいと思います。ぜひご応募

ください。詳しくは市ホームペー

ジをご覧ください。ご不明の際は

下記までご連絡ください。

募集内容　①お雛さまは、五

段飾りもしくは七段飾り（ケース

入りは除く）②間口150cm・奥行

180cm・高さ200cm以内で4点募集

展示期間　平成28年2月13日（土）

～3月3日（木）

展示場所　中央生涯学習セン

ター展示ホール

締　8月14日（金）

申・問　中央生涯学習センター

☎871-2301（第2・4月曜日休館）

HPhttp://www.city.ushiku.lg.jp/

news.php?code=1731

か？

ン「ほ 横丁」
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◆市内測定地点（2カ所）の1日当たりのPM2.5の平均値と最大値・最小値（国暫定基準値1日平均値70μg/㎥）

測定地点 5/26 5/27 5/28 5/29 5/30 5/31 6/1 6/2 6/3 6/4 6/5 6/6 6/7 6/8 6/9

市役所庁舎（西側）
平均値

19.8 22.1 22.1 12.1 11.4 21.9 12.1 12.2 15.6 5.6 8.6 6.4 10.9 8.9 6.3 

ひたち野リフレ（駐車場） 20.5 23.0 22.7 12.8 12.0 21.8 11.8 13.7 15.5 6.1 8.2 7.5 12.1 8.6 6.8 

1時間値の最大値 31 36 32 27 27 34 17 19 24 15 17 14 18 15 19

1時間値の最小値 12 15 12 1 4 8 5 4 6 0 0 0 4 0 0

測定地点 6/10 6/11 6/12 6/13 6/14 6/15 6/16 6/17 6/18 6/19 6/20 6/21 6/22 6/23 6/24

市役所庁舎（西側）
平均値

9.2 10.0 15.3 16.3 26.1 27.9 28.4 21.1 10.6 6.5 6.0 7.5 9.1 12.2 14.8 

ひたち野リフレ（駐車場） 12.0 12.3 18.8 19.8 32.1 32.9 32.9 22.0 13.3 6.9 9.8 9.3 11.7 14.9 16.1 

1時間値の最大値 23 21 27 33 45 47 43 32 26 13 20 15 23 30 34

1時間値の最小値 3 5 10 5 18 20 18 14 5 2 0 2 3 4 5

◆ PM2.5の注意喚起について　PM2.5濃度が①午前5時～7時（3時間）の1時間値の平均値が85μg/㎥を超えた場合、②午前5時～正午（8時

間）の1時間値の平均値が80μg/㎥を超えた場合には、国の暫定基準値の1日平均値70μg/㎥を超えると予測されますので、防災行政無線、

かっぱメール、市ホームページ（http://www.city.ushiku.lg.jp/page/page002695.html）、FAX（公共施設、公立・私立幼稚園、老健施設など95

施設が対象）で注意喚起を行います。毎日の測定結果は、市ホームページで公開中。 問　環境政策課☎内線1561～1563

微小粒子状物質（PM2.5）測定結果（5/26～6/24）　※■色は平均値が最大の日。（単位：μg/㎥）

●外国人のための日本語教室学習者募集（平成27年度2学期）

　日本語がうまく話せないため、困っている外国人のお友達や、ご近所

にお住まいの外国の方がいましたら、ぜひこの教室をご紹介ください。

日程　9月10日～11月12日の毎週木曜日（全10回）

時間　 【午前の部】午前10時～、【午後の部】午後1時～、

【夜の部】午後7時～（各90分）

※好きな時間帯を一つ選んでください

場所　中央生涯学習センター中講座室（2階）他

対　日本語の日常会話を学びたい外国人など（希望者が多数の場合

は牛久市在住の方を優先します）※日本語能力試験2級またはN2以

上の資格取得者は原則として申し込みができません。

￥　1,000円（1学期・10回分）

申　必ず希望者ご本人が市民活動課の窓口に申し込みに来てくださ

い。日本語が話せない方は付き添いの方と一緒に来て手続きをして

ください。英語対応可能です。

締　8月10日（月）※希望者多数の場合、キャンセル待ちになることがあります。

問　牛久市国際交流協会事務局（市民活動課内）☎内線1633

FAX873-2512 Ｅ□shimin@city.ushiku.ibaraki.jp

●かっぱつ脳トレ教室

～音楽編～

　認知症予防に効果的と言われ

ている「音楽療法」を取り入れた

認知症予防教室を開催します。

慣れ親しんだ曲を回想法を交え

ながら歌ったり、トーンチャイ

ムなどの楽器を奏でる体験や、

認知症予防のための講話もあり、

どなたでも楽しめる内容です。

日　9月2日（水）午前10時～正

午（受付午前9時45分～）※11月

5日（木）にも同内容の教室を行

います。詳細は広報うしく9月

15日号でご案内します。なお、

教室の参加は今回と次回のいず

れか1回になります。

所　市保健センター研修室（2階）

講　音楽療法士 磯
いそがみ

上朋
と も こ

子氏

対　市内在住で認知症予防に関

心のある方

定　先着50人

申　健康づくり推進課窓口、ま

たは電話でご予約ください。「思

い出の1曲」がある方はお申し

込み時にお伝えください。

締　8月3日（月）～21日（金）の平日

申・問　健康づくり推進課（市保

健センター）☎内線1741

●生涯学習センター一般使用申請受け付け 平成27年度後期（10月～3月分）

　下記施設の使用申請は、各生涯学習センターまでお越しください。

受け付け後、申請受け付け順を決めますので、午前9時までにお越し

ください。電話でのご予約はできません。なお午前9時以降に来られ

た方は、先にお集まりいただいた方が終了後、受け付けとなります。

◆中央生涯学習センター（講座棟のみ）☎874-3111 ◆三日月橋生

涯学習センター☎874-1340 ◆奥野生涯学習センター☎875-1133 

◆かっぱの里生涯学習センター☎871-2302

受付開始日時　8月1日（土）午前9時～

日

時

場
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●牛久市社会福祉協議会から

のお知らせ

①はじめてボランティア講座

　ボランティア初心者向けの入

門講座です。※当日受け付け可。

日　7月23日（木）、8月27日（木）

午前10時～正午

内　ボランティアの意味や具体

的な活動の話、個別相談会など

②介護サロン「ぬくもり」

　自宅介護・施設介護・遠距離

介護・介護に関心のある方、リ

フレッシュを図りませんか。

日　8月10日（月）午前10時～正午

内　自由におしゃべり、気軽に相談

【①、②共通】

所　牛久市ボランティア・市民活

動センター（市役所分庁舎1階）

￥　無料

問　牛久市社会福祉協議会（市役所

分庁舎1階）☎871-1295 FAX871-1296

●農薬の安全・適正使用に関

する講習会

　稲敷地域農業改良普及セン

ターでは、農業者の方を対象に、

安全安心な農産物生産を推進す

るために、農薬の安全・適正使

用に関する講習会を下記のとお

り開催します。農薬の正しい使

い方を改めて勉強する良い機会

となりますので、ぜひご参加く

ださい。

日　7月28日（火）午後1時30分～

3時30分

所　美浦村中央公民館研修室

（美浦村受領1460-1）

内　農薬安全使用について、短

期暴露評価の導入と農薬の登録

変更について

問　稲敷地域農業改良普及セン

ター☎029-892-2934

●農地中間管理事業

　県農林振興公社（農地中間管理

機構）では、市町村と連携して、農

業経営の縮小やリタイアする方な

どから農地を借り受け、地域の担い

手となる農家に貸し出す農地中間

管理事業を行っています。この事業

を利用して農地を借りたい方、また

は、貸したい方はご相談ください。

問　市農業政策課☎内線1811、

県農林振興公社☎029-239-7131

●傾聴ボランティア講座

参加者募集

　傾聴に大切な

基礎知識や、自

分自身を知り、

他の人との関り方を学びます。

日　9月1日（火）午後1時30分～

3時30分

所　市保健センター研修室（2階）

内　講義および演習など

講　公益財団法人茨城カウンセ

リングセンターカウンセラー

定・￥　45人・無料

申・問　牛久市ボランティア・

市民活動センター☎870-1001

●牛久市男女共同参画審議会委員募集

　市では、男女共同参画の推進に関する事項などを調査審議する市長

の諮問機関として、「牛久市男女共同参画審議会」を設置しています。

　このたび、委員の任期満了に伴い、男女共同参画の推進に市民の声

を反映させるため、新しく男女共同参画審議会委員を公募します。

任期　2年（平成27年10月8日～平成29年10月7日）

募集人数　1人※審議会は、この公募で選ばれた委員と学識経験者や

関係機関・団体から推薦された委員（合計15人以内）で構成されます。

対　次のいずれにも該当する方…①市内に住所を有している方②牛

久市のほかの審議会・委員会などの委員でない方③男女共同参画の推

進に関心を持ち、年3回程度開催される審議会に出席可能である方④今

までに当審議会委員を経験されたことのない方

選考方法　書類審査および面接を実施し、総合的に判断し決定しま

す（面接の日時は後日連絡します）。決定後、速やかに応募者全員に

結果を通知します。

※審議会委員の身分は、市長から委嘱された非常勤特別職となりま

す。審議会出席に係る報酬および費用弁償（旅費）は、市の規定に基

づき支給します。

申　住所、氏名、生年月日、性別、 職業、主な活動内容など、応

募の動機を記入した応募用紙（任意様式）および「男女共同参画の推

進について」をテーマとした小論文（800字～1,000字程度・書式は自

由）を郵送、FAX、Eメールのいずれかの方法で提出してください。

締　8月7日（金）必着

申・問　牛久市男女共同参画推進室（〒300-1292牛久市中央3-15-1市

民活動課内）☎内線1631 FAX873-2512 Ｅ□shimin@city.ushiku.ibaraki.jp
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人材募集・就労支援

●母子・父子自立支援プログ

ラム策定事業のご案内

児童扶養手当を受給されている

みなさんの就労を支援します！

　茨城県では、児童扶養手当を

受給しているみなさんの自立に

向けて円滑な就労に結びつくよ

う、「母子・父子自立支援プログ

ラム策定員」がそれぞれの生活

状況や就労・自立への課題など

について相談を受け、必要な支

援を行っています。

対　児童扶養手当を受給してい

る方（生活保護受給者は除く）

内　面接相談、自立目標・支援

内容などの設定、ハローワーク

との連携による就労相談

申・問　市こども家庭課☎内線

1732、茨城県県南県民センター

（地域福祉室母子・父子自立支援

担当）☎822-7217

●石岡市・小美玉市就職説明会

「就勝！ 2015」

　石岡市・

小美玉市を

中心に、県

内の事業所

が集まり採

用面接や企業説明を実施します。

申し込みは不要です。

日　8月7日（金）午後1時～4時

（受付午後0時30分～）

所　石岡運動公園体育館（石岡

市南台3-34-1）

対　大学・短大・専門学校など

（高校を除く）を平成28年3月に

卒業見込みの方、概ね3年以内の

既卒で未就職（高卒を除く）の方

￥　無料

持　上履き（履歴書不要）

問　石岡市経済部商工課

☎0299-23-1111

小美玉市産業経済部商工観光課

☎0299-48-1111

●自衛官候補生・一般曹候生・航空学生募集

受験種目 自衛官候補生 一般曹候補生 航空学生

受験資格
採用予定月の1日
現在、18歳以上27
歳未満の者

平成28年4月1日現
在、18歳以上27歳
未満の者

平成28年4月1日現在、
高卒（見込み含む）21
歳未満の者

受付期間

男子：年間を通じ
て受付
女子：8月1日（土）～
9月8日（火）締切日
必着

8月1日（土）～9月8日（火）締切日必着

試験期日

男子：受付時に通
知
女子：9月25日（金）
～9月29日（火）の
うち指定する1日

1次：9月18日（ 金 ）・
19日（土）のうち指
定する1日
2次：10月8日（木）～
10月14日（水）のう
ち指定する1日

1次：9月23日（水・祝）
2次：10月17日（土）～10
月22日（木）のうち指定
する1日
3次：11月14日（土）～12
月17日（木）のうち指定
する1日

場　所 別途各人に通知

問　自衛隊茨城地方協力本部 龍ヶ崎地域事務所（龍ケ崎市寺後3629-5）

☎0297-64-3351 HPhttp://www.mod.go.jp/pco/ibaraki/ Ｅ□hq1-ibaraki@pco.mod.go.jp

●稲敷広域消防吏員募集

職種　消防吏員（地方公務員）　

採用予定人数　10人程度

採用期日　平成28年4月1日

試験日　9月20日（日）

試験場所　龍ケ崎消防署会議室

（予定）

受付期間　7月27日（月）～８月

28日（金）

受付場所　稲敷広域消防本部総

務課（龍ケ崎市3571番地の1）

問　稲敷広域消防本部

☎0297-64-3743

●平成27年度茨城県警察官

採用試験（第2回）

受験資格　①男女警察官A（大

卒程度）…昭和61年4月2日以降

に生まれた人で、学校教育法に

よる大学（短期大学を除く）を卒

業した人もしくは、平成28年3

月31日までに卒業見込みの人

または人事委員会がこれと同等

と認める人。②男女警察官B…

昭和61年4月2日～平成10年4月

1日に生まれた人で、警察官Aの

受験資格（学歴部分）に該当しな

い人。※受験資格に該当する人

であっても、欠格事由もありま

すので、詳細はお問い合わせく

ださい。

採用予定日　平成28年4月1日

試験日　第1次…9月20日（日）

教養試験、論作文試験

募集期間　8月25日（火）まで

（消印有効）※インターネット受

付は8月24日（月）午後5時まで。

※採用試験説明会は県警ホーム

ページ採用案内をご覧ください。

牛久署でも実施します。

問　茨城県牛久警察署警務課

☎871-0110
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締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

●非常勤職員募集

①健康づくり推進課 ☎内線1741

職　種
（作業内容）

運動指導を行う者…健康づくりのための運動指導、および業務に関わる事務。

募集人数 若干名

申込条件

以下の①～⑥のいずれかの資格を有し運動指導の実務経験のある健康な方
①健康運動指導士の資格を有する方
②健康運動実践指導者の資格を有する方
③4年生体育系大学（教育学部体育学系を含む）卒業者
④ 日本体育協会認定資格：スポーツプログラマー、アスレチックトレーナー、フィットネストレー

ナーなどの資格を有している方
⑤日本フィットネス協会認定資格：ADE、ADD、AQE、AQSなどの資格を有する方
⑥理学療法士の資格を有する方

報　酬 ①～⑤時給900円　⑥時給1,500円

交通費 交通手段、距離に応じて支給

勤務日数・
時　間

勤務日数：週5日程度　　勤務時間：午前8時30分～午後5時（1日7時間30分勤務、1時間休憩）
事業日においては、休日・時間外勤務あり。

任用期間 平成27年8月上旬～平成28年3月31日 ※勤務実績により再任用制度あり。

福利厚生 年次休暇・特別休暇制度あり。社会保険および雇用保険適用あり。

申込締切 7月29日（水）必着

②高齢福祉課 ☎内線1752、1753

職　種
（作業内容）

介 護認定調査員…介護認定に係る調査
業務

介 護保険相談員…介護サービス利用者および家族の相談
業務（市高齢福祉課窓口、介護サービス利用者の自宅や
介護施設での相談）など

募集人数 若干名

申込条件

①介護支援専門員または看護師
②健康で普通自動車運転免許取得の方
③ ワードやエクセルを使用した文書作

成や表計算ができる方

① 介護福祉士、社会福祉士、訪問介護員（ヘルパー）など
の介護関係の資格を取得し、介護実務経験がある方

②健康で普通自動車運転免許取得の方
③ ワードやエクセルを使用した文書作成や表計算ができ

る方

報　酬 時給1,350円 時給1,030円

交通費 交通手段、距離に応じて支給

勤務日数・
時　間

勤務日数：週5日程度（応相談） 勤務時間：午前9時～午後5時

任用期間 平成27年8月1日～平成28年3月31日 ※勤務実績により再任用制度あり。

福利厚生 年次有給休暇あり。健康保険、厚生年金加入可（勤務条件による）

申込期間 7月15日（水）～

◆ 選考方法　書類選考、面接試験 ※面接日は書類選考後、対象者にご連絡します。

◆ 申込方法　「非常勤・臨時職員登録申込書」に必要事項を記入の上、写真（4cm×3㎝）を貼付して、募集

課窓口にお申し込みください。健康づくり推進課は郵送でも応募可能です。申込書は人事課窓口のほ

か、市ホームページからもダウンロードできます。

※ 次の方は応募できません（地方公務員法第16条欠格条項に準じます）。

　①成年被後見人または被保佐人（禁治産者、準禁治産者含む）。

　②禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで、またはその執行を受けることがなくなるまでの方。

※勤務条件などは、牛久市特別職非常勤職員等の任用、勤務条件等に関する規則によります。
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●糖尿病食事療法と試食会

　カロリーの取りす

ぎ？ もしかして「糖

尿病予備軍か？ 」と

お悩みの方に、管理

栄養士による講演と

試食会を行います。

日　8月7日（金）午前10時～正午

所　二小学区地区社協事務所

（田宮町366-1）

定　30人

￥　試食代100円

申　7月31日（金）までに電話で

申し込み

主　二小学区地区社会福祉協議

会

問　二小学区地区社会福祉協議

会（有泉）☎・FAX801-1294

●着物リメイク・人形着物・

ちりめん小物の展示会

日　7月14日（火）～19日（日）午

前10時～午後6時（最終日は午

後3時まで）

所　三越牛久店2階アートギャ

ラリー

団　晏
あ ん こ

古の会

問　國友☎090-3472-7721

●和紙工芸品・友禅和紙柄

ティッシュケース手作り

日　7月24日（金）午後2時～4時

所　月曜クラブテナント2階

（牛久市南6-1-1）※駐車場なし、

駐輪場スペースあり。

定　先着25人

￥　1,500円（材料費含む）

主　NPO法人月曜クラブ

問　星野☎874-8766（月～金曜

日午後1時～7時）

●おもちゃ教室、クリニック

①簡単で楽しいおもちゃ作り

　「浮かべ､ 沈め」と念じれば

ペットボトルの中で浮き沈みす

る不思議な「浮
ふ ち ん し

沈子」を作ります。

日　7月26日（日）午後1時～2時

【毎月第4日曜日定期開催】

対・定　小学生や園児（園児は保

護者要同伴）・10組程度

申　7月24日（金）までに電話

②おもちゃの修理

日　7月26日（日）、8月9日（日）

午後1時～3時【毎月第2・4日曜

日定期開催】※のびのび広場で

も第2・4火曜日開催。

【①、②共通】参加費無料

所　さくら台児童クラブ（さく

ら台2-8-8）

団　牛久おもちゃ教室、おもちゃ

クリニック（ホームページあり）

問　金子☎874-6416

●フードバンク・セミナー

　規格外食品などを、食に困っ

た方を支える団体に届けるフー

ドバンク活動の入門セミナー。

各日程で情報提供者が異なりま

すが、同じ内容です。

日　①7月22日（水）午後1時～3

時（情報提供：NPO法人NGO未来

の子どもネットワーク）②8月5

日（水）午前10時～正午（情報提

供：牛久市社会福祉協議会）

所　フードバンク茨城事務所

（牛久町1024-1)

定・￥　各20人・無料

申　電話、FAXまたはEメールで

申し込み。

主・問　NPO法人フードバンク

茨城☎・FAX874-3001(月・水・

金曜日のみ）Ｅ□fb.ibaraki@gmail.

com

スポーツ

●市内ソフトテニス審判講習会

　ソフトテニスの競技規則の理

解と正確な審判方法の訓練を目

的とした講習会を行います。

日　8月1日（土）午前9時～正午

（受付午前8時30分～）※雨天の

場合は8月8日（土）に延期。

所　牛久運動公園テニスコート

内　競技規則説明、審判方法説

明（デモンストレーション）、練

習試合による実技訓練

対　市内在住・在勤・在学の方

（小学生以下は保護者同伴）

￥　無料（保険は自己負担）

持　運動できる服装、ソフトテ

ニス用ラケット、テニスシュー

ズ、筆記用具

締　7月25日（土）※要事前申込。

申・問　牛久市体育協会事務局

☎873-2486FAX873-2895、ソフ

トテニス部（淀川）☎090-5339-9557

※中学生は、各学校で参加申し

込みをしてください。

●第92回ヘルシーボール教室

大人も子供も楽しく汗を流しま

しょう

日　8月8日（土）午前9時～11時

所　牛久運動公園体育館サブア

リーナ

対　市内在住・在勤の方、年齢不問

￥　大人のみ100円（保険代と

して当日徴収）

持　運動のできる服装、上履き

締　8月5日（水）

主　牛久市体育協会ヘルシー

ボールサークル「Beヘルシー」

申・問　牛久市体育協会事務局

☎873-2486

催し・講座
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●第3回ひたち野ふれあいまつり

　盆踊りや焼きそば販売など、

楽しいイベントが盛りだくさん！

日　8月8日（土）午後4時～8時

※雨天決行。

所　ひたち野うしく小学校校庭

内　盆踊り、子どもコーナー、模

擬店など※駐車場はありません。

主　ひたち野うしく小学校区地

区社会福祉協議会

問　牛久市社会福祉協議会

☎871-1295

●霞ケ浦環境科学センター

夏まつり2015

テーマ「発見！体験！霞ヶ浦」

7月20日（月・祝）～9月1日（火）

は霞ヶ浦水質浄化強調月間です。

日　8月29日（土）午前10時～午

後3時30分※入場無料。

所　茨城県霞ケ浦環境科学セン

ター（土浦市沖宿町1853番地）※セ

ンター駐車場の利用はできません、

臨時駐車場をご利用ください。土

浦駅東口からは無料送迎バス運行。

内　センター研究紹介、霞ヶ浦

クイズラリー、体験学習、環境

保全団体などによる展示、飲食

コーナー、物産品の販売など

問　霞ケ浦環境科学センター

環境活動推進課☎828-0961

FAX828-0967 HPhttp://www.

kasumigaura.pref.ibaraki.jp/

●さあ、あなたも新しい出会

いを

出会いパーティーのご案内

日　8月29日（土）午後1時30分～

4時30分（受付午後1時～）

所　中央生涯学習センター

対　45歳以下の独身男女

定　男女各15人程度（先着順）

￥　男性4,000円、女性2,000円

※当日会場でお支払い。

締　開催日の3日前

主　NPO法人ベル・サポート

後　（一社）いばらき出会いサ

ポートセンター

問　NPO法人ベル・サポート

☎0280-87-7085（午前9時～午

後5時）※月曜日休業。

●水面花生け方講習会

　お盆の前に、特殊な水面花、ハ

ス、スイレン、コウホネの生け

方を学びましょう。

日　8月1日（土）午後1時30分～4時

所　エスカード生涯学習センター

対・定　どなたでも・12人

￥　4,500円（材料費）

持　花はさみ、タオル、エプロ

ン、新聞紙

締　7月28日（火）

主　草月流いけばな会

申・問　伊藤☎・FAX871-2155、

☎090-2329-8289

●平成27年度茨城県立盲学校

地域巡回教育相談会

　視覚に障害のある方の見えに

くさを補うための補助具（レン

ズや拡大読書器など）の展示や、

相談会を行います。小さなお子

さんや保護者の方、成人の方、関

係機関の方などご参加ください。

入学を前提としない相談会です。

相談は無料です。

日　8月6日（木）午後1時～4時

所　土浦市社会福祉協議会会議

室（土浦市大和町9-2ウララ2ビ

ル4階）

申・問　茨城県立盲学校視覚障

害教育支援センター

☎029-221-3388

Ｅ□shien@ibaraki-sb.ed.jp

●ペーパーアートフラワー

　折り紙でお花を作るサークル

です。どなたでも手軽に作るこ

とがきます。見学、体験はいつ

でも大歓迎です。

日　第1土曜日、第3火曜日の午

後1時～4時

所　中央生涯学習センター小講

座室（2階）

￥　1回700円

団　ジュリアローズ

問　近藤☎090-2739-4724

ナ
ミ
ア
ゲ
ハ

（
並
揚
羽
）

ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
科

し
ぜ
ん

し
ぜ
ん
大
好
き

大
好
き

　

庭
や
公
園
か
ら
里
山
ま
で
、

身
近
な
場
所
で
最
も
普
通
に
み

ら
れ
る
チ
ョ
ウ
で
、
単
に
ア
ゲ

ハ
や
ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
と
も
呼
ば

れ
ま
す
。
花
壇
の
花
な
ど
を
よ

く
訪
れ
、
細
長
い
ス
ト
ロ
ー
状

の
口
を
上
手
に
使
っ
て
蜜
を
吸

い
ま
す
。
幼
虫
は
ミ
カ
ン
科
の

植
物
の
葉
を
食
べ
ま
す
が
、
庭

に
ミ
カ
ン
類
を
植
え
る
家
庭
が

増
え
た
た
め
か
、
姿
を
見
る
機

会
が
増
え
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

メンバー募集
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法項目の見方

う
し
く
の

第39回

文

化

財

う
し
く
の

第39回結束町の金剛界・大日如来坐像

行
っ
て
み
た
い
！

　

『
大
日
如
来
』は
、宇
宙
を
仏
格

化
し
た
仏
で
、
そ
の
知
恵
の
光
明

が
太
陽
の
威
力
を
上
回
る
こ
と

か
ら
、
大
日
と
い
う
名
が
与
え
ら

れ
た
。
真

し
ん
ご
ん
し
ゅ
う

言
宗
の
寺
院
で
は
大
日

如
来
を
本ほ

ん
ぞ
ん尊

と
し
て
ま
つ
っ
て

い
る
。
本
来
大
日
如
来
像
に
は
金

剛
界
と
胎た

い
ぞ
う
か
い

蔵
界
の
２
種
が
あ
る
。

　

県
南
地
方
、
こ
と
に
小
野
川

流
域
の
旧
稲
敷
郡
内
に
は
、
江

戸
幕
府
徳
川
第
３
代
将
軍
家
光

治
世
下
の
寛
永
年
間（
１
６
２

４
〜
１
６
４
４
年
）に
造
立
さ
れ

た
大
日
如
来
が
多
々
見
ら
れ
る
。

　

本
件
、
結
束
町
字
桜
塚
地
内
に

遷
座
し
て
い
る
金
剛
界
・
大
日
如

来
坐
像
の
造
立
は
、
こ
れ
よ
り
後

年
の
第
７
代
将
軍
家い

え

継つ
ぐ

治
世
下
の

正し
ょ
う
と
く

徳
５
年（
１
７
１
５
年
）で
あ
る
。

　

と
こ
ろ
で
、
真
言
宗
は
、
平
安

時
代（
概
ね
７
９
４
〜
１
１
９
０

年
）初
期
の
高
僧
・
空く

う
か
い海（

弘
法
大

師
）が
開
祖
で
、
空
海
は『
言
葉
は

真
実
、
真
実
は
心
で
あ
る
』と
い

い
、
仏
の
真
実
の
言
葉
、
す
な
わ

ち『
真
言
宗
』と
い
う
名
を
つ
け
た
。

　

空
海
は
、
の
ち
に
平
安
の
三
筆

（
第
52
代
嵯さ

が峨
天
皇
・
官
人

橘
た
ち
ば
な
の

逸は
な
や
り勢

・
空
海
）と
称
さ
れ
名
筆
で

も
あ
っ
た
。
空
海
は
嵯
峨
天
皇
と

は
書
を
通
じ
て
緊
密
な
関
係
に

あ
り
、
嵯
峨
天
皇
の
勅

ち
ょ
く
き
ょ

許
を
得

て
弘こ

う

仁に
ん

９
年（
８
１
８
年
）
に
高

野
山（
現
和
歌
山
県
伊
都
郡
高
野

町
）に
道
場
を
設
け
た
の
で
あ
っ

た
。
空
海
は
62
歳
で
入

に
ゅ
う
じ
ゃ
く

寂
し
、
86

年
後
に
第
60
代
醍
醐
天
皇
よ
り

弘
法
大
師
号
が
贈
ら
れ
た
。

問　

 

文
化
芸
術
課
☎
８
７
１
・

２
３
０
１

【
石
仏
】金こ
ん
ご
う
か
い

剛
界
・
大だ
い
に
ち
に
ょ
ら
い

日
如
来
坐ざ

像ぞ
う

　

◆
遷せ

ん

ざ

ち

座
地　

結
束
町
字
桜
塚　

◆
種
別　

石
造
物
・
工
芸
品

●児童絵画・工作クラブ

「たけのこ会」会員募集

　絵画、工作を通して、お子さん

の感性と想像力を育てませんか。

日　毎月第1・3・4土曜日午後1

時30分～3時

所　中央生涯学習センター美術

工芸室

対　年長～小学6年生

￥　入会金1,000円、月4,000円

団　たけのこ会

申・問　齋藤☎872-7029（午後

7時～9時）

●話し方サークル

　話し方や聞き方を学ぶことは

豊かな人生を築く基本です。

日　（原則として）毎月第2・4日

曜日午後1時～3時

所　エスカード生涯学習センター

￥　1回1,000円（入会費1,000円）

申　見学のあと申し込み

団　NPO法人話し方HR研究所牛

久話し方サークル

問　中根☎090-2203-2015

●コントラクトブリッジ体験

教室＆会員募集

　コントラクトブリッジは世界各

国で行われているトランプの知

的頭脳スポーツです。現在会員数

50人。初心者には伝授します。

日　毎週月・火・木・金曜日の

午後1時～4時※1日だけの参加

や複数日の参加もできます。

所　ひたち野リフレ会議室（4階）

定・￥　各曜日体験教室ともに、

4～5人程度・無料

申　開催日に現地で受け付け

団　コントラクトブリッジ同好会

問　太田☎080-3456-9387

Ｅ□so36ytks@t.vodafone.ne.jp

●やさしいヨガ体験

　心身健康で元気になりたい方、

やさしいポーズでゆったりとし

た呼吸を身に付けて毎日を元気

に過ごしませんか。

日　毎週木曜日午前10時～11時

20分（80分間）※申込不要。当日

参加可。

所　牛久プラネットホール地下

1階（中央5-10）

￥　月3,000円（体験1回500円）

持　ヨガマット（バスタオル）、

動きやすい服装

団　シャンティーヨガ

問　山田☎090-1436-2412

（夕方～午後8時）

●大正琴かなで会メンバー募集

　映画音楽、演歌などいろいろなジャンルの曲を無理なく弾くこと

ができる、それが大正琴の魅力です。体験見学に来ませんか、琴の

貸し出し可能です。

日　第2・4木曜日午前10時～正午

所　中央生涯学習センター音楽

室 他

￥　月2,000円

団　かなで会

問　阿部☎873-3739
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