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茨城県牛久市

8月末日現在の人口 住民基本台帳 84,206人（男41,681人、女42,525人） 世帯数34,398戸 ＜前月対比増減＞△13人・16戸

◆暮らしの情報…2P ～7P

・ハートフルクーポン券の使用期限

・�第7回うしくみらいエコフェスタ�

フリーマーケット出店者募集

・屋外広告物の表示には許可が必要です

・�平成25年度茨城県南水道企業団水道事業の決算状況

◆10月の保健活動・各種相談…8P

■

空
気
も
き
れ
い
な
お
店

新
規
認
証
店
募
集

　

市
で
は
、
タ
バ
コ
を
吸
わ
な
い
方
や

子
ど
も
連
れ
の
方
が
、
安
心
し
て
入
れ

る「
空
気
も
き
れ
い
な
お
店
」
の
認
証

制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
現
在
42
店

舗
が
認
証
を
受
け
、
受
動
喫
煙
防
止
に

ご
協
力
を
頂
い
て
い
ま
す
。
認
証
さ
れ

る
と
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
に
掲
載
し
て
、
お
店
を
紹
介
し

ま
す
。
市
内
の
店
舗
ま
た
は
牛
久
市
商

工
会
に
加
入
し
て
い
る
店
舗
で
、
多
く

の
方
が
利
用
す
る
施
設（
い
ず
れ
も
禁

煙
を
推
奨
す
る
店
舗
）
で
あ
れ
ば
結
構

で
す
。
市
で
は
、
健
康
な
街
づ
く
り
の

た
め
に
、「
空
気
も
き
れ
い
な
お
店
」
を

支
援
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

申
・
問　

健
康
管
理
課（
市
保
健
セ
ン

タ
ー
内
）☎
内
線
１
７
４
２

認証区分・
マーク 要　件

禁煙店
店舗の建物内が全て

の営業時間中に禁煙

である店舗

時間帯禁煙店 2時間以上の禁煙時間帯

を設け、禁煙時間帯に

は店舗の建物内が完全

に禁煙である店舗

1平成27年

12月・祝

開　場：午前7時
開会式：午前8時 

定　　員： 一般  10㎞および5㎞の部はどちらも先着2,000人、 ジョギング  先着400人　※その他の種目は定員なし。

参 加 料： 一般10㎞  3,000円、 一般5㎞  2,500円、 小中学生  1,000円、

　　　　　 車イス  3,000円、 ジョギング  500円、 ウオーキング  300円

※市内に在住・在学の小中学生は参加料無料。ただし、参加賞なし。

参 加 賞：有料参加者に参加賞あり※ジョギングとウオーキング参加者はなし。

制限時間：【10㎞】＝70分、【5㎞】＝50分、【3㎞】＝20分、【2㎞】＝15分、【車イス9㎞】＝36分、【ジョギング1.5㎞】＝15分

表　　彰：�①上位6位まで表彰状・トロフィーを授与②特別賞（各種目12位）、飛び賞（各種目順位の下一桁が0の方）など�

※順位はグロスタイムにより決定。ジョギングとウオーキングは表彰対象外。

申し込み方法・申込締め切�り日：市関連施設にある「募集要項」に付属の申込書でお申し込みください。

　【ゆうちょ銀行振替払込】10月10日（金）当日消印有効、【インターネット、事務局窓口】10月31日（金）

　 ※市内小中学校に在学の方は学校に配布する専用申込書に記入し、直接事務局までお持ちください。

そ の 他：�牛久運動公園内の駐車場は抽選（利用希望者は「募集要項」付属の申込書で要申し込み）。

第39回 牛久シティマラソン参加者募集
牛久運動公園 （下根町1400、ひたち野うしく駅東口徒歩20分）場  所

種  目 コース 市内折り返しコース◦一般男女別･年齢別…10㎞および5㎞
◦中学生男女別………………… 3㎞
◦小学4年生以上男女別… …… 2㎞
◦車イス（16歳以上）……………9㎞
◦ジョギング（小学生以上）	 1.5㎞
◦ウオーキング（年齢制限なし）…7㎞

対  象 健康な方。募集要項の注
意事項に同意された方
※小中学生および高校生は
　保護者が認めた方。

問　牛久シティマラソン実行委員会事務局（社会体育課内）☎873-2486
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■

ハ
ー
ト
フ
ル
ク
ー
ポ
ン

券
の
使
用
期
限

　

平
成
26
年
度
前
期
分
の
ハ
ー
ト
フ
ル
ク
ー

ポ
ン
券
の
使
用
期
限
は
９
月
30
日（
火
）で
す
。

　

10
月
１
日
以
降
の
使
用
は
で
き
ま
せ

ん
。
未
使
用
の
券
を
お
持
ち
の
方
は
、

使
用
期
限
に
注
意
し
て
早
め
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問　

牛
久
市
観
光
協
会
☎
８
７
４
・
５

５
５
４

■

第
７
回
う
し
く
み
ら
い

エ
コ
フ
ェ
ス
タ

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集

日
時　

10
月
19
日（
日
）午
前
10
時
～
午

後
３
時

場
所　

牛
久
運
動
公
園

出
店
料　

無
料

定
員　

32
区
画
予
定（
１
区
画
２
ｍ
×
２

ｍ
）※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

申
し
込
み
方
法　

は
が
き
に
必
要
事
項

（
住
所
、
氏
名
、
ふ
り
が
な
、
電
話

番
号
）
を
明
記
の
上
、「
〒
３
０
０
‐

１
２
９
２
牛
久
市
中
央
３
‐
15
‐
１

牛
久
市
商
工
観
光
課
」
宛
て
に
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
以
外
の
方
法

で
の
受
け
付
け
は
し
ま
せ
ん
。

※
市
内
の
方
に
限
り
ま
す
。
食
品
、
飲

料
の
出
店
は
で
き
ま
せ
ん
。
出
店
者

の
名
義
貸
し
は
お
や
め
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
期
間　

９
月
16
日（
火
）～
30

日（
火
）必
着

問　

商
工
観
光
課
☎
内
線
１
８
２
２

■

第
１
２
０
回
と
く
と
く

市

月
に
一
度
市
場
を
解
放
！
～
作
る
人
・

売
る
人
・
暮
ら
す
人
が
食
で
交
流
～

　

農
家
さ
ん
自
慢
の
旬
な
野
菜
。
八
百

屋
さ
ん
か
ら
の
選
り
す
ぐ
り
新
鮮
野
菜

や
フ
ル
ー
ツ
盛
り
だ
く
さ
ん
で
お
届
け

し
ま
す
！

日
時　

９
月
28
日（
第
４
日
曜
日
）午
前

９
時
～
11
時（
雨
天
決
行
）

場
所　

牛
久
市
営
青
果
市
場（
田
宮
町

６
２
４
番
地
）

【
イ
ベ
ン
ト
】

☆
新
米
釜
炊
き
さ
ん
ま
の
炊
き
込
み
ご

10月の納税および使用料� 納　期　限

介護保険料（4期）／後期高齢者医
療保険料（4期）／市立幼稚園授業
料・月極駐車場使用料（10月分）／
プール利用負担金（11月分）

10月27日（月）

市県民税（3期）／国民健康保険税
（5期）／給食費・保育料・住宅使
用料（10月分）

10月31日（金）

問　収納課☎内線1061～1064

休日納税・納税相談
　市では、月2回日曜日に休日

納税・納税相談の窓口業務を行っています。

取り扱い内容も市税だけでなく、使用料なども

含めて収納できる窓口としています。お手数で

すが、来庁の際には納付書をお持ちください。

日　時　9月28日、10月5日・26日、11月2日

の各日曜日の午前8時30分～午後5時15分

場　所　総合窓口課内

取り扱い内容　市県民税、固定資産税、軽自動車

税、国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、下

水道使用料、介護保険料、市営住宅使用料、保育

園保育料、給食費、口座振替申し込み、納税相談

※下線の市税などで納付期限内のものは、コ

ンビニエンスストアでも納付できます。

市税は便利な

口座振替で ! 

　牛久市役所では「あいさつ運動」を実施しています！
　　～明るいあいさつが広がる市役所を目指して！～

飯
販
売（
午
前
９
時
～
）

☆
サ
ー
ビ
ス
券
付
き「
袋
入
り
バ
ナ
ナ
」限

定
１
０
０
個
を
格
安
販
売（
午
前
９
時

45
分
か
ら
商
品
引
換
券
を
販
売
）

問　

牛
久
市
営
青
果
市
場
☎
８
７
２
・

０
０
４
２

■

屋
外
広
告
物
の
表
示
に

は
許
可
が
必
要
で
す

屋
外
広
告
物
の
許
可
基
準
を
守
り
ま
し
ょ
う

　

ま
ち
の
良
好
な
景
観
の
た
め
、
屋
外
広

告
物
を
表
示
す
る
際
に
は
、
原
則
と
し
て

市
町
村
長
の
許
可
を
受
け
る
こ
と
が
必
要

で
す
。
こ
の
許
可
に
は
一
定
の
基
準（
許
可

基
準
）が
あ
り
、
許
可
を
受
け
る
た
め
に

は
、
許
可
の
対
象
と
な
る
屋
外
広
告
物
が

許
可
基
準
を
満
た
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

許
可
が
必
要
な
屋
外
広
告
物
を
無
許

可
の
ま
ま
表
示
し
た
場
合
な
ど
は
、
罰

則
が
科
さ
れ
ま
す
。
屋
外
広
告
物
は
許

可
基
準
に
適
合
す
る
も
の
と
し
、
表
示
の

際
に
は
必
要
な
許
可
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

屋
外
広
告
物
は
、
種
類
ご
と
に
許
可

期
間
が
定
め
ら
れ
て
お
り
、
許
可
期
間

満
了
後
も
引
き
続
き
表
示
す
る
た
め
に

は
、更
新
許
可
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

許
可
期
間
が
切
れ
る
と
、
違
反
広
告
物

と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
屋
外
広
告
物
と
は
、
常
時
ま
た
は
一
定

の
期
間
継
続
し
て
屋
外
で
公
衆
に
表

示
さ
れ
る
看
板
、
立
看
板
、
貼
り
紙
、

貼
り
札
、
広
告
板
な
ど
を
指
し
ま
す
。

問　

施
設
整
備
課
☎
内
線
２
５
６
１
、

２
５
６
２

申…申し込み

問…問い合わせ

HP…ホームページアドレス

牛久市役所☎029-873-2111（代表）
※電話番号などのお間違いにはご注意ください。

暮らしの
情報



�  －広報うしく　２０１４．９．１５－

◆市内測定地点（2カ所）の1日当たりの PM2.5の平均値と最大値・最小値（国暫定基準値1日平均値70μg/㎥）

測定地点 7/27 7/28 7/29 7/30 7/31 8/1 8/2 8/3 8/4 8/5 8/6 8/7 8/8 8/9 8/10 8/11

市役所庁舎（西側）
平均値

22.5 10.6 20.5 23.1 18.0 13.3 16.6 15.0 7.4 9.3 10.7 10.2 15.7 7.9 7.4 12.2

ひたち野リフレ（駐車場） 17.7 11.9 23.4 24.5 18.2 14.3 18.0 17.5 8.8 10.5 12.7 12.2 17.6 9.4 7.3 12.7

1時間値の最大値 61 17 31 33 38 25 33 33 16 15 17 19 34 21 15 18

1時間値の最小値 1 4 8 12 6 6 10 2 1 5 6 5 4 0 0 8

測定地点 8/12 8/13 8/14 8/15 8/16 8/17 8/18 8/19 8/20 8/21 8/22 8/23 8/24 8/25 8/26

市役所庁舎（西側）
平均値

12.0 13.0 27.5 8.6 7.5 13.0 11.5 9.3 16.0 20.3 18.2 8.3 9.8 14.5 17.0

ひたち野リフレ（駐車場） 13.2 13.4 27.2 10.5 8.4 12.6 12.6 8.3 17.0 22.2 19.8 9.4 11.0 14.4 19.0

1時間値の最大値 29 26 38 15 19 29 18 16 28 36 32 22 22 24 33

1時間値の最小値 0 3 14 4 0 1 3 3 5 11 5 0 5 8 8

◆ PM2.5の注意喚起について　PM2.5濃度が①午前5時～7時（3時間）の1時間値の平均値が85μg/㎥を超えた場合、②午前5時～正午（8

時間）の1時間値の平均値が80μg/㎥を超えた場合には、国の暫定基準値の1日平均値70μg/㎥を超えると予測されますので、防災行政無線、

かっぱメール、市ホームページ（http://www.city.ushiku.lg.jp/page/page002695.html）、FAX（公共施設、公立・私立幼稚園、老健施設

など95施設が対象）で注意喚起を行います。毎日の測定結果は、市ホームページで公開中。問　環境政策課☎内線1561～1563

微小粒子状物質（PM2.5）測定結果（7/27～8/26）　※■色は平均値が最大の日。（単位：μg/㎥）

■自衛官募集
受験種目 防衛大学校学生（一般） 防衛医科大学校

受験資格
前　期 医学科学生 看護学科学生（自衛官候補看護学生）

高卒（見込含む）21歳未満の者 高卒（見込含む）21歳未満の者 高卒（見込含む）21歳未満の者

受　　付 9月5日（金）から9月30日（火）まで 9月5日（金）から9月30日（火）まで

試験期日
1次：11月8日（土）および9日（日）
2次：�12月9日（火）から13日（土） 

までの間の指定された日

1次：11月1日（土）および2日（日）
2次：12月17日（水）から19日（金）
までの間の指定された日

1次：10月18日（土）
2次：�11月29日（土）または30日（日）

いずれか指定された日

特　　徴
幹部自衛官となる者を4年間の修
業期間において養成する制度です。

医師である幹部自衛官となるべ
き者を養成する制度です。

保健師・看護師である幹部自衛官と
なるべき者を育成するコースです。

場　　所 別途各人に通知します。

問　�自衛隊茨城地方協力本部　龍ヶ崎地域事務所（龍ケ崎市寺後3629-5）　☎0297-64-3351 
E メール hq1-ibaraki@pco.mod.go.jp　HP  http://www.mod.go.jp/pco/ibaraki/

■

第
６
回
健
康
講
座 

（
要
予
約
）

前
立
腺
の
病
気
を
学
ぼ
う
！

～
前
立
腺
肥
大
症
と
前
立
腺
が
ん
～

　

前
立
腺
は
、
膀
胱
の
下
に
あ
る
男
性

だ
け
の
臓
器
で
す
。
60
歳
以
上
の
男
性

の
約
半
数
に
前
立
腺
の
肥
大
が
あ
り
、

頻
尿
、
排
尿
困
難
な
ど
の
症
状
が
現
れ

ま
す
。
ま
た
、
前
立
腺
が
ん
は
、
こ
こ

10
年
間
で
急
増
し
て
お
り
、
男
性
の
か

か
る
が
ん
の
第
４
位
を
占
め
て
い
ま

す
。前
立
腺
の
病
気
や
治
療
に
つ
い
て
、

男
性
は
も
ち
ろ
ん
、
ご
家
族
の
方
も
一

緒
に
学
び
ま
し
ょ
う
。

日
時　

10
月
９
日（
木
）
午
後
１
時
30

分
～
３
時

場
所　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
研
修
室（
２
階
）

講
師　

友と

も

べ部　

光み
つ

朗ろ
う

先
生（
牛
久
愛
和

総
合
病
院 

泌
尿
器
科 
医
長
）

申
し
込
み
方
法　

10
月
２
日（
木
）ま
で

に
健
康
管
理
課
窓
口
、電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
人
数
が
多
い
場
合
に
は
、
イ
ス
の
み

の
席
と
な
り
ま
す
。

申
・
問　

健
康
管
理
課（
市
保
健
セ
ン

タ
ー
内
）☎
内
線
１
７
４
２（
受
付
時

間
…
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分
）FAX
８
７
３
・
１
７
７
５
Ｅ
メ
ー

ルkenkou@
city.ushiku.ibaraki.jp

■

初
心
者
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

教
室
参
加
者
大
募
集

　

正
し
い
基
礎
知
識

を
学
ん
で
、
楽
し
く

市
内
を
歩
い
て
み
ま

せ
ん
か
？
生
活
習
慣

病
予
防
や
健
康
増
進
、
転
倒
予
防
に
も

役
立
つ
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
で
、
健
康
な
体

づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　

10
月
10
日（
金
）午
前
９
時
～
11

時
30
分（
受
付
は
市
保
健
セ
ン
タ
ー

保
健
指
導
室（
２
階
）で
午
前
８
時
30

分
～
）※
小
雨
決
行
。

内
容　
【
講
座
】ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
効
用
に
つ

い
て
、
靴
の
履
き
方
・
選
び
方
、
心
拍
数
の

測
り
方
な
ど【
実
技
】正
し
い
姿
勢
と
歩
き

方
指
導
、
ウ
オ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
ス
ト
レ
ッ

チ
、
シ
ャ
ト
ー
通
り
散
策
コ
ー
ス
ウ
オ
ー
キ

ン
グ（
約
４
㎞
、
１
時
間
程
度
）な
ど

講
師　

牛
久
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ（
日
本
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
協
会
公
認
指
導
員
）、
市
職
員

定
員
・
参
加
費　

30
人
・
無
料
※
定
員

に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

持
ち
物　

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
帽
子
※
歩

き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
方
法　

電
話
ま
た
は
健
康
管

理
課
窓
口

申
込
期
間　

９
月
16
日（
火
）～
10
月
３
日（
金
）

申
・
問　

健
康
管
理
課（
市
保
健
セ
ン

タ
ー
内
）☎
内
線
１
７
４
２
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■

み
ん
な
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

in
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　

第
37
回
は「
Ｙ
�ｓ 

Ｂ
ｒ
ａ
ｓ
ｓ 

Ｅ

ｎ
ｓ
ｅ
ｍ
ｂ
ｌ
ｅ
」
が
懐
か
し
の
ポ
ッ

プ
ス
曲
な
ど
を
演
奏
し
ま
す
。

日
時　

10
月
４
日（
土
）午
後
２
時
～
３
時

場
所　

牛
久
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
リ
サ

イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
１
階
ご
み
ア
ー
ト

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

入
場
料　

無
料
※
未
就
学
児
入
場
可
。

※
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
を
５
個
以

上
持
参
で
粗
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

※
次
回
は
11
月
１
日（
土
）の
予
定
。

問　

牛
久
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
☎
８
３

０
・
９
３
３
３

■

市
内
保
育
園
の
子
育
て

支
援

★
に
こ
に
こ
キ
ッ
ズ（
市
立
保
育
園
）

10
月
の
テ
ー
マ【
運
動
会
ご
っ
こ
を
し

よ
う
】

　

保
育
園
の
お
友
達
と
一
緒
に
遊
び
ま

し
ょ
う
！
10
月
１
日（
水
）午
前
９
時
か

ら
各
保
育
園
で
電
話
予
約
受
け
付
け
を

し
ま
す
。

日
程　

▽
10
月
14
日（
火
）…
上
町
保
育

園
☎
８
７
２
・
０
３
５
８
、
下
根
保

育
園
☎
８
３
０
・
７
７
５
１
、
▽
10

月
21
日（
火
）…
つ
つ
じ
が
丘
保
育
園

☎
８
７
３
・
０
１
４
０
、
▽
10
月
28

日（
火
）…
向
原
保
育
園
☎
８
７
３
・

１
４
４
０
、栄
町
保
育
園
☎
８
７
３
・

０
８
６
３

実
施
時
間　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

対
象　

満
１
歳
以
上
の
お
子
さ
ん

★�

に
こ
に
こ
キ
ッ
ズ（
保
育
園
の
運
動

会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
）

　

親
子
競
技
に
参
加
し
て
一
緒
に
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

日
程　

10
月
４
日（
土
）
雨
天
順
延（
時

間
は
予
約
の
際
に
お
知
ら
せ
し
ま

す
）
※
当
日
は
、
集
合
時
間
ま
で
に

運
動
会
本
部
席
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

場
所　

向
原
保
育
園
、
上
町
保
育
園
、

つ
つ
じ
が
丘
保
育
園

対
象　

満
１
歳
以
上
の
お
子
さ
ん

定
員　

各
園
と
も
先
着
10
組

申
し
込
み
方
法　

９
月
29
日（
月
）ま
で

に
各
保
育
園
に
電
話
で
予
約
。

■

牛
久
市
社
会
福
祉
協
議
会

か
ら
の
お
知
ら
せ

★
子
育
て
情
報
プ
ラ
ザ「
ａ
ｍ
ｉ
」

　

子
育
て
中
の
方
、
子
育
て
に
関
心
の

あ
る
方
が
集
ま
る
場
で
す
。

日
時　

９
月
18
日（
木
）午
前
10
時
～
正

午
場
所　

向
台
小
学
校
内
牛
久
ふ
れ
あ
い

保
育
園

参
加
費　

無
料

★
は
じ
め
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
初
心
者
向
け
の
入
門

講
座
で
す
。
※
当
日
受
け
付
け
可
。

日
時　

９
月
25
日（
木
）、
10
月
23
日

（
木
）午
前
10
時
～
正
午

場
所　

牛
久
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー（
市
役
所
分
庁
舎
１
階
）

内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
意
味
や
具
体

的
な
活
動
の
話
、
個
別
相
談
会
な
ど

参
加
費　

無
料

★
介
護
サ
ロ
ン「
ぬ
く
も
り
」

　

自
宅
介
護
・
施
設
介
護
・
遠
距
離
介
護

な
ど
を
し
て
い
る
方
、
介
護
に
関
心
の
あ

る
方
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
図
り
ま
せ
ん
か
。

日
時　

10
月
10
日（
金
）午
前
10
時
～
正
午

場
所　

牛
久
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー（
市
役
所
分
庁
舎
１
階
）

内
容　

自
由
に
お
し
ゃ
べ
り
、
気
軽
に
相
談

参
加
費　

無
料

申
・
問　

牛
久
市
社
会
福
祉
協
議
会（
市

役
所
分
庁
舎
１
階
）
☎
８
７
１
・
１

２
９
５
FAX
８
７
１
・
１
２
９
６

■

接
骨
院
・
整
骨
院
・
は
り
・
灸
・

マ
ッ
サ
ー
ジ
の
正
し
い
利
用
を

　

ご
存
じ
で
す
か
？
単
な
る
肩
こ
り

や
、
筋
肉
疲
労
へ
の
施
術
は
、
健
康
保

険
は
使
え
ま
せ
ん
。
整
骨
院
・
接
骨
院

な
ど
で
健
康
保
険
を
使
う
に
は
、
一
定

の
条
件
が
必
要
で
す
。

　

接
骨
院
や
整
骨
院
の
施
術
に
か
か
る

療
養
費
が
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
請

求
の
内
容
に
誤
り
が
な
い
か
確
認
を
す

る
た
め
に
、
柔
道
整
復
師
の
施
術
を
受

け
た
皆
さ
ん
に
、
保
険
者
か
ら
施
術
日

や
施
術
内
容
な
ど
に
つ
い
て
訪
問
・
照

会
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

医
療
年
金
課
☎
内
線
１
７
２
３
～

１
７
２
７

健康保険が使えない場合【全額自己負担】 健康保険が使える場合

●医師の同意のない骨折・脱臼の施術

●�肩こり、腰痛、筋肉疲労、筋肉痛などの慢性

的な疲労

●疲労回復やリラクゼーションのための施術

●�脳疾患後遺症や神経痛、リウマチなどの慢

性病からくる痛みやしびれ

●同じ疾病で、保険医療機関で治療を受けている場合

●仕事中や勤務中に受けた負傷（労災の対象）

●医師の同意がない場合の、はり・灸・マッサージ

●ねんざ、打撲、肉離れの施術

●�医師の同意がある骨折・脱臼

の施術

●�応急処置で行う骨折・脱臼の

施術

●�原因がはっきりしている筋

ちがいなど

●�医師の同意があった場合の

はり・灸・マッサージ
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■

楽
し
く
手
話
を
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
？

「
手
話
講
習
会
Ⅰ（
入
門
レ
ベ
ル
）」受
講
生
募
集

　

初
め
て
手
話
を
学
ぶ
方
向
け
の
手
話

講
習
会
を
開
き
ま
す
。
あ
い
さ
つ
な
ど

簡
単
な
日
常
会
話
を
手
話
で
伝
え
ら
れ

る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

日
時　

10
月
15
日（
水
）～
平
成
27
年
３

月
下
旬
ま
で
の
水
曜
日
午
前
10
時
～

正
午（
全
16
回
予
定
）

場
所　

ひ
た
ち
野
リ
フ
レ
会
議
室

対
象　

手
話
初
心
者
で
市
内
在
住
・
在

勤
の
16
歳
以
上
の
方

定
員　

20
人

受
講
料　

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
は
実
費

負
担
）

申
し
込
み
方
法　

は
が
き
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
生

年
月
日
、
電
話
番
号
、
手
話
講
座
な

ど
の
受
講
歴
、
受
講
動
機（
具
体
的

に
）、
市
内
在
勤
の
方
は
通
勤
先
を

記
入
し
、
牛
久
市
役
所
社
会
福
祉
課

「
手
話
講
習
会（
入
門
レ
ベ
ル
）」係
宛

て
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
９
月

29
日（
月
）必
着
。
※
希
望
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
。

申
・
問　

社
会
福
祉
課
☎
内
線
１
７
１

２
FAX
８
７
４
・
０
４
２
１（
〒
３
０

０
‐
１
２
９
２
牛
久
市
中
央
３
‐

15
‐
１
）

“純損失11億3,626万円の大幅赤字に”

ー平成25年度茨城県南水道企業団水道事業の決算状況ー

　茨城県南水道企業団の平成25年度決算は、純損失11億3,626万円の大幅赤字決算となりました。これ

は平成26年度から施行された新地方公営企業会計制度への移行前に固定資産台帳の整理、見直しを行っ

たことが要因です。企業団は、平成18年度に牛久市の要請により経営検討委員会を設置し、体質改善

に取り組んできました。平成22年1月に池辺勝幸牛久市長が企業長に就任してからはさらに経営健全化

への取り組みが加速され、全ての経費見直し等経営改革が進行中です。

　県からの仕入れと経費を合わせた水の原価（218.55円 /㎥）が水道料金（207.66円 /㎥）を上回る逆転現象

は依然として続いており、経費削減の努力と新規加入者の加入金で補てんしているのが現状です。料

金を補っている新規加入金も年々減少しており、経営はまだまだ厳しい状況にありますが、県への仕

入れ値下げ要望を続けながら、更なる健全化経営に努め、安易な水道料金の値上げはせず、利用者の

皆様に安心、安全な水を安定供給する使命を果たしてまいります。企業団に対するご理解とご協力を

お願いします。

【収益的収支】

〈収入〉 58億3,424万円（税抜き） 〈支出〉 69億7,050万円（税抜き）

（内訳）給水収益 48億1,256万円（82.5％）（内訳）浄水費 25億5,316万円（36.6％）
受託工事収益 909万円 （0.2％） 減価償却費 12億2,389万円（17.6％）
その他営業収益 5億5,352万円 （9.5％） 人件費 5億3,325万円 （7.7％）
営業外収益 774万円 （0.1％） 動力費 9,210万円 （1.3％）
特別利益 4億5,133万円 （7.7％） 支払利息 7,436万円 （1.1％）

特別損失 18億9,716万円（27.2％）
その他 5億9,658万円 （8.5％）

※収入額から支出額を差引いた純損失　11億3,626万円

　大幅な赤字決算となったのは、平成26年度から施行されている新地方公営企業会計制度への移行

前に固定資産を徹底的に精査し、資産台帳の整理、見直しを行ったためです。これらを整理した上で、

平成26年度から新会計基準でスタートしています。

【資本的収支】

〈収入〉 2,164万円（税込み） 〈支出〉9億3,626万円（税込み）

（内訳）負担金 2,164万円（100.0％）（内訳）建設改良費 6億4,878万円（69.3％）
企業債償還金 2億8,709万円（30.7％）
国庫補助金返還金 39万円 （0.0％）

※収入額（翌年度への繰越工事資金41万円を除く）が支出額に不足する額9億1,503万円は、内部留保

資金等で補てんしました。

問　茨城県南水道企業団☎0297-66-5131
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■

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ 

ル
ー
ル
エ
チ
ケ
ッ
ト
講
習
会

　

初
心
者
大
歓
迎
。
道
具
は
用
意
し
て

あ
り
ま
す
の
で
、
軽
い
運
動
が
で
き
る

服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。
19
人
の
普

及
指
導
員
が
丁
寧
に
指
導
し
ま
す
。

日
時　

10
月
６
日（
月
）午
後
１
時
～

※
雨
天
の
場
合
10
月
10
日（
金
）午
後
１
時
～

場
所　

栄
町
運
動
広
場

対
象　

初
心
者
お
よ
び
市
内
在
住
の
方

参
加
費　

無
料 

主
催　

牛
久
市
体
育
協
会
牛
久
グ
リ
ー

ン
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ

申　

牛
久
市
体
育
協
会
事
務
局
☎
８
７

３
・
２
４
８
６

問　

牛
久
グ
リ
ー
ン
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
ク
ラ
ブ（
溝
井
）☎
８
７
２
・
３

０
９
２

■

メ
ン
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ

サ
ー
ク
ル
会
員
募
集

　

男
性
料
理
教
室
で
す
。
初
心
者
の
方

大
歓
迎
。
女
性
講
師
が
基
本
か
ら
丁
寧

に
指
導
し
ま
す
。

日
時　

毎
月
第
４
土
曜
日
午
前
９
時
～
正
午

場
所　

三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

調
理
室

定
員　

若
干
名

月
会
費　

１
０
０
０
円（
食
材
費
な
ど
）

申
し
込
み
方
法　

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
締
め
切
り
日　

９
月
30
日（
火
）

団
体
名　

メ
ン
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ
サ
ー
ク
ル

申
・
問　

山
内
☎
・
FAX
８
７
２
・
０
０

１
５

■

若
竹
剣
友
会
団
員
募
集

一
緒
に
剣
道
や
ろ
う
よ
！

　

胴
着
や
防
具
の
貸
し
出
し
が
あ
り
ま

す
。ま
ず
は
見
学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

毎
週
火
曜
日
午
後
７
時
～
、
毎

週
土
曜
日
午
後
６
時
30
分
～
※
９
月

30
日（
火
）、
10
月
14
日（
火
）・
18
日

（
土
）は
体
験
教
室
が
あ
り
ま
す
。

場
所　

牛
久
第
一
中
学
校
武
道
場
、
関

電
工
体
育
館

月
会
費　

２
０
０
０
円

団
体
名　

若
竹
剣
友
会

問　

松
添
☎
８
７
４
・
５
３
３
３

■

ふ
る
里
の 

民
踊
を
踊
ろ
う

民
踊
・
２
０
０
５
か
ら
の
お
誘
い

　

多
く
の
仲
間
と
楽
し
い
ひ
と
と
き
を

過
ご
し
ま
せ
ん
か
。
入
会
は
見
学
時
で

も
受
け
付
け
ま
す
。

日
時　

10
月
１
日
・
22
日
・
29
日
の
水

曜
日
午
前
10
時
～
正
午
※
11
月
か
ら

は
第
１
・
３
・
４
水
曜
日（
会
場
の

都
合
で
変
更
の
場
合
あ
り
）。

場
所　

三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

講
師　

日
本
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
連
盟

（
民
踊
部
）公
認
指
導
者

月
会
費　

１
０
０
０
円

団
体
名　

民
踊
・
２
０
０
５

問　

河
野
☎
８
７
４
・
０
７
１
７
、
柴

田
☎
８
７
１
・
０
９
２
５

■

ハ
ー
モ
ニ
カ
会
員
募
集

　

基
本
を
習
い
、
馴
染
み
の
曲
を
ギ

タ
ー
や
ウ
ク
レ
レ
と
合
奏
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　

10
月
５
日（
日
）・
19
日（
日
）・
26

日（
日
）午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

※
11
月
か
ら
毎
月
第
２
・
４
日
曜
日
。

※
見
学
自
由
・
事
前
予
約
不
要
。

場
所　

奥
野
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
多
目

的
室

月
会
費　

５
０
０
円（
配
布
資
料
代
含

む
）、家
族
会
員
無
料
、入
会
金
無
料
。

持
ち
物　

複
音
ハ
ー
モ
ニ
カ「
キ
ー
Ｃ

（
ハ
長
調
）13
～
21
穴
」

団
体
名　

奥
野
ギ
タ
ー
友
の
会

問　

大
野
☎
８
７
３
・
６
６
３
８

■

ぬ
く
も
り
の
会
か
ら
の

お
知
ら
せ

精
神
障
が
い
者
を
支
え
る
家
族
会

　

オ
カ
リ
ナ
同
好
会
の
演
奏
会
と
懇
談

会
で
す
。ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　

９
月
20
日（
土
）
午
後
１
時
30

分
～
４
時

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
小

講
座
室

主
催　

ぬ
く
も
り
の
会

問　

遠
藤
☎
８
７
３
・
０
０
８
０

■

第
２
回
野
口
雨
情
童
謡

コ
ン
サ
ー
ト
in
牛
久

日
時　

９
月
28
日（
日
）開
場
午
後
１
時

30
分
、
開
演
午
後
２
時
、
終
演
午
後

４
時
15
分
予
定

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
文

化
ホ
ー
ル

出
演　

野
口
不
二
子
、
子
ど
も
舞
踊
さ

ぬ
き
柳
栄
会
ほ
か

入
場
料　

【
一
般
】前
売
り
２
５
０
０
円

（
当
日
２
７
０
０
円
）、【
小
・
中
学
生
】

前
売
り
１
０
０
０
円（
当
日
１
２
０

０
円
）、【
未
就
学
児
】
無
料（
保
護
者

の
膝
上
）※
全
席
自
由
。

チ
ケ
ッ
ト
販
売
所　

ウ
イ
ン
ズ
・
ユ
ー

牛
久
本
店
、
甲
子
亭
ほ
か

主
催　

童
謡
・
抒
情
歌
愛
唱
会

後
援　

茨
城
新
聞
社
、
牛
久
市
、
牛
久
市
教

育
委
員
会
、
雨
情
会
、
読
売
新
聞
水
戸
支
局

問　

ま
ど
か
☎
０
８
０
・
２
２
６
８
・

７
７
８
８
、
曽
根
☎
０
８
０
・
４
１

１
８
・
８
５
０
２
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◆
浮
田（
う
き
だ
）◆

　

―

牛
久
沼
に
点
在
し
て
い
た
水
田
の
呼
称―

種　

別　

無
形
文
化
財（
水
田
の
呼
称
も
地
名
同

様
、
文
化
財
保
護
法
で
は
文
化
財
と
し
て
定

め
ら
れ
て
は
い
な
い
が
、
諸
地
名
学
者
の
間

で
は
、
わ
れ
わ
れ
の
祖
先
が
つ
く
っ
た
も
の
で

あ
り
、
遺
跡
・
遺
物
と
同
等
の
文
化
財
的
価

値
を
も
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
る
）

　

岡
山
市
と
南
相
馬
市（
平
成
の
市
町
村
合
併
以

前
は
鹿
島
町
）に
浮
田（
う
き
た
）と
い
う
地
名
が

あ
る
が
、
宮
崎
市
で
は
浮
田（
う
き
だ
）と
い
う
。

　

『
浮
田
』は
、
低
湿
地
の
沼
や
川
の
底
泥
を
掻
き

揚
げ
て
、
か
さ
上
げ
し
た
水
田
を
指
し
、
形
は
短

冊
状
で
、
水
面
か
ら
わ
ず
か
に
高
い
だ
け
な
の
で
、

水
位
が
増
し
た
際
に
は
水
没
し
て
流
出
し
や
す

か
っ
た
。
こ
れ
と
同
様
の
造
成
技
術
は
全
国
に
あ

り
、
関
東
で
は『
堀ほ

り

上あ
げ
た田

』と
呼
ば
れ
、
中
世
か
ら

見
ら
れ
た
。

　

と
こ
ろ
で
、
牛
久
沼
の
場
合
は
、
江
戸
幕
府

の
徳
川
将
軍
が
第
三
代
家
光
治
世
下
で
、
関
東

郡
代
伊
奈
忠
治
指
揮
に
よ
り『
か
こ
い
２
０
０
０

間げ
ん（

３
６
４
０
ｍ
余
）堤
』が
築
か
れ
、
概
ね
今
日

の
沼
域
が
確
定
し
た
。
さ
ら
に
第
八
代
将
軍
吉

宗
治
世
下
で
、
豪
農
桜
井
庄
兵
衛
が
36
年
の
歳

月
を
費
や
し
て
新
田
開
発
の
普
請
を
行
な
っ
た

が
、
明
暦
３
年（
１
６
５
７
年
）に
中
止
し
た
。
そ

れ
以
降
、
牛
久
沼
の
ほ
と
り
の
新
地
村（
現
新
地

町
）な
ど
の
農
民
が
浮
田
の
造
成
を
行
な
っ
た
。

戦
後
の
昭
和
30
年（
１
９
５
５
年
）前
後
か
ら
は
、

牛
久
沼
全
域
に
わ
た
っ
て
浮
田
の
造
成
が
行
な

わ
れ
た
。
造
成
工
程
は
浅
瀬
の『
浮
き
』と
称
す

る
藻も

草ぐ
さ

の
根
の
塊

か
た
ま
りを
幅
三

さ
ん
じ
ゃ
く
尺
、
長
さ
二に

け
ん間
程
度

に『
浮
き
切
り
鋸

の
こ
ぎ
り』で

切
り
取
り
、
田
舟
に
積
ん

で
一
か
所
に
集
め
、
流
出
を
防
ぐ
た
め
竹
竿
類

で
と
め
て
お
き
、
田
植
え
の
直
前
に
そ
の
上
に

沼
底
の
泥
を
掻
き
上
げ
て
水
田
に
し
た
。
ま
た

牛
久
沼
に
浮
か
ぶ
中
之
島
の
土
を
切
り
取
り
既

存
の
浮
田
に
付
け
て
面
積
を
拡
張
す
る
こ
と
も

行
な
わ
れ
た
。
浮
田
は
水
害
を
も
ろ
に
受
け
や

す
く
毎
年
確
実
な
収
穫
が
で
き
た
わ
け
で
は
な

い
が
、
雑
草
や
虫
の
被
害
も
少
な
く
、
か
な
り

の
収
穫
が
見
込
ま
れ
た
よ
う
だ
。
写
真
の
浮
田

は
、
三
日
月
橋
付
近
に
あ
っ
た
が
、
昭
和
50
年

（
１
９
７
５
年
）を
境
に
稲
荷
川
土
地
改
良
区
が

施せ
こ
う工

す
る
土
地
改
良
に
さ
い
し
て
消
滅
し
て
い

る
。

問　

生
涯
学
習
課（
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
内
）☎
８
７
１
・
２
３
０
１

写真は、三日月橋生涯学習センターフロアに掲額
されている新地町地内の三日月橋付近に点在して
いた浮田。この浮田は、昭和50年（1975年）以降稲
荷川土地改良区施工の土地改良によって消滅し
た。（写真は取手市の㈱石引写真館オーナーで写真
家の石引昭さんより寄贈された貴重なものだ）

う
し
く
の

文
化
財

行
っ
て
み
た
い
！

＜第29回＞

自然大好き

オンブバッタ（負飛蝗）
バッタ目オンブバッタ科

　頭の先端が三角に尖っている小型のバッ

タで、メスの体長は約4cm。多くのバッタは

交尾の時だけオスがメスの上に乗りますが、

このバッタは普段から体の大きいメスの上に

体の小さなオスが乗っていることが多く、�

親が子をおぶっているように見えることから

この名があります。いろいろな植物の葉を食

べるため、畑や公園、庭先の花壇などでも見

られる身近なバッタです。

■

明
治
大
学
マ
ン
ド
リ
ン
倶
楽
部 

第
16
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日
時　

10
月
25
日（
土
）開
場
午
後
４
時

30
分
、
開
演
午
後
５
時
※
乳
幼
児
の

入
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

場
所　

龍
ケ
崎
市
文
化
会
館

入
場
料　

【
指
定
席（
１
階
）】２
５
０
０

円
、【
自
由
席（
２
階
）】１
５
０
０
円

チ
ケ
ッ
ト
販
売
所　

（
株
）新
日
光
ト
ラ

ベ
ル
☎
８
７
３
・
３
６
２
２
ほ
か

主
催　

明
治
大
学
校
友
会
龍
ヶ
崎
地
域
支
部

後
援　

龍
ケ
崎
市
教
育
委
員
会
、
龍
ケ

崎
市
社
会
福
祉
協
議
会

問　

岡
部
☎
０
２
９
７
・
60
・
７
３
０

０
※
チ
ケ
ッ
ト
販
売
も
し
て
い
ま
す
。

　

「
広
報
う
し
く
」
は
、
毎
月
１
日
号

（
行
政
区
配
布
）と
15
日
号（
全
戸
ポ
ス

テ
ィ
ン
グ
）の
月
２
回
発
行
し
て
い
ま

す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
全
て
の
内

容
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　市の情報をお届けする「かっぱメール」に

ご登録ください。Y
ヤ フ ー

ahoo! や G
グ ー グ ル

oogle などの

検索サイトで、【かっぱメール】と検索し、

かっぱメール登録・解説ページ（牛久市公

式ウェブサイト）にアクセスし、ご登録くだ

さい。登録方法などご不明な点は下記へお

問い合わせください。

問　情報政策課☎873-2111内線1673

「かっぱメール」に登録しましょう！
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●子どもの相談 ･予防接種

子育て相談 10日（金）9:30～10:30  乳幼児対象 

乳幼児訪問 育児で心配事のある方、お電話ください。

赤ちゃん交流 お母さん、お子さんのふれあいの場です。

　13:30～16:00（予約不要）

　ころころ組（3～7カ月頃のお子さん）…1日（水）

はいはい組（8～11カ月までのお子さん）…2日（木）

●大人の健診・相談 ･案内

禁煙相談（要予約） 日程などはご相談ください。

難病見舞金申請  随時受け付け 

　保健所で難病認定を受け、一般特定疾患医療受給者

証、特定疾患登録者証、または小児慢性特定疾患受診

券をお持ちの方に難病見舞金を支給します。

こころの健康相談（要予約）

※日程はお問い合わせください。社会福祉課☎内線1712

＊牛久市歯科医師会では、訪問診療を実施しています。

　かかりつけ歯科医院または歯科医師会訪問診療窓口（兼久

歯科医院☎873-5858）にお問い合わせください。

 会場　市＝市役所　保＝保健センター

稲敷地域小児救急輪番制当番医
月曜	18時～21時	 東京医科大学茨城医療センター	☎887-1161 FAX887-6266

火曜	18時～21時	 東京医科大学茨城医療センター	☎887-1161 FAX887-6266

水曜	18時～21時	 つくばセントラル病院	☎872-1771 FAX874-4763

木曜	18時～21時	 龍ケ崎済生会病院	 ☎0297-63-7111FAX0297-63-7163

金曜	18時～21時	 東京医科大学茨城医療センター	☎887-1161 FAX887-6266

土曜	14時～17時	 牛久愛和総合病院	 ☎873-3111 FAX874-1031

日曜	9時～正午	 東京医科大学茨城医療センター	☎887-1161 FAX887-6266

日曜	正午～15時	 龍ケ崎済生会病院	 ☎0297-63-7111FAX0297-63-7163

※上記以外では、24時間対応のJAとりで総合医療センター（☎0297-74-5551）、

土浦協同病院（☎823-3111）に電話連絡の上、受診してください。

※祝日、年末年始（12月29日～1月3日）の当番はありません。

のカレンダー来月 10月
健康管理課☎873-2111内線1743保 健活動 10月の休日当番医	 診療時間／午前9時～正午

	 5日（日）みどり野外科胃腸科	☎873-6151 FAX873-2271

	12日（日）鳥越クリニック	 ☎874-3511 FAX874-7807

	13日（祝）いずみ内科医院	 ☎830-8655 FAX830-8657

	19日（日）高野クリニック	 ☎874-2100 FAX874-3958

	26日（日）岡見第一医院	 ☎872-5151 FAX873-3178

牛久愛和総合病院	☎873-3111 FAX874-1031

つくばセントラル病院	 ☎872-1771 FAX874-4763

急患は
＜24時間診療＞

再生紙、環境に優しい植物油インキを使用しています。

平成26年9月15日（1129）号
発行・編集 / 牛久市市民活動課
　〒300-1292  茨城県牛久市中央3丁目15番地1
　☎029-873-2111 FAX029-873-2401 
　HP http://www.city.ushiku.lg.jp/

●子育て ･教育
親子保育園開放（要予約・1日（水）9:00受け付け開始）
　8日（水）、15日（水）9:30～11:00※満1歳以上

子育て電話相談  日、祝日を除く毎日� 9:00～16:00市内各公立保育園
　※向原保育園は、土・日曜日、祝日を除く毎日

子育てサロン 9日（木）神谷小さくら台児童クラブ、
17日（金）田宮地区広場（駐車場要予約）9:30～11:30

児童福祉課☎内線1731

教育センター「きぼうの広場」 
　毎週月～金曜日（祝日を除く）9:00～17:00きぼうの広場☎874-6075

●介護 ･福祉
介護保険相談  土、日、祝日を除く毎日 9:00～16:00 市

高齢福祉課☎内線1751～1755

あんしんホットライン　☎0120-783-012（9:00～12:00）
・心配ごと相談（要予約・1日（水）・15日（水）受け付け）
　3日（金）、10日（金）、17日（金）、24日（金）13:00～16:00市

・子育てあれこれ相談　随時受け付け市 �社会福祉協議会

高齢者あんしん電話　☎0120-874-115
　24時間365日対応� 牛久市地域包括支援センター

障がい者なんでも相談  10日（金）10:00～15:00市
社会福祉課☎内線1711

●行政 ･生活
総務省行政相談  6日（月）13:00～15:00� 総務課☎内線1012

交通事故相談  1日（水）、15日（水）10:00～15:00市
交通防災課☎内線1685

消費生活相談　毎週月～金曜日（祝日を除く）9:00～16:00 市
牛久市消費生活センター☎830-8802FAX830-8803

犬・猫の引き取り  下記までお問い合わせください。
茨城県動物指導センター☎0296-72-1200

飲用井戸水水質検査（13項目8,100円（税込）） 16日（木）9:00～11:00市
※�検査容器をお渡ししますので、前日までに環境政策課

窓口にお越しください。� 環境政策課☎内線1561

●税金 ･年金
税務相談（税理士）16日（木）10:00～15:00市税務課☎内線1056

休日納税 ･ 納税相談 5日（日）、26日（日）8:30～17:15市 
収納課☎内線1061

年金社会保険相談（社会保険労務士）
　8日（水）13:00～16:00市　� 　医療年金課☎内線1725

●女性
女性のための悩みごと相談（フェミニスト相談）要予約
　6日（月）、20日（月）、27日（月）10:00～16:00市

　【予約専用☎873-1099】� 市民活動課☎内線1631

茨城子ども救急電話相談（毎日18:30～24:30、休日（日曜日・祝日・年末年始12/29～1/3）9:00～17:00）

☎♯8000（プッシュ回線、携帯電話から、局番なし）、☎029-254-9900（全ての電話から）

市役所☎873-2111（代）FAX873-7510（代）各 種相談

牛久市は
スローフードを
応援しています。

CALENDARCALENDAR


